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शव वेद समाज के सामने पेश करते हैं 
ख् शव 6 4: हट १५ ॥ 
[स्ुद्सु 
सत्र प्रकार के प्रदर, योनि देग, गर्भाशय विकार 
से आर उनके साथ होने वाले सथ्‌ 
2! उपद्रव तत्काल नष्ट हेति है है 
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बेशक सभ्बण्धी उपयोगी 


वि 


डे 


पस्तक | 


जाबन वज्ञान 


अर्थाव- आसन चिकित्सा स्विध्र 
सेखक--भीमान्‌ कविशज, झजियेख जी गुप्त 
विधालंकार स्नातक गुरुकुत्र आयुरचेद्‌ 
विद्यालय कांगड़ी 
इस पुस्तक में १३ प्रकरण हैं। और उनमें 
पुरुष की उत्पत्ति, वीयय, ओज और आतंव, जि. 
गुण जिदोष, दोष विकृत विज्ञान, जिक्षित्सा सूच्ा, 
णि, आसनो का उद्दे श्य, आखर्ना को तैयारी आ- 
सनो की विधियां तथा डनसे रोग निमश्नति, अना* 
गत रोग प्रतिवेध, ग़द चिकित्ला, रखायनाधिकार 


बाजी करण , सस्कार आदि शीर्षक हैं इनसे दी , 


पाठक पुस्तक की उपयोगिता का अच्ुमान कर 


- छकते हैं। आसनों के चित्र इतने रुपए शोर अधि 


कफ है कि आलनों की विधि में कुछ भी सन्देह नद्दीं 
रदजातापु स्तकदेखनेश्रो रपढनेयो ग्यहै ! घ्‌ ०९)दो रू ० 


उपब्ुश बज्ञान 


- ले-ओऔमान्‌ कविराज घालक रामजी शायुददा- 


है 


चाय्य प्रोफेसर अ्रयुर्भेद महाविद्यालय ऋषिकेश । 

इस पुस्तक में उपदश (गश्म चांदी ) 
रोग का चेज्ञानिक ढड़ से कारण निदान, लक्षण, 
चिकित्साका वर्गान है| पुस्तकक्षेकुछ शोष क यहहें 
उपदुश परिचय ,प्राच्य पाश्यात्यं नाम का सम्पा 


* भाव सक्रमण, निदाम तत्व सिफिकिख के भेद स- 


हवचास जनन्‍य उपद्‌ श , प्राथमिक लणाण , द्वितीय , 
खत्तण, तृशनीय लच्चय, अब्तः <फुरण काल, धछतः 
(शंकरावद्‌,चर्मंकील,लिख्ाश ,छपरूगिकरू फतसरोग 
कारण, उपद श्र विकृतियाँ , मह्तिष्क घिकार , 
फिरड्, चिकित्सा पारद्‌ प्रयोग, पथ्यापथ्य आदि 
शांदि। उपद श सम्बन्धी सब दी विपय इसमें आ 
पको मिलेंगे कोई भी उपद्‌ श सम्बन्धी विषय छू- 
उठने नहीं पाया पुरतक पढ़ने ओर मनन करने योग्य 
है । इसके द्वारा उपदूृश चिकित्सा कर यश घन, 


दोनों श्राप्त कीजिये। मू० १) एक रुपया 


भयाग उृष्यावत्ता 


श्रर्थात्‌ 
व्यापार महांदाध 
सचित्र 


प्रथम भाग 


! 


ल्ले०-भीमान्‌ वैद्यराज़ मद्दाबीर प्रसादजी मालवीय 


४ बीर » भूतपूर्ण सम्पादक मनोरमा 

इस पुस्तक में मांलवघीय जी ने घहर प्रयोग 
लिखे हैं. जिन्हें पढ़ आप प्रफुल्लित द्वो जाँयगे । 
यदि उनका व्यापार करना याहें शरीर विज्ञापन द्‌ 
तब माला माल दो जाँयगे। लेखन शैली आपकी 
घन्चम्तरि के घराहक कामिनी क्र्णाघार ओर बाल 
रोग चिकित्सा में देख चुके हैँ | साथ ही स्थान २ 
पर चित्र लगा “ होने में सुगन्चि,, घाली कद्दाचत 
चरितार्थ की गई हद | मुल्य प्रथम भाग १)एक रु० 


पता-प्रेनेजर श्री पन्वन्तरि कार्य्यो्य विजयगढ़ वाया हाथरस जकशन 


4 लय पिन तनमन तननति भगत ललिता चना मद गत मिट लि लटा 


2 बन पड सन टिक टन, 
छेरमे के लिये हमारे पाल खनेक पत्र रोगियों शी 


छिक्ित्लकों के आये थे इक्त लिये हमने इस विषय 
दी पुल्तक लिखने का विचार किया था एक समय 
घावू किशनचाल जी मालिक बस्वई भूषण प्रेस से 
घातें हुई थी उन्होने रृपा कर इस पुख्तछ को दम 
प्रकाश नार्थ दी इसका सूख अन्नेजी पुस्तक में 
तिखी हुई है । यद उसका अलजुबाद है। 


इसमें घत्र नल्ली के पदाद थ उसे जना ले 
छुआ शुक्रमेह, दृसुत मथधुच, शवप्त दोष, फे अतिरि 


कत इन्द्रिय चालनो एवं छुक्रमेद्र के शम्यौन्‍्य व्कर , 
ण अश्मरी, ओर क्रम के कारण, शुक्र भेह्द वियाहि* ' 


ता अचश्था में झत्रिक्त स्री सहबाल , अस्याभा- 
विक रेतः स्खलन ,का पश्णिम, सर्वाड़॒ दोषज 
शुक्र मेह, श्वास यनन्‍्च हृदय ओर श्रन्याप्य स्थानों 
फे ऊपर शुक्कमेह का प्रभाव, *ध् भड़' था कारण 
चिकित्सा विद्ययर से लिखी गई है साथ ही ता- 
डित चिंकित्सी का भी समावेश कर पुस्तक और 
भी उपयोगी बना दी गई है। सघृ८व॥) झाठ झाता | 


४-दोषघातु विज्ञान ( सचित्र ) 
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छेजक--श्रीमान्‌ प० मुरारीलात शर्मा गैयराज 


इस पुस्तक में दोष कया है दे कैसे उत्पन्न 
होते हैं। इनका नाम दोष क्यों कोप करते हैं किस 
कारण से दूषित होने से क्ष्या २ द्ानियां करते हैं 
बिना छुषित होने पर चिकित्सक को किस्त प्रकार 


चिकित्सा करनी चाहिए आदि २ तथा घातुए भी 
विस्ठार रूप से चर्णित हैं । 


+ता7 मंतजर ओपन्वन्तरि कार्य्य्य विजयगढ़ वाया हाथरस जेकशन 


गा धच्वन्तीरि केय्योलय विजवयगढ़ 


"कं 


॥ प्रकाशित पएुश्तक भर 

इसमें खूमी गद्द है. कि कठिव और ग्इन 
घिपय होने पर भी लेशक में घड़ी सीथी ख्वाधी 
और सरल थापा में क्षिखा है। पुश्तक्ष णेंद्यक के 
चिच्ार्थियों को अवश्य पढ़नी घुर्ल सनस फरनी 
खादहिये | घृलय ॥+) दस आँनां | 


०-वालबीतरीद्य ( सचित्र-) 

३०»-०--->व्व्थयनन्‍न्‍टक-::प्रटसधिटेग किशिकननलफैसकलन-----7* 

इस पुस्तक को छानपुर प्रांतीय भीमान्‌ 

प० मद्दों सुख शर्मा के सुपुत्न श्रीमान्‌ काशीना' 
जी घतुवदी महोदय ने दायर्भद के पिधयार्थियों के 
हित छे लिये स छत पर्चा में बनाई थी पर स- 
स्कृत मात्र दोने से अल्पमेधाणी विद्याधिय्य को 

खाम द्ायक न द्दो खक्की इस लिये अ्रीमाव्‌ पं०* 
स्घुबर द्यालजी भट्ट कोब्यतीय मिपमरक्ष थायु 
गेंद मातण्ड मन्त्री युक्त प्रास्तीय चैद्य सम्मेलन ने 
इसकी विस्तुत कुस्ताण्णर्या भाभक व्यास्या की 
ओऔर छ्विदी भापा भो इस लिये शव यह पुस्तक 
प्रत्येक विद्यार्थी को उपयोगी हो गई है । इसमें 
प्रत्येक रोग पर एक २ पद्म ल्षिखा है ओर उसी 

शक पद्च में ही रोग की प्रधान श्रीपधि का वर्यान्‌: 

बडी खूबी के स्गथ दर दिथाहै पुस्तकप्रत्वेक नै 





- प्र्गविद्यार्थो को स्खनी चाहिये | शल्य|+)ठशाना । 


३ $ बात हि 
६-- हुय्यरश्पिविष्ि्सा । 
“नह है हच-े.« 

ले ० गैथ बांकेलाल गृप ससपादक धन्वनन्‍्तरि 

5३४ 5 शो | ५ 87 आप 
छपाई सफाई चित्ताकपषक अनेक दर्शनीय चित्र 
रूच्य रश्मि चिकित्सा को अभ्ने औ में क्रोमो 

पेथे कहते हैं ओर अंत्रेज इस चिकित्सा के ध्ावि 
प्स्र्ता अमेरिका के डाक्टर्रों को मानते हैं पर नहों ह 

यह चिकित्स। अ्रति घाचीन है और हमारे श र्झों 


डे 


फ 


३... धर्यन्तरि कस्योलय बिजयगर्द की प्रकाशित पुस्तकें” 





-“कार्मनी कण पार ( साचेन्र 


“ झ्ेखऋ ओ0 प॑० महावीर पसाद जी मालघीय 
पब्ेर भेद रापेमणि भूतपूर्व सम्पादझ मनोरमा 
.. इस पुस्तक को उपयोगिता नाम से प्रमट 
- है।इसझे खुधलिद केख रू ने इस पुस्तक को लिख 
चैंद्य मंडली एवं स्त्री समाज का विशेष द्वित साथ 
नकिया है स्री रोग सम्बन्धी सब ही याता का 
वर्णोन सरल और सुन्दर साया में किया है साथ 
“ ही परिशिष्ठ लगा कर छेखभ ने स्त्रियों के पढ़ने 
सममभने ओर रुवय जिकित्सा करने योग्य बना 
दिया है। 7 
., लण्जावश जो छह्लियां अपने रोग का दाल 
प्रकट नद्दी करती ओर बह दिन प्रति दिन रोग 
को भयकर बना छेत्ती हैं उनके लिये यद्द पुरुतक 
बड़े दही काम की है |कर्या कि इस में उन सब रो- 
गा का वर्रान है जो प्रायः ल्लियें को हुआ करते 
है विशेषता यद्द है कि आपके प्रायः सब दी प्रयोग 

लेखक के अनु घूत और शोर लास देमे चाले हैं । 
इसमें प्रदर गोेग, सोम रोग, बालिका प्रद 
र य्ोेनिरोग, गर्भ काल रोग गर्भ बिएति से होने 
वाले शेग जे पे छूढ़ गर्भ, नांल छेट्न के समय को 
असाव बानी का भयंकर परिणाम, घमखूत रोग, मे 
कल्न रोग रुतन रोग योषापरस्मार आदि रोगां 
का निदान कारण लक्षण चिकित्सा विस्चार के सा 
थे लिखी है | साथ द्वी विषय को रुपप्ट करने के 
ट्वेतु मावपूर्णा रड्मीन और सादे चित्र दे खोने में 
सुगन्च वाली कहादत चरिता्थ की गई है। साथ 
हीपुस्तक प्रत्येक गेच्च एवं ग्रहस्थियों रे सभ्रद्द 

करने योग्य है मु० १56) एक रुप वा ट आना। 





२-बालरोम चिकित्सा (सचित्र ) 


नल ी>0 ेटआ 2८ च००.................त 
झहे० श्री० पं० मद्ावोर प्रत्ादजी मालवीय 'बीर,, 
गैच शिरोमणि, भूतपूर्ण सस्पादक मनोरमा | 

ख,. भारत चर में बांचर्को की झत्यु सख्या पर 
जय दृष्टि डाली जाती है. तब बडा खेद द्वोतां है 
घोलक के उत्पन्न होने से उसका पिता बड़ी बड़ो 
आशाप, करने खगता है किन्तु उनके पांलन-पोपर 
की घिधि न जानने से एवं नित्य प्रति होने बाते ' 
रोगों से रक्ता न करने स वह श्रपदी आशा से हो' 
नद्दीं किंतु बच्चे से दाथ था बंदतां है। 


इस पुस्तक में दूवित हुग्ध पाम के लक्षण 
दुग्ध शुद्धि के जिये स्तन रोग चिकित्सा - छृत' 
पान उबटन और रुनान ओषधि मान्रउयवीय और , 
ओपधियां धात्वरोग का परिक्षान, वालीपयोंगी 
नियम अज्षप्रांशत पारिगर्नि ह रोग, सत्यु का लक्ष्य 
तथा वात्कों के खमरत रोगो का बेन निदान 
लक्षर्ण और उनकी परीक्षित लिकफित्खा खिखो गई: 
है पुस्तक प्रत्येक ग़दस्थ के पढ़ने ओए घदय कर ' 
ने योग्य है | मल्य ॥॥०) सखोहद आना। 


इ-पातु दापरप | 





( छेखक--भीमान डाक्टर एलल०ईन्इरुलाप 
प० एम्र० धम० डो० अपम्रेरिका के शिक्रागोी कालेज ' 
के आचाय्य ) ' ' 


इस्त पुस्तक का विषय पाठक नाम से दो 
जान गये होंगे इस, विषय पर पुस्तक प्रकाशित : 


पता-मेनजर श्रीधन्बन्तरि कार्य्यालय िजयगढ़ वाया हाथरस, जकशन 
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ज्डी 


दर व्याल्य विजगढ़ग की प्रकाशित 
9. घत्वस्तरि काप्यलिय विजगढ़ग की परकाशि 
४ 


ह| यहां तक कि चेदा मेंसी इसका इच्दोख सिछता 
है। इप लिकित्सा में सूर्य की किरण ले ही दो- 
म्रियों फे लमस्य रोग दूर करने का विधान है ) 
धमने पुझतक पड़े परिश्रय घे लिखी है । इसको 
पढ़ पाठक देखें कि सूर्य दितना शक्तिशोली है पोर 
उसकी किरण इसारे शरीर्को किसतों ल्ामदायर 
है कोर उनके द्वारा रोग ल प्रकार बान कीपात 
में दूर [लिये जालक्त हैं जो खुकुमार श्ली पुरुष 
झौपधि मेघन से डश्ते हैं उनके लिये मानों श्रन्दुत 
ही प्लिस्गया | 

पुस्तक अग्ने विषयकी पछलीदी ऐ थौर हगने 
इस पुस्मक्ष की छपाई बडी ही चित्ताकर्ष क कराई 
है तथा साथ ही शगेक रड्रीन चित्र भी दिये गये है 
तिसपद भी पुएतक्ष का सु ०खिफ ॥]बोरद पाना है 


श्र 
७ शारताब शाजल | 
ज्े०श्री ०प०्द्वरिन्‍रायणजी शर्मा बेचराज 
एचान झच्यापक चो०एनण्मेहता रत णवि० 
छपाई लफोई चित्ताक॒ए क(पाच दृश्नीय चित्र 
इस पुस्तक में चरक छुप्॒ ते प्रथूति यन्थोत्रे 
आझाधार एंग आधुनिक डाक्टरो सिच्मतियाँ छा 
साम'ज़सख करते हुए मनुष्य के सात्विक श्ानाय्का 
खप्तय,अजीण भोचन , विधि, मात्रा, भोजन में 
छसना ,बोलना, मानसिक घिचार, तरस औरशुष्स 
भोजन ,पदले ओर पोछे खाने बाली चीज़ जिएए 
स्वाद, स्त्री के साथ भोजन, पेट सरणा, भोजन का 
पात्र,भोजन यें जल पानको व्यवस्था, भोजनोपरांत 
कार्य,मीखमों के पृथक्‌ २ भोजन आदि अनेक बिप- 
या प९ बड़ी बिद्वता और खोज के साथ प्रकाश 
डाला है । पनिशिष्ठ में चोजों हे पकने का समय 
भोजन की परीक्षा, पकाना, डपचास भाजन और 
शरोेर के साथ प्रशृति गहन विषयों पर खरल 


| व्यक्षर्था रृहन स्व॒रोगों देते झर विः्लन्दद 


क ४ 
पुश्तक 
भाषा मे विघंदन किया दे | इस अचुकुल भोजन 
| जाता 
इहेगा। लेलनशती रोछदा ओर पुस्तक पअ्रत्पेर 
सद्पहस्य फे हिए उपाशेद ६ | घरुणाजारद्र आ० 
८ प्लग | 
प्रगपश्गिक सदल्निपांध। 
जेन्स्पण्ला०्याघादतलसओ गेधराज | 
सार्दवर्ष से झर्दी इल हुए रोस का कोलां 
गशुद्द चद्दी हुआ केस के ऊपर छोटीवपुस्तर्क म का 
सित एुई परतु पनर्मे शाख्ोय घिचचन पूरो स्रीति 
से नही है। सर्ण साधारण शोर गैद्यों को इसके 
विपय में पूरीजानक्षारी चादिये। यद्द पुरतक धंथ 
ओर घारोग्यक्षाक्षी पुरुषों को घुक यार अपरश्य 
पद्नी जाहिये एलम प्लेस व्यू इतिहास, प्लेग का 
आयुर्नेदोय श्षीर पबर , पतानुलार घिचार का 
छघत्व स सभ्यण्क प्लेग ओर घर्म सफ्राप्तक रोगा के 
क्रारण प्लेगप्रतिवन्‍्वक उपाय प्लेग चिकित्साआदि 
दिषय विल्वार से पर्णत किये गये ई सू«।) 
चार खाना 
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९ परशेन्युती आय्य वि ७बित्सा। 
देखो! .. दख्तो !? कहीं सर न जाथो १९९ 
ले--ला०्शाधावहलभजोी घेंयरगाज 

आयुर्वेदीय चिकित्सा मरने को तैयार है । 
भाण सिसक रहे है सुत्यु शय्या विछाई जारदौ हैं 
क्योंकि जुनझे पुत्र बूढ़ी मातों को परवाह नहीं 
करते क्‍या घरजाने दूँ | सारतवासी जैद्यो ? पूछो 
अपने मनसे इस निबंध में आयुर्भेदाथ चिकित्सा 
की जो दुदंशा है उसको झोजस्विनी भाषा में 
यर्णान है । ह 


पता-अन्जर ओपन्वस्तरि कार्य्याल्य विजयगढ़ -वायो हाथरस जेकशन- « 


ही 


रे 


इसमे साहित्य पठन- पाठन, ब्ञानापांजन, 
कर्राब्य निरूरख सामिय्रो सम्पादत पृतिष्ठा स्थापन 
शक्ति संगठन शी्घक विचार पूण छेखहैं इस नि्े- 
थ-के पढ़ने से अपनी सच्ची अवरुया मालूम द्ोगी 
बारर पछताना होगा मिथ्या अभिमान छे कान 
घकड़े जांयग पक वॉर पढ़के देखिये तो सही 
मुल्य केबल ।) चार आ० रे | 
१० परीक्षितर प्रयोग | 
इस्तमें कव०्लाखा नारायणदालजी तथाँ 
शधाबहलसजी देयराज सम्पादक आरेग्य्सिशु 
वथा थैद्य षांकेलांल गुप्त सग्पादक घन्चन्तरि के 
झनेक बार परीक्षित प्रयोगों का घर्खन्‌ किया गया 
है एक २ प्रयोग दज़ारो रपये का काम देने पाला 


- है जिनको परीक्षित प्रयोगों की तल्लाश रदती पे । 


उत्तके तथा नवीन गैद्यों के बड़े काम को पुस्तक है 
कृपाई सफाई देखने योग्य है। छू० 5) छ आना 
् 3 ए गा 
११ पंचकर्म विवेचन । 
छे०--कव » लाला राधावल्लभजी वेद्यराज 
पएड्जुऊर्म द्वारा चिकित्सा करने की प्रणेली 


पैद्य लोग भूलगये बरह्मुत थोड़े चैंच पैसे मिलते हैं 
जिन्हें इनका अभ्यास दे बड़े पश्चाताप का विषय 
है कि हम अपने ऋषियों के श्ञानभणरडार को आँख 
भींचकर  देसूते हैं। और 'डोक्टर खोग हसारी दी 
विद्याददे तित्का पहाड़ बनाकर दिखातेटिं। डाक्टर 
कुहनी की जलकी सिकित्सा किसे मन्नीन बिद्या 


- बतखाते हैं हमारे पद्मकर्म का ही मेद्‌ है।..“#, ४ 


. अबह्ीद्ों को इस चिकित्सा पद्धति पर 
ध्याम देना'जाहिए घह पुस्तक इसी विषय पर 
लिखोगई है आज तक इस घिषय को सविस्तार 
घर्रान्‌ करने बाज्नी नद डड़ से सहन विषय पर 


' ग्रकाश डालने घाकीडूश्वरी पुस्तक नहीं छपी पाठक 
इसे पढ़कर प चर्म का तान्विक शान प्राप्त कर 


७. धत्बन्तरि कार्य्यो लय बिजयगढ़ की प्रकाशित पुस्तकें 


सकेंगे इस मेंस्तदन स्वेद्न.चमन, विरेचन, घरुती 


आदि पद्चतियों का पूरा २ वर्ण न्‌ है। १२५ पृष्ठ की 


पुस्तक का मु०केबल ८०) छे आना 
5९ रसायन साहता । 
भाषाटरीका खचित्र | 
' $  झाथुवंदीय लाहित्य ऐ अमोज्न रत्म ऋपनी 
अलोकिक प्रतिधा के खाथ र-यकार के श्रावरण 


. से आउछ्षप्त है आयुर्वेद प्रेमियों ऋषि पहर्षियों की 


अधूल्य रखना कपतक प्रकाशमें न आवेगी | अने: 
प्राचीन घथाका नाम मांजद्दी आज़ छुनने में श्राता 
है। अनेक अमूल्य पुस्तक यत्र तत्न पंड़ो हुई हैं। 
जिनके प्रकाशन की पड़ी श्रातश्यकना है। , 
प्रस्तुत पुस्तक एक ऐसादी अमहय रेस्तहे। 
झनुभवी ओर विचांर शील लेखक मद्दोद्‌यने छिमा- 
लय पर्यटन में परिञ्रम से इसकी झोजकी है उन्हीं 
क्ैप्रशसनीय प्रय॑त्नसें यद्द पुस्तकरत्न गेच सप्तुदाय' 
की सेवा में उपस्थित कर सके हैं उसमें अनेक 
झ्व्यर्थ प्रयोग औषधियों के सत्व प्रस्तुत विथि 


-चांतु उपधातुका शोधन मारण प्रश्षुति श्नेकविषय 


दिग्ने हुये हैं इलके हकाशन में भ्रम ओर श्र व्यय 
कियाहैे इसकी सफणाता ग़ुणपघाही साहित्य प्रेमियों 
पर निर्भरहे ।आयुर्येद्‌ प्रेमियों! आइये अपना कर्तव्य 
पालन को जिये इस ध थरत्न को शपनाइये घ९ २ 
प्रचार कर खाम उठाइये | म०॥त) चौद्द आना 
१३ दशपूलत्न । 
सलें०--बावू रूपलालजी यैद्य फाशी निवासी 
छपाई सफाई चि'ााकघंक? ग्यारह शड्रीन चिर्चा 
युक्त | दशमूल क्रिसको कदते हैं किन २ औषधियों 


- हे धनता है उन श्रोषधियाँ की आहामति कैली हे 


वह घिरले ही जानते हैं इक पुस्तक में दुशपुम कौ 
दर्शा झीपधियों का सचित्र पर्शान है। 


पता-मेनेजर ओऔघपन्बन्तरि कार्य्याल्य विजयगढ़ वाया हाथरब् जरूछम 


ग हि पु ४255. 20 5 
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“लाथ ही उनके गुणे का भी घर्गान है तथा दृशघूल 
' पाँच घूच से बवगे घाहो अनेक प्रयोगों की विधि 


ई 


० पु 
भरी दी गई है पुस्तक्ष एंटिक पेपर पर छापी भरे 
मूल्य ॥) आठ, आता | 


१४-च्षयादश 

- छजर्थात | चछयरोग ओर उसको चिकित्सा । 

शेखज्ष प० दरिशेक्र ञ्ञी शर्म्मा नेच्वराज । 
खसम्पादूक-रुव०्ला० राधाचएशम जी नैच् 
च्य एक मयकर शेग है कांखों नदशुण्य प्रति द्टित 
चाय से सृत्यु शय्या पर जाते है । ज्ञिन युबरा भ्रो से 
बडी २ आशाए दोती हैं जिनके सोरम के प्याहे 
अनि गिनती मक्तरण्द्‌ शुज्ञारते रहते हैं वे ही यूदा 


इस दुष्ट रोग से हमारी शुभ आशाशो को धूल 
में मिल्रा चल्न देवे हैं ज्ञिछ बग क चिकित्सा कर ने 


में नेद्यो के छस्के छूटते है जिखके कारण आयुर्वेदी 
य खादित्य ढ.ढ़ने म॑ बड़े २ डाक्टर चक्कर सें पड़ 
आते हैं उस्सी रोग पर स्वठन्त विवेचन दो नथीन 


झोए प्राचीन सतो का मिल्लान किया गया तथा स्व 
विस्तार चिवित्सा लिखो नई है इस पुरतक में 


क्षय रीवध की अणदारता चयरोग कया है, क्षय रोग 
ओर कीटाणु छू प्तेग और नई सभ्यता, क्षयरोम 


शोर चीच्य॑ नाश ज्यरोग का आयुर्वेदोक्त 
विचार कूव थे सेद क्षद् गेग पर डाक्टरो क बि- 


चार तथा खनन मराडन चछवरोग की चिछित्सा, 


स्वास्थ गदये नी आवश्यकता उसम वायुजनआदि 
से क्षय राग्ये के रुवास्थय लाभ प्राकृतिक चिकि- 


तथा, आयुर्वेदोय चिकित्मां प्रयोग घर्णान साध्या 
साध्य चिचार आदि संस्वन्धी सब ही विचोर्णीप 


 बिपयो का बर्गान रिया गया है इसके पढ़ने स्पे 


कप सम्बन्धी सबद्दी बात जानी जाती हैं नै द को 
गा इसके छरा छयऐेग की चिकित्सा प्रणाल्ली सर 
छत रीति में समझ जाते हैं नैद्य दक्कीप तथां सर्न 


साधारण सच हो इस्ते पढ़ लाव ,डठारगे। मल्‍्य 
प्रति पुस्दक ॥) बारद आना | हि 


पता-मेनेजर श्रीपन्दन्तरि कार्थ्याल 


3 भाषा दीका 


रु 
रैडज 


६१ 


है 


जैः 


१७"-कुचिमार तस्त्र । 


शरोमद छुचिमार घुनि ध्रशीत 

,.. प्ररतुन पुस्तक प्राचीन शत्यन्त भौपरीचड 
इसमें हठ्चिय हू छू, स्थूख करण, कामोदी रन कप 
घशोर्र ण,पाजी करफ,द्वापण शतम्भन , से सोचन 
क्रेशपतन,गर्भाधान थानम्द प्रसव आदि अनेक वि 
वर्षों का विधिदन मे प्रकार दिया गया हैँ इसको 
भाषा टोका और छुतोव भाषा नेय शास्त्री पर रास 
प्रसाद जी झिथ्र ने की है । छपाई सफाई चिशाक- 
पक्र हैं। मु० ०) थे आना । | 


१६-तिल्डी । 
लेखक्ष--लाता राधावल्लन जी जेंद्यराज । 
जो खोग समाचार पत्र पढ़ते रहते है। 
उन्हांने 'प्रदालती फेसलोे फे एक्स में पढ़ा दोगा 
त्छ्ली फद गई था शाधइटर वम्मंन के नोटिस में 
प्लीहा की दबा पढ़ी दोगी बह लिरली मन्याहईँ। 
शरीर पें फिल जगह है इसका नयम स्या है इसकी 
कोन शक्तियां है, इन शक्तियों के विगड़ने से फोस 
से रोग पैदा होते है, इसका पूर! र्वर्णान इस पुस्त 


, के में है यहुतश्रीर तिल्ली की मुसलमानी पुस्तक 


में अच्छा बण न है इसदी शेली का शआ्रोशय तोेकर' 
इस निव घ को आयुव दीयमत से लिखा है तिल्ली 
फे रागो को विस्तार पूर्णक चिकित्सा भी है । 
बड़रे अच्छा पुस्तक के दाम |) चार आना । 

जे जुआ आर 

चढा में बंधक ज्ञान । - 
( ले खक--सरुप्र० लाला राधावसलमजी बोचद्यराज ) 

पेद दिदुओ के जीवन, इश्वरीय कान झसि' 


ते बिद्याओं के भएडार ओर अनादि है। इस बात 
ने ; 
को घरण परायण हिंदू का एक सामान्य बच्चा 


यू विजयगढ वाया हथरस जेकशान 


मी कदरेंगी चेद्‌ में हमारे चिकित्सा सबनन्‍्धी अनेक ़ 
' मंत्र हैं जिनसे अनेक सेंधक घिप्यों का पूरा पता 
घलता है | विद्वान बेचों को ऐसे विधया के देखने 
'की सर्देध अ्भिलाषा ख़गी रहती है। हमने उन की 
इच्छा पूर्ति के लिये इस निबंध को लिखा है इसमें 
परीग्वेद और अथववेदसे अनेक मंच उध्चुत कर उन 
का पदार्थ और विदृत भाषार्थ दिया गया है | इसे 
पढ़ जो अज्ञानी धेदों को किसानों के गीत बतलाते 
हैं उन का दिमाग ठिकाने श्राजावेगा । नैद्या फोइस 
के टेम्वने से अपनी बिए। की प्राचीनता काअन्ुभव 
हवगा सरस्वती, दे थ कल्पतयथ छुघानिधि, आय- 
म्रि्न,बड़बाली आदि सहयोगियाने इस की प्रशसा 
, की है लैचां को घर में एक २ पुस्तक अधश्य रख- 
नो चादिये सूल्य ) तीन आना 


७५, 
ओन क्या है। -. 
/ कविराज नरेन्द्रनाथ मित्न लाहोर लि०) 
' झ्रोज़ क्या पदार्थ है । ओज की क्तय वृद्धि सन 
ः च्वाण इसपुस्तक में विस्तार से लिखे हैं !पश्चिमीय 


डाक्टर्स के मत का भी समावदोश है तीनां मर्तोका 


| ैक्य भाव दिखाया गया है पुस्तक समझने ओर 

मनन करने योग्य है | कीमत “) झाना पति। - 

सचित्र ] सजिन्न ! (अस्थियां ) 
१९-शरर रचना ॥ 

' (क्े०कविराज हेमराज गेद्य विशारद्‌ एम०ए० एम) 

आयुर्गदीय सद्दित्य मेंशारीरिक विषयक पुरुत 


को की निर्तांत्‌ कमी है पश्चिमीय डाक्टरों ने हमारे 


डी शाप्ह्नो का सहाराजे शाशेरिक क्वान में बड़ी उन्‍्म 
ति की हैं आज हमको उनके सामने लज्जा घ्रऋ 
शिर नवाना पड़ता है जब तफ हिंदी भाषा में नये 
ढड़ की ओर नवीन ज्ामयुक्त,.इस घिवय की पुस्त- 
के प्रकाशित सहीं होगी शोर शेच् प्रहोद्थ उनका 


प्रता-मेनेजर श्री परत्बमन्तरि कार्यालय विजयगह़ वाया हाथरस 


घन्वेन्तरि कार्यालय विजयगंद कीप्रकाशित पुस्तके।. ७४ 





मनन ओर छ्ञानोपाजेनन करेंगे घब तक डाक्टरोके 
सामने हमको इस दिषय में छज्जित ही होना प- 
ड्रेगा इंमने अपने नेचयांके खाभाथ ऐसी पुस्तकों को 
छांपता आरम्भ करदिया है शरीर 'रचना सर्बधी 
यह पहली पुस्तक है । इस में ह॒ट्धियों का छाचरीन 
ओर नधीनमत से घशा न्‌ है अस्थियोके भेद प्रत्यें- 
क झग की अनग २ झौर सम्पूर्ण शरीर की अदिय 


गणना और नामवर्शितर्द आयुर्वेदीयमतसे क्यों अ* 


चिक हृड्डियां मानी जाती हैं डाक्टर लोगों के मत 
से बास्तवमें कितनी हड्डियाँ हैं इसका निश्चय किया 
गया है चेच्चां को अवश्य देखना घादिये। कौ० ॥) 


कक. विश |! 
२०-वन्द्रोद्य । 
( ज्ले० लाला राधावल्लभजी पैदच्यराज * 


आयुर्वेद चिकित्सा में सर्व प्रधान औषधि थ« 
न्द्ोद्य अर्थात्‌ मकरध्चज है जिस प्रकार चन्द्रमा 
झचकार का नाश करता है उसी प्रकार चन्द्रोद्य , 
से सम्पूर्ण रोगों का नाश होता है.चिशेष कर का«- 
मोौसेजक, पौष्टिक, वोर्यबद्ध'क, कखीवत्व नाशक है 
शामज् सत्यु रोगी को शआयुर्वेदीय चिकित्सक इस 
फोद्दे सेवन करा आरोग्य कर कीर्ति ज्राम करते हैं 


| ऐल्लोमडौबथि प्रत्येक गैध और शुद्दस्थों के यहाँ 


रहनी चांहिए, कितु जेंसी भ्रष्ठ ओपधि है गेसा दी , 
इस का बनाना भी कठिनहै भारतबर्ष में बहुत कम 
शैद्य ऐसे हैं जो प्तकरध्वज ( चम्द्रोदय ) धनाते है 
छद्द इस की कीमत इतनी अधिक रखते हैं कि दा- 
शीब गौद्य और सर्व सलाचारण इतने दाम देकर नहीं 
खरीद सकते हमने इस श्भाव को पिटाने को ही 
इस पुस्तक क्षी रचना को है। इस में सयाण्द 
शुद्धगन्धक . शु॒द्धस्घर्ण शुद्ध ग्ंधक' दारया, 
छज्द्रोय घनोंने क्षी दिधि, शट्टी पराये को 


अटल्‍न्ज कीयुलर, प्प 


कई 


पब्बन्तीर रार््याल्य विजयगह का प्रश्राभत पुस्त+ 


3. प्यार 3 न 77777“ 


की विधि चन्द्रोद्य के भिष्त ३ रोगो में सिए 
झनुपान आदि च्तोद्य सम्यन्धी खत दी चाय 
का विस्तार पूर्सक वर्णान है। कीमद॥ जाता 


९१ नही सिद्धांत | 
झाधुनिक चिकित्सा शाख फे शाताओं ने 
माडी झोन फे लिए यत्श का आविष्कार किया ऐ 
झौर उसके हारा नाडी परीक्षा की पिशि दिखो 
है हमने उनके सिद्धांव को इस पुस्तक में लिखा ६ 
डाफ्टरोी में प्रेक्ष्टिछ आफ मेडीखन राथा घग्यजो 
पुस्तक हैँ उनसे दी समुचित है । प्राचीन सिद्धांत 
का सी कही ०५ समावेश किया दे। इससे घेय 
गच्छी प्रकार जान सकते हैँ कि नाड़ो दया घस्तु 
है | नाडो से एया ३ शान प्राप्त होते हैं। नाडी श्री 
६ हृदय का फया सम्बन्ध है। नाड़ी कोन ४ से 
स्थान की द्‌ सी जाती हैँ ताडी पन्‍्द्‌ होनेकाकारण 
अवस्थानुलार, रोगानु खार नाड़ो की गठि,सख्या 
' दृदूय गति और नाड़ी को गति क्ञा भेद श्वास शी 
र नाड़ी गति आदि श्रभेक्त विषय चित्रा द्वारा खर- 
लव भाषा में समझाने का प्रयत्न किया गया है 
घृलल्‍्व ॥£) छे आना 

आरोग्य लिन्धु की फाइल घृल्‍्य २) रुण्युचच 
न्प्नोइनी उपन्यास ६ सार्गा में समाप्त प्रत्येक भाग 
। का दाम 6) हिंदी अप जी शिक्षक छू०१)र० छुब्घ 

, 7) मनुष्य का आहार १) रू० 


२२ रोग ५रिचय । 


-.. यहपुर्तक भ्ीमान्‌ प०हरिनारायण जी शा 
वैद्य काव्यतोर्थं ढारा लिखित है पुस्तक में माधव 


निदान में कद्दा हुआ निदान पश्चक का विस्तार पू- _ 


घंक सरल भाषा में दरणंन है इससे विद्यार्थी पव॑ 
देद्य निदान थी विशेष) वात मालूम कर खेंगे | 


आयुर्वेद में निदान दी एक चस्तु) है? ।, उसकी 


घारीकियाँ आनता ग्रत्यक्त शेश गत अख्य है | 
छू० ॥) थाठ थाना । 


५5 
के १९, 


] 


प्राऊत ज्वर । 


(छे० रघ० रा० राधाधान जी; बे ग्ररक्ष ) 
धाद्मत स्वर को फरूकी इसख्मर या सलनेरि 
था फीएर कहते है | दायटर लोग इस्टद ध्रिषय मे 
यड़ी बडी चार्वे मारते है कौर मेयर रोग धपने था 
की सच्चो दातें भी नही ज्ञान यह निर्शश 7गर विषय 
परपद्दिसी ही एस्तदा 9. इस में प्रशाति का साय 
शेगों की सम्रामरुता, उपायाजन , मछतेरिया 5५४ 
आयुर्वेद मत से मेल रिया पैदा ऐोती है रा जष्र इ्यू- 
नोयवग मे दहानियां शायु दोय दिकित्सा झादि वि 
घय बड़े साध पूर्णा लिसे गये हू | इसे पढ़ ऋर 


बेच क्ोम ऐसे विपयोे का पूरा २ शान प्राप्त कर 


सकेंगे जिसके कारण सारल छाझी अनेक ऋष्ट पाते 
मर री ज 5 

६), सरकार, मे जिलस चिसम्तित हे साक्टर भी 
अपने मदिवष्का को इसमें लड़ाया करते दूँ 
फोमत |) चार झाना एष्ट ख सया ३० 


कि घृ ः 
२१४ दपविज्ञान | 
( ले० स्वर्गोय ल्ा० राधावबलम जी घैथराज ) 


रे कि भ १. 
वेश्वक में दोर्षा का धर्यान बड्डे दिरुता> से है। 


दोर्पा की चिपमता रोग घोर भमाननोददी थारोस्वतता 


हैं। इस पुरतक से दोपा का घड़े बितार से यर्यान 
क्या है दोपों का सश्चयय 'प्रकोप प्रसर 
स्थान क्षय व्यक्ति भेद श्रादि विषय सरलता से 
लिखे गये हैं दिद्यार्थियों कोइनते पढ़ा देने से बेदोप 
सम्बन्धी कठिय दिषया को बड़ी अ्रच्छो तरह सम 
स जाते हैं इस किताब की अनेक विशजनां ने प्र« 
शंसा की दे कीमत 5)॥ ढाई आना पृष्ठ स ख्या ५० 


पता--पेतजर ओीपन्वन्तरि का्योलप विजयगढ़ वाया हाथरस जेकशान ' 


ह धन्वन्तरि कार््यछ्य बिजयगढ़ से 


३४ वेचराज जोंकी जीवनी(सचित्र) 





. इसमें हवर्गोय लाला राधावहलभजी वेयराज 
सम्पादक आरोग्यवलिघु, सस्यापक भी धन्वन्तरि 
कार्यालय विजयगढ़ का जीदन चरित्र दे भोर इसे 
लिखा है भीमान बाबू मिशीलालजी वकीज्ञ, एल ० 
एल० बी० ने, पीचनी ५$ अच्छे ढ गा से लिखी 
गई है जिलके पढ़ने से निरुत्सादी, आलसोी, युरुप 


भी, उत्योगी और परिश्रमी तथा बिद्वान दो छकता , 


है| पढ़ने के साथ दी अपना चरित्र उसी ढड्भ स्ते 


. बनाने की प्रवत्न इच्छा हो जाती है । सृल्य छिफ 


8) लीन झाना | 


आयुवद मं दाशनिक तत्व 


पुस्तक का विषय नाम से द्वी स्पष्ट दो दाता 
है। जो विद्ठांत यह समभते हैं कि वेदों फे लिये 
दशंन शास्त्र पढ़ना निरथर्थक है और घहद् अपने 
बिद्यार्थों को पढ़ाते भी नद्दी और न वेद्यक चिद्यो- . 
ल्यो के पाठ्यक्रम में दी इस विषय को रखते हैं 
 उन्दें एक बार इसे अ्रवश्य पढ़ना चाहिये । यदद 
गुरुकुत के साहित्य परिषद्‌ में पढ़ने को ओीमान 
' प्रोफेसर परिडत देवराज्ञ जो विद्या बाचरुपति 
मदाद्य ने लिखा है पुस्तक प्रत्येक विद्वान चैच् को 
पढ़नी चाहिये | महय।) चार आना | 


३६ स्वप्त प्रमेहे चिकित्पा 
अर्थात्‌ 
घन्यन्तरिं का विशेषांक 


( सचित्र ) 

है 68.25 <477-<&/द>ज 
, ,, वच्चन्तरि के तीसरे घर्ष का यद् विशेषांक 
है। इसमें स्वप्न प्रमे हद पर अनेझ विठ्धार्नो के अंचु 


रु 
श*. 


मिलने वाली पुस्तऊं 





भब पूर्ण लेख हैं | जिनमें स्वप्त प्रमेह का कारण, 
निदान, लक्षण ओर अनुभूत , चिकित्सा बड़े बि० 
स्तार से और सचित्र धर्णित है। वेद्यक, डाफटरी 
दोमियोपेथिक और क्राम्ोपेथी से स्घप्त प्रमेद को 
दूर करने के अनेक उपाय -लिखे गये हैं, साथ 


 द्वी योग की क्रिया से बिना औषधि के स्थप्न 


प्रमेह को दूर-करने का अद्भुव और अच्चूक उपाय 
छिजां, गया है। हम दाबे के साथ ऋद खकते हें 
कि हिन्दी द्वी नेद्दीं अन्य किसी भाषा में भी ऐसी 
सर्वाज्ध पूर्या स्वप्त-प्रमेह पर पुस्तक नहीं । मूल्य 
१0) एक रुपया आठ आना। 


३७ प्रलावरोंध चिकित्सा 
अर्थात्‌... , 


धन्वन्तरि का विशेषांक 
( सचित्र ) 





| 

घावन्तरि के ४ थे द्ष का यह विशेषाँक है. 
इसमें मलाबरोध प्रर अनेक ब्िद्दा्नो'ह्ते सार गर्भित 
ओऔरःबिवेचना पूर्ण लेख हैं जिनको बिद्वान बेचा 
ने अत्याधिक्र फसन्द छिये हैं और पत्र सम्पादकों 
ने मुक्त कयठ से प्रशंला की है दिदी भाषा में-- 
मलावरोध पर ऐली सर्वाड्र सुन्दर पुस्तक आज 
तक प्रकाशित नहीं हुई। पुश्तक में कारण, निदान 
लक्षण ओर परीक्षित चिकित्सा क्रम सचित्र और 


'बिस्तुत छपा है । अनेक प्रयोग पेले है जिन्हे पिता 


पुत्र से और गुरु शिष्प से छिपाते हैं सांथ दी 
मनोरञ्षन और शिक्तापद्‌ तथा सावित्र प्रहसन भी 
छपा है | पुस्तक प्रत्येक वैध, डाक्टर और दृकी्मों 
के अतिरिक्त सर्वे साधारण के पहने ओर सपरद्द 


करने योग्य है मुल्य १॥) एंक रुपया आठ आना | 


पता--मेनेजर श्रीधन्चन्तरि काय्येल्य विजयगढ ( अलीगढ़ ) 


क्र 


१० धब्हम्तरि कार्य्यातय बिजयगढ़ की प्रकाशित पुस्तक 


३८ आरोभ्यसिघु की फ्रायल 
आरेग्या छि्ठु रुवगीय जाकप शाधावस्कस 
जी पेचराज सस्यापक धम्पण्तरि कार्यात्रथ पे 
सम्पाददत्व में प्रकाशित होता था और यद्द अपने 
समय में सर्वोत्तम वेचयक पत्र थां जिसकी प्रशंस्रा 
- जिद्ठान चैच, वेयरशर्जों के अतिरिक्त पद्॒ सूम्यादकों 
ने मुक्त कठ से की थो। छिरूमें वेदी में गेद्यक् 
शान, ज्वर ओप छघन मेलेरियः और फ्यूनाईन, 
शरीर रचना, छयणेग, रखायत श्रोषधिर्णा से 
शायु बद्धि, भूतविद्या खोती ज्वर और उसकी 
खबिक्ित्सा, शीत॒ज्व्श्की चिकित्सा झा दि उपयोगी 
बिषयां पर विदेचना पूर्ण लेख हैं घुल्य रूजिल्द्‌ 
४) दो 6एवे। 
१९ धन्वन्तरि की फायक 
(४ थे वर्ष की ) 
धब्वन्तरि इस खसय केला निकल रहा है 


न नया -एएएएएराा आल शक पा ण रु 5५ ० 
वेद, नैद्यकपननों में सत्र श्रष्ठ केसे 
पानते है ? उसमें कोेपते २ेछपयोेगी आए बित्रे' 
खा पूर्ण क्रेख रहते हैं? असुभूत प्रयोग केसे 
सार्के के होते हैं? इन सबधा उच्चतर यद्द फायल 
है मगाकर देखिये जोर उपरोक्त प्रश्ना का उत्तर 
स्वयं पढ़वार दीजिएे।इमतसो सिर्फ यही- क्टेंगे 
कि ६५० पृष्ठ के छजिल्‍द चड़े पोथे जिसमें 5 घिशे- 
पाँक और छतेक रज़्ीन ओर सादे चित्न ६ ।हम 
लिफ ४) रूपे में देते ६ । एकबार फबश्य देखिये। 

४० धन्वन्तरि की फ्रायलछ 
(३९ दब दो ) 
यह फायल सिर्फ ३--) ही है शेष और 
सब द्वार्था द्याथ चिकगई । सुल्य सजिह्द२,दोरुपे 


नोट-फायत्ा फे सृल्य में डपद्दार की पुस्तक 
शाप्रित्त नहीं है 


शोर उसे 


बेशक पन्नों जे खब्ब ओेछ 


; सरस्वती माधुरी के आकार प्रकार का 


सचिेत्र पासिकक पन्र 





ता 0 
कक्ष हे र | 


ध्वन्त्तरि बम हे 3 
धन्वन्तरि कैसा पत्र है ? लेख कैसे माके के द्ोते हैं ? स्थाई स्तस्प कितने उपयोगी हैं ? चित्र 


0 रे ५ ९५ है 

कसे रहते हैं ? बेच, इद्ीए, ओर डाक्टर्स के अतिरिक्त 28 
सब बातो का उत्तर यह्‌ आपके द्वाथ वात्ञा अंड् स्वय दे रह 
नए क्यो कि स्वयं घाइक और पन्न सम्पादक प्रशला के पु 








. चछ ४४०० &*५ ९: 
दा-पेय बकिलाल श॒त्त पत्वन्तरि कार्यालय विजयगढ़ ( अज्ञीगढ ) 


दश्थियों को किल्ना उपयोगी है ? भादि 
है हमें इसकी प्रशंश्ा में कुछ नहीं कद- 
ल बांध रहे हैं| घूल्य ४) चार रुपे । 


नर 


११ ग्रहस्थियों का सखा 
। 'तेंधना का (सत्र 


ग्रासक पत्र 


आयुदद समाचार 


इस में जो लेख रदते हैं व ग्रृृस्थियों के बड़े काम के और रोगियों के प्यारे होते हैं | हमें पं 
' शंसा करने का अभ्यास नहीं औ८ न दम स्वर्ण कुछ प्रशघा करने के अधिकारी दी हैं इस लिये कुछ 
न लिख सिफे ३ अड्डू नमूना स्वरूप मगाने का अनुरोध करते हैं। नप्तुना मुफ्त मिलता है फिर आए 
क्यों विचार कएते हैं आज ही पत्र लिख नमूना मगालें और गुण दोष को परीक्षा करें मुल्य!) दार्षिक 


“बेद्य वस्राज़ से ह॒त्त चत्ल सचा देने बात्ता 
सोई हुई वे समाज को उठाने वाला विरोधियों का मुंह तोड़ उत्तर 


देने याता 


साप्ताहिक पत्र 


3] जं 
वयरा 
'हो- भीमान्‌ पं० नारायणदत्त जी शर्म्मा मन्‍्नी अखिल भारत घर्षोय नेथ सेघा समिति के 
सम्पादकत्व में प्रकाशित दो रदा है | नमूना मुफ्त मगा कर देखिये घृटय ३) वार्षिक । 


सिर्फ ३० अपरेल सन्‌ १९२४ तक . 
65 ०७ के 
त।नी पच्र सफत 


जो दमारी प्रकाशित ४० पुस्तकों ( पुस्तकें विशेषांक ) फायत्त में से पात्च रुपे की पुरुतक खरी 
दूँगे उन्हें १ वर्ष तक “ वेचद्यपाज ,, सुफ्त मिलेगी और जो चार रुपे की खरीदेंगे उन्हें “ धन्वन्तरि ,, 
एक चष तक मुफ्त मिलेगा और जो धुक रुपे की खरोदेंगे उन्हें ४ आयुर्वेद समाचार ” एक वर्ष चक 
मुफ्त मिलेंगा। औओए जो एक साथ १०) की पुस्तकें खरीदेंगे उन्हें तीनों पत्र एक वर्ष तक मुफ्त मिलेंगे 

घेसा शुभ अवसर मत निकलने दीजिये अन्यथा पछताना होगा बाद को यद्द रिययायत कदापि 
ने होगी ओर न समय दी बढ़ाया जायगा यदद ध्यान रहे । 


पता--मेनेजर शी पन्वन्तरि कार्स्यात्मय विजयगढ़ जिला अश्वीगढ़ 


है 


हज 
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। के 





प्राति स्ते जहि तस्तायुद॑ख्रादित्याति मकूणुतंकनीनाम ॥ 
केम्चद्‌ मं-+० आ०१७ रू०११४ 


॥ ५४० आय पर <--७०४८८-०-७०-....क०-- 2... 5०. सु 
है अकी जनवरी, फरवरी सन्‌ १९२८ [अड्ढ१ २ 


। 35० गर्भागत्यात वाल प्रामुब्चनद्राप ।मतच्यवानात | 


७०] टी 203 
ले 58 8. 
४५४४ २..-६- “2.०० +लयू २४७० आए “0 कर मी ाआ है & 
६ ४ 
4# 54० 3२.32 बट 2.2 ज्टी ५55५.40 7022६ 572९.2.2 १.८ (9४६१2 जी. है 2१202 72 0 * ४१६१ ८६७ ०.१. ६३ , ४7६ ०५६० ४६20०० बट । हा 
हल " & £ 
कि अन्न फ 0 (2० अधाका > र 
है| लक [, की धर (९ 
हे कक ह किए |. ४ 
ृ . औआ5 आह [4 (5 
रत [ः 
३ ः 
हर! जयार हु अधस्त--इबासक--काथ ढ'ट 
0] रोग बस्त अति कष्ट परते दीं, सयो दुघन कौ साथ | टेक । बबा० ५ 
गई .। भ् ह | कं 
,. गे भयकूर स्वापम्ि धयो है, कम्पत पर आह दाथ | ही 
ञ) मत हे ्ेः हि का 
न्‍ गमिरस घरतल मो चलस क्म्त हैँ फूरल कंबद्ट सांधथ ॥ इचा० ॥ 
७ धन्चस्तरि ? पश्ञु | मरे तुम्दी, में हैं स्वामि शनाथ । 
१% 
हक 


ैँ 


 सनिम्न विनय भम्म कान करीजे, दीजिये मेरी साथ ॥२॥ 


डेक्ारहु पतित--डबशक--.नाथ ? 
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हा श्शू हर 
हि कर ७३४६ 
। ट) नै 
छतार हु अधम--उवारक--नाथ 

रोग ग्रस्त श्रति कष्ट परो द्वां, भयो दुखन कौ लाथ | टेक। उचा० 
रोग भयक्षर सुवामि भयो है, कम्पत पैर श्रद्ध हाथ | 

गिरत परत मोर चलन परत है फ़ूटत कबहूँ मौथ ॥ उचा० ॥ 

घन्वन्तरि ९ प्रभु | मेरे तुम्हीं, मे हैं स्वामि श्रमाथ | 


घनिक् विनए मम कान करीजे, दोजिये मेरी साथ ॥२॥ 
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न बच्चु, करुणावत्सल, दयानिधि 
सगवाव श्रा धन्वर्न्ता मह्राज 
को अ्रप्तीम छ्पा से “घन्यन्तरि” 
अरनी चार वर्ष की भायु व्यतीत 
कर पश्चम घष में नवीन २ आ- 
शान ओर आरा ता्ओो के साथ 
एदापंण करता है। सब शक्तिमान परमेश्वर इस 
की उच्चाकांक्ताश्रो की पूर्ति में सद्दायक ,द्वो । 
घन्धन्तरि ४ थे वर्ष में केसा निकला १ होख 
कविता, रोग विज्ञन, घनस्पति विज्ञान, अनुभूव 
प्रयोग, निबन्ध केसे २ प्रकाशित हुये १ डनवी ले- 
खत शेज्ञी केसो रही १ चित्र कितने झौर साथ 
पूर्ण थे ? मेटर कितना अधिक था ? उपर दी 
पुस्तर्के लेती थी ?! छशाई लफाई केली थी १ आा- 
दि झ्ादि प्रश्नो का उतर पाठक एंव पाहक रुचयं॑ 
ऐ घिचोर लें। हम अपनी तरफ से कुछ उत्तर न 
लिख सिफ यही ख़िखते है कि अधिकांश घाहकों 
एघ मित्रों का यद्दी कददतोा ( लिखना ) है कि 
घन्वन्तरि चत्त मात वेद्य् पन्नो में ख्व॑ भ्रष्ठ है । 
उपके विशेषाद्ु थी पेध सप्राज ने आशा से अधि- 
क श्रपनाये है प्रवेषाक जो कि प्रति वर्ष पक द्दी 
जिपय पर निऊचता है उप्तले तो वैद्य मल एव 
भाइक अत्याधिक प्रसन्न हैं ओर बद अड्ढ तो 
पुस्तका की भांति नेच समाज सप्मद कर स्द्दाहै। 
फिए भी धब्बन्तरि हमारे विचारों एथं प्न को 
सन्तुए४ न कर सका और हमें तो खेद बना ही रहा 


कि एम धन्पन्तरि का सर्चाक्ष पूर्ण न तिक्ञात्ष 
सदे । 


घ वन्तरि ने जो प्रतिष्ठा प्राप्त की है तथा 
पद शेद्य समाजका आद्र पात्र हुआहै उस सबका 
भय हमारे कूपालु, दिद्वान क्षेखकों को है । कारख 
उन्दोने अपने प्रमूल्य समय को धन्वन्तरि के लिये 
छेख लिखने में व्यतीत किया है | उनकी कूपाले 
घन्यन्तरटि नेद्य मडल में प्रसिद्ध हुझा है. और 
आयुचेद्‌ का द्वित एबं पाठकों का उपक्षार हुझा 
है। दम उन्हें किन शब्दों में धन्यवाद दे और किस 
प्रकोर उन्हें सन्‍मानित करें समझ में बहीं झातां | 
हम उनके आभारी दे और हृर॒य से धस्ययाद वेते 
हैँ औ(-प्रार्थंना कप आशा करते हैं कि वह पूचचत 
कृपा इ॒ष्टि बनाये रकखेंगे तथा अपने २ महत्व पूर्ण 
लेख भे.। धन्वन्तरि को अपनाते श््गे। 


धन्धन्त्रि अब की पांचवे वर्ष में ७ थे बर्ष 
से विशेष उत्तम ढड़ से भक्काशित होगा लेख,चिश्र 
घांगज, छपाई खबर ही डक्तम रहेगी। चनसुपति 
विज्ञान स्तम्म में प्रति माल १ बूटी का चित्र भी 
रहेगा साथ दो रड्ीन और खादे चित्र भी रहेंगे 
तथा विशेषांक भी अतिदोथे मास प्रकाशित होंगे 
तथा घद्द पूर्ण विरेषां्का से बहुत बड़े चढ़े होंगे। 
लिःहँ देख भाहक और पाठक पुग्ध दो जांयगे | 
बैड सज़रा इस वे ९२५ दी जा सक्की है पर आ- 
ब को घ्व और सी अधिक रहेगो | 


झष दी वर्ष विशेषार पदक भीसान्‌ बा० 
गयपति चन्द्व जी केला को सिद्धा उनसे लेख को 
भादका ने अत्याधिक पसन्द किया। अव पांचवे 
पष में (स्वर्रा पदक झौर दो रोप्यपद्क उन लेखकों 


झड्ू १] 


अभ्वन्तरि के च्राहकां से अपील 


| 
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को प्रदान किये जाँयगें ,जिनका स्वात्तम लेख 
, £ प्रबेशाहु ,, में दोग। शब्द्दे एक स्घर्णा पदक मि- 
लेगा | और जिनका सर्वासम अ्गेग “अयोगाक,, 
में प्रकाशित होग उन्हें एक रौप्य पदक मिलेगा 
और जिनका सर्यातम लेख “ शेष अड्डों ,, में हो- 
गा डन्हू बर्षा-त में एक रौष्य-पदक दिया जायगा 
४ अर्मेंलनाडु ,, के सर्वासतम निवन्ध , पर जो 
चदर्के दिये क्ाँयगे चह सम्मेलन ढारा दी मिलेंगे। 
इनकी घोषणा भी सम्मेज्ञन हारा दो दोगी | 


घन्वन्तरि ४ थे घपष, समय पर प्रकाशित 
हुआ फिर भी घाहक जरा स्ष्टठ से रहे , कारण 
भ्रन्धन्तरि प्रति मास के अखीर पर प्रकाशित हो- 
- ता था भर घद्द दूसरे मास ग्राहर्कों को मित्रता 
थो पर अब उनकी यह शिकायत भी डर कर दी 
गई है और इस रूये दी लनवरी फरवरी का स॑ं- 


युक्त अड्ड कर दिया है कि धन्वन्तरि पति सास दे 
भीत्तर दी प्राहर्कों के पांस पहुंच जाय श्राशा है 
कि पाठकों प॒र्ग ग्राहका ने जो धन्चन्तरि की उन्नति 
देख भरशंसा को है वह इस नियम से ओर भी 
प्रसन्न हंगे । 


जिन गझाहको ने हमारी प्रार्थना शवीकार क 
र ग्राहक बना दमें उत्सोहित किया हे उन्हें दस 
धन्यवाद देते हैं साथ दी उनकी ह्ृपा से हम पाँ- 
चचे घब धघन्बन्तरि प्रकाशित करने में लमर्थ, हुफ 
हैं और उत्लांद के साथ | यद्द उनकी दी कृपा बा 
फल है कि अब की धन्पन्तरि ४ थे बप' से पढ़ 
चढ़ कर निकलेगा विशेंयांक भी घढ़े बढ़े धाँगे। 


-आशा है कि घद सदेव की भांति अब भी हमारी 


सद्दायता कर झआायुर्धेद भर में हाथ चटादेंगे | 
“सम्पादक 


बच्दनतार क ॥हका ८ ऋषा।ल । 





थे शक्तिमान परमेश्वर फी 
असीम कृपो से दम यद सूचित 
करते हुए परम दर्ष होता है कि 
झाज दमारा चन्पन्तरि अपने 
जीचन में चार दब्ष ब्यतीत 
करके पांचवें ध्षे में पद्ापण करता है पिछले चार 
घर्षो में जो कुछ आंयुर्धृद्‌ के प्रचार स्वरूप में 
सेवा कर चुका है चद्द देश को घेधय मण्डल एवं 
शिक्चित समुदाय अवश्य जानताहे केले प्रभाचो- 
स्पादक घेज्ञानिक लेख तथा अनेक रज्भीन सादे 
चित्र निवनन्‍्ध सभद्द उत्तम औषध अलुभूत पअयोग 
घनसपाति पिक्ष/न प्रप्नोत्तरएरि चिष्या पर लरायग 





श्न 


से खमाला चल्ती रही है उससे देश का कितना 
उपधार हुआ हेयवि पाठक रघय विचार कर 


_ सकते है। हमें यह तो पाठकों फे रूदेश से अचश्य 


न्श्विय दोगया है कि पत्र फे सयालन बरते रहने 
की, चड़ी आवश्ण्कता है साथ दी यह सब कुछ 
होने पर दमें रूतोप नहींए । क्यों कि हमारा ध्येय 
आंतरिक (बिचार ) और व्शिषप महत्वकात्षाएणे है 
कि इसे हम छर्षाड़ खुदर ओर सर्वोपयोगी पर्य 
अपने ढड़ का अद्विदीय बनाने परन्तु यद्द तभी 
हो सकतो है जब जरा आपकी भी प्रेम दृष्टि इधर 
होज़ाय | आप पन्न की क्राम्स का विचार करफे 

अं कि दर्म प्रति घष कितता घाटा सहना पडठा 


न] ह 


घन्वन्त रि 


-[ भाग प 
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है हम इस घाटे को प्रेमी पाठ# की मविष्य पति- 
च्ाके ऊपर ही सहन करते चले श्ररहे ६ इस 
लिये पाउक रुूय विचोर कर सकते हैं कि जब 


मनुष्य भारो बोझ से ददने लगता है तो घद्द 
किसी न शिसी दिन अवश्यही नोचे को जेठ जाता 


है| केला भी चचल मनुष्य क्या न हो घाटे का 
* काम तो बन्द्‌ कर देना द्दी पडता है । दर्ते आ- 
घावधि धम्वन्तरि प्रकाशन वो कई सह्स्म 
रूप शो का घाटा सहन करना पडा है--यद्याप 
वाठको की सेबा में कई बार प्रार्थना भी की गई 
पर तु वह अरणयरोद्‌ नहीं हुई आप सभ्य २ पर 
अपने भिन्रा सस्वन्धियाँ को सदेब उनके दिन 


अनद्न के लिए सम्मति दिया करते हैं तथा 
अनेक प्रकार के अपब्यय से उनकी रक्ता करते हैं 


जिससे उनका घन सदुपयोग में व्यय हो-- 
ऐसी दशा में अधिक नहों यदि पक २ ग्राहक 


(2) 
(2 


दर 
स्वारथ सयाने रूणे हसत बिराने 


(3 
३ 


( ओषधि विदेशी अपनाओ विज्ञुधर्म बीर, 
ह त्यागी बेद्‌ पथ के विरागी सन्त माने 
परधन प्रमदापद्वारी ते श्थोने नर 
आश्रम वरन धर्म द्वोनता की बाढ़ नि 


चत्‌ 
से रीति नीति जग डलटी लख।त बह 


भानि घिन चित्त जोपे इष्ठ तुच्छ मं 
जन्म भूमि जननी की लाज रखिये 


दम ओर दमारदी के बची द्नि सेन बस, 


के 


हा 
| 


(0 किवडिबलिकल १5०8 ज0226 2248 9/5055 
४ 2 घ््‌ क् 
| उल्बावन्‌ | 

। | लोग, कोल ज्यों दुहत तुम्हें मधु मक्तिका वनाय 
पैत को खुखद शुभ सम्पति गुणनि भरी, खोई ज्ञात पीछे छितैद्दी पुनि हाद्दा खाथ ॥ 
।नितजो कायर कपूत वनि दृशद्रोहता अधाय। 
को यीर, करेंगे सहाय फिर बौन से रूपूत आय ॥१ 


छशील सब सम्पति हमारी है। 
अजो निज 
प्रति वर्भ भूरि घन जात है विराने प्श है रही 


हम हैं दमारे प्रियबन्धु चनितादि मिन्न, खुब्न 


यही मांतृभूमि की खुसेवकी तिद्दारी है ।३ 
जात, ओऔघड मस्तानी पोच लिद्ध पद्‌ पायो है 
रैथां बकवादी जन बकता कहायो है ॥ 
त॑, डुराचार दम्भ दीह लोक मन भायो है । 
र, कठिन कराल कलिकाल शव आयो है। 


लो० प० महाधौर प्रसाद माजवीय जैद्य * बीर ? 
2 का 


भी तया बनादें तो श्रन यास ग्राहर्कों की संख्या 
दूनी हां सकती द-अ्री- दशारी छुधार सम्पन्धी 
सभी इच्छोए यल्बती होंकर सद्दनन में ६ पूरा हो 
सकती हैं पे वा कराने से पाठ # को जरा भी कछ 
न होगा और हमें ग्रापरिक्त सहायता प्राप्त हों 
सकेगी | दमौरा उत्साह बह जायगा जिससे हम 
पत्र वो और भी सर्वाड्र संदर बनाने के प्रयक्ष में 
सल्म् ठो जांयगे। एच अपने गियेपष महत्व स्रे 
अशुवेद्कीरक्ता करेगा । जिससे पाठका कौदी हुई 
सद्दीयता व॑ बदल में घिशेष पुणय प्राप्त दो सकेया 
अब दत विशेष त कहकर इस आशा की प्रतनिता 
करेंगे कि पाठकमण | छितनो प्रेत रष्टि धन्चन्तरि 
पर रखते हुए हमारे निवेदन का स्मरण कर अपने 
करतंव्यका पालन करेंगे और घन्यधादके भागी दोंगे। 
विनीत मैनेजर 


१ 


भव्य वस्तु चित ते उतारी है। 
अनेक भांदि भारत खुआरी है। 


( 
५ 


ब्अजिबस9285288852 


ट 
कल रक्त 


८ 
73477 ले 





उन्माद हिस्टेरिया (०७««. 


(क्षेखक कविराज देमराज विशारद वैध- एपम--ए- घम खाधौर ) 


७ ५५2०५५० 

3 प्‌ £ रमात्मा की अपार महिमा फी खोजना 

5 पक. यड़े २ ऋषि मददषि तथा योगी लोग अ- 
पनी आत्मिक शक्ति द्वाप करते चले आये हैं स्रष्टि 

* के आरम्म काजल से आल्ष तक नूतन से नचन तथा 
विचित्र देश्वरीय शक्तियों का प्रकाश संखार में प्र- 
ति दिन द्वो रद्या है, विज्ञान की अन्वेशना करने 
धाले विद्वान लोग जब किसी विचित्र विज्ञानिक 
भाव का प्रकाश होना देखते हैं गद २ प्रस्तनश्न हो 
जाते हैं इसी साधारण नियम का राज्य विशानिक 
क्षगत में सदेच बना रद! है। 


भिन्न २देशा में काल की विभेदता से जोर 
नतभ अम्वेशण होते आये हैं वे उस समय की मनु 
ध्य स्थिति के अनुखार प्रकाशित होकर मनुष्य 


जाति के उपकार के लिये अपनी निज शेली का 
अवलम्घन करते हुए स्थिर चले आये हैं | फिसी 
किसो काल में घर्मान्‍्थः पक्तपातो शक्ति शात्रो 
लोगां ने उन महान उपकारी ऊार्य्यो को निअ मृ- 
खेता के कारणद्दोनि पहुंचाईहै, विनष्ट विशेष विश्ञा- 
निकभरडार के आश्रीभूत विड्ान लोगसाम्प्रातिक 
शैली को उद्नघाटित करके उच्च ग्रीचा होते हैं कई 
श्रार निज अभिप्रानता से पूर्ण स्थित विशान को 
तुच्छुता की दृष्टि से देखते हैँ जो आदरणीय 
नहीं हैं । 


शारोरिक विज्ञान शएप्टि के आरम्भ से मनु 
प्य जाति को रक्त, के भ्रकार को निज ज्योति से 
प्रकाशित करता चला आया है इस प्रकाश छरहें 


34 अदुसबसर मरी प्रा “५ 
जय 3 फल 
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ग़काशितदिव्य ज्यो द्सि युक्त दिव्य जैथ धन्वन्सरि 

घरक, ,याग्मट्ट आदि ने अपनो २ ओयोजना 
शो को समय ३ पर प्रकाशित किया है, इन को 
प्रक,शित दिव्य शक्ति भय आयोजनायें झपने पूर्ण 
अथवा शपर्ण रूप ले स सार में उपस्थित दे । 


इन महर्षियोँ की कुशाञ्म छुद्धियाँ ने उस 
मद्दान्‌ विज्ञोन के शशडार द्विय क्ति प्रशुमें निरोध 
करके जिस द्व्यकिष्ठान को डपत्तृष्च क्रिया उसी 
अमृत के कुम्भ को खखसार में वाँड दिया छद्ध 
शायुर्णेद्‌ विक्ञान अपनो उपस्थित शेल्ली से विभू- 
घितथ प्रज्छक्तिस हो रहा है | इल दिव्य प्रकाश को 
उपस्थिति में बेरूटन ए९०४/४० शारीरिक 
विद्वान अपने प्रकाश घ दर्णान शैक्षे से लिशृषित 
द्ीतः हुआ निञ पूज वा के सिहनादू को गरखना 
कर रहा है । राज्य खदाय प्रभाव से बस्शाी होते 
हुए जो जिल प्रकार से यद् फिधश्ाय बय न करता 
है चहद्दी ल्ांड़ पूर्ण भावसले देखा जाता है घारतण 
में जद्दां तक हमारा छबुसध है दशा क्‌ शेसी में 
कुछर सेद्के आतरिक्त तथा तत्वाभावष युक्त घिदतार 
फे सिघाय कोई सो दिशिक्तता दिखाई नहीं देती 
अय इस इस सिद्धात को खिल म भारण करपफे 
नूतन शारीरिक विधान पर आलोचना करते हैं तो 
अत्यश्व झानद प्राप्त दोतो है, और मइबिगस 
की दिध्य शक्तियां दा प्रभाव हद्य पर सुदृदुत से 
ञ्कफित होगा है । 


एठक शृण 


+ 


आज आप एऐै हम्पुख हमें छुछ 
दिस्टेरिया 095 ७१५ रोग पर घर्णान करना दल 
यद शब्द झायुर्णद्‌ का चष्टी कितु यूनानो सापा 


छुन्वन्सारे 


[ भाग १? 


$ 
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का है इसका श्रर्थ गर्भाशय है भूतन अम्वेशका मे 
इस रोग को कुछ गर्भाशग लम्बस्धित समझा दे 
इस किये इस रोग को गर्भाशय दे शोर में गयना 
करते रदे हैं परन्तु शव दुछ कालस इसको नर्चज़ 
झुजीज ५४८३ ०५९५१॥४९४७९ झान ते तुका रोग रुवी- 
कार करने त्त गे हैं| 

यूनानी चिकित्सा बाक्े इस रोग को इख्त- ; 
नाक्ष शल्लरोतम कहते ६ इस्मनाक का शब्दार्थ गला 
घोंदनाव श्रसिकार्थ श्याख घुटना या बन्द डो 
जाना है इस रोग में श्वाल घ दता है जो गर्भाशय 
शेग के वारण होता है और मर्भाशय भी दृछ 
सकुचित सा दो जाता है । 

जिस ईसी से इस रोग का दर्सन पौणा 
जाता है उल शेजी को घोद्ध कर लाक्षाणिक्र रूप 
में इसका खम्पूर्णा वर्णन हमाएं आयुवद्‌ में पूर्णा 
हो उपशिथत है, आयुर्भेदश पिद्दान उन्माद अप- 
एमार, सूच्छा ( सन्‍याख ) अएतत् व अपतानिक 
जात आदि रोगों में न्‍्यूत।धिक तक्षण द्विस्टेरिया 
परएंशाप6 छे पायेंगे, कई छिद्दा्नों ने इसका नाक 
योघापशुमार रखा हे लो शाह प्रभाणाधाव सके 
खर्च घान्य जहीं है, हमने शारू मतिपादित उन्मारद 

आदि रोगांके क्क्षर्शं को भल्ती प्रकोर विचार कर 

उन्माद्रोग के ही लक्षणों कौ ब्रातिक, पेसिकव 
काफिशदि लक्ष॒र्णा के भेद्‌ मो छोड कर दिस्टेरिया 
हे) ४९।१६ रोग के णहुत कुछ सामान्य झूप पाया 


है इच्ची छघार पर ३० व से इस रोम की दिशेष 
तथा जिकित्खा छरते हैं। 


हिस्टेरिया के लक्षण व सम्प्रापि 
यह रोग बडुधा स्त्रियों को ही होता है पर 
व्ु गर्भाशयके दोषों को छोड़कर शेष लक्षण पुरुषों 


- कट ११ उन्मादहिस्येरिया [७ 


भे॑ भी जैसे हो पाये जाते हैं। 
परदर्थान्‍्त उदगता दोपायस्माजुन्मान मन अता:। 
सानसापयपती व्यानिे रुचख्माद इति कीतितः ॥ 
| ई छुक्षत । 
जब दोप ( भिज्ञ कारणों ले छत्पन्न होकर 
पार को वाध होकर + ४४) सार्थय को समय करदे 
हैं तब रोगी बेछुथ शो छाता है शर्णात्‌ मस्तिष्क 
(दिमाग - हें ख 3 803 ) को घ्याप्त होकर रोगी 
छृच्चा अवस्थां छो धाह्त द्ोता है इसी देतु से 
यह माब्छिफ व्याधि का घास यन्स्दद है | 
नूतन अन्वेशण के अन्लुछार नर ड्ज़ीज् 
ए७/ए७5 986756९ साम्खिक शघोेग होनेसे न छे एस 
हीमाज का ही रोग दै प्रत्युत मनुष्य मात्रा का 
रोग है। 
डश्माद्‌ रोग की घिफ़ित्सा छे अधार पर 
अवहप सेझड़ी पु८पो, घालकोा द स्थिर को मि- 
ऐोग्प कर चुके है तब यह निन्र अदुभाविक श्वाव 
सर्यात्तम छान है | 


बैरल्य सलस्य मल: प्रय॒प्णा, 

बुद्धेनिवास हृदय प्रदृष्य । 

स्तेतांप़ि आधिप्रून्न मनंवनि, 

भयोद यन्तीदह सरस्पचतः ॥ 

(चरक् ) 
छत, खए कारणों से झल्पसत्व (शारीरिक 

घर्मांसिक नि्ंतता झुबा मलुष्य ) मनुष्य के दोष 
पभरदुष्ट देकर बुद्धि ओर हृदय कोडुखित करते हे 
(ग्रेय 0! ६0 व ददार (28 वे दूषित छरदेतह ) 
इन दोनई के झ्वोततों को अआच्छद्ति करमझे अर्थात्‌ 
मस्तिष्क ( बेन 77% ) की जाव तंतु ऑ(9०09॥- 
४9 पै७४७४ ) की गति का निरोच कर देतेहँ थ 


« 44 4 थी के है 4 # कि ही है 270-०४०-० <६<*< २ <* “६9 ५-- *- * <- 0-२ >-* ९ ५ 4५ ९-० ०-२ 9 ९ *-<» ५ -दैर 


य के छिट्>ों के कम्म में विरीतसा ६ पलपीटेशर 
आफद्ाद (08907 ० ऐ6वार्फ )वत्पन्न कर 
पेते टैज़िल से मनुष्य मूच्छा को प्राप्त होया है 
हिह्टेरिया रोग की झग्ना झ्िय्रो को पर्णछा काल 
में बद्दथ देखाहैइन की जद्ाँ ज्ञाय शुत्र अवस्था 
होती है बद्' हू रथ की गठि बहुत ही थरकन यक्त 
होजाती है ज्ये पास बेठे बेच को खुनाई देती है कई 
केखा में हदय की गति इसनी धीमी दो जाती है 
जो झुत प्राय शोेगियां के तुल्व पाई जाती है, 
पिरुद्धदुष्डाशाचि मे जवान प्रथपेण देवेगु€द्वि भार 
उन्पातुदहेभ व ह्यवृत्वेषिनोविकारा जिष्पाश्नेष्य: 

(चरक्क) 
प्रकृति घ ऋतु फे घिणद्ध आनेझ प्रकार के तीक्षण 
पदार्थों ब जात से दता हुआ ( चाय - काफी 
आदि से विशेषषयायुक्त | दुश व अपवित्र ( जला 
सद्धा, कष्छा, विरुश पदार्थों के सम्मेलन से आ7- 
किन्नर नीच के दाथ का या उस के घर छू पात्र का 
छता पका शदांथ ) झोजनो के सेवन से, विद्वान्‌ 
पूजनीयबृद्ूजन द रूघ पफ्तित्र गुणोले संपन्नत्राह्मय 
छत्री , बेश्व आदि के प्रधषंण (हुए कर्म फरने, 
आक्ष न सानते ढे श, जाति व चन्म को दालि पहुंचाने 
हह्म चर्थर्य का याश करने से डराया घ जमकाया 
जाना ) झतेझ प्रकौर के सय ओर अत्यन्त खुरी के 
प्राप्त होने एर समानछिकऊ इसियाँ का बिच्रद्धित दो- 
ना,विष्म जेड/शो को करता अर्थात्‌ ऋतेव्य कार्य्यो 
के घिरझा शेर प्रकार की येशमओं को छऋरते रहना 
महदि जरणकझे ॥ विष्सा ऋ प्टाप ॥ पद्‌ में बहुत भा- 
शे गैरव भरा ऐ निरश्षान्त ज्ञानयुक्त निकाल प 
विश्व वुकछ्चियुक्त मदर्षियो के वाद में से ऐले थूह' 
तत्व पाये जाते हैं जो भूत भविष्यत्‌ कालों में भी 
देखे जाते हैं, उनके दतेमान काश में थे जाने कया 
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२ विष्म चेशयें थीं पसन्तु धाज कल श्रद्यो लिखत 
विय्मचेष्टायें प्रत्यक्ष रूप में उन्माद्रोग ( हिस्टेरि- 
या ५४५४७ ) में यदि्‌ जाती हैँ जो इस रोग का 
कौर णा।-- | हे 
(१) विशेष कर हियो को १६ घष की आयु 
में कही २इसल से अधितञ्ष आयु में भी देखा गया छे 
छड़का बयुवा पुरुषा का भी दमने इस रोग में मह्त 
पाया है , यह रोग मस्तिपक (द्मिागी ) काहै 
अधिक परिश्रम करने, चाय , काफी, कोको आदि 
रुक्ततां करने वाले पदार्थों के अधिझ सेघन सेनिद्रा 
का आना, अनेक्त प्रकार के क्ा्य्यों की दिन रात 
चित्ता करने से पुप्र- कलच स्त्री तथा घनादि के 
वियोग के कारण दुशखी रहने से कुमारी घन्ध्याच 
अधिक काम भोग की इच्छा रखने वालो झ्यो को 
-चुडं तथा चेश्या ह्लियोकी अपेत्ता यह रोप अधिक 
होता है ऋतु के अनेक प्रकार के दोषो के कारण, 
भोग घिलाछ का अधिक तर जीवन व्यतीत करने 
प्राप्त की रहने वाली झ्लियों की अ्रपेज्ञा नगरो में र- 
हमे;झ्ियां को काम काज न करने अधिवतर 
आलस्य वश पड़े रहने से, माता पिद्न घ पति के 
बहुत स्नेद्द कर नेसे यद्द रोग वश्ध्य उत्पन्न द्ोता है 
टौस्यविसास घ विरह के साडो ले सादित डप* 
न्‍्यासों बनावटी कथाओं के पढ़ने में लीव रहने से, 
छुटढ़ प्रद्धति दा दी ज्िर्योकी अपेक्ता खुकुमारी गढ़ 
निर्बल हृदय दाज़ी कन्या बचछ्छियों को यह रोग 
अधिकतर होता है, गृछ्ठिता ( कवज़ ) पेट में अफ- 
डरा रहना, मदार्ति, शिर पोडा, क्रोध का अधिर 
करना इत्यादि कारणोके अतिरिक्त यह रोग पेचिक 
मी ऐ माता को होने से कम्याओं सें भी देखा जा 
ता हैं गर्भाशय का निज स्थान से पिचल्ित हो जा 
ना-्खड़िया मट्टी,स्लेटपैंनसलमुलतानी महीके खाने 
से निवल रधना, प्यारे के जिरोद से ठुःखी होना ॥ 
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(२) मो होद्ेंगो स्वतः ते गात्रा णाम पपणम्‌ 
अत्योत्साहोंडदचि खाग्वे स्वप्ने कलुप भोजनम्‌ 
वायुनात्मथन चापि अ्रमश्वेक्रमतरतथा 
यरय स्पादतिरेणेव मुन्मादं सो५थिगच्छाति 

( सुश्रत ) 


हाथ भाव ( अनेक प्रकार केचनाओ हार 
का करना कभी २ घसु्र्छावत चेग का द्वोना, कार्नो 
में नाद्‌ ध्वनिका दोते रहना सम्पूर्ण शरोर के साञ 
का 5 होता या छष होते जाता हर काम्त के करने 
में बहुत तेज्ो का दिखाना ( बिना किसी प्रकार के 
सय के कठिनतर कार्यों के करने में प्रव्नत होना ) 
खाने पीने में श्ररुचि का होनो,रवप्नावरूथा में श्रप्ु 
पदार्थ ( मलपृत्र ) का भक्तण करना, बात क्रे वेग 
को अध्कता से उन्मथन द्वोना ग्र्थात्‌ शरीर व 
हृदय का संकुचित ला होते जाना, शिर में चक्रोंका - 
अधिक द्वोना यो चर्क्रों का क्रम से बद्धि को 
प्राप्त होना जिनमें इत्यादि लक्षण पाये जायें- 


उन्हे शीघ्र हो उन्माद रोग ( हिल्देरिया !9808० 
778 ) दोजाता द्दे । 


समुद्‌ अ्रर्म बुद्धि मनः स्मृतीना मुन्मादम्‌ ( चरक ) 


बु८, मन घ स्व॒ुतिका ठिकाने न रहना ही 
उन्माद हैं, उसरोक्त कारणों से जब रोग का अश 
शरीर में इृद्धि को प्राप्त द्ोता ज्वता है तब भलुष्य 
की हिथर चेतना अबर्था को प्रकाशित करने 
बांचे ये तीनो स्फूट लक्षण अपनो स्वाभाविक श- 
क्तियों को स्यागने लगते है जिलसे इस रोग का 
निशचय सा द्ोने लगता है इस अवस्था में अधो- 


लिखतव लक्षण भत्नी प्रकार से प्रकाशित हो 
जाते हैं; -- 


ढ़ 


अछ्लू १,३ ) 


ध 


सम्माद हिष्टेरिय्रा 


न ( द 
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धीविश्रमःसतपरिपरवश्च पथ्योकुछाद प्टिरघी रताच 
अवद्धवाक्यलंहदय चग॒न्ये सामान्यसुन्मादरप- 
लिड्रम ( चरक 2 
बुद्धि विश्रम ( कभी निः्च वात्मिक शान का 
न होना) हर पक चोर्ता में स शित रहना, मिन्रा में 
- शत्रुभाव, पिता पुत्रच पति आदि पर अविश्वास, 
भोजनादि में विव का स शय करना, द्वित॒कर बातो 
को भी दनिकारक जानना इत्यादि। सत्व एस्प्लिच 
"अर्थात्‌ पित्त की चांचल्यतां, अनेक प्रकार के 
- स कल्प विकल्पों में पड़े रहने से ऋती तो अपने 
आप को चह्ुत भारी मनुष्य जोनते हुए प्रसन्न 
होना और कभी तुच्छ समभते हुए शोकाठुर्ता 
को प्राप्त द्वोना ऐसे दी मनमें अनेक प्रकार के 
बनाव विगाड़ बनाते रहना । 


धृष्ठि का आकुलसा रहना कभीइधर फनी उधर 


देखना कभी देर तक एकश्ोर देखतेरदना, स्थरता 


से अनुकूलता पूर्णमक बहुत कम देखना | 
कभी घीरता का न होना , निरोत्लाद् का 
सद्य बने रहना,वार्ताल्ञाप में श्रव्धता का होना 
' बाता करते हुए बीच भें कुछ और का और कह 
जञाना,या शब्दाका स्पष्ट न निक्ततना अथवा मिप्नर 
वाक्यता से वातत्ाप करना, कईवार मुख में दी 
कुछ अस्पष्ट भा बोलते रदना | 
हृद्य शुन्‍्चता का होना आपने आपको पेल्ले 
'समभना जैसे शरीर में हृदय है दी नद्दो (दिल 
का बैठते जाना ) ये उन्माद के सामान्य 
क्षण हैँ । 
इन्दीं के अनुकृत्त ,विस्पार से जो हाक्षण 


उन्माद्‌ रोगी में पाये जाते हैं उनका कुछ बर्णन' 


किया जाता है।-... 


(३ ) आजकल के शारीरिक विज्ञानियां से 
इस रोग की लोजना करते हुए इसको अनेक 
लक्षण से युक्त पाया है पत्येक रोगी में एक से 
लक्षण नहीं पाये जाते किन्तु, बहुधा यह पाया 
गया हे,कछि रोग के आवेश से प्रथम रोगो की कि 
शिर व शरीर के मिल्नर सार्गा $ें पीड़ा होने खगती 
है दृतय में धरकन द्ोती हे उद्र में गुल्म खा 
फिरत है जो ऊपर कयठ तक आकर शबास्त करे 
रोकता है रुग्या हाथ पांच मारती है, छुखकी- 
काँति शक्तवर्ण हो जाती है चिहलाती थ बकक* 
बाद करती है, ह'सतो है कभी शोवी तथा कमी' 
पे सुध हो जाती है । 


रत्षच्छाविःपरुषवाग धमनी ततोवाश्वासातुरः 
कृशतनुःसफुरितांगसाधिः 
अस्फाटयनपठतिगायाते नत्यशीलीविक्रोश/ते 
अगाते | 
ं  ( खुश त ) 
मद्द्षिं धन्वन्तरि प्रतिपादित वातिक्क उन्मादू 
के लक्त॒र्णों में यद्द रूपप्ठ बताया३-- 


घुखकी कांति रक्त ( खुश्क ) दोजाती है 
दमके छुटने से कठोर शब्द मुख से निकलते हें, 
शरीर अकड़ जाता हैं, श्वास बहुत दक २ कर 
कपोत शब्द बतू निकलता है शरीर दुर्बत्व 
दो जाता है टांगां व शुजाओं को छुमा २ कर 
भूमिया चारणाई पर मारदी है, अस्पष्ठता से 
प,ठ करना कम्ती गायन करने लग जाना , कभी 
सदसा नाचते खगना, दूसरोकोगोलिय देना, घिना 
कारण घूमते रद्दना इत्यादि, 
,.. इस रोग की मूच्छा में अ्रत्यन्त पेछुचता 
नहीं दोती प्रत्यक्ष में तो रोगी सूर्च्छित दिखाई 


है] 
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देता है किषतु मीतर में इसे छुत्र दोती है, पास के 
लोग छुछ वार्ताल्ञाप करें तो सुतदा व. समकता है 
घेग के समय हाथ पॉव मारता है जैले अपस्मा५ 
को शेगी मारता है अपर्मार के रोगी के सुख से 


फाग जाती है और छुख पीतता युक्त द्वो जाता है 
जो उन्माद रोग में नही दोते,, गला घुटने के समय 
एल: २ उ गत्तियाँ से उसे सॉफ करने को चेष्टा 
करते हैं ऊूव कुछ वेग में न्‍्यूनता दोतो है तो बहुद 
थकावट शिए पीड़।, चोवास्तस्भ, उद्र चात व 
उद्गारों की अधिकता होजात) है और सृत्र पुनः 
२ आने लगता दे |; 


से भे देखा गया है;- 


रुग्गा सहला चिह्लाकर शोने खगती छे, 
खिलखिलाकर हसती है बात शुल्म के कठ तक 
पहुंचते दी वेसखुध होकर धरती पर गिर पड़ती है, 
छाती को पोटती ओर घीवा को पीछे की ओर 
झुका देती है जिस से चीबा आगे की शोर ऊद्धो 
दो जाती है दाथ पांच में खेच होकर अकड़ जाते 
है, शरीर दी सिन्‍न २ प्रकार से अनेक घक्तार को 
आकृतियें दन जाती है, कइवो में इतनो अधिद 
बल रोग के घेग से उत्पन्न द्ोता है जिसके कारण 
रोगी को दो ३ ठोन २ मलुष्य कठिनता से समा 
सकते हैं, कभी उठता,गेठनाहांथ पांचका मारना नेत्र 


पलको को विचित्रता से चत्ताना नासिकाओं का 


फूल जाना[दांतो को इृढता से मिचजाना, चौखने 
चित्लानेकेसमय सुखाहुति कईवार बहुत भयानक 
हो जाती दै. शिर के केश नोचने च कपड़ों कोफाड 
देना, शिर को कठोर वस्तु से दकराना पास झैडे 
लोगा को कायने के लिये भागनो, श्वास का र भोर 


शीतल व हटकर ऊध्यता से आना, दृवृय की घर- 
कन चहुत शीत्र व बडे शब्द स द्ॉनी घधमती को 
मति का उाचल देो। आना, सूखरक्त व गछे को 
शिराओं का फूल जांना द्वाथ पाँच शोचल दो जाने 
शरोर काम्पने लण्जाता है, कश्व,र बिलकुल चुप 
हो जानो, कईबार वन होकर सो जाना | जब 
रोगक्के देग की निश्वति हर -ती है तो कई सिये' 
कहती हैं हमें बाई सुध नहीं थी परन्तु वह सब 
घात छुनती व देखती हूँ । दाइयां का म॒त्र बन्द दो 
जाता है, दो २ तीन २ दिन तक पेसुघ पड़े रहते 
से खाना तक नद्दी मांगती, घरवाले चार पाई पर 
हाल रखते हैँ जब दोश होता है तो खाना माग 
ती हैं, कई कुचो की प्रकार भोंकती व दकचाद्‌ 
कग्ती रद्दतो है । 


(४) बेच्च महांदय गण। 


इस रोग की घिचित्र गति है जिसकी 
विशेष रूए से वेही महोद्य जानते हैं थो इस रोग 
की चिकित्सा घिशेष तया करते हैँ कर्यो कि उन्हे 
सिन्‍न २ प्रकार के रोशियों को देखने का अचसूर 
ज्ञात होता है, एक वार के देग से दूसरे घारके 
वेग तक प्रिन्न २ प्रकार के अन्तर देखे गये हैं, 
चहकुछ मिट से लेकर कई घन्टो व कई दिनो तक 
का होता है, 


एकवार इसे एक रुूना दिखाई गई जो आठ 
दस दिन से इस रोग के आक्रमण से चस्त थी 
दो तीन घन्टो के अन्तर के पश्चात्‌ पाँच मिट के 
लिये उसे सुध आञाजाती थी जिस में घर वादे 
उले शीघ्रतो से कुछ एिला पिला दिया करते थे 
इसके पश्चातृवहपुन-वेहोशदो जातीथोीकई डाक्टोर 
भेयत्न किये, कई मिलसेरेजस वालो ने अपने अमद् ह 


हर है 


॥ 


रत 


री 


अइ १7 


' उन्माएदिस्टे रिया 


[९ 
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-किये परूत उसकी झयपस्था में सेद नहीं आता 
था। 


जब हमर उसे देखने गये तो उसे हमारे सनपुख 
शैस-यनरता आई घड़ राम २ करने रूपणो थोड़े फाख 
में पुनः सूछित होगई इसने उसे पक तोचण सक्य 
दो जिस से पांँचमिनत में छातन्य हो गई जो पुनः 


. थे सुध नहीं हुई। 


कई ऐसी रुग्ता भी देखी है जिन्हे राजि 

को सोते हए आवेश ( फिटकें #ै॥ ) होता था ओर 
सोने २ दी स्वय' छूट जाता था कइा को तो ऐसे 
विचित्र प्रकार के फिट्स .0/5 होते है जिन्दे अचुन 
भवी गैद् के अतिरिक्त दूसरा कभी नहीं जान 
सकता, कई स्त्रियां फो ऐसे मठ आनेश देखे गये 

' हैं जिनसे येहोशी नहीं होती कमी शिरु में चक्र 


कभी नेत्रों में मस्ती सी प्रतोत छोती है छमी द्ाथ 


पाँव में ऐेठनसा दोता है जिसे लेद्य लोग नि॑- 
लता जानकर कई २ घर्षो तक्ष चिकित्सा फरमने 
रहते हैं जिससे लाभ कुछ नहीं होता ।सिप्न २ 
प्रकार की इच्छाए' सिप्न २, प्रकार स्रें बुद्धि का 
प्रकाश करती हैं जो अनुचित प्रतीतहोती हैं, बहुत 
हठों दो जाती है जब इन सेरोगकी श्रवस्था प्रश्नों 
द्वारा पूछी जाये तो उसे चहुत चिस्तार पूर्णक 
अस वद्धसी घर्यान करती हैं |कई विशेष प्रकार 
को, पीड़ा ख कई अधर ग का होना उ5 नेकछ्ो का 
फरटना प्रकाशित करती हैं| कदयो को अधघरड्र की 
भ्रकार इस रोग का प्रमाव द्वोता है श्रोर टांग घ 
पाँध को घख्ीर कर चलने खगती हैं, परन्तु यद्द 
अवस्था युब्ा स्त्रियों मेंथोड़े कालतक दी रद्दती है, 
जथध < गर्भावस्था द्वो तव २ उन्माद के वेग आने 
ओर आपघ्न्‍न पसूता घ प्रसूना को बहुत दी शीघ्र 


 आचैश (फिदस 78 ) आने कभी २ तो बालक , 


प्रसघ के ठीक उस समय आंषधेश होता है जब 


बच्चा योनि से बाहिए आारदहा है उस समय 
घहुत द्वी कठिनता प्राप्त दोती है यदि समय पर 
ठीक चिक्रित्ता न को जाय तो वालक घटा अटक 
जाता है । एक ज्यों की चिकित्सा ऐसे फाल में की 
थी जब आधा उसच्चा भोतर ओर आधा योनि से 
दादइिर था। 


(५ ) कई नूतन गैद्य ग्रथथा जिन पुराने 
शेशां ने इस रोग पे भिन्‍न 2 प्रकार छे योगी नहीं 
देखे ले तो इस रोग के भयानक रोगियों को 
देखकर सयभीत दो जाते है थे भूत राज्षसत, रब्धर्ग 
ग्रादि का आवगेश जानकर रोगी दो [चकित्सा न 
करके पूजा, पाठ, धागा, ताबीज म'त्न जनों का 
आदेश फरते हैं । 


, हमारे प्यारे घिद्दद जेद्य पाठक मद्दाशर्यों 
हमारे अलुभव में सैकड़ों ऐसे रोगी आये जिनकी 
मघरिखेता से भूठी कपोल कल्पना में डारूकर खराब 
कया गया था हमने इन के श्रमात्मिक आखेवा को 
चन्द सिटों में भगा दिया ओर उनयनत्न मर्जाको' 
जलवा दिया। एक समय एक युधा कन्या को देसा 


, जिसे वैद्यों ने झसाध्य रुग्नांजान कर छोड़ दियाथा 


ओर पक प्रसिद्ध डाक्टर जी फी चिकित्सा हो रही 
थी। इसकी अ्रधस्था यद्द थी बैग के समय घिल्कुल् 


'चनुप चात की प्रकार श्रकड़ जाती प्रष्ठ च शर्टेडा 


हो जाता द्वाथ पीछे को ओर फिर जाते मुख खुल 
जाता नेत्र बाहिर निकल आते, जिस रे उसकी 
भयानकवा डरावनी शक्ल ऐसी चिचित्रदो जाती 
थो जि जको देखकर डाकनी, शांकनी ञ्रादि को 
मानने घाले लोग तो पास सें भाग जाते थे, वल्कि 


] 
ब्व 


५8 । 


न्प्‌ छ्रि 
चखुन््द्च्तार 


( भांगप 
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ब्ाता णिता ठक्त उसे अकेली एक फमरे में छोड 
कर कूखरी घगोरदो जारतेभे जब उसे दोशआठा झौर 
छुख आदि को आाहति ठोक दोवीवब उसके पाल 
प्राते। दुशारी सम्मति में भूत, रषतेस+ गन्धर्ण धझादि 
मलुष्यों के भेदो सप्रतिरिक्त अन्य जातिये मानने 
वाले रौण कोग इस योग की भयानक अवस्था में 
निर्मसमा से दागी सी चिकित्सा नहीं कर लबकतें 
प्रत्युत रवथ कई प्रकार के हृदय रोगों में फछ 
जाने हैं क्ोर फचि को सोते २ ऐसे वडबडा 

| छठते हैं जिस से घुहल्ते भर में वेचेंनी फेल जातो 
है जो शोक ऋा विषय होता छै। 


(६ ) ज्ञानेन्द्रिय की धान शक्ति बढ़ जाती 
है, जेसे शरीर पर सूच्य तर कपड़ा लहन न दोना, 
केत्नो का प्रकाश से घबराना , थोड़ी ली रची 
आवाज को भी लद्दन न करना, किसी प्रकार की 
गब्ध को भी न चाहना, कहे बार तो देखाहेकिशिर 
में ऐली तीच्र पीड़ा होती है जेसे कोई जोर२ से 
कीज गाढ़ रहा है लाथ ही पृष्ठ चश में ऐली भया 
लक्य पीडा छा दोना देखा गया है डोसे कोई इस 
छश पे कसेसको को कुल्दाड़े से काट रहा धोए्तनो 
के नोछे,ओऔरकूल्दो में घुटनो में मीवहुघ्य पीड़ा रोती 
है, इनके क्यरण बुत काल तक चारपाई पर पड़ी 
शहती हैं ओर चल फिए नहीं सकती कोई बीस 
वर्ष की वार्ता है कि हमें एक स्त्रो की चिकित्सा दे 
लिये श्रीनगर कोश्पीर जाना पड़ा हमें तब ठुखा- 

' था गया जब वहां के पक्क उुयोग्व डाक्टर साहिव 
ने अपनी सब प्रकार की चिकित्सायें करछे अपने 
आपको अत काय्ये पाकर यह कहा कि अर इब 
के क्ेन 707 का श्परशन किया ज्ञायगा ( कनद्‌ 
द्टी के पाख यन्त्र द्वार अर्थि से छिद्र करके पार 


किया शादि की सरिजर करने है) इल मे यदि सुस्धु 
हो ज्ञाय नो €म उत्तर दाई नहीं ऐगें, जब हम 
पहुंचे तो पता लगा कि रूसा कई दिनों से नहीं 
साई दिन रात रातों खिल्‍ल्लानो पे हस २ ऋर सा- 
लिये बज्ञासी है शिर में सीघझपर 
ती है क्षोर सब सामान्‍य लक्षण परत्यत 
इमले खिकित्ला आरग्स की सिंघसे 


राहत पीड़ा हो- 
में दर ऋर 
श्म्यर की 
शपार पा ले बह एक सप्ताह में निरोग्य हो गई, 


(७) उदर में भयानक पीड़ा ऐोवी है जो 
समस्त उद्र में न्‍्यूतायिक दवाने से सथ स्थान में 
पाई जाती दे अगर ज्वर साथ हो जाग नों जिन्ना 
बहुत मत्त युक्त रहती है कई अपनी घोदा व शरी 
र के दूसरे विभागों में ऐोड़ा सताया करती हें 
गला पड जाती है अवाज ठोक प्रकार से नहीं मि- 
कलती विचिब्वदा यद्द है क्लि ऐसे २ उपत्रय कर 
बार थोडो सो चिकित्सा के करने से झचलप काल 
में ह, दूर हो जाते हैं, उद्धगार ( हक्काए ) द्विचओं' 
य पुनः २ सुच्छा का होना, सूत्र का झक जाना श्र 
र्थाँत्‌ घुत्नाशय की गति शून्य दो जाती है, श्वास 
का शीघ्र २ खैंचकर आना ओर कास्त का पुनः २ 
डउठना इत्यादि अनेझ प्रकार से इस रोग का उद्द- 
घादन द्वोता है जेसे इस पहछ्षे पता छुट्दे हैँ यह रोग" 
अनेक प्रकार का है क्ष्या कि कई प्रकाए फे रोगों 
को जब उनके निदान के अगुसाश चिकित्सा करने 
से दूर नहीं कर सकते दो हमें सन्रेह् दोता हे कि. 
यह्‌ शेय सम्सव है उन्प्रादिज दो जब इस भांव को, 
छेकर चिकित्सा की जांती है तो चहुवा ईश्वर फ्पा 
से सफलता प्राप्त दोतो है। इस लिये गैय की श्र- 
धीरता रोगो को बहुत हानि पहुचाती है गैद्य का 
कूर्तव्य है कि घीर, बीर व निर्भय दोक्षर इस रोग, 


श्र 


५ च्यि 3६ 
“ आशर ] . 
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' की चिकित्सा में प्रदूद ही पागल पन (इनसेनिटी' 


१0880/ए .) के कई शोमियों को जो कई २ बार. 
पागल खाना में डाले गये थे जिनके लच्तण बहुथा _ 
उन्मांद रोग के साथ मिलते हैं इखकी चिक्तित्सा, ' 


व हिस्टेरियां को चिकित्सा एक द्वी प्रकार से कर 
के सफलता प्राप्त किया करते हैं। 


(८ ) कई युवा अवस्था की स्त्रियों को' 


सचतक रोगका बह्लुत जोर रहा जब तक उनको 


* संतान नहीं हुई स तोन होते ही, रोग की निवति 


हे 


तत्काल बिना किसी प्रकार की चिक्रित्ला फे दोगई 


, यह हो रोग गस से पूर्ण या गर्भावस्‍था में इतना 


भयानक होता है जो किसी भी यत्त या चिक्रिन 
त्खा से दूर नहीं दोता, छह नियम भी साथारण 
नहीं है क्यों कि देखा गया है क्रि कई २ सतानों 
के होने पर भी दिए्टेरिया प्रए४०77७ अपना चेग 
बरावर करता है और आवेश ( फिटख 788 ) 
द्वोते रहते हैं, इस का कोई विशेष नियप्र नड्ठी है, 
कृमारियो, वियादिता को, बिना सतान अथवा स 
तान चालियों को छोटे लडकों, खुबा पुरुषों को 
गर्भाशय के रोगों से और किसी प्रकार के रत्री रोग: 
के बिना भी यदद रोग देखा गया है । 


अपस्मार रोग के लक्षण विशेष तया इससे 


मिलते है. सूच्छा सन्‍्याख और श्पतन्थिक व अप 
तानिक बातादि रोगों के लक्ष्यों में सेतो केवल 
सात्र मूर्व्छा विशेष तयो मिलती है ओर भी कई 
बातें पररुप ८ मित्तो ज्ु अती हैं हमने उन्माद रोगा 


"की चिरित्या के अ्तिरि क श्रन्य रोगो' की चिछक्तरि-. 


रखाओं को दिस्टेरिया रोग में सेवन कशथ्या कए 
पशेक्षा किया है | हमें उन्माद रोग या शिर रोग 


पक्का 


उन्माद्‌,हिस्येरियां 


हा 


रा, 


केयोगों से हो सफचता हुई है इस देतु ले थद्द 

डन्माद शोण छो है जो स्तो, पुरुष, बाल, खुता आ- 
दि एव को निज करा से दोता है| 

कई बार अपस्मोर रोग के लक्षण विशे 

था पाये जाते हैं परन्तु अ्रपश्मार रोग में दृ्॒ 


/ उन्याद रोगफी चिकित्सा से लफब नदी होने हाँ 


कर्मी २ कुछ दिनो तक अपस्मार के शावेश ( फि* 
दल ) रुक ,तोंजाते है परन्तु कुछ दिरता के 
पीछे इस के वेग पुनः बैसे ही शीत २ अःने लगते , 
हैं जिससे निश्चव होता है कि उन्माद में अपरमार' 
दा भ्रम कंदापि नहीं दोनत चाहिये । 


अपसमार व उन्‍्पाद के प्रधान भेद 


€ अपस्पार एपीलपली ४०7०४ ) 
( उन्प्राद हिस्टेरियाए४०78 )' 
( १) स्प्रतरपगर्भपहुस्पः स्मारम 
, ( चरक ) 
इस॒ति ( याददाज्घ व छेतन्यता ) के' सुर 
होन को अपस्मार कहते हैं । 
मूच्छा परमृढ़ता ( सुश्षत ) 
सच्छा (बेखुचता) प्रघूढता कोई होश नाहना' 
अर्थात्‌ किलखी की श्रत्राज़ को न खुनता च-न उचर 
देना, बेग को नि्वति: के पश्चातू रागो यरुग्ना: को, 
कुछ स्मरण न होना + 


( २) दंत बाद वमनफेन विज्वताज्ञः पतेत ।ल्ितों 
अल्प कालान्तरच,[पएुच: सज्ञारू पभतस: 
( छुभत' 2) 
दाता का करमदाना सुखा से काय का 
जाना, नेत्रों क॒ फत जाना घरतो भूलि पर गिरुए 


रे 


5४७ २, ०. की , 


| भारा 
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जाना »गैर थोड़े ले काल के पीछे पुनः चैतस्य दो, 
जाना, झुख की कान्ति नील वर्ण कीद्ोजातीहे नेन्न 
उभरे से और च चक्र द्वोते हैं जिच्हा दातो ले झट 
जाती मेने भी ( पिडण्ल ) पुतल्नी प्रकाश का 
सद्दन नहीं करती । 


(३) हत्कम्पः बृन्यतार्जेदो ध्याने मूच्छाममूढ़ता। 
निद्रा नाशध्चतालिय्तु भब्िष्यति मरत्य्थ 
( खुभ,त ) 
छुदुण काम्पना [(( पल्पीदेशन शाफ 
हाई 20७09 870० खा हीनता से शरीर 
का शुत्य सा हो जाना, पस्ोने का घहुत आना, 
जिसशोर ध्यान ढा लगना उस झोर लगे द्ीश्हना 
घुच्छी का होना, घुद्धि का बिगड़ जाता निद्रानछर 
दो जाना इन लक्षर्णा से अपस्मार द्ोता'हैया 
भविष्य में दो जाता है ओर छुख का एक भाग 
दूसरे की अपेत्ता अधिक खराब दो जाता है। 


के कप 
(४) छाणिकतवात्तथबच ( छुश्नत ) 
यद्द रोग स्वभाव से दी थोड़े कान्न रहता है 


हु 


प्रव्यप: कूजन कलश: पत्थक तुभवदि]ह 
( खुश्न,त ) 
घकथाद, करेतवत शब्द करना घ फलेश ये 
प्रन्येष्ठ दोते है, न रोच्ी चन हसती है।रोग के 
धम्तर से साढू हिद्रा आतो है, स्मरण शक्ति म्य्न 
टो जारोे है शिर पीड़ा बहुत द्ोनी है। 


मी ्ः 
(५ ) मनसी दोप॑हन्माग गंदः ( बाशभद्ठ ) 


मानलिफण दोषपोकी उनरे मार्मसे गतिहोनेसज 


है. 
आफ कक अब (6 अधिक 2 
दा जयत; हः ज़रप 


४ ४ उच्माद दे ४.्चात्‌ मद जो पत्वत्ष में 


वे सुधता द्वोती है परन्तु इस अवस्यों में पास के 
बैठे मनुष्यों की आवाज़ सुनाई देती है हा इस का 
उतर नहीं दिया जा सकता, रागीकी यह अवसूया 
तत्काल ही नद्दी होती | 


(२) चेष्ठा वेपम्पात्‌ ( वाशभद् ) 


मिन्‍न द भार की चेष्टाएं दाने से अर्थात्‌ 
झुख छा रक्त बणे-होना, नेत्र वन्द, नेत्र पद्चकों की 
पुन. २ चेछा होनी, दांत मिच जान पर-तु पीखने 
नदी, जिव्हा का न छटना, प्रकाश का प्रभाष 
नेच्रो पर सत्ली अकार द्ोना 


(३ ) समृढ़ चेता न सुख न दु:ख 
नाचार घर्भों कुत एवं शान्तेण 
विन्द्त्य पास्त स्पाति' बुधिसंज्ञ 
अमत्यय चेत इतस्ततश्वल (चरक ) 


चित की चैतन्यता नए दोने ले छुख दुःख 
काज्ञान नहीं रहतानदी | आचार अनाचार घ घम्म 
अध्मंकामो ज्ञानन रहनेसे कट्टीसी शांतिकी प्राद्धि 
नहीं दहोतो और स्ट्वति, बुद्धि तथा सजा सो स्थिर 
नही रद्दतो ओद थह इधर उधर घूमता है । 


छुख की कां तृ घआदति में कभी विभेद्ता , 
नही होती ओर कप्ती २ काँति नए होकर सुख 
भयानझसा द्वो जाता हैं। 


(४ ) नृत्य गन वागड़ विक्षेपन रोदनानि 
प्रहार नृत्य प्रधानए ( चरक ) 


मद के समय जराचनः गोत गोना, हाथ 


पांच को इधर उधर उठाकर फेदाला, और कई 
बार रोना | | 


'अड १!] [ १५ 
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उन्माददिस्टेरिया 


दाइयों में €सना थ नाचना प्रधान दया 
दोता है 


(५) वेगका श्रावेश दूर होने पर चोनन्‍्यता 


री 


परिणाम 
जिन हो पकवार इस रोग का आधेश हो 
जाता है! उनक्री मुक्ति इस्त रोने से बहुत कठि- 
ता से दोती हैं विशव कर उस्र अवस्था में जब 
यद रोग पैन्रिक हो या रुप्त। बहुत लाड़ प्यार स्ले 


-, याली हुई दो, हां यदि आशभ्यान्तरिक रोगों ( य॒- 


3. 


' दस डज़ोज (073 38685०५ के कारण “हो तो 
इसको चिकित्सा सुख्यनया कर्तच्य हैं। गर्भवती को 
इस रोग के कारण वमन बहुत द्वोते हैं कह चार 
गर्भपात हो जाता है या सतत बाल्चक उत्पन्न होता 
है यदि जाबित रहेतो उसे पैत्रिक उन्माददी जाता 

है | गूषप्ठता ( कबज ) रहती हे, गन्दे घ भयानक 

' विचार उत्पन्न होते रद्दते हैंपुरुष वहुधा डटाड पलट 


« चार्ते करते हैं, मनमें आईहुईचार्ता को बुद्धि द्वीनता 
को प्रकार गायन करतो है, कभी दलता है कभी । 


_ शेता है य| विलकल खुद रद्दवा है; नेत्नो 'में रक्त 
बर्णाता विशेष रूप से रहती है, कई वार शरीर का 
बल व इज्द्रियों का बल बद्दत दी, नए हो जाता है 
मुख की कांति नष्ट दो जातो है रोगी कसी बहुत 
ही बल शाली दो जाता है और कभी स्तत प्रायः 
द्ोता है अन्त में मुख का बर्णा रृष्ण हो जाता है 
शिर में, पीडा तीच दहोतो है, निद्रा कई< रांजि तक 


नहीं आतो इत्यादि स्थूत्र रूप में उन्म्राद रोग के 


परिणांम होते है। ः | 
चिकित्सा ' 


' यह रोग कष्ट साध्य है कई बार श्रसाध्य 


है 


अवस्था को भी प्रश्त दो जाता है इस की चिक्रि- 


त्सा छुयोग्य विद्वान अतुभवी बेंच द्वी कर सकता 
है इस रोग के भयानक प्रकारों को देख कर झौर 


घीरता व वीरता ,स चिकित्सा करना प्रत्येक गे व 


का काम नहीं है क्यों कि रोगी कई बार गालिय॑ 
टेते हैं छुख पर थूछ देते है, नाड़ी देखने के लमय 
चेध के दाथक्नो ऐसे जोरले पकड लेतेहँ किड लका 
छुड़ाना साधारण पुरुष का काम नेदीं है, हमने 
कई बार मुख पर चपाटिशायें खाई हैं इल लिये 
घेच्य मद्दोद्य गण दमारे बहुत दीघ काल छे शजु- 
भूत चिकित्सा प्रकाए को श्रवन्लम्बच करके घीरत) 
से काम लेंना कि भत्नी मरककार ले सफलता 
प्राप्त हो ।' 


प्रिय पाठक बग ! *" 


हम आपको निष्कएदतों से अपने उस लि* 
कित्सा प्रकार को चताना चाहते हैं भिलके हस्त 
गत दोने से आपञवश्य ही खो में ले नबे रोगियाँ 
हो निरोग्यता प्राप्त करवा कर यश के भागी होगे, 
आर उन डाक्टर मदोशरयों के लन्‍्पुच्त सान पूर्ण 
गोवंता से उच्च ग्रोवा कर सकेंगे जो आयुर्वेदिक 
चिकित्सा को घूणा की दृष्टि से देखने हुए बहुधा 
पझ्ुणासे कहा करतेहेँ वैद्य लोग अंशिक्तिव (अनर न्‍्छ 
ए॥॥शा०्ते ) होते हैं घ इनकी कोई योग्यता 
( कवालीफिकेशन (४७)7॥208 ४07 ) नद्दी होती 
इस में सन्रेह नहों सर्ग साधारए अशिक्षित गेद्यो 
के विषय में तो इन झा कद्दनों कुछ ठोक है पहन्तु 
प्रत्येक सुयोग्य गैय के विषय में पऐेप्ती सम्मति ब- 
नाना अनु'चत है, दमारो अनुभूत चिकित्सा फे 
सद्दारे जब जिन्हें उनके मुकाबल्ले पर सफलता 
धाप्त होगी उनझे गोख व योग्यता को उन्हें श्चश्य 
ही रुप्रोकार करना पड़ेगा। 


5६ | 
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(९०७. द्न १ 
उन्यदिषु च सर्वेश कुयाच्चित्सामसादुनप 


६५० कह कप कर ४ 8 05 5 
भू पुत्र मंदप्यंद् क्षय सिंद्वएल प्रदाजयत ॥ 
( सुशुत्त ) 


छथ पार के उनन्‍्सादों ( हिस्टेरियात 908« 
7ए8 ) में योगी को प्रसन्न करने की चिकित्सा कर- 
नो चाहिपे, मद ( जिखयें सर्वथा वेहांशी न हो ) 
से विद्वान वेच्च ऐ;ैघ उचम एकार से हलकी | चकि 
व्सा कर जिलले दरांगी सहज से हो शीघ्र तर लि 
टोग दो जाय | 


महर्षि घन्वण्तरि जी ने “प्रखसादनम- कुर्या 
तू” पद्‌ झह कर बताया है कि उन २ घाता को 
दितेष कर किया जाय जिनसे उन्माद्‌ रोगी १सन्न 
रहे, सय, शोक व मोद शादि का प्रभाव उल पर 
कसी न डात्ा जाय , अच्छा खाना पीता--खुहे 
वायु व धूप घाह मकान में रखना खंदा हंलाने 
उत्साह बढ़ाने बाली बात चीत उलसे की जाय 
उसन २ खुन्दर सजन खुनावे जिससे चद लमफे 
ुसें, काई राग नहीं, नित्य सेर करवायें उत्तम २ 
घ्शुच्छ चखुरु्ादि सांजल दे इेशाटन करूरवांय शरीर 
पश् घुत का या ख़श २ के तेल की मालिश नित्य 
कऋरपा: जाय शिर को बल देने बाली चीजें झसिक 
सवाने का ८ जमे बादाम, पिसता, चार मप्गज़ धासि 
या. राय उश शादि, शिर देहो से म्त्यि घचुलाया 


ऊर शीरशिरमेद टुदुर रत बादाम रोगत वखशखास 
शरोराय, शिया ऋए दालिश शिया करे , राज्ि को 


से छाए तप जागता नद्दीं चाहिये लहज ४२से 


देने का कम प सहुद्धा मरप 
रस्सी, सिम्त्र (घश्ऊ) को बात चीत इससझे 


ते 


पास न हुआ करे छेले ही उपल्याल करा च 


छद़ुने दिये जायें । दा 
चोरिनरेम्द्र पुरुपरारि मिस्तथान्ये 
[9५ 


विन्रासितस्य घन बांधव सक्षयाद्रा । 
गा ज्ञते मनाते व प्रियया रिरेसो 
जायते चोत्कट तरो मनस्ता विकार 

( सुक्षत ) 


चोर, राज पुरुर्षा तथा शत्र घ्ते या और 

प्रकार के लोगो से |जअ्लको (हा हो या पुरुष ) 
बहुत चाख दिया दो अथवा फिल तक्वा घन, सांसा, 
पिता स्लो पति पुरे व धन्य वाघवादि को नाश 
होने ले मन को अत्यन्त ही ज्ञोम पाप्त हुआ हो, 
प्यारी खहबाल के लिये जिस के चित में बहुत 
ही सारे शोक की ठल लगी हो इन को भेस, चतु- 
राई व डर आदि से खम्का कर इन उपरोक्त का- 
रणो से छुडाने का यत्त करना जिस २कारण स्पे 
उम्मांद्‌ रोग की पाप्ति हुई दो उलल २ कारण का 
परिहार विद्वान गैच या बॉधव गण निज्ञ बुद्धि- 
मता से करें। 

इृष्ठ दृव्य विनाशातव तुमनो यस्योपहन्यते । 

तस्य तत्सदुश पात्ति शान्त्या श्वासे:शमने नयेत्‌ 


( च्रक ) 


प्रिय द हितकर पदार्थ के विनाश होने से 
जिसको मानलिक अवस्था विगड़ गई हो अर्थात्‌ 
जिसकी बुद्धि ठिकाने न रहो हो उसको गैदो ही 
चस्तु देकर अथवा शांति पहुंचाने चाले उत्तम २ 
वाया श्रो खुना कर जिनसे उसके चिल में से 


घह शोक दूर हो जाय और बद्द शांति को प्ाप्ठ 
दो ऐसा यत्न करना चाहिये। 
॥; 


5 "पा ञ्र ८, [ हेस्टे शक पस्यि 
-अंड्ू १.६ ) इन्माद,हिसटे (५७ ' 
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, यदि किसी सोगी का सुत्न घद होजायतो - 


, फैसोर यत्नं कर , जिसमे सत्र खुनजाय,ऐसे उशय 
जिनके करने से हिना ओषधी सेवन करे दो निरोन ' 


श्ता प्राप्त हो, ऐम्न यत्न करता चाहिये। 
नोट-- नियत पूच्झ चिक्षित्र द्वारा जब 
तंक दोषों को दुंश न किया जांव ते तर्क रोग 
पूर्ण रूप में निदल नहीं होता | उपसोक्त उपायों से 
कुछ २ शांति कुछ काश नके तो षश्य हो जाया 
करती है इस लिए आवश्यकता के अछुलार इने 
उेपचांरों का करेंची वेद की सम्मति पर हैं 
: मंद संज्ञो राग मे मूछा अंबस्था 
.. जेब सूर्छा अवस्था दो और द्वाथ णंव मारने 
क्गे उस लमंय किसी घ्रकार का भंव या चिता 
नद्दी करनी चाहिये| बहुत जल्दी रुग्ना को उठाकर 
किसी बायु वछि रुवच्छ कर्म रेमे डाछदें उठातेसमर्थ 
इसको किसी प्रकार का अघात नहों पहुंचना 
चाहिये, इसके गन्ने की कमीज के बदले खोजदें, 
अंगर ओर कोई वन्धंन गले में'दहो तो उसे ढींला 
करदें, अधिक प्रेम करने वल्लि या जले को प्रगट 
करने वाला को पीस नहीं आने देता धीदिये इसके 
शिंर को कुछ ऊं चा करदें, घुंखणर शोतल जलन का 
असेंक करें अथवा ऊचे स्थान से जलें कीं धार 
बाँघें कर इंसप्रवूवरं से डोले जिरूले छुख थी 
नाखिका में जल्लें भरजांय जिलसे घबबडोंकर छुख 
सोलेंदे और उठकर चैंठेजाय, मुख में नमक डालने 
| सेभी दूं छूँट जाती है श्रथपा नीचे ल्लिखां योगें 
तैयार कराकर खुघावे | 
१ नोसांव्र॥ लोजल्नों, . 
९ श्वेत चन्दन काच्चूर्ण २ तोलों 
३ घनियां शुष्क १ तोला -. 
०; छुश्के फाफूर ह माशां 
(६ अयूरीशिरका( बहुत दीक्ष) ३० तौत्ां 


रे 


सब वंह्तु का को कूटकर शिरके में मिंता रे 
ओर डार्ट वाली शीशी म॑रफ्खं पुरा अवस्था में 
शीशी को खूब द्विल्लाकर चाऊंके पाल लेजाकर डॉ! 
खोलदे ताकि नाझिका हारा इसकी गंध भीतर 
भत्री प्रकार से जादे इससे बहुधा- सुर्का छूटजादी 
है श्रोर चेतन्यता आजाती है । कई बार इससे 
कुछ भी नहीं होता चए तीकछण नश्य देनी पड़ती 
है | छू रा अब स्था में कह बार पिएड ढियो पर बिला* 
यरी थाई ( मसूर शग8९४/ ) ४ चोजां सिंगरफ् 
रूमों दिुत्व १ तोला, दोनों तोक्षण सिश्का में 
घोटकर लेप करना, कई धार राई को जऊ में डाल 
कर ओर अग्ति पर जोर देकर रुथेद्न करन 


'पड़ता है, अगर दाते बेहुँते जोर से मिच जायें 


जो नांखिका फे बढ करने पर भी न खुजें तो एंक 
कुकट अणउ का पौत द्व्ये छुश्मीके अगूडा 
कौ जरदी ) और छूत एक तोला सेन्‍्धा नमक 
तीन॑ साशा मिलाकर खुल के दलु विभाग पर 
मत्तमा इंख से दुग्त बंद खुल जायर्गा और पुनः हें 
दूव का मभिचनां बँद्‌ हो जायगा। कई्े बार चसरितिं 
भी करनी पड़ती है (चरुती का प्रकार आये बिखेंगे) 
'झग्नां को अकेली डालदे और उसके पोस खड़े 
होकरे दोई द्वितकर शब्दों का उच्चारण न॑ करे, 
कई अवसरों परं॑ बहुत शीतल जल (बरंफ ) 
को यॉनि में वस्ति करनी यां बरंफ की' पेडु पर 


' टकौड़ करनी पडतीं है इससे मृंछा छूट जातीहै। 


हक ये 


हींग का छु घाना यां दींगे युक्त किसी योग की 
नश्य धथवा छेपन सरुतक पर करना, चरकस्थें 
नीचे लिखित योगो का आधवश्यक्षर्तों के अछेलांश 


' सेबन भी इस अ्रवेस्थां में दितकरं हैः-- 


अंज्जनोत्सादना लेपान्नावनादीश्ेयोनियेते 

हि ६ | कह ८ 5 5 डे 76 0 2 

शिरांपों पंघुंक हिरुं कंशुर्न तगर पंचा्म 
(चरक) 


श्म हु 


च्त्वग्धारि 


[ भाग पं 
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बीज शिरस, सुलेठी, दींग, छद्द॑ंउने, ठशर 
झौर धज, कुट इनझो बकरी के मत्र में घिखकर 
नस्थार देनी घ अज्ञन करना या क्षेप क्प्ता इससे 
बूर्ण छुट जाती दवै।-- 
पूर्ठां के अन्तर में नोंचे सिखा छत देते 
रदने से घूलरों वार मूर्ख का ओवेश द्वान का 
भ्रय बहुत हा थोड़ा १दता दैः-- 
हिंगुसतेवर्चछा व्योषेद्रिपरलांशेव्रताठकम्‌ 
* . ,धृतुर्गुणोगवरां यूज ।तिद्ध सन्माद नाशनम 
( चरछ्छ ) 
द्वींग, सचर नोन, जिकुटा, अलग अलग 
दो < पल्त भर घृत पक आद्क और चार गुणा 
गो मत्न डालकर छिद्ध किया हुआ छत सेवन 
करने ले उन्माद दूर होता है । 
छई घार उद्र को जोर से दवायां ज्ञाय या 
मेनफलादि से बमन करवाया जाय तो सूर्छा छूट 
ज्ञाती है, पेसी द्वी ओर कई प्रकार के भय या प्राख 


दि से सी मच्छों छूट जातो दे। इस रोग से ' 


प्रेली वेखुधता नद्दी दोतो जो कोई खधर न रहे 


इसलिये भय, तास, आदि की खबर रहने से ऋट 
होश में आजातो है। 


विप्रकृष्ट रक्षणोंके होनेपर चिकित्सा 
धिम्र हझृष्ट लक्ष्यों में प्रधानदथा वहुतली झब्तः 
जियो में ये पाये जाते हैं, चोनि घ गर्भाशय के 
विकार (२) ठोव शिर पीड़ा घ पुनः २ मर्छा का 
होना (३ ) उदर में पीड़ा, गृछता व मुल्म वए 
,भीख्े से उठकर ऊपर की ओर जाना झौर गलत बसे 
र्ं्कु देनान्ठथा मुच्छिद होआना (७) हृद्य की 
लिघलतो घ कम्प का जोर से छहोना, 
इस रचाणों के डपस्थित धोने पर दम घहुधा 
चिकित्सा इस हक से किया करते हैं अगर सूच्छा 


की तीघ्रता हो और अतर का अधकाश प्राप्त न दो 
तो पहले मच्छा आदि को चिकित्लाँ शथम करते 
हैँ अन्यथा यानिज रोगों की चिकित्सी प्रथम कर 
दिया करत हैं, यद्द हमारा सेकड़ो वार का अलु- 
भद है कि इन दोनों प्रकारों को अचश्य हो करना 
पड़ता है रागी की अवस्था के अछ्ठुलार जो पथन्न 
अजुकूल हो उसे झपश्य द्वी प्रथम किया जाता 
है इसलिये उपरोक्त चार प्रक्नारों का जेल लिखा 
है उस्रो क्रम से यहां इनकी चिकित्ला का दर्यान 
करते है आप क्ोग जेले च'हेँ हमारी अजुभूत 
चिक्षित्ला को रोभी क्षी भ्रवस्था के झनु सार करफे 
उसे निरोग्यता ज्ास करवायें; 


(१) योनि व गरभाशय के विकारइ-- 

ये कई प्रकार के दोत हैं जिनले स्त्रियों को 
हिस्टेरियों रोग होजाता है परन्तु विशेषकर 
ऋतुरोध यो ऋतुस्लाव की आ्राधक्ता, कार्य होते 
हैं कई +२छेलो में योनिदादइ योनिन्नण या योकचि 
कन्द्‌ सो हिस्टेरिया को उत्पन्न करते है, ऋतुरोध 
के कई कारण दोते हैं |।यदि्‌ इनको विस्तार से .., 
चशंन करें तो लेख बहुत बड़ा द्वो जायगा, स्थूत्न . 
रूप में वात की बृद्धि यथा कफादिक दोषों की 
अधिकता ले ऋतुरोध होता है जो ऋतुफाल 
से खुले स्थान पर वहुतसे जलन में स्नान करने 
( विशेष कर प्रथम आूतु में) से अथवा ऋतु 


काल शीतता प्रधान वस्तुओं के अधिक सेचन से 
ये दोष दोते हैं:-- 


गर्भाशय में घात के दूषित द्ोजाने से 
शोथ द्वोजाती दे, सुख बन्द होजाता है, जब बात 
दोष यहुत अधिकता से द्ोजाय तो गर्भाशय सूख 
जाता है, यद्द शोथ जब गर्भाशंय के पृष्ठ साग में 
अधिक द्ोजाय तो झुद्या वाली रोकटम फी०प्ण 


$ 


अंडे १२ | 


' में भी साथ ही हों जाती है, इसे ऋतुराल में 
चहुत तीन्र 'पीडा द्ोतो है शौच के समय गु्दा- 
घली में भी पीडा होती है, यह नीचे की ओर 
दिलनगे सी लगती है जिससे हर समय शोफासा 
या पाखाना आने-की हाजित प्रतीत दोती रहती 
है, ओर पेडु को मगर ऊपर से दवांवें तो ख्मी, 
'पीडा अनुभव करती है जिससे बहुत ही व्याकु ता 
रहने के कारण नि्लता होजातो है और बायु 

. की अधिकता से अन्‍्तडियो में बेग बढ़ जाने से 
- गुरुम होजाता है या इससे अन्सड़ियो में वुखारात 

धूम को प्रकार चढ़कर उठते रहते हैं. गर्भाशय 

: 'के मुख को बन्द दोजाना या शुष्क दोजाना अथवा 
' गर्भाशय, की यीचा का इधर डघर टलजाना इत्यादि 

' दो्षा को दाया के द्वारा निश्चय कर छेना चोहिये 

..._ ( नोट ) हमारे पास सो चहुत योग्य अनु- 


:भयी दाया हैं। 'जिनले हम रोग का निश्चय प्रचम 


. कर लिया करते हैं ऐसे हो आप भी करलिया 
करें तो बहुत सफलता प्राप्त होगी। 


दम इन दोषषा की निश्चवति के लिये दोनों 
प्रकार की चिकित्चा, करते हैं एक तो दाया हांरा 
योनि में ओषधियां रखवा कर दूसरे क्राथ आदि 
देकर, हम जिन योगों को प्रधानतयाबर्ता करते हैं 
थे एक २ दो २ नीचे लिखते हैं आप हमारी विधि 
से तय्पार करबाकर काम्तमें लागे, दमारे घहुत से 
योग निज रचित हैं और बहुत से शास्त्रीय हैं 
हमारे बहुत से गे्य मद्दोदंय गया बहुधा शाश्नोय 
योगों के अतिरिक्त योगों को काम में लाना अपनी 
डल्ता के विरुद समझा करते हैं जो उल्की 
अधिकता पाई जाती है इसलिए इस दठ को छोड़ 
दमारे शव रचित अथवा प्राप्त सिद्ध योगों को 
अवश्य हो यर््तकर अरश के सागी बने | 


५ 


धच्माद,हिस्टेरियां 
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यह हमारा कई जमय का अनुभव है कि 
जय तक आाश्यन्तरिक् चिकित्सा द्वार गर्भाशण 
को शुद्ध न करलें श्रोर उन दोषों को न निदक्षत्रार्द 
जिनके कारण शिरां के मुख बन्द होकर ऋतु 
रोच होझाता है तृब तक खाने या पीने की ओऔष- 
थियाँ विशेष लाभ नहीं करतीं इसलिये हम प्रथम 
अन्द्र रखवाने चाले कुछ योग लिखते हैं; 


( पिचु या फाये ) 
(क) वातिक शोथ में-- 
काप्ताचो (मकीय) का रस ५ तो० मधछु१ दो० 
कूजा 'मिश्री (खारड॒को पकाकर मही के प्यार्तरों में 


'डाज़्कर जो बनांई जाती है ) १ तो० साफ की 
' हुई पुरानी रुई २ तोता इन सब पदार्थों को 


मिल्रा पिचुल्ा घनाकर योनिमें रखना कई चार 
इसमें सलेसरीन सादी १ तो०मिला दिया करते हैं 


यदि शोथ अधिक दो तो इस , खब मिल्ने हुए 
पदार्थों. के तीस भाग करके एक भाग गरीशय , 
' के दाणे और'एच्बांयं तथा एक भाग गर्भाशय की 


ग्रीवा के सन्मुख रखना देसे दी खांत या चोद्ह 
दिन तक रखना इससे सब शोथ दर हो जाथगी | 


(ख) अगर योनि में ओर शुद् में वायु की ' 


पुनः २ ध्वलि दोती हो ओर इस ले श्रद्धन आते हो 
तो एक प्याज़ व। ४ तोला घ्रत में जलाना जब 


" सब जल जाय तब घृथध को छान छ्ेना इस्छमें 


साफ को हुई पुरानी रुई मिल्लाकर चार दिल्‍ु 
( फाये ) वनावे तीन तो योनि में गर्भाशय की 
गरदन के दाँए, बांये घ सन्पघुख रखने शोर एक 
गुदा की ओर रखना ऐे ेदी सात दिन तक छरना 
ओषधी रखवा कर तीन घन्टा तक लेटे -रहमा 
इन दोनों योगो के लेघनसे घातिक शब्द युक्त शोष 
दूर दोजाती है। 


फू: 


>क। हश्यख्दाटि [ झाथ हू 
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दूध, दद्दी, चावल्ल,जालू “८९ आदि वातक 

ठ्ण्डी चोजी का सेवन नदी फरता, वेंगन, करेला 
कंजा की मिप्री ([तो०सोफ!१ तो० चनफूश[ प्ेंथी, पालक यू ग, मोठकी दाल, चने इलकोमाजी 

९ तोला, ग्लैंसरीव १ तो० लाफ पुरानी रू १ या तरकारी ब्रनवाकर छूत्‌ व स्थाह जी व स्याद 
तो० इन को मिलाकर चाहे छुक्न फोट! सा दवा. प्लिस्च डाल कर रोटी के साथ जावे छत अधिक 
कहर योनि में रखें या तीन पिछु फाये बनाकर उप खाना खाव रोज तक इस ओषधो का खघन कर: 
शेक्त प्रकार से योनि के शाद्र रखबायें छेज़ा ही 
लात या चोदा रोज़ दक करें शीषधी रखबाक्कर 

टू 


कुछ रात छेटो रहे इलले पेचिक शोथ दूर 
होजाता है| 


(ग) पेत्िक शोथ हारे;-5 


बचाना ओर यह पथ्य सी सात रेंज तन इखना 
इसके पीछे नोचो का योग अवश्य दी सात रोज' 
चक सेचन करवाया जाता है अन्यथा गर्भाशय्‌ 
हिलफर बाहर निकल आता है ।.' 
पक कि स ओषधी र रखवाने से गर्भाशय 
(घ) सर्व शोथ हरि । | कं 
शुद्ध होजादा है। भीचर से गनन्‍्दा जत्त क्या: 
तयाज्षीर, छोट्टो इल्लायची, सोधर्जुलघण  रुधिरघ गाढ़ा लंहखदार बहुतला दृब्पदाथ 
श्तपुष्पा, यघक्तार, शोराकलमी, इच्ध्यव, द्वाज्या निकलता है करे जार इस जले, हूग से योनि के 
खब एक्क २ तोला, वायविडड्र, १० वोला प्रिश्नी शो फूल जाते हैं छाटी ९ फु सिय निकल आती 
क्रजा ,२० तोला,लबको घारीक पीसकर मझु थ हैं झ्गर ओषधि सथन के मय शअोष्टो पर घृत्त 
खाफ की हुई पुरानी रुई इतने परिमार में मिलालें. शा ग्लैसरीन लगाई जाय तो यद्ददोष नहीं होता 
जिससे भक्ती प्रकार से पिचु बनजाय (जाघथी- जीयोनि के सुख पर कपड़े क्ली गद्दी खाफ व्‌ 
अड्भुल लग्दी छुदाड़े कीआंह॒ति की तथा चैंसी खुश्क दर लमय रखे । 
दी मोटी बक्तियें ) बनावे ऋतु काल से ७ दिन. (डगे योनिरोग हरि-- 
पीछे या १५ द्विन पीछे रूना की योनि में गर्भाशय प्रथम (घ) की औषधि सेचन करवाने . 
की थीवा के दायें वायें व सन्पुख एक ४ ग्लेसरीन  छे गर्भाशय बहुत ही नश्म दोजाता है,इस आओपषधि- 
घा गरम किये हुए छुत में डुबोकर रखनी, अगर के भीतर रखवाने से अब्दर खुश्क छोजांता है और 
शु॒ुदा की शोर भी शोथ दो तो पक पीछे भी रख* नरमी दूर दोजादीहै 'नाजु,तज,फूल खुपारी,रुपारी 
बात्ती। जिस ली की योनि में स्थान थोड़ा हो या नरस, इढ़ खुपारी, इलायची श्घोत,बड़ी इलायची, 
3 हक 844 8९ हि सर माह, कमरकल, कणूर,दरड्ःजजड्जी दरड़, फिटकिरी 
घन्टे तक: लेटी रद्दे इसके पीछे उठकर ऊपर बे मर कल की के आकर क ह 
नईत दी लद्दज २से जावे आधे जब तक यह ब्प सह के 55 पलक कप जे 
औषधि सेचन कीजाय बोका नहीं डठाना वांगे को ढ है. 0 0 कि हज बह 8398: 
शा मन सता पोती लय व हे त् हे ढोलो ९ धागे से बांध कर तीन पोटलियों 
हा, पुरुष सहपास से घ्झे रहना, नहा. बनाकर (घ) की प्रकार दाथा से अन्द्र रखपघानी 
व 8०५ ५ ७ से से घच्ये रहना, ७ दिन तक अगर (घ) की ओषधि मुदाकी ओऔर- 
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श्खचाई हो तो यद्द औषधि ३ माशा,मक्खन ६ मारे 
और साफ पुरानी रु इतनो जिखका .छुद्दारे के 


, छुल्य एक पिचु । फाया ) बनजाय बनाकर झुदा 


सब 


में रखवाना यद्द पिछु ४ दिन से अ्र्तिक नही रख*- 


घाना है, इन दिलों में रुग्ना सब छुछ खा, पी 
सकती हैऔर घर से बाहर जाना घ मकात्त के 
ऊरर नीचे जाने आने में कोई रुकावट नहीं है, 
इन दाने औपचियों के १४ दिन सचन करवाने से 
ख््री के कोई योनि रोग व गर्भाशय के शोग दूँ द्दो 
जाते हैं जिनका घिशेष तर्गान्‌ फिए रूभी लिखेंगे । 
प्रसगाजलुसार इखका अधिकतर सास यहें होगा 
कि 'योति की द गर्भाशय की सए शोथ दूर द्दो 
जायगी ज़ा दिस्टरेरिया का कारण दे देय घद्दोदय 
गण। इन ओपधियों के सेघन क्रध्वाने में आलस्य 
न करे क्यों कि बहुधा वेद मद्ाशय ऐसी २ 
झौषधियों के तय्यार करवाने में, लकाच करते हें 
जो ठोक नहीं है दम ३० बर्ष से इनको सेचन करना 
रहे हें | 
(3) नल पीड़ा. हर:-- 


. कई रयें कई कारणों से जब यह १५ द्नि 
की चिकित्सा न करवा खके तो नीचे लिखे तीन 
योग सेवन करवाये जाने से पीड़ा दुर दो जायगी 

(१) कुचला; सोठ, फष्णजोरी तोलों तुल्य 
बेकर कूट गोसृच में पकाकर पैड पर लेप करे । 
कुछ देरो के पीछे पुराणी रुई से सेंकना आध 
ख़ण्टां तक। 


(रे )श्रह्देफिनआधी' रक्ती, कपू र १रसी इसको 
हक मात्रा वनाकर' तीन २ घण्टा पीछे चार माता यें 
नीचे द्विस्रे क्वाथ से दें । । 


उन्मद्हिस्टे रिया 


- [२३ 


। है 

(३) बनफला १॥ तोला, खोफ £ माशा 
बायविडन्ग £ माशा, द्वाज्षा (मुत्रक्ना )० माशा,फूल- 
गुलाब, ६ माशां इनको अधकूट कर जलन ४० तोला- 
में क्वाथ करना जब चतुर्थधाग जलन रहजाय नीचे 
उतार मसल व छानकर उपरोक्त गोली के साथ , 
देना ये तीनों योग तीन से सात दिच तक सेबन 
करवाने से नक्त पीड़ा जातो राइती है। 


प्रदूर रोग भी हिस्देश्या का भारी 
क्रारण है इसलिये इसके भी दो तीन लि योग 
दिये जाते है। ह 
(छ) प्रदर रोग हर।-८ 
प्रदरारि स्सः 
रस गन्ध सीस सतमितिसमंस्वेस्तुरसजमू 
समान सर्वेस्थत्तुलितमापे छोर वृष रसे। 
दिन पिएं नाम्ना प्रदर रिपुरेषो5पहराति 
द्विवल्छ क्षेद्रेण मदर मृतिदृःसलाध्यमापिच ॥ 
> -... (रहस्य ) 
पारद, गंधक, म्ठ॒त सी सक, खब तुल्य खबरे 
तुल्य रखाअन | रखोत ) और इन खबके तुल्य 
लोध रूचको विधि पूर्वक वय्यार कर बाँले के 
रस में एक दिन खरत करले (दम शडूसा के रख 
में ८ दिन खण्ल करवाते हैं ) यह भदर रिफु 
नाम घाल! रस २रक्ति मात्रा में मधु के साथ 
देने से दुःस्जाध्य प्रदूर को भी दूर करता हे । 


इस रख को दम नीचे लिखे क्वाथ से रोग 
की अचस्थों के अलुसार आठ से चालीख सेज तक 
दिया करते हैं । रुगनां को चने, सूग,, शंत्नगम» 
मूत्री, गाजर आदि की भाजी तद्कांरों ले रोदी 
देते हैं। लाल मरिच तैल घ खंटाई- अथवा ऊष्णुता 


प्रधान चस्तुए नहीं, खाने देनी, चाण्, पान है 


४६ | घृत्ण्ध्चारि [ भाग 
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तप्ाकू मी सेवन नहीं बारते, कराची या वौस्वे के 
धुक दो फेले कडजी मिली के साथ खिल्लांना--सेर 
यो घरका काम्त खूब फरपावा, चरखा कातता परह्तिष्छ शिशेण कर रोग भढत दोता है ( दिमाग 
इत्यादि ज्रेण आध्ा)को दोष से शुद्ध करता शत्यावश्यक 
दावी रसालन सुस्तंमल्कात्तः श्रॉफ वृष. है इसके छद्ध दोने से दी द्विस्टेरिया, अपस्मार, 
केरातश्व पिवेदषा बवाथ शीत समाध्षिकछ सम्यास प मर्च्छादि दूर होते हैं. एम नीचे कुछ 
जयेदू सशूल पदरं पीत 'बेदासितारुणस्‌ योग ऐसे लिखते हैं, जो सिन्‍न द प्रकार से सेबन 
( रूरु्य ).. करवाये जाने पर पल्तिष्क को शुरू करतेई अर्थात्‌ 
हल्दी, ससौत, नागरपौया, मिलावा, वैत-. उन्माद्‌ ( हिस्देरिया पए४०74 )अवश्य दी इसे 

गिरि, चिंटायता, अड्डछा ( सब एक २ साशा ) ये. दूर द्ोता 'है+-- 

, खब तठुल्य इनका प्रवाथ शीत करके पीना इलसे हम-दह चिकित्सा विशेष कर छे प्रकार से 
पीड़ा खह्दिद पीत>श्थेद घ छष्ण वर्ण का प्रदूर किया छरते है जेले ( क )रल ( & ) फ्वांथ (भ) 
दूर छोटा है, दिन में दो या तीन समय चार ६३ नसस्‍्य (घ) अज्न ( ड- ) विरेघत ( चे ) चरित 

, अददा पीछे देना । पाँच प्रचार थो अवश्य ही करते हैं अगर बिरेचन 


हद श्ख्ने की पोटर्ली क्वियो से लाभ नदहो शथवा भल्ती प्रकार से दोषों 
भोज सर सॉल अवानः शनिण सिंह) की निव्वति व हो तो घढित कम्म करबाया करते 
वे ध् गे व्‌ झ्थि की हैं, हम इन खूब भकार की क्रियाओं के करने में 
कल कम ला तो २ योग जैसे २ सेवन करवाते हैं उनमें से 
मद ५ तोजा। मुथक काफूर १ तोला । इन सघको शेग नीचे लिखते हैं बेल 
हपझे में छानकर माजा ३ साशा को मक्खन १ तोला.. न ने योग नौचे लिखते हैं आप लोग भी नेले 
, में मिलांरूस योनि में लगाना या तीन २ मास की दी करके जगत्‌ का उपकार कीजियेः-- 
ढीली * पोटल्ियाँ तीन घनाकर अन्दर रखना (क्‌) हि के हे 
स्टेरियां नांशक रस | 
पांच से साँच दिन तक अगर बहुत खुशब्ी सूरत गेध रि शक रन डर 
( झूप:॥ ) होजाय तो इन पोटलियाँ को प्द्खन (१) सूरत गंध शिला तुल्य स्वण पोज पदूणयत्‌ 
, भें तर एरदो रपनां इससे योनिदाह द खदे प्रकार तरयद्‌ उग्र गधाया: क्वायंत मुनेिश्चः एथक 
के हर दुर होते ह्लै। आअह्मारशन संम्ृद भावायतला।वच शु यंत्‌ 
( नोट ) गर्भाशय के दूषित होने या योति रस वजायत जुनपुन्पाद गज केशरी 
रोजों उे जार८ शो एधानतया होते हैं उनकी बहुत... पर  भोष: ससापष्की लीढोइतिहठाद्गद्श्‌ 
' स्वामान्य झ८ में चिकित्खा लिखी गई है । इसके उन्माद/(रूपप्रपसपारं प्तान्मादमपिज्वरम , >] 
शठिरिक शोर जो दी ऐसे २ कारण दो उन्हे दूर 


| ( रहइस्थ ) 
करना बेद्य का हुण्य कार्य्य है, हम विस्तार के पारद्‌, गंधक, सनखिल व चतूर चीज सब 
. भय ले छोड़ते है । 


चुश्य लेकर चूझे बसाना पुन. बच्च ओर आझी के 


(२) तीत्र शिर पीड़ा व पुनः २ मृच्छांकाहोना 
इन दोनों प्रकार के पत्यक्ष लक्षणों में 
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रख की अलग २ सात भावनायें धिद्वान देकर च्यूर्रा 
करे तो उन्माद्गज केशरी रस तण्यार द्वोता है 
इसकी पक्ष माशा की मात्रा घृत ( श्तोला ) में 
मिलाकर चाटनी जिससे रोग दूर दोता है उन्माद्‌ 
अपस्मा ८ और भूतोन्‍्मांद ज्यर । 

(नोट ) यद रस झथवा और जो रस नीचे 
लिखे जायेंगे इनके सेबन काल में जिन २ कवार्थों 
का संवन करवाना है ये सब इकई अपने स्थान 
पर लिखेंगे | 
, (२) हिंगुलश्न विपेटक जाति कोष फल तथा 

मारिच पिप्पली चेव कस्तारेच समांशका 
शुद्ध शिंगरफ, शुद्ध विष, सुद्ागा, जायफल, 


जाबिश्ी, मरिच, पीपल, व कस्तूरी सबको ठुल्य - 


ज़ाह्मो के स्वस्स या क्वाथ में तीन मावनाए' देकर 
मात्रा १रक्षी प्रातः साथ, ब्राह्मी स्वरस १ तोला 
मरिच ५ दाता में मिलाकर देनी था त्राक्मी ६ माशा 
मरित्र ७ दान कूट जल ख घोटकर रससे देनी, 
घृत, मक्खन दूध खाने को घहुत देना । 
(३) मत छोई मृत बंगे सतकेमतमश्रकम 
शुद्ध सतश्च गेधस माक्षिक हिडुल विषम 
जाति फर्क लवबंगं च लगेला नागकेशरम 
पत्तस्य वोजस्य मरिच् हारेन नेत्रकम 
स्वद्रव्यं क्षिपत्‌ खज्े छोह दण्डे नमर्दयेत्‌ 
शक्रासनस्य स्वरसे भावयेत्‌ एकार्वशातिस्‌ 
गुज्जा मात्रा प्रदातव्याद्र कस्प रसेयुना _ 
तदर्दबाऊक हद्धे पुपथ्यं देय पथाचितम्‌, 
पञ्च कासान्‌ क्षय ख्वासंराजयक्ष्माणमेवच 
. सान्निपात कंटरोगमामि न्‍्यासम चेतनम 
चउन्‍्मादे खरो होते काछू नाथ न भांपितः 
(रहस्य) 


सलोहमसरम, घगभस्म, ताम्रमर्म,अ्रप्नक सस्यशुर्ू 

पागरद्‌ घ गंधक,शुद्ध स्वर्ण मासिक, शिंगरफ, विद 
जायफल, लोग, दालचीनी, घ नांगकेशर, घतूर 
बीज, मरिच, नल इन सघको तुल्य , लेकर लोह 
खरत में लोह दण्ड से भांग के रुवरसख से २१ 
षार भोवनायें देना एक रक्षों की मात्रा श्रद्रक के 
रख से देनी, श्रोर बालक घ इ॒द्धों को श्राकी रफ्ी 
भाजां ठेनी पथ्य जेसे अचुकूल हो येसा देना इस 
फे सेवन से पाँच प्रकार की खांसी , छ्वय रोग , 
श्वास, राजयदमा सल्निपात, कठ रोग, अभिन्‍यास्त 
( घूर्च्डा युक्त घोर ज्वर ) अ्रचेतनता इत्यादि-रो* 
गो को यह उन्मादेश्वर रख दुर करता है जो 
कालनाथ का कहा हुआ है । 


(४) शुद्ध सते बिप गरन्ध दरद टंकन शिवा 
ध्यूष्ण सन्धर्व जाते फल किकर, हाटकृम्‌ 
पारसीक यंबानीच जीरके चाजमोदकम्‌ , 
भृग्याखगन्धा श्रीपुष्प समभागं बिच्वर्णयेव्‌ 
भावना तृतयदद्यावभूड़ राज रसेनच 
नागवज्लों रसेनेव तथाईक रसेस्त्रिधा 
तत :शुष्फक॑ विधातव्य यथारोगेप्रयोजयेव्‌ 
सामे निराम॑ विज्ञाय दद्याव गुञ्जा चतुष्ठ यम 
महावाति5पतत्रे च सब मातेपु शन्यताम्‌ 

(रहस्य) 

शुद्ध पौरद्‌ (विष, घ भैचक हिंशुल, खुदा 
गा हरण, छकिकुटा, स्ेंघा, जायफल, अकरकरा, 
स्वर्ण भस्म. खुशंसानीशरजवायन, कृष्ण जीरा, 
अज्बायण, भारड़ी, अभ्व गन्ध, सथंग, सच तुल्य 
का घ्यूरण कर जल भगरा, पान, अदरक के रुप- 
रस की तीन तीन भाधनायें देनी खुशक करके जे 
से शोेग के लिये उचित हो सेघन करवाये 


छ७ ] घह्पृस्तर्शि 
पकन्क- लि २+#क-+ 


पल्लावल को जानकर (वॉर रसी मात्रा देनी इससे 
घोर झपतस्तिर्क बात रोग पार सम्पूर्ण अचेतदना 
करने दांलि योगो बा राश होता हे | 


(५) चंन्‍्ह्ोदेय मकरध्यंजश्राधीरदी, उश्नकभरस 
चौथाईरची यशदमस्य चौथा तूँगे श्चाव्लरं 
इंच रूबकी एक मादा वसानी, जठासाछो ३ माशां 
वो पावमर जलमें क्वाथ कर डोथाईमसाग रहनेपर 
डसके साथ देनी, रोगों की अचस्था के अचुलाए 

दिन में तौन चार समय तीन २ या चार चांर 
चन्दा पीछे ७ से १४ या इससे भी अधिक दिन 
'तक्क दे नी । 


(६ ) रुपया भरम, ताम्न भस्म, रजित 
भस्म, नागभस्म, रूचर्णाताक्षिक भरस,गन्धक रूप्य 
पाज्षिक भरुंप मनशित्न सब तुत्य रे कर नीदू दे 
रख में ७ दिन खरतल कर मात्रा १ रखो की दच 
चूर्णा १ माशा में सिल्रां कश रोग को अवर्स््था के 
अलुखार द्निर्मे एक या दो खमयें प्रातःन्ययकोतल 
७ले २९ दिन तक देनी, सुरव्बा गाजर वर्क 
छझांदी यथा योग्य देने | 


( रंहस्यें ) 

(७ ) छंस्तूंरी, गंन्धर्की, लेयफलं, इलायन 
स्री, लर्वेंगे , मनस्रित्ष मार्गकेशर, बहेडा, पोरद्‌ 
सच तुल्यं जल से खरत्त कर मात्रा २२चक्ती, ७ ले 
१४दिन जंके देनी, उंदूँर बीताधिक्यता में अधिक 
सलाम कारों है। 

( रहस्य ) 


८ ( झीग ४ 
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(८) एक यूनानी याग-- 


मोत्तों राम ( अक शुद्धाए में गरल किये 
हुए) मर गामरुप, कदर चाल, द्वोगाण अक्रग्री, 
आंररेएप खाम, नरक्चूरए, खा बद्मनन सफेद 
बदसन, सब छेद माशा, छरीरा, दाल ८ इलाय- 
ची खुप्द का दाना, धमाला , दारजेनो 
चद्रुतर सब तीन मन्‌ माशा, बेरार, सररंगी रूमी , 
चन्दन , झुरस चरदुस , तंब्गसपार बाददया, छू. २ 
माशा, अचस्पर द माशा, कस्दरी ह॥ स्तशा, मिश्री 
१६ ते।ल्वा, शहद १६ तोए 
जून त्य्यार करवा कर चीनो फे एांद्र में रखती , 
खुयक मिकदार३ मसानत',राज देनो श़्क 
से, यद्द योग दछुव उचसग है इन नामी 
दार्थ यूनानी पंारियां से मिल जांते £ 
अचलेह को तरह तबच्यार करवा 
कर चायें ॥ 


कम्द- 


वश संबन 


( रेंहस्य ) 
(६)वीचे शिर पीड़ा युक्त हिस्देरिया परं-+ 
पुल संर्त पल गन्ध॑ एल छोहई पर्क रखे 
गरसुछ। पल चार तद्ज्े फलारज:ः 
याएपधुकणाशुठ  गोद्षरुं कृरमिनाशनम 
तोलंक दशमूलं च प्रत्येक पारेकस्पये्त 
क्वार्थेन देशपूस्यो शव यथ। रस पारे मायेत्‌ 
घृतयागेन कदंव्यों पाषकेप्राभतावटी ! 
चुण। दुग्धन वासेव्या मेघुनोपयसाथयो 
वातिक पोत्तेक चेवछोप्यिक सान्नेंपातिक 
शिराजतनाशय त्यथाएं वज्ञ सुक्ते निवोसुरम 
शिरा वज़्रेंसो नाम चेन्द्रनेथिनमापितिः हे 
€ रंसेरान ) 


५ 


ऋड्टू १२ ) 


। शन्माद हिस्टेरिया 


६२५४ 


पके 82९५4 8-५७ 8००:०/4७७४४७॥७::७:५०७-:७८७२ “&>*-<*2<+--<- 0 -<ैनीी०ीटन्कीट दीन ०4% ००९०-५० ३-९०-७-३ 


पारद एक पल, गन्धफ १. पल ,.लाडहा भस्म 
१,पल, भस्चक भस्म १ पत्र गुगुलु (जिफला चूरा 
२ पल,) १० तोला मुलेठा, पीपल खाठ, गोखुरू, 
वादियडग, झोरद्शमुल प्रत्येक एकरतोला इन स 
थ को दशमूल के काथ से भावना देनी ओर घूत 
मित्रा कर एक २ माशा की गोली वनानी घृत व 
मधु मे मित्रा कर बकरी ( अजा ) फे दूध फेसाथ 
खबन करना इस से वातिक, पंतिक व कशरूक 
ओर, सक्षिपात्तिक शिर पीड़ा की दूर करता है 
इस को दम बहुधा नीच लिखे काथ के साथ दि 


या करते दू :++- 


ताम्नंद्रा लभा : क्वोथः पीर्वतुघ्ठत संयुतम्‌ 
रयेद भ्रमिः शीघ्रतां यथाशंसु भापितम्‌ ॥ 


( रहस्य ) . 


इक्त चन्दन व, घमासा (.तीन २ से छे २ 


माश/)तकदन का क्राथ बृत मिला कर देने खेश्रम 
इुर. हाता हैं ; जल पाच भर. मे दाना वस्तुझा, का 
अध्वकूट कर के क्राथ, करना जब चोथाई भाग ज- 
: रत रद जाय छान कर घृत १ तोला मिलाकर पुनः 
एक वार झसि पर जोश देना पीछे इसके साथ 
सपरक्त गोखी देनी तीन २ घेटा पीछे या चार २ 
घह्टा पीछु सीन चार वार दिन में देनी उपरोक्त 
धेलली प्रीष्म ऋतु में तोछागी दूध से धहुधा देते हैं 
परन्तु शांत ऋतु में तो इस क्राथ स्॒ छाभ पहहुँ 
सा ई काथ इरपघार ताजा यनायाजाता है, कई 
स्रिये गोली का मधु व घृत में मित्रा कर नहीं चा 
दती ई तो उन्हें छागी दूध यागाय के दूध श्रथवा 
इस क्वाथ से दिया करते हे ॥ 





१० रक्त पोत्तेक शिर पीड़ा हरलेप 
आमतला, खसंघाड़ा-दाऊ वेर-कमल  फूल- 
पञ्माक-चन्द्न-दुवी खत, चाल छड़ ,नीम-इन ख- 
ब को, चारीक कर जत्न से घोट कर माये पर लेप 
करना ७ से १४ दिन तक, ( रइस्य ) 


काफिक: शिर पी हर- 

विमु एड़ी, तगर, पाषाय भेद, नायकेंशर, 
इसायचो, अगर देवदारु, वाल छुड़, राई, एरणडी. 
मूल कूटकर अड्ग[री सिरका में घोट कर माथे 
पर ७ से १४ दिन तक लेप करना ॥ ( रद्दस्य ) 


«.. *« कीथ 


ब्ह्मरसास्थंव सवचःसकुष्ठ: 
सशखपुष्पः ससुवधचूणो: । 
धन्पादादिना मुंनमद मानसानाम, 
पस्मुृता मप्लतहताकनांच ॥ 


(रहस्य ) 


, ब्राह्की,का रख.( याघुषिक आआह्यो ) धच , 
मीठी कूठ (कुष्ठ ) शह्लावल्ली घ रक्त चन्दून सब 
तीन २ माशा जल्न २० तोता, चौथे भाग रददने पर 
दिन में दो समय बा भधिक देना उन्मादअप- 
स्मार व भूतोन्माद सब दूर द्ोते हैं । 

( नोट ) उपरोक्त रसों में से कोई एक रस 


जो आप लोग रुग्नाफे अनुकूल सनभी इस क्वाथ 


के साथ दिन में दो तीन बार चार २ या छे २घन्दा 
पीछे.दें, इससे अवश्य दी लाभ होता है, दम वहु- 
था इसी कवाथ का सेचन करवाया करते है जो 
बदुत ही सिद्धि निश्चित इुसा है । 


( सर्मि ५. 
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५६ ] घच्दच्तरि 
व्राह्मी कृप्पां डौफूल पडग्रन्था, 
शखपुप्पिकार स्व॒रसा: । 
उन्याद हरा दृष्टा: प्रथगेते, 
कुष्ठ मधु मिश्रा: ॥ ( रहस्य ) 


ऋ्राह्मी, पेठा, बच, ष्योशेखपु इनके अलग ३ 
रख में (या फ्वाथ में ) कुए व शहद मिला 
छर देने से उन्‍्मोद्‌ का नाश होता है इन सबको 
या एक २ का रस छेना रख श्तोला हो पु 
६ माशा घ कुछ ३६ साशा मिला कर स्वरस देनां दो 
तो २ तोला छेना कुष्ठ ३ माशा शहद्‌ १ ठोला पघ्लि० 
खाकर देना दिन में दो या तोन समय इसफे साथ 
एक ३ माजा उपरोक्त रसा में से देनी ७ से१७४द्नि 
द्क्क। 

( नोट )फ्वाथ के ये दोनों योग सिद्ध हैं 
इनके सेवन करवाने से वित्षिप्तता तक दुर होजाती 
है, मात्रा न्यूनाधिक शाप रुवयं कर सकते हैं। 


नस्य 
(१) नकछिकनी १५ सोला, फूल गुद्ाव ४ तोलो, 
मुथककाफूर १ घोला इनको कपड़े में छौनकर 
गर्व देनी उन्मादके घेग कालमें औरतूर्य्यावर्त॑ 


४ 


गद्दाँ से शेर से फू के 


८ अध शिरसि में सूच्य से पहथे देनी इससे 
नासिका हारा जल बहुत गिरगा द्नमेंर तीछ 
समय देनी जब तक शोग ही पूर्णारुष पं 
निदुसिनहो नित्य देना | (रहस्य) 
(२) जूते का चमरा जला छुआ १ तोला, कहततूरी 
१ रसी, सरिच्च १ साशा, केखर १ साशा 
इनको अक दूध में खरल कर आधी रची की 
मण्य ऐनी,इससे युच्छा, उन्माद्‌, आअपस्मार 
हर होते हैं, दिन में एक दो थार देनी ७ से 
१७ दिन तक इससे झधिक काल भी। 
( रहस्य ) 
(३) सपुद्रफल घ नकछिकनी दोनों तुल्य कूट 
कपड़ा में छानकर नरुय देनी द्व में दो पार 
१४ दिन दक्क (रहस्य » 
(४) पीपल घच या मनखिल ओर घन्दन अखय 
अख़ग झथवा सिल्लाकर कपड़छान कर ७ स्ते 
१७ या २१ दि्न तक देनी | ( रह० 
मोट--के चारो प्रकार की नस्यें सिद्ध है 
इसमें से कोई एक भथम लेघन फरबायें हम इनको 
पेग कात्र (चेद्दोशी) में कांच था दीन क्ली फू की 
द्वारा दिया करते हैं । 





्हां सत्य का पदार्थ रा 


कक १, २ । 


छन्मांद,दिस्टेरिया 


[ २+ 


पकक-०4-२०-९००००-% ५ +-के कद कनदीत दमन 4त4-4०-९०-५० की बडी ट०५० ९०व)० (०० री नी वी न शीनारी- 4०२९ २-० 4०९० ९०९० -९५-#० 


इस फंफती के घुख में दो रखी फे लगन 
अग सस्य का पदाथ डालकर फूक दिया कर, 
पृथ्छाविया में जर यद नध्य दी ज्ञाती है रुब्ता 
अहुत दी उछठाती है द्वाथ पांत चारपाई पर 
प्ारदी हैं एक दो मिचट में चैतन्य दोजाती है 
जप हाथ पांव मारने दगे तब उसे छोडदे शोकमें 
नहीं, घए वाला को भी उस खमय खभभा देखे 
उस अवस्था को देलकर घबरायें नहीं इससे 
_ खूब दींकों छाती हैं, मांलिका हारा बहुत मल 
विफलता है. झगर दींक नझाषे तो हम शोेग को 
झसाध्य या झक्ष साध्य शअजुमान किया करते हें 
बहुधा इन नर्यों के देने से छींकेी आजाया 
करती हैं अगर न आवे तो दतोत्खाद नहीं दोना 
दो तोत दिन पीछे भाने छरग्गेंगी। 


फूकनी को जब नांखिका में प्रचिण्ठ करें तय 
घुखारी फू कने घाड़े यान को उगली से घब्द 
शक्खें नाखिका में पविष्ठ करते द्वी उ गली उठा 
कर जल्दी से मुख हारा फू'क र्दे, शगर छगलो 
से क्‍न्‍द्‌ नहीं करंगे ओर पहले थी मुख हारा 
फूकने लगेंगे तो पद झोषधी रुग्णा के श्ास से 
आपके मुख में आजायगी क्या कि उसे उस समय 
लाख लोर से जलता है, 


घर के सू्े दोग ऐसी अवस्यामें हॉकती, 


शाकनी घ भूतादि ! के आतेश का अन्यथोी थिलार ' 


बनाए हुए दोते हैं उन्हें शाप पृथक दी बतादें कि 

शेखो हए सूथ आवेशों को तिकालते हैं नस्य देते 
' दी चेहस्यता आने पर खूब चकित दोंगें, एक 

भड्ी नो हाकतनी शाकनी, श्रादि को घहुद काल 

से निकाला करता है पह दमोरी यद्द नश्य बेजाता 

है श्र इसी से काये सिद्धि करके सिद्ध दैवता 
. बनआता है और खूब लूटा करता है। 


४ 


सज्जन 


(१) साठ, भरिच, पीपढा, दींग, सेंधा, घ् 
कुटकी, सर्खा, करब्जुआ, श्वेश सरसों, सब 
घुल्य बेकर कूट गोमृत्र में खरल कर बलिया 
घनानी खुशक होने पर नेज्ं में आअ्षनी या मूर्च्चा 
फाल में जलन ले घिसकर ख्छाका से नेरों में 
डालना इससे नेता ले जल जाता है शोर म्रर्च्छा 
छूट जाती है जब तक रुख आदि का सेघन 
रुूराया जाय तबतक इन अश्जनों को नेर्त्रा में 
डाछा जाना चाहिये। 


(२९) मनसिल, सेंधा, कुटकी, बच, 
सरख, ऐींग, श्वेत जीरा करण्जुआ, सोठ; मब्चि, 
पीपल, काफूर, फपोत का मल तुल्य छेकर 


' शोघूतञ्र में खरत्त झश बत्तियाँ वनानी छाया में शुष्क 


फर पचु या दूध में घिस कर पभातः साथ॑ अजनी 
दिशेष फर मच्छा काठ में इससे सब प्रकार की 
मच्छाए दर द्ोती हैं घ चातुथिष्ठ ज्वर | 


पिरेचन 


सनायपन्न ५० तोला, मुल्ेठी ३० तोला ,लो 
फ २० दोला, गन्धक श्रामत्ासार १० तोला, खाँ- 
डर १०० तोता, कूट कर मात्रा ६ माशा, शन्रि को 
शरमस दूध से देनी दूध में यदाम रोेगन ६ माशा 
डांख दिया करना ६१ रोज देते रद्दना । 


कक 


इसके सेवन से नित्य धातः शोच खुज़ कर 
द्ोता है कहे बार इससे दोश तीनर यार शोच दो 
था है इसका कोई भय नंदीं है हिल्‍्टेरिया पाली पे 


, शदर में मर बहुत दोंता हे उसको यद्द सूर्य खद्द 
' ज २से कर देता दे इससे उद्र में कुछ २ पीड़ा 


शुदती है ऐसी शवसू्था में शक गोलाब ३ भाग 


ड्ह ] 


भन्वन्तरि 
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थ झर्क सोफ १ सार मिला कर थोड़ा १ गरम फ- 
रके देता, फोई इसको बन कर देती हैं डनसो इस 
में और खांड मित्रा कर दो २ रची देनी भर्थात्‌ 
दे माशा पक बार छुख हमें नहों डालनी उसो को 
दो २रचो फरफे उसो समय खानी पीछे दूध भी 
घट ३२ करक दूनां या दूध एक घ दा पीछे घूटर 
क्वरके देना । - 


वस्ति(पिचकारी) 


जध विरेचनो से चादे मद विरेचन हो या 
सीदण उदर को भली प्रकार से साफ न कर्र तो नी 
थे लिखे वस्ति कम्म करवायें इनसे झन्तड़ियें सा- 
फ दोंगी न के वल अ्रन्तडियें ही साफ होगी बटिक 
मस्तिष्क साफ हो जायगा जिससे हिस्टे(रेया दिन 
प्रति दिन नए्ठ होता जायगा | 


(१) निफला छिलका ३ तोला , घच्य १ 
तोला, त्रियी ( निसोत )१ तोल्ा, यवत्तोर श्तोला 
सेंथा १ तोला, गोमूनच २० तोला, जल १ सेर 
कवार्थ करना पोन भाग रहने पर गोमूत्र मिला कर 
घृत श। तोला डाल कर पस्ति यन्त्र द्वारो नियम 
पूषक चरित नित्य प्रातः ,एक चार सात दिन 
तक | 


(२) जिफला छिलका ३ ठोल्ा , यपत्षार 
श्तोला, मधु श। तोला घृत या अण्डी कात्तेल 
२॥ सोला; गोमूत्र २० तोला, जलन ६० तोका इनको 
घिथि पूर्यक तेयार करके घसित कम्म करनी सात 
दिन तक।॥ 


शक 
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(नोट) इनके करने से सहए २ से उ द्र्क 
अन्दर से जला हुआ की चर का प्रकार मर लिकुसा 
ने लग जाता है कभी £ रा्ना के पेट में तोज पीढ़ा 
होने लग जाती है जिससे घर के लॉग और झन 
भिद्ठ पैश घबरा जाता है घवराना नहीं घी से 
इस पीड़ा को शांत ऋषने का यत करना पोडा 
शांत हो जायगी स्तम्मिक किया कोई भा एसी 
झवयस्थां में नदों ऋरनी चाहिये। 

(३) वस्ति करने पर भी यदि गुब्म शॉस 
न हो तो नीचे लिसा योग सेघनकर घाये या यसति 
फम्म के दिनों में हो साय २ देते प्पंयें गुत्म दर 
होता जायगा भार (िस्टेणटिया भा शांत दो 
जायगा । 

(३) द्वींग (अधभुनी ) १ तोला, भकोके 
भस्म श तोला, स्टस भस्म २तोला, स्पर्ण भस्म 
४ माशा, कस्तूरी नेपाली ४ माशा इनकों लहसुन 
के श्स में सरल करना मात्रा २ रक्तो को बनानी 
दिन में तीम बार तुलसी पंत्र रस से धनी १५दिन 
तक इससे वात शुल्म हृदय कम्प ( पलपरोटेशन 
आफ द्वाद 2890580॥7 ० 7९४7 दूर दो जाते हैं 

(रहस्प ) 
अशूचिन्यन्त्र एनानि तदीहब्ावचानच । 
प्रासादा च्छाखिनो5सारी सोवितोन्माद बान्नच 

( रहस्य) 
अपविष्र अन्न जल, नदी, ऊ'चे नौचे मार्ग 
(पदाड़ घरवाई ) ऊ'चा मकान, इच्ता रोएन,शार 
अख्र आदि इनसे सदा डन्मादों की रत्ता करने 
रहना यद्द चें का मुख्य कतंव्य है। [| 


ज के समत्त निष्कपट साब से रक्‍्स्ता है 


पाठक उछले समुचित त्ञाम उठावेंगेऔर देखकर को धन्यवाद देंगे 


“-सम्पांदक ! 
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धन्वन्तरि -७- 


सकल अत लक लत न 34 नाला+ मत प्रकममाततभााह मर 


#77“ किक कल ० स्का, 
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'सभी चिकित्सा आज जगत की न्‍्यारी न्यारीं , 


छक्षण विविध विचित्र ब्ान सब के हैं खोते । 


से 
मिल अमर अ पक 
बारह इत्र फडापउदफ्-दास्ट उलट ल्त 





६८ शो 8. गत हद 
कामनोी करुण क्रन्‍्दत ,, 
पटपदी 
सेखक-श्री० गिरजादत पाठक बेय उान्य तीथ आय॑दापाष्याय 


शक्ति शील | भगवान ! भाक्ति सो विनय छुनाऊं, 
अपने दुख को वात नाथ ; कहि आगे गाऊं। 
अशरण--शरण पुनीत तुहदी करुणावरुणालय , 
तुमहिं अछत है। रही हाय [ रोगे। स घायल ॥ 
बृडाते हूं मकधार मधि दुख दवारि हा हा! दुसह । 
दुख सागर सो पार कारे थाइ धरहु प्रभु हाथ यह ॥ २ 8 
विरदा वालि तुब्र बड़ी छुद्र मे हूं इक नारी, 


ध् 


ताहू पे हूं नाथ ! अनाथा दुख हैं भार | 
थकी उन्हें अनुमानि जान जाती है प्यारी 
ला उबारि अब वांह गहिे अन्त आश है आपकी , 
कैसी हू सन्‍्तान हो दया चहाति मां बाप की ॥ २ ॥। 
तुमही हो मम गिता , दया तेरी है माता , 
तुब यश उद॒धि अगाघ सकल निगमांगम गाता । 

कालि काल कराल लिये है कर कर वाला , 
हैं उसकी हो रहा लक्ष्य भारत का वाला ॥ 

रे दयामय | प्रकट हो रक्षा कीजे तुरत हीं 
आरत जन से हृदय गत करुण ऋन्‍्दन सुनतहीं ॥ 
डाक्टर , वैद्य, हकीम सभी विस्पित हैं होते , 
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| 
आप ,प ले पी 
छदूद--वातोन्पाद आदि लक्षण हैं तत ॥ ; 
मिलते है एकत्र हो निश्चित नहीं निदान है , 
। अबला के इस व्यार में सब का भ्रद्धेज्ञान है ॥ ५४ ॥ 


उन्‍हें: * । >कलंककक के" बज 
ला जा + 


रा झपतन्त्रक" अपतान- भगफ्स्मारादिक जेत , 


शर्भाशय की विरक्रेति; कही कोई वतछाता , 
रजा रोध का दोष कही कोई ठहराता । 
। भूत प्रेत आवेश कहीं पाखण्ड कहीं है , 
। दम्पाति का संयोग अभी तक हुआ नही ह॥ 
| भूच्छा, स्पृति विश्रश की अलुमति होती है कहीं, 
हाय ! चिकित्सक जगत में दिव्याषधि प्रिलत्ती नही ॥ ५ ॥ 
। 
॥ 


ननीजनननज-स ऋभकम 0 अध्ममणाधए धाम नरजिक 


| 

। 

“| 

आयुवेद अगाध ज्ञान का उदधि सही है , | 
पर उसके अनुयाणये परे से शन्‍्य महीं है । 
ढध 5 ३ ३. ३ ञ / का 

ध्यापे हारिणी क्रिया चिकित्सा है कहलाती , । | 
वह्द “ थोषा परमार ,, नाभ सुनतहि अकुलाती ॥ । 

रोगी ज॑नका हाथ धरि कर देगे आरोग्य हम , । 

। 





नि ३ 
जडअलरफ ड हू 


हि ० पुटआाच्कूण !गहै- 
५2) छाप हक 2: डा 


| विज्ञ वेध्ध वेस सुजन ! मिलते है इस काछ कप ॥ ६... +, 
। अब आशा है दया सिन्धु घन्वन्तरि,,आकर , ५ 
ह नारि जाद का दुःख हरेगे दया दिखाकर , | 
नव्य व्याधे निदान ज्ञान पद्धाते सिखछा कर , श् 

सद्पदेश दे भिपगवर्ग को विज्ञ घना कर ॥ । 

| 


बिक अमल, फ्रीनताइल जग शकियजअए पर 
9 


ज्ब्माप न. 


मा 37 ए४- 


रू जा 


बैश्वक बल्‍्का को सहज सुधा सींचि पनपांयेगे न । 
हा गिरे चिकित्सक वगे को कर धरे वेग उठासेंगे ॥ छ॥ |] ९ 
+ । 
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हिस्टारियी 


(#शॉ्ता॥0) 


#०+---+न्फोसाक(फेवाहद्ब ००. 


छेखक-श्रीमान्‌ प॑०कंष्णप्रसादमी 


९0) रा रसेटेरिया रोग को दमयोषा* 
"कक, परमार, गर्भाशयोन्माद, यो. 


षितोग्माद्‌, इत्यादि कई नामों 
से पुकारते हैं। 

इस रोग में रोगी को कभी २ कम्प होकर 
अथवा न द्वोकर सी एकदम बेंदोशी द्वीती है। रोगी 
दे मस्तिप्क (भेजे) में, या अन्य इन्द्रियां में किसी 
प्रंकौर की विकृति न होते हुए भी यद्द रोग दो 
जाता है | 

-इस्र रोग में, जो शरीर में भटक लगते हैं 
थे प्रायः उसो कटके कम्प या (0०7रपॉश्मणा ) 
के समान दोते हैं जो प्रायः मस्तिष्क प्रथि, या 
( मस्तिष्क विद्रधि ) दोने से, या घृन्न, पिंड, दाह 
के कारण, अथवा कभी २ पाँडु रोग में भी होते 
हुए दिखाई पड़ते है। शरीर के किसी भी भागको 
रचना में प्रायःकोई विकृत्‌ न दोते हुए, केघल 
ब्यापार या क्रियामे जिनमें अपस्मार( (6७ए७॥९७०ए 
संदश विक्॒त दोती है, ऐसे उन्मादांदि कतिपय 
शेग ई, उन्दी में से यद एक रोग है । 

,.. पुरुर्षों की अपेक्षा, आयःर्लियों में ही यह 
रोग अधिकता से पाया जाता है। इस रोग का 
घारस्स काल धाल्यावस्था यो तथ्यावस्था है । 
इस रोग को जड़ एक बार जम जाने पर, फिर 
ढं सका समृत्त नाश दोना जरा टेढ़ी स्रीर द । 


4००. ॥४ 


निवेदी, वी०ए०आंयुवेंदाचार्य्य 

ह कारण--इखरोग को विपहूेछ कारण प्रायः 
आजनुषगिक द्वोता है कइयों को यह घारसान दकक 
को वरद्द भी प्राप्त होता है। यद सुरासेचन, झति 
मेथुन, मुष्टि मथुन, आदि अनाचार्रो के कारणभो 
दोता है। निम्नोक्त निमित्त या सन्रिक्ष्ट कारणों से 
भी यद्द रोग जड़ जमा छेता है।--भयह्गस भौति, 
मानसखिक,चिता,श्रस्वस्यता,वात गड़ियो (४००९४) 
में किसी प्रकार की।जेख्म भयक्षुरज्वर, नासापुट-- 
पाश्व च थि, द्‌ तविकृृति, हमिरोग इत्यादि । .. 
.... इस रोग के लघु ओर मद्दांन्‌ ऐसे दो भेद 
क्र सकते हैं। लघु 'द्विस्टेरिया! में: केवल वेदोशी. 
दोतीहेी भत्री चक्की अधस्था में, बोलते २ एक दम 
बेदीश द्ोजाता है | वर्राने, अ्रलाप करने तागता हैं 
फिर थोड़ी देर के बाद द्वोश में.भाज।ता है। कभी 


/ कभी वेद्दोश न द्ोते हुये भी, श्रट स्ू प्रताष 


करने लगता दे ।,.दस समय कई भदालु समभते 
हैं कि देव या देवी उसके आंग में आई है। मद्दा 
(हिस्टेरिया! में, शरीर क'पायमांन होता है, ओर 
बेद्दोशी आती है । कभी २ इसकी प्रथमाव्स्था , में 
द्वाथ, पांव, मुख, जिह्ला में किनसिनी सी बेदना 
मालूम देती है, नेत्रो के स्रामने अधेरी स्री आयी 
है-या कई प्रकोर फे रग दिखाई देते हैं। ., 

इस रोगी के मानसिक स्थिति में विलक्षण 
फेरफार होजाता है| कुछ दिनों तक तन्‍द्रा सौ 
स्थिति या श्रद्ध डन्माद्‌ [ प9)-0४०0॥८४५७ ) को 
दालत कायम रदती दे। कमो २इसी छिति ईमें 


ब्र 


है | 


जन्पम्तहि 


भाग १२, 
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धह ऐसे कुक कण येठसाहै कि इसे छी फिर रघ- 
कर्ता पर पग्चासाप, ख़ज्जा या झत्य'त घया दोदी 
है। जिसके कारण इसका रोग श्रोरसी, अधिफ 
छोर पकड़ता दे | कहते है एक स्त्री ने अपनी इसी 
पानस्विक दिथति में, अपने बच्चे को मार डाद्मा 
था। एक न्यायाधीश ने अदालत में ही सब छे 
झामने पेशाब करदिया था। हमने कई र््रियां को 
इस्र दालत में रास्ते में सयक्ते सामने देख २ फर 
ह'सते हुए, भागते हुये, सथा छुवाच्य कहते हुये, 
देखा है । 


ध्यान रहे, देखादेखी या किसी कारण घिशेषसे 
कई तरुण स्नि्यां इस प्रकार का ढोंग भी करती हैं। 
वैद्दोशी को बद्दाना कर जब नीखे गिरती हैँ तथ 
बड़ी हुश्यारी से गिरती हैं। ढोग करने फे भ्रम | से 
चेहरा उनका लात होजाता है, किंतु काला नहीं 
होता | भ्रम के कारण उन्‍हें प्रश्वेद (पसीना) भी 
निकलता है। उनके ढोग फो जानने का यद्द तरी- 
का ख्याल में रखना श्रावश्यक है “+ 
ढोगो स्पमो की नेत्रो की कनीमिका घविसुतुत 
नहीं रहती, प्रकाश में बारीक ओर अ'धघेरे में बडी 
दोती हैं| कनी निक्षा में स्पर्श करते ही पघह श्राँखें 
मींच लेती है । यदि पताकों को खोलते का प्रयत्त 
किया जाय तो घद कौर सी रद्वता के स्टाणसीच 
छेती हैं, नस्य खुघाने से डसे छींक शांतीहैं , 
भोर शरीर में टांचने से अर को दिलाती है । 
डपचार-- रोगी को आहार सृद्म, हल्का, 
तथा पौष्टिक देना चाहिए । साफ हवा और 
प्रकाश में रोगी को रखना उचित है मांसाहार 
न कराये। राह्ि में भोजन के बाद ही सोना नहीं 
आहिये। चहा, हाफी आदि उत्तेजरू पदार्थ ह 
देंबे, कोठा साफ रक्‍से व्यायाम झथिक न कर | 


(जलन 
कक 


हिल्‍्टेरियों अथवा ढग्माद ये पिकार खब 
सीमता को प्राप्त होजाते है, सब तीवता--शामक, 
या ज्ञोभ नाशक श्रोषधियां ( जेसे खुरासानी अजजन- 
वानादि ) का प्रयोग किया जाता है । कितु इस 


प्रयोगों ले घोग समुत्त नष्ट नद्हीं होता । 
हिस्टेरिया, अपस्मार, उन्प्राद्‌ इन विकारों: 
फी उत्पत्ति प्रायः एक हो ध्थान से धहोतीहे 


हिस्टेरिया या झपस्मार रुदति अथवा स्मृतिजन्य 
केन्द्र ( मस्तिष्क ) का विकार है शोर उन्माद्‌ 
केघल मनका घिकार है । जब मानलिक श्रथवा 
ह्म्ठति छन्य केन्द्र की विज्षत्ि के कारण, समस्त 
शारीरिक-छानततु तीघ्र चुत्च हो जाते हैं, तब शौ 
पक या ज्ञीसनाशक उपचारों से तात्कौल्षिक शन्दि 
सो प्राप्त दो जाती है; कितु मन यो मस्तिष्क की 
छुब्ध होने की प्रवृत्ति उक्त उपचारो द्वारा नष्ट नहीं 
होती यह प्रद्रसि जब तक नप्त नहीं की जाती तब 


तक शेग समृत्त नष्ट नद्दीं हो खकता | 
यह एक ख् सांघारण बात है क्िजो बरू 
घान एवं सशक्त होता है, उसकी मानलिक शक्ति 


पव मस्तिष्क सी सशक्त होताहै सहला विहृूत नहीं 
होता | अपर जी क्षाकत प्रसिद्ध ऐ-80णाते छापे 
48 8 80पाते 9०प५ अर्थात्‌ सुरढ़सनुध्य( या री) 
का मन प्रशांत एवं बलवान रहा करता है? शो 


कमजोर होते है उनका मस्तिष्क भी कमजोर होता 
है।इस में कहना ही क्या है? इस सिद्धांत का 


अनुसष दिस्टीरिया या अपरुपार झौर उन्माइ-रो 
शो में हम प्रायः नित्य पाते हैं। इम देखते हैं लि थे 
विकाश तरुण, झुकुमार प्रकृति तथा शनाचार पद 
सि फ्षेस्रीपुरुषों को ही, छिशेषतः रूताते हैं। हब 

यद्द वात विचारणीय है कि उक्त प्रकार के ताजुरू 
डच्छ सल मनो बत्ति के रोगी का रोग केबल कोस 

नाशक उपचाएंं से कैखे दूर हो सकता है ।प्रस्युत्‌ 
देखा गया कि ऐसे उपचारों से मत या मेहित , 


कक 


रे 


अह१,२ ] 


दिस्टेरिया ' 


[ 8१ 
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अक शाँत होकर फिर विचिज्ञता में उद्देग को प्राप्त 
होजाता एवं रोग अत्यधिक्त सीश्र दशा को भ्राप्त 


होता है। हम देखते हैं हि जैसे २ इस रोग का 
बैग बढ़ता जाता है चेसेर वेचगण प्रायः केघल सोथ 


वाशक उपचार करते जाते हैं।ज़िलका अपत्यक्त 


परिणाम यह होता है कि रोगी का मस्तिष्क तथो 
झम्वात्य शान ततुओं की शक्ति न्‍्यूब होती जाती 
है। जेले २ पद शक्ति ब्यून दोती जाती है तैले २ 
रोग का घल कारण जोर पक्षड़ता जाता है, भोर 


रोग तीत्र दशा को पहुँच जाता है ।इस एकाए' 


बह चक्र क्रम कतिपय घर्षो तक चत्रता रहता 


है ।अत में रोगी मरणासन्त दोजाता है। 
अस्तु पाठक | जान गये हॉगे कि उक्त 


उपचार कोई उचित चिकित्सा नहीं। अच्छा अब 


आइपे, इस रोग की घास्तिक चिकित्सा का 
अनुसंधान फर । 

इस रोग छा उपचार हर्मे ऐेसशा करना 
चादिये जिसमें मन एवं मस्तिष्क की 'प्तींण हुई 
शक्ति का पादुर्भाव द्ो। हमारा अनुभव है कि 
अम्न् भस्म में यद् शक्ति है कि पह शरोर में तरल 
से तरल तश परमाणुओं को निर्माय कर ज्षीण हुए 
परमाणुओं को पूर्ति करता हैँ | अतवएपध अशभ्रक 
का सेबन यथा विधि करने से धन एबं पह्तिष्क 
के कोण हुए दरजल सूचयम भाग कुछ काल -के 
पश्चात्‌ अर्थात्‌ धीरे २घलवान होते जाते हैं । 


- शेष क्वान सच्तु भौ सशक्त बनते जाते हैं | फिर थे 


अरप कारणों से कदापि शुद्ध नहीं दोते। 
अश्रक भक्त को मात्रा १ रखी से ३२ प्ती 


' सक केघल गो दुग्ध और शवकर के साथ देवे । 
छुपा भस्म या रोप्य (चांदी ) भस्म के साथ 
भी इसकी योजना लाभ दाधक द्वोती है। इस पर 
इन ञीजो को न खाय--अम्ल ( ख्रटाई ) ककड़ी, 
ऋरेला, सादा, तेल आदि पदार्थ ।* 


॥ 


अस्रक भरम--सदइस्यपुटी हो तो यहुत 
अच्छी ! तदख खीको चतु पाप्ति के पूर्व या पश्चात्‌ 
कभी २ ज़ो उन्माद्‌ या हिस्देश्या द्ोजाता है, 
उसका मुख्य कारण, प्रायः गर्भाशयान्तगंत्‌ विक्षति 
अथवा--मानसिक झुवखता है | झव प्रश्न यह है 
कि उसमें प्रामसिक दुर्बलता का क्या कारण ! 
इसका कारण शरोर में रखादि घातुश्ों की विद्यल 
उत्पत्ति, या मिथ्याद्वार विद्दार हैं। 


फेबल सत्तर्णों के श्रनुखार चिकित्सा करने 
से रोग कदांपि खमृल नाश नहीं दोता । इन लक्ष्यों 
की जड़ विक्वत घोतुत्पति को ध्यान में रखते हुए 
चिकित्घा करने से निश्चय लाभ होया है सदृख 
पुटी श्रश्नक भर्म में विकृत धातुर्ओ को सुधारने 
की शक्ति है । अतएव इसी का उपयोग करना 
भ्रेयश्कर है। 


सूत शोखरः--छ्िर्या को मासिक धर्म छरे 


* समय, अथवा फभी २ गर्भपात ट्योझाने पर जो 


घक प्रकार की बन्मादावब्था उत्पन्त होती है | घद 
भी "हिस्टीरिया? दी है | फर्या कि इसमें सी पए3० 
4९7०8 था 8एर्च्छा, लद्दरें घगेशा आया करतीड़े 
किंतु रोगी एकदम घेद्दोश नहीं होता। उनके गुझा 
मार्ग से रखज्ाप होने लगता है | पेट में सथा 
राभाशय में अत्यंत घेदना भी होती है। ओर कभी 
के था बमन भी होते ६ ऐली स्थिति में सृतरेखद 
का उपयोग परम लाभदायक हे अर्थांत्‌ बात,पित्त 
अन्य इस रोग पद विशेषतः सूतशेखर अच्छा व्वार्य 
करता है | ! 





मन न ९. रु 

#सूतशेखर आर सहज पुटी अश्रक घम्वन्तरि काया 

लय विजयगढ़ अलीगढ़ से शअत्युत्तम श्राप्त दो छकता है ।इमने 
छेसक,। 


हि 


डनका झनुभव किया है | 


शै३ 


चुन्चचण्तारे 


[ मगर 


पहण-७० ९००९०" (० कु 4० की (० नील री "दीन दी २०-९० ९०१३० पीट 45 ९० ० की 4५ ीत ९०० है? री पी बी २० 4 <० बुत न पुर कुक 


इस शोग पर रौप्य भस्म का भी प्रयोग 
छाम दायक है। शोप्य घ्लानतस्तु ( िशाए6७ ) 
की छू ब्यता को शमन कारक दे । जिस मकार ता- 
ञ़् भस्म अपना प्रभाव यहात तथा तत्सम्बन्धो बि- 
कारों पर, अ्रच्छा जमाता है,, उसी प्रकार रोप्य 
क्षस्म का प्रभाव मस्तिष्क घपृत्र पिंड, गर्भाशय झा- 
दि जनित विकारों पर भच्छा द्वोता है | 


पाश्रात्य डाक्टर इस रोग पर प्रायः पोट्या 
शियम व्रोमारईैेड २० से ३० ग्रेन जल के साथ, 
दिन में ३ बार देते हैं। पोटाशियम , सोडियम, 
झोर अमोनियम इन तीना का न्लोमांइड मिभरयण ३० 
प्रेन देने से लाभ दोता है, किन्तु ओषधि का सेचन 
बहुत काल तक करते रहना चोहिये। 


ओमाईड भधिक प्रमाण में देने से, सुरुतो 
झाती है, दाथ पाँव निर्यल होकर ठणडे पड़ जाते 
हैं । अतपुव ३० प्रेन से अधिक इसकी मात्राकदा- 


' पिं न देवे | क्रोमाइड फे साथ सोडियम ग्लिसरो:* 


फासफेट सम भाग मिश्रण कर देते हैं । 


जग 


में है रहेगा। 


चर 


मम 


अवक्षार १ मल्यसेर अर्थात्‌ २ पोन्ड ६) महय गिलोय का सत्प | 
नोट--एक एक पौन्ड से कम इस साथ में नहीं भेज सकेंगे। 
पता--मेनेजर पन्वन्तरि ओपषधालय विजयगढ( अलगिट ) 
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झथवा उसके साथ कुचके फो झक २० से 

३० बंद मिला कर देते हैं | इसके देने से शरीर 
पर फुन्सियां या चद्े न हो एतद््‌थ उक्त मिश्रण में. 
र३ बदू लायकर आसंनिक ( सोमल ) मिका 
देते हैं। त्रोमाइड के सेवन काल में निमक से सख्त 
परदेज रखना चादिये। बीच में श्रोमाइड के राय 
बेल्नो डोना, जिक सल्फेट या आकक्षाईंड, भग्टि 
पायरीन, इत्यादि ओोपधियां भी देने में श्राती हैं । 
... एक महाशय का प्रयोग इस रोग पर, कि- 
सी पत्न में छपा था, दपने उसका अज्चुमव लिखा 
है | प्रथम क्रिफलादि अनुलोमन द्रब्यों से रोगी 
का मल शुद् करे। तोन्र घिरेचन न देवे | पश्चात्‌ 
रज़ की शुद्धि के लिये द्राक्वारिष्ट का खेब्नन करावे। 
प्रत साय छोटी दरड ६ माला, जवाखार ४ रक्षी 
पीपल १ मारे इनका सहीन चूर्ण उच्ण जल के 
साथ सेघन करावे। यह एक मात्रा, का प्रमाण हु- 

आ। परों में गम तेल ( सरसखा का तेल ) को मा: , 


लिश करावे । घूर्च्छावरुथा में द्वींग और कपूर 
सुघावे। 


क्व्य्च्यथ्स्ब्ड्बश्शथश्ड्शड्ड्श्ड्ड्स शक 
यत्राय्‌ हवा सत्य 


ञ्र 
यवक्षार 
हमने यद दोनों औषधियां बड़ी तादाद में बनाई है भौर भाव भी द्ड्ड्त 
है। सगा कर परीक्षा करे। यदद भाव सिर्फु३ श्माच तक दी रहे 








ही सस्ता रकखसा 


है 
है 
३4 
गा बाद को पट्टी लाव. जो सूची है 
( 
है 
है 
डे 


सेर शर्थात्‌ २पोस्ड॒ ८) 






ठु 


हू 


5 ट 
१(॒ सधि 4 + 
जो 


अझह १,२३२ ) 


योधापस्पार-- हिस्टेरिया 


[( ३३ 
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योपाप्रुसार-हिस्टे रिया 


लेखइ--श्रीमान्‌ वेधाचाय्य पें० महावीर प्रसाद भी मालवीय वीर ,, 


न जे 


+-+++ श्टेश्यि! शोग का चिह्तुस घर्ण- 

हु | नम कामिनी कशुधार नाध्रक 
उल्य-। ुस्तक्ष में वर चुके & | सूब सह 
थे इसी शंका तो इस शेग फे नास 





झब तक कोई सम्तोष जनरू रूप्ताधान दी नहीं दो 
स्तर दे | श्ायर्यदश विद्यान इस सम्बन्ध में मिन्न 
भिन्न नामों लेख करते दिखाई देत हैं झतणव नि- 
ख्ित रूप ले कोई भी बात ह्वोकार ऋष्ने योग्य 
हीं पर 

हिस्टे रिया शब्द यूनानी भाषां का है, इस 
शेग को पद्चले यनावी दृकोमत लोग इलतनाकुल-- 


4 


रेहम कहते थे। उक्त सापा में गर्माशय, की शेद्रस « 


- बहते है झीर इस पूरे शप्य का श्र्थ हुआ गर्भाशय 
का गला घांदने चात्या | इली सिद्धांत के झनु खाद 


यूनानी चिकित्सक इसको गर्भाशय का रोग मान , 


कर चिकित्सा करते थे | परन्तु कुछ फाल से उन्हीं 
में अपने इस विखार को भ्रम सुलक अनुमान कह 


लिया है इसी से झब थे इत--नवंछ डिजीज, घो 


म्ाक रोग माचने लगे है वाश्दव में जब यह रोग 
श्यां शोर पुरुष दोरना को ४! छकता दे तत इसकी 
« उ्त्पक्ि कैंघतत गर्भाशय की विज्धति से अज्जुमान 


करता बहुत बड़ी भूल हैं दवा -इतता अ्रदश्य होती 


है कि पुरुषो की अपेत्ता यद्द रोग खछियों को अधि- 
करहोतादे । 


पाश्चात्य चिकित्सल इसे रोग के स्यम्घन्ध 
हट पे ् क्‌ छ् 
में केंसा विधार रखने हैं यह जानने के निमि्त 


रे 


हि 
जे भ् 


हम कुछ अनुभधी छाकटरों के सिर्धांत पोठकों के 
समच्त उपस्थिय करने हैं | 2क्‍टर एकाट का मत 
है कि मनोश्वस्ति, विदेकदल, चिंता, अनुभव की 
शक्ति, पेशी सचालन, स्पर्शासुभव सम्बन्धी क्रिया 
बेज्नक्षणएय ओर सयुक्त नाड़ी चक्र के विशेष क्रिया 
विक्षाए को दिस्टेरिया ऋइते हैं। डक्‍क्टर न्पुमान 
लेंड लिखते हैं. कि यह रोग अधिक दण् स्तरियाँ को 
द्वोता है श्लोर इसमें मतोशसि तथा काय स्घायप्त 
नहीं रहता | वे इल शो दो भागों में विसक्त करते 
हूँ | प्रथम दिस्टिशे पपिलेप्ली अर्थात्‌ अपबस्मार फे 
समान घाद्येप युक्त प्रथल दिस्टेरिया ओर दूसरी 
हिस्टेशिया मोइनर ( सामीन्य श्राक्षेप युक्त सुद 
हिस्टेरिया जिसमे सम्मोदद नहीं होता ) है | इन 
दोनों श्रात्षेपो को छाफटर सहाशय ने बात व्याधि 
फे अन्तगत माना ऐ | ,हिस्टेरिया माइनर के थेग 
का घर्णन डाक्टर जेरोयटंखसन बाक्षेस इस प्रकार 
कह्ने हैं कि रोगो ऐेखी चेएा करता है मानो उलने 
किसो जीद विशेष का शक्त पान कर लिया है झोर 
उसको घमन दध्ांरा इस लिये बाहर निकालना चा 


,दवता है जिंवसे उसके कुटुडिययों फे हृदय में भय 


का सम्ार दहो। अपने पत्र में फोई रड्रा मिलाकर 
लोगों को घोखे मे डालने . के लिये दिखाता है कि 
मेरे छूज का रफ़ू बदल गया है। चह्द शेगी अपने 
दिकित्सक तथा पूज्य पुरुषों पर #थ्या दोषारो- 
पण ओर पाप मय व्मों का आरोप करने में कुछ 
भरी नहीं दिचकिचाता | सारांश यद्द कि हिस्टेरिया 
का दोगी भूठ बोल कद अपने को निर्दोष बनाने 


| 


| 
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और अधम करने का प्रयत्न करता है। 
आयुर्भदीय थिद्वा्नों के मतसे भी अधिकां- 
'श यह रोग स+्प जाति की खिरयां को दी द्ोना 
कदा जाता है। अविवादिता, धयः प्र प्ता सुवती ; 
विधवा, सधचा, सम्तांन घती और सन्त।न विद्दी- 
ना सभी स्मियां इस शेगसे आक्रांत होतीहैं। इसके 
लक्षणों का प्रादुर्माव प्रायः तु धर्म के समय 
होता है | कारण घश घिषय धासना की इच्छा की 
पूर्ति नहो ने ओर बार बार मनोवेग के रोकने पर 
निराश एथम्‌ दुःख से उठी हुई लहरें हृदय पर 
भीषण प्रभाव ड(लती हैं । जिससे कामिनी मदनो- 
भ्मादित होकर मन ही मन डस्पीडित होतो है। 
ऐसी दशा में फिसी घोहरी कारण के अकस्माश्‌ 
प्रभाव पड़ जाने से हिस्टेरिया रोग उत्पन्न होता 
है। धन छूय, प्रिव वियोग, भय, मनोभिघोत और 
शोक झोदि से भी इस रोग की इत्पसि होती है । 
झजोरण, नाड़ी चक्र की दिक्ृृति, योनिरोग तथा 
रक्त सयालन में अवरोधांदि भी रोगोत्पादन के 
सप्िएए कारण दोते हैं। बैग देशीय कपिशज 
घिनोदखाल सेन ने अपने * आयुर्वेद विज्ञान ? में 
इस शोग का नाम योयषोपस्मार लिखा है |इस 
नाम करण दा कारण दिखाते हुए उन्होंने 
कदा हे-- योचिता मेषबाहुएबाढदू यक्तएव भवेह्‌- 
दूः। अपरस्मार प्रह्तिकस्तेनास्येषासिथा मता? 


इसफो भक्ति अपस्मार के सरश है इस लिये इस 
का तास योपापस्मार है। 


यद्यपि आयुर्भदोय, हंप्रेजी भोर यूनानो 

। खचिकित्सवा के अधिक मत से प्रकट है कि यह 
रोग खस्तियों को हो होता है । परन्तु पेचा नहीं है, 

: क्यों कि पुरुषों को सी होते देखा है झ्ानपुर के भूत 
बूबे डिप्टो कलक्टर झोर यतंमान के जिला मजि- 


ऋषप्तारै 
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स्टेट बावू रूपनाराबण के ज्येष्ट पुत्र को तेरइ वर्ष 
को झवश्था में हिस्टेरिया रोग होगया भऔ< 
खगातार चार पांच घर्ष तक बना रदा। अनेक्त 
प्रकार की डक्टरी चिक्रित्जा हुए, जितु लाभ कुछ 
नहीं हुआ अन्द को इसी रोग से सथगगंवासी दो 
गया। प्रयाग फूलपुर फे तहसीलदार चावू घुरली- 
घर के एक प्रिय घालक को पन्द्रद् धर्ष की अव- 
स्‍्था में यह रोग उत्पन्न होकर सास वर्ष पय॑स्त 
बना रहा | उन्नाव, प्रयाग, शोर लखनऊ झआादि 
नगरों के कतिपय अनुभव शीह्न प्रसिद्ध डाक्टर्रा 
झोर दक्कोमो के इत्ताज हुए पर लाभ कुछ नहीं 
हुमा । अप्रेल १६१३ में काये बश में फूलपुर गया 
था उन दिनों डस युवक को प्रति दिन एक था 
दो बार फिट आता था | शीत काल में दस बारह 
दिन का अन्तर पड़ता था । उक्त सहसतीलदार 
महाशय ने मुझे वुलकर रोगी की चिकित्सा करने 


'कै लिये विशेष आग्रह प्रकट किया रोग को कब्ब 


साध्य जानते हुए भी दमने ईश्वर का नाम केकर . 
ओर भोषधियों के प्रभाव पर हृढ़ भरोसा] करके 
चिकित्शा आरम्भ की, उससे ग्राशातीस लास 
दिखाई दिया | दूछरे ही दिन से सदा के लिपे 
फिट आना बन्द होगवा जिसकी चर्चा अन्यत्र 
इसी नियध में की गई है। 

उपयुक्त दोनों उदाहरणों से यद्द रोगम्मी 
पुरुष दोनों दो को होना सिद्ध होता है । छेसी 
झवरूया में इसका 'योपापस्मारः नाम बक्ति 
सगत नदीं प्रतीत होता । परतु जब तक बेच 
सम्मेलन और घेद्य समाज का यद मत भेद्‌ दूर 
होकर कोई निश्चित्‌ झायुर्वेद्क नाम करण नहीँ 
होता है तब तक पूर्व परिपाटो का अजुसरश करते 
इुए दर्मे भी इस रोग को “योपापस्मार” के ही 


| 


रा हे डा 4 $ ये ) 


थोंपापर्मार दिस्टेरिया 
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नाप्त से प्रसिद्ध ण्पने को वाध्य दोना पड़ा है। 


इसके अतिरिक्त हमारे बेद्यराजों में अधिक मतभेद ' 


पाया जाता है | कोई अपतंत्रक-अपतानक, कोई 
ढस्माद और कोई कोई इसको सनन्‍्यास रोग कहते 
हैं।यदि डयक्त रोगों के शोर दिस्टेरिया के 
लत्तणों से तुलनात्मक श्विचना की जाय तो इस- 
का ठीक २ निदान किसी से भी नहीं मिलतो | 

सुधानिधि पत्र के सम्यादक घेधबर प० 
अगश्नाथ पलाद जी शुक्ल ने भर प्र जी आयर्दिक 
ओर यूनानो चिकित्सकों के मत मर्तातर की लम्बी 
आलोचना करते हुए द्विस्टीरिया रोग को यात 
ब्याधि के झन्तर्गत अपतंत्रक्रोग सिद्ध करने 
काप्रयत्नकिया दे। आपका कथन है कि अपतन्तक 


और अपतानक दोनों एक दी रोग हैं। इन दोनों ' 


शेगों के मिश्रित लक्तण प्रन्थांतरों में इस प्रकार 


वर्णित हैं कि अपने कारणों से कुपित हुई वाय 


पक्चाशय , से ऊष्वंगांमी द्वोकर हृदय, मस्तक 
ओझोर कनपाटियाँ को पीड़ित करती हुई शरोर 
को धनुप के समान नवाकर कपाती और ब्याकुल 
- कर देती है। ऊचा श्नास चलता है ओर गले से 
कबूतर के रव खम्तान शब्द्‌ निुलता है । आँखें 
कमी खुलो और कभी बन्द रदतो हैं | ज्योति मन्द्‌' 
'पढ़जाती है और रोगी मूर्ख से चेखुध द्वोजाता 
. ै। ये लक्षण द्िस्टे रिया: से भषश्य मिलते हैं, कितु 
ललपना, रोना, दसना दत्यादि-इसमें नहीं द्वोसा। 
इसका निराकरण शुकलजी ने इस तक से किया' 
है कि रोगी का कणठ रुक जाता है, श्वासावरोध 
को पीड़ा से बद्द जितना भी चीखे उतना थोड़ा 
' दी है। जब धायु हृदय में पहुंचाती है तश्र चेतना 
शक्ति में भेद पड़ जाता है। उस समय रोगी की 
अवस्था बदल जाती है | उसके मन में जेसा भाव 


चतमान रहता है बेला ही प्रकट करता है | हंखना 
रोना, चीखना, मन का भेद बतका देना जो कुद् 
भी कद्दो सच द्वो सकता है। 


अपस्मार वाले रोगी के मुख से कात 
निकलता है , कितु दिस्टेरिया में घेसा नहीं दोता 
हिस्टेरिया भौर महंगी रोग के लक्तणों में बहुत 
कुछ खाम्यतां चाई जाती है इसो से आयुर्गविश्ष 
बिद्वानों ने इसका नाम करण योवापश्मार किया 
है | कितु यद्द नाम झाधुनिक झोर कलिपित हैं, 
क्योंकि ऋषिपरोक्त आष प्रन्थां में नहीं पाया जाता 
छुभतोक्त डन्माद्‌ के खत्तव भी दिस्टेरिया से 
मिलते जुलते हैं--.' मद्यत्युद्व॒तादोषा यह्माः 
इस्मागमानिताः। सनखो5यमतो ब्याधिरन्माद इति 
कीर्तित:” जब बढ़े हुए दोष विपरीत मार्ग से 
ऊध्यंगामी द्ोकर मःस्तष्क को आ्राप्त होते हैं. तद 
मंद्‌ ( बेहोशी ) उत्पन्न करते हैं बह मानसिक रोग 
डन्माद कदलाता है । फिर भी उन्‍्माद ओर दिस्टे- 
रिया के बेग में बहुत भतर है प्रथम तो उन्माद्‌ 
-का रोगी थआाक्षेप दोने पर पतित नहीं द्ोता, शीघ्र 


शीघ्र चेतनसा खाभ नहीं करता और हिस्टेरिया 


का रोगी" घृर्छित दोजाता है तथा बेग के निकल 
जाने पर चेतन्य दिखाई देहा है। दूसरे उन्माद्‌ के 
प्रकरणमें इस बात का उल्त्तेख नहों दे कि यद्द रोग 


. खियों दी को द्वोता है, पुरुर्षा को नहों । 


' यदि इसको सनन्‍याल कहाजाय तब भी 
सदवेद की निश्वक्ति नहीं दोती | महात्मा खुभुत , 
दिखते हैं-“ससन्‍्यस्त स'झ्ोभ्रुश् दुश्चिकिस्योश य 
स्तदा वुद्धिमता मलुष्य:” खत्यरुतका रोगी अधि- 
कांश चिकित्स।०के योग्य नहीं होता । दोर्षो के 


अत्गन्त कुपित द्वोने से वह चेतनी लाभ नदों का 


: इं६ 


घन्धन्तरि' 
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ता धायः रत्यु को प्रांत दोता है । इसके अतिरिक्त 
सम्यास का रोगी दिलता--डोलता नहीं झोर न 
जहपना ही करता है | घह अचेवन शवस्थामें काठ 
के समान पड़ा रहता है। हिस्टरेरिया में इसफे 
विपरीत लक्षण प्रकट होते हैं. यद्यपि यद्द शेग 
बात व्याधि के अन्तगंत है, इसमें सदेह नहीं । 
परुतु नाप्त करण युक्ति स'गत न होने के कारण 
इयौकार योप्य नहीं ज़ान पड़ता | अब दम इस 
घिवाद का निर्ण य॒ पिद्दानू बेचरार्जो फे विचार पर 
निर्मर करके दिस्टेरियां के कुछ घिशेष लक्षण झीर 
इसकी चिकित्सा का घण न करते हैं । 


इस रौभ में दो प्रकार के असाधारण खत्तय 

होते हैं। पदली आदोप विद्दीन अछस्था भौर दू* 
सदी शाक्त पिक अवस्था । श्रादोप घिदीम अब 
स्था में साधारण ज्लोन पिशञान ओर पिलेक्शक्ति 
का अभाव दहोजाता है प्रोयः रोगी पिथ्या प्रल्लाए 
करने लगता है उसको शोतोष्ण का परिशान नहीं 
रहता ओर शरोर के किसी स्थान में स्पर्श करने 
से बेदना का अनुभव द्ोता है। वेग निकल्ल जाने 
पर रोगी थोड़ी देर ये चेतश्य दोजञाता है। आत्ते - 
पिछ अवस्था में सूर्खित होने के फूद रोगी फको 
धेग आने का शत दोजासा है | जहुतों का भ्यल 
खिचकर झाने लगता है, शाँले चढ़कर ख्ालीररड 
की दोजाती हैं श्रौर अभाई झाती हैं| निररक 
सीखना, रोना, हँ सना सथा शरोश को इसश्तल- 
छत्वेल्नन करना इत्यादि होता है। रोगी को यह 
क्ष.त पड़ता है माजों गले में गेंद के समान कोई 
गेली वस्तु नौचे से झौकर झटक गयी है | जब 
घक बह सुर्खित नहीं होजाता तबठक उसके चार्शे 
झोर क्या दो रहा सब जानता रहता है, पर तु 
शोई हपए घाकय मुख से घाहर नहीं निकाल 


सकता ।हाथ की घुट्ठिवाँं बध जाती हैं द्वाथ पाँव. 
झौर सारा शरीर ऐठने लगता है। भांखों मन 
सुझाई नदीं पड़ता | हृदय घड़कता है ओर मस्त 
कर्मे तीन पीड़ा होती है | यहुर्तों के वेग 
समय जितने अग टढ़े दोजाते हैं वेग के शांत 
होने पर भी वे सहसा सीधे नहीं होते । यदि 
झाक्त प के समय समाल फरने घाक्षे खोय पाम्त 
में न हाँ तो रोगी का शरीर भश्म डोजाय। मर्दित 
दोजाने पर शेगी खुपचाप शात॒ पड्ठा रद्दता हैं । 
इसका गेम पाँच सात मिनट रहकर निकल आता 
है.कितु किलीर के झाठ दूश घ॒र्द तकबना रहता 
है। साधारण देग में चेतना शीघ्र आलाठो है पर 
शवल आक्त प म॑ ब्रिख'ग से होश होता, है. कप्तर 
में पीड़ा, निर्श्चता शरीर शिर में पीड़ा झादि दो 
तीन दिन तक,.रदतोी है इसके गेग को श्र प्रेज़ी में 


फिद कहते हे । 
इस पग के लत्तण सथ शेशियाँ के एक 


सम्तान नहीं इशते, उनमें सिश्तया पाई जाती है 
कोई द्वाण पाँव फटकारते हुए गला फाड़ ९ कद 
रोने चीखने लगता है तो फोई दिना किसो शब्द 
के रतब्च होकर घरती पर गिर पड़सा है। किस्ती 
की नोचने ख्ोटने की घुन सवार होआती है 
ओर कोई भय भीध होकर भूनप्रेतों की लीला का 
अज्ञुभव कर दुखो द्वोता है। किसो को ऐसा 
प्रतीत होने लगता है कि मांसांदोरी जीव -मेरा 
पेट फाड़कर अथवा हृदय में घुसकर उद्रस्थ 
डावयतों को खाये डालते हैं कोई गाली बकने 
जगता है और कोई अपने तथा दूसरों के शरोर 
का वस्त्॒ नोंच खसोद कर फरंकता है। कोई शद्द 
बबतुश्रों को तोड़ फोड़ कर बड़ा उपद्रष मचाता 
है जिससे घरवाले हैरान होजाते हैं। सिन्न सिश् 
प्रकार के सत्ता का कारण यह जान पड़तोहै कि 


शाह १.२ ] 


'हिस्टेरिया योषापद्मार 
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, छुख, दुःख प्रसन्नता शौर खेद्‌ श्रादि के अनुभव 
करने का काय्व मस्तिष्क मिशन्न ४२ दिमायों में 
सम्पादन करता है अतएव जिस अंश पर रोगों 
त्पादक शक्ति का प्रभाव पड़ता है, घद्दी उत्तेजित 
दो उठते हैं। ' ह 

यद्यपि द्विस्टेशिया रोग कप्ठसाध्य होता है 

लो भी इसका सेग सम्तय पर आकर) आपदी आप 

'हुर दो जाता है इससे आदोप से अधिक घदर।ने 
की बात नहीं है उस समय सोगी के गले के पटन 

आदि खोख देना चाहिए और थेग को शांत करने 
के लिये पांच के तलुर्वा पथ गश्म जछ को धार देना 

मौरूादर को पानीर्से घोख स्राफ बत्म मसिगो उसकी 

गही बना साथे पर रखना और आंखों में फिपर- 

- पेन के सत्य का अज्जन करना खामकारी है| दुद 
खगगये हाँ तो नक्षछिकनी ओर समार्तू के पर्ता 


का चूर्या छुघानेसे छींके आकर दाँत खुलजाते है । 
केशरादि घटो, मस्तिष्क घिनोद देख छोर 


मद्दालाज्ादि तेल इन्द्दीं तीनों झोषधियाँ छे थथो 
खिल डपयोग से हमने दिस्टेशिया घरत फूलपुर 
' के मयथुचकों को झारोग्य किया था तथा ओर भी 


कितने दी अनुभूत योगों का घर्शाम कामिनो_ 


क्रषधार में किया गया है जिलफों पाठकणणउक्त 
पुस्तक “में ग्रद्तोकन कर सकते हैं, उसके झति- 
- रिक्त कुछ नपीन योग यहां दिये जाते हैं । 

झभी थोड़े दिनकी बात है, यीष्म काल में 

एक र्री रसोई बनांरएी थी, उली सलसय उसने 
भर पेट ठाडा पानी पीलिया । दो घिमट भी नहीं 
घोतने पाया कि दद खूब जोर से लिह्लाफर रोने 
फंसी | जित सम्यन्धियोँ का नाह्ः फ़ेकर हाय? 
हाय?? ऋरती थी थे सथ सामने खड़े शश्यासन 
दे रहे थे पर उसको रोने के खिघा किसी की बाद 
फान ले नहीं छुन पड़ती थी। इसी प्रकार वह 


अठाश्द घ८े लगावार रोती चित्लातदो रदी | पीछे 
में चिकित्साथं बुलाया गया। शपामोग की पसी 
का स्वरख मनिकाल गश्मारूश उसमें मधु मिला 
एक माजा पकश्ष्वज उसको दिया गया जिससे 

चिट्ठी मिनद् में उलका शोना बन्द्‌ होगया। इसी 
प्रकार सीनदिन की चिकित्सा से छह स्वस्थ हो! 
गई | दुछरी स््री वललनपुर से हमाशे पास खाई 
गयीं थी जो छें घाव दिन से रोयी चिल्लाठी थी। 
प्रकरध्यज्ञ--सकछ्रीवनी घटी उपयुक्त अनुपान कछे 
साथ सघन कराने पर तीछूरे दिन लू शा प्रशध्त हुई 


झोर पाँचणे दिन पूण दछसथ होगई। 
दोठे को काग्रजी नोवू के एल अथवा पानी 


के साथ सीन जार रखी घिलकर माक में फूक 
देने से मश्तिष्क धक्ष पहुंचने ही स्र्री होश में आ- 
जाती है। रोगिणी ख्री के पाल्ल रीठे का घूशआआँ 
छुलगाना क्ाभदाणक है झा पुरर्षा णे झपस्मार 


के णेग में शांति मिलती है । 
कुम्कुमादि चणशु--क्ेशर ३ मास, सनाय ६ माशे 


कूठ बच, बाह्मी छोर “ध्चछूली एक २ तोला । 
सब कपडछान बनाहो | धाद्ा चाए पताशे पथ्यन्त 
शीठखस अछ दे स्वाथ दोनां समय लेघन करने से 


“ योषापद्मा: उन्साद औओए छूमीं णोग फो निष्का स« 


महोता हद | म 
व्राहीवटी--केशर, चॉदीभस्म, मकरध्चज , मोती 


भद्म शतपुटित अस्धक्क सस्य श्रौष झुष्रणमाक्षिक 
भस्म दीन ३ घारशे, श्वेत षचछ ६ माशे, कूड, बाह्मी 
की पी शोर शहाहुली एक २ सोदा सब ओऔष- 
दिया को मदीन पीछ सर्या के साथ प्राह्मी केे 
साले रख में सीन दिन खद्त वूतके छना घराबर 
शोरकी बना छाया में सुखाले | शीतल जल्के साथ 
पक ४ भोली दोनों समय सेवन कराने से उन्पाद, 
सूगी और योपापद्याश राग दूर होता है । नष्ट हुई 
स्मस्णशक्ति पुनउत्पन्न होती है। 
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घन्पम्तार 


कार १२, 


हिस्टेरिया ( योषापस्थार) 





( ढेखक--पं० सत्येश्व॒रानन्द शर्म्मा, लखेड़ा-आायुर्वेद-विशार द । 


इस टोग के विषय में विशेष २ मत भेद 
विद्यमान हैं कोई २ चिकित्सक इसको पोथु) रोग 
के झन्तर्गत मानते हैं ओर कोई कोई इसको 
झायुर्गेदीय किखी भी रोग के झतगंत मानना 
ढचित नहीं समभते, चल्कि डसको खममझक में यह 
शेग तोउन की तरद एक स्वत त्र रूप में यूरोपकी 
बिकित्सा विधि के भारत में प्रचलन के साथ २ 
ढसी के द्वारा मालूम किया गया है, इस लिये 
इसको नवाविष्कृत स्वतन्त्र रोग मानना द्वी ढडचित्‌ 
है ।परतु अधिकांश में विद्वान जै्ों का समुदाय 
इसको अपस्मार रोग के ग्रतर्गत स्वीकार करते 
है ।इसीलिए इसका एकरुवत ज नाम“योषापस्तार” 
दिया गया है। 


जिनको अकसर इस रोग की चिकित्सा 

कश्ने का अवसर मित्रा दोगा | उनको मालूम 
/ हुआ द्ोगो | कि इख रोग के अधिकांश कारण 
अझपस्मार रोग के समान मनको विगाड़ने घाले 
हुआ करते हैं। रोगियी की रोगावस्था के लक्ष्यों 
के प्रति विशेष मनोयोग पूनेक विचार करने से 
भी रोगिणी की अवसन्नता, बाकशक्ति रोध तथा 
अनिश्चित कार्य्यपरमस्परा आदि को देखकर इस 
विधान में कुछमी सन्देह नहीं रदहजाता, कि यह 
अपस्मार द्वी का रुपांतर मात्र है। पर तु इस रोग 
के कुछ विशेष लक्षय--यथा रूमान बाय के रुक 


जाने के कारण उसका झअन्दों हथा उसके निकट 
घति यन्त्रों पर ऊपर की* तरफ जो जोर से दथाए 
पड़ने के कारण बीच २ में एक विशेष प्रकार का 
शुल् होगा भोर इसी के कारण गले भोर छाती के 
ज़कड़ जाने से सांस का दइुगा घीमे ओर कष्ट के 
सांथ निकलना, गछे का रुकजाना भोर जोर से 
दुदियाँ पड़जाना आदि जो सिफ ख्मिया में हो 
इुआ करते हैं, पुरुषों में शहुत ही कम द्ोते हैं. था 
नद्दीं होते । इसी लिये इस रोग का पक्र स्वतभ्ज 
नाम “योपापस्मार? निर्धारित किया गया है । 


के # 3 


रोगा क्रमण की प्रवस्था--यद्द बात हम पहले ही 
बता आये हैं, कि यह रोग स्तिर्यों में ही अ्रधिक 
इआ करता हे, पुष्पों में बहुत कम होते दिखाई 
देता है। यद्द रोग प्रायः जवानी में दी डुग्मा करता 
है अर्थात्‌ १२ वष' से ४० बष' तक की आयु तक 
होते देखा गया है । कभी कभी ५० वष को श्रायु में 
भी इसके द्ोने को सम्भावना रद्दती है। वह्डुत सी 
स्त्रियां बहुत दिन तक इस रोग को भोग कर 
सतान का शुख देखने के अनन्तर उनका यह रोग 
स्वय द्वी निवृत्त दो जाता है। देखा गया है, कि 
जिन बालिकाओं का लालन पालन विज्ञास' के 
साथ द्वोता है, झोर इसो से डनके निश्च भाग में 
अधिक मेद बदजाने के कारण उससे रजःपरवर्स क 
अर्जी के शिथिल पड़जाने से रख के अ्स्याभाधिक 


. भ३..२ ) 


हिस्टेरिया . ' उ 
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विक्वत भाग के अधिक परिमाय में रक्त में मिश्रित 
रहने के कासश उनके हत्पियड अ'दि दूषित प्रभाव 
पड़ने से यद्द रोभ द्वोते देखा गया है।' 


योपामस्पार के कारण--खियों के ऋतु ठीक ५२ 
नझाने से या * भाशय की किस्ली प्रकार की घि- 
छूति से पत्रिका प्रेम पाने को लाखसा पूर्ण न 
होनो या एनि के अकारण तिरस्कार करने स्पे 
अथवा घर गृदस्थी में सास ननद भादि के भसहछ 
थघुरे कटाक्ष के कारण दमेंश दुश्चिन्ता में मप्न रहना 
पति के सहघास सुख से बल्ित रहना , युवावस्था 
झारम्म होने के पहिले विधवा दोजाने फे कारण 
झधिक मानसिक दुःख भोगना। पुरुष सदवास 
की उत्कर आकॉँतला को जन्माने पाले अच्छील 
नाटक देखने था किस्से कहानियां, पढ़ना तथा 
मदोन्मक्ष स्त्री पुरुषों के सहवास सुछ सम्बस्धि 
झायरता देखने या बात चीत सुनने से अ्रत्यक्षिक 
मानसिक उत्तेजना उपस्थित दोने पर उसके अचु- 
सार काम करने का सुभीता न मिलने से, शारीरि'* 
के परिभ्रस बिल्कुल न कश्ना तथा रात दिन 
, विषयोपभोग की चितो में लिं रहने से अम्लपित्त 
'शोग के चिरस्थायी दोजाने पर, फोष्ठबद्धता कब्ज 
की शिकायत बती रहने से, मलघूत्र आदि के बेच 
को बल पूर्णक रोके रदन से, मेद चातु के श्धिकत 
बढ़जाने के कारण स्त्री जननेन्द्रिय फ्रे शिथिता पद 
जाने से तथो इसी प्रकार के शौर २ #_#दव और 


मस्तिष्क की क्रियाओं में .घिकृति उत्पन्न करने, 


बाले कारण का अधिक उपयोग करना इसरोग फ्हे 
- प्रधान सूल कारण हुआ करते हैं। 


योपापस्पारका दोरा बढ़प का समय- भपश्मार 


स्गी) रोगकी तरह इस रोगका दोरा ७-१४-२० ' 


दिनगा मास दो मास या इससे सी स्यनाधिक 


रँ 
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दिनों में पड़ते देखागया है। कभी २ दिन राति में 
श्बारया पकदिन में २--2 बार तके तथा कभी २ 
दो २ साल के अन तर से पड़ते देखा गया है | 


- शोग को पुठाना पड़जाने पर यद्द हठीछ 
निश्चित नद्दीं बताया जा सकता, कि दौरा कछ 
पड़ेगा, पर तु रोग के आरम्भ में सेघोदय (आख- 
मान पर बदली चढ़ने)के समय जिस दित सब 
से ऋ्रिक शोत पड़े या अधिक गर्मी पड़े उचछ 
दिन तथा भधिकांश ख्जि्या को ऋतुकाल में या 
अधिक मांनसिक उछेग तथा दुश्चिन्ताओं से 
झुःखित होने पर दोरा पड़ते देखा गया है.। 


दोरा पडने के साथर लक्षण वत्ठि का विकाश:- 
इस शोग के आरम्भ होने के सबसे पदिले छोति में 
थोड़ा २ दर्द! मालूम द्वोता है, जम्माई झाती है, 
झो: मनमें थोड़ा २ करके जेसे २ ग्लानि 
तन्द्रा होती जाती है, नेसे दी गेले क्रमशः चेतन्य 


' शक्ति कम होते२ एकाएकक रोगियणीं मूर्खित द्योजाती 


है। इस मर्कित अवस्था में झात्मानुभव शक्ति 
घिहकुत् लुप्त नहीं होती झोरे यह झचेतन अवस्था 
कभी २ थोड़ी देर तक ओर कमो २ घह्डुत देर 
तक हुओ करती दे। 


बद्यपि किसी २ फो दोरा पड़ते ही एकदम 

सारे के सारे ल्च्तर उपब्थित होजाते हैं। कितु 
साधारणतः दोरा पड़ने के झारग्स में खबसे पद्धि 
दूषित षायू ( दुखारात ) के शिर को तरफ 
भार पडने से शिए में बोभखा मालू 4 दत। है । 
मस्तिष्क के कोण प्रातों में ( शंछ कॉस्थि के ऊपर 
के भाग ) में बड़े वेग से घमनी सश्था< द्वारा रक्त 
प्रचाद उपस्थित दोता है फिर उसके साथ २ 
छाती सथा इसके झार्यन्तर स्थित कोमल यन्त्र 


४० ) 


चम्दध्तरि 


ड़ 


(६ भांग ४. 
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( दत्पिए्ट , फुस्फुस तथा आमाशय ) में रुकी 


हुई वायु का दवाओ पड़ने से गला रुक जाता है। . 


जिससे बोलगे की चेष्टा कश्ने पर भी रोगिणों 
कुछ बोल नद्दी सकती | यहां तक कि उस खमय 
उसके मुंद में थोड़ासा जल डाला जाय तो बद्द 
भी गले से नीचे नहीं डतरती | कभी साँस जोरर 
से घलने रूगठा है ओर कभी विल्कुल धोमा 
पड़जाता है | इसी प्रकार हत्पिणड ओर नाड़ी की 
गति कमी जोर ५ से शोर बीच ३ में बिलकुल 
गुदु दोजाती है। आमाशय अथवा तन्निकर्ुथ 
अल्नों में रुके हुए बायू फे दूधांव से बीच २ में 
झधिक शूबत्र उपस्यित दोता ऐ । जिसके कारण 
सेगिणी बीच २ में छटपदातो है श्लोर एक अष्पक्त 
चीकाए शब्द कश्ती है | इस वेबली में उसको 
 थतकिचित्‌ सशा दोते हुए शो बह हाथ पाँव 
को ए्धर उधर मारती है शोर उसके शरीर में 
पद्विने हुए वस्त्र उघाड़े दो जाते है। कभी २ दोरे 
के खमय रोगी को बड़े घेग ले कर्प दोता है और 
चह अपने चारो तरफ बड़े मोर से श्रांखें फाड़ 
फाड़ कर देखती है। इस शबस्था में डसके जवा- 
ड्रे निष्छिय जेले दोकर उखकी ददिया पड़ जादी 
हैं ओर किसी २युक्षतो छे द्वाथ पांच तक मुझ 
जाने हैं । 


३७३ ३ 4 

दरे के समय के विशेष लक्षण:-- दौरा 
पड़ने के लमय सब रोगिणियों को ही या दर सम 
य इछ भकारश को षेहोशी होती हो, यह बात नहीं 
है, बल्कि बहुर्ता में विविध प्रकार के सनोविकार 
था बुद्धि अ्श हो जाया करती है, यथा--बिना 
किली सबय के खुश दोना या दुशछित धोना । जब 
हसने का कोई विशेष कारण 'न दो डल सप्रय 
लिल खिल्ला के हसना धार जब दस खुशी की 


यथा बात दो रही हो याखुशी मनाने का समय 
हो उस समय ठुःखित जेंसे मुह बिगाड़ कर बेढे 
श्हनां ( बिना किली सबब के विलाप करना, वेजो 
रु बात ( अभनाप सनाप जो कुछ भन में आये ) 
कहना, अपने सम्बन्धि या दोस्तों को भूदा दी दो 
प देना, और घह भी इतना, कि मार्नों उन्होंने कोई 
बहुत बडी अपराध जिया हो, अथवा रोगिणी के 
पन में ऐसा बिचार उठना, कि लोग मेरे ऊपर 
बहुत नाराज घुए हैं| इसके लिए जो काई सामने 
पिले उससे घड़ी नक्षता पूथक समा प्राथना कर« 
ना आदि भ्रम के लक्षण दिखाई देते है। कभी २ 
दोणिणी में ऐेछी कठोश्ता दिखाई देती है, कि , 
जिखसे लोग यद् खयाल कर घिशेष भय सीठ हो 
जावे हैं, कि रोगणी को भूत पिशाच को परदाई 
पह्ु गई है। एस रोग में कोई २ रोगिणी तो जोर . 
जोर से दाथ पांद पथकती है भोर कोई २ विहकुख 
निश्चल दोकऋर झचेसन दशा मे पड़ी रहती है। 


दोरा छुटने के वाद के लक्षणः--- इस 
ऐेग का दोद छूटव के घाद भी रोगिणी में एक 
लिशेष प्रकारका पागलएन जेसेदिखाई देताहे। यह 
किसी एक विशेष आवश्यक काम में मन को ह्थि 
र नहीं कर सक्ती परन्तु अनाधश्यछ सांघूली काम में 
पद्ाग्र.दो कर लग जाती है। उसको कभी २ पेट 
में कोई गोल सी चीज नीचे की तरफ से ऊपर 
को उठनी हुई जेसे मालूम देतो है | उसकी इफश 
शक्ति बहुत प्रवल्ल दा जाती है, यहाँ तक कि उस हे 
शरीर पर थोड़ा सता किसी खुद चीज का रुपशं 
रूगते ही पद चोक उठती है। पद उजाला और 
जोर के शब्द- को नही सद्द सक्ता और शरीर में 
कभी एक झोर कभी किसी दूसरे भाग में दुर्द बन 
ताती है । इस रोग में किसी २.को पुरुष सहवास 
की इच्छा बहुत प्रचलन हो जाती है । 


| 


खू १, २ ) 


। सवा से महि, 
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प्रारम्भिक चिकित्सा'--दोौध पहुसे ही 
शरोेणिणी फो होश में लाये के लिये सब से पहिक्ले 


खूना, मौरादर' और कपूर ” मिखा कर भरी , 


हुई घोतल को संघाना या-छुगन्धित फोई शरोए 
नस्य संघाना छाहिए। दि रोगिणी के शिद में 
भधिक सकसञ्ार धोयेके कारण उसका मह्सिष्ता 
अधिक उष्ण हो, तो रूबसे पद्चिक्षे ” शहा खत्छू« 
नादि तैंछ ” वा इसी प्रछ्ताए का ढडा, छुरसिद, 
इनायुओं को वश देने वाला लेख उछके परिदष्क 
. कनपटियां और शिर पर ख्यूब सर क्र छे सल्फर 
ऊपर से शुल्लाष अल छिड़क 'कए पलना जादिए 
फिर इसके बाद पूर्वोक्त के हनुरझार कोई सा भी 
मश्य सुघाना अधिक्ष शाम दावक देश गया है | 
पेट में शुद्ष का देध हथिक दो णा पेट हें 


गोला जैसे नौचे ले ऊपर को तरफ उठता छुआ 


बिकल कर रहा दो, छो उस के ऊपर गर्ण पानी 
की बोसल फा सेक झथवा शार्पिनदे सेलको छोछे ० 
पैर के ऊपर पत्नना चाहिए । । 
शेगियी के जवाड़े निष्किय होशर झोर रहे 
दृदियाँ पड़ गई हा,तो दोनों जवारों फे शांघ घा- 
गपर कोई सा भी तेर ( प्रसाश्णि तेझ या छह्दा- 
नारायण लैस )मर्दन कश्ते के ग्रमम्तरट दोगियी प्ही 
बांखिका को जोर से बत्यू कर दखता जोदिए | 
इस्छ प्रकार करने से झतिशीघ्र ही. बिना छिस्दी 
कष्ट फे उस का घुख खुश जाता 8 | छदि इस छन 


काए करने से भी शेगियो होश में न झ्ाये खो “पृ 


हातारायण तेल झादि को गछ्े से नौछे लाए शी 
इ में छक्ा कर रोगियों को खुद गश्म पानोले भरे 
हुए टव में कमर तक बेठा देना चाहिए ओर उस्स 
के शिर तथा छुख पर ग़ुल्ाव, या केचड़े फे झके 
के दींदे अथवा इमके न मिलने पर शीतल जल फे 
छोटे बासना चाहिए | इस क्रिया ले अतिशीम दी 


दोगिणी को सेगमुक्त दोते देखा गया है। परन्तु यन 
४ धात ध्याम में रखती छादिए, कि इस क्रिया को 
निर्षात स्थान हें करना छोडिए। शोगिणी को गर० 
ध जल के दस प्ले निकासने के घादू अच्छी तरह सू 
वे झमोल्ले से छछ्त के अर्गा को पॉछ कर फिर तेल 
मजकए कपडा पद्दटितान फे छावत्तर छुली धारु में 
छाता चह्दिए | 

पहुद फ्री शेणिशिया छो छींग की छुनी सं 
घाने ले घथा घी में सुनो हुए छ्वींग ९ सखी प्रातामें 
सोंक ऐ अके यो जाएं शर्दा के साथ जखिद्षाने से 
रोन घुक्क होते देखा गया है | यह प्रयोग अधिक 
मेदरिघनी था सश्कोदीष (माहथारी फे कप आने) 
दे काश्ण हुए योषाएट्माए शेग में विशेष गुण दा*- 
पक्ष लिद छुआ है । “ झामोद दटी ” था ४ आगे 
व बिन्दु ” नोमण झओषशियां इस शेग पर जादू का 
जैसे झस्रण रखती है । 

विश्षेष अनुभृत छात्तणिक चिकित्सा :--+ 

यह रोग विशेषत्‌ः ४ णशात फफ? चातु प्रधानदेस्वा 
गया है ।इल लिए इस टऐोग में ऐसी श्रीपधियाँं 


, प्यघह्ार छरना चाहिए। ज्ाां अधिक दष्ण न दो; 


पर बात कफ को धर्ातिस्थ कश्ने बांल्े हाँ व्यचदा 
इ करना चाहिए। यदि ऐोगिणी सेद्रित हो, तो “४ 
प्ट्दीनारायय तेख " " च्रिशति प्रखारणी सैख ? 
शविकीलडल्स के सारे शरीर पर मालिश करनो 
घादिए झीर भोतरसे सेघय करने ऐोे लिए “छ्ष्णा- 
चुप ख ह्ख * “थोगशजर शुमात् ह ४ घ्ह््त्‌ 
पूण जब्द €स , था “ झग्नमितुरिझि छटो » आदि 
गेष्टिक, मेदनांशक, घातवकफ़ न'शफ सथा ऐित्त को 
न णढ़ाने घाली सोपषधियाँ स्यणहाए कब्ना चाहिए। 
डुधघंल शरीर वाली दोगिणियाँ को“बाह्मीघृत? 
# पैशाचिक छूट » “ छुपारि पाक ? श्ादि सेन 
तप कशना चाहिए; ठुथां बाहर ले शरीर पद 


डे 


छम्षच्छादे 


[ भार भू 
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पल्तने हे खिए “लत्मी विद्या तेत” मद्दा लन्दना- 
दि तेल, द्विमस्गपर सैल्ल आदि व्यवद्वाए कण्ना 
कई रहे इन तेल फो शिर पर रएफ्ख पर 
बारे मदाना झौर खारे शरोर पर भी यथा रो- 
गिणी »दि कगजोर न हो, तो उछलणों अधएया ष्द 
पअन्लुलार ( तैल सलने छ अनन्दर ) शेप कुष्ण या 
ग्ीनदा जल से सतान ध्प्टाना चाहिए ! विशेष 
कऋण्दे रोग का दौरा छूटने के 'जतब्थद पर्स एण 
देत मत्नाकर उच्ण जछ का सेद करा देने ले उस 
दी दवीयत स्थिर होजादी है | 
यदि रोगिणी को अतु विल्कुब दी न आते 
हाँ या कमर आते दो तो उसको “दालीलाएदे 
घटी” शजमोदादि बटी तथा इसी प्रदाश के अन्य 
इज: प्रवत्त क कपाय चुर्णा आदि प्यवदार कराने 
चाहिये। ऊपर लिखे तज घछावरूथा के अनुसाश 
प्रदश्य मेथ मज्ताने चादिये | 
विशेष उद्ठ ग॒ या शोक जन्य शेग दो, तो 


यथा सम्भव मक्तिष्क को स्थिर रखने पाती सथा 
पुष्ठ काने वाली पूर्वा्त ओपलियां स्टेवन कराने 
के साथ व रोगिणी के मनोजिनोद्‌ छथा प्रफूल्लता 
के लिए मनोद्दर धार्मिक कथा उणास्यान छझादि 
खुनाने चाहिये शीश उसको आतव्ध घध्तूः की 
प्राघो के द्विए ढाहस दि्लाना चाहिये | देखा गया 
0, लि इस प्रकार रांगियी के चिस् को परुतिस्य 
आण्ने जा कोशल प्रयोग करने से एलका रोग शीघ्र 
ही खम्ठछल चत्ा जाता है । 
वसी * सेग छे पुराने पड़ जाने पर विशेष 
कार दे बात रोग, द्वाथ पैसे का जुड जाना 
ऋादि ) होते हुए देखने में थ्राये द। घिरोष करप्रे 
छब शोगिशियों को जिनके छाक्टरी चिफित्सा छे 
समय अधिक ऐ्प्रीन या पेस्पीन- घटित आऔछ- 
किए व्यवहार कौगई ई। उनफो सनायुनत बा 


छ्छ 
|] 


छू १ है है. पे 
शक: का के... चर बे प र् न क 
न्ल्प गोस शंधिक्र सोने इ सो गद ह। छापे छा 
कि रॉ ह। न्‍ कक बम क्र 
एल ३ दामें पर स्लिम्ध, एप, प्राय तएदा शाउई 
आम बा 
स्सा, प ओ प्रयोगों । लाने फरगप ? था सार 


ध मल कट गे का सके प्रिय >ट्रिलक न ट 
प ७, २७४ में से फिली एदा गत ख्वटद ही 
ह पर सन्त हि 
धद न व्यवहार कान 
श्बे ने ि के 

इछेद की स्ययएरर दार्न साहि 

छः हक क्र दे हर 32 पट 

यदि गैधसियी घ। झाद्िछ फलज़ऐी, वह 


3 25०2 न्‍ 
सबसे एद्विले फब्जकृणा द्ुद दि 


्ष 


हे कल प्फिलस+ दुलं धर 
ध हा. सर सगणाद समाद 


४. 


हू 
प्रकार मिवलता झट गगानि न ग्रारत छाती शापष्टि 
व्यधद्दार छग्नी आाहिये। यहां सक्त दि यदि फल्ता 
की शिनायत नित्य प्रति दी हा पर फोप छाति 
फठिन ही तथ भी एक दिन से जिसमे ५-१८ 
जुल्वाब गाकर शोगियी फपरित “ूत दोजाते 
ऐसी तीघ चिरेचक होपधि 


अत क कि जनक आफ, 


व्थवद्धार थे बारनी 
चाहिये | घिशेषन- जयपास घटित पिरे घन हर्तत: 
छविक माता में फशी सी न वेने छाहिये | पहिक्ल 
ऐसी “खाशदाण ओपायि श्दन्‍्दा ऐ समुसाए नित्य 
शत्रि फो सोते समय खिलाना चादिएे, छि जिसके 
सेघन से शतः काल २--१ दृरत स्यप आजादे 
या कमसे कमर पाझयना साफ झुत्वकर ऐोजादे । 

इसलफे लिए भोजन के शनन्‍्टा*र आअवर्पा पे 
झबन्ठुसार शातो० मानत्ार्मे सम्मान साग सॉफकाअक 
पा शीदरा जल मिलाकर प्राक्षारवाया शसयाएिय्ट 
व्यवद्ठार करना विशेष साभ प्रद सिद्य एच ऐ | 
पृथ्य;--इस दोग में कघु पाक्ष, पौष्ठिक पध्च 
व्यवहार फराने चाहिये। 

विशेष पर्थ्यों में से एमारी छझनुष्यदित 
“सरल शायुवंद्‌ शिक्य *में घताये हुए मोघ्रमसण्छ 
झुनष्छे की खीर झोर दूध सजी आदि व्यघदार 
फश्ना चाहिये। * 

+ इस लेख का सर्वाधिकार रूख की 

लिखित “सरल झायुवेंद शिक्षण के लिये इच- 
दक्त्ल है 
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ला 








. लेखशइ--क्रीमान एण्डटित हरिशह्षुर जी शर्मा बेर पोफेसर वनवारोह्यात पाठ्याहा देहली 


लक से लेख में मिम्न त्िखिति विवयो- 


ह्लेखन हे क्रमशः दियोर किया 
जायगा | 
. / १) पूर्व कक्तन्य । 

(2 मामके€ण, अपरणाराधि 


कारों का निशकरण | 


(३) निदान पश्ुकुू लथा घिशेष घक्तब्य | - 
(४) चिकित्सा | 
( ॥%४ 
| ( पूव वक्तव्य ) 

दिल्‍्टेरिया वास से छुप्रल्‍त्यास प्याधि के 
जाप्त करण पर निदानादिं घद्शेन दारते हुए दिचा 
€ करते में आऊ हम प्रतुस घुए है , नाम फरण , 
भ्माण सतात्यक् पस्तु का दोता है, प्रणाणन्य से 
याहा संसार की अनन्‍त घहतुओ्रों में से कोई घए्तु 


नहों दो सकती, हानरद नाम रूए छिएयास्म दे घगन - 
से में ताना विधि झबन्‍न माम हूए कहफए्ताएँं एग्गो- " 


, लए होती हैँ, जिबणा यथावश्य खसर्घात्मण शान 


हलक 


अनन्त सूद्धि के सुधा सवंश वो है , किया छान 
छक्तु , तपश्चत्त, धर,पियाँ पर दे जान विछान आथि 


हा 





१--इख लेख भें शब्काश न द्ोदे पर भी शीघ्नवा रे श्र और शास्ता जार पुक छु 
' को लदय करते हुए द्रिटेरिया दोग प॑ विचाश कर दिया है, नवीव ख दिपय होने के कारण 
_ बहुत दोगीं, पाठश शाह्व सुक्ति परशुखर खूणेषन सिखेगे तो खालुप्रद्द स्वोकार करते छहुए यह खेख 





2 कफ 
दाद 


(५08 


भूख , उन झनन्स विषयों छा ऊर्ग साधार- 
ण॒ कोशन छगने दे लिये जेद्कि छिलाग विदर्णिद 
है उलो वोद्कि दिसाग में ज्ासुर्गह का विषय स- 
मुपदिए है फारदेदोपदेद छापुर्वेद्‌ का विज्ञान क- 
इतने के खिये सदाभणेभूत जहा संधिता, अभ्वियो 
कुमारलटहिता,अग्निदे शल दिया, मेलसहिला,जतुकत्ा 
सदहिता,सुभ त सद्दिवा,निमिसद्वितादि अप्टाड्रशति 
पादम अनेक सद्विताओं का निर्माण द्वो चुका हे, 
देव दुर्बिपाक से दस आाधण्य झस्णाहर्शा को पके 
वेश सहिता, सुथ तर सदिवादि दो तीन सद्िता- 
झ के ध्यंसादशेष भाग पत्यक्ष देखने में आरहे हद, 
डन ही सहिवाओओं से पासुर्नेइ का ज्ञान पाप कर 
पे झ्ायुर्गेदी व चिकित्सक झाय डिकित्थादि पुण्य 
छार्ज़ो में फन्‍्य पेथियों को शपते पिज्ञान से चकिन 
छार इहे हैं| जिच पुछा छृत्वों एर पिशड' और बद्मा- 
णए्ड' की समता, दिपप्रता विभेर ऐ. जल छृत्त सर्त्वोँ 
छा यवाछत्‌ पूर्ण विषय घन्‍्य गैद्यक पेथियो को 
झगी वद्क शप्राप्त है, सूच्य दत्थों का ठीक रविश्ान 
नर ऐछोडे से हिचक जिकित्ला शा के नेणानिशल्लि- 
रान्‍्त खघंदा छल्वटते एुलटते रइते है शोर लिखी 


पा 





4 


क्क्व्ज 
दियां 
से 


के 
ञ्त्न 
लक 


भी शुद्ध कर दिये जायगा धपया झपनीडे सस्मति इस लेख एए अवश्य श्रेजें। 


हे 


हु 


हट ॥ 


चण्यम्तरि 


[ झाग पू 
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बहार शम्धिस दिनिर्णयद पर ल पहुंचने से छोष् 
की हावि के पर्ता होते है. आयुवद में स्थास्थ्या 
श्याह्थ्य समस्पन्धी उन छूट सत्धों पए गश्सीर 
गवेशणा से ठिछान मय पिलाए प्रव्शन दर द्या 
है, रखाए में पनेष्त देश, उनया जछ पायु ,सिएन 
उनमें भूत,मविष्यत, शतंमान कासा से होने याद 
माला प्रकार छे रोग प्राणियों फे कर्म भेदों पी आ- 
घसस्पता से होने वाले आाफार प्रकार भेद्‌ सद्‌ श- 
मेक पेग होकर सथ्यो तीत होते है, पर्ज दोष 
दृष्यादि के संेखर्ग ले भी नाना चिथि शोेग हो 
जाते हैं यथा।-- 
व एवापरि सत स्येया सिधमाना भ्वान्ति दि 
रजा बर्णा समुत्यांन स्थान स' स्थान नाभ्रसिः 
( च० सू० रुथ[० ) 
संसर्गाद्रल रुधिरदि मिस्तथेषां, 
दोपांच्तु क्षय सलम्तता घिह्द्धि सेदे:। 
शानच्त्य तर नम थोगसश्य यासान, 
ज्ञानीयादवद्दित मानली यथा छपम्‌। 
; ( धा० खू० रथा० ) 
इस प्रकार अनेक फारयों से रोगों की ध्यनत- 
न्तश्वा होती पे, अनन्त रोगों का झबन्‍्त निदान,लन 
जलण, चिकित्सादि छिखने फे लिये झनन्‍स पुरुक्षर्ता 
की आवश्यकता उपशिथिवत धो खक्कती है, ओर उत्त 
के पढ़ने के लिये अनन्त काल पझपेद्तित हो खकता 
है, पर थद्द शान परिपादी प्रशंसनीय नहीं हो सन 
करती, सलार के चिक्रित्स्त शास्त्र में ऐली कोई पुएम 
क बह्दीं ऐ श्ोस्नदोी लकती है जिस में शनध्त रोमों 
छा अनब्त प्रकार से वर्ण त कर द्यागया दो । छुद्ध 
ठत्व से अनसिश्ष पुरप उृत्त के शसलख्य पर्षो पर पा 
नो छिड़कता हुआ अपने असली अमीएट वक्त परि- 
पोषणक्की सिद्धि को नहीं पहुँच सकवा और लिख: 


ने जद जान लिया है कि दृष्ध का सुल दी पएश्ठ धब्य 
हे ॥ह कि जर्शा जल परिपेषन करने से अनेक शा 
खा प्रता ५ और अझसश्यान पथ हरे भरें शफुट्लित 
श्द्व घर्देंगे, द््टी घ्छ्छ व्षीब्घ्ता करने में पूर्ण समर्थ 
हो सह्तेगी, इस छिए आवश्यकता हुई कि स्वास्थ्या 
एबाथ्यछके धनात शाखा प्रशासखामय शाका रकनइचछ 
पत्र क्‍या २ ऐ जि- के द्वारा यद पिएछ ओर ग्रह्मा- 
णएछ छा घट इत्त साशेग्य रह खब्गा झोर उन भूत 
धर्स्या में क्षित्त प्रकार की पिहुतिऐोने से उसयोगछ 
पिरछृत छो जाते हैं, आयुधद फे घन्यों में इन मल 
रत्वों की गम्भीर गदेपणा से अ्न्धेषणा छर के घात 
पिछ, श्छेष्मा नाम से बताया है इनको दी जिधातु 
घिदोषादि नामों से पुकारते हैं | स्घास्थ्या स्था- 
एथ्य खब्डन्धी यायब्मात् करपना जो कुछ भी हो 
छकती है घद्द इन सीन तत्वों का अतिक्रमण नहां 
कर सकती, इन तीन धर्ष्य छे गये में घे सप अ- 
नन्‍त छत्पनाप्े अरणे नोसि फे भर्स में सत्र समान 
खज्लिषिट्र॒ है, सिद्धान्त यह है कि पअनम्ताछारों के 
छूछ रूप दोषश्य छा जउिश्वान कर छेने सेस्पास्थता 
शोर शेग सश्यस्धी असंख्यात जटिल सभस्याएं 
सहज में दी ए& धो जातो हैं जेछा कपह्ठा है यथा- 
सन्न स्वाधथयो5परि छसपेया सपन्त्यति घहु- 
त्यादू,दोषास्सु सलु परि ससयेशा सबस्त्यति घहु- 
त्दात्‌ (च०घि०स्था ०) 
भर्थातू-सखझार में प्याधियां इतनी ग्रधिफ 
हैं कि उन की गिनती नहीं हो सकती, दोषी की 
गिनती छो लकतोी है फर्भा कि थे बहुत नहीं हैं 
शारेरिक्त दोषों के लिये दोपह्य का शान 
जिस प्रकार झाषश्यक है मानलिस्त सपहयता 
ओर दोगों के लिये उसी एकार गुण श्रय( सत्व, 
रऊ, तस, ) का शान आवश्यक होता है, आ- 


या 
+ भ 
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वेश्या धहसम 
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बह ९ १. 


झारयों से निर्दिष किया है ४ हे 


बाएु। पित्त छफश्येति शारीशे दोष संचहः | 
मासख; पुनरद्दिष्टों श्ञत्य सम्म एल 8१ 8 
श्बघाहु सेपस्व जिपिफणादे, 
विकार संधो घहुव: शद्ीरे | 
मते पृथक पिच फफानिदेश्यग, 
झागन्यव हरबेव दवो विधिष्ठाभारा(छण्सू न्ए्या० ) 


दोषतच्रय का छान डिक्षानमज छिलम्लेखन आयु- 
संदीय संदिताओं में सश्लता से साधारण छाब पे 
ही सध साधारण थे समकने योग्य परी सशलता 
छौर वरम शेी से किया है, झिल थे हार चखिदो 
थ छान हो जादे ले झनन्त पदाय घिलेजन हो क< 
अतायासेन र्वरु्थता, रोग बिशान, लिक्षित्साएि 
का साधन क्रम सुलभवा से सिद्ध हो जाता है, 


' द्वोरषा के द्वारो,रुजा, घण छत्तुत्यायर्दार था- 
दि माताबिधि भेदाी से होने धाले प्याधियों 
का शथुत् रूप से मालोल्लेख, निद्ानोल्शेख, 
लिगोश्शेखादि दिखादार वध्यथरुथा जिलान भरी 
दिखा दिया है। ह 

यथा ज्यए सचपदणी झादि नावा स्थानों में 
नागा विधि शेर से दोने बाएफ़। झनेदा जोन ४२ 


सेम । आपरिखस श्येथत्तथ में ब्यवहाए की 
खिडि नहीं हो खछरी साहाब्शणरुथा काश्णा 
ऋवश्चक छाक्कक्ट कार एसथूक् छप सटे 


विकार खध्चह का परिगदर मी पिला दिया 
है। और झागे के किये शेष के नाप निर्देश कशथ्ने 
का मार्ग भी खोल दिया है, क्यो कि छास्पूर्गा शोर्मो 
का लाप्तररण शास्त्र में कण दियां दो पलों बाद 
नहीं है, दो. मू् तत्य दोपतञ्य का घर्णान ऐसा कर 
दिया है कि उनके दाता शोक का सिश्चय बड़ी 
छुगमतु से बेंधा कर तो थे झोर पूर्व, नाम करण 


हु 
है 


योणाइप्मोह 


89 


वरिणादी कर छष्य करते हुए रोच का नूतन नाम 
मिदेश फब्ता हुणा जोक में मी उसे प्रस्यात 


दूंदे | छाख ने हपए कहा है 
शिद्षार नामा कुशजो न जिड्ीयात्कदा घन | 


ले हि सब फिफाराणों घामतोद्त प्र धास्थिति: ॥ 
गधीन विद्यार को दू ल वास न जान कर बेश! 
घब्जित न हो, किंतु दोषानु छाए करपना करता 
छुआ मिर्दिष्ट मार्ग से चिकित्सा में प्र्रुत दोजाके । 
प्रस्तुत दिस्देश्यि रोग के विषय में भी 

शाज यही पोद्गण दोपल्लान से उसकी 


' खाड्ोेपाकु चिकित्सा! में पूर्णी सफलता प्राक्त 


कश्ते छुए कीर्तिता आदि प्रात कद रहे हैँ. पर 
उसके नाम करण के छिपय में घनेक्क मत भेद हें 
शो कि धाक्ते एक, शफएतम्प॒क, योषापरुमार, उन्मरान्‍ 
धादि नामों से सम्वोधिस हैं | झ्ाज उसी हिद्टे० 
शिया शेण के सम्वध्ध में यथा घुद्धि छल्मोद्य निम्त 
ल्िखिश दिचाए निर्दिष्ट हैं। 

(लाह्कर्ण सथा झपस्याशदि बोशोका निराकरण) 
मोहनादू हृदय श्यायं योणा एन्पोह उच्यते। 
हत्पीड नाद्छी ब्याधिः कोषोत्पीड कः शमसुतः | १ 
जफ्तम्थछ लिंगानि, इश्य'ते ब्याधि पीड़िये 
सश्शातेरपि जन्पत्वालू एश्चतो योगापत॑ जकभ२। 

छुदथ को प्रोहय ( घेहीश ) फस्ले से 

छोषा हुन्मोद्द थे ग; 

.. (३) हुदय को पीडृष (दृणाने ) करने सटे 

पोपोत्पीसझन शोग, 2 

(३) अपतन्धन्त छे खद्धण लिफने से (तथा 
कुछ घीश भी घिचित्रतों होने से ) दथा खफा 
बाति हें डब्म होने ले फारण थोषापत' नरक शोस 
एन छीन नामा ले इस व्याधि को हपने निर्दिष्ट 
किया है जिख छछ्तार रोगों का राजा अकेला 
राज़ शेग, राजयदपा, शोष, क्षय नामों से पुकारा 


कारक पा है कर आओ आयी. 


ध६ ] 


जज च्आ 
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जाता है उसी प्रकार हिस्देरिया रोम के योपा ह- 
स्मोद, यापोत्पीड,ल योपापतडइक लाभ छमने रख- 
में खुचित खमके है, तीनों दी नांस साथंक ठथा 
कारण पुरद्खर हैं । 

( विशेष दक्तव्य ) योपामोद्ध नाक रखने से 
भी झत्म जल सकता, परन्तु इस शोम में प्रधान 
चेतना स्थान हृद्‌द पर आक्रमय छुख्यत्वेन द्वोता ऐ 
छतः इस दिषप झोततना छे लिये योषा हन्मोह वा- 
म रपला गया है, प्रपतत्षक मास ले भी क्िली 
झश में काम निराला जा खक्कदा था, परुचतु झाए- 
तत्रक गत लजण इस शोेग में मिल्नने प८ सी उन 
श्रन्‍्य ध्यग्र्य युक् लक्षणों को छुस्पृष्टत्वेन शतोति 
नहीं होती थो, शतः योणएतन्द्रक मास देना दी 

योग्य सप्षका [-- 


यद्यपि योषा शब्द्‌ छोड़ कर हन्मोष्ट, हृत्पी- 
न छपतन्नल साप्त रैकर व्यघद्दा० सिद्ध दोने हें 
है हामि नहीं होती फरयो लि अपने यहाँ दोपणद 
रूप हो विवेनना पूर्णतया दो जाती हैं, पर 
तंस्ात ऊपय में यह शेष स्तियो सेंही अधिकतया 
विछितदय २ दिविध ऊपी ले दो शहा है, तथा शर्भाश 
या छस्षण्ध सी इली रोग से सम्णद्ध है फ्यो छि 
धापान बायु फे काम करते के पान स्थान पक्काश- 
थ, “र्माणण, छुत्नाश्य ग्रादिए है इन हेतुओ से नाम 
काप्ण छे साथ में पोषा एध्द्देना जालित वमस्फा है 
झोर यट रोत श्री मुस्यक्या अपन, प्यालके सश्य- 
बल सेदीउऊउतएचनच होत्प छे। 


थे 


रॉ 


अनन्‍मबं 
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हैः! 


जिच दाखकीकी था पुरुषोकी यदी शेग होसा 
है बद्धा केवल ह्मेह, झपनय मामसे भी व्यवहार 
धन सकेगा, अध्था * उद्रनिणों मच्छन्ति ,, इस 
न्याय से स्गेष हन्पोह्यदि नाछ से निर्दिष्ट कर स्री 
जिये। हत्मोदद--शेग अब्ची नक्कार ले चोत व्योध्ि 


की 


शुम्श्व्तरि 
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थो में घरस सदिता में यह दिया गया ऐ। शताएस 
एन्मोह शब्द सर्घथा उपयुख्ध है। एत्पीडस शब्द में 
पीझन छा हा दादता समझे, पीटा शब्द से 
घैद्ना माज का ग़हय होने ले घहां दांपने की पीछा 
चमिहित है, एस ऐोग में घाझ्ु दा गोला पदए्यान 
(€ पक्काशवब, सर्भाशयादधि ) से दल कर हदयाद्रि 
को घादवया दाघता है गये को पक वूर दूबाता 
है, गले में झ्टकता है, घए घनेक शोशियों मे 
धस्यक्त देखा गया है । 
हिस्टेरिया शेग झपएमार शोेग की छादि 

ये लट्ठी हे अपस्माए में उसम प्रबेश फेनोद्गसादि' 
दिम्द भत्ती भांसि दोते हैं, पर इस रोग में धपस्मा 
श्यत्‌ चिर्द्द बह्दों होते, इस में हदयादि को वायु पा 


'शोखा अच्छादनला करता है, “ हृद्थ' चेसना रुथा 


न घुछ् छुभ स देद्िनाम्‌ , हा चेतना रथात टदय 
एद शझाक्रमण होते एए विखंशत्यादि अनन्‍्प अनेद 
जिद्ठ देखने में आते है. झगः पद्द शेर अ्पस्मार ज३ 
ति से सिद्ध जात छा है ऐेनोद्गमादि का सो दभी 
दशंव भी नहीं होता इस दाग में एस्डति भी देखी ग० 
पी है ढृद॒य के पीडन छो साश्तम्यता पर रुछति 
को सत्ता हो छाण छश्सी है। पर झपस्मार में रथ 
दि का नाश रूपथा हो जाया है। किल्लो शेगी हें 
ध्ने €पूति खा नहीं होसी। 
हां एघ८ू। घोद घिशेष  हपष्ठता 

से यहां पर कदनी है कि शापस्मार में भी 
हृदय दोषाइत होता है शोर इस घेग में जे हृदय 
ईपाइव होता है तो धुनः इसे छपरुणर की जाति 
में कर्यात स्पर्खे,झोर हमारा सी एक छा बली बिचा 
हे दशा कि दस इस रोग को रोषापश्मार नास देदें 
असखा के कुछ काल से नारे करण चला आयस। है 
पर यह बात समझ में नहीं आयी, कारण, शप- 
स्सार मेंल 


रु 


फट -॥9 


झा ३,२-') ' 
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स्थुदेष्दमण शाहुर्प्रदमार्! सिप्गदिदधः 


ध* प्रदेश पोस्चरल चोष्ड धरती सर्व लप्सासू 
£ खरकछ चि७ ) - 
जर्थाय अपश्यार में णो ककण घुण्वता हे 


पेपर ( पर 


जीढ़ गछादि ) से 


पर हिब्टेटिणि धेग # लीमत्ल चेश का दो 
सर्वेधाप्रभाप है जो फिलफ्टपराश काभआानछिए है 
जो जिस दा प्रधान छिए है पट्टी सर में ल रद रहे 
सस्य बी आाहठिम उसे कैसे बेदाल दे हेगे, खो 
करेंसी एन्यलदेख लीजिये, पिवाहति प्णदट्ाए-5 
खहभोजादि में जादि विशिश्त्व को पर्याल्येच्रत 
होता है, रहा समः शयेश, उस्छ की रूचा किलने ही 
आरा में दोनों शेमा ४ेडिणमान होतोही एरदिएटेरि 
या में अद्दोत्रमन, दासय, छूजन खेद्तादि शधाल 
घंया ढखने में छाले ६ जित इन लि झापस्माए मे 
सर्चया झसाव दे वध व्याथि में जिन दा पुर्शतणा 
रं॑मायेश है छत: एल अपएसार को आति में इसना 


- सबंया अनुपदुर है । घह दइग बरस प्यादि करे 


4 पु | 
पक्तियें आसन दे है। 
इस शोण में पूच्छ सो देखने में आती 


हे 
छल इस सेन को बुछ्छा पा जाति मे सर्वे में 
' जवां हानि थे, पूछा दि्यथम छाक दोग है यह 
बाधा अझान शंग है, छुछा भें स्तर भवश छ्ट 
चर इस में रखो झुए चदद वायु छा शक्कट्य है 
खूरछूई ले लग्पूर्ण सेशिया हें छत का सघेका आन 
झाब होता है. इस होग के घहुस से रामिय्ग में ले 


सना का आश विष्यपायन सही चछुर छ् घ्र्च्य्का शोशित 
बादि के योग ले थी होता है णर उह रोम शोरि 
्ब ॥॒ 
अद्मावि से महदी देता, इस्थादि मनेर भेद लक्षण 
बे 


है अतः यह सेग रुच्छा सार से भिन्न हैं 


' ,- - घोष इन्मोह 
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, की सिन्न २ विलेखना कोरे नहीं 


६ का 
जईु॥४०(२० ४49 व्दीय 
फोई खोग वेरतथ सत्वस्यमल्लाप्प्रटष्टा' “स्यादि' छममः 


जा के आजाद से जासाम्योच्याद हें शत आप्ता« 
सुषोपरू्ण क्रोशिबीच्छादाद में एछ २५ माने 
ही चेछा करते & पद उन्माद रोग धान सया मा- 
नल प्याधि एैँ इच्च ध्याथि हें हुदथ से खसम्स 
*द है, उन्वाद पोगो का अछयण्द प्रताप दोला 
दोदा है देखने दा जानते हाॉथे, एए एल सोग में 
( शलब्घद पघ्रक्नमापष नहीं, छण्पाद में मन की 
विछत चश्ड्रो ले घांगी की दशा का जलिझ दुछरी 
अति का है एल प्येग में सेगो की दशा दा सि 
उस से मिन्न दुछसे भाँति का होता छे इत्यादि 
कारण से एड रोग उन्माद की ज्ञाति में समावेश 
छरने योग्य नहीं है, फिन्‍्दीं का मच खट्टुर ध्यांणि 
हे सम्दथ श्खने में है पर इस का आरस्सिक रूप 
फेघत एदा बात प्याधि से सम्वन्ध रखता है एक 


- हुष्णा घा घम्मल था शूल झरने ब्याधियों में हष्टिमत 


होनेपर भीश्यपनीआरस्मए शान व्योधशिषे थो धब्छ 
ऐसे है ले कि प्याधि संफकरण के बोल । किन्हीं 
धप मख शातक्तेपषण मात से है एश झपतनन्‍्तक वर 
इन्मोद्र थी वात ध्याधि ही है सा अपतब्धक, 
प्रल्लेपक से मसिश नहीं, बल्कि प्रात्तेप्क की अप» 
छा प्यपनन्ञक फे फिफू हस्त व्याधि हें ्छिक समिन 
खते ह अ्रतः छाजपक फी इण्ज्ा शफएतबन्यक नाम 


ईला अधिक सम्लच्चित है। 


फॉकल डिक्शनरी में हिस्देरिणा , शब्द का 

श्य /खिर्यों कप पेस, पाल सुल्म, गछे का घछुदला, 
गश, उन्माद, सुच्छीडि प्वाथ छाथ लिखे हैं यह इन 
ब्माद झोर स 
यांद ऐसे ही शा 
हैं तो बड़ा श्राश्चय 
बात पर पूरा प्रकाश 


उतर में शिलतना मद्दाह अधच्यर 
जे इसने झुने हैं. गैम्पे डब्ण 
हैं? कोई पं तोपेथिक ही ॥इ 


हर ) 


जन्व्नत्त हि, 


माम ३९, 


पक वी ;+>_३/- जन 
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श॒ शाथ्षेगा, हा शनेद एसतो पेथिक टापदर्?ों का 
हिश्टेरिया के सम्पन्ध में यह लस सपश्य है कि 
यद थेग्र क्षियों को जनेफ्ष रूप से दोता है खिय 
फा पर्गान कश्ता शसम्मघ है, सो यधाय में दीप 
हीहै भगपान घायु के शुण कं फीचिचिशताकौकया 
ठिकाना, उनछे प्रभाण से प्रवेता दोगी ही ह४। 
यूनानी लोग इश्विया फुर राम, इश्सियांकुर गुल 
बास से व्वाधि को धरफर कश्ते 6। जिनका झशथ 
नर्भ का गला घोटना, गछे छा घोटना शथ छोता 
है। इसकी व्यघण्था सी किसी 'शश में अपने यहां 
छे इष्कर खाती ही है । घथा टिप्रएनरी फ्े कई 
बर्थारे सी एस शेगका सतस्वन्ध मितता है, जो कि 
खअपनेनिदान से भी किनहीं सार्गों में तुलना करेगा। 


निदान 
प्रढस्या फोमला नाय , प्रकृत्या क्लीडने श्छा। । 
झुन्मनः कोमल जाएगे , शीघ्र मेखामिषतम्यते ॥१॥ 
छति कासज दोषेण , फेशन प्रियतांगता: । 
झहत्पे वर्यास कामिप्यों, अछ् चर्य घिरोधिफाः ॥३॥ 
चासा खिंसा सणो हद ण, शोद छात प्रजानरे: । 
घातु ऋषेन साथ्य, भावेनाकस्मिछ्तेत प्य शत! 
शैथुनाति प्रलक् त, फासेददा रोधनेन थे १ 
गर्भाशयादि दोषेण, जए हैंथुन तुखितः ४७४ 
विश्व्धेत श्रजीणेंम, मजणानां सझपेन ये । 
धात प्रोपने बिंविधे:, पत्वयेश्विन्न दर्शने: ॥५॥ 
धद्दिता शुलि यु म, खयया पूर्ण छा । 


श्‌ 
थोषा एन्योद्‌ नाधाय, जारोणा झुप जायते । ॥६॥ 


( विशेष वक्तव्य ) 
फ्रोध भी पिकछ का परक्तोष फए उद्दान, प्यो- 


मं, खमान वायु का सहायक दोफर ऐसे शोगों में 
पकाएणता को प्राप्त हो खक्षदा है यथा । 


हि 


६ |) श्याने पिक्तादुते दाष्टी| पात्र घिलेपगाँ चकस: 
हतामनी वृराडकश्यापि शूत्र शोधी फर्फारिश्यः ए 


(२) कफ पिशान्विती शायू शॉरशिस्थिश 
देवरा इत्यादि | 


(४) एयेव दाइीएय शृच्छी एया समा 
पिक झंडइते। 


(४) छदाने पिक्त एुछेतु दादी छुच्छ 
प्रमः परक्मः 


एकार भेद से इस प्रकाए कपाश्िन बार 
ध्याधि में मुकत्व को प्राप्त हो रशंधा | 


( पृवरूप ) 
हाप्यक्त लक्ष७ रोर्षा पूर्स एप मितिसुट तम । 


ढात स्याधि के पृथसुए का घही दाद हैं 
उन के रूए के रूदणों फा प्रन्यक्त हार्यात्‌ मकर 
मे होता जर्थाद एयर दे व्याधियों के तुश्य पूर्ण 
रूपए दिखाक्षर बात स्याधि छा जन्म नहीं होता , 
कितु छाष ग्वाधि रोग छत में ही शपने लछछययों 
को हुए घफर फकए ऋपमे रूप के लिझछू दिखा 
देला है, द्िस्टेरिया शेष छा भी यही समाष्यर है 
कि रूप दिखांसा जाता है छोर प्रकट शेता हाहः 
है। हरा इस के पूर्ण रूप फे लिय पुएश सथा सि- 
दृष्टि नहीं दो पर्स । यह रोग पात व्याधियों हे 


शर्मा में है पर गणिद्द है । 








१--छ--योषापततरको ध्याधि माँधैयामुफ 
छायते ( इसि पाठ: नाम भेदेन ) 


छ--योषोत्पीडको व्याधि वरियाघुए 
छाएले ( इत्यादि पाठ: नाम सेंदेन ) 


का 


4 


पड0 


्भ 


झड़ १२ ) 


योषा हन्पोंह £ छ& 
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(रूप ) 

श्‌ 
हत्पीड़ा जु बयां मोह, अद्भमरदों गलग्रदः। 
गच्छे कूर्ष्य प्रतीयेत, गुलप रुपः समीरणः १ १ ॥ 
हतव्घा दृष्टि पिजानीय:तू, कथन नेद इशता। 
प्रायः सामान्य लिगानि, सर्वासु लभवदन्ति हि।॥-।! 
आजिक्षसलति लाश्रय , काचिचचव परशेदिति | 
काचिदृमिया धफोडेव,कांजिच्छू ग्यावसाखिता॥ह॥ 
इसने वा रोदन कत्दां, काचिदेव एप्ुछासि | 
भश्चारयद्धानि दुश्याश्ि त्खर्खी वातान्तुखानिच॥।४0 
कि के सेति पृष्डाला, लगते इृश्तों दृदालि दो । 
से चहतु समथाहिए, विद्धि योग मद्दीयकम हा 
चीत्कार छुछते कालितू, छीत्सार चैवक्ताचन | 
निमीलिताज्षा निरच्ेष्दा, काबिटेण प्रकूजति ॥द्दा 
घु॑ विक्षाति लिंगालि, छिछिज्राणिहूए क्ष। 
घोषा ह्मोदर्के सोने, जायन्‍्ते बायु कोपवः ॥ ७॥ 


वायु रघछ बजेत्ल्थाना त्कुफितो हृदय शिटः । 

शंणो था पीडयत्यया न्याक्ति पेशतयेश् लव; ॥ ६ ॥ 
निधीलिदाच्षो निशचेष्द' इतब्या क्षोब्रापिकू जति । 
मिरुच्छवां सोथया छच्छादुच्छवास्थाश्षष्ट चेतन॥श॥। 
ध्वस्थः स्यादर ये हुक आाइतेतु एहुह्यदि . 
कफान्वितेन जातेन हो ऋ एपोपटन्यकः ॥ ३॥ 


( छु० द्ि० रथा० ) 


पोह, छुद्य का दाद लेवा, छग से, शक्गन 
भ्रष्ट चायु के गोके का नीचे से ऊएए को जाबा, 
इतव्ध रष्ठि, बोलने में हलपमर्थवादि सामान्य चिर 
ह शोगेणी में देखे जाते हैं शोर कभी कोई श्राश्यय 
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' १-पीडा शब्द से दबामे मछोखने फी 
छोड़ा का घदण है | 


से इसवी है कर्मी कोई रोती है , कोई हर से पी* 
डित द्वोरही है, कोई दलती हुई, कोई शोती हुई 
षेद्दाश दी जाती है, किखो के श्रग खहलीबाव के 
समान घुड़ यये हैं, कोई वैध जी के यह पूछने पर 
फपषा तकलीफ है गले एर हाथ रख देसी है कोई 
चलौह्आर कोई सीखीकाएए करती हैं कोई ,निम्रीलि- 
ताक्ष निरचेष्ट पेह।श गिरे पड़ी है, इस प्रकार अ- 
नेक दिच्िनल्ष रूप स्ियाँ की दशा के इस रोग में 
हू जाते हैं । न ह 
झपते रुथान ( एकदाशय गर्माशयादि ) से 
प्रकुपिद चायु ऊपर को जाकर हुंदूय; शिर, शंख 
स्थान को पोडित अर्थात्‌ उल्लोछता घोदता हुआ 
दरत पादादि झर्गों को कपाता हुप्ला गिरादे तथा 


. नवाद, नेन्न मुदे दो जायें, छेष्टा रहित हो जाएं, 


या नेन्र ठिठराये से जकड़ जाथें, कपोत का सा 
कूजन करे, भश्वोसख न झांवे या कष्ट से श्वास लेके, 
चेतना नए हो जाके, कफ युक्त दायु से जए हृदय 
युक्त दो जाओे तो रोगी अच्छी तरद् स्वस्थ अर्थात 
दोश में दो जावे ओर जब घायु हृदय की आचल्लान 
दित करके तब पेहोश हो जावे, यह अपतन्त्रक 
बोयु फाहलाता है । 


( विशेष वक्तव्य ) ऊणएर पहले रूप में झहे 
हुए, सतक्तण तथा शझपतब्नक छाद के सत्तण छिरे« 
श्या के शोरियों में झच्छी ठण्ह देखने में शांते है, 
वायु के गोले का ऊपर फ्ो जाना, हृदयादि को 
छीड़ित कश्ना, सतव्थ या ख़ुछे ले नेत्र दो आना, 
छखहली बात का द्वी जाना, चेतना का नष्ट दो जा- 
ना, हंछना, शेन्ा, डरना, आदि ४ 


दादु के स्ध्य॑ गमन से चेतना के पधाव 
हथानों एर वायु छा आचछान जितने छर्था बाला 


गे 


६ 


५० ॥| 


सुन्दन्साण 


६ शाग ६. 
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था जेसी शक्ति वात्ा द्वोता है चेतना का भी रुद« 
रूए चैसे दी ढड़ को लेकश होतए है अर्थात्‌ घाशु 
मे शबिक दवा दिया, ससतो व दिया तो चेतना को 
झधिक अमाब होगा शर्थांत्‌ पैद्ोशी अधिक बढ़ 
जावेगी, यदि साधारण तथा चेतना स्थानों को 
वाया दो षेद्दोशी खाधारण दर्ज की होगी अर्था- 
द्‌ कुछ चेतना कुछ अच्तना था कभी चेतना का 
दर्शन कमो अच्चेतना का दर्शन, आभाशखादि दॉगे , 
इस प्रकार रद घातद हृदय, शिर, गले छादिक 
सब दी स्थानों पर घटा लीलिये, गले फ्े विषय में 
इतनी बाद झौर भौ छदनी दोगी, चायु फा ऊरध्च 
गमन द्वोकर करी खा से पहले घायु पिएड का 
शोल्ा ( शआंधी के बचूला की भाँति, चक्रवात छे 
लुल्य ) गले को ही झाकश धजोखने रूम, हृद्ण 
पर थोड़ा घाकछ्मय करे | इत्यादि २ 
दडश्ना, हसनह, रोबा, तथा शब्य विचिन्न ४ 
भार के होने का हेतु यह है, रूरी के हृदय में अ- 
थवा मन में जेसे २भाच होगे उन भाघो के दी 
अनुकूल शेग फी आकरमणावस्था में हास्य, रोद् 
ओदतादि के, साद वेसे ९ ही एपझूप में प्रएट 
दवोगे पर इन सबका पूल हृदय की चेतनत्य दे 
सारतम्वेन दोने वाले हाल हैँ, अधिक प्रचेत 
हुए अर्थात्‌ वायु ने हृदय को छणिक दबायःर तो 
कोई भाव प्रकद् नहीं होंगे। घछुच्छु ता अधिव दोगी 
दायु ने साधारणतय्व छुदय को दबाया तो दोस्य 
शेद्‌्न, सीदता, उद्दोलीनता, गम्सीरता, तटरूथ- 
रादि के नाना भाव रोगिणी के यच्च्छानुकूछ् दोगे 
घाद पिणड छे कणठ में श्रांजाने ले बोलने 
में झसमण् ता होती है झोर यदि कुछ बात पिएड 
इतने रूगता है तो कुछ बोलने की झोर प्रजतत्ति हो 
जाती है 
येगाबरुपा में देश के लत्तज जो उपर, 


दिखाये गये है द्ोते हैं | घेग फे हटने पर पूर्व 
स्वस्थता दो जाती है, फए एस घहान रोग के होने 
के कारण घिषमास्नि, च्यीणता, सरजो दाए, 
शादिर रोग-प्रछृति, देद आकादादि नेद्ा ले ऊँछी ४ 
जेसी स्गो होगी उनको थो रोग लताते रहे । 
( उपशय ) 

देखा गया है शेगिणी सशुनादि दानदाशक 
जेतनोत्पादक पदार्था' के सूघाने से ही दत्लार 
चैतन्य द्दोश्ाती है फोई कुछ छाल में चेदन्य होती 
है| वातघ्च ददाध का उए्योर ही इसमें द्विद 
एडता है, कह है परिएेचन करने से चेंतन्यला 
होती है कोई यहां सन्‍्देंद करदे है कि यद पिचो- 
फपचार होगया , इसके विषय में यद है वि कोई 
जल न्रिदोषप्त होठ है कोई बातादिका घड छ, 
जो जल निदोषध्न हैं, घना उपयाग छात दह 
शपन ही करता हे दाद की दृद्धि नहीं करता, मठ 
छेवल एिच की शब्ति के लिये दोजलका परपयोग 
मानता यह भूल है, तथा शास्तद, निशाघार घात 
हैँ इसके शति.रक्त जल का शवाद यह विचित्न 
हे चिव्ध्‌ 


>क+- हर, 


पक 


है कि हृद्यादि पम्रें गत घासु दे 
को नष्ट कर्ता है दा यह इच है । पर शत 
जल्ली का उपयोग इस चिकित्सा में वहीं करना 
जांहिये सूत्र रूप से छुछ शास्त्र के घछषन जिखते हैं 
विशेष जानकारो दे लिये शार्त में जल का सशि* 


» काद देरिये शथा-- 


५ 
जल के गुण. । 
(१)पानीय॑ भअप्त दशन झत्तम हर छुूच्छाएपासाएह्स्‌ 
सम्द्रारद्‌ विवन्‍्ण-हतू बलकर निद्रा हर तपंणम 
इंच शुघ्र इत्यादि 7 **** “'पीयूषपज्जीवनमस्‌ ॥ 
(२) थार जिदोपप्रम्‌ 
६४) फरकाज शरू रक्त" फिलस हत्कफ वातझूत्‌ 


ज+ -य कु 


हे 
ट् 


क्र १, २ । 


रथ 


4 


शोबान-हुब्मोह. |, है 


[४१ 
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, (४४ कोर्ष पयो यदि स्वादु जिदोषघ्न दित लघु 
तत्वार कफ व)कूप्न दीएन पिक्त छृत्पसख ॥ 
इत्यादि २ ५ 

जल जीवन स्वरूप, अस्त स्वरूप, छुछ, 
जिदोषध्न है फेचल्त पित्त को शांत करने घाल्ा 
प्रानना भ्रास्ति है, जल के शनेक भेद हैं कोई बाल 
शामक, कोई बात घद्ध क, कोइ जिद्ोषध्च कोई 
तिदोष होता है अतः जता परिषेचन विवच्ध 
हनू श्रादि गुण युक्त होने से छाद ब्याधि सें उपशय 


है इसी प्रकार नेक डफ्योगों से ओषध अन्न - 


विद्दार, बांवन्लादि शुण युक्त है, पेइस रोग में 
खात्म्य देखे गये हैं, शतः उपशय परीक्ष! से यहद्द 
' पेन घादय व्याधि गत घछ्धत सिद्ध है। दा पियादि 


सयोग जेंसा दोजाता है उसे एम दिखा छुक्के हैं ।' 


* , सभ्ह्ताप्त 
पूर्वाडिलेंश घिविधे। एकल गर्साशयादिषु | 
, दैतुसि इषितोडपान३ एदश्थानेध्चति कोपितः ॥ह॥ 
श्यानादिना श्वतन्ोधा गत्वोीध्चेमति लेगतः ) 
हत्फाठादोन्धपाइव छ रोगोत्पत्त कथेति से ॥३॥ 
. हतः खर्वाणिं लिड्ानि निर्दिष्ठानिभवन्दिय | 
बात व्याथो यथा खेष्या पिक्त' च शहुब्तते। 
गोषा हन्पोह के व्याथों ताहशमेध निद्ययताम ॥शे! 


न्‍ ( विशेष वक्तव्य ) हिस्टेरिया शोेग की 
« सम्पाप्ति छुआ ते के “घाथरुपनओ बअलेत्इथानात्डु 
पिली हृदृद् शिर:० इत्यादि घचन से ध्यष्टसया 
ध्चनित है, तथा इसो आधार अव्य कन्या में भी 
पाई जाती है उस्ली छूलछ छेल को खधय कारते हुए 
घहां उक्त बात पर्चा में खिखो गई हैं जो कि 
िक्टेरिया शधियों से सल्ली भोति पाई जाती 
हूँ पक बात श्रधिकतया झुद्पत्वेत बाहदेनी यहां 
शीर भी शपेक्तित है कि गर्शाशयफे दूपित सस्वच्छ 


| 


ले दूषित घायु का होना और हिस्टेरिया जेलसे 
विकार को अधिकतर उत्पन्न कर देना थह भी 
बयां में युक्ति खिछ शोर शार्र लिक्ष शर्वश्ण 
है चरण चिकित्सा स्थान में कहा है यथा-- 

गठि प्रसाश्शत्तेए निश्ेषादि क्रिया सदा , 
देह व्याप्नोति खब तु व्यानः शीघ्र गतिनृणाम्‌ ॥१/ 

बृषणी उपस्ति मेदआ नास्युरू वक्षणी शुद्म्‌ 
छपान सुथान यन्नरुथः शुक्तुत्ञ शहात्टियः ॥ ० ॥ 
लश्त्यतंव गाज युक्ता स्थान स्थिताश्ते 
स्वकरम कुब ते देंदो घायंते तेरनामयः ॥ ४ ! 
श्षिन्नागंस्था छायुक्ता वा रोग स्वस्थान के जो 
शरीर पीड़यनत्येते शायानाशु हसन्तिया ॥ 8 ॥ 

यादि--- 

, इन दचनों से रफ्ड है आतंव ओर गर्भ 
के कार्यो दे कर्ता चर्ता विद्वता शपान वायु है, 
घद्दी गर्भाशय आतंत दोष, अ्रति मेथुनादि दोष, 
बीय दोपो से विपमय शपान बाथु को दूपित करने 
छाला होजांदा है। अपान की स्वस्थाता में कोई 
विकार नहीं दोता और बद्दी अपान अन्यत्र दुर्षित 
होने पर विमागंगापी दोकण्झअनेक रोगो छा उत्पा- 
इक होजाता है। हृदय कण्ठादि फ्ो दाब छेमे 
की पोड़ा से द्विस्देश्यि रोग को थी फटा कद 
देशा है | 

(साध्यासाध्य ओर प्रकृत बाघ ) 

-.. साधथ्यालोध्य लक्षण शोर प्रश्चितिड्भत धायु 
का विछान वात व्याधि शिकार दतू जानिये | 
चिकित्सा ( वेगावस्था ) 

खोेन की वेय प्रथा में कुछ काठ की #ती- 
ला चेतना के लिये धावश्य कर्तव्य है जिझसे दोष 
फे वेग दी शक्ति नष्ट द्वोझट शचथय देग शांति दो 
जाते, एयो कि गठते देगे भवेशधासथ्यलब अ्याकेंए 


घर] 


अऋच्धर्म्तोए 


| थाग ५ 
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कादियु यदि अधिक समय ( कमसे क्रम आधा 
घराटा ) बीत जाये तो चेतना के ल्िंगे निश्न प्रयोन 
था का उपयोग करे। 


(१) मरिचादि नस्य ( साव धकाश छास 
ब्याधि अधिकारोक्त) 


(५) लशुन नश्य ( क्षेचल्न लशुन संघायें ) 
(३ ) प्याज नस्य ( केबल प्याज का 
छुघाना ) 


(७४) जल परिषेचन 

(५ ) हृद्ण मह्तिष्कादि पर नारायण तेल 

चन्दूनादि तेल्ल, शत--घोत घृतादि का 
मदन इत्यादि २ अनेक प्रयोग वस्य, गदन, अश्ष- 
गादि के करे। 


शेगावस्था सें घुझ्य बात यही ध्याव करने 
योग्य होती है कि किसी प्रकोर् से रोगीको चतना 
प्राप्त दोजावे, शार्त में लिखाहै। 


अथापतन्जकेणात मात्तुद. नाप तप्पये। 

निरूद चित चमन सेवयेल्ल कदणन: | १ ॥ 
श्वखनाः कफ बाता*याँ रुद्धाइतस्य विमोक्तयेत्‌। 
सीचरीः प्रधमनेः: सज्ञांवासु मुक्ताु विन्दती ॥ २॥ 


अर्थात्‌ अपतब्धक से पोड़ित आतुर का 
शाप तपंण व निरूह घस्ति, बमन कभी ल सबन 
कराये । 

श्वाखवह मार्ग कफ वायु से रुद्ध हो जा- 
वे हैं अतः तीदण प्रधमन नढयों के हारा उन मार्ों 
को खोल देचे, शीघ्र चेनन्‍्यता प्राप्त हो जाती है । 


इसके अतिरिक्त जिन शोकादि कारणों हे 
उसे शेग हुआ है। नस्यादि चिकित्सा में उनका 


भी ध्यान यथा सस्मद रक्छे, जिससे उनके भी 
दिरुझू क्रिया नहीं जादे,पर प्रधान पात इस छेगा- 
चल्या वे यदीहे कि नव्यादि प्रयोगों से भ्वाल सा 
ग॑ शुद्ध द्वोी जरे ओर हृदय में सेदन्वता का संचा 
र द्ोदे। 


इस शोग में नश्य कम ही प्रधान कर्म है, 
अतः इसके अन्य विधानों को चरकादि चा शार्क- 
घर सद्दितादि ग्रन्थों से अच्छी तरद्द जान छेपे[ 
तरझाल अभीष्ठ सिद्धि का यदी उपाय है| कमी २ 
नस्योपध प्रधमद करने पर भो चैंदन्चता में विल- 
रुप देखने में झाता है, तो दिभ्ाप्त देता हुआ पुनः 
भ्रधमन नस्यादि चिकित्सा में प्रदत्त होकर सेगी 
को चेतन्य कर छेछे । 


( वेग रहिता वृस्था ) 


जद रोगी सामान्य ठया यथा प्राप्त पूर्ण 
ए्वस्था बस्था भे चतन्‍य रबब्थ हो जांचे, तो उछ 
पे अन्य मन्दाप्नि, धांतु चयादि शारीरिक दिकार 
तथा शोक सय श्राश्चर्याद्‌ सानझिक सोगों तथा 
उनके क्षार॒णी को चलाश छब्ता हुद्मा खिकित्सा में 
भडइतक् दोवे, गर्थात्‌ घुख्य सेग को चिकित्सा से 
साथ अन्य शारोरिक मानझिऋ सोेगा की चिकिन 
त्खा कथ्ने का सी पूर्णा ध्यान रक्खे | तथा मानस्ि 
क शोकादि के देतुओं हे दूर करने का भरी सत्ती 
भांति प्रयत्न करे | और शास्त्र निर्दिष्ट तन्ततू शोगा 
धिकारशे क योगों का प्रयोग करता रहे, 
रोग को दूर करने के लिये जो ४ वित् 
चिकित्सा! कर्म में लाने योग्य है उनमें 
नीचे लिखे जाते हैं । सेगी की 
भयोग करे। 


इस प्रधान 
कण प्रयोग 
से कुछ योग 
दृशा देखयथानुमान 


हु हक १.६ है 


योषाहन्मोह . । 


६ ५६ 
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(६) रस सिंदूर, मत्ल सिंद्र; ताप्र लिए 


इृधदि प्रयोग ( ससायन सार प्रन्‍्थ में देखो ) 


(३ )ताम्र भस्म, अश्नक भर, सदस्तपुदी 
झादि सहए षर्ग ( रुख प्रण्यो में देसी ) 

(३ ) योगेन्ड हल ( शैं०० छा० उ्याण्ड्ाव) 

(४ ) चतुप्तु छभें० र० घा० वष्या0 अआ० ) 


- (४) चिता भणि चतुत्ू ख ( सैं० रण बा०' 


घा० छ« ) इत्यादि रस पयोग। 
(६) दृशघूलारिए, वल्ारिए स्लाश्इतताएि- 
ए हथ्व वंधारिष्र आदि २ अरि्ट प्रयोग (सै० ६०) 
पु बस ऊ द् 
(७) नारायण तेछ, चलातेसांदि, तेल धदे- 
- न घ्योग तथा ब्रांह्ी घृतादि । ( भै० ० ) 
(८) कल्याण चूर्या, हरीतक्‍यादि योग 
धरम सु दृधी चढी लशुन प्रयोगादि ( भा० #० ) 


(९) द्धाछुल कवाथादि, दच, ब्राह्मी योग 


१० ) मरिजादि लह्य ( ला० प्र० ) 


इत्यादि शतशः प्रयोग शास्त्र में निर्दिष्ठ है 
शेगी के दोष रृष्य शत्तादिक दृशा देखता हुआ 
लिकित्सा में प्रद्स होणे, मिथ्या दहाए समिथ्या दि- 
दाश की वैख साल में भी पूर्ण छावधोती करे, दथा 
जिन काश्णों से यद्द रोग हुआ है उनको दूर कर 
देवे ।इस प्रकार सम्णक्‌ का पूवक झो इस मह्दा 
शसेग की जिकित्सा में प्रवृस दोगा । पहद्दो शेगी का 
शेम दूर क९ शभीण लफबता प्राप्त करेगा । - 


निवेदन 
शीघ्रता और समयाभाष होते हुए भी इच्ध 
शेग का निषेद्न जो मेरी तुच्छ घुद्धि में आया है । 
घट्द झापकी सेवा में निवेद्न कश दिया हे | आए 
विद्वान हैं छो कुछ श्रोर भी बतावेंगे, बहू भी स- 
म्पिल्नित कर दिया जायगा | 
शभिति। बे० हस्शिह्ुए शर्म्घा 
पोष शु० ७ स० १६८७ बजि० 


«42 88:06; ८7%: ५:८९. ८१६ 2४2, ८१2 ८४2. ८०५2, ६ 60027 62029 ्क 
325 2245 87672 80% 6 2:20 5602/:2 07:02 75 "220 एस: 
हिट 9 हदड हरेक 227 डा लए लीक 5 9 595 वन के शडिथ न 
#0 (८५ 
धर 442 ; ट्ज्ो' न] तल श्र) & हर द् 
हे, हुक ५ सम 260॥ ४ / 77 
हक अप है: हब 
ऐ हि हि $" “660 है पे 
3 बात द्दी बखझते छ्ल्थ रस खायुर्े गज शास्जीय श्द्द्धि छोषजियाँ जेसे कृपीपक्ध है 5 
॥ हि. <+ 
(५ दस्तायत, भक्म, दख, सुटिका, गुग्गुल, अ्रिष्ठ आप, तैल, छूत अबलेद चूर्या, क्वाथ ले 
4986 अक, दा, सत्व, चार आदि भेजने का इसने लिशेष प्रवन्ध किया हे।. हसाद यहां है श्र ९, 
डी छीक पे ः ध्ि 
22५ की स्रींउछियाँ शास्त्रीय प्रक्रियासुलार विश्वछनीय बनती हैं | जिनकी परीक्षा कर 
6.3 अनेक बैच वैद्ययाजों तथा वैद्य लम्मेलच वैय सेघा लम्रिति, शत्र गुरु आदि महा पुर की 
है यो पर्च सताओं ने रुवर्णा पदक सार्दीफिक्रेट एवं ग्शैला एत्र प्रदान किये है । आशा है 
है कि झाप री थोक सात का सूची पत्र प्रगा तथा ओपषछि खरीद परीक्षा छर भश्शंखा «हु 
३ ऊरऔे मे । सचोपत्र थोक आाव का झुफ्त भेजा जाता है | तह हैः 
श पता-घैद्य वल्दिलाल शुघ्त क्षी धन्वन्दति ओऔषधालयण विद्वययगढ़ जिला अत्ीगढ़ ु 


शा डक दी के की व का 2 
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४ की 0 


पर | 


झृस्यस्साओ 


सांग 2२, 
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हिस्टेरिया! १४८४७ 


लेखक-प्ोफेसरडा ०वालकराम शक्ल गासी धा युवदा चा ये, भा दुविजञाना चाय शाखा चा ये एय.दी एप 


वीक 48% ७०८:4#* २ ((४४७४७७ए 





मे परिचग- सबसे पहिके छि- 
देरिया शब्द का कथ जानना 
झावष्यकीय है । खत उब्र का 
५धब्दिक 'प्र्थ मतिपादन लि 
या आता हैं| छोकभापा से दि- 
इटेरिया शब्द का अथ ( ए8/श708 ५४ 0709 ) ग्भा 
शय हैँ | प्राथमिक पाश्यात्य चिक्रित्स प्ीनइसचफा! 
नाम हिस्टेरियाइटिस रण्खा था। परच्ध इसफछा 
ज्घु नाम हिस्टेरिया प्तलिद छुआ। जिस का अथ 
गर्भाशदिफ प्रदाद दै | इस के शवनन्‍्तर मखारबोय 
कैयों न इस रोम का नाम्म इस्ततिनाक उब्य रहम- 
रशसा था | इस का अप गर्भाशय का झुरू दन्द हो 
जानए है किन्तु बतेमान कालिदा हिस्टेश्या रोग 
सर्चीस मे प्राचीन सिद्धान्त के शलुकूल नद्दी देखा 
बात है। अतः ऐ ला स्वीकार किया जाता है दि; 
यह एक आति का चायु रोग ६।( सीआाण्एल 0 
आ0-ए६३ 06 7700700 ) जो बतमान काल में जन 
नब्द्रिय के विकार स्व उत्पन्न ही कर शक्तो २ शान, 
कम, धर्म केन्द्र को नछ कर देती हे इस शपथ स्डे 
झुरी के अतिरिक्त पुरुष, बालो के उत्पन्न छुआ ट्वि- 
वशिया रोग भो शद्दीत दो सकता है । 
| हिस्टेरिया विषयक परतच्य । 
पाश्चात्यतुलनात्मक सिद्धान्त ॥ 
निरुक्ति-चिस्त वृतक्ति, घिवेक शक्ति, छिन्‍्सा 
थ कल्पना शक्ति के, ओर सज्जालक, चेतन्यक फ्ि- 
या के वेलत्तरय सयुक्त स्नायु विधान के विशेष 
किया विकार को हिस्टेश्या ,छद्ते हैं। 


ड्ै 


विश ता +त + 3 सी 


उती ख्मीया के यह पी अधिय देखो 
जाती है आर अधिक गर उसका संम्धन्ध ४न 
मेन्द्रिय छे साध वया जाता है पाई २ दशिलिरभाड 
विधेखना करते हैं. हि पिक््ाशए (७, 55 की 
उपता से इसकी इतर व्सि दोनो है। शोर कप ६ 


(है? 


5 
कहते ६ कि डिम्बाशय था शीघ्र बृद्धि धोने हे 
ली है । 


दिसस्‍्थरिया की उन्पक्ति हू 
लक्तुग नद्ध ४५ .॥। 


म 


श्प्ा $००ब ऋंद श् हे 
छम्ता कसी हे ध्ीश सिउ्मामश्य 
|] उ 
छद्मा हल्‍अधथपा मध्य ह मे दाभ्य व फाचन अचल" 


छरमा एै 
दि गएे एँ 


हि + 
हि रह 
कर] शक 
ज्ख््कु 

है % 


रगीको श्वासायरोच फा 
मध्य में गोहाकार पद्म वयटनय गया 
इलको स्ल्ीचसदिष्देरि सल्लरालीफण फमने 
ले 

पोई २ रहते है कि पदरचाशय [[भ6]६८पप्८ 
में धाध्यान #)3पेक्षा८८ उस्पक्ष दोक: गछे को 
वाली में उत्थित द्वासा है। और किसी ४ खिकि- 
त्जक का सिद्धांत है कि फेरिक्ल  #.०ए05 
फण्ठ मे श्ाक्षेप से इसकी रत्गत्ति होती है रोग 
घछक्दार मे जलन शुन्य नहीं होता है। उस्सछे चारो 
सरफ कया होता दे यद्द शान रहता है किंतु 
वार्दाक्नप नद्दी कर सकता है। जिद्दा इंशित हो 
जाती हे प्रथवा नहीं सो होती है; सेगी अपदे 
शरोर में किस्तो प्रकार की छति नहीं पहंचाता छ्‌ 
दोगी पृथ्वी एर गिरजाता है झौर हाथ पग्रैर की 


& ४ 


५) हिस्तेश्या ( एूपू , 


9 श 


के अत 
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' उशो (ए३८४०४ बह, पूर्ण शाक्धिप्त पोजातो है। धोकर सघण ( साइनो बाएटिप)कफ ऊन्‍्य सम्जिक 
आर छउत्तेए शेण चने एश रोगी चेदच्य द्ोजातोा. प्रदाद्द फो यादना के तुल्य विषम यातन/ः उपस्थित 
है। शधिक मात्रा में फीके घर्णा का ध्वाप होता. परताह ।घस्तिए 6 फेदना घरुत दोने पर महिष्तिक 
है और प्र्नाव सा झापेक्षिक साथ १9००० ६78४. में ( हिएया०० ) छा द्‌ के लक्षस सचिव दोते रू 


59 आत्य तहलका होजाता है फलतः दिस्टेश्षा दापसेप्हिक ( झामशयिद्धाए ) इलियेक 
के सम्पूर्ण लच॒ण पाँच मे खियों में दियक किये. ( जघर फलक ) परेश में दशने स घेदना होती है 
जाते ६ । धर्षाफु में जेंदन्य पा लोपए चदीं देखा जाता है । 
, ६ ६ ) सानलिक लक्षए है छता पुर धायमें विशेष कर चांस साग से रुपर्शा- 
6 8) चतना से स्वस्थीय छ्न्षण छंद फा लोप होजातसा है स्तर घ्टेला दोता हू 
“ ३) पेशिक सम्धालन सगप्न्धीय लक्षण कि पेशी के प्रध्य मे सूची छुभोते ले देदुना नहर 
“४ )रक्ा स सालन सम्वन्धीय छत्तण होती है ।याँद्रिक पोड़ा ज़नित जेद्ना से छौर 
(४) दिविध भ.स्पस्तरिक रू णन्‍्धीद छत्तय 'हिल्केश्णि। जनिस गेदूना में यही भभेद छोता है 


के दिल्‍्टेश्यि जगित घेदना एल स्ान में स्वायी 
का ध् ढे >5. 
नमक हलक जाता हि बट हक ५ होती है घोर चेदना दा प्रकाश थ उपशमतन 
4 ६४२ हक 7 45% हे | रद्द टँ 
नल पक जी ड  लक सनक का कोई निर्दिष्ट नियत सहों देखा शागा है 4 
पेंक की अध्धीत्ता त्याग कर देती है । दोगो फा सा * 


तस्मिद उक्तपालतनिर्मात शलजुस व हल जन (3)बेशिक सेचालन सम्बन्धीय लच्ृण 
हांसा 3 | कथरए स्खोीट्रोपल दरों हो खुनन से झादेण,प्लुधादोए, पक्चाघात झादि' प्रधानता 
शोगी विश स्टिहा हा श्मनाहे हास्य जनक छे. देखे झाते हैं श्याल, परभ्याल, यबन्‍्द सलदनन्‍थीण 
सखिधिण पेछिियाँ में खादापए उपब्यित होता है। 
हहना है। स्याथ रुण ज्ञान ८, डिबचना शक्ति हर, शेगी पे सम्धन्थी सब्निफतर्से श्ाष्षाएं रोगे को 
झोप दे "सा है झोट उसके समबेदना प्रव्यश फबस्था में छद्दाउु्ुति प्रधट करते हैं | दस्त समझ 
कश्ता है, बह इच्छा 9 बालता उस्दसी अधिशद छाग २ में तीछण कफ हे ऊँ काल प्रकटटित दो 
शलननों होली है।... ' ज्ापा है शोर हास्य फ़स्भण, दफा, श्वाष्य आदि 
2-बेनना सम्बन्धीय लक्षण पक जल थक कि जन कद 

ई खड़एें पैसा दी परशाराण थाए किशसमत के लहित 

शरक्ते बिविण शानमें यक्चण घबालले ऋादोए देव्या बाणे सो कभी + झलोगे फोम 

के तुल्य इंदना द्वोतो है ।सयायारणतः बाम भाग ( शात््तात हो इयाल पयोग प्ये, भी उसकी 

. की पशुका्श के प्र८7 में ( इस्टर कोह्टल ) स्वायु.. शक्ति भहीं देखी छाती दे ओर हिल्टेरिया के. 
- आल झणे हुल्य गोरा दोती है ।इलको ऋलरूता की. शेझ्ाश में जुभी के तुंध्य 5 ताछोए, देखा 
सज्जा की पीड़ा जानता बड़ी खुक है जाता है परन्तु हिस्टेरिया और स्गी में पहुत 


( ९ 3 मानमिझ लक्षणों का बन 


न 


3 
5 
छ्] 
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#०७.] 


हि आानु आदि किसी सध्ठि में केंदन्त आवजद्र , - भेद हे घह्द दीचे लिखा जता ट्टे है 


डी 


गक 


रे भोग 
छू पु ४०2 श्दे दि ५ 
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भूगी | 

सस्पूर्ा चैतन्य का टढ पूर्मक लोए दो 
छाठा है। 

नील घर्णा युक्त छुल मण्डल घुख फे मध्य 
से फेन युक्त लालो तिकलती है | अज्ति एल्‍लब 
झर्थोन्मीलित शौर अक्ति गोख्क विधुूर्णित रद्दता 
है परस्पर दंत में दात का धर्षण, जिल्ठा दशन 
होता है| ओलोक प्रयोग कश्ने पर क्षत्रीविका 
क्षी उत्तेजना नहीं होती है । ' 

मुख सणडल विज्धन द्ोजाता ७ रोगी कुछ 
खनुभव करता' है ऐला जोना नहीं जाता है 
खरा एपिश्नेप्टिक ४77 &४०7 ९०६०९ शपस्मा- 
रेक पूर्व सूचक दशेन एक तरफ शआक्षेप दूसरी 
शरफ में बल्षकारक हू ताज्षेप होता है। 


साधारणतया घेग का वेग एचहप स्थायी 
द्ोता दै। 


.. प्रति रोगाघेश के बाद गब्मीर श्र्ध झचेत- 
ब्य फे तुल्य निद्रा, शिर में पीड़ा, व बुछ्धि की 
चृक्ति में जड़ता उपस्थित द्ोती है। 


रोग का छेग धायः शज्रि में होता है जञरा' 
_य्रघीय घिकार छे साथ कोई सम्पन्ध देखा जाता 
नहीं है । 


उफ्सोक्त सेदा फे घर्रान से यहू रुपए तथा 
इतीत होगया है कि हिस्टेरिया और छूगी में 
बहुत भेंद होता है । अतः घपुम से चिकि- 
त्सक दिस्टेरिया को नाम योगा एस्मार ण्खते हैं | 
छद्द सचंतो भाषेन असड्भरत प्रतीन होवा है कास्ण 
यद्द हे कि योपापस्मार का अर्थ, युवती स्त्री के 
उत्पन्न हुआ झूगी रोग है और दुलरा सी कारण 


हिस्टेरिया 
क्रमशः सोौशिक हचेतन्‍्यता होगी है । 


झआारक्त घुस सणड्ल अथवा उसका बर्णा 
वैज्ञण्षाएयता को न प्राप्त द्वोवें पुद्नित हुए नेन्न, 
दिथर हुए अत्ति गोल शोर दन्त घर्पएण छ जिह्ढा 
दृशन प्रभति दिखल्ाई नही पड़ते हैं। 


ड़ 
फ्नै 


घुख का भाव विछ्त नही धोना है । शोगी 
दीघे निश्वास घहया फरता है | हास्य, थ छस्दुत 
करता है प्लोषबस दिस्टेरिफल होजाता है। 


. प्याय शील द्रताक्षेप होता है। 


शोेग का देग लाधार णएतः झपेक्ता रझुत दीछ 
हथायी होता है | 


येगावेश के प्नन्‍तचर निद्ा नहीं झाती है 
शेर शोगी में निरतेज भ्कता खल्ित होती है ! 


शायः रोग का वेग रात्रि में नहीं. होता है 
जरायबीय पीड़ा के साथ शोर मालिक घातु छे 


शाथ विशेष सम्बन्ध सजलित होता ऐै । 


सिलिपरम2>थाल्णएकतपक 


यह है कि पूर्वाक्त देतुओ से यह शेग बच्चो! घ, 
पुरर्षा को भी होता है इलमें एाश्वात्प चिकित्सकों 
की भी सम्पति है। उनुका कथन है दि पुरुष इस 
व्यधि से घचे नदी हैं। गद कुछ धर्पो' से पुरुषों 
है बह ऐोग अधिक देखा जाता है झौर बारद 
वर्ष से कम आयु घाले चउचों पर इस दोग का 
प्रभाव अल्प मात्रा में होता है परन्तु कमी २ पांछ 
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हिस्देरिया' 


[ हू७.. 


!। 
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झथपया छ वर्ष धाछे बछचों में नी हिस्देश्या के 


लक्षण फाते जाते है। श्रतः तबखण सो के उत्फछः 
, हुए सुगी शोग को जो हिस्टेरिया माम से कहना 


छादइते है उनका ह्यास प्रायः व्यर्थ छोी प्रतीक 


दा है। की 


थेत्र को अतिशब्यावस्था के सुत्र धारण 
न्‍ ४. रे 

की ज्म्मता नहीं! होती है । रोगध्पशम की आवस्या 
में प्युर परिसाण ले परिष्छृत एस्ाथ होता है ! 
शरीर का कोई अदा, पत्चाघात मे घ्ररत दो सकता 
है प्राय: अधी सास ले शर्था क्र में पत्ताघात दोतो 
है सम्पूर्ण पेशियों की युष्टि में धेलच्यणुता वह्दी 
जोतो है। “ 


. शक्त संबावतन सध्यन्धीय लक्षण 


कमी नाड़ी अनुसव करने के पोग्य द्ोती है। 
'हुद्य की किया बन्द दोनेपर सुत्यु कीलछूणप्रकांशि 
होते है। रोगी निर्बाक घे, वेद होकर एड्ा 
हहता है। बाद में इस अज्सया र उपशम्तव दोने 
पण सग्यीर दीछ ध्यछ झाने सगता है । 


आस्यन्तरिक यन्त्र सम्बन्धीय छक्षण 


प्राववस्तन जज्तित दोताहे । एन्‍्ञ के पष्षमें पास - 


घ्‌ 
उत्पछ द्ोकाद शब्द युच्ध आपात लब्पा है । और 
शनेक इपल में घूछ लच्छा भी बेका जाता है। 
टिद्यल्यि! शेष में ली 4 शरीए पा उुपाप अधि 
क माजा में एढ़ा हुड्य दे या जाया है. । इसहा बह 
के उत्ताए पात्र छत्ता में शाश्य भी छम्चि एप्ता 
४ ।क्षितु दक्षिण कष्ता दा उप्ताप बस समण मे 
१६० झीर घुल ए मच्च हें [०७8 दापांश शॉयः 
गला है । | 


धर | 
राग विनिश्चय 

हिस्शेश्यों पीड़ित रोगी सब प्रकार के 
शेर्नों का छनुकरण कर खक्ता है। अर्थात्‌ इसके 
खा कषूण इतने शिक्त पकार से प्रकाशित हो लक 

हैं| कि रोग का निर्णय करना अवीय दुरुद हो! 

जाता है | झतः रोग का निर्याण चिकित्सक की 
विशेष घिचेचना के ऊझपए निर्भर द्द्वता है। लामी- 
पग्यतः प्रथित क्रोपदर्षिक सोेगा का घर्गाव डिया * 
जाता है । 


हिस्टॉरिया जनित उत्पाद रोग 


झातुश् के शाथमिक इसिहाल पथ इस रोग का 
निर्णय निर्भर है| हलमें इथ[निक रप्श का छोप, 
बप्शाणिफण, पच्ताघ,द प्णो बस दिल्‍्टेरिकल आदि 
के साथ दोणी को कादिद झवदथा, एलोरोमसिस 
(दरितर्क) एजभयलक्तएथ,जथयु,डिम्पाशय सम्ध- 
व्ती खत्तय देख फए निर्याण तिय्ा ज्ञा सहध्या है | 
यह रोण प्रधानत। दिये के हसपा है विशेष ऋर 
घुबती लिया इस देव से एशिकधश पीड़ित रह 


सती है ।थिक्ल छमय दि थीदबाणएशथा में विधिध 


शारीरिद बाण छाप पुर्ण काणे साय को पह्य 
ए्ते है छल खाए में सदा शेष शधिष होता है । 


हर शिक्षा पे दोए को मीयमन मं विएत 
शाद सत्पन्द होडए दाया श्ाए हे मानसिक समि 
दाए दरफपल हो जाते है । छेले धोशी गर्मीर सवसा 
& यादे प्तौनावलाापन बाहने पांथिे पाये आते हैं | 
झो० जो घ्यक्ति प्न्‍थों के पढने हे निणन्दण पालना 


इदते है। शायोतु लिमशा बाग पुष्य हे फीड़े 
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फ् 


पृष्ठ ] 


चम्पण्वहि' 
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सद्ाध्यायी कद्दने छणते हैं। छोर जिन फे जीवस 
दवा बल्व विद्यागार व, भ्ध्ययन से दी अतिवांहित 
होता है। और हघोष्थ्य जनक फ्रीड़ा भूसि, निर्मेरः 
पसन्द छुगन्ध पधन, व, धामोद्‌ प्रभोद्‌ का जो छप*- 
भोग नहीं फरते हैं, फ्लोर मनोवेग के उद्दी पक धिष- 
याँ छा प्रप्ययन पाएते है। और जाघत एथप्न में जो 
दिन पान कर के सप्वाए ज्षेत्र में पणेश कश्ते हैं। 
डनकोी श्रार्कांचा, छ, साहमम्श की सीमा झनिर्दिष्ठ 
धोनी है। थे रूब्पूर्ण व्यक्ति दुशाकांत्ता से पोडिश 
होकर शीघ्र द्वी विमार्ग गामी हो जाते हैं और उ- 
ड्विश्म चित्त होकए छहिस्टेश्या जन्य उन्पान शेग ऐो 
जाता है | गिकतर इन शोगियाँ में एतायघीणयवबश 
प्तिता वैसी जाती है। छिस्टेरिया रोग जिशय सरह्‌ 
नाना रूए से प्रकाशित छदोता है। उस्ली भाँति हि- 
स्वेरिया जनित उन्प्राद्‌ शेण नाना झुए से घाएग 
करता है। किसी २ स्थर्त में सलाधाब्य दिष्देश्या 
ग्रस्त रोगो के तुल्य झारोग्य आहाए में एप्त वी छव- 
विशय प्रवृत्ति दखी जाती है ओर ई ८. छूची छु- 
रिक्ा, पत्थर आलपीन शादि अपने घुस में रोगी 
प्रचिए झर छिता २। छथवा कोई ९ इन सम्पर्णा धन 
सतुओं कोयोनि, जय, खस्लन्त् में प्रतिष्ट क्षा छ्जा 
देखा जाता ह। स्तियो में यद्व उन्मरता शविकलर 
प्रमोन्माद का झाकाए धारण कश्ती है। जाथारण 
खा उपम्माद के आक्रमण की प्रथन्त अनरुथा में हिएे 
रिया के खब लक्षण प्रकाशित दवोते हैं। दिस्टेरिया 
झनित विमर्पोाध्माद में रोगी आत्म हत्या का सूप 
प्रद्शन, करता हैं। ओर कभी २ शात्म दत्या की 
ओअएछा करता हैं। यद करपना रश्ता है, कि मुष्य 
उबर के चरित्र में दोपारोपण करते दें | इस को सि 
स्थान मे तिमष होता हैं, खहज मे रो 

मे छगता हैं| ऊमी २३व।म को हस्म्शुन छा दु्म 
छास्यास उन्पन्च है जाता हैं, और किसी २ स्थन्त 


में देखा जाता है, कि जब सक खत्यन्य दुचल न 
हीं दो ज ता है। घर सक्ष भोजन किया पदार्थ प- 
छाशय ले घमन धार निकाल देता है। ओर अनेक 
प्थत्न में रोग विषयम दो जाता ऐ, कोई २ कुछमी 
श्राएर नहीं कथ्ते हैं, उन के मुख मे ज त्व प्रविष्ठ 
कण्फे गए के पष्य में झाह्ार प्रवेश कियो जाता है 
इस रोग पअच्त ब्यक्ति के अनेद लक्षण दिखाएँ 
देते हैं। 

हिह्टेष्या जनित झूगी रोग म्ए#शा0 
8&]0700005ए इशष्ठ नाप्त श्ले ट्स्थिरिया म्गो राग का 
सम्मेशन जाना जाता है, छिन्त प्र्ृत पक्त में यद्ट 
पूण "रिघातित अब सथा को प्राप्त दिस्टेरिया रोम 
है। पूर्वाक्त दोर्मो शोर्गा का सम्मेलन नहीं है, इसमें 
धनुष्ट काश के तुल्थ बदक्कता उउ्श्थित इसी है, रो- 
णी के गुल्फ, ५, मस्तफ के ऊपर भाए वेने से सू- 
प्रदव देए उन्मध, ण्‌, बानो प्रधाए से कुद्िि रत, बढ्ो 
यूल, घ, विछ्त तेजाता है दाथ की प्र गलियाँ सल- 
छुछचित हो जयंती € श्रोट ऐश ली सो शझगकियाँ रू- 
छुचित हो जाती हैं। और झुख मण्डल का भ्गय 
दिछत्‌ दो जाता ऐ, कभी ९ छुए ब्यज्जक, व, आा- 
ननन्‍्दाप्लुत चित्द दिखाएं पड़ते हैं। बल पूर्वक रोगों 
खऊूय्मुख, ८, पीछे को शरोए फेफ़ता है, ६स दो बाद 


रोगी पढले घणता ऐ | घस्तगत, घ, असलझ, घ, 


ज्ां्र पथा पार्ता हें खत्प् शहता है, यह पेग मि- 
निर्ये से रेकर क४ घटा तक स्थायी राहता है, 
शुक खज्ञा लुप्त दो जातो है । इस रोप को चार 
काल में दिभक्त करते हैं । 
(१ ) छूगी सयुक्त पक्षण काल, ( २) 

दूत देह को दिछ्ित, बे, सयोतलन सथुक्त काठ ( ३ ) 
मन्ोशेग संयुक्त काल ( ४ ) प्रताप छाता, दाग पर 
आक्रमण मे श्शाल, घरश्वाल झनियप्रित, घाकय 
विच्छित्न,, ६,शतिरुद्ध दो जाता है | रो क्रम्ण के 


डक १४ | 


करके उस के प्रतिरोध की चेेश कर्ता है। उद्रः 
प्रदेश उन्‍नत हो जाना है, विशास के सहित चर्वण 
क्रिया के तुल्य छुल् सख्याखन रत्तित होता है | ना 
झसापसत पस्वारित, सम्सुरू कपाक का चम्त स्यकुचित 
घ,श्यत्तिपलाण कम्पित हो जाता है । ग्थिरइट्टि, एप 
नीनिकाप्रयारित, थ, शक्िनोलफ ऊपर घको घष्प्य 
मो शाह्ए दो आता है। इस प्रकार ऐगाएमशण छे 
बाद स्॒गी के तुल्य खग्पूर्ण जय इणाशिव ऐोसे ६ 
समस्त शरीश दृढ़, ध, कछित हझष्ड शोप्य छद्, ८ 
विध्ू्णित दोतो है रोगी हे दान पेए' एणर दश् 


5 


छुड जाने हैं | चरण बह्य द्ोषार टेंहि पेए्ट ऐफ्यूदो 


जेराइस्‌-फऐो छब्थां पो शाप दो छाया है ।. 


श्यास क्रिया में जंसपागपता हो छाधी है एपूए 
प्रदेश का सव जासनव गरद होछाएा है ( बाद्यी दठिय 
होजाती हैं, छमो इश अदस्था हें घरु् ऐे शम्पर 
से फेन निकलता है सद्वछ एक छघशथ्द प्यी पाक 
होजाता है | इपफे घादू छुष्ध णाशण णांह हो 
ना है। पोट पुना स््तण सणआदिए एणद्या 
में खाज्ाता है. छुख मण्डए छी एवफूर्णा पेशियां 


विययम के एाथ प्रनाणेण बपणणित ऐोप्राता हे। 
लिलस रूए में झयवा धीरे | शधिपुर एम्थीफिस 
घ मुद्वित होशाजा है ओर दोनों शाय्यर्ण दिशम 
झे सदिम प्र सादाष के हाएश। णए घलएड्ाए पे 
घुल्ण आह से आाफान्य ऐोजादी & एफ पजन्‍दए 
छुस पर ढता सजेंद से झमिपिर पोज्ञावा है घुएड 
से फ्रेन का जिकलना एढ़ जांता है। शब्द फे « ड्िछ 
श्वास प्रश्वास शीघ्र ही निष्णता दे झद शेष में 
श्वास, प्रभ्याल नियमित दो जाधा दे | गणाथः 
कहने में. साचयाखन और ध्वाल प्रभ्याल थे उद्ृर ' 
इेश को उच्चति ८ शाबनति देस्दी जाती है 


कि हु 


हिस्टेरिया 
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आरस्स होने एर रोगी इबथ आक्रमण का अ्नुभर 


$ 


(४४ 


रोग का हितीय काल दो भागों में विभक्त 
है ये एक स्थल में पुर २ प्रकाशित हो खबते हैं। 
प्रथमप्रक्ार ये रोगी दाथ पेर इधर उधर सचा- 
लिस दारता & णाश्ल श्पाध्य को दिला डुल्ा 
लापता है शथवा घकिया दे झपर छाघात करता 
ऐझीर प्र त लचावन फे घर्दमात रहने पर सुख में 
छिल्र्ण ना यदीं 4िछाई देती है। द्वितीय प्कोर में 
दोनो हुब्स फद्याप्पट डिएद रो शातिए जिकालता है 
झोर छाण्डा में ताएए फीत्काए फतवा है पैर 
उए्फ ध्यए धेपे हे बेष चदाण के तुल्य देढा दोजाता 
है णाहु घक यह य छा को एफला है घोर घूसरी 
पाए एिपोए ऐसा है। छुछ काए के शाद शेगी 
पाए ह उठता दंहया ६ | याद ऐो शब्या पर 
हु दएसा ऐै | ए्हाण ३ दाए शिएवरिव व सन 
फुषिए छश्ता है । दिए) व दणण में असशस्पूर्णा 
छा चाल उर्णदेषव परोशाता है घन्च गोत्र 
डाएए ऐी साण्फ प्शणछ प्रोशलछा ह शरीर हृब्त, 
छा, प्रागपिध ० धलुएड्लार थे तुश्य आफ 
बदए घोशाएं ह। एएफे घनण्तर प्रशाणाणरथा में 
एउसा चैडवा है लीद एण्फ्े छुछ एा भाव स्फूति 
यरा थ एशकाए ए्ाशद शोजाधा ऐ | सेसी कालप- 
चिद्ा एशक्ति एा एके. छाश्पे उल्के प्रभु सरय 
जतना ध्याएश ऐै। हृष्ा शेण छे झावस्स के पाहिके 
स्गेत उद्धार है हिप्लेश्िय को छक्तण मफाशित 


होते ६ । टी 


आाद। इल ( ?702008ं$8 ) 

/ हिच्देश्यि घोेग में पोडिकी दो जोवन की 
फोई शाशाए नहीं रदवती हे । अधिक तर कुछ दिन 
बेग भोग कण्फे पश्चात्‌ सथय ही शोेग अच्छा हो 
जाए है, दिल्यी स्थए में वियाह के पश्चात्‌ पशथ्यया 


६० ॥ 


न्प्तादि: 


## अं श्् दर हू 
हे ही 


श 


नी 
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खब्तान प्रसव के अनस्तश रोग को उपशप्त होजाता 
है। झोर कहीं २ पर लब्तान घखद के दाद दोगका 
झार्मस दोवा है | 


हिस्टेरिया का साम्यबाव । 
प्राय अपदब्धक समझ वायु सोम से देख 
जाता है उस के घधी लिखित लक्तण्श छोते है । 
जिज कारण से कुपित छुष्म छासु अपने 
ड्थान से ऊपर को गधन छद्वा हुआ, शिर, छ, 
शुखर्थान में पैदना पैदा कण्सा है। हऔऔौए रोगी झ- 
हो को इधर उछए फॉकछता है। शरो८ को धलुष छे 
तुल्ब देढा कर खेता है। नेत्र बच्इ कर जेदा है, चै- 
शा रद्चित दो जाता है, अथवा वेन्न जड़ जाते है। 
कभी २ ककूतर की धसर्ह शब्द कण्ता है। श्वासा 
बरोच दो जाता है, श्रथषा बड़ी कठियाई से श्वास 
लेता है | चेतना नह ध्यण मालूम दोती है, कुपिस 
वायु जद हृदय से हृश छावा है। बंद पोेणी एचसथ 
दो झाता है,हृद्यके आदुद दोमेएश घोहयुद्ध दोष्टा- 
ता है, छफान्वि घाु के परपसस्थफ ोग होदा ऐै 
घायुरूष्ष' ब्जेत्‌ सथानात्कुणिफे हद यशिएः 
शंखीछ पीड़पत्वछ्ञाव्या क्पिश्नप्तऐेपाणाः 
निममी खिछा झ्ोलिशे ८७५एगच्छा छोद पकूजलदि 
निरुच्छश सो5थवाएडछा दुच्छषएजॉत्‌ गड चेतना 
स्वरुएः सयासूहुदुए सुछे , पाइुतेतुप्रछुद्मतति 
कफालन्वितेव ध्यतेमछे थे एप्णोपएसृब्ज कः ॥ 
पूर्दाचच लछ रक्त दिप्डेरिया में मिलते हैं। 
प्रथा नेत्र में शदासाबयेचछ होने के राएण भोदा 
कार शालूम होना, रोगी शापतने ऐसे को शझनन्‍्दए ख- 
कुचित करता दे शिवा लाणयेघ होने से गले में शि- 
शेष प्रदवर का शब्द होता है. 'प्रौर्ट पपश्चात्य चिक्ि- 
ल्‍्लक हिस्टेरिया के दो सेद्‌ घानते हैं । उस्ती भांसि 
इसके सीदोयेद दोतहई | अएतब्बक,तथा अपतानक्ष 
जमिक्तर झपत्तन्क का साहश्य मिलता है ।ज॒ति 


विश्च्पति पघिद्वान्त ( # €7808॥ ६05 ) 

खेग के आक्रमणर्म थ गये बर्याक्ों शिवित: 
छाए बेला साहिये, और एस्तक, सूग्ड एर शो तन ज- 
हद एरिपिक करे ।#यया शिर पर बर्फ रकके । 
धथवा, इजघोइन का खत, कएुरए/पिपरसेाट,दाल- 
चीनी का तेल, लव॒ग दा तेल, परदाम का सेख, को» 
छू छा तेल इनदवो लए भाग लेक दगंद की शीश 
में रफसे, ओर शीशो को दिलादेवे। पुनः एल देल 
दी शिध पर ग्यालिश करें, ओर छु घावे,इस ग्रे ता> 
व्कादिक लाने पाया जाता है | झयपघा देलिप्वि्त 
ऐशाएछए७, छू, हिड़ फपु९ लो जत्त पे लाथ प्रया- 
गे कणे और आते प निवारकनिद्ध जिख्वि योग 
छा प्रयोग कण्ना चाहिये। यथा[-« 


व्थ्लिए सम्दता ६ डाप 
स्पिरित इथोरिष्य ५) 
परित्तस ज्ञत्य प्र अम्ल 


सबण ब्यक्ियों पे लिये! चल की पाज। में 
प्यद्द्ाए कए | गाताकों के लिये १ अथव्य २ डाम 
प्यवद्ार कर | णह हिंस्टेरिया जम्य झाजेपको दूर 
करता है| 

रोेमाकमण थे पहले दछ घाएस थ्रौषधि के 
प्रथोण एं! घ जबाबाएु छे एरिवर्तंत पे पुनराफ्रमण 
की घठणमा छा हाल चोटा है डघयु गया करी 
अवस्था जानदाश उसके घिकाद का सथोधन उरी 
विधि पूर्णमक उपशतरण' की चिल्त्तत छपी | #छाए 
लोए दोने पर दिद्व॒ द झादिसे प्रतीकार करे पेशी 
के इढ़ आकुद्धनर्तेंमद्‌ न वीडत दब. फत्तोरोफाएं का 
च्चुछहाश कर | 

वेदना थ, आज्षप सयुक्त सम्पूर्ण लक्षणों 
के निवारण करने के दिये विशेष कर ग्लोचस हि 
रदेटिकल कन्दूना वेश,हदू कस्पल प्रभुति बर्स्ान 
होने पर टिचए (अरिप्ठ) इगनेशिया # विविम से 
थे सिनिस साज्ना में प्रश्य करता लाभदायक है | 


| 


रू 


55 हि है, 


हिस्देरिया 
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शीत बाछ, शानलिक जच्योग, था पूर्च्छा के लत्तर्ण 
को शात फद्ने के खिये कप्तूरी का एशयोग करे | 

जरायछीय उत्तेजनः जनिध्ण्तेण होने पार. 
कोश्यि। (00768 के तुह्य आदोप, घुल मल फ 
श्क्तता, शी६ पघ्ंंदघक को पश्चात भाग में जाए बोछ 
दोने पर दिलर लिसिखिफ्य्गरेलिमोल ५ पिनिस 
माता देने | 

रोष का छूग, छद्सा्कान, शजीण दोनेएए 
झचोलिखित ध्यछ् र्था कर | 

श्प्रिद् ( खुश ) इथर को ९ आँख टिंजए 
चेलिश्यिनी एप्रोनियेद शशो्स एक मिलाकर जछ 
तक लब सत्य शांत न दो जायें तथ लक ६ डाम 
६.४ धासा ) मात्रा जल में मिला कर देने | हल सो 
ग में रोयी की पानलिक चिकित्सला सथ से प्रधान 
है । शध्यापण शर्कों मद्दोद्य का स्िर््याद है। कि 
एछिस्याशय प्रदेश में लक्लाए प्रयोग पएने पर इस 


े खिछित्ला दिस्टेश्या के तुल्य दी है 


पेन का द्र सा क्षेप ६ ८ होता है डाक्टर लुइटले की 
शलिक घटी योचे द्विली जाती है | जिड्डुनेलिरियन 
२५६ हे न कुइनाइन घेलिश्यिन २६ घोल फेरिवेत्ति- 


, सियिय ६६ थे न एकसवद्यकद (लाश ) एलोज एकोथा 


जल उ० ब्रेन मित्लाकद ४७ वे छनावे । झोर 
शाहाए फे छादू एक ६२ बटी करके दिच # तीद 
दबाए देना जाहिए | | 


हिल्टेरिजिनित डब्लाए लोग में बिशेष कर 
जश्कोक केल्याणक घुल देव । अथवा न्ाह्ी घृद 
प्रयोग करो । छफ्सेक्त प्रयोग देने के प्रथम 
हलेष् स्वेदू, विश्थनादि से गी को कशदेवे विशेष 
| इली भांति 
हिस्टेपिया अनित सुगो रोग की करो | सूल व्याधि 
की जिकित्सा करते ले उपद्विक व्याधि इतवय 
शांहि होजाती है । 


नजजल्‍न्‍तर जज 2०८2८ खिक ॥0 ८772 पसियकरी नियत कमा 
हे ध्यक 56० कप 
ि शक हक हा. कद व््मू् एिलदष्च्नपतक घ्त है कस ई एटा डर] कक 
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घिदाल्य प्रदेश के देहएदून ले बैच समाज धच्छी दश्टू परिच्चिद है बहा हजार घत घलरपतियाँ हलति- 
खूघ कहती है इसने फ़णकी घष बहा के लू गलात #& बलीपधि सलण्द कराने का ववरेष्ट शिया ह शत; 
जिन जेदयो वो सर्वाल्ये सादाद में शाह्फर्णी,पृष्ट पर्णी बदली, प्योतर बेन, असिय शतज्माश्मरी, [स्ू भारी] 
चाडज्ा,द सी, मावपणों,दाइाहीक द, प्ीएजिदादीक दा, क्लनपए, ल+छिकतनी, नहयेई,शिक ल्वितों, समीरी, 
नगरन,बाज्षो खेटछाल,ग छपसाशिणी द्विए घहद् तत्कार लिखे उन्हें बम अहुत ही 
मे छुनाफा स॑ छट्ठाई कष्ट गे जिलनी मं जिम्ें खण्मर के लिए व्यधद करते पोनला 
अखम्पर कार २ नहीं मिलेगा सिवद क--सने ज्क भीणस्कनतरि झ्ोपधालय विज़वगढू (अछीयहू 
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चब्घन्तरि 
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योषापस्यार हिस्हे रिया 


लेखक-श्रीपान्‌ कविराज आयुर्वेद प्रषण पं०घमदत्त नी िद्यालड्ार, सिद्धान्ताकडुपर 
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चापण्मार छा ऊारणए--जिरस्द 
पनुष्य पर परिस्थितियों का 
प्रताव शीघ्र हो दोजाता में 
उस्द्र निष ल्न कोहाआया है | 





डदाहरणतः थयि थोड्ड ऋतुपरिधतंत था किखित 
अपध्य से हो फोर रोगउस्त दोजाय तो रुप्व नि* 
बीच कद्ठा जातादै। यदि थोड़ी शीतवायु के एफश 
से प्रतिश्याय होआय सो नाहिका को, यदि थाड़े 
प्रपथ्य से झजीर्ण होजाय तो पेट पमो निवंध्त 
समझा जाता है । इसी प्रछाए जिनफे लिप्य पर 
परिस्थितियाँ तथा घटनापो फा शीघ्र प्रभाष छो 
खाता है उनकी भरो निदेद यहा झादा ६ । शो 
ध्यक्ति थोड़े से काण्य ले भयसीय दोजाते, फोध- 
शरणा-प्रम-ससल्ति जादि फे शयोहो में शह जांघे ६ | 
के सी लिबंत लि छहदाने हैं। थद सी देखा छासा 
है कि जो पनुष्य एक प्रफाए के धाह्य प्रसाष पे 
शीघ्र प्रभावित होजासा है वुछएऐ घद्गर ऐ अत्यस 
प्रधत्ष प्रसेय से को प्रशादिव नहीं होता 
डदाहरणनः छोई व्यक्ति थोड़े से भझद फे कारण स्ते 
सो प्रसाविस्त दोशाता परच्तु फोय प्शा चित्ता छे 
प्रचक्त कोरश से भी भ्रभाविद्त नहीं प्लोषा 
परन्तु थोऊ से भी भक्तिया प्रेमछे झाएणल से जत्थस 
प्रभादित द्वोजाता है। इस प्रकार मानसिक भाों 
से शीघ्र प्रभावित होने एाछे व्यक्तिओों में पोषाए- 
ह्मार या दिस्देरिया का शोग पाया जाता है। 


जमे साधारण रोग शारीरिक निदंशता का गघोनदः 
है बलही पह रोग कियी शरण में चित की निर्यल- 
ता पा घपोतकदे। 

ऐसे नियत खिछ् चाले व्यक्ति के मल पर 
भव--निराशा-चित्ता--प्रेप--मसक्ति स गन्धी किसकी 
घटना का घी आधात पहुँचता है तो नद्द झखे 
सद्दन न दर जकने के कारण सूछिंत का पोजाता है 
यह इस रोग का पहला पेग होता ए पीछे से ग्रह 
घटना तो भूलखी जाती है पर तु मनुष्य दो लिए 
ऐसी छद्ाव एए में एस घटना का धाधात वना 
रहता है शब घोएं ऐसी छटना दो छि जिससे 
घिष्यध एश पह्ा एचा धट्ट शाघाघ भलुष्य फो सम- 
श्ण होआए को 5द्द घत्काश छछ्िव ऐजाता है । 
ओर सप छुध भू छाता है उस शाघधाद के 
स्मश्ण ऐ उत्पण होने घाणे छुःए से घण आता है 
पप्ठी पाएण है फि हिष्टेरिया दे रोधी थो मिल 
होने में एोई धाराण पिष्या है. छोर इस्रीशिए 
छिष्डेश्िटि रोगी परोए शेगियां के समान एस रोर 
से प्र॒ुष्ध घोपेसे छिये फोर दिशेष चेष्ठा नहीं करते। 


यदि पूरी छान घीन बष्ये एए शेगी को भू 
छाए! फा श्मरण फराते हुए पूछा छाथय कि पहिक्ले 
एश्चूछ रोेण दा श्यप्रमण पद एणाथा और किम 
इवणयाओं में एशा था तो उस घानसिक सांद का 
चता गाया जा खक्तता है जिस से ठसे यह रोग 
एउरएछ हुआ | उध्याएएणसाएस घीमारखे पूछा गधा 


छाडू ९६ | 


पश्मार हिल रिया 


६ दे३ 
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कि जब इसे हिस्देटियय का पेधएप्लातों इस 
से पहले दद कया कर रहा था उलने कहा घह छुए 
राप यैंठो था सहस्य जेश आरण्म हो गया फिर पू« 
ऋषें, पर उस ने कहा कि घहद्ट झाण ( 6) सी 
हश्फ देख रहा था । झोए पूछने एए सलने कहा कि 
झाध ( शि।€ ) पर देखते ४ उसे सट्टाई के फाण 
( क8 ) शब्द का इरण शझागया इस क्षिजाए के 
शझाते के पीछू उसे पता नहीं फया हुआ पूछते पर 
पएहा खगा कि पहलछे ऊब चष्ट फोज में नौकर था घ- 
रू एक बार फायर का हुक्म होने पर घोलों को 
अबाल सुन कर सब मोत होकर सझूछिय हो गदा 
का प्लो उल के छिपे हिस्टेरियाका पदला शादामण 


शाकोर:प्ट है छिपसतन पर सय हे सीजत्र झाघात 


छे इत्पस्त हुद्आ था | 


किसका खिल इतसस्ने निशेल्त हो कि सॉनसि- 
छ मार्था ले तीएडा से चब्ण दो जाए उन में हिल्‍्ये 
दिया रोश पाया दर ता है । पादः फ्ियों फा खिषछ 
निर्बल होता शीट सब चितता ध्य द्‌ ऐ सादी लेशोछ 
ही चुब्च दो एातादे 7 लियि वध टिययोंगेश्रधिए 
पाया जार है शोद पुरुषों में शि २ की अपेक्षया 
बहुँंग कऊप्त] इस शोग में शारीरिल दिल्लाए कछुछमी 
गद्दी दोता कषता भनुष्द की बुद्धि में ऐला विकाए 
पिला है छि ज़िस्वस्स घूच्छा एचसनता शझादोप 
राण्प शादि दाक्षण उत्पन्न दोजातदे हैं | 
परन्तु प्रश्द हो खवक्षत। है कि फवदा साथ 
हिक विकार के कारण ऐसे तीघ खतद्तय उत्पण 
सहों ही सकते केला अतीत छालिफ किसी घटना 
पे काश्ण पल में लत्प् हुए छआाधराल फे एमश्ल 
, माश्र से दी ये तीन कत्यण उत्कक्ष हा जात हैं. यह 
लम्तक में नदों आता कोर न कोई शारीरिक विकार 
या निरमंसता सो इस रोग ऋ उत्पन्न छरने में 


पे 


सहायक्त दोलो है | परन्तु ऐली शह्ा करने बाढे 
अलजाते हैँ कि कम्ती २ मानश्लिक साथो का शरोर 
पएश बडा तीन प्रभाव होता है। उद्ाहरणतः जब 
किछी प्यक्ति के मन पर सय का सीन आधात 
पड़ता हूँ तो उसका समस्त शरीर पस्दीमा २६ां 
जाता--शरोए में झ्ारोष होजाते दाक लड़ दोजाता 
पलफूत्र निकल जाते हैं, चिन्ता के वेग से बाल 
ल होडाते या गिरद्याते हैं, शिएः शून द्वोजाता 
निद्रा नष्ट दोजाती है छृघा नष्ट होजाती है शोक 
से जतीसाश हो जाता, क्षुणा या ज़ुगुप्सा के आ- 
घात से शीघ्र धमग दोजाती है। इस प्रसार जब 
घानछिक देतों फे कारण शरीर में ऐसे तीन लक्षझ 
उत्पण्त हो सफते हैं वो इसमें या सत्देद हो लकता 
है कि दिस्टेरिया घेग फे सच्तण क्िसो शारीरिक 
दोग के परिणास नहीं होते किन्तु मानलिक रोम 
है पश्णिम द्वाते फोर थेगी की झपनी द्लपना हे 
ही उन्‍्पष्ट किये पुण होते है । 


योपापस्मार के वेगू१-+-+ 


॥ 


योपापर्माए हे थेश फई प्रकार के दोतें हैं। 
ऋकुछतो धघा््ण होते जिन्हे साधारण योपापरुशार 
छत ६ । कुछ पट्ुद अश में अपरुमार सदश होदे 
है | एन्‍्दें श्ापएमाए खटश योपापस्मार कददते हूँ । 
फुट उन्‍्माद शेग के सहश द्वोते हैं. इन्हे उच्मादू 
खरश छोपापश्मार दह्ते हैं । 


साथोप्ण योपापस्माए हे खेग के समय 
पद्दऐे शेणी के कोष्ट प्रदेश एए वेचेनी सी होती है 
जो कुछ क्षण से कुछ मिनटों तक्त रहती हैंड सके 
पीछे कग शा सबसे धोता है, शोेगा सोचे गिर 
पडता है परतु ऐशी जणद्द ओर ऐली रीति से, 
गिरता है कि उसे जेट नदीं ऋछगती न भ्रोष्ठ जिहा 


तक 


पे 


ड श्र क 
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च ५ न+० 
श्शदि दो कदती हे । देगी नीचे लेटा रहता नि है चित्र सात्तात्कार करता ए॑ं उ कक के घ्दल 


डखका शरीर अकडा दरदना है, सुट्टो दन्द रहती झुल भावा को चेहरे से घिकट कर या है राभी धघा- 
है, श्वोस शीघ्र २ लेता है, पोलना बन्द दोजाता है. एसव में कुछ काल मे लिये अपनी एनाए हु £ दुनियाँ 
शर्खे तीव्रता रू बच्द्‌ रहती हैं| यदि उन्हे खोलने में शछता कै यद स्वप्रमयी घृरछावरूण कुछ घन्दी मे 
का यत्न करें तो रोगी उच्दे श्लोर बल्द कश्लेता है झधिक नहीं रहती । 

चिकित्सक लममझता है कि शोगी यहाना कश्टा है होगी को वेग के पीले पेश है सप्तय की 
परस्तु घाज्तप में घद बदाौना तहीं कश्सा आँख कोई बात रूूरण नदां ददहनी। 

को बलात्कांश ले खोलने से थे खय्मेव धचलता से योपापस्म[र दे लक्षणु:-- 

घद होती हैं। यदि रोगी ही पल्वचके उन्तरोकर हे 

देखें तो पुतली ऊपद की तश्फ फिरी हुई मालूम सल्ला नाश तथा चेष्टा नाशा-छर्थांग पे 
दोती हैं जिससे पुनली वन देखना कठिन दोनता दे धाधे अंग में या किसी एक या शग पे सिर 
यदि नेत्र गोलक पर अड्भुलि फे सिरे से छुश्लजाथ. सी एक भाग में ऐर्ग या झपूर्ग सक्तानाश अथवा! 
तो सेगी आख मीचता है जिलसे पता लगता है. चष्ठा नाश द्वो जाता इल शेग को प्रधान ऋण है 


कि घु्का ? सो रोगी की सज्ञा नश् नहीं होती ।  उद्ादर्रात/ लिखोली दाए कोनी तफ या ठग गो 
रोगी इस शझवएथा में ५ मिलद से १ घण्टा सक्क नी तट बोन हो जआातो पूटो बाए या आँधः 
बहन है] असर सहला दीन हो आता ऐ वो रुक इ्गंन्प 


05 किक &] 
खपरधार घहश यापाएसार 
कभी थ इस शोग का घेग अपस्यपर शोग के 
घेग के लदश होता ऐ शोगी नोले मिरने पए ऋए- 


स्मारे के सदश द्वाथ पाठ माइता या छड़को ऊपए.._ शक्ति सी किसी फिस्से की सन्‍्द्‌ हो जातो है झिसः 
नीचे छटपटाता है अपने चेहरे सतत सीकर मानलिक . छसी नी निस्न शाखायें सपादीन तथा चेधा हीट 


प्रसक्षता--शोक--भय भादि फेसाबो को प्रक्द हे जाती हैं इस अवस्था में यातो ढांगे शिचिल 
कराता तथ अचेतनवा में घशुत कुछ कररदी दोता. लेती या छक्कड़ी ण्द्ठती हैं। 
है| घेभ १-४ मिनटों ले घराडे सक्ष रहयारै | | 


थ्‌, 


या दोनो शांज/से दोखला पन्‍्यहो लाताएँे किसी के 
एक कानया दोनोकान नविरएो जाते पाप्णन्द्रि ते 
शायः सदा दनन्‍्द्‌ हो झाती है था पहुद मव्प 
सी है जिला की एकाद छक्ति या नाखिका फी 
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किन द्श परन्तु यह लक्षय वाष्तविल तथा धथायी 
नयाद सह्श यादरपस्थार: नहीं दोते एव दि खे धात नांडियाँ छी दिशा में 
लभी ३ रोगी नीचे गिरने छे पीछे विचित्र जहा होथे बार्ददिर सधानोश या चेछनाश चाहि 
ग्रत्गण करता है जेले कोई छूसछरा व्यक्ति. याँकी दिशा में होता है। डद्ाहरणतः किसी को! 
पुरे साथण करता है विचित्र मायोमय हृश्य. पेट प० सो सल्लानाश हो जाना अतु पीठ पर नहीं 
देख्ता है कोई प्राणियाँ को देखता है उन से छद. छोता बाहु पर दोणी तक ते दांथ सो जाता पर- 
कर भागता है कोई इश्जर के घुति मान रूपों को 


कर भागता है कोई भी स्व ऊपर वाहु ठीक्ष रहती है,वास्तविक सल्नानारा 
देखता दे कोई अपने जीबच को पुरानी घटनाओं. इस प्रकार का मी घही होता जागृत झवदुथा से 


का हल ) 
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श ऋनाल्षद्ध 


देगी जिस अड़ को अर्धाक से परत रहता है। 
जिद्राचसथा में बह उसी शड़ को दिला झुला 
लेता है । यदि इन श्रद्ठ में खुद चुभोरई जाय या 


बिजली के यन्त्र से बिजली को घारा गुजारी जाय 


तो बढ़ अपने अड़ को हिल्ला लेता है इसी प्रकाश 


लिनकी शांख झन्धो या कान बहरे दो जाते है। 


, फनमें चास्तद में य झ कु तो विषय का ठोक २ छो+ 


इण करते हैं परन्तु उनका झन या सरितिष्क विषय 
फो परदण करता बन्द कर देता दे था उस अड् 
फे छिग्रे मत की सछूति वष्ठ दो जाती है जिलले 
एस रोग को सी योपा --शपर्माए कहने हे | इसी 
लिये इस्स रंग में शारीरिक दिक्रार काश नहीं दोता 
फजटा मय ही रूप्ण होता है जिलले छह रुएशत--+- 
दृशुद--भव्रा आदि में से फिलली दियय को भहण 
फर्ला अन्य कर देता है | लेंग को पीछे कण भी 
छुछ हो जात 4 किसी किसी में णे लक्षण देश तक 
छत रहूत ६ | है 


योवापर्मा के, छत्तण प्राथ: ऊश लाससिक 
छोते हैं इसका यह अधिषायः नहीं लि छत्रिम 
होले है घारतछा मे आरथायी तो से 
पे छज्षण बन्ण्न हो ही जाते हैं कया कि लिख टाँग 
में संज्षा बार तथा अष्टा नाश हो गई हैं दि उस 
के पा की तली को खुत्नलाण जाय तो पांव की 


शंग्रुलिय नीचे को नहों घुड़दी लाधाश्ण टांग में 


ऐशा फरने सी पाॉद की अगलिियां खवश्य नीचे को 
- झुट जानी है ।दली एक छ जिल शेगी को चौषिलय 
हो गरप है यदि उसके गछे हें झगरत्ति छाल कर 
छुआ ज्यय या किसी प्रकाश की खुजली की जाव 
वो उसके गले मे किसी प्रछाए का च्ोख नदी हो 
धा लाथार्णतवः गछ्ले मे च्लोत शवश्य होना दे इस 
से मालूम होता है कि ये कक्तण छतावटी नहीं होते 


ग् 


न 


जे 


बोषापछप्ार हिल्‍्टेश्थिए 


[ च्ष्प 


एरन्तु धन के विक्काए से कुछ काल ले शरीर हें 
उत्पन्न दो जाते हैं| ॥ 


जआात्तेफ कम्प तथा संकोच।-- धादि लक्षण 
भी होते हैं। कोई कोई रोगी गिर कर हाथ पांक 
मारते या घड को ऊप९ नीले छट पटाते हैं। कईयों 
फे यादुओओो था जधाओ में नियमित तीर से कम्प 
होते है । कइयो में श्शुल्नो अग्ूठे द्वाथ पाव आदि 
झुड़ जाते या अकड जाते है । किली का एक ख्रग 
झकड़ा इदता है किली में ढीखा होकर शाटका 
ता है। किली में गले के अक डे रहने से निगल्- 
गा कठिन दो जाता है ओर खाना शसतस्मव,द्दो 
जोता हे कभी २ शांतें ऐेली अकड़ जाती है कि 
दीतर मद्द बन्ध दो जाता और किली श्रोषशि स्रे 
लास तदीं होदा | परन्तु अब रोगी क्द्वावस्था में 
होता है तो ये शात्तेपादि छद्धाण लुप्त दो जाते ६& ! 


अन्य दत्तूष।] 


किसो २ शोेगी को पीठ रअन्ध शिर हृद्यया 
छुस्ता खिखी शग में शहद एालूम होती है यदि डछ 


'इथान का दक्काया जाय तो श्र बढ़ जाती है 


ही लतच्नण 


किसी शोसी को तील वमन शादचि आदि लक्ष्य 
छत ट् |" हा 


मानसिक लक्षण।- 


हिरुएशिया तोगी छा मन अति निर्चल और 
नाझुक होता है छिललसे साधारध कोरणा से भी 
क्ब्य हो उठता हैं इनमें क्रोध ओर लि लिडे पन 
छे; चंग शीत आजाद ६ फिली का सघन इतना निय- 
ऊद्दोता है दि; उनको जो छक्तय छ्वक्राया जाय 
पन्च हो जाता है यदि फट्दा जाय 


ध॒ 


६६ ) 


चच्घन्दरि, 


| शाँस ३ 
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५६ पर 
खप्तुक स्थत्न पर दर्दू दोती दे तो उनको घद्दी दव 
होने लग जाती है यदि कहा जाय अम्लुक्त स्थल में 
अग्रुलि रुपश मालूम द्ोता है या नहीं उन्हें घहां 
स्पर्श की प्रतीति होनी बन्द दो जाती है किसी को 
निद्रा नहीं श्राती यदि थोड़ा सा रफंदर पानी 
दवाई तोर पर पिल्ला दिया जाय या शुद्ध जन्न को 
सूची चेद्य यशत्र ढवारा त्वचा के रीचे डाल दिया 
ज्ञाय तो उन्हें शीघ्र निद्रा था जाती दे । इन रोगि- 
थी के सामने जो दिचार रखा जाथ उसका उन 
पर तीन्र प्रभाव पड़ता दे उस पर छान घीन कष 
के शपने लिये निश्चय करन की शक्ति इनमें नहीं 
दोती | कई रोगी वो सदा अपनी दुःख कथा खु- 
नाते रहते 8 और दूसरा की लद्दाजुभूति प्राप्त कए 
के थी इच्छा रखते दे यदि कोई सद्दानुभूति न दि- 
खाये तो अपने दुःख का शोर बढाई खुनाते छ॑ 
जिससे उनके साथ सद्दानुभूति उत्पन्न हो. जाय। 
उे दुशख की कथा इस लिय नहीं खुनाते कि उन्का 
इलाज किया जाय प्रत्युत हसल्तियें कि सहानुभूति 
दिखाए जाय ऐोण के इलाज को कोई बड़ी अभि- 
छाषा उनके पन में नदी दोती। 


इस्द प्रदार यह पता लगता थे कि यद रोग 
शाधैरिक नही अपितु मानखिक है रोगी की मनकी 
कहपना के अनु सार ही लक्षण उत्पन्‍्त होते हैं। ध- 
छपि बोनी लक »वे दाहु शुजा से पुयक्मू नहीं प- 
ख्तु तो रोगी को घह पृथक्‌ दिखाई दती हैं एृम्न 
लिये पानश्टिद; कल्पना से बह हिस्सा तो मर जा- 
ता ओर ऊपर की बाहु ठोक रद्दती ह चाहु का बह 
भाग चारतच में मए नहीं होता परन्तु सौचसिक 
अवस्था का उस पर ऐसा प्रभाव पड़ता है कि कु- 
छ पाल के लिये सुतवत्‌ दो जाता है मन के तीत्र 
धभ्ाण से ऐसा दो सदाता है कि शरीर का कोई 


हु 


भाग ऋधथा शीन-निर्जोय हॉलाय मन दे कशाद 
से नाठी क्र हदय ही गयसि मद हो झाती था 
छुप हा जाती है तब इस से पया झाह्यय 7 कियस 
के कारण से हिस्टेश्यिा रोग उत्पस्त हो आय | था: 
फहना भी अ्रसत्व ऐ कि दिर दे ध्या शेर ते फल पाए 
फ छतिम लक्षण दिया कर पूछरा की घशुरला क 
ता है यदि कोई मनुष्य दिस्टेरिया शेगी दी सम्ता- 
न घास्तव में छत करें सी उन आह छम्प हादि 
की २-४ मिनट से श्रधिक्ष नहीं कर ७लता परम 
इनसे यह खअत्य ते ्पधिक यकज्ञीय अरवाक 


्ल्र 


है. 
जमकर 
हर, है 2५ 


रिया रोगी घण्दों तक्ष इलो तरह पडा दउता है । 
पा प्रा ल्‍नप 6 हु 
घ्स्प योपापरधार सशदा अड्डा 5 


छाना इठिन होता है प:८लु इन भेद। पद 
नियत लिखिस हूं । 


कढ। हे] 


प्र, 
धार 
दि 


7“>अपब्माश शोग में एड है; दा/ ॥ होने 
ही शागो को एक चोर सिक्तागा रे 


खो गन 
ए शहा चीरट 

की 4 
छूद। एक हो दो सथा शोभी कई किसी टव वयत्व थे 
वदिकछ् से २5 निजाती नस ते <। 
बात हा अकस्मास्‌ चिंता छू | /पएमार 5६ 


6 । 


खक्त विपतणीत रामी ऋपन प्रण्त्य 


एस सालूम होता है तथा पएकसे ऋधिक जा 
जोखपजाएँ। 


२_--अपरसमांश में रोगी छो मिर छू चोट 
भी रूम जाती है परन्तु योपापररारी ४ मिश्दार 
चोट कभी नदी सगतो बह ऐसे गिरता ए कि 
हि हे 
जोट म लगे | 
दे- अपल्याद दा पेग गोती को दिव--रा- 
त--पक्कान्त किली समय सी जरा लक्कता है पर्म्त 
योपापस्मार का चेग सोते हुए या एकान्त में क- 
भी नहीं जाता जब नक रोगी को यह पछ्छा "न हो 
कि उसके पास कोई है उसे लेग बहीं झाता ! 


'अड्क ६३ | 


योवापस्यार दिस्टेरिया हर 


[ ६७ 


हे 
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8--अपस्माद की दृर्छ'ा गहरी होतों है । 
यदि उसके पेत्र गोलक को अंठुल्ति से छुआ जाय 
तो बह आंख नहीं कपकाता | थोष्यपद्मार पे 
मृर्खा इतनी गद्दरी नदों दोती, यदि छुई से चुमोया 
ज्ञार्य तो बह छज्ञ का हिला छैता है । 

१--अपस्मार में रोगी का रद्भ नीला दा 
जाता है | छुस में दाता के मिचजाने खे जीम-गाल 
या झोठ कटजाते हैं जिससे खून निकलने लगधा 


है ख से झाग भी लिकलती है । योपापब्माद , 


नह 


ड़ फीका, पीला, या लाल होता है। 
खून था स्वाग धमरह नहीं निरजतें | 
६-+मपदमार में लल्सुत्र झ्यदि सी मी न 
सनियत्न जाते है, धोषापस्मार में कभी रहीं लि 
कभी २ स्लिम घा बोई २ पुझष वद्धता दो उद्द स्य 
से धहाज्िस याप्यपरयार का रूप धारण कर छेते & 
इस शात्रिम योपापन्पार से थारइतलि 


घुस से 


5. 


मंद होता हैँ दा छतुर लिकित्सक छे 
छऋता कुछ दाठिन नहीं | 


छ्‌ 
84 + दाद 3 अर मर के स्टर 

शख्वपर जदादो छीर्ट उालने ६ ।नद्य खुघाते ८ 

था इसकी सिजकी की चारा उलके आग मे गुजञ[- 
0. #ुओ ऊ >> +- 

एस ६ इससे उसे चना शार्दी है। 


भानसिक रोग की क्वह्तशिक 

' छिक्चित्सा प्रामलिदा ही होली अआहिसे । उछके 

चित पद पह प्रचकतया है अकित करने थी 
रा 


722] 
' एयकाता ए लि से पाश्तचमें कोई रोग नहीं है जो 
है छह फैचल उलणी फल्एस न्‍ हि 


छु्क्स शमी फ््े (28823 छ््च्े श्श कद प्र्ये झ््न ख्दि 


ट्र दा 7 


मे द्ोगा उल्टा योगी का जो अपने को वास्तव में 
रोगी समझता हे चिकित्सक पर से विश्वास उठ 
जायगा | जबतक चिक्रित्लक शेगी का विश्वास 
अपने ऊरर पूरी दौर से रधापिव न करते तवतक 
ऐसला कहने ले उलपर कोई घसाव न दहोगा। इस 


' लिए हल रोग की छिकित्सा के समय चिकित्सक 


के भय और हढ़ विश्वालिता की परीक्षा द्वोती हैं 
जिसमें इन-दोनों में से एक थुण भी कप्त है वद्द 
चिकित्सा में सघ॒क नदी होगा। थैय की आपश्य- 
छापा इलजिए है कि रोग की सिद्धित्सा में शीघ्र 
सफलता नहीं दोती छुलशा जवतक चिलित्लक 
दो दृढ़, शिश्वाल न होगा कि बह रोगी को पुरी 


सौर हे अच्छा कर खक्षता है छद्द चिकित्सा व क्षर 


१५ 


सृक्षगा | 


यह मानलिक जिकित्सा एक तो आशग 
छा्रसथा मे और दूष्परी निद्धावस्था में कीजाती दे 
कायत अवरथा ऊे यदू खिडफ़ित्ता भमिजक्षक्षेल्ित 
नेधि से कीजाती है । 


थोगी को समीप बिठादश उसी खघ 
शिकायतें सक्ती प्रक्तार छुमें उ्तकी एक #े शिका- 
यत की कागज़ पु नाद करते । उसके झुज 
आंसाशय--यहात--आज--मृझाशप -““तगर्भाशण 
झादि सम्पन्धी जिफपनों शिक्षायर्त हो छुनकर नोट 
कश्तें। झिए शानरितम निरवलना लम्पन्धी लक्ष्यों 
को एक ५ करके पूछे उसके स्वसाव में भय, तो 
महाँ है छिली क्‍प्रकार नी चिता तो नहीं रसूविशेद 
परापती ए था निव ले छे उसके अन्दर पित्त का 
एकओए लगने दी दितनी सासथ्य है इससे उश्म्को 
नसिक दिशेष निप लखा बा पता लगजायना 
फिर हवी दार$--पक्पुतए >5टूदृय + ना ड़ ध्यादि 


विस » अड्जो दी पूरोद पर्यीक्षा ऋर डि हद 


कर 


दब] 
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झपने मनमें यह सन्देद न रहे कि गोगी को 
कोई रोग है या, नहीं बह्धां रोगी कोशी हृढ़ निश्चय 
होजाय कि उल्ककी जितनो अच्छी परीक्षा हो खक- 
सी थी करलीगई है । उल्क्षे मक्तू--पूज--थू झ 
आदि की भी यथावत्‌ परीक्षा करनी चाहिए इच्छ 
घाते परीक्षा से यदि कोई व्याधि पदा लगे दो 
ढसे रोगी से छिपाना न चाहिये उसे कह दैनों 
ज्वोहिये झि उसको शअप्तुक शिकायत ठीक दे इस्सफे 
बताने से कोई द्ानि नहीं प्रस्तुत इस से रोगी का 
विश्वाख चिकित्सक पर बढ़ता है । ढसख शिकायत 
की उचित चिकित्सा निर्धाटित करनी च्यवहिणे । 

यदि परीक्षा से पता ज्ञग कि वास्तव में उसे कोई 
रोरा नही है तो स्पप्ठ कहदेंना चाहिए | खारी 
देख भाक्त से यद्दी पता खगता है कि उखझे शरीर 
में कोई +ी रोग नही है उछका शरीर विलफुत्ल 
ध्वस्थ है (भव उसके चित एर यह अद्ित करने 
का खम्ण है कि उसके रोग का पक मात्र रारण 
उसका मन है उसे सम्फकाना जाहिए कि मन के 
बारण शरीर में तीन्र परिदत न डन्रन्न होजाते हैं 
जैसे अति चिंताले बात श्वे त द्दोजाते हैं * गफीका 
दोजाता ज्ष्‌ था नए होजाती है गति सय के द्ेग 
से चाणी बन्द होजाती, पसीना श्राजाना, घत्रसूश्न 
निकल जाते हैं इसी एकार सन की भूठो कलपनाले 
द्वी उसका सात घोग उत्पन्न हुआ है । इस प्रकार 
नियम्त से प्रात दिन कुछ दिन तक रोगी के मत्त पर 
ये भाव अड्डित करते रद्दता चाहिये | इसमे उसके 
मनकी जिवल्ततों इटती श्रौर कुछ काल में उसकी 
अवस्था में परिवर्तन झाने लगता हैं | 


ल्‍् है 
रोगी को तनिद्रावस्था में लाकर प्रसाद 


'इपलने की विधि अ्रपेक्तया कठिन और अभ्यास 
ख््च्य है | हि 


अंचनल्य हि 


| छा के 


शोगी को प्रात्स्म में दी छप्तका द ना जादिए 
कि इस चिकित्सा से उसे कोई द्मनि नहीं दोगी 
भत्युत आशानीत लाभ दोगा। अपने ऊपर उसका 
विश्वास जमाने का पूर्ण प्रयत्न करना चादिए । 
झगले दिल रोगी को एक शआधेर से कमर ई 
झारस से एच शारास कुर्णो पर या बिर्तरें धर 
लिटा देना चाहिए उसकी चांखे बन्द रद और 
चिएको स्वस्थ कराकर द्वार्थोद्षी उ गलियाँसे जैसे 
किली को छुत्लाया जाता है छुलाना च,दिए इससे 
छुछ काल पीछे शेगी शाछी निद्रावम्धा मे पाजोता 
है फिर चिकित्सक अपने सनको बरकूचातन पर 
हढ़ निश्चय पूर्वक्ष निर्निसेप नेच दो हर उधछझे 
पर रद्द अद्धित करता पआरम्स करता है कि उ 
कोई रोग नहीं है और वह बिलकुल रूब्ख 
नीरोग है यदि हिस्टेटिया के घास्ण उल्लका जोई 
अग निवल होतो ऊपरी तरफ न्द्िए फरडे 
कहना चाहिए छि दह अद उप धाम ग॒ को 
तरह हिला जुल्ना सहता है ओर उठने पर इच्स 
झगसे पूरी तरद्द से काम ले सकेगा | झाझे - 
या एक घ+ाे दे से 


जा | 
/2/ 
अपुक. 25 + रे 5 


हर 


लच्छी 


झइसल प्रज्मार उभ्के चित्त पुए 
उल्वान प्रभाव डाले जाते ह । इसके पोछे डढने 
पर रोगी में अधिक शझ््मचिश्वाछ उत्पक्त छुश्ला २ 
भसीत होता है। इस प्रक्रिया को वर बार दोदरा- 
ना सी श्ावश्यक है। कंचल बाणो पे भी काम चल 
सकता हैं परन्तु खाथ २ द्ाथो ले या विजल्ी को 
हलकी धारा उसके निर्यल् आर्यों में से शुजारले 
के रोगी पर ओर सो अधिक प्रमाव पडता हल 
ऐसे सभी उपाय करते आहिये जिससे णरोगी के 
चिर् पर अधिकाधिक पभाह पड़े ! इससे शोेगी 
की छठ्य्था में बड़ा परवतंत आजाता हे । 

जद रोगी की अवब्या कुछ अच्छी होजह्ाय 
तो उसके शेगक्े घास्तदिक कारणक्ा एदा सगान| 


4 
आदि 


च 


प 
ृ ई प 


शक १२] 
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में इससे <छता साहिये कि पहले एडल सोम 
कब हुआ जब रोगी इताये कि अछुक छप में 
पहल पइल हुथा णा तो उमर झीर भूत काल को 
याद दिल्ानी चाहिये फर्याकि प्रायः रोगियां करो 
अूल जाता है लि पदलेयद रंग कब इस था जद 
सेवी निमश्वय से कहे नि सर से पहले यद्द रोग 
झपुझ खम्तय पर हुआ था सो उलछी उस ससय 
फी साथ आवस्थाओं का पता लगाना जआाहिये दो 
ऐेगी को किसी सानशिक साथ का स्मरण आयेगा 
क जिसकी कारण उसे पहले पदल शोग हुओ 
किसी -स्य--वा चिंता ध्यादि की वाद ले प्रायः 
यह रोग आरणस होना है जब दोगी कह सपे कि 


घोेषपापध्मार हिस्टेरिया 


५ 5६ 


हा 
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रू 


अघुक्ष घाट ऐसी थी दी नहीं लि जिससे | मनर्मे 
सय छाया जाय या जिछ पर कुछ भी चिता की 
जाय | इलसे ब्यैगोरे प्रच एर छुआ आाधात अच्छा 
छोज्ञांठा है । । 

हु सानसिक चिकित्सा हे शतिरिक्त इस 
दोग में अप्ध्यारोक्त ओोषधियां ले भी बहुत छुछ 
लास होता है | बाह्मी के छूछ या धरिष्ठ आदि 
नियम ले पिलाने चाहिये भोजन में पेठा--दिद्ु-मी 
घत-एशाना घुत खिलाना चाहिये। निफला, आम- 
लक्की, द्वात्ता ग्रादिकोई बल्य झीषधि जिखसे छांते 
सी रुधच्छु रहे देते रहना चादिये | रोगी के लिये 


पद सानसिक मच से पहले एल रोग एश्ातो.. साधारण 'ोष्टिक पौषधियाँ तथा डपजार करना 
दसे हब्धानसिफ्यात दी निःशकता लमकानी बाहिये। 
आदिये जिससे उ छका! यह निश्चय दोजाय दिए 

5 ली 

| हल (९ हु छल ब ॥॥ ण््ष दा छः शा 020०8 ६३ 
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क्‍ (छ० कांवराज श्री अनिदेव गुप्त 


कि वल>>न्‍->«>>«»-»म्गभय777 7 हर धरे स्् 


म्रव्यते स स्पात अर ग 


हटेग्यि शह एक सानसिक 
( प्रश्ापराध जन्य बातिक ) 
किझार है | इहृब्ट रोेगके' व्हाश्णए 
सासस्िक बुतक्तियों को पूर्गा 
उन्नति नहीं होंतो । जिले 





कात्य झनेश क्रियाये ( जोन आस छब्बन्छि ) 
साध्तश्णुतः एव समझ ए पर विछय दोजाली दे। 
यद विकार चूद, शब्यदा, झहानाश (€ प्ररलेलशिस्स ) 
आह प साधारण छपतम्बक चेहरे जय था शरीर 
को आदधर वगाया, इपन्‍्दूल, सुचापरोछ, एल सत्य 


ग्रत्न) 





झात्रेय 

दई विजाश होते हैं। यद विकार एक दी व्यक्ति में 
समय २ एर होते हैं । इन विकारों का, सोधारणतः? 
हिह्टेरिया के प्रभाव जन्य माना जाता दे! द्खरे 
शब्दों में हिब्टेश्विग का लक्ष्य का जाता है 
दूसरे ४हिम्टेरियाए इस्स शब्द को मानसिक इचि* 
यों को उस स्याधोरण अवरुथा को नाप्त देते छ 
जिलके कारण यह विकार दोने हैं, जिस व्यक्ति में 
यह तक्षण पक वार दोजाते हैं उले दिक्टीरीचल 
सदा ढेदी जाती है और खमल, लिया जाता दे 
कि उसमें आगे ली आक्म झेरे | 


9 ] चब्च्त्ताहि 


£ भाग फ 
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आयुव्द की दृष्टि से परमार से .भनज्ञ यद्द 


कोई रोग नही | जिसका घुरूय कारण बात प्रकोष 
है, ब।त प्रकोप के द्रण दोष कुषपित होकर स ज्ा- 


हिस्टिरिया 


इस रोग का अजुवाद ञ्लाय॑ चिकित्सा में 


कई विभिन्‍न शब्दों दारा किया जाता है। छुछ 
विद्वान इसको अपस्मार कश्के हो पहिचाचते हैं 
दूसरे योपितापस्मार ( लियो को दोने से ) ओर 
तीसरे अ्पतन्नक नाम देते हैं। 
भगषान थात्नय के अनुलार यह प्रज्ञापराध् 
अन्य रोग है | क्वारण-- 
हत्व घाने स्घुृतियंस्य रजो मोहा बृतात्मनः । 
प्रश्यते स सखुनि भ्र शः स्खुच व्य दि स्यखतोस्थितम्‌। 
धीक्षति रखुति विश्रष्ठ कर्मयत्कुदतेडशुसम्‌ । 
प्रहापरा्धश ते दिच्तात्‌ खब दोप इक्तो पणम ॥ 
"वराध जानोयात्मनलों गोचर हितत्‌ ॥ 


के आत्रेय 
देखिये लक्षण ! 

न्यम्पः शून्पता स्वेदोी ध्यान छूच्छा प्रमुढ़ता ! 

नद्रा नाशश्य तस्मिस्तु मदिष्यात मबत्यथ ॥ 

छत 


कर १ 


मरितष्छ की उन्नत रचनाओं (फियायो ) 

विकार का यह पक भाग है। अर्थात्‌ सानस्विक 

सत्षियाँ (स्मृति, घुछ्धि, प्रत्ा, ) रथ इनकी सद्दा- 
यह रपवतियां भी दिश्त होजातठी है 

इस रोग को “हिस्टीरिया? नाम दिया जाने 

का प्र5 सुरय कारण है। भाचीन क्ोगा का घिचाए 

था छि यह गाग गर्साशय की विछालि के कारण 

हाता ए। उन लॉगों का विचार था कि गर्खाशय 

से स्थान से घध्रमना फिरता हैं। 

परत पहित्यी गदेघ- 

शाह़्ज ने यह साप्रित ऊदर दिया कि जिखे प्रकार 

ग्खया मे यट्ट राग होला हूँ उम्ते प्रसार पुरुषा से 


#5 इस जाला ६? ) 


ब्यः 


न्‍न 


वह ज्रोतर्खा को अवरोध कर छेता है | जिखसे 
द्सृति का विनाश दोजाता है। 


पृ र्शु 
यह प्रायः सुख्य करके ख्तियों का रोग है। , 
इसका आक्रमण प्राछः घुख्य करके योवनास्स्थ के 
समय होता है | शर्थान्‌ १४ दर्ष से श्राग्स्स होता 
है ओर ज़बतक झातंद ( गे धारण करने हे 
लिये योग्य होती है ) ह्ाछ रहता है उछ मम 
तक्क ( ५० बवे को आयु ठक ) के बीछ में होता 
है हल शायुके बाद एव छोटी रूडकीर्यों से प्लोयः 
बहुत कम्त देखने में आता है। युवापुरुष यहुत छम 
आक्रमित द्वोते हैँ । छोटे बचच कमार घाफप्ित 
ज्ातेह । 


“हैरेड्िद्धिश इस्ल रोस में 
है। हिस्देरिया जहां हिस्टेरिया हे 

हिस्टोशीकतलत 
द्द 


स्वसाठ के माला एिता से उतत्ता 
है, छा मी $ 


चर्पा, पागन्न, उन्याद रगी अथवा छत्य 

विकार दाछ्ते साता पिद्ठा से सच्तान में 
हिस्टेशिया के रूप में शाता है । एसजे रुपछ है कि 
हिस्देरिया मानसिक विकार है । 


जे 
ज 
हु 


सानश्सि प5 


इम्दफे अतिरिक्त हिस्टेश्यिा दोश 


स्स्स्प छा 
शाचरा नय्चन्धी शिक्षा पे भी है। यदि दचसपन 
भे ही उस जकू तूगग मस्तिष्क मे 'दीझहे। 





# दुुलय वाह आर राम इस्तक मनुस्णयति भें 
शपरपार रण से पस्त घराने में ।हवाह करने से अना। क्या 


|| ६4 3...» हो 


कव्यातय्पों मपस्‍्यारोे ख्ि क्षो-.* 


१08 


है 
| 


छू | 
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से दद! मालूम कर्ता है.। विश षतः मेरुद्‌एड 
डिया प्रणाली छाम छत्ति स्वस्य भाग फे 
नीचे शिर की धूर्धा पर कईशबार जिधर दवाते 
है उलरू उस्दी ओर दर्दू बताता है। क्ईश्यार 
शुन्‍्यता भी द्वोजाठी है । सशाचाश भाष/ध्य 
श्खा के एक द्वी श्रोर द्वोता है दृष्ठि भौ दूबित 
होजाती है, जीस का द्वाद्‌ बदल जाता है। 
सोठे को कड़बा,भऔौर कड़ने को पीठा लमक* 
वा दे प्राण शक्ति में भी परिवतंत श्येजप्ताएँ 


(ग) क्रिया सस्वन्धों लक्षण -श्वास में काठिन्वता 
अनुभव करता हैं।डिना ही एब्डफ्टर परे 
लिलीख” के एबडेक्टर पेरलिसोसख का शोगी 
भन दरता दे फैज्च्ख (घालरण) की मांस 
पेशियो दो पक्ताघाव के  द्ारण निगरण में 
काठिन्य अनुभव करता दे कई यार अनक्षि हे 
प्योसील भी दाजाता है | पज्ञाघात एक झा ग॒ 
का, आर्था गक्का, प्रधोभाग का अथवा सतपूण 
शरीर का दोजाता है । रोगी खमसझता हे कल 
घद्द अग को नहीं उठा सता । यदि कोई 
उलको सुजा ऊपर उठा देखे तो बंद डस्ले 
खद्दारा दकर खड़ी रखती है,या आधे दास्ते 
तक पक्ष-धात की भाँति गिरने देता है। यदि 
रोगो का ध्यांन दूसरो श्रोर दृटदादियां जाते 
तो डछूक निरथक ७ ग को सुगमताले दिखा 
सकते है , मांह पेशियाँ का पोषण उनको 
पेच्य तिक शक्ति रचलथ होती है। “नीनके 
रुप्रस्थ द्वोता परन्तु कईयां में सोजक. बह 
जाता है | अधघोसाग के पत्ताघात में रोगी 
ज्स्तिर पर अपन गो को घुमा सकता है 
पन्तु लड़ा नही होलकनता । सूत्र और चिछ्ठा 
बत ऋुूभो >»छरोध नहीं होता। हमें पीजीया में 


छ्वध्तार 


| भर ॥ 


ठांगें सुज्ञाओं की पेन खराब होती हैं । 


पत्ताघात दोशकता है एश्तु सदा ण्नेवथी 


झथा के साथ नहीं | 

(१) दोनिक कन्देक्घन--(शक्ति जस्ये 
संकुछन )-देश तक शरीर के एक या शनेक पाँछ 
पेशियाँ में दल्लघत सकुचन द्ोते हैं. यद सरकुचन 
दोग के आपफसण से रवस्थ दोने के बाद भी आते 
रहते हैं । बह आधाव या उत्तेजक कारण से फिर 
जायूय होजाते हैं | भुजा और दागें दोनो प्रभावित 
द्वोती हैं। भुज्ञामें कोहनी पर मुड़जातो हैं। श्र 
दोनो वाजु खमीप में आजाते है | पांच तन जाते हैं 

गद शड़ी पी दशा बदलने का प्रयत्न छिया 
बब शजड्ज विरोध में लत्त लगाते छवीत होते हैँ 
धारण नीद्‌ में भी षह ढीछे नह, धोते। क्छ्ोरोे 
फाम से पूए सशा नाश कर ने से अड़ ढीले हो 
जाते हैं | चारो द्वाथ पाव वा तर्ताव कठिन हैं - 


य््क 
पड 


जयाड़ी का बन्द होना थी द्वि्टीरीकल शादोए ' 


का एक सेद है। उल खमय शुत्यता सज्षानाश सो 
द्ोजाता है । तनाव कई दिल या महीने तक ।सी 
एद्दता है पीछे सहला शांत होजता है 


( ३ ) छल्ोानिक कट कलन--यह टिमर यो री- 
पीकल रुप म होत है। हाथों का हिलाना भी 
वा को छुमाना शायः द्वोता हैँ। हाथ पांच पीठ 
दा हे, छारे कोष्ट की गति देरने के समान हो- 
दा ह णह भ्र्यः कारिया से मिल्तता है | 


दिव्येरिकल फिट--विक्षेक उत्पन्न कस्ते छा+ 
छे उत्तेजक काश्णो से जहां पूर यह आक्रमण आर- 
स्स दोताह वहां आधी रातकांयी दो जाताहै। झा- 
फ्रमण से पूर्च रुप्णाको प्रतीच होता है कि एक गो- 
ला गले में आारहा है ।शबास यकता प्रतीत होताहै 
इस के साथ भ्रम, स्पन्‍द्‌, चिल्लाना, अट्टहार, 
हाता है | रोगी भूमि, छुछों खोफा सादि पर मिए 


है 


झाडड १,३ ॥ 


 - थोषापश्मार हिरयदेरियाए 


कक 
डः 


[ ७३ 
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पड़ता है। हाथ पाँच तब जाते हैं। शरीर आगे छी 
छोर सद्दश ( (0४8४/॥970008 ) दो जाता. हल कं 
शर और एड्टी ही मूमि को छू रही दोती दे वीचछ 
स!पीठ ऊँची दो ज'ती है। झुजारय तनो दोतो हे 
या समकोण पर शरीर छे पाशव में छुडी होती है; 
शद्भुल्ियां जकडी द्वोतीं ९, शिर को रोगी फर्श पर 
घार न मारता है यहां तक कि रक्त बहने लगता है। 
ञर्गा को छुट' $घ८ उधर फैकऋता है दांत सोचते 
होते हैं | श्रांख बन्द दोता दे खोल्दने भें बाद्ा कह- 
ता है, यदि खोल दी जायें तो ऊपर की ओर 
धूप जाती रा लाब द्ोतो है,, छत के 
समरानफ्रोका घहीं होता | छुख लाल स्व दोता है; 
ज्ञीस भायः नहीं कदतो | सेगी की संता लोफ 
नहीं होती | उसे शान होता है , परन्तु 
घह प्रश्नों का डल५ नहदों देता । लड़ाई फी 
क्ियायें छप्माप्त दाने वो बादू ( जो कि कुछ सिन्टां 
के बाद जमाप्तदो ज तो हैं) सेगो चिह्रितष्ण क्ति की 
भाँति शत गस्मीसवस्या में हो सादा है । उ 
की आँखें पन्‍द दोतो है | शांत या मल्वाप करता 
दोस्तो ले कोई अपील नहीं दरता | इसके फएश्थात 
फिए आरोप कऋतेरस्थ होते है| इस भधरकाए थद्द पु 
ट्व्ितंव ( शान्तावरच्या आरक्तेप ) ऋमषश: दो या 
दोच घगरे तक चलते णख्हने है | 


क३। 


हि 
ी। 


कक 
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सवायु प्रतान मनिले यदात्तिपति देगवान | 
विश्व्धाक्षः स्तवच्‌ ६नु सपम्मपाश्व कफवमन)॥ 
आश्पन्तर घतुरिष यदा नम्तति सानवः 

पदों लो5्यन्तरायाप्त कुसने म्रारुतोबजी ॥ 
आह इताबु प्रतानद्यों पाद्यवामलसेतिय ॥ 





झन्ठ त 


प्रायः श्वस्थता शीघ्र हो जाती है। फक्रिया- 
ये बन्द दो जाती हैं , रोगी आंखें खोल देदा है! 
अपने चारो ओर सटकती आंखो से देखता है कि 
घद पया कर रहा है अपने पूर्ण के अनुभवों को 
स्मरण कर छे चिल्ताता है। आक्रमण के बादू भी 
कई दिनों तक शिर दर्द फनी रहती है । दूछारा 
आक्रमण शीघ्र नद्दीं होती | रोगी कहता है कि 'जो' 
फुछ उसके साथ बोला है, उलझे विषय में :चह 
कुछ नहीं जाचता | 


इसके अतिरिक्त इख शोग का शआक्रमण 

पद विशेष रूप में होता है | जिसको दिस्टेरिया 
मेजर-वा हिस्टेरियो ऐेपेल्ेपटिर नाम एक 'फ्रॉस्ड 
फे धिहठान ने दिये है| इस घ्ाक्रमण में रोगी की' 
घस्यता-आजउरण में भी भेद आ जादा है। डख 
की प्रदृत्तियाँ निराशयादि ( से कोछिक ) की 
भांति हो जातदीई | शरीर की क्वियाञ्नो में भी परि- 
तन आ जाता ऐ | यथा--जीभ चछाना , झपचन 


. हिफका जम्मा,एफदन आदि पेशियों ली निबलत 


अर्थिरता, सुई छुमने की प्रतीति, ओश पझन्त में 
क्ाव दब्तुर्ण के दिक्ार जेले--शहबयता, अतिरपरश 
छान दवा जाता & | शीकाण चार भागा मे सच 
विपक्त है | यथा-++ 


(कक ) अपरमिारिक मय 


) लक्षोच और तीन क्रिया (झायाम) 
( भ ) उच्च जक दियति ' 
(था) प्रद्धापावर्यथा ( उन्यस्ांवरुथा ) , 
प्रथरा चध्था में संशानाश के साथ शक्ति 
जन्ध अवरूथा ( ध्षुमी की भांति ) होती है | यह २ 
से ५ मिनट ठऊ रद कर शांत हो जादी है | द्विती- 
यावस्था झायाम की दोती है। रोगी अपनीणडी' 


७४] 
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झौर शिए के साथ टिका होता है , उछकी पीठ 
चिश्नर से उठी होती है। फिर वह स्वूपाट ( पीठ 
ले साए ) विख्तर एर गिर पड़ता है | यद फ्रिया 
कई बार होती है। अड़े का तीत्र वेग घत्र आकु- 
चन पएर्ण विकास द्ोता है । इसके बाद तृतीया 
बस्था आपर्म्स द्वोती है । रोगी एक घड़ी में शोक्ा 
तुर तो दूसरी घड़ी में खिल सिलादा है कमी शे- 
ता है कमी अइहाल करता है। प्रखघ्ता दिखाने 
के लिए कीए्ट को फेला कण धांगो ओर खुत्ाओं को 
शरीर के समकोण में ले आता है | इसके पश्चात्‌ 
शेगी चतुर्थावस्था उन्मचावस्या में आाजाता है। 
जिछमें से घीरे २छटता है। 


(घ) "राशय खम्बन्धि लज्ुण--शास्त पुन 
शाही हे शादोपों के कारण मिगरण में काठिब्यहो 
ता है | यदि रजना सम्बन्धी चाघा से भेद करने 
ले लिये लाडिका थन्र प्रवेश किया जाये तो उसमें 
भरी चाय द्वोतो है। वमन, एशामाशव शुूल्न,न्नाध्मात 
सुझुय रूप से दोते & | अरुचि, छहलाख इसका छु- 
व्यू लक्षण है | देर तक्क भोजन को इन्कोश रर ऐेती 
है'। जो कन्यायें प्रायः ठपवाध रखने की श्भिरू- 
दि चान्ी दोती है तह प्रायःश्छ घेग से फस्य हो 
मे बाली होती है। शदार सें किली पागछचे में दर्द 
द्वोती है। श्वाल्ल विशेष रुप से दीघ्र होता है। फु- 
पफुल के बिना किसी लक्षण फे यह ७० से धण्तक 
एहुच जाता है | सोने पर श्वास ६०से १८ झाजा- 
ता है द्िस्टेरिया रोगी को कास भी सलाघारणत: 
होता है | दविस्देरिया के आक्रमण छे पोछे सोगी 
जो छ४ प्रवाद ऋषतता दे बह पीला, एलुच्यु मिनस, 
शोर कम आपे:क्तिद्य गुरुत्व यात्रा होता है । खाद 
घन जाता है। पत्रावरोष प्रासन- नही दोता | मत 


अन्चन्तहि 


| झाभ ५ 
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घन्धच रहता है परन्तु श्रतिसार कभी नहीं होता । 
ताए परिमाण हृद्‌ दर्ज तक (११० वक )चर्स्मा शा 
बढ़ जतते हैं | 


हिस्टेरिया का उन्माद के साथ अतिधनि- 
छ जम्बन्ध है। चहुत सी पांगल शोरत पहिले इस 
शोेग से प्रस्त होती हैँ | इन दोचो में विधक्त करने 
वाले रेखा खींचना कठिन ऐ; । 


पहिचान--इसके लिये लिंग, आयु का 
जानना आवश्यक है | घवयपों को विशेष रूप सहे 
परीक्षा करनी चाहिये । यदि अवयघ स्वस्थ हां 
तो इस णेग की सम्भावना विशेष रूप से करनी 
चाहिये | इस रोग को पद्दिचान कराने घाले कई 
लक्षण विशेष होते हैं । इसका शगी से लेद कश्या 
चादिये | 


धुर कथव --झनमिश्चित है | घड़ी उमण 
र्चय यह धेग सर जाता है । 


विझिसा[+-- 


( क ) छोधास्णत+--शेगी को उच्चतम परि 
हिथिति में रखना चाहिये। उत्तम बाथु, भोजन 
साधारण न यथकाने घाली व्यायाम, मानसिक श्रम 
से बजाव, आंता को शुद्धि तथा रक्त बच्चेक भोजन 
देने आहिये।_ 

(ख ) शेगो को मित्रो से दुश शेले स्थान पर हे; 
जाना चाहिये जहाँ अद्ुच्चित खद्दानुभूतति 
अ्रथवा प्रेम दिखाने दाल व्यक्ति न दो | कई 
व्यर शोषबालय हे पेनी जाने ही इतएथ हैं! 
जाते हैं | जहाँ क्षि फंक्ल एक चोत्ती हो दोती 


आड़ १५२ | धोषापस्मार हिस्टेसिया ' ७५ 


।] 


है।जओ कि झापति से दले यचाती है। घेगी 
के साथ कभी भी शन्ुद्ित सद्दासुभूति चह्दी 
दिखानी चाहिए | 

( थ ) दर्दों' के क्लिए जाधार्यद: घनरे हा जेए 
ऊश्ण सपना, सेंक शादि कश्ना जौहिये। 

( थ) पत्षाघौत के लिये विय तथारा का उपयोग 
तीम रूप में करना चादिरं । शन्चिज्षम्थ 
शालेप घिय्य लधारा या आग फे जार! आर 
छाला प्रठाक्षर रात जाग सकते ६ | 

( कह ) तीमघानश्या में खचित ० कि एछोगी का पत्ची- 
शेफाम के द्वारा सण्पलोप कग्डिया जाये। 

( छ ) शहाीं को सीधा एरफे एसझो पालत्य ये 
धड्ातपेसा जाहिये । 

(&) बदि झाजिप बलपन आकलन इाइहे हो दो) 


४ 
शॉमनिकाब्य टाकट यदा सांग साँप, उतने 
झॉपमाइड,फा वाथण, हाई सोॉपरर, पे 
हाइडो पप्माहण हेने छाएिये | 


बा) आताएया आ्रापमण शछिल को हपम्यञ्तर 


'छाटे पाची की चार सुस्यश उतई पानी 
क्िखिनदाहर था सिएकासत मिशित पानी ने) 
से छीठई | घीवा छाती दे दना हीछः करदि 
ज्ञाब। छाती आंश छुल्पर गोला क्षत्म फंश। 
साँयद मे फ्रमीलियाँ या "शातघारा सल्ले। ज्ादः 
होए मुख का वच्दू सकता जिल्‍ूसे गदरा 
प्मछ लेये विवकोश पर दचान दें । । 
६ क्ष ) शन्‍्य किक्ित्खा--पऐंगी की सानसिष् हलि- 
या को उजत एच पिक्कलिद किया ल्पणे । 
शेगी के सवास्थय दा ध्यान सना आादिये। 
बमिंचलता के लि्रे उचित ध्यायाण सचचछ 
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भोजन घधथा धहब्य इवाएथध्य का ध्यान इससे 
हुए लोद, झोछ्षिल, शिन्राजीत का प्रयोग 
छझछरला चाहिये | 


आपतब चिकित्सा): 


(शांग्ल चिकित्सा )--हस दोग के लिये 
पेक्षेगीयन, एले फिटेडा, ( द्वीग ) जिंक घेलेरीयन 
उत्तम माने गये &ै । इस दिये इन को निज्त रूप में 
दिया जाता दे । 


पु, #880 08 ज़ाडपे 
के... ४ वीजएछ बी कोणाल्रात 9 5 
ईत,.. 0एफ्कपैद ट्ा 5 
800. फरितशांतिक | ठप 
कक हा +िशीनी8 | 
हुए विजछ॑ धताउप्त9 38 
एफ कक फत पा 7 
कै प8 फंड ४ द्रा 


ऐश ॥ वाह | 


ब् 


दिन में तीन या£ 
शदि गोती के रूए में देवा धावीए हो दो 


70. प&तविणा 80 7 
शा ह5विटका[8. 60 हा 


छा वी, मी 


* छीज् चेन पे सलमान विस्ध छोषधियों हे 5' 
जंफाएन पे हारा सी दिया जादाएे । जिस से विशेष 
जात देखा गया दे | था हु 

६९ ) द्वाय सत एाइडो प्रोमाशड 

(४) गोल्छ हलोशाइउ 

(३) एसो सार्फिन द्वाइड्रों | क््योराइंड 


*९] 
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इस के अतिरिक्त शत स्वच्छ रखने की 
ओर विशेष ध्यान दिया जाना चाहिये। इश्चक्के लि- 
ये वस्ति ( शीतोद्क य्य उष्णोद्द् ) एरण्ड तेत्न 
साह्ट देना चाहिये। सल्वन्ध का रवस्थावस्था 
में भी ध्यान रखना चोहिये। पेट में भार नहीं दोने 
देना चाहिये। और गैनोथेरेपी के अल्चुप्लार रत- 
न्‍य भ्न्थि कौपंस ल्युरम निकयठ कणठ ब्रन्थि का 
व्यू्ण या दोमोट्ोनओ देकए परीक्षा करनी चाहिये 
आयुर्वेद चिकित्सा->यद् एक वात विकार 
है। जोकि शान तन्तुद्द की निर्चेत्नता से होता है | 
घत्तः शान तब्तुबों को बल देने के लिए रुवरणा, 
आश्वगम्धा का उपयोग विशेष रूप से किया जाता 
जखाहिये। | गा है थे 
दृस्थप ऋतिरिकल्षान उच्तुश्ना को उत्त जना 
इद्यक्षण छाचकों शांत करने के जिए भांग, प्जदा- 
यन, अजनोद, सु जानी अजवायन, अदामांसी, 
१ इलमें वेल्लेरीन होदी है) का दवाथ अथवा इससे 
आवित्‌ ओपधियां अथवा इनका छूर्य देना चाहिये 
महितिष्छ की शक्ति देने चाली ऑओपधिया 
दा भी प्रथक्‌ या खछम्तरव रुप में प्रयोग करना 
आाहिये (यथा वच, कूट, शक्ति छे लिए कपूर 
का भी य्तेग कर दिया जाता हैँ। 
ओपध--चितामणि चतुप्ठुर, चतुम्तुख 
योगेद्ररल, द्विग्द'य छूत, चेतल छूत, शश्वगन्धा- 


घल्दत्वरि 


| भार में 
3०6 दीन चीनएी+ शीजल लए नीननीन चुत नदी न 


स्प्टि दिस्टेरिया नाशक क्वाथ के साथ दिस्टरिया 
नाशक वी #।! 
चअतुभुज मंतलोक्य स्खिासरि सास्स्यत 
चूर्ण वी उत्तम है । मततबन्ध के लिए शिफ्नक्षार 
पाचन चूर्गा उत्तम,द्वे। 
चायविड़ट्गर चूर्ण भी इस शोस में उत्तम 
गिना गया दे। इसलिए छमिकृदारि श्स सी इस 
शेगर्मे ब्यवद्दत होताई, योगराज बटोी श्रमरसुन्द्री 
पटी दिन में प्रातः साय दिया जाना चाहिये । 
निर्वलता के लिए शअ्रस्नितुगडी रख, 
विपतनन्‍्द्ुक घटी, लोह, शिलाजीत यांग दियाजाना 
चाहिये शक्ति फे लिए प्रकरबन्‍्वज सी उत्तम दो 
सकता दे | छागलाय छ्षुत॒ सी प्रयोग दरके देखता 
चादिये। 
सुसब्घर, विजयसार, (भर ) नी उत्तम है 
यद्द आँगल झीपधियां में टिचर या योली के कप 
में (एलोज पथ मर) शआाते हैं | इनझोे हाँगये.. म्याृः 
मिल्लाकर व्यचदार में ला सकते हूं । 
आखच ब रोग की था सूनाशय (सत्र स्स्दान) 
का कोई रोग द्वो घो उसझभी चिजित्सा कूरनों), 
चाहिये | 


जी ज>.. 3>कमन००>न 2म- जनज-कम कक 


न 
#। 


जा व ऑिनलअलल+ +++++ अ>++ 0... 


# देखिये एप सोगों + १९ माफी जल किक आय 
# फेलेय पतन यागा 5 लिये मद चिक्धिग्सापाह 


( गुजराती ) 


४006 ० छू है ०००० 
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ऊजबला दशघूछ | | 
चर मा श्र रे रे धि व हक च । न्‍ हे और 3. 7 
६ हमने दशपूच की दशा औवधिया को अत्यविक्ष परिमाण में सण्द की है जैसे शात्वपर्णी, पृष्ठ- .< 


है 


# 


दी 
० पर्णी इृद्ती, दोना गोखरू पेलकी छाल धग्निमन्थ र्योचाक काएटरीये जिन दैद्यों एवं औषधि विक्ले ताशगो ; 
(£ ददे मनो की ताधाद्‌ में द्शछल आवरपक होता दो रह इमले पत्र व्यक्द्वार कप्ने की की 9 2008 2! 
५ उन्हे वहुत कप घृत्य में हो द्शधुल देंगे । 
रे हे शक आम कक 0 पन्चन्तरि ओपघालय विजयगढ़ ( अलीभढ़ ) 
अन्‍डपडल रस ड +4िप सीए 5२ ६५२६३2०५०६:५३३०६०६००५३० 2. ६५2६220%465 ५ 
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४ पहने अत चीज पस3 052 00205:2052 05.52: 


कु ०) श्र 
अहः १, ६ ) अपनब्धक हिस्देश्या [ ख्य 
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आपतन्त्रक ( हिस्टेश्याए) 080 


हिस्टेरिया पाइनर 95 8878 धीलशः 


पड 2253 


(छेखक श्री रसायन शाद्धी पं०मामीरथ स्वामी आयुर्वेदाचाय आयुर्वेद महामहां पाध्याय) 
54 अप 

ज कल्ल जिछ शोेग में दिस्टरि- कितने ही चिकित्सक हिस्टेरिया को शापस्मार 
या शब्द का व्यवहार किया भानते हैं फ्योकि अपस्यार के लक्षण शोर दिह्टेरि- 
जाता है जिलको दिस्देश्णि[ या (श्ाद्येप आदि सच) के लक्षण समान सिलते 
कहते है। उसका साधारता हैं | एर तु सूच्म विचार करने से खगी झौर शपन 
से छोटे से ले 4 में वर्णन कए.. कब्वादि सघ राग में पुूण सिन्नता प्रतीत द्वोती है 
सगे चिता शोकादिल कुपित बातादि दोष हारा 
चेतना रथान बात ह॒द्ब के सूच्म स्नीत ( कि्“ो ) 
; हिथित द्वोरर समाति को सफएम्रश करने से होती 
है दसमें छुत्र से पेन जरूर आता है (शपत द्वादि 
संघ ) संघ रोग में| दिरटेग्या] में कत्ी फेच 





ना अन्‍्यन्त श्षित्रए्ट हे परन्तु चन्वन्वरि सम्पाद ऋजी 
की बात मो किलो प्रकार थो न दाग कर द्स्पा 
शासन लिख छूरए घोड़े से श्दा द्वारा अपना असि 


पच पस्‍्॒रक्षद वाला अआहनतदहे । 


लुर 


दिल्टटिया में 'प्रनेक है; लत्तण होने. _ कर 

9 ४ नही दोते यह सास परोक्षा है जिले द्िस्टेरिया 
है फिनकी एक साथ मिलावर इमरजा में दि. . . के 
हि 3 गरेग #े स्मी हाथो प छयपे के समान बठी मम 
बदरिया के नाए से आयुर्वेद मे शपतब्धन आदि भू भी के 

+ रे हज़ती हूं दुद्ध मन मानी चातें बकती £ उस समय 

मां से +िल्दी एक का साम लेकर दला देना शाख्र हु पा जा है लक व 
मम ५... वे शत प्रेत प्रहमदि खमानत हवा झूम £ 
चेक है । हाबदरी को सिर्दातालु सलाद अनेक रो- के पक हे अ 
8] ्. हद खुल मर 28 ६ (धवन स््प्छ्ल 
गाछे आयक जक्ष| सुस्त होने पर सो नास दिस्टे। 5 उद्का झायुन्द में आदिपक हैँ सथा 


दी अखिद कियाही । उल्लो प्रकार दमारे यहांशे. अपित बात खमस्त दच्या मलिव्य में प्राप्त हान्‍ 


न 
ज्ञ्च्छ 


्े था थ है 5 - द्र्हः ऋझनओ काश्ग साया पक 
छेद भी योपाण्स्मार कदने लगे दे और किसी. न देदे की बारशए फेक कारण सी आज्चेप 
ँ द्वियि है कहते हैं। बह पागज, दि्तज, फप्पन, शनिश्ातज 
है त्द्द है ्थ सधदीन जे [५ भी स््न श्य दिये छठ ] 2 ते ् [ प्र /# 48 ञ् ै घ््पू थु छू ड़ ई कक 
॥] जे. 5 ह। शी: ता ता डर ६ डे ध्व्यं पम 
मेरी वरुद्धि में चद् बिल्कुल भूत है जवसि इमारे. “हज डर का दाता दे | जिम्म दाथ 5 
गार मे घासोन काज से सलपऊ #उवितण अंक गा आओ सवइतः ९ ककेटआय 3 ६ 
् ष्् 4 
हि 8 25८2 एझली को सदद आगास हाय बलश्य हाकाल न 
प्रिलसर है मद उस्हरा भी देखा देशो नवीम मास न का लत वी हय 5 200 600 कद 
हि है 2 अत शः कि ह्पू ह ध्मा पहा ता दर लुक फ्सुर; दा झड़ ऊन रु ६३६ 
ए+जर नतीते कल्पना करे कल को चोली कह जी तव उनका दा चकजआआ था 
देख टू आपको सिड़सा दिखाना सबददा गोलद्या 5 णि मे छत धोखे सर उत्पद् दल के हाई २ 
४ कई डर पु ४+ है. झा ४ क्र 7! न्‍् 
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२ जब कफ से युक्त होकर वायु धमनियर्मे 
ग्राप्त होकर कोप करता है तब समस्त शोर को 
दूगड की तरह रतम्मन कर देता है उसस्तो दएडा 
पयान के कहते हूँ -यह गर्भावदथा के ६७७८ माल 
पर आय देखा जाठाहै ओर कष्ट साध्य माना जा* 
ताहे। 

३ पिच अआत्तेपक में प्रायः यद्दी सब कऊत्त 
ण॒ द्वोते है । परन्तु शरीर श्रश्नि के समान जलता 
है कभी २ बमनेच्छा दोती रहती है चतुर्थ शाक्षेप- 
क किसी आघात ( चोट ) श्आदि न लगने से वायु 
का डउतवोपण अपदोपण कार्य्यो की बइद्धि दो 
ज्ञाती है ॥ 

जब बलवान दुषितर वायु धमनियां में प्राप्त 
द्ोऋण तथा अद्ुली,गुल्फ,जठर,हृदय ( दिव्य ) में 
प्राप्त होझर उपद्रव करता है तब रनायु सूगूह दो 
तथा शिशओं को ओर कणठ की ऊस्पाय सानलश्ता 
है अडुलियां ऐंठ जाती है। दिल्ल की घड़कन धहुत 

बढ़ जांती है नाडी तीचण' चत्नने लगती है आंस्त 
पथरायली ज्ञातो है | पुतली ऊपर को चढ़ जाती 
है। जवाडे रुक जाते हैं | मन्‍्या रुतम्भ सता प्रदीत 
होता है पल्चलीय! हूटी एुई सी धनुष की सरहद 
चिलत्षण प्रकार की हा जाया करती हैं । उस रोग 
का नास अन्तरा याम्र है।जब बड़े बड़े किसी 
किसी प्रधान कारणा से चात श्रत्यन्त कुष्चि होता 
है तब बाहर काय्य करने बाकी मन्या ( ठोड़ी )शे 
पृष्ठ में आजित शिरा सुनायु कशडरांशों का सशो- 
पण करबे ठोडी को तथा आदर पीठ को नीचे की 
तरफ झुका देता है । जिससे कादि उरू , दक्त-- 
स्थल में पीझा दोती है उसका नोम वाह्मा याप्त 
है यद खलाध्य रोग है जिछमें धनुष को तरद हो 
जावे ( कीड़े पड़ जावे ) शरीर का इणे बहू हि 


ध्रन्चन्तरि 


| भाग 


जल ऑयलरआन टीम अर परम अलयिक 


नए सी हो जाय उससो चन्तुरतरव करते? | यदि 
एसी प्रकार खाद बार पेग | ४ारे )हाॉसे रह नी सर- 
समझना बआहिये कि या पालाध्य थार दशा राशि 
के भीतए द्वी माई टालसे खात्या हैं । 
दाग लिया की उरायर होता! हत्त रि- 
ये इनको भी क्ोम दिस्‍्ये या मही मानने # । दिये 
पता करके प्रायः जब वायु छापने घिलन्नर कारगों 
से कुषित हो हर ऊष्ड गति को घारण करता हह 
यकाप्राप्त #कर हुदय को पीडिब ऋरता 
हुआ शिर झोर द लवदियां सेपी दा पंद्रा करे श्री» 
श को घनुफपाकार बना इता हें धयवया द्वाव र्ये- 
श ऐसे को बार बार शाज्षेपण ररवा है प्रथदा 
पत्थर नही तरद् सुम्त खुम लाण० सार कर हसचा 
|; 


४ 


अप. हई+ 


श्वास प्र्गसछ लेदा कठिन पद जाता हे एंग्यक 
जाती हे कमी शांच बिल्कुल घद : 
बाश हार कनूचर दी तदद गंजता हैं 


दृद्दित दो जाता है। 


क्रेज, 


हा 
क्या छा 


इसकी शएतस्पद घहने है । सिरेयना मे 
ख्रियां में यददी घोष हृष्ठटिगद प्ोछ है| सोीर हद 
वायु छुपित होकर दृद्य दा शाच्क्ाधि 
दे तद देरान की शक्ति को व दा देती है गे हे 
कु जब (स जने) को की आदाज होती है । ४द्य 
छी गति सब्र पड़ जाती हू 3 थोड़ी देश मे छा- 


स्््शः लत 


हृदय को छोड़ देवा है तन पेदोशी शांव 
जावी है इस झकार पार २ दर ( केग ) हवाते रह 
से ई | णष्खकों दारुण तथा शपवानऊ रोग छडटये हे 
यह गर्म लख्य से लकूवी र गये ले वाद किछी छा- 
रण से अत्यन्त रक्त निकल्न जाने से विशेष चांटः 
लगने से द्वोवा ६ गर्भ द प्रत्वच्त रछ्िर स्थाछ छे 
असिधघात से होने छाला छाप 
कठिनता से आराम होता है। 


ल्ब्जक प्राय 


भर 


पे 
नह 


झट (५६ ; ह 


झपतम्धक दिऋलेरिया 


[ | 
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॥। 


... जिस समय हिस्देरियां की चिक्रित्ला कोश 
ने को आसम्य करना साहिये उल समय विचार 


“ऋश्ना कि यह शातक्षेपन शेणी में है या अनाच्तेपक 
अंणी में है। किछी अज्ग एश या पच्चाघात के लक्त 
कु तो नही हैँ, झर्छ् का सकोच विकाश होता हे 
या नद्दी ! | स्पर्श कर्ते से वेदवा अधिक द्वोती है 
या नहों शोर झड़ के दबाने से एपरशज्ञानासाव है 
स्नाथु वन्तुघो्ें पीड़ा है या नहीं ? है तो किख प्र- 
जार किनमी है इत्यादि पत्वक्ष पुल्नक बातों को खून 
व सममझ लेना चांदिये | दिस्टेरिया की अधिक ४- 
बति में शिक्षा का प्रभाव भी पक कारण है ! बह जैन 
शिया को उत्तम शिक्षा नहीं प्राप्त दोने से गुप्त भौ- 
या की वृद्धि होतीदे | एवं नवयुब्॒कों कोमी यद्द रोग 
इए्टो एक्मार होता है स्वएथय विधान की खसड़॒ति 
दा थी झासाद है यद थी पुरा विलार करना चाहि- 
से कि रस लग हें सरोद के कोन हे अन में विशेष 
था झहप #िप्णार है 5िल किया की जिशिपता दढ़ 
गयी ण घन् गयी है 5छ बे दोदा शशना ब्वद्वियं 
उच्च झिछ इफायले ठोद होछतकीहे या सदी ?४ख 
वाद का भा 'जाथहीवययाद करनो चादहिये। आदचे- 
एनाशफ शोषण] के ध्यस्टार करते समय इच्छ 
खास का व लाए झक्ाउन्ा च्ड द्व्पि्‌ कि फिनम्दों, खास 


छा 


सिधयमक या सूद लिज्ञान दानों अययणों का 


लड्कोचव शाक्षिप ऋब्यं से कुछ द्वानमितों नहों 
होनी। उसे पदेल सड्गोच व्यने चाल वागदमन 


जे प्तॉ छठी प्र कोधा हछ घोधार अझहिफेनल 


श्ह्ण्ि कुचिला था ऊुचिता स्वत्व(5प्रिनरित) 
शादि आपच छा प्रयोग करने ग मरने सदाति लान 
का पिच्ाए व इसा | पर ऋआदषना भ् हानि दे ए अजब 


ह्सचस्य हा या चर कया अरया ? झोपर्ा हे पा 
ना हाउएखरापी | 


ए हइलीललप्रास्य पल 


तक 
जन 
श्छ् 


थे ऊाश हाल पर कत 


च्च 
सब्फ झलूमफ पा सन 
फि न्य 


भ्रग सन्धि ऐीड़ा ग्ादि का विचार रसना चाहिये 
डाक्टर के घत से सी शआ्रायुवद की घरदह यद्द रोग 
दिस्देरिया ओर स्यूरारिथिनिया नामसे दो भार्गा 
में विभक्त है । जब देखते हैं किली ओषध से लाभ 
नही. मालूम द्ोता है | तब कोई दवाई करते 
हुए केबल शय्या पर आराम सेशयन कशकर आ* 
शोेग्यता होने न होने का विच्येर कश्ना । शोगारस्स 
के पूर्व कांख से स्नायु विकारों से कुधाका अवांषा 
भाव देखना मनुष्यो को बोल चाल से चिड़ चिडा 
हट पेंदा होती है था नहीं ऐसे खसमय में रोगी 
छो एकोौकी ए्ख कर अग सस्वाहइन करना शरीर 
को बल कारक दिमाग को शक्तिप्रद श्ोषधों का 
प्रयोग करने का >िचार स्थिर करना, भ्वासा 
गमन की हच्छुता, कांशमय, श्वासप्तय, घाति, 
ज्रादि, आध्याव, अक्षुधा, दुर्लाध्य, फोष्टवद्गदा, 
विशेष हृत्कम्प, र्कोच्छगासहे था नद्दी किस समय 
हू लकतवाहें इन व्यतादका विचार करना चाहिए | 
मतसेद से डावटरण।) में क्री श्ल चिकित्सक 
ऋछत है जात्ु अड्ठ। झादि 
बोतज शोेग प्राचीन ह्वि 
हैं उनके श्ञराम द्वोने मे बहुत देर लगती है । 
दविदशेश्या के निदान करने में बड़ी बुद्धि 
[को जरूरत है पापों कि अनेक शोगां कं 
ऋक्षण मिलते हैं इस हिये मत सेर भी चिझ्मेष है! 
यहुता का तो यही रूथन है कि वह रोम क्ेघल 
दिया को ही होता दे | पुरुष को नद्दी दोता,बद्द 
कथग आनभग शून्य चिक्षित्लवकोी कादी क्षेयत्द 
श्ायुवाद में छ्ीं पर भी यह नहीं 
चिया है कि यह केण्ल सि्रिपां को पता हे 
[इसी प्रकार खाप्तान्या को झाफ 
थी ऋनी नहीं दाद सदते हैं. ! 
बार देखा जाता है कि रियो ही गोबल 


5]/ 
श्य 
+श्न्तक 
श्ि 
/ 
4 
20. 
अनु 
रन 
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आरम्भ दोते दी इस शेग का प्रारम्भ दोजाता दे 
इसी प्रकोर कई युवावस्था पत्र लड़के वेदीश से 
दोजाया करतेहँ। इसका कारण यह है अभिभावक 
झौर अभिभांतुका के गुद्य प्रेम की अश्निवृद्धि फ्ले 
शुह्य विस्फुलिंग उठने लगते हैं। कई कारणों से 
अचरोध होनेपण दृस्तमेथुन नरसेथुन आदि छूणिद 
शादतों के बद ने के कारण अनेक प्रकार का झप- 
| समार ना लक्तु्ँ वाक्ता सार में फ्ोलरदा हे 
कुछ युवा लडके युवतियां लड़कियोंके दूषित शिक्षा 
पद्धतियों के प्रचारले अथवा शअ्रधिक बात प्राह्मति 
क (यूरोपैथिक ) दोने से मोता के अधिक लाडसे 
खौन्दर्याप्रिमान से--अधिकझ अभिप्तान को दइुद्धि 
से शुवावस्था छे पाप्त दोने पर कामोद्दीपन शीलोमें 
होता है भारत वर्ष में जितना जोर से हिस्थेरिया 
का फेलाब है उससे अधिक लेटिन में अधिक 
फैलाच है । उसका कारण युवायुवतियों की आन 
शिक्षित ढड़ से भेस की इच्छु' इृद्धि है। विशेषज्वात 
यह है जो शहरों के अतिरिक्त घायो में रहते हैं 
जिनको खुली दृव। जलने फिर ने दोडने का आरास 
शुद्ध जख सवान पान देदिक मानसिक परिश्रम 
प्राप्त होता है। उन लोगो को यह्द रोग नहीं. होगा 
आमीणो में बुरी आदतें कम होती हैं रज्ञ॒ दीच्य 
स्ाव अधिक न होते से यह रोग नद्दी होता है 
इलकी साधारण चिकित्सा ९२ आत्षेप आक्रमण 
3 हृस्ण खिक्ित्शा विशेष रूक्षक छी चिशंपष 
चिकित्सा कौजाती है। डाक्टरी की अनुसम्धान 
कार्य व्मरिणी को रिणोर्ट ले पता अलताहँ इसके 
पु अज्ुल धान न करने के लिए श्रध्यापक शाकर 
ने बड़ी कोशिश की तथापि यथेष्ठ अनुसन्धान नहीं 
होलका। घल्कि हिस्टेरिया (अपत'जादि सघरोग 
चत्तण (निदान ) तथा अपस्मार ( एफीलेष स्टी) छे 
सत्तण निदान के भ्रममें पड़गया, और भेद का 


पप्चःश्तदि 


है ह्ांगए 


खली पता न लगां सका जिसको बंद्रया वशार 
पूछने से बता सकता छ .। हिस्टेरिया झ्ान्नर 
(पुल्म ) जनक तथा शुल्म रद्धित दांती है गुलम 
युत्त दिस्टेरिया में पेट में गाला उठकर कणठ तथद 
प्राप्त कर गले को एक दम रोक देता है जिससे 
श्वास्रोच्चु बाघ श्ाना जाना द द्‌ द्वोजाता ह उछ 
समय दसूवपादादि को फेंक्ता हैँ दुरी नःह हाफ 
ता दे नेत्र फाड छेता दे या य द करतेतः हे, छुच्ते 
तरह देखता है | जब दृस्त पादों को शाज्नेपण 
करते २ रोगी थक जाता दे तय आज्ेप बद हो 
जाता है तब रोगी नेत्री घोमिचकाता है।इसौीसे 
इसको झाज्षिव युक्त कहते हैं । 


३ 
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हसलताहे रोनाहै दशा होश आतेही से गी विधेद 
परिमाय से मृतता है इलका देद्दिक मानलिदक 
झमेक व्यथापे होती है 5 गछेण्ड में उ्चारउ८ विदा- 
न की कुछ अधिकता के छारण हिस्देरिया स्यूच है 
परन्तु लेटिन में पद्चिद्ये ले कम होने पर लो किद्दोए 
है। गछ्के व्ले स्वर यन्त्र पर ( लेरिगस्स )पश् मवा 

उसने से रचर भंग पत्राशय एर प्रभार फ्ड्ते 

छुजातिलार या सुत्नाभावल होता है | जल माँ 
पेशियो के गुच्छ स्रोग पर प्रयाव पड़ता है ह 
खज़त्व गठिया घात नेन्नो से शिचित्र पूर्णातः बद्धन 
बाद आादि लक्षण होते हैं ऊन खान का शधिक 
बेग द्वोता है उभरे हुए स्थानों को सपरों ब्याकुन 
लव, पीठ में चेद्ना, पक्काशय में पीड़ा, श्रजिद्ध 
शल् ओरक्षानेन्द्रियों में विकार उत्पन्न दोजांतः है । 
इसमें अधिक विज्स्व नहीं करनों चाहिने। एस्स्ें 


उत्त जक मध्य या छुरा काफी चाय निषिद्ध रखना 
चाद्दिये। 


हह8॥ श्पु 


/| 


| 


अऋंपरश: 


झ्छ ॥ 


छज्दम्तारः 


| क्षाम मे 
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भयगुर दोता है, जिस दिस्टोरिया में खल्वियाँ का 
अमसाव होता है ऐसे दिस्टेरिया में अनेक सच्चे 
श आग बोस के होठे हैं और उस्लक्ते अनेछ्त रूए 
दिखाई देते हैं, कमी २ पेशाब रुक जाता है कमी 
किसी विशेष झड़ के मांश लियिख दो जाते है. जि- 
से शरीर में पडुता खज्ञता झादि दो जाते हैं, 


कभी २ कल्ताय खज्जसा सी देखी जाती है। दाथ 


पैरो में कम्प होता है शोर किखी २शड् फे मांछ 
खसंकुनित दो जाते है, और शरोर में स्पर्श शान 
की बिहृदि भी देखी जाती है । किसी २ रोगी का 

' स्पर्श ज्ञान एक दम नछ हो जाता है शोर रिसखी २ 
में स्पर्श ज्ञान थोड़ा ६ नष्ट दोता है। अनेक रोगि- 
थो में स्वाद; गन्ध ओर भअधय शक्ति एक पार्श 
की नए हुई देखी गयी है। बाद नोड़िों का 
खिक्कार प्राय: खली रोगियोर्म देखा जाता दे गर्मा- 
शव के आर पास बीज कोश के नजदीक घ्वामा- 
न्‍य कारण से भी दप्शॉत्तेज़ना उत्पन्न दो जांती है 
हृदय और पीठ में भायः शूत्र रदतो है पा तत्त श- 
स्तिकाविक्वार सी दोता है कुछ रोगियां छे नेत्ो 
की शक्ति दौन छो जाती है | हिस्टेरिया रोग फे ड- 
पद्ठछ में--श्वास, फास श्रौर हिक्का रोग भी कमी 
छमी दि्खिाई देता है। बम्तन; शआध्यात, पमदाओ्नी 
दिवछ हृदद ( हृदय की गति बृद्धि ) और झपे- 
दाविक्षय भी दिखाई देते हैं । जोड़ों में शुत््‌ होता 
ईं शिशेष कर जानू ओर खक्थि की सब्ियों में 
कष्ट रहता है | 


रागी मानस्तिक और चा्िक विचारों में पूछे दशा 
से बहुत परिवर्तित होढाता हैं। फिली ९ रोगी 
को शारोरिक ऊष्मां १०८ से ११३ डिगरी तर 
बढ़ जातो है, किंतु इसमें नाड़ी, श्वास और घृत्न 
फा विक्काश जो कि उधर में नज़र झाता है घह 


दियसाई नहीं देवा । शारीरिक ऊष्मा का धदाव 
बढ़ाद बहुत झनिश्चित रहता है कमो २ गेगी के 
शर्जाडिमें ही ऊष्पा अधिर प्रतीद होती है 
हिम्देस्या रोन में सदा रोगी के मानसिक 
विक्ठति को होना अधश्यस्थाबी है उपरोक्त लक्त 
सत्तेष में हिस्टेरिया को बतलोीये गये हैं | झढ 
जानना यह है कि इसके उत्पशि का कारण कया 
है। फभी २ नर रोगौ में हिस्टेरिया के लक्षण देखे 
जाते हैं, कितु स्तीयों में यह अधिफांश में पाया 
जाता है पुराने विद्वानों की भ्रष्ट राय है कि यह 
शोग स्मियां में गर्भा राय सस्प्रच्यो घिक्ति पे फा रख 
पेंद्ा होता है | आज कत्ा की फड़ी पदीतज्ता रे 
सामने यद् सिद्धांत सिद्ध नहीं हुआ। इसफी उत्प* 
ज्षि में पेतुक दोष और माता पिलझों का मद्यप 
होना पाया गण है | आयुका एक सी इससे कास्ट 
भूत दोठा है प्रायः देखा जाता है कि जो पालि- 
कार्य भाष मय और उदणड होती हैं दे प्राय! 
युदा झवस्यां के भारस्स में छ्विस्टेरिया रोग घाटी 
द्ोजानो हैं ।झौर भी ऐले अनेक देतु मिह्ाते हैं 
जिनले बह सद्ध होता है कि फाम वाखनाशों के 
विक्कार से शोर गुद्य इन्द्रियों के विछुत ले भी 
यद्द रोग उत्पन्न द्ोता है | दस्त भथुन अति मैथुन 
के उपरान्त ध्ायः इसका शभ्ाक्रमण होजाता है | 
इससे पीडित झ्िया के गर्भाशय के दोजकोप में 
अवश्य विक्षति देखी जाती है | थोड़ी पढ़ी छिस्दी 
ख््रियाँ जो उपन्यास शझोदि अधिक पढ़ा कश्तौ हैं, 
रड्जीली तबियत-छी है दे धाण।ः इस शोगले पीडिस 
देखी जाती हैँ। जो बालिकायें व्यायाम शादि नहीं 
करतीं और पिद्याभ्पास में निरत रहसी हैं ऋौर 
ध्येम बाखना पेदा छरने षाली एस्प॒के एढ़ठी हैं वे 
श्र धश्य इस रोग हे पीडित रहती हैं | ऋषशाः 


जे #7 पक कल 
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गमाशयोन्याद अथब! ( हिस्टेरेया) 


, ,..  बेखकू--भीमान्‌ पं० रामप्रसाद दीक्षित बैद्य--) 


ध्स्श््च्च्प्य्श्प्य्य्ल्क्् €+पमप-ावशा८पणपत 


७) “7 ज्ञ कल भूतोन्माद या हिस्दे- 
, थ्या के रोगी प्रायः हए एक 
घर में अवश्य पाये जाते हैं, 
जो कि यह पदक्षे कमी किली 
घर में शायद्‌ दी कभी द्खिई 
देता था| झाज कत्र प्टेसा छर मिलना छालमस्सण 





सा है, जहाँ पर इसका पदापण , किसी ल किसी 


ऋप में न हुआ दो, इलका सबसे पुराना नान 
भवोन्‍्माद्‌ दी है और इसका यह नाम कदण इस्ल 
- कारण पड़ा कि झज्ान मनुष्य ऐली भ्रम पाद्यी 
बाते करदा है कि झुर्के अध्ुक भूत, पिचाश, प्रेत 


' देधी, देवता झादिका दोष हुआ है । जो कि छोटी 


, अधश्था में भत प्रेठ की घातें छुनने का प्रायः काम 
पड़दा ही रहताहे | रखी काशथ्य इसका भतोन्‍्माद्‌ 
साप्र सार्थक ही है | आज कल इसके अनेक नाम 
फरण होगये हैं। जेले योषापश्केएए, झह्पसन्तद्ध 
ओयु गर्भाशयोन्माद, गुल्मचायु छुष्छांगतपायु 
कझादि ६। बह शारीरिक पर म्ानलिक रोग श्राज 
करा की छिरया में बहुत अधिकता से दोने लगा 
है। इसकी दात व्याधि में! गणना धोस्रकतसी है, 
कितु फेलोपथि कह पाले इसकी धश्लिष्क फ्ेरोगां में 


: गयना करते हैं । आज कल भी अज्नान मलुष्य 


इसको भूतायेश सानकर भूत, प्रेत, निकाछने छे 


" शत्य॑त सुखता पूण' ताबीज, यञ्ु मंत्र शादि 


अनेक उपचार कर घन झौर समय फा. दुदपयोग 
करने हैं यह एक पानसिक सेग है झौर पनय्े 


विवेचन 


छिकारों का असर शरीर पर अवश्य ही पड़ता है 
श्राज कल की नवीन शोध से शात हुआ है कि 
यह मन श्रोर शरीर की अपूर्याता का रोग है। यह 
स्त्रियों के गर्ताशणय और गर्भजनित अबयर्षो में 
विज्ञद् कारणों द्वारा होने से इसको गर्भाशयोन्‍्प्ाद 
फदते हैं | यह अऋतुण्म प्राप्त होने के आारस्म से 
लेकर फऋतुधम नए दोने कै मध्य के समय में आ- 
घिकतर द्ोता है। यह दिशेष कर छर्यो के दी 
होशा है कितु भी ९ घीय॑ के अति क्षण वाले 
मानसिक निघत्ता पाले पनुष्ण फे भी देखने में 
झ्ाता है । 


यद ऐोेण झपस्मार (सुगी ) के सोग हे 


' प्रायः मिद्वता झुलसा है । इसकी चिकित्सा भी 


घुगी एव छूच्छा के समान दी करनी जाहिए ! 
एसको उपरोक्त सघरत कारणों छे दही योषापसभार 
था भूतोन्माद न कहकर गर्भाशयोन्‍्माद ही कहना 
सपथा उपयुक्त है क्योंकि जिनको श्जोधरम बड़े 
कफटच्ठ से होता है श्थवा एक दूम बढ दोजाता है 
था जिन स्लिर्या की कामेच्छा श्रति प्रवल द्वोज्ञाती 
है उनको दी यह शेग अ्रधिक होता है | श्राजकत् 
यह रोग विशेष कर उठली जवांनी की स्लियाँ से 
छेकर ३०--३५ था ४० धण सक् की झ्ियों मैं दी - 
झधिक पाया जाता है | बहुतो को यह रोग मन 
की निर्यंत्रता, था मत का बहम, एव सम द्वारा 
वथः खत्यत कासेच्दा के कारण दी होता है| 


(42 है 


घन्घन्तरि 


€ भागपू 
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कारण 

शर्भाशय फै रोग, रजो घर्म का कप या 
जधिक होना, काप्तोद ग, अति धिषयाशक्ति, 
प्रानसिक्क निर्बलतो, अत्यधिक मादक पदार्थों का 
सेबन,भय, शोक, अति क्लोध, प्रदूर, उपठ श, 
गर्भपात, पति और झ्ली की अनयन, अतिमेशुन, 
इछजन छियोग, कामोन्‍्मादू, वेधव्य शबण्था में 
रख या शोक, छुटस्व परष्टेश, धेप ;या लताप, 
मख्ाबशोेध, छूमिरोग. पतिक्के बुरे आचरण, पेतृक्ष 
वीर्य दोष, शारीरिक दुर्बलता, छोटी २ खड़कियों 
का मन इश्क--प्रेम, प्यार, एरं विषय भोग को 
बातों के! पढ़ने और क्षाम भोगसे अतृप्ति, झौर 
अप्रीति आदि कोरणों से जघान स्िया को जो 
रोग होताहै, उलको गर्भाशयोन्माद या हिस्टेरिय्ग 
रुपते हैं। बारह वर्षा के भोतर एव चालीस घष के 
ऊपर बाली छिर्यों को णद शोेग घिशेष कर नहीं 
होता है । - 


पृवेहुप-- ॥] 
सर 

समसें आप्रसन्नत्य झषुत आसलय, हृदय में 
पडकन का घढ़ना, जारए ज भाई का आता. श्रार्खा 
में अंधेरा या चक्कर का शाना, एव शरीश में 
शिधित्तता उत्पन्न दोकर लथघादीन द्ोजांता है। 


लक्षण 

इस रोग में अ्रनेक तश्ए के लक्षण होजाते 
है, शोर सघ को एक ले भी लखुण नहीं पाये 
ज्ञाते रोग की ध्रार सिक टावणथा में मालूम होता है 
कि एक गोला आमाशय से चलकर गलेगे जाता 
है, जिससे गला घुरता है, ऐेसा जान पड़ता है 
ओर रोनो छा मन विद्त एवं बुछि श्रम दोछर 
गेहोश होज्ञाता है। कोई २ बिना कारण शोती, 


हें सती, ज़ोर २ से चिल्लाती, चीखती पड़बड़ांद 
घृर्च्छा, कभी २ दांय्ों का जोरों से आता, द्ाथ 
पर्स का पटकनां, पसघा़्ाका इधर उचर घुमाना 
जवान यरद्‌र श्वास छेने में कष्ट तथा श्वॉल हेड 
शोर छोड़ने में अत्यंत कष्ट, ध्धरभड पेटमें गोछे का 
चढ़ना दांतों का मिचजाना, मुंद से फेन या खार 
का गिरना, झाँछ खुली या बन्द, शिर दद,मुष्टिका 
का जोरों से ब७ करलेना, एवं शिर इधर उघर 
पटकना, शरीर का कांपना, और किस्लीको डस्दी 
द्वौकर वे बुद्धि होती है शो कोई साधारण स्थिति 
में द्वी बेसुध पड़ा रहता है । किसो का शरीर 
घनुष के समान टेढ़ां किसी का शरीह गरम झौर 
किली का शरीर धफ फे समान ठण्डा द्ोजाता 
है। और कोई घेसिर्पेर को बाहियात ऊटपर्टाण 
बकती हैं, शाह सरती हैं खिसकतोी झभो२ छाती 
का उछ्लना, दिखलका घड़कना, घगेरह ऋनक 
उपठ व होजाते हैं, फिए श-त में रोगी बेहोश हो- 
कए शिर पड़सा है ; हिरदेरिया बाली की 
की याएं॑ बड़ी दुःख दायक दोती है और बहुल 
जार कोई शेग न धोने पर भी उसके छिखे 
घार ३ जोर २ से खिल्लाती हैं। शौर जाने अभी 
नश्ाण निकत् जांचगे पेसा जोर करती है | छोेसखा 
दोवे २ ऋत में दइ निभष्ट सशारहित घेसुथ दी- 
जाती हैं | कोई कुछ देर सक सो कोई बहुत देश 
सक् बेहोशी में रहती हैं | कोई २ तो ६ दो दिल 
से खगावकर पांच साद दिन दक उसी अखदल्यह 
में हो देखी जाधी हैं । इसके घाद जय बह होश हें 
शरारती हें तथ रूज्जा का सनोभाव फिर पोद३ 
होजाता है| दोरे की कोई वात छदाजित्‌ ही याद 
रहती है। हां, शरीर में वेदर्ा को शचुभव झयश्य 
दोता है। हिस्देरिया के दौरे में खसरे की घिशेक 
संसावन्रा नहेंँ देखो जाती। 


रड 


हू २२१ 


गर्भाशयोन्याद भ्थना दिह्ट'धश्थि 
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यह सेग विश शर के श्रीमानों को लडकियां 
में बहुत अधिर देखा गया है, और लाघाश्य 
ज्थिठि की रतिया में तो बहुत दी कम दोता है । 
इसका कारण विलास ग्रियता, घैसव और अहोन 
सता या ध्रम है। इस शोग में सी दो पुरुष ख- 
प्रागम ऋरते को भ्खस्र इच्छा रहती दे । 
चिकित्सा 
प्रथम हिस्टोरिया उत्पक्त होने के समस्त का- 
रलो की खोज फरो आए उसके पश्यात्‌ चिद्तित्ग 
झरब्स करती चाहिये | इछरे छिये हलके स्साश 
बय सहयाछ धातो के मिक्त जुलसण खाँलारिक 
शिविनियाँ का खनुयव भाषप्त करोे। हल रोत हे 
महा शुद्धि छक रजोडिकार हतोे दूर का पाय को 
आपुर्खोसन एॉो इ्वायदिक बतलआारक पीणिक श्लो- 
बधियों का प्रयोग छरमा झाति , क्ासदायछ है | 
चग्मणि बह शेग रखा ऊकदिन हैं, तथापि इल्का 
कैम छप्तव पर झावर अपने ध्यप शौत प्ोजासा 
है । अवश्य उसके दौरे के सप्य फाधिक घवशतमे 
को कोई आवश्यकता वीं है । 


६५ + ६ 


व ग, अ हक 

दर के समय के उपचार | 

(१) प्रथन शेगी के पपनने हे छापे एव, 
दम ढीके कर देने राहिर और डस्तली मुच्छा दूर 
कहने दे द्िशे फायनिद आफएमोनिया ध्यथत्रा 
नोलाहर, ख्यूना, कपूर, तीनो को पक्षश्कार पक्ष 
खीशो में बन्द कादें । इस उपनमब्य वो याद 
मुवाना खाहिए | तथा छुखपर होए * सेठ 
पाती के छोंट मारता चाहिए । 

(२) आंख पिपरमेस्ट का अख्नन लगाओ? 


(४० वा. 


(हे) कपूर या कब्त्री एबं प्याज़ छो चोद 


कर छुघाते से भ्री तत्ताल चैतत्यता आजाती है। 


(8) यदि दाँव एक दम घन्द होगये हो हो 
एक झाग़ज़ की भू गल्ीमें बढ़िया समाखू छु'धाणो 
्रथवा कल्पतथ र्खकी नस्य दो | इसके द्वार 
झअषश्य थेद्दोशी दुर होकर होश आजायगा । 

(५) उसके मसूद़ी पर घीरे ६ चिकुटा का 
वारीक्ष ्घूण' घिलो ।इससे दांत खुल जाँयगे । 

इसके दाद जब रोगी दोशमें आाजाय दक्ष 
तत्काल सिद्ध मरर्ध्वज या मढ्ल चत्द्रोद्य पीफट 
छोर शबदृद्‌ मिल्लाकट निगल धादो, या पुराना 
प्राप्तालघ पक पोस जल में मिलादर फिलादों, 
इससे शरीर में उेतमयता श्राजआवेगी | इसपर भी 
यदि सोगी को होश न आदे तो उसे चुएचाए 
पड़ा श्हने दो और उसे किसी प्रकाए झा काछु 
मत दी । कसी कभी इसका छेग शांत होने , पर 
रोगी को अपने आप शआाराम होजाता है। 


हिस्टेरिया का एनराक्रमण राकनक 
डपाय॑। । 
इस रोग के होने के धाएवविक छारयों 
दा पता लगजाने से और उतश्ौक्षे अदछुखार चि- 
कित्सा कम्ने से रोग दूर करने में बड़ी खुधिधा 
होती है एव शेग शीघ्र छूर द्वोजांता है। यदि मत्ना- 
घरोध के कारण द्वो तो प्रथम एक उचम विश्चन 
अमयादिमोदक एरथ इच्छाभेदी का देदेदें 
पश्चात्‌ घेरे शाम्र तिफला चूर्णा को घत और 
मधु के लाथ ३ माथे द्ेढे ओर सोजन छे' पश्चात्तू 


'शथयारिष्ट २ तोला थोड़ा जल मिल्लालिया करे | 


इससे कोछठ शुद्धि ओर शरोर निर्मल होजाया। | 
इस शोग में रजोध्म शोघक एपार्योसे विशेष खास 
पाया जाता है। अव हम अपने अबुभूतर उपचार 
लिखते हैं जिशफे लेवन करने से यह रोग समस्या 
उपद्रर्यो सहित पति शीघ्र निमूल होलायंगा | 


४६ ) 


चम्हश्तरि 
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(१) परद्ा खोगराश यू ।ख ( शाफु छर ) 
घुक्क ६ बटी सबेरे, शाम, मद्ाशाश्तादि काथ के 
छाथ सेवन करावे शोर भोजन हे पश्चात्‌ कुपारी*- 
छथ (यो-ए-) र। वोला, जख में मिलाकर दो तीन 
भहीने धैर्य पूर्णक बशंषर छेते रहने से द्विश्देश्या 
के सप्तस्त उपद्रत एवं एस विकाश हुए दोकरसूता 
नोत्पलि होती है यद्द एजः शोधक,बादुनाशक, एव 
लेशिफ सब तोगहर रखाबनहै | हमारा स्नेक बार 
काश्ननुभूत फलप्रद धयोग है |हपश्य लाम होगा | 


(५) यदि अधिक्ष निर्गलता प्ले कारण 
हो लो सगेरे, शाप्न, एक ३ रखती मह्तचन्द्रोद्य 
जा सिर मक्तरध्चज़ शहद में चटाकर ऊपर से 
करामासी का फ्राथ पिल्ला दिया कि । झौर 
भोजन के पश्चात्‌ खिद्धाशएड गधारिष्ट २--४९ शोले 
क्र में दिया कर । इस्तले बहुत ही शीघ्र नि सन 
हा दूर होकर शरीश में झपूर्ण शक्ति का जाए 
होग ।! 

(३) कामोन्मादू--में' छद्ठांशु रख 
(यो-९)एकसे दो री तक जीरेफे साथ सपेरे,शाम 
सेलन कर । ओर भोजन के पश्चात्‌ करकासपव या 
हाश्यगन्धारिष्ट लेने से बहुत शीक्ष शोश गुर हो 
छोथगा | जिखसे स्मथेन्माद, योनिकण्हू शादि 
बर्मेक धर्भसाशय शस शोग छूर होकर यड़ी शांक्ति 
भमिछेगी फापरोत्मांद में श्रच्छा खाभदायक है | 


(४)कष्टरल था झनियमित३ रकछ--श३ 
बचरतिनौवरी १ गोली निश्नलिलित काथ फे ध्वाथ 
शेवन कराते --काथ थद्द है-- साठ , मिश्छ 
पिचष्पल्तो, अरण्डी, फाद्देसिल , भीम की छाछ 
प्रत्येक ३--३ माशा, शोर गुद्ध१ सोला इन सबको 
पम्िलाकर आाचलेर जलन में क्राथ घनाये, चतुर्था'श 
रहने पर छानजे | इससे सब प्रकार के शजोधिकाए 


दुर होगे झोश् भोजन के पश्चात्‌ लशुनासब सेपन 
फरना चोहिपे ।इस अझेले लहसझासणष से भी 
कई दबाए सप्त्कारिक लाभ दोता हैं | 

(५) झत्यातंघ--चन्धसिद प्रवाल,मौच्ति 
छ भव्म गुड़्दी सत्व आमलेके श्वरस की ७ मात 
नादे कर ४--४ इप्ती, समेरे, ठुपहर शाम को 
शहद के साथ लेघें। झोर ऊपर से छु्ध पीढिया 
छा | दुग्ध अशोक की छाज् के हारा पकाया 
हुआ होनो चाधहिए। भोजन के घादू अशोकारिष्ठ 
२-२ तोला जल पिजाकर सेघन करें । शथपा 
छउलठकम्पत्न का चार एिलाना भी उएयोंगी है | 
इनके द्वाश सब प्रकार छे रख विकार दूर होकर 
शुरीर निरोग होजायगा ! 


पिशेष-सम्य २ पर दाश्यादि काँथ 
प्ोक्षालण,लदसनपाक, ब्राह्योघत झादि झीपधियों 
फा उपयोग किया जाना भी लासदायक है 
उपरोक्त समहत ओऔपधियां शासरीय हैं ! झातपद 
शझच्छे बच या फार्मसो में उचित मूल्य पर पिछ 
लड़ती हैं | शन्‍्यथा दम से भी मगासकते ई 
आीधस्वन्धरि औषधालय विज्ञययमढ़ (शलीगठु) हें 
थे समस्त शोषधियां मिलजांय्गों | हाँ से मगा 
फीजिये। 


- एृथ्यू-- 
डूच, जाधता, गेंहे, घूत, खिघद्ी, आदि 
हुपाउय पोश्टिक्ष मोजन करना उत्तम है अनोर. 


घयूर, सेव, नारड़ी आदि फर्ला का उचित प्रारस्क् 
में सेल फश्ना दितकर है । 


अपृध्यू-+- 
हति सद्द, लालमिदे, धृय, शप्ि का सेथल 
को व,शोक च्म,विता,मलमृत्त घायुआदिका रोकना 


झाड़ू ,९ ) 


हिस्देसिया * 3 
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री 


झति-परिध्म, एकात स्थान में येठना या एर्काद 
: में सोना दुष्ट धूर्ता का सदवास। आदि २ कुपथ्य 
घक दूस स्याग देना ऋाहिए।! 
३ ८ स्‌ः हर 
उपयोगी सूचना३--- 
(६) नि्ंलता अधिक दो तो पोष्टिक झी* 


प्रधियों का सेवन करता तथां घर बहाने पाली 


जिक्षित्सा करनी घाहिए। 


(२१) यदि पहि हे मिलने की प्रयल इच्छा 
: हो दा पदि को मिला देना दी खथ से उच# है । 


रू 


( ३ ) शेगी को विल्लीने पर खुला कर कख 
के तकिया के सहारे शाराम ले लिया देता राहिये। 


(४) शोगी के कमरे में साफ दया का आ* 
घागमन दोनों चादिये तथा उसके पास अधिक 
महु्ण इकटठे न रहें । 

(५) यद्द रोग ऋतु सम्बन्धी दीमारियों के 
कारण अधिक होता है, अ्रवणएय इसका खास 
ध्यान रुखकर चिकित्सा करनी चाहिए। 

(६) शेगी को खदेद प्रसन्न मन रखने का 
उपाय कश्ना चादहिए। झोर उसपर क्रपा भा 
दि्खिलाना अच्छा रहता है। 4 

(9) हमेशा विशुद्ध वायु का खेबन शोर 


छच्चित पशि्शथित्त अवश्य करना घाहिए। अजमित 
शु्तरोश ++- कर 
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मा! पठकबुन्छू | 

ईमड 4 कहने कताम से पुकात जाने चांला 
4 वे 8६ दोग सारख प्ें इतना जोर पकड़ता 
8७००६ #०॥ जाता है जिसके अनुसन्धान फरवे 


में छोफटर, नेच, दीप अपनी २ 
पूद्धि के अलुसलार शेश विनिश्चय में अनेक सक॑ 
बिन सर रहे हैं। तथादि शघावोधि दोग पर 


घेक्येव्रत किसी भी चिकित्सा शणात्री केजिक्षित्स- 


को का नहों इुआ है जो ०हू मान दिया जाय कि 
वह भम्ुकहोी शेगहे। यह वो हमें शात्माह्टा पे आर 
झुसार अवश्य ही मावना पड़ेगा कि प्रायः सबद्दो 
रोगोकानिदान(काएणु हमारे रोग बिक्ान ध्धों में 


नदीं है जले धाग्मह कदते है | 
विकारनां माकुशलोच जिद्दायात्‌ कदा छपः 
नहि सध विकाणाम नामतो - कि भर वाह्थिदि 
अ्रथांत्‌ -- किप्ली शेगझे न पदिचानने शक्या 

बेच खड्जा को न भाप्त होदे क्यो कि यह नहीं है 
कि सब ही रोगां का थिश्यय शाज्ज में है| 

' जहां पेसी स्थित दोथे बद्दां गेल को जा- 
जाहिये कि दोषों फी फरपफंना ओर व्याधि का 
रूप,क्थिति देखरूद छीशोग का निश्चय करले । . 
इस लिए इस रोग फे छिणय में यह प्ानता पड़ेगा 
कि इस रोग का इत्य भूत नाम कहीं पाया दी 
नहीं जादा है शो कुछ लोग इस, दोग के पधत्वक्ष 


झ्न् ॥ 


घब्वन्तरि 


| भाग ५ 
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लक्षण देखऋर दोषा को श्रशशश करपना ककण्ते 
हुए शाक्ष प्रमाणों फो भी उक्त करते हैं झोर रोग 
का निकाल करते हैं हमारी सम्मति में घहां इस 
होग विषय में एक से दी मस मिल जाय झोर 
याइतथ में घद्द रोग की करपना ठोक करते हो तो 
बदहही बिनिश्चय इस शोग फे नाम सह्करण फ्े 
लिए ठोक होगा । 

पाठक ९ 


' इस रोग के विषय में कितने छी घिछानों 
के निपन्ध आपके सतम्पुख है । इनके अवखोकन 
से बात दोलफेगा कि लेखकों का इल रोग घिशेष 
के लिए फुया मत है | हमसी सत्तिप्स रुप छे अन्य 
लिकित्साओं फै छिद्वार्नोंफ़े छत का द्ग्दशेन करासे 
हुए दमारी सम्मसिमें इस विषसर्मापन्न शोग का 
कया निश्चय है घद्द डपस्यित करते हैं। 


डाक्टरी मत थे हिस्टेरिया रोग का 
( निः्धय ) 
फाडकक | 


इस शेग के नाम करण झौर छनेक लक्षण 

शेग छे आधेग के सभय होते देखकर ड्रादटर 
सोग शो अश्वपान्धित है, इन लोगों की एझम्मति 
भी मिप्त ३२ दी है | दिग्दशंना् झुछ लिखते हैँ 
जिनको देखने से जाना जांता है कि इस रोग का 

' निश्चय शभी जिदेशी लोग भी बहीं कश सके है। 


हिच्टेरिया शब्द का थे डाक्टरी सिद्धां- 
तानुक्वार गर्भाशय छा है इसी लिए उनका यद्द 
मतहै कि यह रोग लिया को गर्भाशय की विहूति 
' थे हो जाता है। परन्तु जय यह देखने में झाया 
कि इस शेग का प्रकोष पुरुषों में 'भी दोता है 
सो झष इस शेग को पहें क्षा रोग घितदिकार) 


भी कदते हैं, किसी फै मत में यद् पेयक ब्याथी 
पानी गई है। कितने दी लोगों का परत है लि 
स्नेद मय पघस्तु का प्राप्य न होना हो सतोविकार 
पेंदा करके रोग की उत्पत्ति का देतु माना जास- 
क्ता है। हमने यह अनेफ डाकठरएँ की सम्मतियों 


डे 
। 


सारांश लिखा है 


यूनानी मत ले सेग का सिद्धान्त ! 


यूनानो चिकित्सा के विठाल चिल्स्सिक 
इस रोश को झपने यहां इख्त नाम उलरहेम फद्दते 
हैं। जिसका अर्थ भी गर्भाशय में विकृति पैंदा 
होजाना ही मानते हैँं। साथ ही पद कदते है जि 
यद्द (छुपी ) छी वेहोशी के लद॒श मिलता जुलता 
है एरन्तु घास्तपिक प्राश्म्मिझ् कारण सो गर्सो- 
शय का दूपिप छोना हो मानते हूँ। घह ऊहते हैं 
क्ातु का दथिर झब णर्भाशव में बब्द धोजाया है 
ओऔर निकलने पतो मार्ग नहीं रएता है दो घह गर्भा- 
शय फी नस में एहकए शेग का रूप चारण फा 
लेहा है झोर फिए यह सारे शशोीर में फेलफर 
घहुत से रोगों वा फाश्य घन जाता हैं। कहे 
विद्वानों का मत है यह शोग घीय पिक्कार से पुरर्षो 
को भी दोत। है। 


'यूतती मल फा खिद्ठाँत अन्त में यददी स्थिर 
द्ोता हि यह रोग ऋतु की डफाएश था घोय॑ 
दिये ३ 7 छत्जक शोता है और इन्हीं कास्णों से 
शुदीए के झन्‍्य ऊाह्नो में विछुति पेंदा हो जाती है | 


शायुवद मत से रोग का निराकरण 


शस्स रोग के आझतुसच्चान में जेसे हाकदरों 
ओर शुनानी ( हकीमों ) के अनेक मत हैं उस्सी प्र- 
कादर आयुर्गेद के विद्वाल भी अपनी पूथक दी 


' झक्कू ११२ | 


४ पै 


दिस्टेत्थि! ' 


[ झट 
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दय रखते हैं अभी तक यद्द निश्चय नहीं कर पाये 
हैं कि घासतव में पद क्या व्याधिए । 


कितने ही घेद्च इस रोग को बातज उन्म्ताद्‌ 
बताते हैं उनका यह कथन ह--कुपित हुए दोष 
प्रनके बहाने पाली नाड़ियों में प्राप्त दोकर बच्माद्‌ 
» शोग को पैदा कर देते है । ु 


इसमें बुद्धि विश्वम्त दो जाती है भनकी चछ- 

अखुलछता इृष्टि की अस्थिश्ता अधीर होदा अपध्य 

_ बाकय आय, चाँय, साय बकना मन छी शुन्यता 
से लक्तूस होते 4 | । 


इसका दूखश कारण शोर खक्चण बताते हैं। 
कखा ओर थोड़ा एवं पीस अच्न के खाने से तथा 
इस्तां की अधिकता धातु क्षण कप्नमादि से कुपित 
हुवा वायु था श्रति चितादि से छुदय में प्रदृद्ठ दो- 
कर बुद्धि श्लीर.( स्सधि ) याद दासती को शीघ्र 
नष्ट करके रोग को पेंदा करते हैं इसको बासज छ* 
स्माद कहते हैं इस रोग में बिता कार्य के हंरूना, 
मुखकराना नाचना गानो अड्डों को घुमाना सदका 
जा रोदन करना ठंथा कठोर काला था शरुण शरी 
ए का रब दो जाना अब्न पचने प< रोग की अधि 
कव होना इन लक्षणों से रोग को खसम्लायना 
करते हैं | 


कितने ही घै्या की यह समस्प्रति है कि यह 


रोग झुगी का भेद है स्ियोँ को दी झधिक दोता 


है इस किये इछका नाम योपापश्मार बताते हैं | 


प्रभाण में यह नवीन रखित इलोक देते हैं। ' 


चोषिता मेत्र बाहुसयादू शापप भवेध्ठ गद:। 
अपस्यसाए प्रकृतिक इठल्‍ए रंपामिश्ाप्तता ४ 


अर्थात्‌ यद्द रोग भायः ख्लिया को हुआ कर 
तो ऐ--भोर इस रोग की प्रधति अपस्मांर फ 


च्न्ह्श है । 


हमारे कई मित्र बेच इसको श्रपतब्धक 
( झपतानक ) वायु का रोग कहते हैं । 


बद्द कारण ओर लक्षण इस प्रद्मार ब्सातेई | 

ऋपने देतुओं से प्रकुपित हुआ पायु ःएयने 
स्थान से ऊपर को जात" है और हृदय में जाकर 
पीड़ा करता है, मस्तक ओर शंख ( कनपटीयां ) 
में पीड़ा होती है शरीर को धज्छुषाकार ठेढ़ा 
कर शाप ओर सज्ञाहोन करे। रोगी बड़े कछ से 
श्वास छेवे नेज बन्द हो जायें और रुक जायें छू- 
तरक्षी तरह शोगीदुजे श्रोरघ्ाननण्टटो जावे ठखको 
झपसंन्न॒क कद्दते हैं यो८ जिसमें दहष्टि सतश्म दो 


जाये चेतना जातो रहे करणठ में घुघुर शब्द दो 


जब दायु हृदय को दोटेतो एवस्थय दो जावे जब 
पके फिर मोद्द को प्राप्त हो. इस घायु रोग फो 
कोई श्रपतानक भी कहते हैं ->पाठक ? इस प्रकार 
घेद्य खोग इस शेगके दिपयमें अपनी २ सस्मति प्र- 
कट कर रहे है। छा इन खम्पतियों को देखते 
हुए हम अपना मल द्विणते हैं -- 


( नोट ) अपस्मार के रा! के कददने से 


हाई साक्टरों का भी मत है कि दविस्देश्या ( अप- 
इसार ) को दी भेद है इस को यद्द दो प्रकार का 
प्रानते हैं द्विस्टेरिया मेजर और दिस्टेरिया एपि- 
छेप्सी अर्थात्‌ अपस्मार सदश शआल्चेफप सयुक्त प्रथता 
हिस्देश्या ( २) हिस्टोेरिया साइनर अर्थात्‌ झूठ 
शझादोप सयुक्त द्िस्टेरिया हसव में समोद्द नहीं दो- 
ता है--पए पिज्षेप्ली का अर्ण अपरमार होता है । 


2०१ 


घन्‍्छअरि 


कर) हूं 


६] 
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छाठकमुन्द ( 


जिन डाषटर्त का यह मत है कि यद रोग 
गर्भाशय की ही घिह्नति से दोता है तो यह रोग 
ज्यों को थी होना चाहिये फिर पुरुषों को फर्षो 
होता है ? इस लिये यद्‌ खिय इुआ कि यद्द रोग 
गर्भाशय की विरूत का ही देतु है सो पात नहों १ 
झार जो यद मानते है। कि यद्द शेग पट्ट! में राधा- 
थी शाने से वात कुपित होने से होता है तो उनका 
थह पक्का सिद्धात नहीं न उन्हीं ने इस घिपय का 
कोई विवेचन किया हे जिस से यह मान लिया जा 
य इस रोग का यदी कारण है -- 


. जो पेत॒क दोप का कारण मानते हैं यद सि- 
द्वात सी ठीक मालूम नहीं द्वोता परयों कि प्रत्यक्ष 
में इम यह नद्दीं देख रहे है कि यद रोग किसी ए 
हिता को द्वो तो-पुत्र फो दोता हो ९ सो चात न- 
हीं है--ओर जो डाक्टर यद्द मानते है! क्ति यह शे- 
श सानसिक शेग फे ही (प्ारण से हो होता दे सो 
भी ठीक मालूम नहीं होता फ्योक्ति मनोविकार स्रे 
की दर समय ही रोग की घटना घनी रएनी चाहि- 
ये ओइस शोग में र_ती नहीं इस लिये यह छारय 
की नद्दी माना जासक्ता। 


घूनानी- के विद्धान्‌ ( इकोप्त जो यह कहते 
है कवि यह शेग गर्शाएय की खराधी ऋतु ) दोषों 
से द्ोता है तो स्मिर्या को दी दोष पुरुषो में क्यों ? 
इस्त लिये झन छा सी यह मत व्यथ द्वी है किंतु सा 
थ दी यद्द कद्दते हैं कि यह रोग पुरुर्षा को भी (वी- 
व्यू) निघसे पैदा हो झाता है, फिर इस में 
अनेक्ष सक्ण हो जाते हैं उत्पत्ति द्धिर्यों में ऋतुदोष 
से और पुरुषों में दीय्यं निरोध है परन्तु खघा 
थह मानना कि पुदपों को घीर्यं निरोध से दोता है 


 अ कर | की [ थक शक ध्रोप पर, हुं ० 
सी छाप रे हद का दिवाली 7 जय शता मे हज सर 


यह दाह को समर में मां आाशागों ? 


ध्स दिये हाक्‍्टरी प्रौर यूनानों अतों अर 
दि द्दाग्त गर्भाशप की दिए लि मे हा रा के का 
स्थ मारा जा सेका था पर्सतु जय खियां में हो 
इस सेग कम संचार होता दब झाए पुय्णा मे भी हैं 
इस लिये दोनों. के मर्तों मेबहल शम्तर ए दास 
मतों के इदाएप्यी से द॒ग तो यही समझ से हैं 
कि झसी इस रोश के विधय दोनों भर्ता झा थिलि* 
व्यण झनुलन्‍्चान चोर ही ई | 


झय रही झोयुवद सिंदाम्त दो बाब-- 


जो महानु साथ यट मानने / कि दह शेच 
पसतो बिफार का ही ध्यान कवर्स है और उसे 
( उन्हाद ) सप दया से दिया फाय ? 

यह यात सारी खम्मति में नटीं झाानौ हैं 
सम्मादमे हसना सुसफ़राना न्‍्पखना भाना रोना झन 
हू को घुमाना श्गदि रूद्रार होने थे परन्तु यह स- 
थयाने दिस्रेश्या में घिप्योंत होतो है इग्न लिये 
उन्माद का मानता हमारी सम्मति से तौ घिटद्ध है 
षां यद्द हम उन्माद्‌ के कारणों को सुरना में कु 
मान सक्त हैं कि हिस्टेरियां शेग में सी दृ॒दण भौर 
धभस्निष्क के शान तन्तुच्ण में झवश्य सिझ्नत साधदों 
जलादा है इसी लिये आदेश दो समय चाचेतना हो 
जाती ऐै ठुलरी बात यदहू छिउन्पाद में तो हृदय 
में घिसकुछ शज्यता दो जाती है छान शक्ति घिल्‍ 
फुल सारी जातीहद पण्तु दिस्टेश्याएें नहीं? झाप्रेग 
फे समय सी ( सखति शक्ति ) आन्यान्तर रहती हों 
है उन्‍्माद्‌ में पक्का लक्षण यह है कि उस में प्रति 
दिन निद्रा नहीं झाती है एसनतु हिस्देरिया में ऐसाः 
पट्टी द्वीता निद्रा भषश्य झाती है--दन्फाए में बि- 


बे थ 


अ१,२ ) त 


दिस्टरिया 


ड्र 


|, ई हैँ 
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बार शक्ति विलकुत्त नष्ट दो जाती है-भछ्े बुरे का 


शान नहीं रहता परन्तु 'दिल्टेरिया में यद घात न* 
हीं होती इस जिये-इस रोग को उन्माद कहता 


 भीभूल हैं--और जो लोग ” योषापस्मर” कट्ते है 
बह भी केपे मान क्लिया जोय ? क्यों कि णुक तो 


अ्पस्मार ( स्गी ) के पूरे लक्षण दी नहीं मिलते 


हैं दूसरे थद नाव करण ऋरना कि इसे योपाप दमा 


र कहा जाय तो यद्द शेंग ख्री्यों का द्वी दो सक्ता 
भा पुरुषों में क्यों होता है फिस स्सी ओर हिल्‍ते- 
रिया के छत्तर्णो में सो परस्पर भेद्‌ है। 


_ अपस्माद में आवेग के समय पविलकुस दुस्- 
ति नष्ट हो जाती है मुख से राग निकलते हें 
परन्तु दविस्टेरिया में नहीं इस लिये इस शेग को 


योषाए स्मार कहने से संकुचित दोते हैं| 


| 


. शोग दिशेष फे जिनिश्चय में 


अब रही अपतन्धक और अपतानक की 
बात--यह्द रोग वास्तव में पक दी अक़ के हैं ओ- 
र इल में उत्पत्ति का प्रधान चायु से ही स्ाना ग- 
या है। 


सज्जन कृम्द्‌ ! घह तो दम भी केले कद 
सक्तो हैं कि हमारा जो निश्चयहै पंद्दी यर्थार्थ है, कि 
घड़े २ विद्वान्‌ जय अभी कुछ नहीं कह रहे हैं द॒प्ता- 
शा दी किखी बात का आय करना अपवाद दी 
होगा £ परन्तु जो बात युक्ति बाद से सिद्ध द्वोती 
है उस पर पाठकों का ध्यान, दिक्षानों हम झावशए्क 
हो समसते हैं मानना न मानना दुल्लरी बात है ? 

यह'तो मेरे इस सतच्तिप छेल से श्राप छान 
कर दी सके गे कि ढाकटपों और यूनानीयों के एल 


बहुत कुछ अनुलधान 
शेष है ९ | 


'रूपद तो और बेगा के लक्तों के अपेक्शा 


बेच्य लोगों के ओर सोगों की उद्गहरणता 
की निश्चयता को छोड कर खपतन्तज् दा अपतानक 
पे लक्षण का चिन्द्र हमारी सम्मति में जरूर रोग 
आवेग के खमय संघटित होते दिखाई देतेहे! और 
तघ हम डाक्टरों एवं यूनादी हकीर्ो के सिद्धाध्त 
घाद्‌ को निष्कपे दृष्टि से देखते हैं तो उन ऊा यह 
छाशय जरूर है कि इल रोग की उन्दू्ति से बायु 
का ही प्रधानत्व है? चाहे कारण और जत्तण 
कर्या न ओर दाो। 


इसकिये यह तो. स्थ॑ की पसम्मति से 
निश्चय द्वोता है कि यह रोग वायु का कारण 
भूत है भय रदी लच्तयो क्री घात ओर हिरयां में 
इस योग करी अधिकता क्यों द्दोजावी है । तो 
खसत्तण (चिन्द्र) जब हम देखते है. यो अवश्य दी 
अपस्नक फे ही मिक्षते हैं स्त्रियां के रोग की इसी 
लिये श्रश्िकता है कि पुरुषों, की अपेक्षा द्ियां में 
दोर्षा का प्रभाव जल्दी पड़जादा है कर्याकि उनका 
हशय कप्जोर दोता है मब्तिष्क की विचारशक्ति 
भो श्वढए दोदो हैं. फिर यह रोग गाँवों की अपेक्षा 
शहर की रहने बाली खीयों को बशहुतायवत सेइस 


, लिये द्वोता है किघद शोरीरिक परिश्षम से घच 


फर आराम तलतर होती है |यदह भी मान लेदे 
कि उनको यदहरोग गर्भाशय (ऋतु) छम्बन्ध की 
छारादियों से दोताहेतो कया उस खमभ चायु 
का प्रधानर३ दोना नहीं माना जालकता है। 


काश्य रोगां के ऋछ ओर दोते है. फिर 
घेग के प्तण और दोजांते हैं. इसमें ल्लियों फे- 
गर्भाशय पर फऋतु दोष ले छ?पक्ति मानते हुए बात 
का प्रधानत्व रखते हुए यदि अपन्चरकांप्तानक का 
घयुकि 
सशक व होगा फ्योंकि जब लक्षण यही द्वोते हैं 


९३ ] 


बह २-०००१०-९० ८६०4 ५44 070+ ३०५७-५७ ९००-०००-०५*+<»०९ ०७००७ *१ ० ९०-९० ९० ० 


यो नांम सज्ञा में फ्या दोपापत्ति है । यद् घात 
हमारे अनुभघ में भी रोगियाँ को वेखकर 
झाई है हि यह रोग प्रायः स्ियां छो दी 
ब्यादद दोजाता है. साथद्दी यद्दभी देखा है 
जब ऋतुधर्म का समय आता है तो उससे 
दो चार दिन पूछ हो दोता है यो जो तोरुएय 
झबसथा वाली बालिका है. जिनका प्लतुच्म 
का नियस काल व्यतीत द्ोता दे झर ऋतु- 
धर्म नहीं होता उन्‍हें भी देखते हैं बहुत सी 
हेसी भी देखी हैं जिनकी रोग का प्रयल्ाक्रांद 


चघब्दन्तरि 


(मांग 


हु पीन दा हल 


होजादा हैं उस समय दिनमें कई ९६ बार शेय 
का आपेग द्ोता है। परन्तु रोग फे छलक्धदा 
अपन्तापतानक दी के मिखते है. | इसलिए हम 
तौ इसे घायु प्रधान रोग द्वी मानते है. प्रगर 
झपन्तापतानक्ष नाम्त सव की सम्मति में नहीं 
है ती घायु सघक अन्य कोई नास फरश 
तो उचित ही है हमारी सम्मति में दातजन्य ' 
प्रमेह यदि नाम स र्थक द्ोतो पिद्दान्‌ कोग॑ 
विचार रूरके । 


092 * कम | दिए | (0 छत है ह्य 
बद्दा। की आय दर 
थोड़ी प्रेजी से विराद ओषफालय खोलने का उपाय | 


अह न 


कल :>-“अबक 3 4 (.232क्‍ल्‍0202काकरततरक 
अं 23 
0] 


हमारे देश के अधिकांश ऐसे बैच भार दें 
जो पढ़ खिख कर भी-सफलता भाप्त नहीं फए 
छत्ते | कारण किसी के पास तो इतना रुपया न- 
हों होता जो खर्च कए पैद्यल की खभी ओषधियों 
को बना कश औषचारूय चला सर्क। कितने ही 
भाई दवा बनाना दी नहीं आँनते उनको थह डर 
रहता है कहीं बनाई छुई दवा बिगड़ न जाय जि- 
खसे तभी हुई रागात ब्यर्थ जाय इस नय से नहीं 
बसाने है, इन खथ बातों को घिचार कश हमने इस 
धर्ष से अपने औषधालय का यद्द नियम कर दिया 
है-जो वैद्य स्रात्ये इमारे यहाँ जितना रुपया अमा 
रूरायेंगे हम छल रुपये से दूनी लागत की छद्ि 
या उनको एक ६ स्दास्प ) खिलने पर देंगे “-झिसखख 


की शर्ते थह होगी कि थदि हमारी दुदाय छेः माई 
तक्ष झा यण्पे से ज्यादें की जो दोगी घछ६ न कि- 
कैगीं तो हम उाहे घापिसल पे सकते है और यदि 
बिक जाँयगी सो उनका रुपया ले सकेंगे । 
श्र्थास से मांख तक दम उनको सद्दौयता फे लिये 
धपना दिछाप छोड़ लकेंगे। इल से ज्यादद कया? 
सरत्व उपाय हो सत्ता है, थोड़ी पूंजी से आयुद्देद 
की यनी पताह खभी दघायें प्राप्त करके बश्ठुत्त बड़ा 
सरौषधालय खुल सक्ता है । 

पन्न व्यवहार का पता -- 
पैनेज़्र--ताशायणदृत्त शर्मा बैंद्यराज 

धन्घन्धरि झीषधाहूय घिलयशष्ट 
पघासा--हाप्षरस्त झहुशन 


९! 
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(हिस्टेरिया का रोघ, ताड़का रुप हुआ है| लिया उसोने पकड़ हमाश जीव सुआ है? | 
गद्य, डापटर-लोग मुख्य पेखा दिवकारी! हृदय युक्त बिन स्वार्थ, खबरि ले कौन दमारी!3 । 
१ 


722 


हि 


। हम कि 5 8 का ला आए 0७४53७%##45% 64 «2 १ 
फ पृ श्‌ | हि 
है हिसटारया राशि शा की बाधंद[ (३४ 
४ ह 
॥ ३ ह 
४ े हि || 
(३! चन्वन्तरि भगवान?दौन-रक? अखुरारी, धशरनशण-शरण?प्रजेश!?वबुद्धि, जग पिद्त तुझारी? १0] 

! नाथ? शपरे खिघा, न कोई दितू हमारा, अधपलाओं के लिये, यम विन कौन सहारा ? !॥ | 

ही 
ः 'हिस्टेरियाःयम फाँस, सांस कब लेने देती] दृइमभारी,घटमार न दमको जीने देती | /0॥ 
है इस जीपन से भछ्तीमृत्यु,सब भांति हमारी] जीवित मरण समानहुई यह छुता तुम्दारो [२ | ' 

् ३ 
है! यद्यपि, पति सब तरद, हमारी सुघिकेते हैं| दूधा-फीस,भव फ'द्‌ मध्य,शेकड़ देते हैं | | 
है$ | गैद्य,हाक्टर सोग, हमारा रोग न हरते? कद्दते घे जिस भाँति न चैसा करतव करते ?३॥ | (ही 

5 

के 

शी 

१ 

के 


छल लडडड 
०4 


दे घन्यन्दरि देव! आप श्रीकृष्ण रूपहो! श्राप स्घयम्‌ भीराम, जगठ के बेच->भूप हो! ४ 
विष्णुस्थरूप, समर्थ, दयासिन्चुज,अ्रधदारी,जाहिए मगर्णत,लन्त हम शब्य तुझारी?ग॥ १) 


'दिस्देरिया'नें हमें नश्क रौश्ण में राजा! पड़ा हमारा घड़े कठिन छुश्मव से पाला? 0, 
दर दोष की खान,परद्र की माता सीहै, १००में ४०+४ घदिन की घद्द फांसी है ? ६॥ १) 





है पुत्र हुये वलहदीन, श्रोज का नाम नहीं है! तेज गया कुम्हललाय, शोय अबिराम नहीं है ॥(// 
१0 आयुद्दीन) मतिद्दीन, खाद्य भी काल दृघाले, हमी नहीं पति-पुत्र खभी पर पड़े,कलाले [७ 


है३९ बिल्कुल आशा नदों, एक है आश तुह्मारी! रहान अबउत्साए, किंतु, प्रशु-घात स्यांरी | * 0 
है) शेष नहीं उत्खाहू,आप जो चाह करते ? करर* इसको स्घढथ, नाश अध्य। ही करद्‌? मा 2 
है प ६2586. 3) “+वयनजी 

है | आकर सं ९४: कई 
( 4 >> < नर नी बन न 4 १५ 47० ००००-९० 0० 40० ०2 "९2 नर 2 चत न्>त-> हि? ( 
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'लम्बध्तारि 


६ आग पे 
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हर्टारया-न्म्र हू सन्न 


€ लेखक--बावू गणपाते चन्द्र केक्ा ) 





भथप्त हृश्ये 
( सेठ धनीराम जी फे एक सुसण्ज्रितु कान 
हरे में शनकी सुशिक्षिता पुत्री खुकमारी--द्वाथ में 
कक चिह लिये--कोच पर श्र्थशयनाचस्था में 
लेदी हुई है। ) 


झुकुतारो--( रुपगत ) प्यारे, मुझे यद छित्र फर्यों 
अच्छा लगता है | इसी लिये न, कि वह 
तुम्दारा है। तुम्दीं घुझे क्यो भादे हो, मैं 
बारस्थार हृदय से पूछती हूं परन्तु फोई 
जब्ाध नहीं मिलता ( रुक्ष कर ) हू 
प्िलता है, यद्दी कि तुम अच्छे हो-इल 
अच्छे फे साथ में न जाने ओर भी किमसे 
ही गुण हृद्य से प्रणव छोते हैं-प्रे रघण 
डन्‍्हे शरद में नहीं कद सकती । (रुझऋ 
फर ) पल सथ प्रिद्छ कर यही बाचुए 
घना देते हैं कि तुम अबछ्छे हो , और , 
छहुम्दीं अच्छे दो ! न 
( एक दहलरनी ध्ाती है ) 
दहलनी--घाईजी | हलान कर सीजियग्रे-गरछ 
जल दरसता है | 


छुकुमारी--अभी नहीं |! शमी हमार! चित्त महरे 
घाहता--जा ] 


६ जाती हुई दश्ष्ल्नो--दै[डकर ) 


ना 


दखनी--ठड। दो जायगो. फिर, जल, अम्मी जि- 
श्कुल ठीक है | सावुच्, फेशकिशोर, सद 
शक झाई हे-- 


छुकुमारी---झच्छा के गा-साय-हें थोड़ी देश 
में भाती हूं। (रत्न होकर ) फद्द दियो जाए 
जाती क्यों नहीं ९ 


डइलनी--( धागे बढ़ कर )--कया देंस्त श्ही हू 


बाई जी, एम भी देखें यद्द दो तसबीर है 
'फिनकी है घाई जो ९ 


_ झुकुमांरी--< छुछ शरमाती सी ) है तेशे दाए छी- 


( दलकर ) पगल्री सलवोर किल की द त| 
रा तुके-(छुकुमारी चित्रक्चिपाना चाह ती 
है) 


रदखनो--( चित्र पक्छ कर )ला हाई की, ये तो 
हमने कहीं देखे हैं--अरे याद्‌ धाया--ये 
' तो बे हैं-बा० नारायण दूच्च-झरे में कैछो 
भूल गई--अभसी उस दिन हो ये आपसे 
बातें कर ही रहे थे-कैसा सदर चद्दरा है- 
छाई जो | ये गरीबों की खूब मदद करते 
हैं-अभी दैज्ञा फैला था तो बिचारे द्नि 
रार्त दया दारू देते फिरते थे । 


( तड्मा रो मुस्कुरा ऋर चैत्र इठा केदी है) 


अहु १,९ | 


दिस्वेरिया प्रहसन 


[४५ ,' 
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इहलती->अचदा ! बाई जी अब समस्यां--प६ 
खखघीर देखने से क्या, अब तो दातचीत 
दूसरी जगह पक्की द्वोने को हैं | 


सुकुमपारी -( अचम्मित होकर ) पे-क्या सच्छे 
ही-कर्या गगां | 


डदलानो--( गंगा ) हां बाई जी, सच्च ! 


सुकुमारी--मैं यह पूछती हू-- कि मेरी बात छी!ठ 
हो रही हैं और मुझे खबर सी नंदों । 
क्या इस अभागे देश की तरह में भी अ- 
सागी हँ--जो -मेरी किस्मत का फेसला 
है और मेरी राय भी न ले | छुझे इसके 
झल्लायक भी नहीं. समभते--( रुक कर ) 
ऊ ६ - जाने दी-देखा जापैगा | यात की- 


न उनके हाथ में दै-तो करत/-फया वि , 


 ह सी जबर दुसुती कर गे | 


टदछनी--तो बाई जी-फिर आप साफ २ कद दी 
जिये ।आप तो खूब पढ़ी लिखी हें--ऋद्द 
त सकें लो चिट्ठी खे-इशारे से दी बता 
दीजिये | 


झुकुमारी--( दलका धक्ओआ देकर ) दुश पणली। 
में केसे कददू | क्या उब्दे खुद नहीं सकता 
कया उन्तले अम्मा से दो पक्त बार नदीं 
रूपा पर उन्हें तो बड़ा घए चादिये। 
खदका चाहे निरक्तर भटद्टा चाय द्ी--पर 
शऋर दुख लाख का होना चाहिये। अब मेरे 
कदम से दी क्या-तू उनका रवभाछ-जाम- 
मो है | कददीं तू दी मत कह देना । 


स्इकनो--ता-बाई जी--झआप थे चाह, तो में मे 
हुँगी-कहने में कोई ध्ज तो है नहीं-+ 


€ जाते हुए ) ऋच्छू। म कहेंगी--जल्दी 
आहये -« 
( गई ) 


छुकुमारी--( स्वागत ) -कैखो घताऊ--विकड 
/ समस्‍या है--फिलाजी की बातें छुन सुनकर 
चित्त में निराशा की तरह उमडती है। 
साना--पीता--कुछ नद्ीीं सुद्दाता । कमौ 
सिर में कभो पेर में कभी पोठ में, कम्तो 
पैड में, दर्द, कभी क्षत्न, कमों छुछ 
 क्रभ्री तनाव, दीर्सा डफद्गरव होने लगे. है 
इनकी बातें सुन छुनकर दुमसा  छुटने 
खगता है-- 
( खामने देखकर )--लो मे तो यहाँ भी 
आये। ( उठकर ) ( चित्र को छिपाने झो 
चेष्टा करती हुई ) श्रद इसे कद्दां छिपा 
€ पीछे करलेती है ) 
( वृद्ध घनीराम श्षाते हैं ) 
घनीराम--छुछुमारी ? में फ्या छुनरद्दा हूँ | क्या 
मैंने तुम्हे इसी लिए पढ़ायी थीं। कया 
मेंने तुम्दारा मान इसी लिए घढ़ाया था, 
ऊि तुम मेरे बात ठाज्नोगी । घोली कर्म्यो 
लद्दीं निकलती ? जवाब दो ( छुकुमारी 
खुफ है ) अरे बोलो | 
छुकुमारी--पिताजी ! मैंने तो श्रापकी कोई आशा 
हीं दाल्ली--मेरा फ्या कखूर हुआ । 
घनीशाम--माना कि तुमने नहीं टाल्ली--तो फिर, 
, अब, मीनमेख की फया! जरूरत हैे। कया 
तुम साथती हो कि में अपनी धेटी-उलको' 
दूँगा जिरूके घर की कोई दुकान भी नहीं। 
जो पढ़ा लिखा हड्टा कट्टा दोनेपर भी छेघक 
का काम कण्ता है, खो भी फोस वहीं छेदः 


ध्द् घन्वस्तारि 


[ साथ 
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सेवा सप्तिति के काम में दिन रात घूमते 
दता | कया हुआकिपितावील घाईसटदजार 
छोड गये है। १००) १९५) मास्िप्त को 
आय से फु्या होता है। उसकी देकर छयए 
झपनी शान विगा्ड ? रमेश छुछ चहों 
पढ़ा--माना कि लोगों छा कद्दना खच है 
झोर वह थोड़ा वहुत ज्ञुआ भो खेलता है ? 
मगर इससे कया १ पन्द्रद साख का घर 
है। कितना द्वी बिगाड़े तो सो जन्म लर 
फो काफी है। ( ज्वगत कदाचित कुछ 
हो भी जाय ) तो भी चेटी दुखो ठो नहीं 
स्द्देगी ? सुकुमारी | घेटी !] कुछ हम भी 
झकल रखते हैं--तुम ये नये जमाने फे 
एयालात छोड़दो | रवयम्वर करपे हसी न 
फराओं । ( जाते हुए) खमभालो ! में खघ 
है कर चुका ह--समकी-- ( गये ) 


( छुकुमाश चित्र निकालकर देखती हुई ) 


छुकू मारोी-- ( एवगत)--जीवन--घन [पिता तो 

निश्चय कर घुझे। ओर में भी निश्चय फद 

छुकी, तुम मुझे चाहदो-न--चादहो--मैं 

घादती हू। तुम्दे मेरी पर्षाद हो न हो-पर 

छुझे तो यही चाह है । श्रव ठक में शुरू 

प्रेम दी चाहती थी-परप्तु अब में सप 

कुछ जाहती हू | चित्त दिनो दिन प्याकुसख 

श्दता है। न जाने कैली २ उमड़ें उठती 

, ई-पिता बाघा देते हैँ मगर ( छांते हुए ) 
भऊ बढ़ता दी जात भ है । (मई) 


 हृश्य दूसरा । 
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( आँगन में छुकुएरीं घुटनों पर खष्ठटी है-उखके 
केश और वस्त्र श्स्तव्यत्त हैं, गड़ग, सुकुृमारी का 
भाई झौर एक स्त्री उले पकड़े छुए हैं। 
( घवाराम अआते है ) 
छुकुमारी--छोडदो--छुके छोड़दो, मैंने प्रथा 
विभाड़ा है--हाय मेरी किस्मत--घर छे 
भो दुश्मन होगये । 
( रोने लगती है ) 
छनीराम-घेटी | छुकुमारी |] श्राज तुम फया यह- 
की बचार्त कर रही हो। 
शद्ा--खिरफार ! अमी २ अच्छी तरह थीं, घोखी 
मेरी पीठ में ददू होता है, झांखें ला 
होगई , ञ्य जोर ५ से खांल लेने छगी हैं। 
छुकुमारी---(काटने की चेषशा करती हुई) छोड़दो 
मैंने कोई चोरी की है ? मैंने क्या किया है 
हाय ! घुझे फरया दांध रकखी है। दादी |! 
घनीराम--क्ष्यों बेटी-कैसे हो लाछी ! 
छुकुमारों -मेरे पेट में-इधर बाई' ओर ( हाथ से 
दिखाकर ) दर्द सवा होता है। 
एनीराम--दद ! अच्छा, झारे खहकू | को, करे-- 
खसठकुओआ !| 
( बाकर आता है ) 
सटकू--जी | आया हुजूर-वया हुकुम सोलिक ६! 
घनीराम--अचे कहाँ खद॒क गया था...? 
छघरकू--कहदीं नहीं हुजूर-असी आता ह-मैं ( जाने 
जगता है )--गया 
अजनीशास--अवे ! फिर सटका। ( नौकर रुक फर 





णी की मूर्छित अवस्था । 


का 


आफ 


एक हिस्टारिया रागि 


छह १, २] े हिह्टेरिया भदटसस [ ६8& 
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लोटता है ) छुनतो-देस जाल्यों की दया धोमियोप्रेथिक डापटर लाहब जो घीटी दूबा देखे 
हाल्नत है ? हैं, अरे दे दी जिन्हों ने तुक ले लाफ रहने को 
सटकू--कड़ो खराद! एज दूप डम्प्लाड रि का था । 
जाते हुए ) ससुरी-भर, ओो | दिनों दिल आुस्लत (सिर दिलाकर)--की हां खमक गया 
. सिर चढ़ती जावो ह-श्ो--गेया हुजूर-- 
चनीराम्र-अपे, श्री, क्या धकता है ( नोक्षश 
लोखता हुआ ) खुन | 
सटकू--छुतता ह-असी हुजूड | पर-ये- सर छुरी- 
भेंदा-हाँ मालक मे भेया हो झरहरहा हू 
- झानती ही नहां-ख़ुजाते २ तमाम चारपाई 


घनी ५।स-+हां तो बस, ह्ञा-- उन्हीं को घुलाला । 
घकलस लेते जादे | कहना झासी चले । 

म्ुल्त्नन--एुज्ञूर, वे उल दिन मी वेश में छ्ौदे थे, 
शाज न धागे हो तो इनब्तिजार कद । 


सख्स्नोट डाक्ी-- ेृ धघनोराप--श्ररे नही, इन्सिजार में देश न करना। 
छुकुमारी-आ्ांद ! भरे मे मरी-पुसे छोडदो ! बहाँ कहजाना। ओर शआगे वड़ी सड़क 
सहकू-( दरबाज की ओर हु हैं उठाकर 0 दो ज्ञाक्षर--डापटर खाद को छेशाना। 

इख्हना सब्यन ! छोड़ना ग्रव--इस गेया ने 2620 ४ ६ 

की घुल्लन-बनको तो में नद्दी पद्दचानता इुज़ूर। 
घनीराम-न ज्ञोह से ) अत्रे ठतक का क्या अभी | /तीराम- देख सडक पर बाई झोर बड़े साइन- 

हैघान छद्दी का । घोर्ड पर त्िखा है-पो० चतशञ्ु जदाख 
सदकू--( दवाथ जोड़कर ) नहीं. म्राफ्षेक, फ्यो 0. ४ 8 &, का नवज्जीबन फ़ामसी | 

हकुत-कहो ? झन्दुर तो हम ,सी नहों गये प्र साइन* 
खत्रौरास-जा इकीमजी को चुलाला--छझहनोी बहुख पोड' झोर इश्तद्वार देखने से कोई सारी 


बीमार एँ-- अभी जलतें- 
 करकू--जो इकुम- 
( जाता ६ ) 
सुकुभारी--अर्े रा | झरे में तरी, भोला उठारे** 
अनीशम--पैट्री--गोल्ा कहां है जाली ? 
सुकुम्तारी--झरे वह ऊपर पेट को शारदा यह 


डाक्टर जान पडते हैं ।-उन्दे बुलादावा 
किनकी लाएमा £ 


भुस्लन--खमभगया-हुजूर ( जाते हुए ) पदिज्ले 
घन्द रजी वावु-न मिश्ले तो घह्दां कहकर -- 
प्रोफेलर चतुर+-अचार हि, ऊर४, की छै. 


व्तमझक गया--( जाता है ) 


त्र्ता |] य |] अप । 
अनी बाम्-- ३ छ )-« ह | मु ३ शा है 


( नेपभ्य में--जी हुजूर * ( आता हे ) 
५ जञा--गाड़ी क्ेज्मा । घनजों बादु-फ े ही अवल्टालन 


) 


श्द्व || 


हृश्य--तोपरा 


च्ष्प््च्च्य्व्य्प्य्ध्य्न्ः्न्् ६०००5 ााआकुरा 


( सेठ घनीराम ज्ञी छे येठऊ खाने में बही- 
खो काढेर पडा है सुनीम जी जांचे को दैयारी 
में हैं-अकस्मात सेठ जी घबराये हुए आते हैं:--) 


शनोगाम--मुनीम जी | आज बड़ी आफस शाह । 
खाली को न जोने जया होगया है। 
बहको २ बातें कर रद्दी है | झाप जाकर 
फोरन किसी डाक्टर को लाइये--एुक तार 
भी गांव को देते आई | 


23. 
घुवीस- किनको, सेठ जी ? डाक्टर ऐन०ऐन0०मि- 
श्रा को, या, रेबतीप्रखाद जी को, 


घनीराम--प्रह्यदीर मालधोजी को तार देदों कि 
खुकुमोरी सख्त बीमार है-- फौरन एथा 
रिये। झौर आप किस्री बड़े डावटर को 
ह् ज्ञाइयेगा-- जल्दी जाइये 


घुनीम--( जाते छुए )--लाली 'छुखारी ऐ। उसने 
कभी कष्ट नही सदाौ-मे रजत से कम तो 
क्यो लाऊ --आप कहे तो--छर्जन जनरख 
खसाहव'** 
धर्नौराप्त--हां--हाँ- उन्हीं को ले आइये 
अल्दी *** दि 


न 


( मुनाम दी बाते हैं ) 
ध्ाय | इस बमच्यई जेसे शदर में भी,हत- 
नो देए दोगई अभी छोई नहीं शाये। 
( मुल्तन आता है ) 


सरजाव--हुजू (प्रोफेसर चतुभुज दास ए० चरी० 


चब्डन्तरि 


्् 


€ भाग ४ 
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लो० डो० आरहे हैं, बन्द्रजी थे नदी-- 
- थोड़ी देश में आजायेंगे | जाकर जाता हूं 
खद्कार | (जाता है-चतुभु ज जी आते हैं) 

( भ्ैठ जी कुर्ती बढ़ाते हुए ) 


घनीराम- आइये , साह | बिराजिये, आज से 
बड़ी आाफत में हू ! 


डाफ्टश साहइब--धबराइये पत। जमाने फे आरे 
ज़ाचारी है, मगर में इस काम को ऐसे 
ढड्क ले निपटा देगा कि कोई खराबी पैदा 
. न होने पावेगी । ** झापकी छापा से मुझे 
काफी '** ०७७० 
धनोशाम -झजी नहों-वैली पाप पुण्य की कोई 
बात नही है। मेरी बेटी *** 


उठुर०--अच्छा ! अच्छा !! सम्क गया | ने वाद्ध 
विधवा हैं और श्वाए* पुनर्विचाह करने हें 
डरते हैं। न क्ौजिये | मैं शाप से एक घु- 
स्तकको लिफारिश करूंगा। उसमें विद्वान 
अजुभषी लेछक,ने ऐसे अनेकों उपाय ब्ता 
दिये हैं। उन्‍्हों ले काम चत्न जायगा | 
आपको बिरशाद्री में जलील होने को छ््ट- 
रत नहीं । 

धनीराम--प्रगर-- (दी पें टी) 

अछ॒र--अगर--मगर कुछ मत डरिये | और कोई 
डुकखान पहुंचा तो, में ध्ोजूद हूं। फौटन 
ठीक कर दूंगा। आप खोच विचार नव 
कीजिये | 

धनीराम--मयर आपने सेघक की वात एर शान ह 
नद्ठों दिया | 

पंतुर--अच्छा तो कहिये ! मेने दो रही समझा 
था। 


जर 


अड्डू १.२ ॥ ५ प 


हिस्वेरिया' पहसन 


[ हेड 
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» चनीराम--वह आज बहकी २ बातें कश्ती है-का- 


दत हैं -आंखें लाल हैं-- 
घतु'--वल सम्तक गया । उसे 79 है ( रुक 


गत )-कौनसा उनन्‍्म्राद बसाऊ। लड़की छु- 
न्द्री होगी ? ( प्रथट ) कितती अवरूया है। 


| अनीराम--अ्रभो सभधदनों मे आई है । पड़ी खुशील 


न अदस अडओन 9 


१ 


थी। 


चतुर--[ स्वगत ) झद्दा ! परन्तु कीन सेह कहें। 


ऐला रोग बताये जिरू से काम बने। घेसखा 
ही सवाँग रखना चाहिये । ( पएरगट )-ह्ष्या 
चह ग्रीम्रारी से डठी है | नाम कया है ? 


परनीशप --नदीं वच्द खूब अच्छी मत्नी थी | डाक्टर 


साहब मेरी-छुकुतारी-असी ऐेली वीमाए 
महीं हुई! 


५ घतुर० (इचगत ) भ्रह्म केला प्याश नाम है--छु- 


आनीराध--तो जौहद | ठीक २ 


कु--म्रा-रोे-- शोर श्रच्छो श्री ,-#गर 
बहां दाल गलनी कठिन हैं--देखा जायगा 
( प्रगद) इन्हें 77'000778779है | 

२ थिजार करके -अ- 
हदी दवा दोजिये | जले होलफ्रे-मेरी बेटी 
फो बचाहूयें-- 


 छतुर०-भरजी सो तो कोई चित्ता न करें। श्ाए 


उन्हे नित्य छुबद शाम--६-६-ढ जे फार्मली 
ही भेज दिया क 


( स्वगत-हइन्ददे विश्वास दिलाना आदिियें ) 
(अयट ) क्‍यों कि में तो कही जाता नहीं। 
हुसी हफ्ते में-ववजीवन फोमसी में ऐसे 
मप्तालीख तेगी आये थदड़े र्आादमी थे + 
घरक चेस्स्टिर थें; पक्का कलकटर अं, £ 
गक पायसराय के एडीकांग थे 


धनीर/म--झ्रो हो [ तृब तो डाक्टर साहब हम 


गरीबों पर भी कृषा हो--जेले बने जल्दी 
झाराम कीजिये। महाराज गरीबाई घुजम 
हो खद्दी--मगर आए को खुश कर दूँगा । 


उतुर०-भजी सो तो होगा दी, मगर झुके रुफये 


की उतनी पर्चाह नदीं जितनी प्यू'री ( हथ 
गत-श्वर | भृत्त गया ) (६ प्रगट ) भार्त-छूं- 
ठानो की | एश्लों छक्क शेगो एक खुले लिफा 
फेमें दो लाख कं १०)१०)) नोट छोड़गया 
था। थ्ाप जानते दी है छिदनने में, मे वष्छा 
बन कर रह खकता, सगर मेरे समान खदा 
घारी होना कठिन है। मेंने उलछ लिफाफे 
को आंख से सी नही देखा। घद आदमी 
दूसरे दिन लोटा और टेविल्ल पर से बठा 
लैेगया | घुभे पता भी नहीं। 


धनीराम--श्रच्छा-घन्य है प्रद्ााराज ] हम लोगों 


कं 


को ऐज ही त्थागी मद्दायुरुष कहाँ मिल्नेंगे। 
झब दो मे आप ही ** 

( छुनीम जी आते हैं--पीछे २ सजन जन- 
व्त आरहे ,हैं सब ७ठ खड़े होते हैं | डा- 
कटर खादइव करो छोड़ देते हैं। सज्जन 
जनरत् उस पर जम जाते हैं) 


धनीराप्त--छलत्चाप जनर्सख लाहब | हाय्टर साहय 


में बडी आफत में हूं +--- 


बज 
सजब-- १८०] बेल क्ष्यों, क्या, 8 90700 पेशे» 


, श्र हुआ । ५४॥० 5 #08(चतुग्भु जी के टेख 


कर ) यद्द कोन है । 


घआझतुर०--म ' मा 'मैं--चतुभुज दास | 


हुं-हुं-है “(डर जाते हैं) 


१०७] घब्पा्तहि भाग $ 


क्र 
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घधबीराम--हुज्जूर प्यापफे आने में देर थी, झतः इन फायडा | हास, कोई डे सिस्टम 
डाक्टर साहब को बुत्तालिये थे | ( छिभता चिकित्सा परद्धांध ) | 
ल्‍ ५. अब ओ श्किमयाड ( पिड्आआआशाएकर्त. की ध्ि 
खसर्जन०--ओः यू | व्हेशस योर सर्रोफिकरेट 

फारिश ) नहीं फर खकटा । झलिग नेशन 

खनदड दिखाओो। कर है 

के 2: 04 ातांब्दह जज 

( चतुर० मुनीम जी के कान में कुछ कहने ६ दिए वक्काका साम्यफ जानलि का 


हैं-पुनीम झटी में से कुछ निकाल कर देते फायदा नदी दाने सेगधनमेंट फ्नों एक्सेष्ट 
हि व ( 6९९०८१॥  हृशीछाद ) फरगा। आप क्षौ- 
हैं--चतुर शोर मांगते है, थे हाथ से मना पी 
कर देते &ै। फिए मांगते हु-फिर प्रनां कर हे 3; स् ह ५३७००७ २0220: 
' देत ६ं- चतुर० धापके २ सिलखक जाते ६ ) 24% 33000 
८ जोक गम डया डिया होगा अब घनीराम--( हाथ जोड़ कप् )तो-एुजर श्रव उल 
इम ठडा बाई डेगा। जिस से रोगी ठडा कर मेरी-वेटी की दालव देखिये-चद्द मर 
दो जायगा | देख ( शें०] ) हनीराम वण , दही है। घड़े कछ् में है 
याटदे ! 
धरनीराम-- हुजुर मेरी बेटी आज फल बहुत पदक्ी 
याते कर रटो है। 


( सबथ-फहते ६-श्रच्छा चलो-और जांते हैं ) 


खसर्नन--झोः इस्त नेख ( 33वें ) ने गरम उचा देकर 

किस विभाड़ दिया। इन्सेनिटी ( 75870५ ग 

उन्‍्माद ) दोगया। शाथय ठडा मेडीसिय ध्श्य चाथा। ' 
(१॥९९३८४० दूचा ) डेगा। 

(सटकू के साथ दकीम जी आते हैं 


न किए>---.त 
हक्म०-जी हा गणैव परचर सत्तामत ! शापका 
सखयात् शरोफ वित्ञकुल्न बजां है। हर मर्ज ( उसी आंगन में खुकुस्धरी घुटनों पर खड़ी 
में ठडी दूबा दी सुफीद दोती है इस से 5... है । पर आदि सब श्रस्तत व्यस्त-केश दिखरे ड्ड्फ. 
बख्दात की दराश्त रफी होती है & | उसकी माता, भाई, और मंगा पकड़े हुए है- 


लपक्‌ स्यावा शआाता है। ) 
लपकू-पालागों माई जी । आज केसन याद 
कियि। 


सेल०--नों | नो !| ( 7० नदी ) शबक्कट कोई 
बड़ा डापटर नदी छुआ | हाट ( सेल्या। छु- 

दय ) रफ ( » 07४8४ खुरखुरा) होने स्ते 

भारो नोकसत/ज होगा। फिर, आप का वा सा-( सोती हुई )--बेदा फ्या बताकू मेरे करम 

मर क्ष हमारा हस्यू ( ०१०४४ देश ) को क्या फूरे है, देखो मेरी लाजी का क्या दाज् है ५ 


र $ 


घड १३५ 


कक भ्> 
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खपक--परें, तो सादे जो रोबति हों काहे लागे 
अच्ये झाराम करत दा--( सुकुमारी के पा 
रू झुरु कर चहरा देखता है, सुकुमारी-- 
करादती है )-यूमि गेंन ।इनका जया 
दादा चेरित है। सब उछ्ताद छापा से ठीक 
डुइ जी है । 

प्वा- रोकर ) तो बेटा , बचाओ-+--सो दुखिया 
पर दया करो, घुकसे इस की यह हालत 


नहीं देखी जाती-+ 
बुकुषाटी--अरे-छोड़ दो | मुझे यों एकड़ी है, में 
परी र '** 


कपकऊू--झब्बे लीजिये।तनी इल्दो मंगाओ , ओ£ 
धोश् सेल्नू गनछाउए, लांछ मरिचा,तनी आा 
गी मंगाओ्री। ( मुंद से छीर २ कुछ बोल- 
ता जाता है ) पक झथधाड गद्य लाता कप- 
ह्व, भोर सात सींकें म गाझो। 
. प्रा-ज्ा मेंगा थे श्ञा-जल्दी सता "(गंगा जाती है) 
छुकुपताशी-अरे दद र२--हइुके छोड़ो ! 
दापकू-अझब न छोड़द | सार तो का पकर लिहिन 


हैं, त्‌ हमार दर बारा के साहीं जानीत 
के 02३ कै 


छुकृरारशी ----अर ९ पेट से ऊपर को चढ़ा < ? 
ग्रों--गो-ला --.' 


लपकू-ठदर]) खरवा ऊपरे चढ़त आथ। मंगाशो- 


माज़ी, तनी पीरी म्रादी और लाल घान-- 
चाददे गोड़ ( गेहू ) दोय -- लघा सेर। इैर 
से लचा पाघ , कंपवा छे कटोश में--एक 
र। मृंद दिल्‍तय, फिर अन्दर पढ़ो | 


(गगा पहला झाम्तान खाती है--नया लेने जाती है) 
सुकुमारी--अरे गो '' गोला गले--क्षे-में आ-झ- 
शक 


लप्कू-ओ हो गछे पर हू छोकी धरी है। धब्बे 
काटत हूँ। 

“( हाथ नया कर क्र छिटकता हुआ ) 
दौ--₹ बल्ली बजब्डुगी, उस्ताद तोश खंगी ! 
वाधन कोट-किल्ले की खाई--तोरा गुरू की दोहाई 
भानग भाग दकखन सांग पश्चम दिन वाजा | 
सार जजेधा,कल वलधाई गुरू का खबद खांचां ॥ 

(कुछ मन दी मन बरू बडाता हुआ- आर 
या सामान अपनी पिछौती में पल्टता जाता है ) 
छुकुमारी--( गले में डंगली डालती हैं ) शरे--दे 

जाए ९ + 
माँ--जहदी, भेण छटदी--द्वाय | अरे मेरी लाखी- 
ध्याना--( स्याना दूर घाज़े की ओर देखता है कि 


डाक्टर धरगेरहः आरहे है ) ( रुघनत ) अरे , 
है घो आणे ।शझब इतको दम दिलासा देते 


१4 


हुए, सामान लेंशर भागना चादहिकें----- 
( पिछोरी में लब समेदता हुआ ) (प्रगद ) 
अऋब्चें लो माई जी देख? देख १! भूत प्रेत 
पिछाच--इस तेलखबा में नाचः-- ( सेल 
छुकुमारी फे भागे रख देता ६ ) ( फिर 
डठा कर ले जाते हुए ) छी| मोई जी बाधा 
तो दृट गैत, तनी देर में ठीक छुइ जे है 
झअबहीं हमार झर से जान नाहीं पौदा,अब 
परेद भागि जे है एरए--छेकरेऊ इलाड मं 
कद्राड,। ई दम कहि देठ हैं पालागीं 
( ज्ञाता है ) 


कि 


+ 





किशन मा 
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मौ->रे मेटा पक | सलिक छुनो तो--- 


( इतने में--सर्जत जनरल--धनीराप्त झोर 
दफीम जी आते हैं--खटकू भी आता है पर--ओ! 
झो:!! गैया बाइता हुआ पीछे दौड़ जाता है) 


हकीम जी--भो दो, इसे सो मर्ज-मिरक है। कण 
से ऐसी हालत है ? 

खनौराम--कत्न सझ खूर अच्छी मदत्यो. थी , कुछ 
कब्जियत की शिक्ाथत जरूर थी | दी--ती 
न दिन से उदास भी रहने लगी थी । श््भी 
इसी महीने में इसकी शादो की सोच रहा 
था । 


खज्न०-झो [ येंल ( श०5 ठीक--ठीक !) 
हम समझ गयां। ( रघगत ) म्रथ ]098 
मद्ठते 06600 ॥0 8076 0श३्ष' 90807 
दर लव हैड बीन दू खम अद्र पल , 
उसका प्रेम सम्धवतः किसी ओर से रहा 
हो ( प्रगट ) इसको एदिये ऐलाः छुआ ! 


घनौराम--जी नहीं हुजूर ! 


झुफुमारी--अरे ! गले में गोला झटका | 97 $॥78 
967807 38 0९867 796 एज ग्राएए 
( सर दिस परत हेड बीटम मी ज्हैरो मच 
पिया की ओर दिखा कर ) सांहय ?इन्हाने 
मुझे बहुत मारो है ) झरे में मरी-रे ? 
(एक दम गिर पड़ती है, ह्वांथ पैर ऐ- 
ठन लगते हैं ।-पितानमाई-गगा,माया- पकह 
कर सुडनेसे रोकते £ ) 


ग़शा-अरी लाली | लाली !! हाथ'*** 


र ६ >> ब्पे श्र 
( पनली दादू झाते इ-दहाय मे दवाओं का दफ्स् है ) 


बनी ->झोफ | दिस्टेरिया | कूछ फीफश नेई । 
हाम अमी “ हस्नेशिया ६, देकर ठीक रश्ता 
है । 
( बकस से निराल कर दवा देते हैं ) 
सर्जन--हैलो | गुडईवर्निंग मिल्टए रेनर्जी ! 


(स्ब0 | 900वे ०एशापड़ 8 
झद्दा ! जयशम जो खनर्जी बाचू | 


बनजॉ--गुडरेव निंग खर, 
( 900 एऋश्शाग्रर्र 87, ) 
( जयराम जी, छाहय ) 
( भुल्लन आता हं-- ) 


अआुल्लनत--सिरकार ) गांव से मद्दाजर दाबूसी झा* 
गये है। झोर फया हुकुध ! 

घनोराम-- बहुत अच्छा हु शा तुथ अभी यहीं रदो । 
( छुकुमारी की ऐँठठ कम हो जाती है-पम- 
हावीर प्रसाद जी अद्र आते हैँ--घनी राम 
झागे बढ़ क८ मिलते हैं 


घनीदरा|म--प्राश्ये प० जी सहाराज | शापक्ति हे 
छप्तय में आपने बड़ी छपा को | 


मद्ाबीए--ज्ञालाजी,सुहुपारीकी छोपमारी की रूपर 

पाते ही तमाम भांच वितित हो गया है । 
( सुकृमारी छो ओर देख फर ) 

छुछ नद्दीं योषापस्मार कहो दौरा है, अभी. 
शान्त हुआ जाता है, फिए चीरे ३ शेग सी 
जाता रहेगा। आए गांढ को राजी खुशो 
झा समराचार मिजवादीजिये। 

सजन०--आप कोन हैं ? 

प्रददीर--घुके एक छोटा सा घेच्य समझा खीजिये | 


खजेन--आप क्या,घोलरटा ) दैड क्लोक हिस्टेरिया 
लोने खकटठा | 


] 


ऋडइ्ट १.२ । 


हिस्टेरिया-प्रहसन 


ह ' [६०३ 
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सदाबीर--अबश्य [हम इसे भलान्य नदीं मानते । 


सजत--इम्पी सीदिल ( 7709०)6 ऋछललब्मछ ) 
हिस्टेश्यि एशडम कयोर( 0076 शाराम ) 

हे नहीं होने सकटा ! 
इंस्जी -- होता 
9880 ) लिसदम ले भी रोग छील्कूल च- 
हा जाता है । झापए का एचापेयी असी इस 

,. हो बबोर नहीं कर छकदा। 

-दोश दोशआता है ) 


छा 


(छुड़मारी की ऐे ठय बन्द हे 
छशग--आच्छा । हाम्न बार करने साँगदा नेई ! 
जिद से नोटबुक ओर पे'सिल्ल निककांण, सु- 
सर लिसकर फाड़ कर घनीराप फो देते 
हुए )- , 
ये प्रस्क्रिप्शय ( शि6प८०एव० छुसखा ) 
थे कंपनी के लायेगा। दिन में टीन बार, एन 
क दाफता देवा | फेश हम का खबर करेगा 
४ खआलो'' $+९ ३ 
( सेन जनरत्य--र सुल्लन जोते हट) 
मसदामीर०--आदाव्ज दृकोम जी ! दौदय केसे छुआ 
था! हि 
हकीप्र०--चंदगी जनाब ! हुआ के जोर का था म- 
गदर ज्यादह देश नदी रद्दा | कप मेर ओने 
से दी दो रहा छा इधर ता कोई घटा भर 
ह्ह होगा! 
मदहादौर--तों काई चिन्ता की व्यत नहीं: झट के 
हिच्े. क्या राय शराफ है? 
इक्कौस०--में असो तजबीजकरता ई-पदिले दम छो 
ग इसे इस्तुनाकुल रहम मानते थे, अगर झ- 
ए कुछ इस्तजा ६ है। में अली सोच छह 


|! हवततरा होमोपेंथिक ( प076० 
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ग्र्ज करूगा | । 
ऊम्ारी दाडकर महा वारजी की गरादीमें श्ाकर रोने लगलीहै 


मद्ावीर--बेरी ! रोझी मत, कुछ चिन्ता नहीं। झ- 
द में आगया अब तुम्दे यह कण नहीं होगा 
मुनीछ जी १ 
( मुनीम जी आते हैं-- ) 


महादोीर०--मेरी प्रधास म्रजूपा बाहर रखी है, जन 
रा मंगछांदी जिये | 
( मुनीम जी जाते ६--छेकर आते £ै) 


महाघीर०--बनर्जी वोबू ! आप से सजन खसाइंब 
फैले रुखाई से पेश छाये । 


बनर्जी--अजी पक दम बोलने नहीं सकता ॥होगमो* 
पेथी के सनन्‍्प्ुख थ्रो लोक पएद्‌ २ पर पदा- , 
जित द्वोता द्वाय ! काँखेरा कोलेप्छ ( बिख- 
चिका 20॥0]878 ० 0०४5७ ) में झो 
जोक जब दोपलैस ( निशेश ) दोएजाता ऐ,, 
तब भी द्वांम बचाता है बालक लोग दांत, 
निकल ने से मणता है, ये लोक मेरे या 
सकता | द्वाम ' केमोमित्रा ६ , देकर उनका 
“'लद् कए दुर करता द्वाय । 


हकीम०--ली हा--ये खो कुनेन खिद्धा २करः रोथी' 
से अप खरात और मी गर्म छर देते हैं । 
इलाज ठंडा ही करना चादिये। 


महावीर ००-अजी कोई भी जी ( 0॥0* 
४०८-क्रौनिक ) रोग दो उसे बट, अखाध्य 
कहदेते है । घिषमज्वर का रोगी तो 
के आपनी झशानता से हीमारलेतेह | उछप्के ' 

' इनादून कुनेन खिक्षाये जाते हैं। ' 


१०४ ) 


बह १ न ब्कै>नक चर बन पी प्फि बि प५५९००३६ ०९००१ (>> न्यू? एह० बुछ 


इृष्टीम-जी [हां उछ के खून की वाया तरीशभमीः सो 
रखता दो जायीहे ये कोग नए दूचा नद्दी जा+ 
जते। 


बमुओी--ए खोफ मेडीशन इतना जाझती छान्टियी 
(वादाद )में देता है, जो रोगी का नेजुरस 
बाचर (६ प्राक्वतिक रोगद्दर शक्ति 2 मारा 
ज्ञाता है।ओ रद रोगी रहने सोगता है 
"** (रुक कर ) अच्छा बाबू अब दस जाय- 
शा। फैप दर्शन करेगा[--जयश्षोए:एए । 

इफीस--वन्दा भी इजाजत --झवाहां है। जश तश- 
रोफ इनायव फर्मोइ्येगा | +-शादादर्ज - 

(जाने लगते हैं ) 
झद्दावीर०--जी हां ? में अपशय दी दर्शन करू ना 
झयथराम जी- 


( बनर्जी-ओर इहकीम छी के छाथ घनीश- 
# झो जाते दे ) 


«.. हृश्यू-पाँचवां । 


( एक रमणीय उद्यान में - पु खल्लावत 
हो सद्दी है-) 
( खटफ--और सुरखन घातें करते झाले हैं )-- 
' अुब्जन--मभैया, हो तुम्र पूरे लदकू, काम के घक न 
जाने फददों सटक जादे द्वो ' उस दिन छब 
लाखी दुखारी थी तब मी नज़ाने कहाँ ल- 
इक गये--आज 


सटक-+अजी गया कहीं नदहींया। इजीम जोआसे 


घत्वस्तारि हे 


(सागर 


व्यीचफ "( (-(- ब्यु> न १4 बह १ + नही न ह९० 0०-०4 2प कपल हु 


नहीं थे में थोछी देश चेंठा | इतने मुझे था 

'. इपाई का यान शाया। खह गया उसे सा- 
स रही होगी | में फौरन दोठा | मगर पा- 
से शाते दी घद साग गई। में फिर एक्कीछ 
की के यद्दाँ गया । धव यक्ष हे झाकझर फिर 
जले गये थे | 


ऐसे ही में पुक्ुचार फिर देखने घाया अ 
दे की बार गेया न थी। छुफक सतोष-तखकीय- 
यर--जबर सत्र कुछ दोगया | शोर मे शामनद्‌ स्ते 
वेखावर हकीम जी के यहां वेंठा रहा ।ग्रे फिर शाये 
झोर खाना खाने चले गये | फिर आये, शोर पा- 
जाने चत्च दिये। पीछे सुझे णाद्‌ भाई कि जबदो 
लिवाले जाऊ बल पेने नभी से आवाज कूपानी 
शुरू की, झोस झखीर दकीम जी हासये घब दम 
लिया | 


झुल्तन--मगर झा व्याह के मोके एए कहां चल्के 
गये थे 


सटकू--अरे ? क्या सक्ो, सो ये घूस धाम इसो 
किये है। घार , हमने तो घह जार पाई को 
गेया--नहीं बेठने देफी। 

आुल्खन “तुम सी अजय बोडम घो--एतनी संथा- 
री दो गई औोए तुमने छुना ही नहीं । 

छटकु-भेया छुना तो था । पर घुना--ए--घुमा* 
नहीं, नहीं शुना-नहों था | विल्णास नहों 
घा. क्यो कि सेठ जी की तो फुछ और ही 
शाय थी 


सुर्छकन--छो तो थी। मगर दीमारी में-मारूघीय 
जी से छुकुपारो का इलाज करते २ यद 
भो ज्ञान लिया कि सेठ ज्ली की राय छण 


अछर,र 3. 


टिस्पीरिया बहुसवम 


[ शव्पू 
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के माफिक नहीं है, और ( काच में कुछ फ- 
हसे हुए )-भजी साफ पनाई करदी थी 
कि में उनके सिधा किसी से विदाह नहीं 
करने की | चाए जनम मर कुमारी रहू। 
खटकू--तों फिए स्गल्नचीजी ने भी यही शाक दो 
होगी | 
भुल्तन-- भज्जी उन्दनि लाफ बाद दिया कि सु 
मारी जेखी तुरहारी पैटी तेंखी दमारी कुछ 
दफ हम भी एउसते हैं। ऋगर आप दखारों 
बात न मार्नेगे नो हम आपके फिखी काम 
में शरीक नहीं दंगे गाँव मर से कोहे नहीं 
४ छाधिमा । 
खटबूए-- खूब सद काई | फिर? 
सुल्ललत--आजिर नारायण थाबू में कोई कसर धो 
थी नदीं सेठ जी को भी मंजूर ऋरना पड़ा 
झजी फिर तो मानों कोई नशा सवा उदश 
बय | झब तो सेठ जी खुद यदहो दील सर 
मसने लगे हैं। ( खाते करत २ जाते मे ) 
मिच्य परद्ावीरणस्ादुजी और हकोमजी छातें 
करते हुए घाते हैं पीछे रु छतीसमजी भी हैं ) 
इकीम्र०--पदउठ जो ! हज़ार आपरी | आपने 
भी कप्राल दिखाया | जो कहा था खोई 


क्रिया । व जाने कया बूदो पिलादी कि, 


बल दिन से श्राज सकफ इसे कोर शिक्कार 

बय ही बह्ीं | दोरे का नाप्त सी नहीं । 
अहृधीर०--हफीसजी, व्‌ ठी कया थी । घदी दसारे 

बपएके फू आ विद्वान महर्पियाँ का प्रताप 


' उद--लाथही जिनकी जरणों की 


था। फेशरादि बी एक वथो ली खुबह 
शाम पान में खिल्ाता रहा | सिर्में मह्ति- 
प्क विनोद तेल खगवाया--ओऔर शरीर 
प्रर मद्दा लाक्षादि तेल की प्ालिश कराई ! 
ओर सी अनेकों प्रयोग थे। थे सथ आप 
छल कामिली लण धार में पाहयेगा जो 
पैने आज धापती ताज़र की है | मगर 
धच्छी सरह व्यचद्वार किया जाने तो ये 
तीन ही काफी है। 
( बनर्जी बाबू झाते हैं ) 

सपाए-+-आ> ये डापठटर साहब | शापने छस द्लि 
ख़ुद जबाद दिया। 

बजॉ--जण शीक्ष्ण ! हमको बड़ा खुरी होता 

है कि जो द्वाम योजला रदा औइ महावीर 

धादू ऋर दिसाया।, दाम थी छुता द्वाय' 

कि श्रो दिन से सुझुमारी एकदम हेल्दी 

( सवरुथ ) हाय । हाम धन्‍्यवाद देता 

द्वाय | 

अनीशम--में छौप सर्व सल्जनों को हृदय से 
घब्यवाद देता छू जिनकी फपा ले शझाज 
बह शुत्त खबखर आया है। 

सपा से ऐेसे 

शुभ अवसर मिलते हैं उन सर्वेश्वर भगः 

छाल को “कोटाहुकोदि प्रयाम है? 


सर्च भवन्तु छुखिनः सर्वे सन्तु निशामया:। 
सर्वे दिवद्राणिपश्यव्तु-न फश्चित्‌-दुःशसर्मास्ये त 


620236208, ८262. 67 
हु 5 आ व अीलबक पी प 
5 खच्ट2 ट्टात शुभ ६98 


शा नह छड़ शक ४2, 


ड़ 


4॒ 


डा 
् 
न 


अन-म>ण_ना रा 
5 


पुफ्कम्णन-नमप फटा आकानक, री न्श्न्ए 
ज् आ 
ई 


च्र्य्यः 


हल 
4४ 


कल 


हक 
कुल्त+ 


ः ब््न्द्तीर चाल ले 
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के 


की झधिकता इवामाविक है पिच की अविझुता 
में तमीगण की इडि होती ही है तमी ठुण अधिक 
होने से सत्व झुण का दोन होना भी श्वायाविक 
| झुज्छा पिछ तमः प्रया इस वाक्य ले घर 
पर्छा से पित्त का आधिक दोना लिखे दीता 
जब विश्ते और तृमोसुण का ग्राबह्य दोजातो 
इसके छाबहप से सत्ज गुण द्वील दोजाता है। पे. 
झावष्या में घुछित होजाना सुवासाबिक है इलकी 
पुष्ठि के झाचाका के बाक्य भी पाये गये हें 
हीनस त्थहय बापुनः करणा यतनेपूया वाह पामथ* 
न्तरेपुच निद्िशस्तयदा दोषा हतदा शच्छेन्तिमान 
प्रा; मंशा बद्दाछुनाडीपु-पिहदिताछबमित्तादिसिः 
तम्रोभ्युपेति खहलखा उख दुख ब्यवाहहत्‌ छुछ 
डुख व्यपोहाश्यतःः परत काष्टामू मोह मूक 
निनाम्राहु इस सफ़ाप्ति दे अलुलार भी पता 
“का होना शुक्ति युक्त है। बद सोग विशेष व| 
हि था श्प उप्य 

इश्न देख रहे है. कि बात से दस रे ऐसे 
चिकित्सक है जिमनाः सिदिस्लाब्यधसाय शब्ी 
तरह नहीं चलता यो जो आपने 
खत साथ स्तक्ष बस हर देने है दा शिव शक 
सुनोवद के समय या पिवाह झादि फाथ के 
समय बड़ी अद्युदिया घी; बता दाती है ऋधदद 


#07 #7/ | 


ट 


8 
खाशदनी हे 


सा सब सच सदा प््स्‌ उचफार पझूत्सु के आद 

छनकी र्पी बाल बचचे बडा तुफदीक प्ठले हे 
24 नस >०भ | हा जिमः < हे 

उनहे कल्िये देशन फोड शपय पर सावंत नहा काश 


न उच्छहू छ आनत्तर ०श बरे३ व्वहाय 
| दमन, 


'को देप्का 


कवम [# 


एस मत 24972] रह 
ज्ञीय 
ता सारतीय णिरिस्मका के नये धाश्नव: इर 
पोेली कप्तिति सड्डडित चाही पुई जिससे उन्हें 


हिलोशिया दिउेसल 


लक 


| १०७ 
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जियो को ही क्यों होता है इसका कारण केवल 
यही हो सकता है कि अन्नि लोपीए छ्विवि्रुठ* 
हि दिसाग के अचुलार स्वभाव ही ले पुरुष 
सोापय सत्य बहुल ओर रिया विच्यात्मक 
पोच्ुल मामी गई है इसी लिए पुझषों के 
पहिया को दो यह विशेष होता छे। यद्ध 

भी देखाए गया है कि ऊब खस्थ्रियों को सुवाचस्था 
ऋली जादी है अथवा उनके प्रसव ( खच्तानों 
टएस्ति ) हॉन लगने हैं फिए यह रोग एवय निवुज्त 
होजाता है फशे लि पूर्ताचा हेतु अर्थात्‌ झुबा- 
बल्या दी पियाधिकता दब्जन्ध तगो घाुलय के 
ने इृहले से इसका सुवय निद्वेत दाजातला उन्नत 


ही है।इस शुक्ति ल भी यह #्छा दी छिद्ध दोवी 
है छासः मेरे घिचार से यद द्विज्देरिया दोेग मच्छा 
रोग ही में शन्दर्नावित दै। 
नब्चथ्न्वपा्टटट 20 40 ५ प्रथियमापा्णकामानय 
गे कल! 


खम्य पर प्रास्तमो से धन लिता सके झोर छह 
पुछीएत के जम घने ले दुखो न दो । अतः 
हारे चिदवित्सण दिचाए करें क्र छिर्खे कि दृ॒स्तारा 
रे |. #.च 
प्रस्ताल कितना उपयोग # । 


हमारा व्चिरहे कि एंक “चिकित्सक प्रि- 
घःए सहायक समिति? छा सगठन किया जाय 
गश हरूमें धार्षिक २) दो रुपये समाखद फील 
हो छांश एसके खथारूदों पदि फिसो खमालसद्‌ 
को दिवाह ते लिए ७४व वी आवश्यकता हो डस्त 
घदा सके शोर म्त्य के बाद 
को धुल मिह्ा रूदे | इसके सत्दा- 


कक बन्‍मह के. 
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श्ष्घ | 


घब्पन्सदि 


(सॉगए 


नह चलन नतब् के नीच कील वर ब्दुत व २५० 7० मे कि, आय ० ० ०० ला कला" माल“ 020“ 006“ ४ ४७४७४ एश :॥ 


हिस्दारिया बिज्ञा 


लक नयनपल्की 


््‌ 


(लैल़्क--बेध भूपण श्यामज्ञाप्त जी छुद्दद एच० एल० पएुम० एस ८ सम्पादत छुलमाग) 


हे दे ललशकन्‍म्कलमदा::::..> 89 ईपिससिवलस+कसकणात+ 


डे 


हिस्टेरिया--० 
बुक 


लैटिन भाषा का शब्द पै--आशु- 

बंद में इल शेग फा नाम “ छपफ्तन्चक,, पाया 
ज्ञावा है घंग भाषा में हल्की "“ योपापछ्मार ,, पान 
इसे है । हिन्दी में छायु गोला ओर शअर्बी में ५ इस्द 
जाक उलरहम ,, कदते हैं । हिस्टेरिया को पीक 
भाषा है ४ द्विस्दीसा , कदते हैं जिसका शर्थ 
गर्माशय द्ोता है | जिसले समझा जाता है कि 
शेग की जड़ गर्भाशय की खरावी है हिल्‍्टेरिया 
शब्द सस्दात के “ स्रीर्यों ,, शब्द का अपन्रश भा 
लूम पड़ता है। णर्थात्‌ ह्ियो में अधिक दोने घाला 
रोस रहना चाहिये। आयुर्वेदीय बहुत से बेथ 
५ शपतन्धक चात ,, इस जिये मानते हैँ कि मौखि- 
धम के विगड़ने से इस में गुट्म शल्नादि को 
अरूहा वेदना दोती दे जिससे अपतन्म॒क नामप्रक् 
-घायु के उपद्रषत उठ खड़े होते है ।हिन्दी वाले बायु 
गोला या गुल्प इस दिये कदते हैं कि इस रोग में 
एक गोलः पेद नाशि खे उठ कश ऊपर गले की त- 
इफ जाता है जिससे येद्दोशी दोतो है लेकिन यद्द 
मोला सा खास तौर से १९, १३ वर्ण की स्त्रियों से 
दी माखिक धर्म की खरापियों से अधिक पेदा द्ो' 
ला है यह सी इस शोग को खिएणा के लिये घचान- 
ता देने है। अरबी चालों ने भी इसका नाम “ इख्त 


5 2 ऋो 


स्प् 


माफ उलरद्रम,, इस लिये रफ्पा है कि यद बीमा- 
शी एद्म ( इजों घर्म ) फे विम्नदों से पेंद्रा पोती है 
पंग देशी पद भी / योवापस्मांश ,, शिया को 
घिक्क दोने धाली पगी कहते ॥ जो कि टसिर्गों का 
श्ज विकार माप्चिफ धरम की खरादी से ऐना भा 
मते है। दूतो ठीक ? लेकिन पुरुषों को मी दिस्टेड 


 द्ोतत बतनाते हैं, ती पया प्ुरुर्षा क्रो सी गम 
शय की खराबी हुआ करतो ए । सद्दि युय्पों को 
सासिध्य घम या रा्याशिण की खसराधी नहों होतो 
तो छिया के लिये राइतद में इस रोग ही प्रदान 
वा देना ठोक है 
७... करिण- «५, 
0) 2 न गम 6) 


धर शोंस १६, ? हरे घप मी से प्ऊयां पर स-5 
पद ४० बे को स्रियां को होता है, लेकिन .सर्मे 
भो थुधक अचच्धा हर्यात्‌ २०, २५, वर्ष के झाम 
भगन शछिज होते देश्य गया हैं। जो कि ऋतु दोप 
झोर गर्भाशय के पिगाड़ों से होता है, जैसे माहि 

रू घन्द्‌:दी जाना या श्रधिक आना, गर्भाशय रत 
जाना, गर्स श्हना, खुदवत फो इच्छा सारना, मा 
पर्चा को ज्याद्‌द दिनां दूध पिलाने ले थ खून फी 
कप्ती दिसाश को ,सशायी सथा पुरुष चाहने की इ- 
उलछता को रोकने से छीता है गांठ घाली छियों हे 
घजाय शदर धाज्ञी हथवा नाझ्जुक् मिजाज ८ ऐशो 
आशमत छे स्यात् बाली जियो को प्रधिक होता 
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ह सिसकी मा को यह दीग होता हैं सो लडकी को 
सर में कक पी को हुए दी 


) हम आओ 
अर ८, 


कप, 3 ता बज फ् 
हुस्की हारों आ्लिकाशए एक, धॉासिफ 
घह्त ) आने के दिनो में दलों गुदा घिसट़ां हल 


३-४ हश्टे तक धारी सनी है फिर शिम्से जिसी 


को हाहयरी डारीकओे आदों पं इच्ध ता १४ पन्ट 
झ४,7 दिन मना बाहीँ इज्सी अत सना एशो 
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#५ 
हालाज म शाप वहीं हा थी वाल सा डः 
धर कह ५ 


है] के हु ऊ डर हि. 
वहीं ऐसी | बा के हाद फो चथएं ऐ टी होगे 


ः 
है, धट धभटम हमरा (१ 
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कद 
डुड 
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हा 
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] 
ल्‍ 
जे दछड हई 


डर 
ब्बाल्वू 
डर 


झूणी की सीति विहफक सटे 
मरदष्ठीं शाते नहा में सगाद हीताए लस्पी श्वास 


७, 


झाने लगती हूँ पैद सारी प्रातप पता हैं । 


श्र 


है 
छः 
है 
(0१ 


| 


€._ पिक्ित्ता: 


पोमलपफ्स शधिक हो सो योगी को ज़ोर 
 शझावान से धमसाएें, और पद झश नाक पर्द 
इ,किर लाक को घोडद इससे साफ हवा शोर 
धश्िक सादाद में शिचेगी शोर पेंट दर्द को भी 
काश हतआ[ए दोशी घधाने की लिये मद पर 5 
पानी के शॉट मारे यदि मुद्द थी वम्द हो गया हो 
तो धार देकर पाती ऊपर मे मं हु गदन आर नाक 


पर छाले 9 ्से घवरा कर पुट्ट लोल देसी तरा 
पढ़ परचेगी । वक्ष कपल ये गहने को पल्तय रद 
धत् शीड़े समायधे पीर साथ में सीजे को दवा का 


4 


उपपोग फछ्ना एाठते लाये काटी ए--मेने रवथ नी 


न स्टियों मे जिनकी झपस्या र०,ए७ बप को छान 
परम थी सो कि २टिह एक सलसतसानी थों इस 
शेग से सुटकाथ दिया है। पद खिंघादती एुई खिट 
हे पर नव सही है रे थी और एस के पागल 
पंच में किसी सरए की दामी नहीं मानम पतली 
थी ठश हो इसने छ्वायां से पृर्णा लागे ऐो गये । 


धारा दि श्वमय छादीशे समझ आर का 
समिच दोनो को शाहीस पीख चारिं में अज्भव फरर्द 
पूजा, बीलादर गोनी को घास पीछ ऊात डाटट 
गाली शीशी में एच्द लर्डे धोएशेगी फो छथादे 
शेय ३ इसो आरखी दशींग घोड़े से पानी में घोल 


कर पिशाईं 755 रोहन सालम पदने पर किर पि 


घाद्ें शिकार छोर फ्गाय शाना इसमे बड़ा 
पा कांधी है | हींग हसदी लिये असम चीज़ है | 
धरे उतेश्स हों बाद शधिफक ऋब्ज जान 


भ्े ती पश्न शमाद सूर्य था कावटर शोयव देकर 
पद करे घोर रोजाना दल्का भोजन ठन्‍्डे जल से 
मंदाना, एवा साना, वरजिश कराना चाहिये झौर 
फारी जदाव लड़किएं को यदद योग हमरा दो तो 
पन्रकी शांदी अवश्य दाश देनी जाहिये [। इसि--+ 


श्३७ | 


बन 77“ 5 *+ 


फ़्वश्सारि 


ष् श्य्य 
| भाग ४ 
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गेषापरुखार ॒ 
ह | य।दाइरस्लआाएर 


८4 ह 


_चिकित्राक प॑० विश्दे ध्लरद्पालजी बेयराज सम्फादक असुभूव वीसबालः ] 


डपसपापन्‍कममवकदाथट77 0): 7 ६772 सक््रिफकलनभ«्+ः०सक, 


छडि योंघाएस्थर--यह कप्मेज् 


स््कस १6 ड 
48 02 ई कहिपत नाभ विनोद ज्ञानलेन 
229; ५ द्‌ं (४) 52000 
22 32 पहाशय ने अपने धायुदद्‌ वाह 
#अटस :707 ८7: 72 क * 
हट ८५४ हें दिया दे इसके बाद घोरे रे 
इस्चका नाम गेद्य लमाज में सी होगणा /। हस उन्त 
चिहान के नाम को स्वीकोर घरत है नाछ से कुछ 


पात नहीं गैयो को दोण विज्ञाल ओर का! ण॒ जानते 
फी झावश्यकता है। अपत्मार ओर उन्माद्‌ प्राय: 
एक जैस ही रोग है परन्तु अपस्यार में मनुष्द 
बिलकुल ज्ञान रहित शोर निश्वेष्ट दो जाता है 

बडब्माद में मद की इ।ल्‍ूत होती है दझी ज्ञान कभी 
मद यह होता हैं इस लिए योषितोन्माद हो ठोक है 
अपर्मार ओर दन्माद्‌ खूमो स्त्री पुरुषों में दोते है 
पर तु यद्ध शुद्ध प्रकार का एक रूख गोग है ओोे 
गाय: स्लिशों में ही होन,है हो योपापरमार 
कहने है । इसक उत्पन्न होने के कारण जो भी ऋाज 
तक दमारे बिचारसें स्थिर हुए है, ल्खिते हैं ; 
किये शयः खसाव से हो कोमल होती हैं इस 
ल्षिप नमिरूसी सो दठिकाई शा पड़ने पर थे एक्का- 
इक कि स्तंव्य चिएद हाजाती हू अर्थात्‌ ड्से सूछ 

पद 


श्र 


द्ू 


<ध 


के 


नहीं कर सकती इस लिए जद उलपा दिचाह हो! 
जात्त है आर ये पति के घर पहुंचती हैं-उलल 
छय खपने स्थमादि चरण आहार और 
दिद्वार्सो को तथा अपने में सिशेप प्रोति दरन सात्त्तो 
को न भाछ द्ोक्षर उनका मत बहिस्त दोहा है । 


) 


] 


कोई स्वी सात आहने बाली कोई ठिशेप 'प्रायुफर: 
झोर काई उत्तमोच्म यक्ा एक ऋगाए चआदमे 
धात्वी तथा बोई ७ विशेष बिल्लास्प गिय हां, 
है जहां उनदी उरसेक्त टच्छाशा दा विधयाद होगा 
है और उनके हृदय भे उसकी खद्न शीरनमा 
होती तो डनके हछूदय में 
इस कारतणा दुत घो 
को उब्म।द्‌ ह।जाता हैं झोर थे उन्प्रत्त 
दोजाती दे और डन्को दोड़ा घयाने लगते 
छुवा और देखागया है कि एप्तुक की 

होती हलती है वथा झुपचाए पड़ी रहती 
शारदा सद॒ बकतो दे ढ़ 
पाणयाना आदि फि 
रुछुण उससे ह 
ज्स्र की लड़ 
हैं उच्च बारद से स्तोलद् बएंतक् 
देदता मी मोग 


टू 
पुर बडी डेम्य लगती है | 


आग्नरपुतोये विधिदे तु ये जुष्यक' ॥ 
भशम खोम रिया में मोग करता हैं हद 


वो गयद इस ने बाद छगि ओं: खरा 
3 पंचिध इस्चस बाद झा ऋर इंसमसा धशख्ांतु 
मलुष्ण स सतचित्‌ होना चाहिये । 


खोमः 
घाव 


रच वदी झोण गवदश् शुभांभि्यू 
सवम्ध्वत्व सठो सेध्या स्िय: सखुता; 


>4म ० 4० 4०२० २०५० चल दल एशियन थे 


सोम से शोच खुन्द्रता यह धाय २६ वर्ष 

नी हे इसके दाद गधव उचम 
पोल खाल आप उग सम काज ब्ून्य शक्ति देत 
छु के बाद री सलुष्य रे सोगा 


के लिये द। होली इ-ह ले ने ठ ला का पवन 
छथा मे छा से मांग हे शी उच्यरदादिक 
हा जाता है | 


जितने वो कारण मा 
ने बाले दया जिलल मा 


दूध को सु बत कर 
शिया के हन का 
दुःख पहुंचा चाल 3 जल पुत्र न द्ोना--्यःस्थ 


ब्ज 
पति नमिन्नना ऋदि रि भी छिया को डच्माद दो 


लावा है. | 
टूल हा त जितने थी हिट रिया(यो- 
उगर ) के बाल दोनों ) देखे हैं उसमें विशेष 
हा झूपएरो तथा पति छोटा या झन्य रो का चाह 
लेचाला झा चपु कद या दूर पढ़ते ब्यज्या या दूर 
देश से राजगार या नाकरी करते बाला ही दोदा 
है इस दिये हम णट्द नदने सो तेदार हैं कियहद्द 


खझजिलापल्च 
झुद्ठ गप्पय ई 


चिस्तापचुस्स मिशुण कातल्स्‌ 
पाए उंच्छाई। ब्याधिदशाएस 
अद्दतामरखर चटसि दशा बशुथा/मरदी विवा। 
प्रतदातः नव णाद्व स्ारपूछक्ित्र चेत खास ॥ 


ऊान प्रस्त सी पुरुषों की दशा अवबथाईं' 
टली है ६ आधिल्ाण श चिन्ता ३ अनुच्युति ( एम- 
बखू | ४ शु्कोलन ५ उेय ( अस्षिशता ) ६ 


“ शधापब्घार 


डरा 
रू 


7 $24 


१ 
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बविल्लाप 5 उन्माद मे व्याकि #-अद्ूवा १० छुत्युन्य- 
हू दूश दशाय हैं । 


ते 


जछ रहती की योदि गदि द्वमि जो छालिक 
ध्क खाड दे दाद उत्पन द्वोकर एक पाए को खु 
जल्ी पैदा दोकए रति हे लिये उत्तेज़ रा करते हैं उ- 
लू समय छा सदवास थे लिये पुरुष की चि- 
न्‍्ता करती है यदि उस समपद उनको इच्छा पूरा 
नहीं सके तो उसकेहदय में उसका सूदभा दोता 
है इस से उन्माद हो जाता है इछ दोग का खब- 
उ्घ हृदय से दो है मस्तिष्क ले नहों यद्द भानखिक 
संग है छश्श्मार सस्तिष्कीय रोग है यही उन्माद 
झीर झप्य्यार मे भेद है इलो लिये चिकित्सकों 
 उज्सेक्त बालों पर भत्ते हार बिचाए कर चि- 
दत्छ। में प्रचर्त होदा चाहिये सवश्य बह जल्द 
लास क्रणे--+- 


ओऔर थी ऐसे शेग तथा काश्ण ई जिन छे 

हृदय के रपनदव आदि से सम्बन्ध है उप पर भी 
वघियार दर लेना चाहिये, रक्त इद्धि तथा हासख-- 
परनियचित ऋतु स्लाव--पडू का दृदू--जरशायुक्षत- 

सादि शादि | 

साधारण खिक्रित्ता शोनि भे हय मारादि 

ह मैपज्य श्स्‍्वावत्नी का शी८ खाने के लिये ज्ो- 
सूर्गा पय्याध् हैं तथा कारण हटाने की छि क्ि- 

ह£ हा विशेण जानने फेलिये हमारी जिण्ये रो 
किला घथा सदबाल नामक देख जो बा- 
जीकर्ण मामझ घछ्ुनूत बीगमाला का जधस्व: 
का विशेषाडु पढ़ें उल में बच लाया! गया है कि ख्ञी' 
घुरुण हा एशरुपण दया सम्बन्ध आर प्रीति वर्धन 
में ब्या 5 अलु्शाव ऋपना चाहिये लदां रक्त त्दीः 
बफी दो वहाँ रुक इक्ति करने फे दिये झेशट सशके 


म्क्डू १ 2259 
$ दर न व क्षय 


हा 


११४ 3 


5 


घण्पण्वशि 


€ भागे 
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शै-घड़जटा फोमल-अश्वगन्ध-शुर्ध कमल बोज 
का समरभांग का किया ईशा चूर्ण समान भाग 
मिश्री मित्रा ३-३ साखा हुग्घ के खाथ दें रक्त की 
कप्ी होने का प्रधान कारण यक्ृत ओर पाकच्थ- 
की खराधी दोती है इस जिये इस की खरेची हटा 
मे का उद्योग करना यहाद शोर पाकस्थल्नी की ख- 
दाबी को दुर करने के लिये मकर्ध्चज ( चन्द्रोद्य) 
एुक माद्दा दवा है प्रायः आज कल्न जो चन्द्रोद्थ 
बनाये जाते हैं उन में एचर्ण नीचे रह जाता है इस 
लिये चन्द्रोद्य सेपन करते समय यह ध्यान में ए« 


खना चाहिये कि निम्न बचो हुई सुवर्ण कीं पुना स- 
रुम कप्के प्रति तोले में ३ श्रासा स्वर्णभस्म मिला 
कर भौर पक दिन उत्तम खण्ल में घोट कर काम 
में ला कोई २ विद्वान अपतानक ऋ तन्त्रक पान 
व्याधि के श्रन्द्र भी इस रोग को मानते हैँ परव्त 
मैरी राय से यह योपितोन्माद प्रथश व्याधिह- 
और घात ष्याधि उन्माद- झपस्मार-से भिन्न हैः 
जैसा ऊपर पर्शान कर छुके दे । 


इलिएम। 


वि 77:22 अत 
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पड़ 


नर 
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धन्च शल्य तत्र श्न्‍्द पीरता द्खायकर, अब्धर्थक नाम कियो धम्बन्सरि देवने ॥२॥ 
कैसे घृढ़ ग्भ को निकासे गेश घन्‍्च गण, अश्मरी की सारण की विधि घरि देवने। 
जोफण छुक्ोश दाम्म पदञ्च अगी पन्छ बहु, माना विध अण कर्म तंत्र करि देवने ॥ 
लिगनाश नाखाधान सजरी छिखाय कर , शस्त चोर श्रप्मि कद्दे अशे परि देवने | 
चन्ध धाल्य तन्‍्त्र अब्त पारता दि खाय कर, शन्धर्थंक नाम छियो घन्पस्तरि देघने ॥३॥ 
पूजन करत जेच घन्वन्तृएि त्रयोद्षि , पोडशोपचलार पूज धन्यता दिखाए है। | 
घल्यक शाल्राक्य तञ खीख जाये गे गण, पूजन प्रमाणदा की यही छुघराई है ॥ 
खुश त सुगोपुर खुपोष्कल्त बन जायें , भारतीय शल्य तंत्र धार चमकाई है। 
घस्वच्तरि प्रभो कभी स्वप्त कथा पूरी होते, शल्य तत्र भारती की सारती जगाई है ॥80 
णैद्य राज हृगिशह्लुर शर्मा इरदुआगज्ज निवासी 
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श्री पन्‍्वन्तरि स्तवन 

घनाएँरी 

जटित छुकुद साल, भूषण बलन आल, भीपति खुपुक्त मात्र, तिलक घिशम हैं 
कोटि सूर्य आभाधाम, केस घुघरारे वाम,रूप उजियारे नेन,कुंज खिले श्याम्त हैं 0 
कुणड'ल कपोल्त गोल, लाज़ अरार सोह देलत अनोखी छटठा,मोददे कोटि काम है । 
चक्र शिवा खोभा पूर्ण,अख्व कलश पाणि,विष्णु सगदान घन्वन्धरि को प्रणाम हैं ॥१॥ 
कांय बाल घद् ऊर्ध्य , अड़ अरष्ट विद्यमान , शल्य को प्रधान उपदेश फर देबने।॥) 
छुच भेय्य लेख्य घेध्य, सावय सछीव्य पच्य हाथ, आअष्ठ घिध शस्त्र कम भेदभरि देवने ॥ 
ताल दृश इवह्ति कारि, एक शत यत्र छद्दि, मगडखाप विश घिघ शख घरिदेवने। 


है 
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हिस्टेरिया बूंदी 


बेखक--भ्रीमान डाइथर इन्द्रदत्त शर्मा राजवेश 


हिस्देरिया घंटी 
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कि 


थे पाठक्षाण | में झापके सामने 
एक झज्ू व देशो बंदी का चसम-* 
स्क्ाद पेश कर्ता हे शिसे पढ़ कट 
! शाए झवश्य अचस्से में हौगे,जर- 


किसी ते किछी आवश्यकता फरे 
किये अवश्य उत्प७ की है, उसका उचित शीति 
के खोज करना और काम हें छाबा बुद्धिमानों का 


क्तेक्् है । ' 
याद यूदो बहुत साधारण सी है दिखपर 


29 झात्मा ने दम्मारे लिये प्रत्येक घदतु 


६3 


ऊपर आपने शायद्‌ दी कभी रूपा कियादीगा कि 
इसे कोई णेखा शपूर्भ चमत्कार भी है । इसकी 
पेल पुराने तालायों के दिवारे पण पुवायद सेमि- 
ज जाती है यह सीन मकांण दी होदी है | 

(१) सफेद फूछ की फुछ बाखती एड लिये 
हुए और अन्दर की सदफ फूछ गहुरएा। जाबुनी 
एइड़ पर होता है | 

'६ 8 ) बिहकुछ पीले फुल क्वी ॥ हु 


9 १00५ 


१९७ ॥| स्वर दि 


खान हू 
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खिल्लता रहता है | 


सुमझे इस का ज्ञान कैले छुशा पहली यद्द 
शतल्ातना जरुरी समभाता हूं ॥ 


सब १०६४ में चेत्र का प्रथम दिन था जिस 

में कि फाम का त्योहार दोता है। ( यानी द्ोली 
से दूसरा दिन ) सवेरे हो जब में सध्या तथो 
हवन से निश्नत हो कए बाहर झऋतपताल में आया 
हो एक सिर ने इन्कार करदे पर सी घुकको थोड़ी 
शांग ( दूघिया ) पित्नादी, थोड़ी देण में नशा द्वो 
ये लगा मैंने तत्काद अपना शफाखाना बंद कर 
थां दिया ओर उठ कए वाह जड्गल को चल्ना 
गया ( इस डर से कि झाज फाग दा दिन है छुक्त 
को नशा हो गया है काम छुछ नद्दीं हो सत्ता ओर 
प्रिच्च लोग दिक्‌ करेंगे ) वहां पर जड़ल्न में थोले 
फाखसले एर एक्क शिवजी का मद्रि है हैं वहाँ जा 
बेंठा नशा इतना तेज द्योगयां दि सवाएी पृथ्डो वा 
इक्त आ्ादि घूमते लजए आने रूगे, जो मिचलाने 
द्गा सदियत अधिक खाद हो गए नोकर मेरे 
खाण कोई न था श्य गे परेशात दोगया स्ि दथा 
कर परकान तक आने सी हिस्लत ने शद्दी ॥ शिव- 
जी महाराज से भाथता दी छि हे केदारा एसी ठुल 
छ् शक्ति मान द्वो मेरे रक्षा करो शायद उन्होंते 


मैरी प्राथंना पद ध्ब य दिया दो मेरी इच्छा हुई 


(० खामने के तालोब /? जाकर उड़े पानो का छि 
गण किया कर्द लेकिव नशा यहुत था में ठालाव 
उक्त तो बड़ी छुश्किल्ल रे चत्ना गया परन्तु किनारे 
पर ज्ञाते दी गिए पड़ा जिस जगह में गिरा वहां 
पए एस बू थी की येल व छुत थी नशे में में इसको 
ही चावन लगा थोड़ी देंद में दी घुक् नो कुछ रच 
एकता एुई मेने छिंचद किया नहीं की शोर उच्च 


बेल को चबाना शुरू दार दिया कोई १४ ही मिनट 
में मेरा नशा ब्रिए्कुल दूर दोवया में मकान पर खा 
या अ्रण् फैते विश्व बिरकुल ठीक थी मेने सब 
दिन केवल दूध दी पिया खाना चिल्ऊुक्ष नहीं सवा- 
या॥ अगले रोज से में इस बू री के विचाद में खरा 
कि इसका नाम क्या है मेंने निधन्दु श्ादि देखे प- 
र कह्ठी इसका पता न लगा लोगे से पछा कि इस 
घास का कया नाम है झोर किस काम झाता है 
परन्तु कोई सघन्‍तोष जनक उत्तर न मिन्ना में इस 
चदे की गढ़ परीक्षा में लग गया, संयोग यश घु- 
फको फिर एक अफीम के नशे का रांगी मिला लि 
छतर्वक अफीम अधिक ल्पल्ती थी और हिच्चकि 
या चथा अफीम के नशे हे उपद्रव चएत पो शऐ 
थे मैने तत्काल दी नौकर को सेज पर णह बूटी 
पहुस ली उखड़वां मगाई शोर एक झोफ इसका 
एवरस रोगो को पिला दिया झा फोह १० पिनर 
में दी चद्ध रवरथ्य हो सयो और छत डप्द्ए एड 
दोगये | वए मैंने इस बूटी का ताप लिप चाशाहः 
वी रएखा कोई साल 3ए पश्चात मुकककों एदा 
उन्साद्‌ का रोगी सिल्ला जो +ि वनाएक पुछण था 
पएव से सज्जन ( हाफ्टरों, बैच, दृक्ीयों ) 
चिकित्सा हो चुकी थी पेने थी उसका डाप्टरी 
( द्ोम्वोंपैथी ) इच्ाज शुद्ध कर दिया, ३० दिन त 
का दोस्योपेथी चिकित्सा रक्ष्ती नई परन्तु कुछ 
लाभ न ज्ञात एगा, तब घुकमो फिर इस बंदी का 
एमरण छुआ में ने इस शेगी छो घञ २ आल एचर 
स दिच में तीच भरतवा पिछोयां शगले हो दिल 
हाज़त में बहुत कुछ फरक दोगया १० दिन तत्म 
इसी भ्रकार चिकित्सा रही रोगी पिहकुल शव स्थ 
दोशया अब फिए उसको कमी छोई शिक्षायत बहीं 


हैई ॥ तब घुकको बह पूर्णा निश्यय दो घणारिः 


$ 
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इस आदझुत बंदी में प्रत्येक उन्माद को दुर करने 
की पूर्या शक्ति है-चादे घद सिसी प्रकार होचे। पर 
ध्तु सोच इस बात का द्ोगया कि इसको दर समन 
य झपने पाल केसे रक्खें ॥ मेने इसको अपने फा- 
मी कोपिया में ऊगह दी इसभी तीन सूरत बनाई; 
(१) दिचर (३) पेट स्टऋ--खत ( ३) पोटाध्द 
( ज्ञार ) जिनके बताते को यु क्ति भी लेचा में पप- 
































पुरा मत १९२०४ ५ तब की 
है (७७७०४ 5 200 ४४४७७ ४४७४७ ४ 
लाध बार । छूप रध्छ घ्दए ; घ्पर्ु छत , प्लूर्णा 
॥। | ! 
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मत के नि हे हा |] 
प्रकार के न के | दचरख से ५५ फोलदी | रण्पीसदी ५०प्टोब्दद्दी। (०परीसखदी 
शपतदुवा पर ३०पोछलर्द लि 2 । 
हि चूण ले बमन 
! स्त्पाद्र्प छ्दी। ्न्‍छ | एशफखउदर ३०फरीछदी 
मदद थए १० फीछद॑ ६ दो आता है 
दिये ४, परे बा (०फीलदो ० 
पपान > गीवा इं (२० फी छद) ० फाझदा ४०फीसदी! ३ हि घे काटे 
धारस पर तंगाने पर । 
द्विस्यि ग्य्सि * "् 
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कक लनलनननान न" 


श्स उपरोक्त व्यास्पा से लाबित होता दे 
, छि स्ाऋ अधिक कोौम करता है घोर उससे कम 
' खद् तथा टिचर और इलले कप्त रुवरल च्यूर्णा बहु- 
से कम्म बाष्म कवता है बहिझ इस घमन दो जाता 
है द् फिटाशापाओं र5० ऊपर गनि दथा 30(6० 
39४ ॥86 खिलाने घ पिल्लाने दोनों तरीके ले सेवन 

".. छाई बह है | 


पिलाने ८ स्ल्वान में इपरस, टिचए, प्लाईइ- 


हिस्टेरिया घटी 








ध्ग्फांशछद्‌। 


हि २० फी सदी 





, ६ १५१४ 


ण है। झब यह हर सप्तव किसी न किखो रूप हो 
घाथ में पाल हो रहने लगी। है 

मैंने सदस्लों निछू लिखित रोगियाँ पर परी* 
छा को निम्न भांति शक्ति पाई जिससे आए एचबसू 
विच्यर से दि आखुओत: ऊ बंदियां ले. कितना चलन 
स्कारि शसाक है | 
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भकक कक» अर तिया फल. कक क-तयक# कक -र। 'कैफक- 








जद तीनो ही छाए झलक हैं परन्तु चार शथिक 
वाम फरता है और ऊणद लगाने में टिकचर, ज्वाए 
( पानी में घाढ़ा ९ पोल प्ण ) झगाने से हिचर 
शछिक फास फरता है 

घच से अधिक एल पंदी का प्रमाए हिस्हे: 
रिया पर हुआ है इस लिये इसको हिस्देसिया को 
चूठोी छहा जाय दो अलुछित न होनः ) 


अबफुण---च्ूर्णा फे देने से के खाने छाती 


११६ ] 


पृन्वन्दादि 


[ झाग ६ 


। 
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है, झीर दालतों में भूक कम दो जाती है, सूत्र अ- 
घिक जाते लगता है ( परन्तु शकंए नहीं दोती ) 
पसाने के काम में भी शियित्षता दो क्षाती है। इल 
दिये जब शेगी शेग मुक्त दो जाषेतो इसका व्यच- 
हार तत्काल बन्द करदे अधिक दिना तक सेवन 
मे फरादें। 


बोट--शीच ऋतु में ध्वरस न दें , ज्षार , 
टिखर था सत दी देपें। क्ञार में अव्गुण कमह्ोते 
है| ज्ञार का पर्षा ऋतु में हवा लगने से पानी हो 
जाता हैं | 


बनाने को विधि 


इधरख--भौले पर्तो को कूड क्षर घछ हें 
छात्र हो ॥ 


5568० लत-इसल कूटी को सर्घाग 
( फूल, परे, डठल आदि) बेक्तर गोली को किसी 
शीनी या पत्यथ के खश्ल में कूटर्ल ओर एल्कोहल 
( ६० फी सदी ) से पर कोलिट करते फिर इसको 
लात दिन बाद छान कर ( फिल्टर करके ) टिप्रट 
क्ैशप पर इतनी दरास्त दें ओर इतना डड़ादें कि 
एक छुत्नायमप्त झव बन जाचे । 


(नोट ) “जय बू टो कूद छोंतो उछको 
किसी चौड़े मुद्द की शीशी में डाल्दें ओर एल्की- 
इस ( «० फीखदी ) की उस्त बूटी के तोता से 
हुगनी उस शोशी में ड(झ कर क्वाके मजबूत खगा 
फ९ जाव दिन तक छाड़दें घादू का फिल्टर करके 
झब पनाणे ॥ मात्रा १ प्रीच से ३ छीन तक अवहया- 
छुत्लार 


टिंकचर -- उपरोक्त प्रकार का 
पएफए2806 रब या सत पुक शझॉंस फोएल्कोहर 
( ४० फी खदी ) १८ फ्लूड आँख में खूब हक कर 
लेंजब खूब दल द्वो जाने तो एल्कोइल ( ६० फो. 
खदो ) की इतनी मित्नार्ग कि सब दोल पूरा शक 
पाइनट हो जाघे ॥ 


मात्रा २० वूद्‌ से ६० चुद तक अवस्या- 
घुसार स्थच्छ पानी में मित्रा कर ऐ0६ 8४07 क्वाइ-- 
जधाखार की तरह ज्ञार थनातलें ज्ञार घिधि सा दा- 
श्ण ही है॥ मात्रा १ प्रन से ३ प्न तक अवस्था 
छुसार 

मैंने इस बूटी के प्राचीन शाख्जोक्त नाम कै 
लिखे चहुत छान बीन फी बहुत ले निघन्दु तथा 
तू टीदपंण आदि पुस्तकों में दंढ़ा परन्तु कद्दी भी 
उ्रता गद्दी मित्रा क्या कोई जेय मद्दाशय या छिद्वा- 
न छाज्जन इसदत प्रादीन शास््रोक्तष माम ध्राण खण 
द्वित धन्चन्तरि हारा बताने की झृूपा परेंगे । 

विद्वानों से प्रार्थना है कि पद भी इसकी 
यथा शक्ति परीक्षा फरं। 

शा हे कि सर्ण सज्जन इस छेल से 

झधिक खास पदय फरंगे, रोगो जनता के उपकाए« 
णार्थ मेने यह आपकी लेवा में पेश की है! 


आयुवेद समाचार! 


है 

! 

इससें प्राचीन शोर शर्पाचीन वेंद्यक्ष सम्प- 
| 





स्थी सर्वोपयोगी लेख रहते हैं । जिससे शोगी, | 
निरोगी , चिकित्सक ओर गृहरुण खण दी साथ : 
उठा खकते हैं | घघूना झुफ्त मगा फर देखिये । 
पता-पैनेजर आयुर्वेद: खमाणाई । 

__ चिजयगढ़ सिदा झल्लीयए 
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कं 
क 5 


घाहित्य संसार 


. है१७ 


लक वक-4०:५००३--० 40-०५ <-५०:५००७००९०-३--९०-६०-दी०-००0०-३-०-९००९-०९० ७६००२००९०-९० (० ९० कु पै० कण 4० २० 49 हु कु शत शा 4० रु दम दत कीए 





भे 


4 


'[सएवर५#कन्कतकश 3०५ फराज-ेक> नरक पट. ९३४६४ 


जनसनकनल>«-आभनतन कम नरल५ जक पतन“ अन्‍य कप 
और 2४ + 
टफ ॥$: श 
08, + 8. प है. 
५३ १५८ 
गज ४ 
5५३ की 2220 ६ 


हि 


हि 


>> ३ >> ०+ » 


क-२०+०-+-०८०5२+००मअ८ न  तनत कम न5 
गज) 
.) ५ ि 
पट 
८४“ 
५9५ 
५. ; नर शिजिल ः 
* कक 90: 02०० 
५3 ॥ 0 
| 


टच 


+ 


ट 


न 
नशे 


बना 


|] 


्््् 


- निधयतु फद्दना तदृरूप दागर | इसमें 


. शरण से प्रत्येदा वनस्पति | स ध्छुूल, दि 
















4६ 





के ० ०, ६ 2, ० डे 5 कक न 
2 छः रह 59: ), हि 
| क्र 2 ४ ५/2 2८ 2 थक 05 2 2 28, 
2 7 2 8 27, 2 ८ ता (227९ 
/27 2 ऊँ २९५ >् ४८ गा 26 
ह 4 40 2622 
6 4“९./” 24702 
४ है; 










ध्््््व्य्परटरटडे्ट्ट्क्र्टट्टटड््िट्टटट्टटटटटटटटटलटटटटटटटटटटटटटटटटटट || 


| है जी 

४! - ्व्न्नन्ल (0, | |) 
22... न मल 5] फिर तभेनटयत बम ्य 
ओंपधि सम्नह--खैेखक--छवगीय डाक्टर मन 
देशाई, एल० एम० एस0 बम्ब६ | प्राशक आयुर्वेदाचाये 


पोमान्‌ प० जादवर्जी त्रिझप्रजी आचाये लच्धीनिवास कालवा 
देवी रोढ बझुवई | साइन १८३ ३४ अठेजी पृष्ठ खंख्य, 
८८० [ छपाई बुन्दर आर शुद्ध, जिल्द उत्तम मूल्य ६० ) 
इस एपये | | 


यह पुस्तक मरादी भाषा में बदड्धी बोग्यता 

से ज़िल्ी गई है पुस्तक को शा मुर्नद्दीय घन*्पादि 
वीब एव 
बड़े परि«- 
राठी 
पल्धारी वगढा, शुदाराली, स्वि्छी, खिगालछी, 
तामोत्, कर्नाट जे, सेहाइुरि, अरथजो क्षापा फे नाएछ 
छिये हूँ साथ है उपके स्वरूप पता छिएता: से 
'थर्शात किया शया है, शुण ओर उपयोग का नी 
प्रचवात है. | एंद सडफ प्रख्म और णचेषय के साथ 


शे के 


इएजार जो पचियों का सलगह $ ! छेखद; 


ह न्‍न्‍ 
ह 


आदत «रा ०५ +ह०> पडलओ>. बलनक- विनर, ऑनलत जन 


ै४६-+०२/०००./४ - 


छुआ है | मराठी जानने वाक्षे बेचों के बड़े फाम 
की पु९्तक है | ऐली पुश्तका की हिंदी धाषा में 
पड़ी छमी है ५दि इसका शमुबवोद हिंदी भांपा में 
दहोजाय घधब दिद्दी साषा की यह्द कगो ऐएा होजाय 
झींर पुस्त॒क का माथ भी सब शाँतों में छौजाए 
आशा दे कि उक्ाशक मद्दादय पेस्य प्रयत्त कर 
दिंदी भांघा भाष॑य/ के ऋपर महान उपचार: 
करंगे। 

जार खि्िस्‍ला--ले छ-+श्रीमान वेश गातनाथर्जी 
भिपप्रत्त, खगब ढक आझारोाय ठपण, प्रकाशक-- स्वास्थ्य सदर 
यल्तीन साल के ६०४ पृष्ठ 


हल्दे।र जिला (दिजगे।*। ध+ 
मृत्य ॥॥) 

 का्पन्तरि के पाउण उक पेसक--मदोद्य 

रह पाबित श्य जापको फेसन शेली' 

पे हैँ ग्राप जार चिकित्सा 


₹ सयझ पूर्व अदाशित छार चुके हैं घद्द पूर्ण 


के 
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| शृशुछ्ध $ 


घब्घन्तारि 


€ भाग ४ 


'छणड अब प्रकोशित किया दे | इसमें ४ श्रध्याय 
हैं, प्रथमाध्याय में ए्वरुथप, रोग, रोग के भेद 
निदान, त्रिदोष मीमाँसा, साध्यासाध्य, कांल झ्ञान 
शेग परीक्षो के साधन श्रादि द्वितीय अध्याय में 
चिकित्सा सिद्धाँस, पदार्थ विज्ञान ओषधि सेवन 
का समय, अलुपान, पथ्यापथ्य, आदि दठतीया- 
ध्याय में शोधन के श्र पश्च उइ्म जलोका, घूर्म 
पा नादि | च्तुर्थाष्याय में सन्‍्वाप हटाना, लूकता 
पत्चस्तर, आदि विधि घर्णिव है | पुएतक बडी 
उचपम ओऔर सण्नद्र करने योग्य है। 


सत्र परीक्षा--लेखक, प्रकाशक, श्रीमान कावैराण शिद 
शरणजी वो शिषणाचाय फगवाडा ( क्प्रथ्ला स्टेट ) 
धाईज ३० ।8० सोलहपेजी प्ष्ट सख़्या ६१ मूर्य १) 


'. एस पुस्तक में पाश्चात्य मतालुसाश घूत्त के 
परीक्षा का वर्णान किया गया है घण न शच्छा ओर 
जैद्यों के ज्षिण बड़ा डपयोगी छुआ है जो बेच 
डाक्टरी छेड से चिकित्सा करते ऐ उह इसके 
द्वारा घूत्र की ड्राषटर्रों के खमान १रीक्षा कर 
खकते है| हम घादकों से अजुरोध फरते हैं कि 


पद इसकी एक २ प्रति सरीढ लेखक के भ्रम को 
सफल करें| 

विशेर्षा क घालीकरण--हस झक के घम्पादक भ्रीमाद 
प० परशुराम जी शास्त्री विंदासायर, प्रछ्राशक--श्रीमान 
चिकिसक परिडत विश्ववरदयात्ुुजी वेघराज वरालोकपुर 


इटाण । बार्षि्र मूल्य रेट 


अनुभूत योगमाता, नामक जो पात्षिक्एछ 
प० विश्व श्वरद्यालुजी बेद्वराज के सम्पादकऋत्व मे 
घछाशिम होता है उल्त का यह वाओी करण विशे्ा क 
है।दितु इसमें काप शाख सम्घन्छी धन घिपय 
जपु'खकता, सतम्मन शादि के प्रयोग दोने से यदि: 
हम इसे काम शास्त्र छी एक पुस्सण कहे तो झदति 
युक्त ने द्ोगी | जो। नघयुपक काम पारत दर 
तलाश में रदते हैं ओर विज्ञापनी कोम शा से 
ठगे जा रहे हैं उनको इसे श्रवश्य देना चाहिये 
इसमें विद्वा्तों द्वारा लिखित अनेक अजुभूत प्रयोग 
भी ऐै। विशेषांक उत्तम कोर क्षण साधारण हे) 
खसग्चह योध्य है | 


व्प्ष्ज्म्म्प्पप्प्टः के ई (>:सवलकरमननकनत 
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“अतुशत चिकित्या क्रय 2 2६ $छा निवाणाद अज्जन कक 
42% ९३३ २३२३ कक मर म  क ज 
कर काली मिर्च, सहजने के घोज, दाय विद्धत 


$ दि हि सा 
रचा कहे चर घफीम, महुशआके फूछ, यद खब ६ श्ोपछियां 

हिस्टिशिया रोश पर मिम्न खिखित झोपष- | 5 
छ समान भाग लें पानी के साथ मदन करे गोली 


घिर्या  पेरो उशेष परीक्षित ६ थदि साथ ही लाथ 
हि सम 2 ... चनाले ओऔए शावश्यकता पड़ने पर १ गोली पत्थर 
“ छनोकिकऋर की मी शांति करने लाते उपाश किये 
ला '... घर घिछ कर छक्ताई छे नेत्र में कमाबे तो हिल्‍दे- 
आग बच आति शीघ्र जाय होता है । «८ 
ह रिंदा जनिद घूर्का दृष दो । 
पि धाल ८2९३ साय फातह-अआागरठ छुक्ताव्दव्त ए्च्ड छ्‌ ० द्याह्य बन्द छू० उजसमचन्ट्र फटा हे [ 
2 शुछी, बासकड के जल के साध ६ 


| 


के 


५ (9१ सदा धार न्््घ्यू ०) 
प्रातः € घजं चोर जल्याय घृव था एच गवय ' ०) >७ «5 अप्ा 268 


पुल, दूध फे साथ | नागफनी, पीपर छोदी, कायफछ, आंगा फ 
दर साचउल,. यह लत समान भाग ले चरण दांरीदा कर 
- भोजन छे छाद>«प्प्वयन्धारिष्ठ दो दो क च्ू अर 


छप्िला थी के घूत्र में मिला पंच घ बंद नाझ में 

उ्पकाने से तत्काल घुर्चा दर होजाती है । शर्ति 
घरोद से धालिरा करने के लियेंटदिस- (देन, दिन के तीछरे पहर मय देने से दोड़ए यहा 

जागर से था नाटायण तेल लेता चाद्दिये लोग 

:... ए० सू्यवादायर बैछ, लिफयाजाये है / शाक्री राणशखाए श्र 


सोच । ग 


डर 


१४७ | 


अऋयन्तरिें , 


(भीयर 
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के 


(>मूछा हरि घृष5) न 
उहलू, बिह्ल्ली,काक, नोखा इनमें से जिनकी 
शप्त हो सके वीट (मत ) ले उसमें उसके ही 
समान घो और जौ मिलाकर अग्नि पर धूप देने 
से द्िस्टेरिया जनित मु दुए दोजातो दे । 
घेय शार््री रामप्रसाद शर्मा 


रैस्टेरिया नाशक योग 
बिल ५३०८ ७३2-९-६५१-०-६:३2९5० ६ 


यह प्रयोग मेरा अनेक घार का परीक्तित है 
चद कसी निष्फल नहीं हुआ एाठक इले व्यवद्दोर 
मंशा परीज्षा कर घन्वन्‍्तरि से श्एना ३ अनुभक्ष 
अफरट कराते | 


- इयोग--शुद्ध कुचला १ तोला,॥ सब्ल चन्द्रोद्य 
१ शोला, केशर अखेली १ तोला, कछ्तूरोी १ माशा 
खबको खरत में छाल पादसर पान का छण्ण्स 
घोड़ा २ हहा मदन करे जब सब शक खुश्क दो 
दोजाय तब दो दो रची की गोली बनाछे । 
ख्यवृहर--एक गोली प्रातः ओर एक गोलों साय 
ऋषक साःरस्वतारिए६ माशे अधश्यवगन्धारिष्ट शा तो० 
में प्रिक्ता ऊपर से पोदे शिर से ब्लाह्मी घृत को 
साक्षिए कराते । 

बैद्य॒गाल्री झ्ोफारनाथ गोमिद्ध 


सुनाक पर 
६३.६१ ६६, 'ै 


नहें रेबचीनी--३ छोलाए 
नया मोचर ख--३ स्मेता 
छरेंटी ऐ घीज--४६ तोखः 
प्रिश्री 


दिशि>-इन छाए को कूद पीस छान हर प्राज़ा 
इनालें। 


*> है तोका 


समय प्रातः सायम्‌ 
अनुपान घारोष्ण दूध 
शुण-इसके २१ दिन लेयन करप्ने से सुजारू समक्ष 


नष्ठ होगा | 
० इ्ेश्वर शर्ता चंद 


पोषक पाक 
६३३०१ ७७००१ ७३७ 
खिद्ध मकरब्थज ६ माशी । शत्तरकरा औह 
फेशर नौर माशे | धंगेश्वर १ तोला, लता फस्तुरो 
ओर खबजः डेढ़ २तोला, शुरू शिक्षाजीय 4 योले, 
छोटी इल्ााबची का दाना, जायफल झौर जाविदी 
तीच २ तोले | झलगन्ध और श्वेस घुसली दश २ 
तोछ्े, गरी एक पाब, झसलतेट और पिरता डेढ़ २ 
णाव, चांदी को वक्ष १०० साथ, थी एक सेर, 
बादाम तीच सेस, मिज्ी २ सेर, गो दुग्ध ८ सेर, 
पहले खकरकरा, छता ऋषणष्तुएे, ख़बंग, इलायची, 
जायफतल, जावित्री, अलगरण झौर घुसली को 
कूटकर कापड़छान चूर्या छसाछ्षे।गरी, शखरोरः 
ओर पिस्ता को साफ करषे मदहीग कलर कर श्खर्ले 
बादाम फोड़ कर छिलका दूर करके श्वेत घीजियों 
को दूध के खाथ स्विल् पर मद्दीन पी पिद्ी 
बनाते | दूध को कड़ादी में डाल मध्यम आंच से 
पकाचे भौर खुरचनी से दराबर चक्ताता रहै। जद 
बह गाढ़ा दोजाय तय उसमें, रादाम कौ पिट्ठी 
ओर घर पाद घी डाहू कप मत्द्‌ आंच से भूले | 
इधा जिखर जाय 'झोश छुगन्धि जाने लगे सदा 
नीचे छतारके | इंसी प्रकार झख्रोठ, गरी, शरीर 
पिस्ते को भी छुद के साथ थोड़ा भून लेना 
घाहिये, फिर मिश्ली की गाढ़ी छाशतती फरके नोे 
डताई उसमें खोबा सिल्लाकर एक दिल करे। औफष- 
घियों का ब्यूर्णा, चांदी का एके शोर सेवा मी 
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सिलादे | मकर्च्वज, केशर और शिल्लाजीत को. प्रत्येक द्रव्य शुद्ध और घीर्यवात्त लेना चाहिए । 
झतग २ गुलाब जत में घोटकर मिलाडदे | शीतद्ध 
दोजाने एर द्वाय मे मसल कर तीन र तोने का 
लडड बनाले। कोप्ठ शुद्धि हे अनन्तर दोनों समय 
पर्क र लद॒द पके हुए पाच आध सेश दूध के 
साथ खा जावे, चालील दिन इसी प्रकार सेवन 
बने से घ्लर्ण को दृद्धि छोनी है। शरीर पुष्ट होकर 
काँति और बत बढ़ता है प्रमेद श्रादि धातु सम्बन 
क्थी समस्त दोव इज सर्द रह “जे हैं जेसे 
सूर्योदय ढोने एए प्रन्धकार का पता हहीं रह 
लाता। परन्तु ओवधियां बीय॑ ह्ीन सम करते मकर पद गति वीरता दि लिया बेचे 
से यथाथ गुण नहीं प्रकट द्ोलफता अतएफ.... 
> «- / _ब /22: 4“ बलकदीीनन बनना 


है.3:225:2£ 44:75: :40-4:522/6 77207: %“:7727::2- कै: 78 72:/% 720 7774 0#::4> कै 77:02 0 30:५२. 5:4%%952 7-7: 29:24: 2302: 77::25:207 85: 0::7/ 4-०7: की 5: 
६९० 2 


ह्व 
ले ह 
वि च एल 
| है क्र 200 77% आंत 7080 ऋषि (॥छ+०%१४| ता म्यहाव हो. | (/:£/ | हल ६$77 2" करत हक 
है ९4 | ॥! ! ० बह 2 
दे [ ' या ५ 
पट # डे ही हे 
; आ। भण हि ॥! 
का | 


8४% 0 + ए ७ 

वायबद्धक उण-झलगरणध, विधारर और श्वोंत- 
घुलली पक्ष ६ पाव, मिश्री डेढ़ पाव, लब कूद कर 
कपड़छान चुर्ण बनासे । मांचा छोमाणे सेएक तोलाः 
पएय नस दोना समय खाकर ऊपरसे फावसद पछाया 
दूध पीजाबे । इसी शकार दीन माल सेवन कश्ले 
से धांतु इद्धि दोवी है और शरेर में चल पढ़ता 
है। प्रमेह, शीघ्रपतन, एउ्प्लदोष झादि इसके 
प्रमाषसे नए दोजाते हैं । 


| 





3 2: 


| 
श्र 


कर 


छ्ुब्बुल्लारे की 


चर्पन्चरि दे प्रचार दे लिये पक्ष आयुवद दितवी सिन्न ने हमें १०० एकली खादकों जो एक घय 
का छूल्य दिय। है। इत एकसों प्रतियाँ में से ४ धतियां घुस्तकालर्यों को और २५ भतियाँ आयुर्वेदिक 
पाठशाजाओं के लिये शरीर २५ निर्धन जैशक के विद्यार्थियों को ओर ४५५ आशयुर्गेदिक्त सखाओँ फो 
दी आँयनी | हे ' 
शीघ्र हो प्राथवापत्र आने चाहिए। व्यानश्ते कियही प्रायगापत्र छही भेजें जिनका छुनाव नियम 
पूर्णक हुआ है। विद्यार्थी अपने छध्या पक का प्रसाणपत्र॒भेजे । 
ग्ीद्ध--विवाआूहय लिये जा प्राइक उनये जायेगे उन्हें उपद्वार की पुस्तकें नह] दीज यगी । प्यकर्थाएक घमब्पन्तरि 


व्यवस्थापक-पन्वन्तरि काय्याजव विजयगढ (अलीगढ) ४ 
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जा डज 
कि 2 


१४३ | 


घत्दन्तारिं 


घ्ाःफड 
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अन्य स्टिफ३-++ ४ भा कटुआआरक एफ 
जा्यभन ऑपिटिअन्मप पा दिल ++तगर 
धच ५ ० के »७- ४० 
६. 
[ है 


तक 


जद 
छ्ल्म्ट््णा 


७ न्‍जन ज्ट्प्त टी 





सेख्या २ 
मेरी शांगु ६ वर्ष को ६ शोर & बज से 
| सब॒त्‌ू १९७५में ज्वर आया था ओर कुप- 


+ 
ही 


भू 
“झद्ात्ण ,, हो गई लिखे लिये घेद्यों ने हिगा 
पु, लवण जाएटर, पचचलंदाए, िन्नर्कादि 
ओर यधुत्र छे चूर्ण खेचल कशये सबब फिर भी 
सम न छुझा | झोट यह शिकायत बनी रदी कि 
दस्त साण मन दो ओर थूक खगे नहीं! दव १ तोजा 
रूनाय राजि को ओदा क्र दृध मिला कर स्लेवन 
की जाय तब प्रातः दुइठ हो ऐोली हालत कुछ दिल 
खनने के बाद वेथां मे कहा कि स्लनाय कब्दू 
कू दो तुम्दे शमेह्द हो गया है पद मेने दवा कोड 
न सूई झोर सनाय भी छोड़दी उद्सक्के बाद १ छर्ष 
लक रुवथ तबियत ठीक रही ओऔर चित प्रखद्न 
क्द्दा आर पविधाह सी हीगण ! उसफे चादू फिर 


ध्ट्जा 


पे $ नस 
«३4०० 


5 
् 
शत! 


४ 
४ 


). 






/त्ाघरोष होने गा तव फिर बेचा ने पुट्टिकारसत 
बल पक घूर्पा, पाक, छुझता हलई बगेरष्ट स्तेघन 
छापे एर खासन एहुआ ओर घेद्या ने कहा कि दर्द 
रातज़ प्रम्मेह्ठ है यह शालाध्य होता है और जब 
चक्ष झीषधि होचन करोगे घब तप्ष राभ रहेगा 
बाद को फिर बेसे ही हो जाशोगे इससे में मिशाख 
ही छुछ सलाटक कम्पनी मछुरा, झाफदर २-० 
मानब्द जगाघरदी, हिन्दुस्ताती दृदाखाना देहली, 
शनूपशहर दे वेदों की शशीषधियां सेघल कीं पर: 
सामने छुआ । 


बच्दत कुशुमाक्षर, चच्द्रपमा, अमयारिए, 
झातज्ञाजप, घरेद्ड भी सेवन किये एर साथ ने हु 
शा इल लिये अब दौद्य, डझाफटर , और हत्कीर्मों से 
शार्थना है कि कोई धजुसूत और ल्ञाभप्रद औषधि 
पका कर एुक्य ओर यश छे सागी हो छुझ पाह्मय 
गे त्नीक्रतदाल दें । 


०० आप 


क्वा 


] 
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बनन्‍न्‍न्‍न्‍रूँ.. 


॥ 
ए्‌ 


के 


« साफ नहीं होता, दृह्त होद पर भी डदूए 


“अई7,३ ॥ - | 


: हल समय एछ एक पाष भी नहीं पचता 
भूक लगती ही नहीं,दृश्व छाफ नहीं होता पैट छद 
समय मरा हुआ बालुम होता, चित ध्याकुत 

है शुक्र पतला है, कामेच्छा पूर्ण रूप से 
नहीं होती, शिए वे भारीपन रहता है और कभ्ीर 
ददं भी होता है, कमर में दृदं हो जाता है काव से 
दरई दो जावा है, कुछ क््न छुमाई देता है. छद्देष 
# धर्ष ले ऋत में ला २ होती रहतीछे, दाँच डा 
में खीड़ा तंग गया है आर दद रहता है, मसूर्डा 
ले खून दिनद्वता है. ल्द चीज सर्दी शोर गरस 
खोज गरमी करदी है। पढूने लिखने स्व चापाक्षए 


शा लाद है आँखों के सामने झपेरा था पडता! है; 


इन श्धि नए हो गई है दि. धरे 9 लिच्षाए 

जदते है पेन लण रुएए दाल लिख दिया है शा 
पहाजुयार्बों से एन- प्रांथना करता है छि सुझे भा 
दस्यतो प्रदान कर झताथ दर | 
० ओरहेठशर्मा--नाय 
ह्ख्या ३ र, 

आंशु एछ वर्ण की है, नाजि फे मीचे हमेशा 

आदे रहता है, दयाने से शावाज आती है, दर्द 
जद ए० 
इता है समय पर भूझ नहीं लगती. छीच्य पाप 
है, पेड भारी एदता है, जिंगर सी बढ़ा छुआ है, ए- 
न नहीं बनता अनेण ओऔपधियां सेषन की पर खान 
'अ नहीं होता, गरण दवा, गरपी कण्तो है पीर रन 


ज्षता लाती हैं | शाशा है. कि विहान, शदुअथी * 


बंद अनुभूष प्रयोग लिख छा कोगे 


मर 


पशो घावृद्दाल पेडमास्टर 


सरच्खा) # 
५ वसि सरफ यह्नत में ४ बजे से दर्द दोदा है 
शो 
डाद आठ बजे रात तद रहसाएँ | छीर इतने स्वप्तय 


वैदयों से परामर्श १ 


(१४३ 
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में पेशाद भी पीला दोदा श्हता है। जि समय 
बाद होते है उस समय दूत जयादा दोतां है 
ये में भी दृद दाता हैं। एसली शोर कू ल में भी 
कभी २६६ दोताहे | दादल अय अधिक जठये है 
बघ बड़ी चेदना होती हे शबीर'ले च्जिगारी ली 
निजल्रती मारुम दोती हैं | पेशाद डस समय पीछा 

“- बेच महानुभावों ले शार्थनए 
4 लियह कोन +  णेग है और उस के लिये आज्ु- 


हे 
|. 
छ्े एप छपए 


भूत श्रोपधि कोच की हैं छपणा किख एतां की* 
जिये। 

६५ 

भेरप्रसाद्‌ माएदए 
सेख्या ४ 


पीए था शद्‌ छुचा है ? इस जो अच्छी त+ 
प्रभाने की कझृपो छरे। मेने दानापुर के कई 
 मद्दांशयों से पूछा किंतु खन्‍्तोष जनक उचर 
पही मिलते । आशा है कि बेच मदादुभाव उम्पति 


97 को 


हिस एटा छरेए्ी | 


मोहणबाल, मेहरा 


सैझया ६ 


शक घालक की शद्एथात 2 गघ के शनुरान 
है, सुख से खाद्ाधाव अधिक दोता है ओोश बाड़ 
धार सहीं उच्यारण फाता; क्षोई ९ यादकय साफ 


; णोलाता है ( .सॉतलापन है ) घुडिमन्द है पराति 


छापाज है| गत झपाढ़ से यह दोग हो गया है दि; 
गन एश सश्फ छो टेी परता है जौर एक रक्ष 
से देल्ले थे गिए एडता है कभी २ नहीं मिरता | 
मिरने पर पेह्दोशी होती है पर शीघ्र' दी चेतन्‍्यता 
हो ज्ञाती है| छुख पे फेय घणेरह नहीं मिश्ते दाद 
शी ल्ठीं पैठते । फशी 2 दिन में ३०० पघाश 
आक्रम्रण हो जाते है |झीर कमी नहीं होता 
छाए किशेष देग होता हे तब छांख मुख विल्लत 


१२४ 


शम्तप्दाएं - 


[ झाग - 


न हे 3 
हौज्ञाते है। पेर, दाथ, शरीर कांपने लगता हे | 


यह छौन रोग है मुर्च्छा है या छृमि जन्य कोईरोग 
है। वेच महानुभाव अपनी २ शुस सम्मति किस 
री हि. टू 

कम घाबू छेदीसिद वे 
कक दा लडके की आयु म वर्ष को है; शरीर- 
भारी और रड् गेंह भा है जिसकी जवान से शुद्ध 
झौर साफ डउजारण नहीं होता ओर गलेसे आवाज 
उक्त कप निकलती है और 'ड्राढु” को र कहता है 
झतः गैद्यवर्सो से प्राथ ना है कि अचछुभूत प्रयोग 
जिख आभाशी करं।.. गैद्य लद्यमणमलाद शर्मा 
संख्या ७ 

एक मनुष्य के पोती से 
झौपचियां दी है पर त्वास नहीं 
झनुभुत प्रयोग लिखने की छुपा कर | 

गैय लक््मणप्रखाद शर्मा 


ध्वारिस्प 


कक 
काभल>न पट मे 
3 ३२ &५ 


दा 
छ्विये भी 


ने 


पक ली जिसली पायु २९ ८घ भी है शरीर 
दीक है ओर पालिक घधम सी लमयपर ठोक हो 
दाता है। एक चए पदले उसे ज्वर छाया था झोर 
क्टरी दबा दी गई थी और आराम भी दोगया 
था पर जब से ही उसे चक्की आती हैं। हिचको 
दिनको आती हैं । रात को नहीं। दिचकी दो दो 
उन्‍्टे के अन्तरसे ओर पक बार में पच २ लात २ 
जाती दे दिचकी लारूभर से घारही हैं। रात को 
निद्रा आजाने एश कसी द्वाथ को कसी पर को 
थोड़ा २ हिल्ाती है यानी चप्तकने फे प्ुआफिन्द 
शहद झादत भी साजनयर से है झ्ोर झसी तक कोई 
- ईलाज नद्दो कराया गया | कमी २ लफेद्‌ प्रदर को 
भी शिकायत द्ोजाती है ४ॉर कोई शिकायत महीं 
है। चेध सद्दाशय दवा पताने की कूपा करें| 


है 


4] 
५] 


(| 


छकक झआहक 


संख्या 

पारद्‌ ओर गन्धक की क्ज्जली को फिरमे 
जीवित पारदका झकूप किसी प्रकार दिया जाँपक्ता 
है। ऐसो अचस्थामें जहां कज्जली ब्यचद्दार होता 
है धहाँ कज्ला पारद द्वी हुआ , यह कच्चा पारद 
खमयांतर में हान्किर है या नदी ।केन्‍्द्री २ चिक्लि- 
स्सर्कों से मेंने खुनाहै कि ज्ज्ज ली मिश्ित श्रोषध्ि 
से समयांतर में हानिद्ोना आवश्यक है | छपी 
कर इस पर अपना मत गैय महोदय एवग॑ सम्पा- 
दुक्क लिखने की कृपा कर स्रम को दूर कई । 
पारद्‌ गन्धक के स्थान में ६छुल दिया जासकता 
है या रख सिंदूर । 

रजेन्द्र शर्मा 
सेखूया १० 

(के ) सविनिय प्रार्थना है कि ऐेरे मित्र की 
स्री जत्यन्त दुए। है किल्ली प्रकार से सी घद्ट पति 
पर द॒षं नहीं प्रकट फरती इस लिये जिन सण्जनों 
को बशीकरण अच्ुुमव किये हाँ बही प्रयोग लिख- 
ने की छुपा दरें । 

(ख ) कुचिमार ठब्न में लोमशातनम्‌ में 
जो धरर तेल, बरी का दूच और घशोकरण घल्धन 
में पन्द्कीट, खारित्रता, जो कछिखी हैं एन चारो 
की पएद्दिचात ओर छिलने कला पूरा २ पता तथा छू. 
रथ लिखें। खम्पादक भरी ध्यान दें | 

यपुनाप्रसाद फान्छू 
संख्या ११ 

( के ) श्स्व॒र कया एक ही स्वतन्ज बह्तु है 

या अन्य पदार्थों द्वारा तैयार होता है। इस की पे 
दावश कह्दों दो तो है फया आयुर्देद में इस का व- 


रन है ? किन ३ दोरों में दिया जाता है अनुपान 


हु के ४3 


अइ ११) ' 


बेचा से परामर्श ' ४ 


[ ह१४ 
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2] ३४: 
॥;॒ 


सद्दित लिखें तया उत्तम विश्वाल योग्य कहां और ' 
किस्त भाव मिल्लता हैं | 
(सत्र) धन्बन्‍्तरि साग ४ अड्ठ ११५ सम्मति 
मं० ७ में प्रारोग्य वर्धिनो वो लेदन करना लिखा 
है। झतः प्रार्थाता है हि उल्ल का पाठ चुका । 
विधि उद्दित जिखने की कृपा करें । 

. (गम) भीमान्‌ राम जाल शर्स्मा वेच्वशास्री 
ली मद्दापिषमर्भ तेल योगरत्ताकर का पाठ प्र- 
ऋछाशित करें | - 

( थे ) छुचित्ता पाक ( वाजो छर गाधिकार ) 
की झनुभूत वि,ध लिखने की छूपा कर ; 
| झाहक ले० ६४० के बारहा बहा 
सैझ्या १२ 
“जद खह्त में, का घादन योग्य खघ 
हो सरकार की फ्ॉपांधयां घोदी जा सकती है ! यदि 


गदीं तब क्यों ? तथा कौन २ पी घांदों जा सलझती 


कै भी] पि ल्‍् श्र रन 
8? ऊछरनमे ता किसी पति हा सी जादिे खरत्त्‌ 


४] कूद सकते हूं ( लिखिये इ गे होगोी। 
छ--प्रायुनदिक ए ड़ हापमियांपिथिक कि | 
वीगढ़ के चिषण में विद्ाल चंचागया का कौला 
है यद सब्था कैली है? उहां पढ़ाई ऋछी दाती 
खेद ब्नाब्द लिखने की रूपा करे । ह 
 ग-एुक है छा याग लिखने क्षी हपा करे - 
जिस से राविणी लिया को मांखिक घम के सलद 
जो कष्ट दोता हैं या आतंद रूप आता ऐ, आतंश 
का रुक ठीक न होता, कमर जाँघ या जोड़ में दई 
होना आदि खब विकाए नए छर सके बदि पुझ 
याग से काम न चले तब अधिक हे | 
, कन्‍नार्माशय पुरकदर क्षौत शौषध्ि-सर्चो 
चम है। बोग पुरीक्षित हो | 
प्राईंऊ न० १३९ जा्णादुर ( स्तनों एमणडी ) 


दि 


कि 


. दोगिणी निर्धत होने 


सरया १२३ 

एक मास से एक रोगियणी मेरे औषधालय' 
में सरती हुई है उस छाउरोग वर्णान निम्न है। पेय 
पमहानुभाव अपनी लम्पति शिख अन्ुभ्रद्दीत करें गत 
एक घप से उप्ते सराशिक धर्म नहीं हुआ इस में | 
दिया को गस का सनन्‍्देद रहा जब १६। १३ मद्दौने 


घ्यतीत द्वो गये तब उसे अकमच्मान पेंरों में शोथ 


प्रकट दोगयां | शोथ लेपादि करने से जाता रद्दा | 
अब योनि मार्ग से श्वेत घातु ६ | १० महीने से ' 
धाव हाता है जेला कि-पाधवाचार्य्ण ने लिखा है 
४“ शान सप्च्छा-एविम सण्ंडु पुत्राश तोय प्रति 
म कफातू | तथा झुक्तारणफेनिल् सहए सल्प बाल(« 
तिदावात्यि शिवोदकामस्‌ ,, उपशेद लक्ष॒णालु- 


खाश कामिनी कर्ण बार द्वारा लिखित छफ़ेद छुर्मा 
शोधित शहत युक्त सेवन करा रहा, ह परन्तु कोई 


लाभ देखने में नहीं आया | यद रोनिणी एलोपे- 
थघिक औपलियाँ सेचन करती २ दताश हो गई है । 
क कारण हमने भरती 
करली है | द 
ज्ञाला चब्द्शिशोर कुमी चक 

संख्या १४. ' 

चि०विद्रारीज्ञाल आयु २६---३० घष दी 
है इलको ऋतषीद शा चुप पदले मधुत छुश्ला था 
उल्लल उठते पर इपे प॒ष्ठी झानसे लिये धश्चकमस्म 


रैष्य भस्म, प्रवाल भव्म, काँतीलोह सस्मय, श्रांदि 
लडुओं में मिल्लाकर दिया गय्य जिससे थोड़ी 


. शरीर में दाद होगया बाद शोर में नाताकती 


आने लगी चीर्ण पतला गया कुछ दिन बाद थोडा 


ज्ञीवज्वर भी हुआ घाधारण्शोपलि चल्लतो रदी 


साथ में खाँस्री सी दोगई श्लीहा का प्रोर्डर्भाय दो 
गया बाद कुछ- दित ओवधि लेचत ऊरने से प्लीढा ., 


हि 


१५६ ) 


धब्चन्वादि 


[ साग 9 
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चगैरद मिटगया चातु भी थोड़ी ठोक दोती चकी 
परन्तु लाली में चिल्नकुल आरास नहीं इुआ' घद्द 
दिनो दिन बढ़ता ही गया । 
सी उसकी दहालत- 
खांखी आती है तथ खूब आंती है कफ भी 
प्रनसा कमी गाढ़ा खफेद्‌ (बहुतांश पतला) शिर- 
ता है कम्मी तो थोड़ी खांखो के साथ झकमी पहुच 
देरखांसने से कफ गिरता है झती दिनो दिच 
खांसी बढ़ती जाती है अआराख मेछी रहती हैं दाँत 
भो मेल्षे हैं शरीर दिनो दिन क्रश होता जाता है। 
भूख कम लगती है पचन क्रिया बहुत मन्दी है 
सदा सरदी के अमल काला मालूम होता है यानी 
जब खांसी जोर में रहती हैं नाऊ़ भो शुद्ध रहती है 
इसको प्रद्मति में यहाँ एर कोई कोई उष्ण 
बात बतलाते है गेशय बच्चुर ले प्रार्थना किए 
योग्य निदान ठथा इसाज थी लिखिएगा। 
 इश्वर्दाल तोशचरर मु०पो०छखरी 
सख्या १४ 
माननीय मद्टीद्य बेघ हन्दों मे घहुत समय 
से रोगी हूं और में झपने शेग के पूरे ९ लक्तण 
लिखता हूं आशा है झाप छोग निदान करके प्रेरे 
लिये उचित पशमश देंगे। खब १६१६७ से पहिले 
४५या ६ खाल तक प्रमेद्द रोग एए्त, जो कि कुर्ता 
के इस्तेमाल करने सेजाता रद्दा | लब १६१६ में 
शश् के कुल हिस्ले में दद छुआ जो कि १५ दिन 
ठक्ष रहा सच १८१८ में फिर शुरू झुश्ा जो कि 
दृश पन्द्रद दिन औषध सेचन एरने से ज्ञासा श्द्दा 
सन १४३० में एक्त विछार में प्चित रहा पझगस्स 
छन्‌ १६२२ में एक दोश सुछा रोग 'ब्छा छुआ, 


जिसके होने से ऐसा मालूम होता था कि नमाप्त 


ीर्ज आस पास की घूम रही है और एसोन! 


ज्यादा आते लगा और शरमें छमजोरी और धकन 
ज्यादा मालूम हुई यद दालत दो एक रोज रह 

धक््ट्वर सन्‌ (६४२ में शर 5 अर थे टिरसे 
में दद का दोरा एआ जो कि ८ दश दिन नह रद्द । 
दिलस्वर १४२१ में च्यकर का दोरा ४ दिन लक 
रहा शो उससे ऐसा मालम हाता था कि शर 
में कोर चीज घूप रही है ओर उसके असर सटे 
गिर जाता है।माच २१६२३ में शर का सूद 
दौरा हुआ, जून सन्‌ श८२३ में लर दर्द का 
घह्दी सच्म दोरा हुआ, फरवरी सन्‌ रृध्ग्द मे 
छूर्छा का दोरा हुआ जिसमें एकदम खड़ा था. 
गिरगया, ऊछप्तजोर और थकान जोर उस दौरे कए 
घलर १५ दिन तक रहा, ई६र४ में फिए बह्ी 
सशथ पद का दोरा हशा जो कि पहले झब दोरई 
से कठिन था और इसका पछर १४ दि 
एद्दा-- 

६९ शगर्त से लेकर १९ आफद्रवरए गदः 
२ महिन परशावर कुछ चफ्करों का दौरा रहा; 
जबचबरोी रूच ६६२५ में घटी सर दृद फा दोग; 
छुआ यो कि कठिन था झोर ६५ दिन तक्क शद 
फरघरी सम्‌ १६२६ में दो । छुआ वह इलका था 
घधर६ में सर दुद' का दोरा त्रद्धद 
हलका एहुशा जो कि एइफ्ते दक्क रहा, फरवरो 
(८२७ में ूए दृद का दाध पिछचके छथ दोरा 
ले ज्यादा कठिन रष्टा फोर किसी ९ दिन म्योते 
पक्त तल छह नहीं होता था । जौलाई सन 
१६२७ में सर दुए का दीरा एुआ ओ कि पद्िले 
धोरे से हलका था पश्लोर दोरे की तेजी नी हालत 
में पेशाण रक्त ९ छश दर से शादा था, यह विशे८ 

सी दोगेयें हुआ है। २४ दिसस्वर १६४५५ 
से छेलश अबतक छाष्दार हर घक्क रहते हें 


दे यात्ां 
सर मेँ कोई चीज घृगतो छो या छर की बे 


किक +> 5 ४०० 
शअधप््तत सब 


हर 


काबू १,९ ) 


घूमती सी आह्ूम होंगी हैं. जिलके श्र बल 
लने फिरन में पट ऊद्दी का कीं पर पड़काता 
हैँ और टार्ग काँप जानी हैं ओर बठे < सी स्वर 
के बाहे तरफ यानी लिए एरफ कि दद द्वोता 
है फ्रोफके से आजत हे गत शास को सब दी 
नें घूमने से नींद नहीं आती, पक झाथ कि 
गर्म झीट धर्षा में शेशाद ज्योदा आता 
है जोर नीद कम आती है दिल घड़कत की शिखा- 
घन थी छावक्षी घार हुई है ! 
। दौरे न लगाय 


ता 


| 
प्रादः छे चज्े मे बाई तब्फ के भी में कुछ 
भारी पन ला प्लतूम हुआ करता हूँ छोर वाई घन 
में आश बच्ध के नीये तक जझतान बरी मालूम हुआ 
करती है धार सर के आधे हिदले में यानी बाई 
८ सी कलपटी में छीरे २ फेल ज्यती है छौर दर्द 
की हादत म#/ पछा मासूम होता है लि 
सा जल्‍दी २ खज्ला घाकोई कांदा सा 
धालपम पर्दा ते लेज्ी प्याए 


मी ही ७ए दिली दिन लायबाद को नी ऐोदा है ३ 
हफल तक छह प्रदत्त उला जाना हैं. पूरे दफते में 
दिन प९ दिन बहता जता हफ्ते म शान्ति 
मिलती हैं तेजी के दू£ में प्रफोम का सघन कि 
0 बंद की तेजी म खब्दी शोर पवा प्रधिक हो 
है सादे शरीर आश्हाय पेर में अ्नि निकदत्ती 
चिलियाँ घोर प्रो ऐे तलुओ कर शागुनिया, दे- 
* हा आती 8 यह सखद खेशे गोश छे ज्वक्षण ई मेड 
से करने खटना नहीं बृढत ख्याप आया करवा है, 


ता 


क्र 


गे 


टैप, हो १ 


पक भा चाच्छी छगती है --सिबित्लाय काफी ऋर 
छूका ह पल आज सब खफिप्दी हे त्व थ्राल्दा 
सहालसों | कादर झा लिवेद न हू कि मर रोग का 


ु व 


रे 


पाने परामशों 
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६ ६३३ 


तिदाव शोर चिकित्सा के अछुधत ध्योग लिखते 
की छापा करें जिन के प्रयोग ले ल्ञाभ होगा उन को 

यथा शक्ति घुरुष्कार दिया जायगा | 
अनेज फ्रोणधघियां ओर इसे जी दूधा भो बहु- 
धक्कीई पव्स्तु छाथ न होने से कप्रिशज ० बावू- 
राम सुलशास्त्री एल्लोच लिए छुल्लद्राहुर की शझाना 
से शायुवद की 'परण जी है पौर अपना ढप्ट लम- 
इस बर्थ के सच्युख घरगट छाए दिया है आशा कि 
उचित निदान छए छुझे शोषदियां ठनी हुई प्रयोग 
लिख कर अनुगसदोत छरेगे में श्लोपचियों का घूल्य 

डंगा और ६०३ रुपण पुरुष्काद हे। 

'. कंबर सगठाखिद रईल 

डिध्ाई 


जि० घुल्न्दृशह॒ 
॥ 


कमा 


ख्या 


2 ० हे 


रूघे चेद्य मद्दातुभावों फीस्लेधा में जादूर 
प्रगामानत्ार विवेदल है (७ मेरे प्श्ना का उत्तर 
छत्दी ऐ शित कब्ण्ेे शाभाती सहू में प्रकाशित 
दब छा डे | 

(रे ) योगरत्माक्ए पृष्ठ संख्या २७४ पर 
करिशूद चिजित्सा में निसक्ष व्िख्त कोक है+- 


(६ इल्लाद खाखस खाद्य लग्जूर भेथिकरनित्ा ) 


इसलमें--इह्लाव सवझ “फे पर्वांण धाचित्त शब्द 
शीए दिदी झा सलाम लिखने की छापा करे । 

५ ख ) छाम्डन्लरि विघन्सु--कहां और किल 
घृटय में मिलता दै-- 
६ थे ) प्रष्ादड्ध हृदय छी--हमाहि--वाम ऊ 
कहाँ ले शाप्य हे कृपया क्िर्ख। 
सिल्पत्विफ रामेध्चर शर्मा घिशारद 

छघु०ण मरायता+-( मस्चा ) 


सी खो! 


न 


हे धर 


श्र है! चन्दश्लदि [ भाग 
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| 
इस एतस्स में पति बे की साँति---वेचों ले परामश स्तम्म की सम्पतियां ( उत्तर ) प्रकाशित 
छुआ पर गे। समस्मतियाँ भेजने का खब को अधिकार है। पर सस्मति-शेजते लम्नथ निश्च पाता पर 
ध्यान रखना चोहिसे । ह ह 


६--सम्मति उच्दध्ों सज्जनों को मेजनी चाहिये जिल्हें उत् धिषयों में पूर्ण ज्ञान और 
अनुभष दो । 


३-सम्पर ति--श्पष्ट और कोशज के एक धो तरफ लिखी धोनी चाहिये तथा जिन पुरुतकों से 
डसमें प्रयोग लिये हो उन पुस्तकों का पुरा २ ताम ओर पूछ छिखे होने चाहिये । 


३- सम्भति - भेजते समय यह भी ध्यान रखना जाहिये कि रोगी उनको खसम्मति से शआरोन्य 


दोगा तब उनकल यश ओर पुण्य होगा और यदि रोगी को द्वानि होगी तब उनकी झपफृति 
होगी |-« 


“-ससण दल, 
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है 
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धन का दर्पयोग शित द्वो छुझे थे तब उसको दही प्रकाशित कर को 
| ४ सा लाभ जनता का विचारा है था यह “ घन का 
ननननचपण फोर 02७......... रुपयोग ? नहीं है । 
भारतीय गैद्य लम्मेज्ञन छदैच धन संग्रह , उका-लभाखदू । 
५ द्ोने की शिकायत करती रहते उसके पास ' । बधाड़े 
उपयोगी कार्यों के लिये घन नहीं यद्दी बहाना 


बड़े दृप के साथ लिखा ज्यता है कि शरी- 
श्ड्ता है पर ” वैद्य सम्मेलन पत्रिका पुस्तक्त १९ तान लाला नन्‍्दकिशोर प्रखाद जी राजगैद्य छुपी 
जया ६,, में कार्य्य कर्माओं ने चित्र ओर पाठ्य चक निवासी को धर्म पत्नी के पुत्र रत्न हुआ हे 
डाक हूँ जो कि प्रायः अनेक पत्रों. कषणाई। 


दो चुका है तथा सम्पत्तन के, सप्य पथ कूछ नहीं कृर घक्त्‌ 
बट चुका है | हम उच क ' 


च्य ऋत्तांओं हे पद पंछ भत्त 
सलाह कलकत्ते म॑ मेडोकछ्त छा; 


छ़्े ब्ृ 
प्रहोदय ने अ हल 0 माल व थी लत हर ० ककक लो गये शे | 
पदा भाएयु फुश्तकाकार बरवा द्यि इगरज़भी कई थे अल्दाज 9 - रदित दंफ कान्प्र एए 


हि से हक जीने भो झपना-भाषण छ- हैं$ पद्शंनी सी हुई स्मधारण तथा थोड़ी देर शें 
अर दिया था और पद्दी अनेक्ष पत्नों में भी अस्ताव पास करज़िये बाकी इ जेक्छन द्दरी को 


शक्षाशित हो डुता था चित्र भरी पन्ने हें पका- क्षण्षियों ,छूखी शोपधियाँ, सिद्ध ओंपचियों, पेडेसर 


१३० | 


घृच्चन्ददि 


(भाग 
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ओऔपषधियोंके,अनुभुत अवाचुभूत झपषधियोकरेसिन्नर 


और जगन्नाथन्री शुक्ल निण्सा० गेच्य सम्मेलन हे 


कमरे सजे थे जिनमें प्रदूश नी की गई थो । उन्पर आतपुर्व ससापतिने अपने छुघानिधिमें सलाद दी, है 


मं दिन तल विचोर दोता रदां अबुभूर क्ार्य्य 
यताये गये हुसयु ण॒ बताये गये सारतवर्षीय ओपषलि- 
यो फैसत्व निकाल कर प्रयोग कियें गये उनकाफल 
प्रकोशिव किये गये आानेवाले डाफ्टर्रा ने अप्ना 
अनुभव कहा दूसरों का खुना पर तु हमाई पे 
देवता प्रथमलो सम्मेलन में पहुंचेंगे ही नहीं 
पहुँचेंगे तो फीस की फिकर होगी शास्त्रीय बाते 
बुरी प्रतीय होगी प्रस्ताव में लमय नष्ट कर दें गे। 
इसका फन्न यदी है कि शांजतक कुछभी किली 
साधारण औषधि का सी निर्णय नहीं दोपाॉया । 
यद सम्मेलन का दोप नहीं सम्मेलन तो इसी लिये 
दोता है पर तु दोषी हम हैँ अण्वे० मद्दामणउत्त 
शो चाहिये स्थापित कर्मेटियों को जरा सचेत कर 
आगामी फवेद् पुर सम्मेदनमेंडपल्थित करने केलिये 
सरिदध पोपधियां का ऊुछक्ाय तो कर्लेवे | 
जैण्राण्मांगीरथ स्वामी 
जी सं 
पारवीड़ पतहएफ मे द्य संप्पन 
शायवीयार फनेहएर में शेग्रम्मे लन दोगा । 
दिन तारीख में होगा यद नेक जेद्य पन्ना द्वारा 
पृ हू । उनका डचर पत्रों द्वारा यही निकलताएै 
बएुत शीघ्र स्वागत फारिणीयनकर तारीखें निश्चित 
दामों स्मिग्नण दाता ऋमोलकचूदजी ये घ सु बई 
बे मिगने हैं में १०द्निे जाकर स्वागतकारियी का 
पड़दन दास गा | ययाशक्ति जब धह फतेहपुर 
गपूखडादिम सब थागे तारोसखों का दिचार दोगा 
शुय महू से था लोग एपादर्शो का घ्रवत कर । 
रेवला जागनसाराज देकर जब पुल शाप देने 
"दा थी "मुगद हीह सोथ शर--इ*णपंगझनिवासी 


शिस्तागीरथ स्वामी पर इतना कौम पटकना चाहिये 
कि बह उसरने न पात्र ठीक है यदि कोई ओर 
छदता तो जवाव जरूर देता घुकत्ती अब जरासा 
भी काम में सत दूबाइये ओपतो द्ारागज में रहने 
है आपके लिये यद् वात लददजहै परन्तु छुके लोग 
घुर कहेंगे आप जगत के नाथ में आपका भक्त 
दोनों की बद्नामी £१ 

गैद पागत्र नहीं हैं इनके वाए दादों मे बरर 
यश पैदा किया है पुस्तेक बना गये हैं बल दोगया 
शब पढ़ने लिखने काम करने की ओषधियां पहचा 
बने की दवा बनाने की कशा जरूरत दिल ऋषत। 
शच्छा द्ोना चाहिए | 

6 


बे पाजिका 


घिल भार्दवर्षीय रूप रशये धलम्मेलन परत) 


ह# समस्त सापतवर्षा व बेच्यों की एक गेच्-पश्चिझा 


(डारबटपी )प४कशित करने का निर्णय छुआ घा। 
उस निर्गाय के अजु दर कार्य घारस्म हो गया है 
भारतवर्ष के समस्त वेदों को फाम भेजे जारदें है 
डिन सज्जनों के पास फाम न पहुँचे हा,वे निखिद् 
भारसवर्धीय आयुर्गेद्‌ मद्दासएडलत, नयाग ज, कान- 
घुर के पते से फाम' मे गधालें णौर उन मरफर 
डप्सेक पते पर लीटा देने की छापा करे । इचछ 
पल्जा में सम्श्त सारतदर्पाव आयुर्वेदिक लिकि- 
सखी का नाप तथा पते रहेंगे। शोर उसके द्वारा 
चैद्यों हे सड्षन तथा णायुत्र दर झे प्रचार का कारों 
किया जायगा | प्रत्येक शायुर्गद चिकित्शण को 
इस सूचना पर पालन देना चाहिये। 


निग्थाण्यासुदद्‌ महामद्वद 


अ 


छह] | 


विधिध सप्रास्गर 
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(लेदे 
आादब्यक नवहूने 

दिंदी शब्दसांगर अब सद्ाप्ति पर है। यह 
शब्दकोश प्रादः दो या तौन सरयाओं में समा 
होजायगा, और इसकी खा प्व में झधछिक से 
झशिक ४--५ पास का लमय छर्गेंगा | चिचार यह 
होना है कि इस शब्द छागर में जो धब्द छूटगये हें 
पे 'प्रस्त में परिशिप्ट रूप में टेदिये जांच  फीश--- 
कॉर्पाहप में इस प्रकाश पे छुछ शब्दों का सपह 
प्रस्तुय हैं; परन्त धह संप्रद किसी प्रकाश पूर्ण 
नहीं कद्टा आालकता | शतःमोश के प्राएकीा सथा 
हिंदी के, श्न्यान्य समसय घिला प्रेमी पद, 
छमालोज्कों, सम्पादर्कों तथा दखरे विद्वानों से 
« सभाऊा नप्लमित्रेदन है कि आप लोगो के शेखने हें 
शो शबद इस शब्द लागर में छूटे हये हाँ, पे सच 
: यवासाध्य व्युत्पक्ति और ऊर्थ आदि के सहित 
सभा में लिख सेचने फी कृपा करों | छन छोगोंफे 
गोझा २ कष्ट उठाने पथ ही इस फोश के एक 
अमाय की बहुत बड़ी पूर्सि दोजायणी | जो लोग 
इस एरकार सभा में शब्द समदीत रण्छे भेजने की 
कपा कर गे, छमता इतओी अत्यन्त श्रदुय् शिव होगी 
बदि इस कार्य के लि पुरल्कार की आवर्पछता 
होगी, तो छस्तपर भी रूसा विचार करेगी | 


ब्याम्मृजुस्द्र्द्शस् 


फरनेहपुर ( सीकर ) शजपूताना में दोगा । 
श्थागत कारियी का चुनाव द्ोगया है 


ब 


: बरारषिक आविवेशन 


हा रा कं 
“३87 दीन अब 
प्राल्हणिडया गैधक एग्ड युनानी तिन्बी 
फान्फें छ का वार्षिश्ोत्खव देदलीमें त[०६--७--८ 
शपरेद सन्‌ १८२८ को हॉगा | वोयों. झौर हक्ीमों 
फो बड़ी संय्यामें पहुंच इसे रुफस बनाना घादिये 


"20727 
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क्रीशप्टरीय विद्यालवन तथा घब्स्वती-छा 
स्मेलन आगरा की परीक्षाएँ २३ माच १2२८ ई०से 
हागी। आदेप्नपत्र झशुक्ह्१५ फर्चरी सक शाजादे 
खावदश्यक ६ । प्रथप्त श्रेणी के उचीर्णा छात्मों को ' 
पद्म प्रदाद किये जानेंगे | नवीन फ्रेन्द्र खाह 
पर्णक्षार्थियां थो होने एश प्रोछद्नेया | नियमावणी 
पथ्ाओआदेदवन एड “) आने की दिका आने एप 
भेजदिये जाप गे। विनीत--मंझ्ी 


कपल का विषेशाह् 
होली के ऋषलण पर कमल का बविशेर्षाक 
सत्र दर्ण के उपछाक्त में पड़ी घूमणाम, खजघज के 
साथ घहुव घड़ी सलख्याओं छपेगा घकवार अवश्य 
एढ़िये दडे 8 डिहानों के लेखादि दंगे इस आड़का 
लूल्य ॥) बार्षिक घुल्य ६) रुपया 


एद[-कर्मल कार्य्युलिय बरेले| 


१३४ 


चन्धश्लहि 


' | भार थे 


डइपूहर बृच्च 
चन्धन्तरिं के साथ प्रतिष्ष ७) की पुख्वकें 
उपद्दार में दी जातींथीं अब घद उपद्दा० सिफे 
३० शअ्रप्रेल चकददी दिया जायगा बादको किछ्ीसी 
गाहक को उपद्दार न दिया जायगा | कारण घन्च- 
ध्तरिके प्रकाशन में हमे यथेष्ट द्वानि रहती है इससे 
जाचार होकर हमें उपद्दार देना वब्द्कणना पड़ताहे' 


क्षमा प्राथना 


घन्दन्तरि पंच वष से प्रतिमाल पहले 
उत्ताह में प्रशाशित क<दिया कर गे ऐसी दर्पण 
शाशाथी शोर साथदी घनन्‍्वन्तरि का यद्द विशेषांक 
१० फरवरी को प्रकाशित कर देने का विचार था 
पर खेद्‌ है कि हम उसमें सफल न होसके इसका 
झुझ्य फारण देवी घटना है। प्रथम ह्वो इसारे एड 
१४००) , १५००) के शलुमान की छोरी दोगई छोर 
धम उसकी तदकीकात में फलेरदे ओर ६ व्यक्ति 
पकड़े गये झोर फिर उनका छुकबादमा चला ओर 
छनको लजाएं हुई उसके याद मेरी जेए पुत्री का 
दिवादह था श्गेण घुकदसे से निश्चित भी न छुआदि; 
विषाद्द कार्य्य में सतझ दोगया ओर उसमें लगे 
सददे खेद है कि उलछसे निश्चित द्वोते दी जेष्ठ एुच्च 
के चेत्रक निकल आई' ओर हम उसकी परिचर्षा 
में रहे उसे असी आरोेग्य भी नकर पाये थे कि 
छोटे पुत्र के भी चेचक निकल आई झोर छोटो 
ही को भी ज्वर आगया मालुम द्ोता है उसके 
भी चेडक निकत्रंगी हमारे इत हु ओर 


खेद जनक काय में लगे रहने से धन्य तरि कायह 
' छक्का पखार- का पराफए फछ 


शोक! 






विशे्षाक जिनता सुद्र छप्नों चाहिये न छपलका 
डदितना शुद्ध वनाता चादते थे न बना झफे छि७४त्र 
भी पर्याप्त न देसके सबसे पघुरुतवात सम्पादन भी 
डचित रीति से न करलके ओर न समय 
पर निका नद्दी सके इसका हमें जितना छु.ख है 
लिख नहीं सकते हमारा महदीनांका प्रयाल सफर 
न हुआ इसका हमें वद्धा पश्चाचाप है पाठ छे 
कमा याचना करें सप्तक में नहीं शाता। पाठ्ा 
के साधने सच्यी बात रखदी है अब छाहकों को 
झछिकाए हे कि छमा प्रदान करे या 
घ्राषायी उन्चन्तरि का ३ रा अहु इसहो मास 
में प्रकाशिव द्वोजायगा शोर चोया भरी घीत्रही 
प्रकाशित कर घन्दत्तरिं ठीक खप्य पर ज्ेशादगे 
छेली हमें आशा है परमेश्वर सद्दायता 
आयुर्वेद समाचार 
आपुर्वेद्ूसमाचार हे ३ छड्दू कार्तिक, शाग- 
शिर, पौय के प्रकाशित दरोेचु के हैं । माघ, फाल्युय, 
चैत्र के अह्वमी शीत्र प्रकाशित होगे उनके पकाशन 
में दी ठपरोक्त ही कारण रद्दया । जिय शाहकों के 
पास झयुर्मेद्समाचार के इन आह में ले लो अट्ट 
न पहुंचा दो घद् मगालें। 


पत्रेच्चा- 
में भी विलंब होते ओर पारखल, ओषश्षियां 
पुस्तक भेडने में को अखावधानी इुईदोे उत्त सबका 
यददी उपदेत्त कारण है ग्राहक ज्षमा पदात करें ! 


छक्के 


गेच बाक्ेलालशुप्त 


८फाबडदडए कप ८० एल डाइट ध्याह्यात शाप ्राटक एच पर 5 शत प्रकतालत 
स् ! हु की 
- था| [दि 


ध्प के उप्रसिद्ध नेदा, चालइण्डिया जेयद पएड घुनानी तिप्णी कान्फरेंख के सच्चे सहायक 
ओऔर जम्मवाता, चैध्क यूबानी लिप्पी कादेज के सब्थापद परमउदार ओमान्‌ ससीहुल्लपुल्क हकीम 
अजमखखा लाहेब का सवर्गंवाल द्ोगया। शोडझ। -++घसस्पादक 

ग्ाच पा जककटर का ड् ्रकायाए कक 57: पट एप: या 


शोक | 
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. अलरदा बच्ध रुण्सछब | 
.. चेन्र श॒ुक्छ १३८१४८१८ से० १९८५ भोम, बुध, गुरुवार, ३-४-५ 
अग्रेछ १९९८ की फतहपुर शेल्ावटी (जेपुर राज्य)में होना निश्चित हुआ 
इसी के साथ ओंपदि प्रदशनी मी होगी सब प्रकार के पत्र व्यवहार इस पते 
से कर । 
भी श्रमोतकचर्द्र मिश्न वैद्य, अष्टादश बेच समोेलन स्पागतकारिणी कार्यालय फनेद् पुर 
जि० शेब्राधाटी जयएुर रथेट । 


हर ते किक ख़् हि 
घर घंटे ख़् ह्प्द्धा | रद छपमताइये 
३६ बेच हरकीम बनने का सुगम साधन ६६ 


इसमें कोई सन्देद नहीं कि जी सज्न इक तुत॒प्तोगलाद अपिवालती चनाईहुई “तुलसी सु मव लाएए 
सामक पुस्तकको ध्यानपूवक पढ़ तोंगेबद अपनी आए दूसरों झो प्रत्येक बीमारी का इलाज बड़ी वत्त- 
मता है साथ फरने योग्व बव जादेंगे घोर यदि यह चाहेंगे तो इसके हाराशोपधि व इक्षाजमे गेया, एू- 
कोमों व डाक्टर के समान घर बैठे सेसडा सग्या कमाने लगेंगे। इस्लमें प्रत्येक रोए के चह २ अनुपम 
प्रयोग झर्यात नुस्खे लिखे गये ६ ज्ञा कीडिया में तेवार दोने ओर अशफिया दे फायदा दिखाते ६ै। मल्य 
प्रति पृस्तक सजिक्द १) चार पुर्वक्ष ४) डाक घ्यद ऋतग | ह 


च्चीः 


न्‍ 


न्‍ 





5 2 0 
काम तुछझस।अताद अववालके। तर नंभद मे सी ज्स्ट्ा हुए 
० बीत, 
हि || छू कप कह 
प्डश्कका एड प्पटडपरड हल ) कीं 58 हि ही. कोण छा उफएकाजा 
पफ5 आा पा ध्थ ; हि डा [ले भ्पे -॥ ४ प्प्प 5 >फयायापख्यटल 
घालकों छे तुखार-खाली, अजीर्गा- दृुघडाल्ना पेटफूबना दुर्ततोचा आदि प्त्येक रोग को दूरकरने और 
' छुवबे पतले बान्रकी को मोटा नवाजा वल्नचाव्‌ बचाने के छिपे प्रसिष् मदोंपथिदे | मीठाहनिसे वाल ऋ इस 


को प्रक्नन्न दोकर पो छेते है. । सब जञाद सोद्ागरोओे ण्हां मिल्कवी है।सल्य प्रतिशोशी |) डाक 
सहइछूख ७ शीशी तक) खोदागर्त को १९ शीशे या १ दजन शा) में १२ दूजप २०)डाऊ़ व्यय, झल्लग । 
पञ्चंट--- 
गका३ हलजान दूस दिन्‍्दी पढ़ें प्रतिष्ठित लोगों के नाम पूरे पने रूद्वित लिख छर 
भेजेंगे उन की “ ख्ोतेसदीषज्ञ | पुझतक छुफपत भजो जावेगी । , 


५ पता--बाल जावन काॉयाल्य अल्गढ़े ई० १ 





परम पर प्म फ्ण फसन्फसर पनमपल्र फ्फस्ट जय पिसनरफ नर फसल्‍पल्न्र, ह 0०223 % -7-75:7:% 2०-24 :2%:-%-2०:->क ०74८5 57223 00 2०“, 5“ 


कु उयालान्यदअन्यामा पक 
रांदिग्ध बूटी चित्रावत्ती 
अर्थात्‌ 


अपात्मक बूटियों पर सचित्र निवेष | 





। 

। वैध दकीर्मो को बूटी पहचानने का खुभीता किरी पुस्तक में नहीं। नैद्यक के घड़े २ निधन्दु दें 
खिये किसी में बूटियों की तस्वीरें ( चित्र ) नदीं है | जिस से दूटी पद्चचानी जा सके हा शालिपाम- 

। निघन्दु बूटी प्रचार उद्धतू बंटी प्रघार जड़ी बूटी खबाछुत्न अदविया आदि कुछ सचित्र पथ छपे हैं 

|! परन्तु इन सघ में काले रड्न की बूटियों को तलचीर छपी हैं बह भी इतनी भद्दो कि कोई बूटो नहीं पद 
चानी जाती | 

!| जानने घाछे को जानना न कुछ के घराषर द्वैन जानने घाले केवल चित्रा से दी बूटी पहचान हें 

| यही मुख्य घांत है जो उपरोक्त किसी पुरुतक से नहीं पूरी दोती | 

|| सदिग्ध बूटी चित्रावली को लाला रूपलाज जी गैश्य ने वड़े ही परिअम से बनाया है।इस में 
समस्त डुर्लभ जड़ी बूटियाँ की सुन्द्र रज्लीन तखपोर ( चित्र है) हर एक बूरी के एचे, फू, फल ज- 

| ड़ समेत के न्यारे २ रड्न जैसे पी का रज्ञ दरा, फूल का रूफेद या पीला, फल का हरा, लाल, पीला 


॥ ड 


सल्थ:+स्न उड्म्कफमउर, अममपआाबभए असकााककर एलकाएकजए, फशय-र-, २ मारे,अपाट 2 उमाट अलर्ट जधाक४:७२२: अलाब कक. (“7 


|! आदि जैसे २ रड् जिन २ बूटियो के होते हैं ठोक घेसे दी मानों अक््स खींच कर श्ख दिया है | चेच ह- | 
| कीम, अचार पसारी तथा साधारण से साधारण मलुध्य केवल चित्र देखकर जभी बूटियों को भत्री 


भांति पहचान कर खकते हैं फिर घक ३ बूटी जितने २ प्रकार की होती है उन के अलग २ । 
चित्र देकर ओर खूब भेद खमक्का कर सोने में सुगन्ध बाली कहावत को पूरा किया है । ४ |" 
धर एक बूटी का विवरण और जिस २ जगह पर जिस मौश्तप में मिलती है साफ २लिख दिया “|! 
| ' है । प्रत्येक बूटी के शुण विस्तार पूर्ण क अनेको ऋन्‍्थो से छांड कर लिखे गये हैं यही नहीं दल्कि यूनानी 
| और डबटरो यन्‍्थों के गुण छांद कर लिखे गये हैं। और भी हर एक रोग की सरल चिकित्सा केवल | 
|! जड़ी बूटियों से पेसी छुन्दर रीति से दी गई है कि पत्येक गैदयो के देखने योग्य है । आज तक ऐसी पु- !' 
स्तक कोई भी नहीं छपी । मुल्य २) रुपण सजिह्दू २) रुपया डाक ख्ने [>) येशगी सूत्य भेजने पर |" 
] डाक खच माफ | " 
| जो सल्न तीन प्राइम सद्ग्ध दूदी चित्रावत्ञी के घताकर सेजेंगे उनको एक पुंसुतक मुफ्त अप- ४! 
॥ ने खच से भेज्ञ दे गे । हि 


भगाने का एता-- 


! 
मैंनेजर बूटो दपेश लाहौर ) | 


अस्त ला जप्त प्रयल सन फायर प्फलन॑ जलसपतम ख्टडलत सफननथ स्थपयन अलना *किवचथ उतर फललस्लल स्ल्‍रपनर अमल यू ल्लन्फत्ट हैं: 4727.“ 2.9... 


ध 


नककालों से सेवधान 


न श्री बढ़िका श्रम की अस्त संजबिनी 





६) सर्वोत्तम न हो तो चोगनी कीमत फेर देंगे । 
४ प/० घच छुव्याराय शास्त्री, मविरल आयुर्वेद महोपधात्रय सिकन्‍्द्राबाद 


हि. ४ लिखते हैं मैं चर्णे ने कई सौ रुपये की शिल्ाजोत आप से मगा चुका हू मैने जल 
अपन इनसरफुएन्जा यद्दा तक कि प्लेग में इसे लाभ जनक पाया। जल्नन्धर और सूत्र 
| है कच्छ के रोगियों में ता यह कम्ती ही अछफछ हुई होगी जिसके मेरे पास खाल सर 
! है / में ३४० से अधिक रोगी थ्राए आमगात या मलेरिया के चुलारस में तो यद् रामबाय 
| । रूदश है निःसन्देद् जो अचुपान वतद्याए गए हैं उनके अनुल(« दी सेवन करने से 
| ४; खाम की आशा तोत्र होती है इसमें कोई सनन्‍्देद नदीं कि आपका शिल्ाजीत बहुत 
ह हि। ( शुद्ध द मद्दान गुण दायी दे । | 


जो सज्जन शिल्लाजीत ले विभ्वास उठा चुके हे थे एस बार हम से सगा कर अवश्य परीक्षा 
फरे न० १ का १७) रन तोला नं० २ का ॥) तोला ४ तोला एव साथ ल्वेने पर एंक तोला प्ुफ्त न० ३ 
का ऋरित से शुद्ध १०) रु० सेए स्वनिज ४' रू० सेर। 


पं० महुशानन्द शर्मा एन्ड सन्प पो० नत्दग्रयाग ( थे ) जि० गंदवाल 


है | 
' जड़ी बडिया को ठीक्ष २ पदचावता ओर उनके गुण प्रयोग जानना वेर्थों के लिये बहुत जरूरी 
हु बट दप ण मासिक पन्न में प्रति मास चू हर्ण की शगोन तरवीर पत्ते, फूल, फल पे जेसे २रुग 
दोते दे ठोक बैले दी छपते हैं। चिर्ता जो देख कर आप तुरन्त चूदो पद्चयान छेगे। 
रोमियई के प्रश्व उनके उत्तर खभो रोगों पर वेदों के शनुभूत प्रयोग आदि २ छपते हैं वार्षिक 
खूहय ३) नमूना सुफत सगा देखिये | 


दुद दपण कू ताधर ब् का पायल 
तीसरे वर्ष के (२ अड्कू जिल्‍द्‌ वधे पुस्तक रूप में, इसमें विदारो कन्द, शालपर्णी, छुसाकर्णी 
ताज्रीछ पत्र, तालीसफर, गोरख इमची, लता कस्तूरी, दाथी सुणठी, पाषाण भेद, धिवयमु सप की बूरी 
सताशरश्, कलिदारी आदि २ चटियों छे ३६ रगीन चित्र उनके विरुवाश पूथन गुण प्रयोग लिखे 
गये है। पक सो से ऊपर रोगियों के प्रश्न उनके उत्तर में सभी रोगों पर अनेक गैद्यवरो की अजु भूत 
चिकित्सा पत्रमौनियम के चरतन में पारा भएप्र का रदरणथ सपेतप की चागद्दन गुप्त भेए आदि का 
विषय सबसे जानने योग्य है । 
रे ध्यूमोनिया मधुमेद दिस्देरिया ( अपतम्त्रक ) पांड आदि रोगों का निशन सदित अल्ुभूत चि- 
क्स्खा पशक्षित प्रयोग आदि सभी वजेंच्यो को देख कर खास उठाना चादिये छु० ३)४४क खर्च माफ । 


मगांन का पता - मंनजर बूदा दवण लाह[र 








__ पम्यन्तरि कार्यो विजपगढ़ में भिलने वा उस्तर काय्योल्य विजयगढ़ में बिलने वाली पुस्त% 


( हूँ (५ छा ढ्छ् 
ज्राहा द् 

हिंदो भाषा में यद्द ग्रच्थ अपने ढठ्ठ को वि 

हकुल दी नया है | इसमें शरोर की त्वचा पर होने 
वाले फोड़ा, फुलली, चोट शादि के घार्वा का इत्ता 
ज, मरदम, पट्टी, चीर फाड़ ओदि का दर्शन है । 
इस्ट पुस्तक के चार भाग किये हैं। ग्रन्थ के आदि 
में मनुष्य दे शरीर सम्बन्धी बहुत से चित्र दिये 
हैं। प्रथम-भाग में जिस स्थान पर फोड़े होते हैं। 
उनके चित्र ब्लाक वनवाकर छापे गये हैं छोर बन 
के खाथ २ ही इज़ाज भरहम आदि का चर्यान है 
दूसरे भाग में चीरने फाडने में काम आने चाले 
आयुर्वेदीय रीति ले अस्त शज्ञो के चित्र उनका 
घर्णन और डाकटरी मतालुखार हूटी हुई दंड, प- 
खली, टांग, दाथ, पहुंचा आदि को जोड़ने को 
विधि और पद्धी बांधने के नियम दिये गये है। 
तीसरे भाग में उपदेश खस्बन्यो घाव , खुजाझ 
प्रमेह और माठिया ओदि के इद्माज दे । आधे साग 
में नेत्र रोग सम्बन्धी इलाज लिखे है | पुरूदर बड़ 
से सोडे चिकने दागज़ पर छोपी गद है । घुल्य 

श॥) डेदू रपया। 


बचे पि ह्न 
द्यकााब 
( ज्ञोजिस्घराज ) साषा दी का तथो छंरहत 


दीका सद्दित इलमें कवि जल्नोल्म्दिएज ने अपनी 
प्यारी स्री को अनेक प्रकार पे सम्ब्-्धों से कार्य 


के मिस से गैयक शास्त्र का उपदेश किया दे इसके 
खुटरले तीर के स्वमान काम कर जाते है, अब की 


, बार ख्छोकों के ऊपर अ्रन्चय के अड्ड भी दिये हैं जि 


नसे कम्त पढ़ा भी न्छोक लगा खक्के घू० १॥)डेढ़ रू« 
बुहत्‌ रसराज खुल्दर 


यद्द अपूल्य रस प्रब्थ शअधिक्न समय से 
समाप्त होगया था इसके लिये दमारे पास अनेझ 
झोडर जो दश १०) रुपये तक में छेते को तैयार 
थे झाते थे पर पुरुतक अप्राप्त थी | यद्द अध्क 
समय से बस्बई में छप रहा था झब रूपकर देया- 
र हो गया है | सूल्य चददी रकला गया है पुरुतक 
थोड़ी छपाई'है। छठ शीघ्रदा कीजिये अन्यथा 
पछताना होगा छू०३५) 


पता--मैनेजर श्री पत्वस्तरि कार्यालय विजेयगढ़ जिला अलीगढ़ 








पु 





् 


, दिशेष ददाओं के छिपे लिस्ट मगो लीजिपे: 
पतच् ++ 


हक कम जहा 
शा 5क्रज फारसः 
जाएउलगर ( प्पाहिगादाड ) 


5 अर समाइरत्क 
- मनेज' 





ख़्बह्लनी शहद 


सर्वदा शुद्ध तथा प्राकृतिक दोने की शपथ 


पता- कविराज़ जगदीश प्रसाद ग्भे 


विल कल किन ही कलर टिक दल जज मन पक ३ 237773735/%25:245::<:5:%4*£ऋ 5७४४४ 


नगीना पू० पौ० 


. घस्चन्तरि कार्य्यालय विजयगढ़ 





तिव्य अकवरय-इकोम अज्चर शाही 
छिद्तित ठथा देवी प्रसाद छत दिदी भाषा अनु चा 
दित इस में-छत्बी कु अरष्यायो शिर से पेर तक 
सवा पुरुष लड़के आदि का लब्पूर्णारोगोक्नी उत्पत्ति 
निदान कारण, स्वरूप, लक्षय श्ोश यूवावी रच से 
सब रोगा पर सेक्डो श्रीष्धों को उज्थार ( चि- 
कित्खा ) बणित है। यद अपूर्ण ग्रन्थ गेंद मात्र को 


उपयोगी है घर्य ७9) ६० 
ध्य्द्र्जः 
49 ०7॥ | 


साचेत्रस्वार 


भूमिक। छेखक् प्रोण्रापछूर्तिनायडू व लखुगी' 


भीम -यदि आप भी राम्मुर्ति के सपान दरतावान 
छुख स्वस्थ्य ओर द्ृव्योपार्जेन करने वृढ़ से जबा- 
न बनने, तेल्की मालिश करने खोरोग्य मछुष्य दि 
नचर्र्पा सोजन ब्यायाप 'मनइजिछित समस्तान उत्प 
न्न करने के लाघन शरीर रचना तथा काम्त शास्र 
सम्यन्धी बातों के वर्राव के 'पतिरिक्त रामएूर्ति 
सनन्‍्डापिल ताराबाई गुल्नाम आदि बिख्यात्‌ २ प- 
दलवाने का लचित्र जीवन चरिज्र पढ़ने के इच्छुक 
हैं तो इस पुझुतल को अवश्य पढे । 'अधिदा लिख- 
ना वपथ है खचित्र ११६ पृष्ठ की पुध्दक का छ० १) 


लिधृब्ट दिशाजाश 


यह्‌ आपूर्न भ्र्श् चैच्च ऊक्ते लिये घाता रुपये. 
भी है राज निधन्दु गुण निघन्ठु घत्वस्दरि वि०भाग 
प्रकाश आदि सित्र २ ओर सर्व धाम्य घड़े २ बारह 
निधन्ठुओं का सचरुष पक्रन करके यह निघन्कु व 
नाया गयादे ऐला डतम्‌ निघर्ट इस समग़ डूखरा 
'नहीं हैं। यद झायुर्ेद्‌ बिद्यापीठ की परीक्षा में 
नियुक्त दे । दास १) 
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, पता-पय बकिएाऊु शुप्त धत्वृन्तारे 


४ ०. 


से धेलने वाली पुस्तकें 


कर 
रु पररज्ञान 


छेखक जैद्र पंचानन ए० जगन्नाथ प्रसादजी 
शुक्ल्न | इस में पदार्था को उत्पत्ति छे लेकर रखो 
व्हो उत्पक्ति भेद कहप्ना; पद्चचान,एुण , अचगुण 
काय शक्ति,आदि्१४वचिपषय सन्निविंशितहै दाम॥ः) 





झरद सागर २४) 
गद्निश्नदद ( सरुझत ) हा) 
पथ्याप्थ्य ( थापा टीका ) ४) 
आयु रह भोषांखा ॥) 
शथारोग्य खान >) 
भत्राद रोध [&। 
संधानकह्पद् म १) 
प्रसूतिशास्तर ३) 
चिह्त्लाचन्द्रोद्य ( यूनान्योम्त ) २) 
नेद्यक्ष शब्द्लिषु ( सदझात ) छा) 
श्रीधन्चन्तरि चुतृकल्पकथा मन) 
धरायुकिज्ञाल ।) 
नाड़ी) परीक्षा ह्) 
कीटाणु शास्त्र 0) 
छुढ़ाई की रोक्त और दोघ जीक्षत 0) 
पथ्य १) 
शारोग्य विधान ( भाश्च में प्द्ाज्ि ) ] 
थोगरत्नाकर ( सब्द्मत ) पूर्ण १) 
निघन्ट!शिरोमणि ( सस्छत ) १) 
इतलाजुलमुर्वा १४) 


फुषफुल ( दियपोनियां ) चिकिित्ल । १॥) 


स्वासाविक जीवन १०) , 
झसभिनतनिघःदु ४० खाग भाषा दोका ३9) 
] छू ?.. ४॥) 





दार्यालय विजयगढ़ € अत्वीगढ ) 


धरा फरपकापश टप्न र पैड जरपतपर न फयलक फस्सपससर पसपास व्सपटपसर अध्यापक फल फलसिलए फ्लट कमर फलपनसन्‍ परसपाच्च स्कास्2 ज्च्8्म्ल्ल्र्भ्म्य्म्स्ा्‌ 
ह ०७०) रुपया इनाम अ्रगर नकली ही। 
असली सचितन्र प्राचीद। 


हक 


| 
।' कल्याण छ' फ्तयओ 225 वश ) ॥| इनका, ' 
| ् १ || हे | 38 (४8 ! ० 
! 


९ «८५ (5 हर 
[ आमान्‌ पंडित कोकाजी महामंत्री महाराजा काझीर--राबेत | ४ 
; जिसमें पद्मनी, चित्रनी, सहिनी और दृस्तिनी-- चार्य प्रकार की त्ली ध पुरुषा की पद्दद्ान, | 
| जी घ पुरुषों के छ आखनो की रद्भीन तस्पीरें तर्था ४४ अखनों का मनोदर [ द्लिचस्प ] हाल | गर्भ 
में एुज्र या पुज्ी की पद्चात, याझ ज्ली का इलाज, अपनी स्री घ अपने आपको झआयुभर सुम्दर तन्दुरु- ) 
शत भौर जवान बनाये रखना,तमांस क्रिस्मकी चामदियाँ का इल्ाज,खन्तान न द्वो तो जरूर दो, स्त्री और 
पुरुषों की गुप्त बीमारियां ओर उनका इलाज, चशीकरण मत्र झोदर उनका तदीजा। इन के अलावा शौर 


| । 
| बहुत सी ऐसी २वातें दमारी अखती पुरानी किवाव फाीरमीरा काकश स्थ्रे, में दजई जिनका यह ! 
|] खलिसना उचित नहीं | यद्द वही क्िताव है जिसके लिये आप एक अरजछे से पेकार थे ओर धजारों रुप 
|! खर्च करने पर सी नहीं मिल्ल ख़कती थी -इसकी हमने चहुत परिभ्रम्त फे साथ खब्छत 'रे (हिन्दी, भा ! 


में छपाएं हे । एक्त प्रति पुस्तक अवश्य सगाकर परींत्ता कर] कीमत ३) तीन रुपये अलसी न दो तो दा 
| धापिस लो | 

! 

0 


पता-तेल्स्मात संवनां नु॑० १३० लुधियाना ( पंजाब ) 


आदि डकए अलणमफ 7 जप्एकए पल्‍्ल्‍रानलज ऋन्‍पलअर उनफनए ल्ज्पस्टए फिय्च््ट ख्ज्प््ल्द्‌ 


शल्यतत्र यो छुथ त को परीक्षार्मे उत्तोर्ण होनेड्के ल्लिएे इस से बढ़िया भोौर कोई साधन चहदों ? झाज ही 


| रे गै पृष्ठ संख्या १२५ ६३७ जाट विद्यार्थी से १)सर्वलाधारण से १) | 
। कह रहा हूं फिर दोष न देना । 
। 

! 


| ८ $ 

॥! भआचाोन शब्य लतन्न 

| निवन्ध इडियन प्रेल में काशी नागरी प्रचारणीसखभा हारा प्रकाशित हुए ३ माससे अ्रण्क नहीं हुवे 
रातो आदि झनेझ साषाओं में अछुवाद होता आरस्म हो गया है। 

| पुश्दक की थोड़ी स्वी दी कापियां बची हैं। परीक्षा दा समय नजदौक झाया जान कर विद्या- 

ध़ थीयो को खास रियायत दी गई है। आज दी मंधाने के दिये कार्ड लिखो-- 

| 


मैनेजर, सिछठ आयुर्वेदिक फोमेंसी, कराची. 





*. ्/॥- 0 ७७॥/४४ा४ा ०४७ ४ाणााणणणा ०«<६"2£ 
५ «के रोग शत्रु पर विजय वा डंका कब हैं 
ई हिन्दुस्तान और विदेशों की रिपर्ट से साथत हे व्यायास्‌ 


साचेत्र ग्रासिक 


वार्षिक यूल्य ढा०ख० के साथ 


झेपया २।॥) 
( वी०पी० अलूग ) 
हे कुश्ती, मह्लखब, ल्ाठीयार 
धगर; के सवस्वन्ध में सचिकऋ 
शिक्षा शोर आरोग्यता के दिपय 
में चर्चा करने पात्या सिर्फ एक 
हो मासिक्क मघुने के ल्विये०--७ 













कफ,खांसी जा दमा 
पेनिश,पेटदर्द, नज़ला 
धुखार, बालकों के हरे 
बी पीले दुसत,आदि रोग 
की स्‍स्वादिप्ओर बिन 
अनोपान की अच्यूक दवा है 


(८ /& 


2 ; / 


| 
रे 















हट 


ब्न्न्क 


पे 


सा 


रा * ! / (! 

4 | छने भेजो | 
2 )/ ज्ीमन फ़ीशीशों ॥) आठ था. | अध्े जी, हिंदी, मा और 
227 । घी पी खरय १ से ३१तक ) झुबराती ३० ४ भाषाओं में प्या- 
| रा ##) आना १४ शीशा का दाम | सोम क्राखिक भवट किये जाते हैं 
। ] 
' 
। 


4277 च 
हि मिफि छ्ट्र) चार रुपया तीभम चांद जिश्ल 'साषा था मासिक 
मंगालो | 


हो | 
42, ॥ ६४ 
वज्यवर्थापफन-- 


४“ आजा डांक खरज माफ | 
व्यायाम कार्य्पालय 


- शड़ोदा। 








4 2०2 
वन्य न 


गरृ पे श्चु ञे 
ह।प | खुजाते ष्घु जाते सर बज ., ५ 
कप अय०४24-+ ++-३६-६६- ०-०० * दे 6/ ह। 9 
चर श्र ज् जे (44 | 4) ट//हे 
४ ता हम छ्पा कर हमने ./३४/ // (४४3०७ 
८ के ! हे हि पे मीट 4.८१:7/१ 
रु ह 2 पक, घा, 2 ४474५ 
27 कम दर काम 76 


ते पहिलेही कहा था कि 
है] 


दा €ः ५ १4 7०2८, श्र शिध्म | 
दाद पर “द्ादका काल? है 00. का पीएफ 
5 है ४ ॥+ 2 पट) 
री] 2 
73, 


च 
<&5ाफल्ाह्ल 85% 

7060 वरना रोझओीगे ! 2220 22 | ज्ठ मा 5 * 
०.52 0 क्ष ० 69 6907० दः 

ग हैँ मा 36 224 है 2 8 -जक रत यम चालीस न 
60222 दाद का काल 68४ ॥/ ! 
हम 7:94, की, हु ध् 6 
हिल ; ६छ' >णुठल- 8 ध्या|ठल- एड 

से पुराने व कठिनसे कठित दादुफे यिचा. ४० 
| किसी कए व जरून के २७ घटे में जड़से से।नेयाली शर्तिया दचा है 
4 की. फी शी |) खर्च *सेब्तक 22 0शी.कासू १॥-) खर्च माफ ६ 


क् सुन्दर भज्ञ र - थुर न पूरे पते खदित लिख कर 
( पता-सुन्दर धृह्ञार महोपधालय मथुरा ने. ५ .) सेन! 
83: ++ बम ०क सपा ९प०७टपक धपयाठिफय पी. 0०८ वीीपयात घतवाट सतत 0-4 दद्रीााक तथकटढ:०७ कह डच्च्द्ह्ड् नि रु 
व्योपार के द्वारा बिना जोखम के घन्र कम्ताने की इच्छा हो ठो. ताॉशवचरन खाल एन्ड 
नियम मुझ सगा कर देखिये । - «  - छम्स म० ७ अत्दी गढ़ 





नामक पढ़ने थोग्य पुस्तक उन्त 





| लोगों को मुफ्त भेजी जावेगी 
जो दस हिंदी पढे ल्िखेप्रतिष्ठिद 
|! रूज्जनो के अलग ४ स्थानों फँ 





|] 707 7४७४ 089 0॥॥ | 
]॥8 $009॥08 0 8 ॥800॥ #ि879७0 [.#6. 


जिसमें 
श२ सौ वर्ष प्रोचीन काम सूत्र शझादि ५० अलम्प काम ग्रन्थों का सार 
+ तथा 


नदीन प्रद्योशित भर जी, हिंदी उदू की तमाम पुरुतकां का निचोड़ 
काम विषयक अत्भ्य जानने योग्य बतो को सौख कर झपना जीवन खुत़मय बनाइपे 


गारंटी 


थदि पुस्तकमा परूच्द्‌ दो २४ घन्दे में घापिस करके घुृल्य मये खर्चेके घार्पिस मगाषह्दीजिये | ।घू०१) 








धान कऋजसूत्र भाण टीका सहित 


यद्द चद्दी पुस्तक दै-जिस की कुछ*ऐँके वाते छेकर कोकशाह्ञल वध काम शार: 'रादि पुस्तकों घर 
सनता प्ोो छूटा जा रदा है | यह वद्दी पुस्तक दै--जिसखका झजुदाद्‌ फ्रेंच, जमंन और अ्ेजी आदि 
भाषाओं में दोकर बिदेश में ३०) ओर ४० रुपये में विकती है । 
यह चह्दी पुस्तक दै-- जिस का सरक्ृत सा प्य निर्णय सागर प्रेर में और छग्येजी झलु॒वाद य 
दमहौर में बहुत धर्ष हुए छवा और अब १०, १०, १९, ६४ रुपये में बड़ी कठिनता से मिलता है । 
यद्द वद्दी पुरुतक है--जिसके बारे में ड।क्टर पी० पैटरसन ने रायत् पशियाटिकऋ खो खाइटी दो - 
घक शैख में लिखा या कि “ वियाद छे पूर्ण इस पुस्तक का पढ़ना प्रत्येक सुवक का कतंज्य हैं ,, । 
यद्द बद्दी पुस्तक दै--जिल के पारे में डकटर एक छलेलदारन, पी एच, डी डाक्टर आयडूरजी 
जथा- खगजाली आदि बड़े र पिद्दानों ने सुक्त काठ की मर्शसा की दे ओोर- | 
सरक्षत एलोकों के साथ २ सरल साया टीका का दी गई है जिससे सूघ दो भर णी के स्नी पुरुष 
साथ ढठा सके । मुल्य ५) पोस्द च्यय प्रथक | पता-- मैनेजर धब्बन्तरि कार्य्पात्रय बिज्ञवनद 


झ शाख का“) 
(“एक बहुसूल्य रत्न 


/मकरध्वज वटी 


निबतल्ता, पाचवबिकार, बीय्य | 


2%9) (8808 


20 0७ 


७ 


(कि £१ 7 ॥: 3 ०४ (“५ 
व्कारक प्र/सेद्ू और चमत्कारिक 


ऊ.  धावर 
आपाधे 


मृल्य ७१ गोली का १॥८) और १ दजत शीशीका २७) 
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लाए गए है उनके अनुसार दी सेवन करने से दाम की तआशातीन होती है इस में कोई 
सन्‍्देदद नहीं कि आप का शिलाजीत चहुत शुद्ध घ मद्दान गुणदायी है। 
जोसज्जन शित्राजीत से विश्वास उठा चुके हैं वे इक बार हमसे मगाकर अवश्य 
परीक्षा करें न0१ का १॥) रुण्तोल्रा न'०२ का ॥) दोला,४ तोला एक साथ जेने पर एक 
तोला घुफ्त न ०३ क्षा अग्नि से शुद्ध १०)र०लेर खनिज्ञ8) रु०सेर 
प०महेशालन्द्‌ शर्मा एएडलन्‍्स पो०नन्दप्रयाग (घ) जिला जज हैशालन्द शर्मा एडसन्स पो०नन्दप्रयाग (थ) जिला गढ़वाल 








था >> व 


अल असत्ती शहद 
नजक्तला। 


स्वदा शुद्ध तथा प्राकृतिक होने की शपथ कद 









एक रात में चाीम खन हल बल यो सम 
नामक पढ़ने 5. डन लोगों को मुफ्तभेजी पता-कापराण गगदाशपसाद गगे 
दिगी जो द्ख दिदी पढ़ लिखे प्रतिष्टित खज्जनों “आय यूूज-++-_- गाना छण्पी० _ 
अल्गर स्थार्क्कि लाम पूरेपते सद्दित ल्विख- व्यय बन्धुओं के लिये-- 
भेजेंगे । 


'पश्विचरनलाल जय -कू जीगढ़ अलीगढ़ खत स्ख़ू व्ती सर 
' बे 5 गिलोय सत ( असृता सत्व ) 


सबसे भरे ए, सबसे रूख्ता और सबसे पॉंड १ ( तोला ४० ) कौमत ४) पांच स्फ्या 
गा 


3 पनेराचीन और अर्वाचीन बेधक सबन्‍्धो | डाक ख्च अल 
सर्वापह ३... हर ह विशेष दवाओं के लिये लिस्ट « भगा लोजिये ६ 
मालिकपपर॒€&: -मैंनेज बे * 
सय १४) नमूना मुफ्त।* पता-मै जर श्री भुरुताज फामसी | 

॥फैस मुरादाबाद । ' 


जामनगर ( काठियावाड़ ) 





भष्टाड़ आयुर्वेद विद्याक्षय का प्रोफेघर और सझुपरिटेन्डेन्ट कविराज श्रीयुक्त सत्यचश्णसेन 
कवि रखन मदाशय हमारी कस्तूरी की पिशुद्वता भोर उत्तमता के सबन्ध के निम्नलिखित प्रशंसा पत्र 
देते है | 
प्शा8 8 0 60 त्रीज कक ॥7088./8 एद्ब॒ग वियाता 60फुडश गप्राक्षा' क्०एछशभों 976 7६8 
६९३075 40 7708, ! ॥87७ 067807 2 श्टबागायलते प्रछंए ग्रापधंर 9 0प्रातें ॥9 तष्शा।ए $७० 
प्र छप76 बाते थाएंव6, 773 एव 0 गरप्रछः छशी] 89778 जा] 407 प्रार्वें लत) ]0"00868 4६ 
98 बियीए #6९८०॥77/९॥ 0४१ $0 ६॥] 
बदि घिशुद्धः द्ृव्य से ओपध बनाकर घन ओर नाम कमाना है तो विशुद्ध कस्तूरी दम से खरीदे 
दभारे पौछ थुद्ध सोघीत शिलाजीत, काश्मीरो केशर, गोलोचन, श्रम्बर और भस्म करने का मोती 
बत्यादि भो मिद्तते हैं। भाव के लिये पत्र लिखिये। 
ठिकाना (७- 
लक्ष्मी सुन्दर गोपाल सुन्दर नेपाली 
££5९<६ हारिसन रोड़ “माधेभवन” बालकत्ता 





टैलिग्राम: (प्र४:४०]०7 है देलिफोन ]278 8, 8, 
वस्‍्तों.. सुस्त! बचत! |... दस रुपया रोज कमालो । 
वन्बच्त[र यदि आप अमेरीका, जमनी, जापान की 
हे ' | असृल्य दस्तकारियां व व्यापार फे गृढ़ रद्दस्थ 
| विरकुल मुफ्त! ह सौोखकर रुघतनन्‍्शध जीवन व्यतीत करना चा्दई तो 


जो सज्जन 'प्रेम-मडलः के ५ सदस्य धना- | भोज दी दे) रु० मनीझाडडर द्वारा सेज कर सचित्न 
मे इनको धन्चन्तरि/ साल भर तक मुफ्त भेजा मासिक पत्र “इसायन! हे ग्रादक बन जाइये हैँ 
जापेगा | 'घन्बन्तरि! के अतिरिक्त दूसरे पत्र भी अगले मास प्राहक दीोने पालोसे वार्षिक मल्य ४) 


मुफ्व भेजे जाते हैं. । “)कें टिकठ भेज्ञ कर नियम लिया जायेगा। 
मुक्त मंगाइये । “ । ४ 
पता- मैनेजर रसायन । 
प्रेम प्रंदक- बरेढीर | सौटाज़ा ( दिखार ) 


६२) 
श्रीवद्रिकाश्रम का अमृत संनावनी 


नववाल्ों से सावधान |! 





सर्चोत्तम न दो वो चौशुनी कीमत फेरदेगे । 

पं०यच सुच्दराय शास्न्री, कविरत्न शआयुर्धद्‌ मदौषधालय सिकन्द्राबाद लिखते ई में 
वर्षो से कई सौ रूपये की शिन्ञाजीत आप से मगा चुका हूं मैंने जल्म्दुर इैेनएफुएन्छआछ 
यहां तक कि प्लेग में इसे लाभ जनक पाया | जलन्धर शौर मृन्न च्छ के रोगियों में तो 
यह कभी दी अ्रसफ हुई होगी जिस के मेरे पास सालभर में ३५० से मधिक रोगों आज 
आमघात या मलेरिया के बुखारों में तो यद्द रामबाण सदश है निसन्देह जो अनुपान बत- 
लाप गए है उनके अनुसार दी लेवन करने से दाभ की ज्ाशातीत्र होती है इस में कोई 
खन्‍्देह नहीं कि आप का शिल्ाजीत बहुत शुद्ध घ मद्दान गुणदायी है। 

जोसज्जन शिल्लाजीत॒ से विश्दास उठा चुके हैं वे पक यार हमसे मगाकर अ्रवश्य 

परीक्षा करें न०१ का १॥) रग्वोल्ा नं०२ का ॥) दोजला ४ तोल्ला एक खाथ खेने पर एक 

तोल्ा छुफ्त न ०४ का अपन से शुद्ध १०)२०लेर खनिज8) रु०सेर 
प'०मदेशानन्द शर्मा पपड लन्‍्स पो०नन्दप्रयाग (थी) जिला गढ़वोल 


असखत्ता चाह 


|. ख्दा शुद्ध तथा प्राकृतिक होने की शपथ दे 
| गारन्टी की जाती है थोक भाव २५) मन 


| पता-कविशण जगदी शम्रसाद गर्ग 
नंगाना मा अजब मनमानी की मत जता क मी 5.32 / हि?“ 2802 | “पी 9 
: बेच बन्धुओं के लिये-- 
अंल्लब्य लाभ 
गिलोय सत ( अमृता सत्र ) 


पोड १( तोला ४० ) कीमत ५) पांच रुफ्यः 
डाक खचे अखग 


















| रात मे चालीम खून ' । 
नामक पढ़ने योग्यपुरुतक उन लोगों को मुफ्तभेजी | 
वेगी जो दख दिदी पढ़ लिखे प्रतिष्टित खज्जरनों 
अलग सुथानोंके ताम पूरेपते खद्दित ल्लिख- | 
भेजेंगे । । 
--शिवचरनलात एएड सनन्‍स त ०७ अलीगढ़ 


श बेध 8 


सबसे श्रेष्ष, सबसे रूछझता ओर सबसे ! 
उप चीन और अर्वाचीन बेथक सबन्धी | 





सर्वाप म विशेष दधाओं के लिये लिस्ट | प्ंगा लोजिये॥ 
मांघिकपप्र 
बहन शक". पता-मैनेजर श्री गुरुराज फार्मसी 
फफप्त घुरादावाद । 


जामनगर ( काठियावाड़ ) 








अष्टाज़ आयुर्धेर विद्याकय का प्रोफेघर और सुपरिटेन्डेन्ट फबिराज भीयुक्त सत्यचरणसेन 
कंधि रखन मदाशय हमारी कस्तूरी की पिशुद्धवा शोर 'उत्तम्ता के सबन्ध के निम्नलिश्चित प्रशंसा पत्र 
देते हैं । 

पृफ्ा8 48 40 6079 सिह प्राए४8:8 7/ब्रोरगामं शियाता' &60]8 8प्रगपा' फ्०्छथां 876 98 
॥23]070 5 77 तार, । 898 एशएउणाओ्नए ण्टशयंग्रवत शलंक आपरंर पे [07० ॥0७ (४४॥६ए ३७ 
8 एछपा8 थापे तथाप्रांग6, फाड़ कएते 0 ग्राएक सो 8978 ज्ञा] 007 णरतांणातं 9077080७ ३६ 
8 बिएए 7९००ग्राइ९ावै8१ $0 8] 

बदि घिशुद्ध द्रव्य से ओोषथ बनाकर धन ओर नाम कमाना है तो विशुद्ध कस्तूरी दम से खरीदे 
धमारे पौछ शुद्ध सोधोत शिल्ञाजीत, काश्मीरो फेशर, गोलोचन, अम्बर और सस्म करने , का मोती 
इध्यादि सी मिल्ते हैं। साथ के लिये पत्र लिखिये। 


. वठकाता 


। लक्ष्मी सुन्दर गोपाल सुन्दर नेपाली 
ह ££६१८ हरिसन रोड़ “'माधेभवन” कलकत्ता 


। 





टेलिग्रामः (प०:४०॥ ९० | शेलिफोन 978 8. 58, 
युस्त'ं सुफ्ता! युक्त! |... दस रुपया रोज कमालो । 
४ वन्बच्ल र यदि आप अमेरोका, जमनी, जापान की 
के 22 ' अभस्ृल्‍य दृश्तकारियां ब व्यापार फे मूढ रहस्य 
विस्कुल मुफ्त! सीखकर रुप॒तन्त्र जीवन व्यतीत करना चार तो' 


जो सज्जन 'प्रेम्त मडल' के ५ सद्रुय वना- | अज दी ३) रु० मनौशा्डर द्वारा भेज कर सचिन्न 
दैमे ढनको/धन्चन्तरि' खाल भर तक्क मुफ्त भेजा मासिक पत्र “रखायन” के प्रादक बन जाहये । 
जायेगा | 'घन्बन्‍्तरिः छे अतिरिक्त दूसरे पत्र भी. | भंगले मास प्राहक दोने पालोसे धार्षिक मुल्य ४) 
घुफ््त भेजे जाते है । “)के टिकड भेज कर नियम लिया ज्ञायेगा | 
मुक्त मंगाइये । 


। | के ड़ 
पता- की मनेजर रसावन 
चर .. भरे. मंद बरेडी  ' चोराक़ा ( दिखार ) 


;क्‍ 
पक कट पा के... बंका हैं छा # 59४ आउत हे जे 





+ हक ०) श 
9 पल अल तह 
झे७ घिपय पृष्ठ. नं० विषय . चु० 
३--प्रात छागरण (कविता) छे०भी०्नयनजी १३३ ६--परीक्षित प्रयोग १५७ 
६- वारुणिव बकयन्त्र ओर इनसे प्रस्तुतद्रव्य ७--सादित्य संसार श्प्‌र 
छे०भौ०्वैद्राज सतत्वेश्वरानन्द्शर्मा सखेड़ा,. ८-घेर्था से परामशे १६१ 
| मेडलिश्ट ही की १३७. 2--चैर्यो की सम्मतियाँ १६५ 
“-भी०पं०प्रह्वीरप्रसाद मालधोय के नाम लि ४ 
दे स्वुली चिट्टी(छे०तजभूषणकषि चतुवदी १०-विविध समाचार १६२ 
पैद्यराज कस १९७ चित्रसूवी 
जल शान १--धारुणियस्प साधा । 
४-गीवला (बेखक--भो० भनपलाल 3 २-देशीवकयन्त ,,। 
आयुर्देद्‌ भूषण हि कि ् 
3 ३ »नहपति विधान ३--विल्ाबती धकयन्त ,, ५ 
8-रूदन्ती (रुद्रवन्ती) (ब्े०भी ०घा०रूपलालजी «५ ४०- शारीरिक. घपयथ प्रदूश क १ रन 
वेद यनसपति तिश वनारत- , १४५४ ५४--बदन्ती- सदर घस्सी रड्रीन 








है. 
ह 
। 


तिवद्धक शर्बत। 





शबत | 





यद षाजारू शर्तों में हजारों, दर्जा प्रढ़िया- खुशबूदार, बिक्ष और दिमाग को तरावह , 
पहुंचाने वाला भोर सन फो प्रसन्न रखने घाला है इस के सेवन स्तले गर्मी पास भी नहीं आती छू ) 


सता नहीं सकती जिन को गरमिय्रों में नकी छूटती हो, शिर घूमता हो, -नेज्‌ जखते हो, प्यास अधिक 
लगती दो, यद सब क्रिकायतें प्रीते दी दूर होती हैं। एक घार सेघन करकेने पर फिर आप कभी. भ्स्य 
शर्त को छूमोगे भी नदीं । एक घोतत् जिस में ५० तोला ,शवंत रदता है मूल्य श!) एक दर्जन १५ ) 
बोष्ट न्‍्यय पक वोतक का. १!) ज् 


नोर--१शबंत रेश्नवे द्वारा प्ंगाना चादिये। क्‍यों कि पो् द्वारा मंगाने सें.ध्यय अधिक. दोता है 


इस स्िपे समीप के रेखवे स्टेशन का नाम तथा लाइन का नाम अवश्य खिखना आईये ।.*« 
ए--भोडरे के साथ पांच रुप़पे पड़बांस अवश्य भेरे। ह 


प्ता--मेनेजर औपन्धन्तरि ओषधालय बिजयगद जिला भोग 


[४ 
॥ 


हे 


प 


(॒ 





शक चित्र | 


शा 


शारीरिक अवयव प्रद 


25 5 20 ह 
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बल प्स्््स्स्च््ख्ख्लच््य्स््स््््टटल््यस्ल्ंख्््स्थ्लख्खच्यथ्ख््स्ल्स्््् 
>#२४०००-+का 
न्फ्् ४ 


लुजुरुषोनासत्योत वर्तरि प्रामुष्चतंद्राषि मिवच्यवानात्‌ । 
प्राति सते जहि तस्तायुदखादित्यति मकृणुतंकनीनाथ ॥ 
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भात-- जागरण | 
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बुद्धि नहोंगी मंद, शान्ति स हीन न होगा । 
घर में होगी समाति, दव्य से दीन न होगा ॥ 
..._माव-पिता-गुरु-ओर, मित्र का कोप न होगा । ५ 
पे शजा का प्रिय पात्र, दण्ठ आरोप न होगा ॥ न्‍ 
ह बे रख सकते प्यार में, अपने सुन्दर बदन को । 
सूयादय से प्रथम उठ, जो जन सेवित पवन को॥ नयनजी. _ कै: 
बजट... 4 2.०० ०50+००२....००३७०००:२.......३०००/ 0 








श्श४ ) 


कछ-4>०३०००0०-0०7६ "दीदी कीत-ीयीीज नी न (१ 4०९० ०0००००* >७--९२०८५०-९०-९०८९- ५ बैन नै नै (०१००-२१--% ही “कक पक २4 कक 


बारणिव बकयन्त्र श्रोर इतसे परतुत द्व्य 





घम्वग्तरि 


_ भागढ़ 


( केसफ पैथ्राज सत्पेश्नरानन्द शर्मा कखेड़ा मेडि क्षिस्द ) 


विश ३ ली आओ 8 


भ्यांस हे ही विद्या की प्राप्त 
हुआ करती दै। विना अभ्यास 
फे मनुष्य का प्राप्त किया हुओ 
योगमी नष्ट दो जाता है। वही 
फारण है, कि जिन उक्तम२ 


अकियाँओं और प्रयोगों. को दमारे पूवर्जा ने अह- 
रह अमित उष्णेग से प्राप्त कर सारे संसार का घृ- 
 घैन्‍्यपद भधिकार किया या। आज उन्दींकी भन- 
घिकारो सन्वान देवदुविपाक से उद्योग रदित दो 
करबन प्रायि द्वितकारि उत्तमोत्तम प्रक्रियाओं को 
बिनों दिन भूलते क्षा रे हैं। हमारे इस भालस्य 
का देवदुरविपाक दी पकमाप्र कारण नहीं है; बल्कि 
, विदेशोीय घणिकों का पदार्थ ब्िज्ञान की उपासना 
' स्े ग्राप्त यान्त्रिक शक्ति द्वारा प्रतियोगिता में प्रश्स 
होना इस प/तसबम्‌ख आखस्य का एक देतु प्रतोत 
होता है | द्वितीय कारय राजकीय प्रति बन्धक ( 
कानूत द्वारा पैदा कोवारुणियन्त्र भादि के प्रस्तुत 
ड्रंप्यों फे व्यवद्ाार व घनाने की रोक ) तथा जैर्चो 
घज्जतता का स्वदेद् प्रेम की छोड कर विदेशीय 
छुन्दर आवरण से आजुल द्रष्यों से प्रेम भादि २ 
कितने दी कारय है । 





। आज इस बीसपों सदो में जब, कि थैर्यों 
का एक सध इस दुशा को बदल कर बौद्य खमाल 
को उसी उच्च आदश सक पहुंचाने का भयक उ- 


दोग़ कर रदा है| दूसरो ओर देश के प्राय स्वरूप 


कुछ पेश मर शाअकोय ध्पाओं में शम्मोर गर्शत 
पारा आायुधद को दशा सम्दालने की ओर राजकी 


य सभाझों का ध्यान आकरदित करा रे ई । फक्ष 
हधरूप कहीं राजकोय सद्दायता प्राप्त पिचद्यालय 
भी रकद्दी योवधालर्योा की स्थापगा आदिकों भेय 
छत भद्दापुरपों की तपश्या का फल उद्घोपित कर 
रहा है। जिस से भ्रतोत होता है, कि अप समय 
आागय। है कि उन प्रक्रियाशो को घेध समाज और 
देश के रत्तस्परूप कार्यकर्ता भरा े सामने उपब्यित 

किया जाय | जिन की पूरी २ खुभीता न होने के 

कारण द्वी जन समाज में आयुर्यद फा पूर्या प्रभाव 
भमी तक व्यक्त नहीं होने पा रहा है। भाइये 


पाठक्गण | श्राज घब्वन्तरि के घिशानमय भाकहुगरू 


में बेठ कर घारणि ओर घक्यमत्र क्षा निर्माण, 

से बनने घाली ओपषधधियों के बनाने की विधि तक 
सनके गुण प गुर्णों के विषय में प्रायोन ओर आप 
सलिक मतवाद के अनुसार विचार करें 


वारुणियन्त्रकी आकृतिव निर्माएविधि 

यद्द यन्त्र सिद्दी, खोहा था कांच का बनाया 
जाता है | इस से मचद्य शादि प्रस्तुत किये जाते हैं ( 
इस को साथारण बोसचार में भयका यस्त बर 
छ्मंध्रोफ कहते हैं। 


जिस चीज फो जुआना हो, उसको छूक 


, बड़े मझके में रथ कर ओर दूसरे मठके के बीच में 


कपर ख्तिखे मटके के मुख फे घरापर का छेद कर के 


- आह ३. ]. 


धारुति घ भकबन्‍्त्र झोरदनसे प्रस्तुत दृव्य 
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एस को उुझाने के दृश्यधाबे मट॒के के मुखकेऊपर 
जाड़ा टिकाकर रखना । फिर मुस्तानो परिट्दो और 
कपड़े से डनंदो के. संयोग श्यल को * अच्छी 
बरदस कैप करके जोड़ वेशा भौर इस ऊपरके 
सटके के मुख में ऊपर की भोर को नक्ष छा एक 
शिर अच्छी तरद से जोड़कर उस ( नल ) का 
हसरा शिरा, एक और खाली सरके के मुख में 
छगाकर अच्छी तरद से मुस्तानी ब कपड़े से 
जोड़ देबे। इस दूसरे बच्त'ल को पानों से मरी 
हुं गांद में हुदोकर रखना | इस प्रकार यह सत्क 


'लैयार दोजाता है। जुड़े हुए दो मटरकों में खे 


निश्रद्ले मटके को प्यूल्दे में आर पर अढ़ा ऐला । 


चित्र सस्या १ 

। (१) घुल्हा (६) ए एड़ी (छा) 
( ३ ) द्रस्याघार [ चुझाने छा दृव्य एप्स 
का मरका ] (४) पास्पाथार [ झाफ्श - 
टिकाने की खगदह ] (४) नल (६) आधा 'वईड 
[ शुझाई हुई चीज संप्रह का पात्र ) (७) जा" 
घार [इसमें पानी भरा रदता है ओर उउके गरम 
दोमे पर उसको बार २ बदख दिया प्रांचाह | 





हे वारुणि यन्त्र १ 


बकयन्त्र की आकृति और बनाने 
को दिघि-- 
यद यन्त्र भी छोदा, कांच या मिट्टी से 
घल्ाकर व्यवहार कियाजाता है। इस पन्‍्न से 


छुए, देख और द्वावक ( तेजाब ) झादि घुआंये 
ज्सते हैं 


एक बड़ा मटका छेकर सके गले के सीने 
पक छेद बनाकर उसरर छेद्‌ पर'जो हीक २ जगसके 
ऐसा वास आदि का नल छगाफर उस नस्त« पा 
एक शिरा उस छेद में भोर दूसरा शिरशा घक 
दूसरे बर्तन के मुख में भच्छी शरद मुट्तानी मिझ्ी 
और कपड़े से जोड़कर बन्द्‌ करबेना। फिर जिस 


मरके के गछे में छेद फर नल ज्गाया गया है । 
इसमें सुझाने वाज़ी चोज़ सरकर उसके मुखर 


का 


१३६ | चन्पन्तरिं [ भांग  - 
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इृक्त न लगा फे मुल्तानी मिट्टी से अच्छी तरह हे 

बस्द;कर देना | वस इस तरह से यद्द यन्न तेयार चित्र सेस्या २ 

होजाता है। फिए इस द्॒व्य चाब्े मटके को च्यूल्हे 

पर चड़ाना और खाली को एक पानी भरी दुई 

मनाँद में डुबोकर रखना। इस पानी में-अबरझथा के 
, भनुस्तार बरफ या नमक नौसादर मिखाकऋर 


(१) लकड़ी ( श्रग्नि )--( २ ) घूरहा 
(३ ) द्रब्योधार ( ४.) नल (५) घुआई हुई-चोज 
संग्रह का पात्र,( ६) बरफ था नमक नौसाद्र 
मित्षा हुआ पानी, (७ ) पानी का पांत्र। 


इसको अधिक परिमाण में ठए्डा बनाये रखने हैं । रत कक कक 
हि 
देशी वक यन्त्र 
5.7० 
08 मा 
4 है हु जे ; है प्‌ ८ । 
ही ३२७२)“ 
शक के छ 
ढ ' 
्ः प्न्फप बाल, न 


कह 


विल्ायती वकयन्त्र ( डिस्टिलेशन प्रोसिस ) 





(१) गेस का चूड्दा के के का ] 
. (७) प्सिडे (हो र (२) तिपाई (३) पदायथ (8; पस्तुत द्रव्य का फ्ल्चास्क (५) जलपाशन (६) चोकी' 


च्त् 


के 


झाड़ू ३ ] 
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ऊपर वाशणि यन्त्र च घकयन्त्र का धर्गान 

कर सुके हें। भव नीचे इन यन्‍्त्रों से तैयार कियें 

जाने पाले फुछ प्रसिद्ध २ प्रयोग लिखे जाते है । 

गरपक द्रावक:--यहद दृब्य १ भाग गंधक 

ओर ६ भाग भोक्छिअेशन के सयोग से बनता 

हैं इसको जख मिलाकर व्यघद्दार कियां जाता है 

इसो लिए भ्रथजों में इसका नाम “हाइइूट 
सा सफ्पू रिक एसिड” पिया जाता ह्टै। 


निमल गन्धक ट्रावक वनाने की विधीः- 
बक बेन में समान भाग गन्धक और शोरा जला 
देने से उसमें से जो धुश्रां निकले उसको सिसते 
( सिक्के ) के घने हुए नल के द्वारा 'सिक्‍्झे से 
बने हुए पक कमरे के भोतंर प्रवेश करा देना । 
इस कमरे फे नीचे जमीन पर पानी भरकर रखां 
रद्दना चादिये। यद्द घुआं- इस पानी में शोषित 
( जज़्ब ) दोकर "गन्धक द्रावक” बन जाता है | 
जब इस घर के भीतर का यद्द पानो घहुत अधिवू 
अम्लास्वाद (खटाश पर ) शोर भाशोे द्ोजावे 


सत्र डमको इल कप्तरे में से निकाल कर “प्लाटो*. 


नम” धातु के वतन में रखकर आ्ञाँव से गरम करके 
पराढ़ा कर छेना चादहिये। 


: इसका नियम यह है, कि पदिखे १५००, 


१६०० तक आ।पेज्षिक गुरुत्थ (स्पेसिफिकपाधपिष्टि) 
४2. के दरव्या के सयोग से इस शीशे फे कमर ऐे घारों 


भारो द्ोने पर शांच पर से उतार देना फिर 
ठहर कर आग पर चढ़ाके १४४०, १८०७४ आपे- 


किक गुरुत्व दोनेपर उतार देना “प्लाटिनम” धातु ' 


का चतन न मित्व सके तो कांच के बतेन में द्राघक 
को रखकर उसमें प्लाटिमम धातु के दो चार 
टुकड़े डाल के गरम करना चाहिये। फिर ''सेण्ड 
फिल्टर” में छानंकर संीफ करके व्यवद्धार करना 
आाहिये। 


व्याख्या (शोरा घ गष्धक के संयोग खे 
गुल परिबर्सन ):--यवक्षार द्वाब (नाइट्कि एसिड) , 


और शोरा ( पोराख ) इन दोनों चीजों के मिलने ' 
से “शोरा द्वावक” ( त्ाइड्रिक झोफ पोटाख 3 
तैयार दोता है। इसको गन्धक फे साथ दग्घ करने 
से कुछ गन्धक बायू के “औक्सिनन” फे साथ 
मिखकर गन्धक द्वाधक ( सतफ्यूरिक ऐसिड ) 
बनकर ऊपर बताये हुए शीरो के कमरे में चला 
जाती है और बाकी गन्चक शोरा और यवक्षार 
द्रापक फे ३ भाग ओक्सिजन फछे स्तयोग से गंधक 
द्राघक ( सतफ्यूरिक पसिख्‌ ) धन जाता है जो 
शोरे के साथ मिश्षकर ''सल्फेट शओओफ पोटास* 
बनकर बतंन में बाकी रद्द जाता है। यपज्ञार द्रा- 
घक ( नाइट्रिक एसिड ) नाइट्रिक ओकक्‍्साइड में 
परिषर्तित दोकर वायु के श्रोक्सिजन फे साथ 
संयुक्त दोकर “नाइट्रस्‌ ऐसिड” यधक्षार द्वायक 
होकर नारशड्डजी रड् का घुआं जेलसे होकर इसी 
शीरो के कमर में जाफर प्रवेश कर जाता है । 

ये दोनों प्रकार के घुऐे' ( सवफ्यूरास्‌ ऐरेविड और 
नाईट्रिक ऐसिड्‌ ) एकन्र द्वोकर .“सल्फ्यूरिक 

ऐसिड? नाइट्रिक ऐखिंड का ओक्लिजन आकर्षय 

करके सत्फ्यरिक ऐेसिड बन जाता है | और 

“#नाइटिक ऐेखिड! का दिपो नाइटिक ऐपलिड के 

झाफार में परिचतंन दोजाता है | इन दोनों प्रकार 


भोर छोटे २ दाने जम जाते हैं । इन दानों की. 
झधिकता होने पर थे नीचे गिस्कर इस कमरे 
थे तत्बे में पद्िलि से हो भरे हुए पानी में गंघधक-. 
द्रावक का आकार घाहण. कर द्ववित दोजाते हैं, 
ओर: द्विपीनाइट्ूल ऐसिड्‌ पृथक्‌ दोकर घुलचुल्े 
फे झाकार में परिवर्तित होकर निकल जाता हैं । 


गन्धक द्रावक दृश्य “में तेल के समान 


हि हा ) 


बचे विद्दीन, भारी, अति तीदाण अभ्ज्ञास्वाद्‌ लिए 
होता है। इसमें पानी मिलाने से पररुपर झाक- 
बंद पूर्वक इससे उष्णता उत्पन्न द्वोती है । झुले 
मुंद के घतेन में इसको बिना ढाँके रखने से यद्द 
झपने में जलीय अंश को भाकषंण कर निश्तेज घ 
निधिय' होजाता है | विविध हकार के घातुओं के 
साथ मिल्लाकर आग पढ गश्म करने से सफेद 
डुरद्त के घुऐे के आकार में होकर यदद (मन्धक 
द्रावक ) छड़जाता है। इसके शरीर में लगने से 
छस जअगह पर पदिब्े काछे रुग का दाग पड़ 
लोता है । फिर कुछ दशा तक येसे दो रदने से 
बहांपर घाष दोज्ञाता है। इसका आपेतिक गुरुत्व 
हछ४००- १६७४ तक दोता है । 
गन्धक द्रावक बनाने की दूसरी सुगम 
विधी;--बद बात पदार्थ विज्ञान जानने घात्ा 
प्रत्येक व्यक्ति जानता है, कि छोदा भोर गन्धक 
द्वाघक के सयोग से दोशा कशिस तैयार होता है 
इस दरा फशिस फ्ोो कोदा या मिट्टी के घकयस्त्र 
हें रखकर घुझा बेने से भो गन्यक द्रांचक तेयार 
दोजाता दे। । 
गंधक द्रावक की परीक्षा- छिसो भी 
. इुष्य को गब्धक द्रावक के साथ मिन्नाकर पानौीमें 
जोर के उसमें “नाइट्रेंट औफब्याराइटा” कापानी 
मिलादेने से उससे सफेद रड्ड का “सल्फेट श्रोफ 
क्याराइटा" सलौचे गिर जोता है,जो यवत्षार द्वाषक्त 
में नहीं घुलता । गग्धक द्वाघक में नील छुमजाती 
है। इस घोल को अंगेजी में “सब्फेट रौकर- 
शिक्षणो” कद्दते है । इस (गन्धक द्वावक ) को यध 
झार द्वाघक फे साथ मित्राने से यघज्ञार द्वावक 
का रड् पलट जोता दे। इसलिये इसको यधच्चार 
द्ावक को परोज्ता के लिये स्ववद्वार करना चाहिये 


धम्पन्वरि - 


[[ मास 


निमनल गंधक द्रावक की क्रिया-पदश्नति 
तीरण द्ोता है! हस्तक शपीर में सगने से अख़नब 
होती दै। पेट में चले ऊाने पर मुख, गला और 
झामाशय में घांव दोजाते हे । फिर इस के बरिदाम 
स्वरूप खून के दस्त और खून की के होने 
खगती है। पेट में ददं, सुख में दुरगन्धि झामे 
लगती है औौर कममशः द्ाथ पे९ टेढ़े पडकर सबसे 
झन्त में रोगी दुर्गाख होकर मरजाता है । परम्तु 
दोगी मरने प र्थन्त द्वोश हवाश में रहता है । 


गंधक द्रावक खाजाने पर- 

(१) खड़िया भिट्टी का ध्यूएों (२) म्ष- 
सिव।सात्ट (३) कार्योनेट औौोफ पोटास (४) का 
सोडाबाई कार्य सेवन फराना चाहिये | यदि इनमें 
से कोई भी चीज उस समय त मिद्ध सके, को 
दिवारों पर पोते हुए चूने को उसी खपय खेकण 
करने को देना चाद्ििए | 


पानी मिलाहुआ गंधक द्रावक- 


निर्जल गन्धक द्राबक १५ द्वाम लेकर 


इसमें २० भोँस साफ पानी मित्राने से यद तैयार - 


दोता है। इसको “डाइल्यूटेड सलफ्यूरिक पेसिट 
कहते हैं । इसमें १ पाइन्ट तक पानी मित्राया श्वा- 
सक्ता है ह 

दे इसके गुणए-बल कारक, सझ्लोचक, मृत्रकारक 
शेत्य भोर रक्तशोजक द्वोता है | विविध प्रकार के 
शेगां के झाराम होने के बाद की दुर्घछता को 
दूर करने के जिये चिरायठटा थ जेन्सियाना हे 
फाएट के साथ व्यवहार किया ज्ंता है। 


स्वर घविदिध प्रकार के प्रदाह अम्य रोगों 


में इसको सेवन कराने से यदद बढ़ी हुई शारोरिक 
ढच्णता को झोर ताड़ी की द्र,त गति को उपदशभ 


बीबर ण2 चुत चर चर "९९० * “९० अकबर 


हर 
जज लक 
5॥ 


कर । 
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कर देता है भर्धात रेत्य गुश करता है। इसके. 


जिये छिी के शर्घत्‌ के साथ मिलाकर पिज्ञाने से 
इणफको सेगी बड़ी एसश्रता से पीजाता है। 
खोबज्वर ( 6०४० लिए देंक्टिक 
फ्रीबर) में चदि रोगी को अधिक पसीना पअ्रत्तादो 
व्ये ह्कों सेबन कराने से पद दन्‍्द होजाता है । 
सब्र गेग में पेशाब खाने फ लिये घ्यघद्वार 
किया जाता है रक्तक्नाव (देमर ज़ ऐ४707782०0) 
शेग मंद तलको ब्यवद्वार क.ने से रक्त गिरना धन्द्‌ 
दोतचाता है| दाद पर लगाने से भी लाभ होंता है 
*्यप्समसाब्ट! नामक डाक्टर दस्तावर ओ्रौषधि 
फम्बी होती दे | इसके साथ जल मिश्र गम्धक 
ड्रपचक मिलाफर सेवन करने से इसका कड़पापन 
कूर दोशाता है। गश्धक द्ावक अधिक सट्टा दोता 
है | इसके दांतों पर लगने से बिशेषतः अपकारफी 
सब्मावना रहती है। इसलिए इसको चिनिमिद्दे 
था काँच की प्याली में रखकर नत्नको द्वारा चसने 
है फिर दाँतों को कोई तकलीफ नहीं दोने पाती । 
जलमिशित गनब्घक द्रायक की मात्रा 
१०--२० बूद्‌ सक व्यवहार फो जासी दे । 
*द-लघण द्रावक-रछको ? पे जी में “द्वाई- 


ड्रोकलोरिक पेसिड/ या “स्यूरियेटिक्‌ ऐेसिढ?.. 


भी कद्दते हैं । 
,... इसके बनाने की विधी-साफ नप्रक २ 
पौएड (१सेर) गन्धके द्रायक२० औस [१०अटॉक] 
कौर साफ पानी २४ झोंस [ १२ छर्टांक ]। 
म्िद्दी या कांचि; के घकयन्त्र में नमक कोरख 
कर शब्धक द्राधयक को १९ आंख पानो प्रें 


लिलाकर इस नमक के साथमितता देना चाहिए। 
थांकी बचे हुए ॥२ऑसपानी को आधारभाण्छ ' 


में रखकरपुनः [काँचक्ेवकयन्त्र को ] धालुका यन्त्र 
में रज़कर भझागपरचढ़ाकर वु न्र/ छेता चादिए । 


धारुशि य धकयस्त्र और ईनसे प्रस्तुत दृम्य 


[ १३४५ 


व्याख्या-पघोडियम थातू और फलोरौण 
धांयू के संयोग से नमक [क्सोशइड श्रोफलोसि- 
थम] तेयार दोता है । इसको गन्धक द्रायक व 
छखस् के साथ मिलाकर आगपर गर्म करने से 
जलफे हाइड्रोजन के जमक के क्ज्जोरिन के साथ 
मिलने से सांडा घनजञाता है | फिर उसझे गन्धक 
द्रावक के साथ मिलने से “धल्प्रेद शोौफ सोडाए 
घााकर घद घाकी रदहजाता है।.. 
साधारण पर न्षि।-पह द्वब्य देखने में जलन हे 
समान विधर्ण कुछ दइल्दिया रड्ाः दिये तीदचय गम्य 
अम्लास्वाद दोतो है । इसका आपेक्तिक गुरत्य 
९१७० होता है। इसमें नीजारडहः का कागज 
( सिटप्रसपेपर ] डुबोने से घद्द लात दोजाता है । 
झोर नोसादर ( अमोनिय) की शिशि के खामने 
इसको रखने से इससे, छुफेद रह का चुभा 
निकलना आरम्म द्वोता है। ह 
विश्वेष परीक्षा-[ १] इसको यथक्चार द्रायक 
के साथ मिल्लांकर उसमें खोना डाल देने से सोना 
गख ज्ञाता है। यद धातू ओर किसी सीज़ थे ' 
इतनी जहदी नदीं गलती है । केघल़ इन दोनों 
द्रावकों के संयोग से गलता है | 
(२ ) इसमें नाइट्रेट औफसिट्वर कापानी 
डालने से उसमें से सफेद रद्ष का “कलोराइछ 
झौफसिल्मर” नीचे गिरजाता है । जो अप्तोनिया 
[ नौसादर ] से द्वव द्ोता है | यथ्षार द्रावक में 
हुव नहीं द्ोता ! 
निज्रल् लवण ट्रावक की फ्रियां-यद् श्रदि 
तीदण थ दाद्दक द्ोता हैं। इसको खाने से गन्धक 


' हरप्धक के सल्लान घिष खच्तण उपस्थित होते हैं । 


झीर वे उसी प्रकार धाय नाशछ भी दोते हें 
इनकीचिकित्सा सी भन्घक द्वाचक में लिखे शप्तान॑ 
करनी चादिये। 


१४० ल 


चन्धन्तरि 


[ भाग. 
न्‍ 
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इस निर्जल लवण द्वाबक का दाहक शुणय 
होने के कारण मुख के “कयांक्रम ओरिस!” रोग में 
तथा मुख के श्रन्‍्य प्रकार के घाव उपद्‌श रोग या 
धंधिफ पारा सेवन करने फे कारण गले में घाद 
दो जाने पर इसे द्वावक को सिनन्‍्कोना वाक के 
क्ांथ के साथ मिलाकर कुल्ली करने से विशेष लाभ 
होता है। 
जलापिश्र रवण टद्रावक-श्घको शअ्रग्नेजी में 
“डाइल्यूटेड्‌ दाइडोफ्लोरिक ऐेसिड” कहते हैं । 
बद्ट लबण द्राबक ४ आँख में साफ पानी १२ऑख 
मित्राने सेतेयार होता है। इसकी मात्रा १०-२० 
बूद्‌ तक ब्यघद्दार की जाती है । 


' इसकी क्रिया- यह बहाकारक, सद्लोचक 
शेत्य य घातु परिचर्चाक दोता दै । पम्निमाँच्, 


गणडमाला, उपद्श ब यछात्‌ झ्ादि टोर्गों में. 


श्यवद्दार किया जावा है। 


इसके लोशन में स्पश्च आदि सिगोकर घाव 
पर कगाना चाहिए । 


कुल्ली कराने के लिये १--२ ड्राम सक 
लघण द्वावक १२ औआख पानी और २ शोंस चिनी 
के सर्मतके प्राथ मिलाकर ब्यवद्दार करना चाहिये 
खेघन करने के लिये चिनी धघ जल मिल्ला व्यवद्दार 
करना चाहिये | जिससे दाता में किली प्रकार की 
तकल्नीफ न होने पावे इसेके लिये नजल्तके द्वारा 
ससकर पीना चांहिए। 


३-यबत्ञार द्रावक (नाइट्रेक एसिह)- यह 
द्च्य श्भाग नाइड्रोजज और ५ साग औक्सिजन 
ओर १ साग पानी को-मिलाने से तैयार होता है। 
अंब जी में इसको “ऐकवचा फटिस 


बनाने की विधी-- सूखा शोणश २ पौंड, 
गन्धक द्वावक २ पोंड इन दोनो को एक साथ 
मिलाकर कांच के पकेयन्तओों में रखकर अश्नि से 
सनन्‍्ताप से खुभाकर लेने से यवच्तार द्रवक तैयार 
द्ोजाता है। 


व्याख्या-शोरा घ यवक्षार द्रोवक के संयोग 
से शोरा “नाइटे 2 औफ पोटाख ” बनताहै । इसको 
गन्धक्त द्वावक के सोथ मिलाकर आओगपर गरप 
करने से “वाईसखलफेट शोफफरोटालश बनकर 
शेष रह जाता है। ओर शोरो द्वरादक 
[ नाइट्विक छेसिड ] इससे जुदा दोकए निकल 
जाता है। 


यवश्षार द्राबक वनाने की दूसरी विधी---हीरा 
कशिस व शोर मिलाकर इनको धकयन्न द्वारा 
खुआने से भी यह द्वाबक वनजाता है। देखने में 
यह द्वाधक पानी के समान होता है । कभी २ 
नारड्ी के समान पिलाई रंग लिये भी हुआ 
करता दे ।इखका तीक्ष्ण अम्त्ास्वाद दोता है । 
इसमें नोला (लिदमस्टपेपर) कागज़ डुबोने से 
पह ताज दोजीता है। इखका झापैद्तिक शुरुत्व 


४६७०० ड्ोता हद । 


यवत्षार द्राबककी विशेष परीक्षा-(१)इसके 


' शरोर में लगते दी हल्दिया रड् का चिर्द्र दो 


जाता है। 


[२] इसको लवण द्वाषवक के साथ मिलाने . 
से इसमें सोना इञ्र दोजाता है। 


(३] इसमें तामे का चूर्या डालने से इससे 


[५ सी कदते हैं. । मारकर रन का घुआँ मिकद्वता है। 


की सर 


भट्ट ३ । 


घाइणि व वकयन्द्र और इनछे प्रस्तुत द्रव्य 


छ 


- . रैडर 
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निनछ यवक्षार द्रावक की क्रिया।-- 
यह अति तीद्षण घ दादक दोता है | इसको सेवन 
करने से मुख, गला थ॑ आमोशय के भीतर 
इल्दिया रड्र के दाग पड़जाते हैं और परिणाम 
में इन जगहों पर घाय द्ोजाते दें । 

गन्धऊ द्रावक के खाजाने पर जो लक्तल 
होते हैं, 'इसके सेबन से से थे दो सब लखतद 
प्रकट होकर रोगी का प्रायाग्त दो जाता है | 
इसकी चिकित्सा भी गन्भक द्रायक के समान 
करनी चाहिये ।इसका दाहक गुण दोने के कारण 
बइ विषेशे और फ्वाजेंडिना मामक घार्वा पर 
श्र्मांया जागा है । 

जल मिश्र यवत्ञार द्रावकः--ईसको 
झंग्रेजी में डाइलयूटेडू नाइटिक ऐेसिड कदते हैं । 


श्यज्षार द्रावक ३ धांख में साफ पानी १७ भाँस ' 


मिलाने से तेयाए दोता है | इखछकी मात्रा 
१०-२० बंद तक दोती दे। 


इसकी क्रिया।--यह घलदतरक, शैत्य व 
चबातु परिवतेक दोता है। इसको बहुत दिन तक 
सेघन करने से मुख से खार निकलती दै। 

बल बढ़ाने के छिए;--चिरायता थ जे- 
स्छियाने के फाएद छ्ले साथ ध्यधदार करना 
चआादिये। 


घातुपरित्तेन ओर शरीर शोधन के 
लिए:--जिगर के रोग, उपदर्श ( आतशक ) 
ओर रचा ( खाख ) के विधिध प्रकार के रोगों 
में व्यवद्दार करना चाहिये। 

दाद व ख़नकी के लिए/--इसका नीछे 
लिखा मरहम ब्यवदार करना चाहिये। 


ब़ल्नपाई का चेल ( या कड़चां चेल ) आधच 


सेरमोम २॥ ठटाँरू, यक्षत्तार द्रावक १॥ तोता 
बेना | पदिये तेल को आग पर चढ़ाकर गर्म 
करता, तेल के खूब गरम दोजाने पर डसमें मोम 
डाल के पिघलाना। जब मोम पिघल लाबे फिए 
उसको चूल्दे से नीचे उतार कर इसमें धीरे २ से | 
धबतच्ार दवाक मित्रा छेना 
इसके शरीर पर मलने से खुजली और दाद 
पर चुपड़ने से दांद आराम होजाता है तथा उए- 
दुंश के घावों पर कमाने से भी विशेष ब्रास 
दवा है 
महा द्रावक ( झायुवेंदोक्त )--नौसादर 
॥ साग, संचा नमक २ साग, जवाखार ७ भसाम, 
फरकरी १४ भाग छेना, 
इन सब चीजों फो एक साथ मिखाकर 
धकयन्त में सरकर छुआ लेना । 
इसकी मात्रा १०--२० बंद तक ब्यवद्यार 
फी जाती हैं । 
क्रिया:+-चलकारक है | ह 
तनिल्‍्ली रोग में शोर श्रफ्नादा वौयुगोला, 
शत, भग्निमांध, अम्ख्पित्त, पाण्ड्ू, फामला, 
हसतीमक झादि रो गा में व्यचद्दार करने से विशेष 
छाम होता है। 


निम्द॒ द्रावक, सत्‌ निम्वु ( साइट्रिक 


ऐसिड ):--निमछु का रस ४ पाइसरट (२॥ सेर ) 


शुह्ू सड्डियां मिद्दी २ छटाँक ( ४४ आँख ) साफ 
पानी १ सेर ( पाइयट ) जल मिश्व गन्धक द्रावक 
१शा छटाँक ( २७॥ भोस ) छेना। 

निम्वू के रस को गरम करके उसमें योडार 
करके खड़िया मिट्टी का प्यूयं मिला देना। जब 
सव खड़िया प्रिल चुके फिर इसको सूखी जगद 
पर टिका कर रख ना । इस तरह रखे २ जब 


हर 


१७४५ ॥ 


पच्घण्दरि 


| झागप 
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निथर जावे. उसके ऊपर का रुक्‍च्छ द्रव भाग 
नियार कर लेलेना | जा भाग नीचे पतंन के तले में 
पड़ा हो उसको पद्चिले गरम पानी से थो लेता, 
फिए साफ पादी ओर मनन्‍्धक्ञ द्रावक्त सिलाइश 
उखको आध छण्दे तक श्वाग पर चढ़ाकर पकोना, 
जिए णापढ़े में छानक्षए द्ववांध कोलेना | पदिल्ले 
निकाले हुए और इस द्वरंश को एक साथ पिला 
वश इसको धीमी शाग एश चढ़ामे गाढ़ा करके 
सूखी जगद्द पर ठिकाकर रख देला । इस घ्रकाए 
कुछ देश तक टिकाये रखने से जो दाने उछ्में जम 
ज्ञादें उनको फिर शआच पर चढ़ाऊक॑ पिघलाकर 
कपड़े में छानके फिर दाने जमा सता | इसी दर 
ठिछयी बार कर क्षेने से साफ एपच्छ दानेदार 
“जाइट्ज ऐलिड्‌ तैयार होजाता है। 
व्यास्या;-“निरबु के रख में नाइटिफ 
ऐलिड्‌ हुआ करता है। उसमें खड़ी मिट्टी का 
चूर्ण मि्ठा देने ले छलका कार्योनिक ऐलिड गेख 
निद्तक जाता है। फ़िर च्यूता ( लाइम ) और साइ- 
-ट्् ऐेखिड के सयोग से स्वाइट्रिक ओफ लाइपत 
» बबकर नीचे गिए जाता है । फिर इस दृब्य को 
शन्धक्ष द्रापक के झाथ भमिल्लाकर पकाने से 
डउसछा च्यूना उल्फ्यूरिक ऐेसिड के छाथ मित्र 
क्र “रूल्फेट श्रोफलाइम दनकर नीचे जमजाता 
दे ओण् साइट्रिक पेसिड्‌ छल्ले प्रथक्ष होकर पानी 
में छुल्ा रद्द जाता है। 


प्रीकत्ता।-- इसके दाने वाफ सपेच्छ गन्ध 

घघणे रहित ओर शत्यधिक अण्लाइदाद होते है 
सथा पानी में घुल ऊछते हैं । 

' इसके घोल मे कार्वोनेद श्रोफ पोदास 


 रावनिट झोफ सोछा आदि मिलाने से इसमें 
ड्फान छठ शातों है। 


है 


गुण--शोथ्कारक्ष होता है, ज्दर आदि 
दोगों में प्याल घुसने ले लिए फायनिट रगफ 
सोडा या ष्यर्दोच्द्धि औफ पोटास के साथ मिला 
कर इस का पफरभेलिंग द्वाफ्ट / उफान बाला 
पानीय ) बना करके व्यघद्वार किया जाया है । 
मात्रा १०ब्रेबसे न डाम ठक । 


(7५ री 
घसफ्ा । 

सुनफ्के छा रस झोर जी आदि ले आखवब 
तैयार दो जाने छे बाद उसको घेल ही कुछ 
श्मेर दिन चकफ रखे रहने से घए द्रव्य 'उग्यि 
खद़कर आखरूद की दशा से ददल कर सिर 
घनजाता &ै। यह जल के लमात निर्मल एच- 
उठ दोता है था छुछ घोड़ी गाल्नि छिए एए 
सिरे की जिशेष गन्धक्ष यात्रा झ्ीर धम्लास्णद्‌ 
होता है इसमें नीखा ल्िटमलपेपर हुबोन से 
घह दांत्र हीजाता है । 

परिक्षत सिरका:--छिर्के को छाँच के 
घण्यच्च में रखकर चाह्ुका यब्ज द्वारा शांचपर 
चढ़ा कर छुशाने से परिभुद सिम तैदार' 


, दोता है । 


खि्के के तेजाब ( छेलेटिक ऐसिड ) को 
एांबी में शीर॑कर व्यवहार करने से सिर्का 


' और पश्थि व छिके दा गुण फरता ऐह | 


सिर्के के शणु;--थोड़ी माजा में व्यघ- 
द्वार करने से यद्द शैत्य गुण कश्या है। इसके 
व्यवहार करने मे प्याल कप्त दोती है। शरीर की 
ज्णता छीर नाड़ी की तेजी कम होती है। इस 
किए ज्वर ओर शद्ाह आदि रोणों में व्यवहार 
किया जाता है। 

नाकसे, घबास्टीेर के सश्खों से और सिरयों 
के गर्भाशय से झ्धिक छूब गिरने पर सिरे की 


हू ३॥ 


धारुखि व वकयस्त्र ओर इनसे पस्तुत द्ृव्य 


“[ १७४ 
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पद्टी आदि लगाने से खून गिश्ना बब्द्‌ होजाता 
| शरीर के किछी भाग में चोट ह्वगने पर या 
और किसी कारण उस जगद्द से खून गिरते पर 
पर सिर्झ की पट्टी बाँधन से था इसका निरश्क 
करने से खून गिरना बन्द होज।ता दै । शिए दद॑ 
और उन्माद रोग ( बावलापन ) में और ज्वर रोग 
में प्रखाप की अवध्था में खिफे में कपड़ा भिगो 
कर उसको मरतक में छगाये रखने ले यह्द शपनी 
शीतल दिया करके 5पकार करता है| जंदर च्क्ी 
दाद से रोगी के अस्थिर घ ब्याकुत्त होनेपर स्का 
वानी में मिज्ञाकर इससे रोमी के दथ पर आदि 
पोछने ( मोछने ) ले दाह की बछुद कुछ शांति द्दो 
'जाती है। मुख में पा दाह्ु मे घाव इंपनिपद पछकी 
कुली कराने से यह पचल ( एकले ) फो शोेकता दे 
और दुर्गग्धि को भी नांश करता है। 


।. इसके हारा चीजें लड़ने नदीं प/वी । इसी 
लिए अचाए धश्ादि बनाने में छोर मरे हुए प्राणी 
को उड़ने से झुरछित रखने फे लिए व्यवहं।र 
किया जाता है। हर्गन्छि हटाने के ल्षिए छिकिः 
व्लालयों में व्ययहाण वाराना जाहिये। खिन्ा भार 

रिधल सिर्को तथा नीचे दिखा इुआ जह। मिसिल 
लिर्का द्राचक की मादा १ ज्ञाम ले २ डाम पद 
ध्यवद्दार की जानी है । 

कुछिफ ओर शरीर को पॉछने छे किए-- 
सिर्फा * छ्टांक पानी ४ छ्ाँक में मिल्राक्ृण प्यव- 
हार राश्ना चाहिये । इसको उचखते हुए गरत 
पानी में डालकर इस्दले उठी हुई भाफ सू घने से 
खांछी में चिशेष छ्वाम दोतो 


सिरक्ा द्रावक--ईसको अग्ने जी में प्टेसे 
श्कि ऐपसिड कद्त है । 


बनाने दी विधी--विधचिघ प्रकार के बूर्षो . 
की लकड़ी को लोदे फे घकयननत्र में रलकर खुशआाने 
से पाइरोलिग नाइसव्‌ ऐरे-ड नामक द्ृब्य तैयार 
द्ोता है। इसमें खड़या मिट्टो का चूण या कार्बो- 
नेट शौफ सांडा भिल्याने से जो चीज तैयार द्वोती' 
है उलको फिर दूखदी घार गन्धक द्वावक मिला 
कर चुआने से सिर्का द्राचक् ( ऐसिटिक ऐेलिड ) ह 
वैयद छोजप्सा है । 

ऐेसवटेड्ू औफ सोडा १ सेश (२ पोसड ) 
गन्धक द्वावक ४॥ ६८ढांक ( £ आँख ) साफ पानी 
ध॥ छर्टाँक, इन तीनों चीजो को एक लाथ मित्ता 
कर कांच के पणयनन्‍्त्र से भाछर घालुका यब्छ 
द्वाथ आग पए चक्षप८ छुआ कर खरिका द्वावक 
तैयार द्ोजाला है। 
व्याख्या--छोडा छोर ऐसेडटिक्‌ पेखिड' फ्े 
सयोग से “छेण्टेद श्लौफ सोडा! बनता है | 
इडको गन्धक द्राषक के लाथ मिलांकाः शागपर 
परणथ दासने से सोडे फे गन्धचक्त प्रोपक फल ज़ाथ 
मिलने से रसहफेट ज्रोफ लोडो घनकर वकयब्ण से 


नीजछे बाकी पग्द जाता दे ओर उसमें ले ऐसलेटि 
४ 38] छू 

धेफिड पथक्‌ डोणश निकल जाता हैं ।इली को 
छझिर्का द्रादक पद्धते ६ । 


सका दावक की परीक्षा--यहद्द देखने में 

छत्म के समान एचच्छ होता है | इसमें खिक जेली 
गन्छ द्ोतीहे और यद्द अत्यधिक अम्लस्वाद होता 
है । इछमें नीले <ड़ का जिद्मस्‌ पेपर हुबोने से 
वद्द लाल द्योजाता दे शोर इससे कावचिद ऑफ 
। आदि डालते से उनका कांबॉनिक ऐसिड 

घचश्ग उथलकद निकल जाता है, ओर इसे द्वावक्त 
के संवोग से “फ लेदेड) किफ, से सबष्य 


चटुुद 


््‌ः 
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सैयार किये जाते हैं, जेले ऐसेटेट औफ सोडा या 
ेसेटेड झोफ पोटास आदि । 


विप किया द्वारा शोर २ फूर्ग लिखित द्रायको छे 
समान घिपक्रिया होकर रोगी की सृत्यु होजाती है 
इस सिर्का द्रावकर्म पानी मिलाकर स्यवहार करने 


गुण--इस सिर्का द्रावक की क्रिया अलि से यह परिभ त ब्षिके का जैसे मुथ करता है के 


डबोचणय होती हे | इसके शरीर में लगने से त्थचा 
काल दोजाती है ओर कुछ देरमें घददां पर फफोली शा 
[पड़जाता है |इसके सेवन करने से इसकी तोषथ ( किचित्‌) 


सम्ककपम्प्ासि-ब"पि 29". वदकारपथमननन्‍मवा, 


ग०प०सहावीरप्रसादजी सालबीयके वास 
खुली चिट॒ढी 





दंय मालघीजी |! आपने 
आयुर्वेद के मद्ृत्वक शोषक 
छेख में आयुर्भेदका पूर्ण इसि* 
हासतलिखते इए मुभेमेरी स्थत तर 
सस्मतिमें लिखी गई इन्ज फशन चिकित्साफे विषय 
में कुछ आपत्ति कीहै, आप आयुर्गेदोय चिकित्सा 


शिर जोड़ दिया था, क्या वक्त माम में फोर मैच 
ऐसा कर सकता है, खब हम श्रपनी विद्या को 
एक दम भ्रुल्लासेठे भौर यदि कोई झाज भी उसका 
प्रति शोध करके नेस्राही गुरुतर काप्त कर दिखाबे 
तो उस समय हमारा यह फट्टनना कि यह सो 
हमारे पर्था में पदल्ने ही से लिए है अप्तुक ऋषि 





दी को सर्वश्रेष्ठ मानते हैं, यद्द तो सब लोग मानते 
हैं कि भारतवर्ष से यूनान झौर यूनान से यूरपमेंही 
यह विद्या पहुंची, परन्तु जो लोग हमसे यह 
विषय सीखे उन्होंने इसमें इतनी छान बीन और 
अशन्ति को कि भघ दम लोगां को अपनी पुरानी 
धोतेंद्दी याद रदहगई। जिस प्रकार अश्यनी कुमोर्रों 


ने ऐसा किया था कहाँ तर्क ध्याय सड़त है | कया 
इम लोगां की आज यही दशा नहीं दोरद्दी है| 


झाज बीसवों सदी में एवेश करके भी हम 
खोग बात पिस और कफ जेसे आयुर्वेद शे 


महत्वपूर्णा विषय का धारस्तविक निर्याय नहीं कर 


ने राजा दुक्त प्रजापति छे कटे हुए शिर में बकरेका सझे, १७ वर्ष से देश का हजारों रुपया खर्च 





लक आर पल म महज महक ली मम लीन ल मीमल अल मनन न किम कल किक ज पटक नरक कह आज जि टज, 
#नोट--ऊपर जिन द्वाक्ष्कों ( तेजावों ) का बर्णान्‌ किया गया है| ये सब तोद् विषाक्त होने 


के कारण मारात्मक हुआ करते हैं | इस लिये इनको दर समय छुपछित स्थान- पर रखे रहना 


चाहिये तथा शोशी पर दिप चिर्द्द क्गायें रखता चाहिये। घैलक-- 


अ ३] 


माहवीरप्रसादुजी मालवीय के नाम खुली चिट्ठी 
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करकेभो झआायुर्भेद महामए्डल जेसी बहद संस्थाने 
भौ इस विषय का निर्धात्त नि्यय नदी किया 
क्‍या यद शेय समुदाय के लिये लज्जोी को बात 
नहीं है, कह हैं वे पाँच प्रकोर के बात, पाँच 
बरकार के पित्त झौर पांच प्रकार के कफ, कया 
छमका रुपरूप है, शरीर में क्‍यों उनको य्यापार है 
कसा उमकी गति है और क्या इनका आधार 
झादेश दे | 


माचवनिदान के अधिक घिस्तव निदान 
अर्वाखीन ओर प्राचीन नदीं मिलता क्‍या फैजल 
माथद निदान हो हमें पं ग, इन्फ्लूइन्जा, टाईफा- 
इश्ट, इप्र , कोलाइटीज़, एनोरिकम आदि रोगों का 
विस्तत शान पेंदा कर सकता है? 


जिकित्सा विषय में हम लोग अवश्य कुछ 
दावा कर सकते हैं परग्तु इमारो दुबाइयों में धम्में 


' इसी घी कुचला, घतूरा, धत्सनां मादि के 
शोधन धमरद में अपने पुराने तरोके से काप्त लेना 


पड़ता है हमें शुद्ध भौर भशुद्ध द्ृव्य के घास्तविक 
- ज्ञान का कुछती पता नहीं पड़ने पाता ओर जिशने 
प्रयोग हैं उनमें दर्मे यद भी नहीं पता लगता ु कि 


किस द्रव्य के प्रभाव से ही यह योग बिशेष उत्हृष्ट 


होजाता है अथवा निरथंक द्रव्य इसमें कितने हैं 
झौर उन्हें अवन मिलाने की प्रथाबंद्‌ करदी जावे। 


इनजक्शन चिकित्सा का आधार भूत भो 


तो दमारे देश की ढत्पन्ष हुई भौषधियां ही है 


परन्तु उन दबाइयों का पश्चात्य चिकित्सकों ने घद 
तत्तत अपने पज्ानिक ढड़ः से निकाल लिया है जो 
कि सी था रक्त द्वारा समस्त शरोर में पहुंचाया 
जाता है परन्तु दर्मे इसका इतना भी पता नहोंहै 
कि वक्तिए प्रदेश में उत्पन्न होने वाले छुचला या। 
पत्सनाभ में क्रितनी उप्रता होती है शोर उतर 
प्रदेश में उत्तन्ष दोने पाल में किसना सत्व या 
उचता दोती है फिरमी टम अपनी शान में मस्त 
है, छपते रहे दमारे ज्वएः तिए(द्‌. त्रिशिरः झादि 
घाछ्के श्राप श्छहोक ओर इच्दी की टाँग पूछ तोड़ 
मरोड़ कर लिखे गये नद्दीन चिचार फिर क्या है 
हम भ्रष्ट ओर हमारा झायुर्वेद ओेष्ठ । 


सम्भव है आपने आयुर्वेद के मर्म का 
भत्री भांति छन प्राप्त कर लिया दो ओर पग्चात्य 
जिकित्खकों तथा उनकी निर्माणकी हुई औपधियां 
(की अपेत्ता आपकी झोषधियां भी विशेष त्ाभप्रद 
हैं परन्तु एकु व्यक्तिक्ी विशता च समूजती समाज 
फी सफलता और चिज्ञता नदीं कद्दी जासकती | 
डाक्टरी काब्रेजों में ऐसी बात नहीं है. चहां का 
पाठ्यक्रम प्रायः एकसा शहता है परन्तु धमारेयदां 
के विद्यालयों में बडी विभिन्नता है कवांदी अच्छा 
दो कि झाप नैदध्ध समाज को इन सब बातो की 
शान बृद्धि के-लिये अपने विचार रपष्ट रीति से 
प्रग्ट करना प्रार्म्स कर८ इससे घुझ जेसे सतम्रांव 
गैचों का तो श्रवश्य डपकार द्वोगा । ८ 
बिनो घे+ 


अजभूषण' कवि चतुर्मेदीय चैदराज 
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छः ) थक जा ष्प्न्न्शा 
शहल्एं 


लेखक-श्री अनृषछांल पाठक आमुर्वेद्यूपए 
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(६ सप्ुपासते शिव झति तरह्मति देदान्तिनों । 
द्वा: बुद्ध इंति भमाशपटवः कर्चाति नेयादेका: ॥ 
अइबन्वित्यथ जन शाह्नरताः कृर्मेति पीमांसका: 

एयेवाविदधातुणाजछतव पाए जक क्यनाथोा हारे; है! 


शीतला एक यक्कार का पिडकाणषादा लक्का-.. की सफामकता तथा दःखदायिनी शक्ति इसनी सन 
मछ रोग दिशेष छा ताप है। इस की संक्राममदा यद्धरी है कि जिस स्थाव में इसका शागमन दोता 
बड़ी भयदहरे है। जिस घर में अथवा याम में है वहाँ के सलुष्य इन के दर्शन ही से आधे मरे के 
इस का प्रवेश दोता है बहां के मचुष्यो को अपना. समान दो जाते है. प्लोर यदि छुछ अधिर समय 
भयद्डर पराक्रम दिजाये पिचा इनको किलो प्रदा८ तक इन के ठहृरने छा सामान दिखाई पड़ता तो 
चैन नहीं पड़ता । घद घर खौसाग्यशालत्री रूपझका फिर उनकी अवरथा पूछना ही व्यर्थ है। सखार 
जाना है जिस घर सेदो एक प्राणी के दो निछायर . छे दुष्णम्य बच्चन से छुठा देता तो इनका साधा- 
दिये ज्ञाने पर यद्द अपना डेश उठा देता है । इन - रण घछ ही है दिल्तु जब कभी रोगी के आत्तियों 


६2 774 


्‌ 


अड्ठ $ | 


शौतल्ाः 
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फे आार्ताल्ञाप के कारण विरक्त होचाते हें तो प्रायः 
रोगी को अंपने क्रांच सूचक से कुरूपी एना आर्सि- 
था की द्वी सेधा करने को छोड़ जाते हैं। बिया कि 
सी प्रक/श का चिन्द्र दिये छोड़ देगा इनके लिए 
नोसि विरुद्ध है। यद्ध सोेग श्रधिद तर बालक को 
दी चदोता है| ण्ड़े शादियों को कम होता है । हल 
की उत्पत्ति का आदि कारण नाता के गर्भाशर 
घालें दो पावृष ऋण्डों का रज है। शीतल्ा, मस्तू- 
रिका, चखन्‍त और माता छवि छई नामों से यद्द 
जगतृवधिख्याव ६ | इस रोग फो सैद्विन रापा में भे* 
स्आला ( ए७७४०।७ , शक जी में स्मात् पोकछ 
(508॥90% ) तथा यूनाली में चेचक कद्वते हैं । 
इस शेग में शोमल बब्तुओं की शातिदा इ- 
उ्छा दोती है इश् लिये इसको नाम शोतला है 
मसू« के लमान प्राथः इल छी आह्ति देखी गई है 
इस लिये इस को मसूरिका दहते दै| | वलब्त ऋतु 
में इल का प्रसार झिद दोता है। इस लिये इस 
का नाम घसन्‍्तहे ओरमात! के रजसे इसकी शादि 
उत्पत्ति है इस लिये इसको मादा दाहते हैं| 


छ्लियां के गर्भाशय में १४ अण्डे ऋज्थीर छे 
फल लरश दोते हैं डन में से १ पुरुष के यीय्य को 
श्रदण करता है, १२ गरस को घारण करते हैं और २ 
जिन का नाम पादप है इन के द्वारा गरसिणी फे भ- 
उप पदार्थों का रस ग्सल्‍थ बौलक के शब्ीर में 
जाता है। इस दोनों पादप झणडों में गर्भधारण 
करने के समय कुछ रजर्पला का रस ईश्छशीय 
नियम्‌ रूए अपश्य ही रह जाता है और यह सुख 
कर दिष के रूमान शो जाता है। इस सूखे छुए घि- 
पतुल्य रज का अश दोनों पादप घण्डो से गर्सस्थ 
बालक के शरोर में मवचिष्ठ होता है श्रोर ऋषरूुया क्षे 
अजुम्पर ऋमशः 4 रुख, रस, माँछ, भेद, शारिथ 


ललख्धा झार शुध्ध इचयात टु ६4३५ 
4 कम दुसनयुतर हशशुकन बह हि कम लंदी ध्ः 
शीतल झदि तुक्ष दणष की उप्छ में निकतें 


पं ( बीखने ) बे दूक मजए्जा में छोर बीछथे घर्प 
से चात्ची रूत वर्ष तक शुफ में रहता है । फिन्‍्ही' ४ 
सन्थजार्र का सत है कि इस का बीज शुक्त में 
घाय: नप्ये ( ९० ) वर्ष तदा रद्वता है। जब तक 

स का बीज एल, रक्त तथा म्राँस में <इता है वी 
चार यह पिशेष निकझती है उस के बाद इल दे 
+छलने का सय कम रहता है किप्तु भय रहता 
अजश्य है | भाष प्रदाश, मध्यम्त खणड' पलूरिका- 
धिकार में कछिखा है ४-- ४ 


/क्ुम्ल छवणज्धारविरुद्धाध्यशना शनेः। 
दुए् निष्पावशाकाणेः प्रदष्ट पदनादकेः ॥ 


क्रूर प्रहेक्षणाच्चापि देशे दोष सझुद्धवा। । 


जनयन्ति श्री र५स्मिन्दृष्ठ रक्तेन संगता: ॥ 
पलराक्ाते दंस्थाना: पिडकास्वामसारका: । 


अथात्‌ू--क्षदु अम्छ, खबण तथा च्यारबि- 


'शि्ट घरव्यों के सेवन करने से, विस पदाथ खाने 


से, झधिफ भोजन करने से, दुषित सीम और दू- 
पित्त शाकादि फे सेवन करने से, दूषित 
जहा चाथु के लेघन करने से, देश में राहु तथा 
शबमिवार आदि कऋर यहा की हषछ्टि पड़ने से 
घोतादि दोष कृपिद दोकर दूषित छुए रुधिशए 
के साथ मिल कर मसूर के समान श्ाझार- 
बाली जो पिड़का छत्पन्न करते ह8ै। उस को 
मखूरिका कहते एहै। 


शैए८ | 


घन्यन्तरि 
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मसूरिका रोग के उत्पन्ष होने में जो सझ 
डपरोक्त फारण पर्णान किये गये है उन कारणों की 
सहायता से प्रथम पित्त कुपित दोता है । इसके 
वाद यद दूषित पित्त रक्त के दूषित द्वोने पर पादप 
झरडो द्वारा भाया हुआ शीटलखांकुर भी बलवान 
होजाताहै। ठीना जब रोगोत्पादक सीमे पर पहुंच 
जाते हैं तो शरीर के त्वक्‌ में भाकर गोटो डत्पन्न 
कर देते हैं । इस प्रकार रोग की उत्पत्ति तथा षुष्टि 
दोजाने पर भो गोटो तुर्त नहों निकल जाती है। 
ध्रथम यह दो एक दिन तक शरीर में शुप्त साव ले 
छिपा रहता है उसके बाद झादिस्ते २ शिर में दर्द 
शिर और शरीर में भारी पन, भांख से पानी गिरना 
मुख का स्वाद विगड़ जाना, छुध। का मन्द दोना 
अरूचि, अरित, झशान्ति, ठीक निद्रा का न होना, 
डुबवलता, भयानक रुबप्नों का देखना,शरीर कावर्ण 
दिगड़ जाना, चच्ु, सुख तथा शायः खम्तचे शरीर 
का रग लोदित वर्ण सा दिखाई देना शादि लक्षण 


दो जाते हैं| रोगफे प्रबल आाक्रमय के रूप में त्थक्‌ 


का अत्यन्त लाल दो जाना, ज्वर का पेग भबत हो- 


मा ठथा कम्प दोना ये लक्षण दो जाते हैं । 
शीतला रोग छे ये पूर्व लक्षण प्राथः २ दिन 


रखने हैं । तीखरे दिन योद बाहर निवात् श्राती है । 
डिन्तु यद नियम सत्र नद्दी देखा जाता। कहीं २ 
भोडो का निकलना चोथे, पाँचपे, छटे, सातवें, 
आठवें वा इससे भी भधिक दिलों में देखो गया हैं 
इन पिडकाओ का देर से निकलना था शीघ्र निक- 
ज़ना शअ्रधिक सख्या में दोना था कम सवा में हो- 
ना शोतलाँकुर तथा छन के सद्दायक पित्त ओर 
रक्त की प्रचलता तथा अवलता पर निर्भर है । 
गोटियों की संख्या साधारणतः १०० से 
३०५ तक द्वोती है किन्तु रोग के अधिक प्रबल हो 
जाने पर इसभो सख्या प्रायः १0०० सर दो श्वाती 


है। ३०० पिडिका रहने पर भी रोगी वी प्रधस्था 
प्रायः सांघोतिक ही रदतो है [इस अभवस्या में 
ज्वर का वेग प्रायः धत्य त प्रथल रहता है सर्वदा 
बसनोहे ग,गश्रियेदना, प्रसाप, सच्छी और भरिय- 
शता प्रभति उपसर् भी साथ २ बढ़ते जातें हैँ 
झोर कभी २तो सशालोप सी शोजाता है 
गोटियाँ के कम निकलने पर ज्यर पथवा 
झन्‍्याज्य उपसग' डस प्रकार प्रवल नहीं होते ई 
झोर रोगी भी अनायास झारोग्य होजाता है । 
प्रायः झई--८ दिनतमें अथवा इससे भी कुछ अधिक 
सभय में गोटी पकजाती है और पक जाने कर 
कभी २तो स्वयंदही फट जाती है शौर कभी २ 
काटा आझादि से फोड़कर पुयादि निकाझ देगा 
पड़ता है। पूयादि के निकल जाने पर अथश स्थान 
पर पपड़ी पड़जाती और पपड़ी फे सूख कर गिर 
जागे पर घद्द स्थान प्रथम खाद घर्ण का दोजावा 
है | कहीं २ मोटो को फोड़ने की सी झावश्यकता 
नददीं पड़ती चद्द स्वय दी बिना फूरे सूखजाती है। 
शीतला रोगकुए शीतला रोग की ग़ुरिका 
भोरशोणित्‌ में रहता है और रोगी के गांत्र 
संस्पश,निःश्वास, उसके विछावन पर सोने से 
उपछ्तक्ते आसन पर बेठने से श्थवा रोगी के पहरे 
हुए बरआ दे पदरने से यह बीज एक देदसे दूसरे 
शरीर में प्रवेश फरते हुए यह शोग देशब्यापी हो 
जाता है चोर समय आने पर जब इसके कारण 
झतत दोजातेद तो यद रोग सवय आहदिस्ते २ शांत 
होजाता छे।इस शेग को सक्रामकता लो ल्ारण 
के विषय में दूघरे विद्वानों का कददता पै कि जिस 
प्रकार अपने ऋतु में बोया हुआ बीज झंकुरित 
होकर अपनी गध से पृथ्वी सें दबे हुए दसरे २ 
बीजों को भी अ'कुरिंत कर देते हैं. उसी प्रकार 


. मखूरिका बीज सी एक जगदइ किसी के शरीर में 


अकु ३ | 


अंकुरित दोऋर अपनी गंध से ( जिस को गंध ल* 
गेगा और जिनके शरीर में अकुरित दोने योग्य थी- 
ज रहेंगे ) दूसरे शरीर में छिपे हुए शीतत्ांकुर्स को 
भी अंकुरित कर देती है । इस्टी कारण से शब यह्‌ 
एक घंर में उत्पन्न होता हे | दो अन्य पड़ोखी धर्रो 
में भी अवश्य द्वो जाता दै | 


- मसूरिका, कोद्रवा, पाशिश्रद्ा, सर्पपिका, 
दुःखकोद्बा, द्वाम श्रोर चमंनी इन सात प्रतिद्ध 
भेदों से यद् रोग जगत्‌बिख्यात है । आयुर्वेद शो- 

. रा से अनभिन्न पुरुषों के निकट यहद्द रोग इन,द्ी 


सात भेदां में विभक्त हे किन्तु यथार्थ में दोष दृष्या- 
दि भेद से यद श्रनेक प्रकार का होता है । शाह - 


चर सद्दिता में लिखा है :-+' 


३५ ३ 


“चतुदेश प्रकोरण तिमिदेपेस्चिधा च सा । 
हन्द्रजा त्रिविधा पोक्ता सन्रिपातेन सप्तमी ॥ 
अए्टमी लग्गता ज्ेया नवपी रक्तजा मता । 
दशमी मांसजा ख्याता चंतस्रोपन्याब्च दुस्तरा: ॥ 
प्रदो५स्थिमज्जा श॒क्रस्था;”” (त्षुद्गरों गाइवीरिता:)। 

अर्थात्‌-मसूरिका रोग चौद्द प्रकार का है 


(१ )वातजा, (२ पित्तजा, (३ )शल्ेष्पजा, (७) ' 


घात पित्तजा, (५) बांत श्लेष्मञा (६) पित्त 
इलेप्मजा (७) सल्निपातजा (८) त्वग्गठा ( £) 
रक्तजा (१० ) मांखजा (११) मेदोगता ( १२ ) 
अध्यिगता (५३) मज्जागता ओर (१४) शुक्रगता। 

भाव प्रकाश में चमंगता मखूरिका और रो 
मगया मस्‌ रिका ये दो नाम श्रधिक देखे जाते हैं। 


पूः [3 
शीतल का पूर्व रूप 
“'तासां पूर्व ज्वरः करडूगात्रिमंगे। उर ति्रेमः । 
लचि शोथ:ः स्वेवण्यों नेत्र रामस्तथेवच 0 


शौतला , 


) 
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१४८, 


अर्थातू--जब शीदला रोग द्वोने को दोता 
है ती प्रथम ज्वर आता है, खुजली द्वोती है, अड्डे 
टूटने लगते हैं, किसी पदार्थ पर रुचि उत्पन्न नहीं 
होती, भ्रम द्वोता है, त्वच्य में सूजन द्ोती है, परत 


घदल जाता है शोर नेत्रों में लाली होती है । 


शीतल के प्रत्येक भेदों का लक्षण 


पसूरिका 

“ज्वर पुव्वो वृहत्स्फोंटेः शीतका बृहती भंवेत्‌ । 
सप्ताहानत्रिः सरत्येव सप्ताहतणतां ब्रजव ॥ 
ततस्तुवीये सप्ताहे द्ुष्यति रखकित स्वयम!? 

अ्र्थांत्‌-प्रथम ज्वर आकार पश्चात्‌ बड़ी२ 
फुसी शरीर में उत्पन्न होजायं तो बद्द बड़ी 
शीतल्ा कही जाती है। यह शीततला प्रथम शाद 
दिन में निकलती है, किंए सात दिन में भरजाती 
है और, तीलरे सप्ताह में सूख जाती है और 
झपने आप भड़ जाती है। 

कोद्वा 

“बात आअष्मसमुद्द ता कोद्रवा कोद्रवाकृति! | 
तां कश्ित्माह पकक्‍वेति सातुपाक न गच्छातिे ॥ 
जल झुक चर्दंगानि सा विध्यति विशेषतः । 
सप्ताहाद्ा दशाहाद्रा शान्ति याति विनोपधम ॥?” 

अर्थात्‌-घात ओर कफ से छत्पन्न हुई 
ओर कोदो फे खमान आकार पाली जो शीतला 
द्ोती है उसको कोद्रवा कद्दते हैं श्रतजान मलुष्य 
इस शीतला को पकने वाली कहते हैँ किंतु यथार्थ 
में यद्द शीतला पकती नहीं है | यह शीतला 
विशेष करके जल के शक नांसक कीड़े के खमाद 
अड्डी को वेघन करती है ओर सात दिन में घा 
दृश दिन में बिना झोषधि के ही शांव दोजादी 


है४० ॥ 


चब्वन्सरि ः 
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है। यह कोद्रवा “कोद्वा माय” नाम से अधिक 
भसिद दे | 
[0 
पाणसहा 
ऊष्मणा तृष्मजा रूपा सकण्डूः स्पर्शन प्रिया । 
नास्नापाणिसहारूपाता सप्ताहाच्छुष्यातिस्वयम॥। ? 
अर्थात्‌-जो शीतला गरमी के कारण राई 
के समान श्राकार घाली खुजली युक्त ओर जिसके 
, ऊपर द्वाथ आदि का स्पश प्रिय क्गे धह पाणि- 
रद्दा कद्दी जाती है और घह्ट शीतत्ा सात दिन 
में अपने आप सूख लाती है | यद््‌ “५तसाद्वीमाय” 
नाम से अधिक प्रसिद्ध है। 
स्षपिका 
#“जंतुर्त सर्पपाकारा पीत सर्पप वर्शिनी । 
नाम्ना सपपिका ज्ञयाउश्यड्र मत्र विवर्जयेत ॥?! 
अर्थात्‌-जी शीतला सरखां के समान 
झाकार घाली; ओर पीछे सखरखा के समान धर्गा 
घाली दो चह सर्षपिका कट्दी जाती है | इस 
शीतला में अभ्यज्ञ का त्याग कश्ना चादिये । 


दुख काहवा_ 
“किश्विदृष्प निमित्तेन जायते रजिकाकृतिः । 
एपा भवति वष््ारां मुख शुष्याति च स्वयम्‌ ॥ 
अ्र्थात्‌ू-जो शीतला कुछेक गरम रूपी 
कारणों से बालकों फे मुख पर शाई फे खमान 
५ झाकार धाली दो घद दुःल कोदवा फेद्दी जाती 
है भर चद शीतला अपने आप सूख जाती है। 


हाम्र 
“को वज्ञायते पह्ठी छोहितोन्नत मण्डछा । 
रे ३ िकिप 
| ज्वरपृच्वा व्यथायक्ता ज्वरस्तिप्लेद्दिन अयम्‌ ॥ 


अर्थातू-भयम ज्वर आकर जो शीतला 
फोढ़ के समान लाक्ष वर्णा तथा ऊचे मरदत्त 
धाली भौर व्यथायुक्त दोती है घद्द मगध देश में 
“छाप? नाम से प्रसिद्ध है । इस शीतला को ः 
ज्वर तीन दिन तफ रदता है | 
च्मनी 
“स्फोटानां मेढनादेशा बहुस्फोटाउपि हृश्यते । 
एकस्फोर्टे च कृष्णा च बोधव्या चर्मनामिया ॥7! 
झर्थाव--एक्क फुल्सो के दूसरी फुब्सी में 
मित्र जाने से अनेक दिखाई दें प्रथवरा जो शीसद्या 
घक स्फोट में काली हो तो जमेनी फही जाती है 
यह "चमरिया माय” के नाम से अधिक प्रसिद्ध हैं 
वातजा मसारका 
स्फोटः कृप्णारुणा रुक्षास्तीव्र वेदनयाम्विता: । 
कठिनाश्रिरपाकाश् भवन्ति भ्मिछ सम्भवा: ?! 
अर्थात--काकी, ताज, रूखी, सीत्र धेदना 
वाज्नी, कठिन, और बहुत समय में पकने धाली, 
फुम्सी यदि उत्पन्न हो, तो जानना चाहिये कि 
घात से मसूरिका उत्पम्न हुई है। यह खाखड़ा 


छाखडा नाम से प्रसिद्ध है ओर वैय्यक में इसका 
नाम शराबिका है। 


पित्तजा मसारिका 
“सुन्ध्यस्थिपर्णां भेद! कासः कम्पो५रतिश्रेमः। 
शोपस्ताल्वीप्नजिल्ानां तृष्णा चारुचिसयुता ह# 
रक्ताःपीता; सिताः स्फोटाः सदाहास्तीत्रवेदना: । 
भवनन्‍्त्याचिरपाकाश्व पित्त कोपससुद्धवा: ॥? 
णर्थात्‌-पित्त के क्‍प्रकोप से उत्पान हुई 
मसूरिका में सन्धि, श्रस्थि झोर पर्षो' में मेदन 


हि 


अडु३ ] 


शीतला 
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सरीखी पीड़ा दोतो है, खाँली, फम्प, अरति; 
घ्रम, तालु, होठ और जीम का सूख ता, अरुचि के 
साय प्यास फा बढ़ना आभादि लक्षण द्वोते हैं | 
: फुन्सी लाख, पीली, सफेद दाहयुक्त ओर तीज्न 
पीड़ा घाली होती है तथा शीघ्र पक जांती है । 
इसको पेथ्क में कच्छुपिका कहते है। किसी २ 
छाथ में “कम्मिपका” इस प्रकार भी लिखा है । 
प्रचल्चित भाषा में यद “खत्तरा” नामसे प्रसिद्धरै | 


ज्‌ (५0 
- कैफजा मसारका 
“पता: स्निग्पा म्रशस्थुछा: कण्डूरा मन्दवेदना: । 


बग्चरिका: कफोद्सूताश्विरपाका: प्रकीर्तिता: ॥! 


अर्थातू-फफ के प्रकोप से जो मसरिका 
होती है घद सकेद्‌, चिकनी, अत्यन्त मोटो खुजली 
युक्त, मन्दवेदना घाली और बहुत देर में पक्षने 
घाली दोतों है। इसको घेयक में “जांतिनी” और 
प्रसिद्ध सापा में “ददल» कद्दते हैं। 


वातपित्तजा मस्तरिका 

“पसारिकामिभतो यो भृश प्राणन निःश्सेत्‌ । 
से मर त्यजाति पराणास्तृष्णायों पायुदपितः ॥ 

अर्थानू-मसूरिका वाल्ता रोगी जो प्याकुत्त 
अधिक हो, तालिका से ही श्वास के सकता हो 
प्यास से पीड़ित हो, उसको बात॑ पित्त से पीड़ित 
समभाना चाहिये | ऐसा रोगी बहुत शीघ्र मर 
जाता है | इसकी गोटिश्रों का एबरूप कछुए फे 
पोठ के समान दोता है | इसको वचैद्यक में शरा 
कुर्मा कहते हैं । 

. वातकफजा मसारका 
“कासोहिक्का प्रमेइश्र ज्वरस्तीत्र:ः छुदारुणः । 
प्रछापश्चार तिदाहस्तृष्णामृच्छाति घर्णिता ॥ 
वातइलेब्ममवाचापि कणइशक मिवाजता ॥? 


ग् 


अर्थात्‌-पानश्लेष्म से उत्पन्न हुई मसूरिकां 
में कास, दिक्का प्रभेंद, तीच्रज्वर, दारुण प्रततत्फ, 
अरवि, दाह, तृष्णा। मूच्छा, घुमनो श्रादि लक्षण 
द्ोते हैं तथा पिडक्काओं में बड़ी नोचनी द्वोती है | 
इसको घेयक में शराष जातिनी कहते हैं। 

पित्त कफजा मसूरिका 
“मुखन पस्रवेद्रक्ते तथा ध्राणेन चच्तुपा । 
केठेघुघुरक छत्वा बसित्यत्यथ दारुणम्‌ ॥ 
मसूरिकामिभूतस्य पश्यता'ने भिषखरेः । 
छत्षणाने परद्श्येन्ते नदेय तस्य भेपजम ॥,, 
अर्थात्‌--छुख नाक तथा नेत्रां में से रुघिर 


का स्राघ, करठ में घुर २ शब्द का होना और , 


दारुण श्वाछ ये सब लत्तण होती उलको कफपित्त 
से उत्पन्न हुआ फद्दना चाहिये | यदद असाध्य है 
अतः इसमें ओषधि नहीं देनी चाहिये। “कंच्छप 
जांतिनी? नामसे यह प्रसिद्ध है 


सन्निषातजा मसूरिका 
“ोलाशिपिटविस्तीणो मध्य निम्ना महारुत: 


पूतिस्रावाधिगत्पाका: प्रज्नता: सब देषणा:॥ ? , 


अर्थासू-जत्रिदोष से उत्पन्न हुई मसूरिकां 
नीकी,चिपटी, विस्तृत, बीच में घस्ती हुई, अत्यन्त 
घेदनायुक्त, डुगंन्ध स्लांच घाल्दी और बहुत देर में 


ध् 


' पकने वाली दोती है। इसका नाम 'सर्पपिका? 


फटद्दा जाता है। 


चर्मगता मसू रिका 
/कष्ठ रोधो5रचिस्तन्द्रा पछापापरति संयुताः । 
दुश्चिकित्स्पा:समुदिष्ठा:पिडका श्रम संस्थिता:॥,, ' 
अर्थाव--कणएठ रुक जाय, अरुचि, तलब्द्रा 
प्रखाप, और बेचैनी दो तो मसूरिकाओं को चमजा 
जाननो चाद्विप ) वे चम गत मखूदिका कप्टसाध्य' 
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हैं। इसका नाम पुत्रिणी है झौर यद्द “त्रखी”ओर 
#तुरकीर नाम से अधिक प्रसिद्ध है । 


सक्तजा मसूरिका 

''देड़ू सेदश्ाड़पर्दश्व दाहरुदृष्णा रुचिस्तथा । 
मुख पाको5त्षिपाकश्र ज्वरस्तीत्र: सुदारुण: ॥ 
रक्तजायां मवन्त्येते विकारा: पित्तलक्षणा: ॥ 

जर्थात--रुधिर के प्रकोप दोने से जो 
मसरिका उत्पन्त होती है उसमें अतीखार, अड्डों 
का टथना, दाद, प्यास लगना, अरुचि, सुखमेंपाक 
आंखों का पकना और अत्यन्त दारुण तीत्र ज्यर 
होता है और इसमें सब लक्षण पिचज मसूरिका 
के समान होते | यद्दी माता “बड़ी माई,, के नाम 
से प्रसिद्ध है । इसका नाम मसूरिका है। 


हे रि 
रशप्रगतापस रिका 
“शेप्र ।कृपोन्नतिसमा रागिण्यः कफ पित्तजा । 
कासाराचक संयुक्ता रामान्त्या ज्वापूर्विका। ॥!! 
अर्थात्‌-जिसमे प्रथम ज्चर शांवे, रोमा के 
छिद्ठों के तुल्य बहुत छोटो २ लाल २ फु सियां हो 
तथा खांसी और रोचक साथ २ हो तो उसका 
रोमगत 7 सूरिका समभना चादिए। यद्द मसूरिक 
कफ पिस से होती है | इसका नाम विदारिका हैं 
झोर “हंसनो खेलनी” नाम से श्रधिक प्रसिद्ध है । 


रसगता ( लग्गत्‌ ) मसूरिका 
“मर्मरिका रचच प्राप्तास्ताय बुद्ब॒ुद सान्नभा: । 
स्वत्पदा पाः प्रजायन्त भिन्‍नारतोय खर्वान्तिच ॥? 
अर्थांत्‌ू-सु्समें होने बाली मसरिका सल्प 
छोप बाली ध्ोदीहे । इसकी आक्तति पानी छे ववृत्ष 
ह समान होती है और इसके फोड़ने से जलका 
आाव होता है। दपक्का नाम 'वद्धरोका? दे । 


श््य भ्ट््‌ 


रक्तगता मसूरिका 

“क्तास्थालाहताकाराःशीघ्रपाकास्तनु त्चः। 
साध्या नात्यथ्थ दुष्टास्तु भिन्‍नारक्तं खव॒न्ति चा॥?” 

अर्थात्‌-रथधिर में होने बाली मसरिका 
लाल आकार बाली, तत्काल पकने बाली झौर 
पतली त्वचा घाक्ो होती है। इल के फोड़ने पर 
उस में से रघिर निकलता है। रुधिर में रहने 
पाली मसूरिका जो झत्यब्त दुष्ट रुधिर वाल्ली न 
हो तो कष्ट साध्य है इस का नाम विद्रधि है। इस 
के आराम द्ोने पर प्रायः त्वचा का रद्भ पृबंधत दो 
जाता है, कोई चिन्द्र शेष नद्दी रहते हैँ ।इल लिये 
कोई २ इसको “झसय” नाम से भी पुकारते हैं । 


मासगता मसूरिका 
“पांसस्थाःकठिया: स्निग्धाधिरपाकास्तनुखच:। 
गात्रश्लापनिशकपण्डू मूच्छो दाह तृपान्विता:॥?? 
अर्थात्‌ृ--मांस में रदने चाली मसूरिका क- 
ठितत, रिनिग्ध, घहुत समय में पकने घाली झोर प- 
तली त्वचा वाली द्ोठी है। इनके होने पर गानों में 
शत निरन्तर खुलती, सूच्छा, दाह तथा तृषा ये 
लक्षय होते हैं। इस का नाम "पिडका » है। 
34 कक 
मेदोगता मसूरिका 
मेदोजा मण्डलाकारा मृदवः किचदुच्नता। । 
घारज्वर परीताश्व स्थृुछा स्निग्धा: संवेदना: ॥ 
समोहा५रातिसन्तापाः काश्िदाश्यों विनस्तरेव॥, 
अर्थात्‌ू-मेंद में होने बालो मसूरिक्ता म* 
णएडल्लाकार वाली कोमल, किजिंदुनश्नक, घोर ज्वर 
से व्याप्त, स्थृज्न, स्लिग्च, वेदनायुक्त, वेहोशो, व्या- 
कुलता और सन्‍्ताप से युक्त होती है । इन मसूरि- 
कार्ओोसे कोईर बचता है प्रायःशस से पीड़ित होने 
चाले मर दी जाते हैं । इसका नाम' अखलिका” है। 


्ः 


आड़ दे 


शीतला 
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शअस्थिगता मसूरिका 
झीर 


मज्नागता ममूरिका 


0० # 


ज्लुद्रा मात्र समा रुक्षाशिचपिटा: किचिदुल्नता। । 


मज्जात्या भृश् सम्मोह्य वेदनारति संयुताः ॥ 
श्रमरेणव विद्धानि कुबन्त्यस्थीने सर्वत्र: । 
हिलन्दान्वि मर्मघामानि प्राणानाशु हरन्ति च ॥?! 


अर्थात्‌ -भस्थि तथा मज्जा में रहने वाली 
मखरिका चुद होती है, शरीर के रड़् के समान 
धर्या बाली दोती है, रूखी चिपटी, कुछ्ठेक ऊंची, 
अत्यन्त मोह, वेदना और व्याकुलता से पीड़ित 
द्ोती दे । मज्जा दी दृढ़ियाँ का सार तथा इड्निडयो 
को रोकने चांली है । जब तक इड़ियां में मज्जा र० 
इती है तभी तक बसकी दरृढ़ता है। सोरों से घिद्ध 
के समान हड्डी चार्सो ओ९ से द्ोती है, मर्म 
इथानां की छेदन छर देती है |ओर प्रार्यो 
को तत्ह्ाल नष्ट कर देतो हे इसका नाम 
(मथुरुखा,, है। 


शुक्रगता मसूरिका 


“पकव्ाभा।पिडका:स्निर्पा: छक्ष्णाब्चात्यथवेदना: 
. स्तोमित्याएरति संगोह दाहोन्माद समन्विताः ॥ 
शुक्रजायां मसूर्यान्तु लक्षणाने भवन्ति हि । 
निदे्ठ केवर्क चिन्हें जीवन नठु दृश्यते ॥! 


गा 


अर्थात्‌ू--वीय्य ]में रहने घाली/मसूरिक्ता 
पकती नद्दीं किंतु पक्के हुए के समान होती है । 
यद्द स्निग्ध, कोमल, अत्यन्त वेदना पाली स्तब्धन 
वेचेनी, मोह दाद तथा उन्‍्माद युक्त द्वोवी है । 
यह बीय्यंगत मसूरिका क्रेघत लक्षण फे लिये ' 
कटद्दी गई है चिकित्सा के लिये नहीं क्‍र्योकि इस 
से बचना पड़ा कठिन है | इसख का बाम 
“छुल्नच्चणा” है । 


सुखसाध्या मसूरिक्ा 


कक ७ है 
“लगाता रक्तजाब्वव पित्तजा : बलेष्परजास्तथा । 
बकेष्पापित्तकृताइचेव छुखसाध्या मसूरिकाः ॥ 
एता विनापे क्रियया प्रशाम्यन्ति शरीरिणाम ॥? 


अर्थात्‌-श्सर्मे उत्पन्न हुईं, रघिर में उत्पन्न 
हुई, पिच से उत्पन्न हुईं, कफ से उत्पन्न हुईं ओर 
कफ तथा पिछ दोनों से उत्पन्न हुई मसूरिका खुख 
साध्य है। प्राणियों के उत्पन्न हुईं मसूरिका चिकि- 
ध्छा फे बिना भी शान्त द्वो जाती है । 


कृष्ठसाध्या मश्तरिका 


' “ववातजा वात पिच्तोत्था वातरलेप्मक्ृताइच या; । 


कष्ट साध्या असाध्यास्तु यत्नादेता उपर्चरेव ॥ 


श्र्थात्‌ -- बातजा, बात और पिच दोनोंसे ढत्पन्न 
हुई, तथा वायु ओर कफ इन दोनों से ढत्पन्त हुई 
मसरिका कष्ट साध्यदे इस लिये इनकी विकित्सा 
यलपूर्वक कस्नी चादिए । क्रमशः 

ह (नैध ख० पत्िका ).. 3 
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स्न्श्रट््ि ५5 
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ध्दड 5 ह +9 ५३ है 


रुहन्ती ( रद्बब॒ब्ती ) 


8) ४ [ छेखक--श्रीमान्‌ बा० रूपछाछणी पे० वनस्पति विज्ञान घनारस | 


५ [ भाग ए 


*००००-०शुई-प्य2 0 कध्टलसमक+-नन- 


अनेक भाषो के नामः-- 


स०--रुदन्तीतु स्वतोया सजीघन्य मुतस्तवा। 
रोमाओंका मद्दामांसी चणपत्नी मघुस्नथा । 


रइन्‍्तो, स्रपतोया, संजीवनी, अम्ृतस्रवा, 
शेमाशिका, भद्दामांसी, चणपतन्नी, मधुसवा | 

(रुदन्तिका, खुधाल्रथा ) 

.._ हि०--रुद्रवन्ती, रुद्रदन्ती, संजीयन बूटी । 
ध०--रुदन्ती । छु०-फणरदी । 
म--रदन्‍ती, खाणा, लाणे, राणदरभरा | 
शु०--पतसियो। सिन्ध०--मून । 


ऋ०--अलुगुयि, झलुगणी, भडिवेकडेब्े, 
गोससुसक | 


नाखिक--जवेल ।. से०-- रप्पुस नगा | 
द्वे०---(.7'९४४७ ()'207098 


शास्त्रक्नारों ने फह्ा है कि “रदन्‍्तीः पक दि- 
ब्योषधि धर्ग की दुरुप्राप्प तथा शचिग्त्य शक्ति 
वाली महोषधि है | यह शिधालय के निकट 
पता वही कन्द्रा में, ठुगंस सुथान, धर्म स्थान, 
किलो में, पुएय दो में, और भायः देवागरों के 
समीप कटी २ पाई जाती है। 


परन्तु आंज कल सारतघष' के अते क “उष्ण 
भार्गों में, समुद्र की संठ के पास, सुल्तान, सिन्ध, 


गुजरात, कारोमएडल के किनारे तथा सिक्ोन में 
उत्पन्न होती है। ह 


द 


अड ३] 


घनसुपति ' विज्ञान 


(श्श्प 
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झब प्रश्न यह है कि जिस “रुदन्‍्ती” नाम 
बाली दिम्यौषधि को शाख्रकारों ने दुर्प्राप्प बत- 
काया है कया धही “रुद्गती” हमें प्राप्त द्ोती है ! 
धिद्वार्मा का कहना है कि ज्िछ छूटी को “दद्ब्ती,, 
के वाम से दम प्राप्त कर रहेंटे वह चारमउर्मेशाल्रीय 
४&दृ्ती४ नह है बल्कि घद “झद्रचनती शनाम धारिणी 
मदौपधि “रुदुन्ती” के नामसे चरण की जाती दे । 
असली “रुदन्ती” तपरिचियों फो दी पर्गत को 
करदरा पर्व पुयय दोचमें प्राप्त दोतीहै ओर तिव्बत 
में भी मिखती दे । 
शार््रकारों ने इसकी पद्दचान में दो' बार्ता 
की विशेषता दी है ,--ण्था-- 
चणपत्रो पम्मे पश्नेयुकांभो बिन्दु घर्षिणी, 
अर्थात्‌ चने के पर्ठा के समान पर्चा का द्वोना 
झौर इससे ओख की बूद्‌ की समान बूद का 
डेपकना ः 
भारतवर्ष में जो आजकल “रुदन्‍न्ती? था 
,अद्गचन्‍्सी पाई जाती है उसी' का चित्र यहाँपर 
दिया जाता है। इ्सका छुप छोटे चने के चुप के 
समान ६ इश् से एक फुट तक ऊंचा, गुच्छा- 
फार, शास्रा प्रशाखाओं करके सघन ओर 
समफदार दोत। दे | नीचे फी अपेक्तां ऊपर 
' बाली डंडियाँ पतली धोती काती हैं। इसकी जड़ 
झूमिक्रे भीतर एक फूट तक घुसी रहतीहे जो खाली 
मिश्चित पीले रह की दीख पड़ती है । पशे घने 
क पर्ची के आकार के कगूरे रहित दोते हैं परन्तु 
प्रधान पसे उनसे कुछ छोटे और छोटी २ शाखाओं 
के पस्ते याशीफ पर्दा सघन रहते हैं तथा वे विपम 
वर्शों स़मते हैं। ये पत्ते इतने सघन दोते हैं. कि 
इसको बारीक शासें उनसे छिप जातदी हैं। इसकी 
शा्खें ओर पे शरत्यन्त घोरीक रेशम के द्वम्तान 


कोमल रोवें से ढक्े रददेते हैं जिससे इसका च्षुप 
घम्कौत्ा दीख पड़ता है।.वे श्रोख की विंदुरओं 
से ढके हुये दोते हैं ओर शरद ऋतुमें जलकी बू'दे 
टपका करती हैं। इसी कारण घुनिश्चरों ने इसको 
“रुव्न्ची? कद्दा है। इसके क्षुप के नीचे की भूमि 


जल्की बूदो थे भ्ीगी हुई रहती है और घहाँ पर 


चोटियो का पाल रहताहे | फूल शाखाओं के अत 
में पत्र कोणी पर मुच्छाकार नन्हे नन्हे दोतेट भर 
वे जामुनी र'ग के दीख पड़ते हैं। काले, पीले,लाल 


' और सफेद फूर्लों के भेद से बह चार भकार कौ 


द्ोती है। बद्दां पर जिसका चित्न दिया जाता है 
डसका फूल वेंजनी अथवा पके जामुन के समान 
दोता है, सम्भवत्‌ इसी को काछे फूलकी रुद्रवन्ती 
कद्दते हैं। बीज कोष नन्हे नन्हे किचित लम्धाई 
युक्त मोल होते हैं । स्वाद में किंचित खारी और 
स्ट्टो जान पड़ती हैं। इसका क्ुप खारी मूमरि 
ओर जल के निकटस्थ जमीन में अधिक पाया 


जाता है | 
भीमान्‌ फे० पएल० शर्मा हल्द्वानी से 


लिखते हैँ कि रुद्रवन्ती जिला फंतदपुर, स्टेशन 
खतागा-मसलेशा फे ताज्नाब पर पाई जाती है। 
यद्द अध्घेरी रात में भकलमलाती है ओर रुद्बचन्ता 
भी भलभलाता है मगर रुद्रवन्ता खाने में कहुवा 
होता है | आपने यह नद्दीं चतलाया कि रुद्रघन्ता 
झीर रुद्रवन्‍्ती फे आकाददि में अंतर क्या है! | 
जिन महाजुभावं ने रुद्ववन्ती के नघुने भेजे हैं । 
दे यह बतखाने की रूपा करें कि क्‍या थे अपनी 
शाँखों से देखा है कि वास्तव में (१) इसका क्वप 
भ्ेरी रात में कतरूलाता है, (२) पधों से जख्र 
की बू'द टपका करती दे, (३) और क्षूप के नीचे 
की भूमि गोली रहती है तथा (४) पद्दां चिटियां 
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रहतीहें | और रसायन शास्त्री भीभांगीरथ स्वामी 
तथा अन्य विद्वानों वैद्यों से खादर निवेदन है कि 
वे सी रुदम्ती पर अपनी २ सम्मति प्रगट कर यह 
बतलावें कि रुद्रवन्‍्ती हमें प्राप्त दोती है। वही शा- 


जआोक्त रुदन्‍ती है अथवा रुदन्‍ती कोई ओर बूटी है। 
आा. म. शुणदोष--छरपदी, कडथी, गरम 
श्खाथन, अश्विजनक, वीय्थं चद्ध क, तथा श्वास, 


प्मि, रकपिद, कफ, पित्त, और प्रमेह को नए 
करने बाली, एवं पारे को बाँधने घाली है।' 
यू. म. सुण दोष-गरम ओर रुत्ष, शरी रको 


घत्रदोयक्क,चृद्दणता जनक, ज्ुधा वद्ध क, पाचनशक्ति 
श्रीर श्रोजको बलकोरी, मस्तिष्क श्रोर उद्‌र सस्ब- 
-#थी झावयणों को दानि कारक एवं अफसर करने 


दाली है. दप नाशक मिश्री, मात्रा १ से ३ मासे । 


डाक्टरी सम्मतियां-इलका काढ़ा व्यवहार में 
झाताद | यद्द रक्त शोधक,बलकारी, कफनिस्सारक 
प्रखन्नदांदायक और सन्धियों को बल्नदायक है। 
प्रयोग:--( १) यह रखायन और वबलत्नथ- 
|, द्व कहे | इस के काढ़े का खेजन करते से सखी सां- 
सी शान्त होती है। (२) इस के पचाग के च्यूर्णा को 
मधु के लाथ खेघन करने से फफ शोग आराम 
होता है। (३ ) इसके पञ्चाँग के काढ़े में मधु 
' पिल्लाकर पान करने से श्वास शोग दूर द्वोता है। 
(४) जियो का दूध बढ़ाने के लिये इसके पचांग 
को दूध मे शोटाक्र पिल्लाना चाहिये (५) रक्त 
>” पित्त में इसके पर्चांग का बफारा नासिक द्वारा 
' लेना चाहिये। (६ ) विषेत्ले लोथों के देश पर 
रद्वन्ती ओर दायबिडग के सम भाग चूर्ण को 
खिलाने से तथा डखी को दंश रुथान पर लगाने 
से एंवं नण्य देने से लाभ होता है। ( ७ ) पक्ष 
तोज्ता रूदन्ती को ५ रक्ती काली मरिच्च के साथ 
घोटकए सपथ्प सेवन करते से रुघिर शुद्ध होता 
है। (८) पक घेर दूध में एक सेर जलन २४ तोले 


चन्वन्तरि 


[_ भाग+ 


गोधृत ओर दो तोले मधु मिल्लाकर भन्द अगरिनि 
पर पकावे | जब पानी जल्लनजाय तथ डतौर कर 
रुद्रवन्‍्ती के पंचांग के चूर्ण की इस्गी दूध के 
साथ सेवन करे | इस प्रकार ४६ दिन सेचन 
करने से मेह्द रोग श्राराम दोता है । ( ६) आयु 
बृद्धि तथा पुरुषार्थ बढ़ाने के लिणेः-शुक्ल पत्त 
शुभ मुहत में इसके पंचांग को यथा विधि लाकर 
छाया. में खुखाय चूर्ण करे और इसी के रस को 
सात भापना दे | फिर एक एक माथे की घटी 


बनाकर कड़बी तुम्बी में रख छोड़े | प्रातः काल . 


विषम भाग छूत शोर प्रधु के साथ इस वटो को 
सेवन करें झोर एक घरादे के बाद दुध पीवे। 
इस प्रकार बटी को ६ महीने सेवन करने से सब 
प्रकार फे रोग सुक्त होते हैं शरीर दिव्य द्ोजातो 


है और आंखें प्रज्योतित दोजाती हैं | इसके सेघन-_ 


काल में नमक का खाना बजित है ।( १०) ताप 
भस्म विधिः--तामे के पतन्न को अग्नि में क्लाल कर 
रुद्गरवन्ती के रस में २९ चार बुझावे और इसीके 
पत्तो की लुगदी में रखकर गजपुद की श्रिनि दे 
ऐसा करने से एक हो श्ांच से उत्तम सफेद्‌ भर्प 


होजाती है ।( ११ ) पारद संस्कार:--इसके पत्तों _ 


के साथ पारे को घोटने से वद निर्जाबव शुदू ओर 
चद्ध द्दोजाता है। इसके रख में पारे को तीन दिन 
घोट, इसी की लुगदी में रख कपड़मिद्दी की हुई 
शररांव सम्पुट में उक्त छुगदी को घरकर सधियो को 
भत्री भांति पनद्‌ करदे ओर धूपमें खुखाकर दोघड़ी 
जड़ली उपलों की भग्नि दे । ऐसी अग्नि से उस 
पारे की कठिन मोत्री बनजाती है ।फिर उस्र गोली 
को तोड़कर रुद्रवन्ती के रखमें गोली बना २ करू 
तीन भग्नि देने से पारे की उत्तम भस्म तेयार हो 
जाती है। ( बूटो दपंण ) 
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जा 
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भी किणी चकवा राजा रो जोर हाल श्र नी किखी बिद्वान री | 


ई 
समझ के अरल ई काम देवे | अवृक बाकूफ सू दुनिया री कोर्ट । 
ह्णात जीत नी सके अर जे कोई घकलहीएण उण से जीतणारों 


च्् 


अब्यसी, माल फिसी पिच मूढ़ । 
उ०--२ भा बात सम , एस जिय हंस सका < 


बेजियौ, दर्द पौरस सिर पारा । 


३ र् 


ऋषद्ट दे | 


'परीक्षित प्रयोग 
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पीपंर की जटा, यूलर के पा की माता, 

छोकरा की माई, जयती, प्रत्येक पएक्क एक सोखा, 
इधर बड़ी का छिलका ३ भाथे सबको जरूमें पीस 

मटर बरावर गोली बना खुखाल्ेे | यह गोली प्रातः 

साय॑ झेदन कराते रहने से चेचक ( भाता ) निक- 

' खने का डर नहीं रहता | परीत्चित $ 
| -: वेद्यशास्त्री भ्रौकाश्नाथ गोसिस 


प्छेग ३ 
बछ5: >> 


नीम की मींग, बाँसे का पत्ता, तुतस्तीपतन्न, 

कछडज़ओआ की मींग, समान भाग के जल के साथ मटर 

बराबर गोली बनाये झोद प्लेग के दिनों में प्रातः 

साय एक पक गोसी सेवन कराये तब प्लेग होने 
का डर नहों रहता । 

देद्याचार्य रामप्रखाद मिभ 





# मनोहर शर्वत 
>> ०७. “ ७०७: 


नी 


९9 


यह ॒शर्वत गरमियाँ के दिनों में सेवन 
करना चादिये | जो पुरुष बाजार के शर्बंत सेघन 
करते हैं ओर जिमसे पद्द श्रपने दिल और दिमांय 
को तर करना चाद्ते हैं उत्से उन्हें बजाय लाभके 
द्वानि डठानीं पड़ती है नजला का शेोम उन्हें थे 
उत्पन्न कर वेते हैं औौर हमारा निम्न शघंत सनके 
दिल और दि्मागको तर रकखेगा, प्यास को पास 
भी न झाने देगा तथा लू से बचावेगा। साथ दी 
जिनछे नकफी छूटती होगी उसे बग्द्‌ करेगा । 
खाने में जायकेदार झौर खुशबूदार होगा। 
प्रयोग--चन्दन का बुरशादा ६ तोला खत 
“२ तोला,खोफ ३ तोला, धतियाँ ४ तोला, पोदीना 
५ सोला | इन पाँचों औषधियाँ को छेफर अधकुर 
फरले और १ सेर पानी में १ रात को भिगोदे। 


१४० ) 


" ध्रत्दन्दरि 


| [स्ाग ४ । 
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धातः हाथ से मत्त कर छातले श्रोर उसमें आर, 
सेर गुत्लाजजल शित्ााले तथा १ सेर मिन्नी मिल्ला 
धीमी २ अग्नि से गश्म करे ओर एक तार की 
चासली जेंसी कि हलवाई जलेबची की करते हैं, 
करते, शौर रछानक्र साफ शीरी में रखन्ते । यद्द 
२ तोला, पाधमर पानी में डालकर पीदे। 
पैद्योपाद्याय देवीशरण गये 


शत कुछु 


&*<७»:८& >> ६८ 


है 


यह ओरीपधि हमारी सेकड़ों बार 'फो परी: 
दित है ओर लागत सी बहुत कप लगती है । 
श्वेत कुछ जैछा कठिन रोग के लिये इससे खुढ्म 
श्रीषधि मित्नना कठिन है। शुण बड़ा दी चम- 
रम्ारिक है हम बेचा से अनुरोध करते हैं कि एक 
घार अवश्य धनाकर परीक्षा करे और गुयागुण 

चन्वस्तरिम प्रकाशित करावें; 
मालकांगुनी नहे लेंकर उसे स्राफ छरत्े 
और उसमें प्रति दिन जी सृत्न इतना डाले कि 
धद अच्छी तरह भीगजाय इस प्रकार ७१ दिन 
सनी छूज़ की भाचना दे पातांज़ यब्त्र ले तेज्ञ 
निकाल ल ओर शोशी भें रखले । ध्यान रहे कि 
पाताल यन्त्र में श्र्ति शोमी २ खगाये जलने ह# 
पावे | इस तेल के लगाने मात्र से श्वेत कुछ चलना 

जत्ता है । 
पक चिकित्सक 
(36000 
(००७० १००) 

गोउन्‍्ती दरिताल छो गरम कर नीम के 
पणाओं के ऋघरख में घुकावे श्र कूटकर पुनः 
उप्त नीम ४ स्परस में ही घोटकर टिक्किया बना 


९ 


सराघ सम्एुट में फूकदे, शर्वांग शीतल द्योनेपर 
निकालकर पीले और शीशी में रक्खे । माजा 
१ रत्तीसे २ रक्ती तक| शबंल झनार था यनफंसा 
कै राथ दे | किली एकार से चाहे रक्त आता हो 
इसकी २-३ माना रे बच्चद्‌ दोजांता है। 

एक चिकित्सक । 

३०. किक हक 
( नेत्र पथ्ठछी है 


39७, 5७४५ * “< 
6) 
कमी, 


(४०००८ 


जीरो सफेद, फिटिकिरी श्सोत, खोध, 
हतदी, छोटी हरड, यू सखत्र पदा २ माशे लोग 
४ रत्ती, सबको जौकुट छर पक सफेद और साफ 
हल्के कपड़ा में पोटली बता झुल्लापजल में भिनो 
छर लगाने से गरपियाँ के दिनों में थाने घालों 
शांख पहुत जढ्दी ठीऊ दोजाती है। 
'. --पएक जिकित्सखक 


रत 


श्वत्त कुछ पर ९ 


बट ७२० के ४२६७ (प 

एक गेह' मछली को घेकर उसका पेट 
चीश्कर उसमें गधिक भर देना चांहिये और पेट 
को सती देना चाहिये। तींच दिन पश्चात्‌ उसझे 
पैर में कोडे पड़ जायेंगे, उन कीड़ा को निकाज्न 
कर एक शीशी में भर देना चाहिये । ठत्पश्चात्‌ 
१ साग चाचत् एक भोग श्षग को दाल छेकर 
एक पतोली में पकाना चादिये और उसके बीच 
में कोडो की शोशी को रख देता चाहिये, खिघड़ी 
पकने की गर्णो से शीशी के अन्दर क्ती्डों फा तेल 
दीजायगा | उस तेल की मालिश श्वेत कुष्ट पर 
करनी चादिये ल्ञास छोगा। | 

ज़्० २--सर कन्डे को जड़ को छकेकर पानी - 
में रगड़ कर श्वेत कु पर लगाना चाद्दिये। 
पें० रामगोपाल शर्मा । 


| 


हम 


कह 


अड्ड हे ) 


साहित्य संसार हे 
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ै ४ रा 
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डाक्टर-सम्पादक, प्रकाशक --भीमांन्‌ ड'क्टर 
शधावहरभजी पाठक, एस-झ्रार-एंम-पो०पूर्ण गव-. चिकित्सक मात्र को एक २ प्रति अपने पांस रखनी 


संमेन्ट मेडीकल अफसर मथुरा | खाइज २० | ३० 
सोलदपेजी घापिक सृल्य २)रुपया 

यह डावटरी स्िद्धांस का मासिकपत्र है । 
- छनवरी से दो परदाशित होना आरम्भ छुआ है । 
हम सहयोगी की उन्नति चाहते हैं । 
हिस्टेरिया रागका वणुनू- लेखक #ोमान्‌ कवि 
विनोद, चेद्य भूषण, पणिडत , ठाकुरदत्तजी शर्मा 
वैद्य खम्पादक देशो पकारक-प्रकाशकू-दे शो पकारक 


धुकड़िपो असुतचारा लाहौर मं० ॥) सखाइज - 


१८। २२ अठपेजी पृष्ठ सख्यों ६३ 

प्रस्तुत पुस्तक बड़े खोज और विचार दे 
स्रांध लिखीगई है | क्लेखक ने दिश्येरिया रोग का 
मास करण, कारण, निदान चिकित्सा सब विस्तार 
पूर्धक भोर सरल भाषा में लिखी है । 


53 आता *ैय लाधिशिओीपतात£ 36४ #%०+ कई अाााआ | ॥ 
तर 


हा के. अशाओ ऐ;्रा 


श् 





2७ 


हक ६ रे 
९ हक, है 
0, 


हिंदी शाषा में अपने ढड़' की पदद्धी पुस्तक है । 


चादिए। 


* निघन्टु रत्नाकश्-लेखक, प्रकाशक--मिषक्पशि 


ठाकुर द्वोरीखिददजी गहलोत, शेरकोट प्रांत बिजनौर 


, यू०पी०छाईज २० ।३० खोलहपेजी पृष्ठ संजय 


६ छू ००॥) 
यद्द निघ दु रत्न का प्रथम भाग, परिभाषा 


खंड है इसमें आयुर्गेदिक, ऐलोपेथिक ओर युनानी 
तीनों का समावेश हैं | इसके २० बर्ग हैं। प्रत्येक 
घर्गा घर्णित विषय पर विद्वतापण' प्रकाश डाला 
गया है साधारण तया इस प्रथम खण्ड में बहुल 
सी ऐसी उपयोगी बातें है जिनको न जानने वाला 
चैध वोटि में गिना दी नहीं जा सक्ता आयुर्गेद 
के विद्यार्थियों को इससे घड़ा साम होगा ओर छे 
झायुवेद्‌ आचार ह्तस्म . नियम बरूढ़ियाँ फो जांन 
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सकेंगे आवश्यकता भी इस बांत कीहे छि घेद्य को 
इस बात फा शान हो कि क्रिन फाण्णों व तर्त्ता से 
दोष पनते हैँ प्रकुपित होते हैं तथा ध्षय को भाप्त 
होते ओर किस शेगमें उसके प्रभाधको मष्ठ करने 
क्ेलिये किस रसुवसाव थघ रस की ओषधि का प्रयो- 
| श बिया ज्ञाय-सारांश ्द्द कि झायुर्थेद को सि- 
दांत रुपमें लमझा जावे छेखक का उद्दे श्य 8 भागों 
में पुस्तक समाप्त कश्ने का है, प्रथम खड को पढ़- 
ने घ उतीय स्हसड के पद्दिले वर्णन को देखकर पूर्ण 
छाज्ुमान है कि यद्द भनथ मार्के का होगा झोर वेच- 
साहित्य में की कमी कुछ झेंशा में पूरी होगी अन्य 
भार्गो क्रे मूल्य पर छेखक विचार करेगे, प्रत्येक 
विद्यार्थों प्र शिक्षक गैथ को इसका लाभ डठामा 
आाहिये। 
बार हितोपदेश--जेखक भीयुत पघायू 
धनीराम बरुणशी प्रकाशक-मेनेजर दितेषी कार्यात्षय 
पो० झा० चहिघासा ( 3. ३" छेए, ) मुल्य ः) 
खाएज १८+२२ प्र्ठ सख्या ३४० 
हितापदेश-संस्क्त का एक प्रसिद्ध पंथ 
है उसको यहुत भाषशामें अनुवाद हुझाहे । आज 
सक उसके जओोड की पुस्तक दूसरो नहीं है उसमें 
म्श्रित्ताम छुहृदभेद्‌, संधि,बिषह इन चार बातो का 
दिसलार पूर्ण घर्णान है | विष्णु शर्मा ने राजा फ्रे 
झशामी व विद्या में अरुचि रखने बाल्बे उसके 
पुत्री के लिए इस प्रथ की रचना की थी | 
छेखक ने उस्तो दितोयदेश की कुछ कद्दानियों 
को वा खको के लिये इस्र पुस्तिका रूप में रिखा 
है। पुस्तकसे बालकां का मनोरप्लन द्वोगा ओर 
शान की चुद्धि सी। 


रिपो१-निस्चिक्त मारतवरपीय. सशदश सेव 
सम्मेलन तथा दशम चिद्वार प्रांतीय पेंच सम्मेलन 
पथना की स्थागत कारिणी समिति का कार्य दिख: 
रख जेल कि नाम से प्रगट है यह १७ थें श्रेश्य 
सम्य्लन तथा १० चें दिद्वार प्रांत रूश्मेसन की 
ध्वागत कारियी समिति का दिगद्शन है निखिल 
सारतपर्षोय बेच समोलन के सभापति दायुधद्‌ 
पंचानन प० जगष्याथप्रसाद्‌ शुकत् थ॑ घ विद्वार 
प्रांतीय घेच सम्मेज्ञन के पं० श्यामनरायण 
चतुव॑ंदो, दोनों सम्मेंलन निर्विष्न सफलता के 
साथ सम्पन्न हुए। इसके लिए दोना सभापति 
महोदय थेद्य वर्ग की ओर से धन्यवाद के पाञ 
हैं। इन दोनों सम्मेलनों का अधिक श्ेय प« 
घ॒ुन्नक्षिद्वारी जी चौतरे को दे कि जिनके उद्योग से 
सशभ्मेतनन एकस्थान में हुए झौर सूजघज के स्पाथ 
प्रस्ताव भीं उत्तमोत्तम पास. हुए और मनोरक्षनी 
प्रद्शनी भी प० जगन्नाथप्रसाद जी झुका सभा- 
पति ने श्रतिम दिवस कहा था कि हमको फेपक्ल 
प्रस्याथ एस करके ही न रहजाना चाहिये किंतु 
इनको का में परणित करना चाहिये। हम 
आशा करते हैं कि उनकी इस इच्छा को वैय 
लोग कार्य में परणित करेंगे। दूसरा वेद्य समूमें 
, सन द्वोने को है। इश्वर से प्रार्थना है कि घद्द इस 
' सममेक्न को घद सफलता दे जिशसे हम 
सममेखून को यथार्थ रूममेलन कट्द सकें। , 


पता--पं० रामाघतार मिभ्न वैद्यभूषय 
प्रधान मन्नी स्वागत सम्रिति 
मुर्तफ़ापुर ( पदना) 


४ 


॥ 


०रध्लपू टनालभ+>कयूनत्पद कटतन,. कर 3». ॥# अरे 
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पट 
॥$ है 
ऊआल्च्कचचिन- 
छहग[ २७ 

“अड्ढ ३ साग ४ में भौमान लालजी प्रसादवर्मो 
ने नोसाद्र तैल बनाने की निधि पृछीयथोी उसका 
 इश् समयतक कोई उत्तरन पि्ञाफ्या मैद्राजों 
कोयद शोभा देताहै कि प्रश्नका डउक्तर पृरीतरह 
सेन दिया जाये इसलिये प्रार्थनाह किसेज्न बनाने 

,. की विधि शोघ्र ही प्रकाशित कर _... 
जश्--अज कल यद्द रोग अधिकता से फैला छुआ 
है जिसमें कमसे कम भारत की ५० फोसदी 





न 


युवतियां भलित हैं, प्रथम तो प्रसव खुख पूर्वक 


होता दी नदीं और यदि, किसी चतुर दाई 
अधथयाअस्पताल में जाकर प्रखब हुआ भी तो 
धर्दापसव होने के याद्‌ ठाडे जल घ ठ डी यस्तु 
के दस्तेमालक कारय (कर्योंकि औषधी व कलो- 
- रोफार्म इत्यादि सुघाकर सम्तान उत्पत्ति 


" करती हैं और धद्द भ्धिक गगन दोती हैं) स्लियों 


कट 278 2, 
नमक 22८ 222८ ड 
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प्र्दी यन्थियें पेट में बड़ी दोकर पेट में द्दु 
पेंदा फरतो हैं और घद्दी जत्न नें मे भी भर 
जाता है फ़िर स्वेत प्रद्र व मन्दासी तो साथ 
_ ही लगजानी है परन्तु खबसे बड़ी खराबी पेट 
के द्द्‌' व कमजोरी की द्ोजाती है और बाद में 
यहाँ तक होता द्ैकि सन्तान द्वीन-द्दोजाती हैं। 
अथवा बांक होजाती हैं इसलिए मेरी सर नैच्यों 
से दाथ जोड़ कर प्रार्थना है कि वह कोई ऐसी 
सरल थे सस्ती और शतशोजुसूत औौषधी 
अथवालेप लिख'भारत का कल्यांण कर जो कि 
मासिकचधम समय में इन रक्त थ थियांको फोड़ 
पद्दादे व पेट से दद व प्रदूर आदि को निकाल 
- ऊर-पैटको शुद्ध साफ करदे साथही यह ध्यान 
रहें कि मालिक धर्म में थ बच्चे दानीमें किसी 
भकार को खराबी न झाने पावे और वन्ध्यापन 


रे 












के पेट में रक्त की भ्रग्यिये' पड़काती हैं। और 


, हैदर ] 
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रा 


मिट करके खतान खुख पूर्वक दो--भाशा है 
किसय॑ गैद मद्दोद्य व संस्पादक भद्दोद्व भी 
शपना + श्रभुभव घन्वन्तरि द्वारा प्रकाशित 
करेगे--भयोगसरतल घ आयुर्वेदिक हो डाकटरी 
सदों-- 

श-- कोई ऐसी गोछियां घनाने की औपधियें किखें 
जो मात्रा में भी छोटी ध और १-२ गोली खा 
छेने से (६-६ दस्त जोर्श के खाथ आजाधें- 

श्तैर पेट को भी शुद्ध करदे-- 
हु चो०पी०सकसैना-- 


सेख्यारि८ 

क--योगरत्नाकर पृष्ठ रस्या २४५ पर फरिशतल 
खिकित्सा भें निम्न लिख्त स्छोक दै 
(हर्लाबंजाखसं खाद्य, सरजूए मेथिकातित्य 
इसमें-हरलाव खाद्य' के पर्याय दाचिक शुद्दृ 
औीर हिंदी के नाम लिखने की छापा करें । 

ख--घन्वन्तरि निधन्ठु-कह्दां और किस सूल्य में 
मिलता है। 


श--अषप्टोग हृद्य की-हे माद्रि-नामक-टीका कहा 


से प्राप्य है रुपया लिखें। 
चिक्षित्सक शमेश्वर शर्मा विशारद्‌ 

संख्या ९६-- 
एक पुरुष जिसकी झधरथा ३० घष के 
ख़गभग रड्भ गोरा शरोर पतला,+द्‌ लम्बा,पाखाने 
घब्ज़ प्रायः रद्ता है, पेशाब कभी २ कुछ अधिक 
होता है, प्रायः पानो पी ने के पत्थास्‌ पेशाब सगता 
है (यह षर्या ) भी २ छु द भी सूखता है । भूख 
साधारण । दिन शत में दो बार से ऋधघिक भोजन 
करणे पर ग्राण; ठीक नहीं होता हां यदि बहुत कम 
साया जाय तो कोई दिकार्‌ नहीं दोता । छीय' 


सन्च-हरि 


[ मांगर 


पतला छुछ मालूम द्ोता है | शीघ्र पतन है, अपर 
कोप नीचे को गया है | कब्ज रहने पर कमी पेशाव 
फे श्याथ वीय अधिद भी निकतजाता है रुवप्न दोष 
भी किलो मास में ३, 2, ५, किसी म कुछ कम मां 
रद्दता रे | एक बार छगातार अधिक द्वोनेस मकर- 
व्यज से सास्या कम हुआ। गत्‌ धप जाड़े में 
घन्धन्तरि औौपधात्य का धयधनप्राशनी दो या २॥ 
मास सेवन किया गया पर ये दोष श्रवभी है ॥। 
८, € ले पद्चले दृस्तमंधुनादि का &छ अभ्यास था 
उसो समय से ये दोष भाते हैं ।इल ८ नो पर्षा प्ले 
छभी किसी प्रकार दा मेथुन न किये द्वां स्वप्न दोप 
द्ोतार्हा कभी कम्रम कमी श्रधिक। पसरृत्नाशय 
दाहिने तरफ पसललियाँ से नीचे पेट तक रूटक 
आया है डावटर लोग “किडनी सहभम” कद्दते हैं, 
आयुर्धदिक किस पंथ में किस प्रकार निदाम 
चिकित्सा है या नहीं है शुपा कर लिखें | कारणवश 
थोरे दिन हुए विधाद द्ोन पर भी मेधुन नहीं किये 
फैघस स्री की अवरुथा कम होने -से दी,क्पा कर 
ऐसा! योग ओर चिकित्सा विधी लिखें कि शीघ्र- 
पठन श्रोरस्वप्तनदोप शारोम धोकर श्वाभाषिक 
झी८ स्थायो स्तम्सन हो क्‍या ऐसी अपघस्था 
स्थास्थ्य को नहीं दोसकती कि कितने हू दिन भर 
यदि मैथुन न करे तो भी सरुषप्तदोषादि न हाँ और 
पूण चलवान द्ोजाय । देर तफ पेर्रो पर चैठकश 
उठने से अंधेरा भी फभी कभी माऊूम दोता है 
योग में मादुझ पदार्थ ओर यथा सम्भव घात्वादि 
नद्दोंतो अच्छा है । योग ऐसा न दो जिससे दीचे 
थिक दृद्धि द्ोकर कामोशेजता दो अधिक क्ाकि 
झमी नह्यचर्य पालन द्वी कतंव्य है। कुछ आशन 


ब्यायाम एम इेश्वर सजनसी रूरते हैं । 
हं आ्राण्स० श११ी३े 


ज्ज्म्न 


५ 
रे | 
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संख्या २० ',..... घर तथा भरप्र आदि से ज्यादा तकल्लीफ छोटी है 
पदही सज्नन तकल्लीफ करे जिन्द्दों ने ऐ वी बीक्षोरी 


फ--एक रोगी की उम्र ४५ वर्ष कौ ३ द् हुए पदिधिणे में चिकित्सा द्वारा यश प्राप्त किया हो । 


 हहूपें चचक हुई ४ मद्दीने रढो बाद में दद्विनी 
आांज़ में मोतिया जिंद्‌ दोकए रोशनी कम... 7 भेस्म करने के लिये सर्वोत्तम त्ोद प्यूरा कदा 
शैभई फिर ३ मदीने तमाप्त ज़िस्म का थर्राना.... किस भाव निलेगा बाजारों में 9) सेर बहुल 
साल से श्रांथ का सा निकलना रहा बांद* मिलता है किंतु उलभी और इसणी पह्चिचोन 


घुबार मोवीकप जिश्चले ७ मदीने में जाराम किस तरह द्वोगी सर्वोत्तप् बे किश्ष तर 
छुआ इस समय हाल यद है जो खाना खाया - दो पुर शादि में ऐसी चीजें हों जो यहाँ 
जाता है पाक खट्टा दोता है खाने के बाद'' मिल सके कितते पुर्यो में उच्म भस्म होगी । 
गर्मी मालूम दोतो है दहत खुरक सू छ सध्यत्त_ गर-ताज वरुत शीशाभस्म जरुता भरुप इनकी सर्वों- 
'घादी चीज खानेले तक्रीफु श्रधिक्र मछूछो ले सप्रभप्म करने तरोझ्ता निष्कपट धर्म फरने 
खून उकने पर तकलीफ चदरा स्थाह दोजाव। में जो जानने योग्य व[तें दा लविश्तारएः ल्विखें। 


है: तमाम शरीर में चप्रक झाख पमुखर्म अधिक | मन बल अल 
-द्वाथरस शझादि ता भर 
२ धर्ष से छुखाम नहीं दुआ श्रव, ज्यादा  वसआदमजातात के हुक बकते 


सरद्‌'चीज खानेपे द्ोता है इलाज केदारनाथ... तो ये भस्न योग्य होते हैं यदि नदी वी कट्दाँ 


पैच रजीपुर वैद्य पु लाल फदखाबाद घथा किस भाव तथा पद्दिचान छिखें जिससे 


॥े 
शुल्जी शुई राजन वका दरायादेहली दकोम घोका न द्वो। 

अअमकत ख्रीने दादी फाथमकी जवाश्सिज्ञाशी- ४०--झंखिया श्रादि कोन २ ली चीजों को भर्प 
नूघ अके दादियान एकोड़ शुल्लोध के साथ . करने तथा तेत्न में डारने से छुश्माँ आंखों को 
दी कानपुर छखनऊ के सिचिल सजन नेव्रन छुक्सान पहुंचाता ६ उससे पचने फा तरीका 
की बीमारी कायम की जप तक दवा खात हैं । क्या है। 


फायदा होता है फिए घह्दी दौड़ द्वोता है 
मरीज डोलता फिरदाहै सोडा बाईकार्ग तो१० 

'साँक्च जी। चशवोचच अजपान तोौ० २--२ 

'डिल्य प्रति खाने के दाद ग्यूय फांकने से 
जतन बन्द रहतोदे गेय मरानुसादों से प्रार्थना ह 
है कि इसको निदान सफ्माण रोग का नाम सेख्या २१ 

4200 कक 200: # 436 2 मेरे थदााँ एक रावत जू मद्दाशाज आज ६ 
के सागी घने । 


नोट--थो तो इन बारां को प्रन्‍्थों में लिखा 
है देख सकते हैं वितु ऐले योग दो जो प्रिदनत 
देकार न दो । 
खत्सीमारायण पाठक 


9 मार से घ्वेमार हे उनको प्रथम विषम ज्वर दो 
'लोइ--चववर्त धाश सुरष्या सेव भादि ताबत गया था उस समय झर्य जी दवा हुई उतर दवा के 


ा 


कर जैक पक: 'पका:खसए जज असपाकाएर प्रभाजााए प्ामातनका फ्राक-जाए पाल >भाक-आएर 


१५४ ] घन्‍्पत रि्‌ 


[ झागड़ | 


२७४ दिन सेंघन के बाद उनके दिमाग में, रूराची 
उत्पन्न हुई तब बड़े २ डाक्टर्रा की अग्रेजी दवा 
डई लेकिन घिथशेष लाभ नदीं झुशा | झन्न जितना 
शवाया खाता था वद्ध सब पच जावा था | इतना 
लाभ रहा-इसके बाद गेंद्यक ( देशी दवा ) हुई 
उसमें प्रथम प्रातः लघड़गदि चूण घोौरोष्ण- दुग्ध 
के साथ, ८ वयजे मोती भस्म , प्रधाल मस्म, तथा 
लातादि तेलको दाथ पर में व शिरमें : चर्द्नादि 
सैल्ल को मालिश कराई जानी थी श्र्क खुदर्शन, 
सुलकन्द, शसत पुष्पी का हक घ छीप भस्म, च्तीर 
पाक इत्यादि का सेचन कराया गया था इससे 
बहुत लाभ हुआ था | परन्तु उष्णता नहीं गदे थो- 


दिल और दिम्ताग दोनों बदुद कमजोर हो गये थे। 
दिल जोरसे इरकत करता था. दूरस जाना जांता 
था दिमाग में स्तरण शक्ति का बहुत हवस दो 
गया था। इसके याद पुनः द्वाब्टरी इलाज हुआ। 
लेकिन अमी यक फोई लास नहीं हुआ ६ इलेक्सन . 
भी किये गये । 


अव वैद्य अन्ना से सादर प्रार्थना है कि प्रम्र 
ब्िपय में अपने २ अनुभूत प्रयोग तथा निदानादि 
से सचिस्ताद सूचित कर | डाक्टर लोग क्ीबर 
खदाब बतलाते है । 


पुरुषोत्तम देव आयुर्शेदाचार्य्ये 





प्रश्न प्रेपक प्रायः पुररुकार लिख देते हैं पर बेते हुए हमने एक को भी नहीं देखा इस किये जो 
प्रशत प्रेचक पुरस्कार लिखते हैं हम घद्द पुरस्कार की बात काट देंते है जिनको घास्वधिक में--पुरस्कार 
देना हो और उन्दींने मिथ्या न लिखा हो पद्द प्रश्न के साथ दी पुरस्कार के रुपये घन्वन्तरि कार्ब्यात्रय 
विजयगढ़ में मनियाडर द्वारा भेज दें हम जब प्रश्न कर्चा यद्द दिखेंगे कि अम्लुक घज्जन का इच्तर 


ठीक था धव हम उन्हीं सज्जन को वह पुरस्कार भेश् देंगे। 
््र्ग्स्प्न्म्यन्नव्प्म्ब्य्‌ न्व्य्ल््च मा अनयाशस्त, 


मन्ाउछल, उन्‍न्‍्यवलय म्मापरतट अन्य: 


मुफ्त में 


बसा), 
पर 





ऋव॒चनतरि फे प्रचार के लिये पक आयुचेद्‌ द्वितेपी मित्र ने दर्मे १०० एक सो घाहकों का पक दर्ष 
का म्रदय दिया है इन पकलों प्रतियां में से २५ प्रतियां पुस्तकात्रया को ओर २५ धतियां आंयुर्देदिक । 
पाठशाल्लाब्ोके लिये और२५निर्घन गैद्यक के विद्याधियोंकी और२४श्रायुर्गेद््‌क सस्याओं कोदीजांयगोी। 


श दा श्‌ 
शीत्र ही प्राथना पत्र आने चाहिए ध्यान रहे कि बही प्रार्थना पत्म भेजें जिनका चुनाव 
नियम पू्ेरू छुथा है । विद्यार्यों अपने भध्यापक का प्रमाण पत्न भेसें | 


नोट-विना टूठय खियेणों भाइदा बनाये जांयगे उन्हें डपहारकी पुस्तकें नहीं दी जांकगी । 
ज्यवस्थापक्र--घन्वन्तरि कराव्यालय विजयगढ 


अककरजाबट उद-जउन्पा, 2गमए-अका थक धर र, मट्स्चथ 2 नए 2 बट फ्स्प्फफ्ाटु हि ०2% 25.4. 5 0:20://68स हर 


“-सम्पादक 
म्ख्य्न्च्दिम््ल्कानड अत्यरग:ट रद उमर फरार आर 


धनन्‍्वब्तरि की 


दाना अकरअनआद आजा आशाजबा: अमान जकाजार 


्राभाजाबा:-गऊका 7 आइजना: 


( ग्रछीगद ) 


विपपसाफ८ अस्ाड॑क असल: फलकपतकट ऋषर:+ूर ३; प्रधान 


आप 


अंडे ३ ) हि 


सम्मृति नं०१ 
आाप निरास न हों सिर्फ २१ दिनही हमारी 
विधि से ओप॑धि व्यवहार कर आरोग्य छाभकर 
संसार में सुख उपभोग करें । दान धर्म भी 


करता येफ़य है | पे | ञ कप 
प्रोत:-शोच जान से पूव पावमर गन गुने 
' पानी में ९ माशे काछा निमक टाछूकर पीछे और 


उप्तके बाद शोच जांय । सायक्लाक डुस में गुन' 


मुना जिफका के क्‍्वाथ दाह डुस (पिचकारी) 


दें ओर मोजनोपरांत अजमायन शुद्ध माश्ले शा, 


गरम जक के साथ सेवन करें ओर रात्रि को 


सोते समय आमक्यादि बरी दुग्ध के साथ 


सेवन. करें । अजमायन शुद्ध करने की 


विधि-पावभर अजमायन के उसे साफकर थोंडे 


से पानी में मिगेदि २-३ घस्टे बाद उस धोकर 


. चघेचों की सम्मतियाँ 


अत नदी, पी न तब "९० ०.९७. "दे 4००९० कर र> नकल यु ज (०५ ० :ु>०(००९>-९०००७००९००+क (० (ै> ९ बटर नर नै पक बकरे न ब्यु> बहु नर कहे ३ ६8: 
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या भा: भभयााा० ुाााभाुअभाााात 9 के 


. ६ श६४५ 


३ घन्टे छांयमें छुखादे उसके बाद हाथसे अच्छी 
तरह मलकेर साफ करले जिससे मीग निकछ 
आबे भोर उस भीग को आध सेर नीबू के रस 
में मिगोदे और १ छर्टंक (५ ताछा) सेंघानिमक 
भी पीसकर टालदें जब वह खुश्क हेजाब तव 
निकाकू कर रखलें आमढककक्‍्यादे वटी बनाने की 
विधि-पावभर आमके के उनकी गठलढी निकाछ 
कर फेंकदे गूंद को खरक में दारे ओर उसे 
आमंले के स्वर में ही घोटे जय तक कि आमलछ्े 
का एक सेर स्व॒रस उस में न पड़ज़ाय जब 
घुटजाय तब मर बेरके बरावर गांढी बनाछांया 
में छुखाले । इस विधि से ओपधि वना ओर 
सेवन करें आप अवश्य आरोग्यता प्राप्त करेंगे ) 


बैधाचार्य्य रामप्रसाद शर्मा 





ह 


१६६ ) 


घत्पम्तरि 


| सॉन थ 


बुक ० ०१००९ (० 40 ३०००० नदीन नी न +तैा नघ६०--$--०>- फैले # कह ०२)०-००२००१० « * २५००१ नी ०१०5 जे ज$->के-नक «के +कु- २१००० कै जैक 


सम्पाति नं०२ 
शापकों प्रमेह झामिद्र पन्दरानि हे । इसके 
लिये प्रथम २-३ दिय उच्छामेदीरस से द्वस्त 
कलेने चाहिए उसके पश्चाव:माषःसाथे क्राव्पादि 
रस चार २ रत्ती तक गे के साथ सवन करें 
ओर रात्रि को गो दुग्ध के साथ चन्द्रममा बेटी 
गोढी १ सेवन कई । १-१॥ मीन के सेवन से 
झअवद्य छाम होगा । सयोग भपज्मरत्नावढी 
में द्खे। 
वेद्याचाय्य रामप्रसाद शमी 
सम्धाति न०३ 
आयुर्वेद में जहां शर्लों के छत्तण लिखे 
है वहां शरीरिक झवयव भेदन देकर देप भेद 
ही दिए हैं इस वात जनित यद्वत भर कहना 
चाहिए । वातशुलू वर्षो ओर बादल के समय 
बड़ता है । इसके लिए प्रातः साये-तिफल्ा चूर्यी 
एक २ मा छोहिमरप सर्वोत्तम रत्ती एक २ 
मिलाकर शहद गाशे ६ घृत माशे ३ के साथ 
चाटना चाहिए भ्रोर मोजनोपरांत विपभुह्टिफता 
गोली एक २ गरम जकू के साथ सेवन करे 
अवच्य छाभ होगा । 
सम्पति नं० '४ 
पीप--राद उसको कहते हैं । जो कि 
फोड़ा पक कर उसे बहती है जिसका रड्ग खेत 
होता हैं उस पीप कहते ईं भर जिसके साथ कु 
छ घछुरखी भी ह वी है उसे राद कहते हैं। शरीर 
का काइ भाग सड़ जाय या गछ जाय तव भी 
वह पक्र कर पाप राद देता है । 


सम्गाति नं० 9 


बालक के लियेग्रातः साथ सारस्तवारि्र 
( भेपज्यस्स्तायली )पाश मीन रुपानी ताछ,नोक़ 
में मिषा कर पिछाना चाहिय और गाय के। म- 
करव्यज बढी दग्प के साथ एक गोली खिलानी 
चाहिये इनसे अवन्‍्य छाम होगा। 
सम्पति नं०६ 


वच्च की भातः साय॑ तीन २ गांश सार- 
स्रतारिष्ट ( भेपज्यरत्नावती ) पारी में मिछा 
कर संवन दरावे तथा बादाय का सेवन रक्‍्खे । 
फफ कारक पदाथ खाने को न दे तब छडके डी 
जवान साफ हो जायगी । 
सम्पति ने० ७ 


फाड़ की खारिस के लिये ० मरिचादि 
तेल मावप्रकराश का सर्वोत्तम ह झथवा आक 
के पाल पत्त प्रसा के तेछ में जलाकर कगाने। 
सम्पाते नं२पर 


इिचकां घात कार से आदी हैं-झतः 
दिचकी राग कीसी की बातनाशक स्किपवस्तु- 
ऐएेँ खिलानी चाहिए छाती व फेंफडों पर विछ 
तेल की मालिश करनी चाहिए और औपाध 
रूप में काश की जड़ के चरणा को शहत में मिला 
कर चटाना चाहिए नं०२ मोर पंख के चेदवे 


के। जलाकर शहत के साथ चटाना चाहिए । 


रामगोपाल शर्मा 


- आक्व ३) 


सम्पाति नंग्डस.... | 

ऋज्नली को सीव के स्व॒रस में ४ पहर 
पर्देन कर उमरूयन्त्र से उड़ाने से पारद निकछ 
आता है किन्तु गन्धक के साथ पाग्द के मंर्देन 
से प/रद एक भरकार से मूझ्ित हेजाता है ओर 
हानि कारक गुण नष्ठ होजाता है अतः कण्जकी 
उचित रीति से व्यवहार करन पर कभी हासि 
नहीं करती । हां यादें, कज्जरी कच्ची रघ्ना 


- यमी यत्रेप्ठ घुटेगी नहीं तब हानि कर होगी । 


-पारद' गंधक के स्थान में हिंगुठ छेना योग्य नहीं 
हां रसासंदूर लेसकर्ते हैं। 
सम्पाते नं० १० 
(क) आपके मित्रकी सख्ती करेवभावकोब्दलने 


५ €₹+5.. ४ 


, के लिए यही उत्तम होगा।क किसी पढ़ी लिखी 


ता 


सुशलि झच्छे विचार की पाद़ा स्वीलि बातालाप 
कराया जाया करे स्रीयों पर ख्वयों का ही 
अधिक प्रमाव पड़ता है उनके पति देवकों भा 
- समयानुसार याक्ते से काम लेना चाहिए भोजन 
में ग्रपिकतर पुराने चावछ जो अन्न व फलों 


. का सेवन कराया जाय जिसस बुद्धि सालिक 


'हे कैयक शास्त्र में मंत्र इत्यादि का वरशन है परंतु 
यह सब पथ्राजकूल मान्य नही । ' 
(ख) बरी का दूध बरी का वृक्ष होता ऐ 
जिस घट वृत्त कहते है नन्‍्द्कीट आजकक 
 झप्राप्य है। , 
सम्पति नं०११ 


क-अम्पबर एक ही बस्तु है। ओर यह समुद्र 


250. (६ मल लवकक 


में रहने वाढी स्पमाटेसीहरेंड!! नामक भोखी-: 


दैद्यौकी सम्मतिर्या 
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के आंत से निकलता है। रस रत्न समुच्य में रस 
का वर्शन है। वात पित्त ओर कफध्न है [घलुवात 
आर्देत वायु को दूरकरता है रस ओर मानासीक 
शक्ति को बढ़ाताहे अंजुपान वैद्य भ्रपनी अनुभव 
शक्ति से रोगामुसार चुन लेते हैं। भूट्य ३४) 
तेला से ६०) तोछा तक । प्राय: वड़े श्ररों में 
अच्छे प्रति प्लित अत्तारों एवं पंसारयो के यहां 
मिलता है। 

सम्पति ने ०१२ 

क--पर्षटी इत्यादि चीनी के खरल ग्ें घा 

जाती है-कजली- माठ्तीवसन्त को पत्थर 
खरल में व गोली इत्यादे की ओपधि को छो 


छा 
कर जिनको फएत्थर के खश् में घे।टते | है आप 
कूद 


१2 
ना झा ५0 


क 
च्् 
अरे पे 
आपधियां छोह के खरल में कूटी घोटी 


जाती हैं। 


अब 


५ 


[ख] आयुर्वेदिक एण्डहोमियो पोधेक फीछेण 
अलीगढ़ में आयुर्वेद के पठव पाठन की प्रथा 
संतोष जनक नहीं हेमियोपेथिक के सम्बन्ध में 
हम. कुछ नहीं कहसकते । 

, [ग] आप प्रास्षिक धर्म के ठोक होने केलिए 
धन्वम्तारे कार्याछय विजयगढ़ का आंचंव सुधार 
व्‌ फल घृत उत्तम ओपाधे है। 
सम्पातेि न०१३ 

शेीगिणी सख्ती को अशीेकारेप्ट का सेवन 


' कराया जावे जिससे रणकी शाद्धे होगी और 


प्रदरकों भी आराम हैगा।. ,  ' 
रामगोपाल शर्मा 


श्ध्प ] 


चब्यम्तरि 


[ मान ५ 
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पसम्प॒ति न ०१ हे 


हमारी शाय में चि० विद्वारीलाल फो उष्च- 
बात नहों है उसका रोग निश्चय उस समय तक 
ठीक नहीं होखकता जब तक कि रोग का पूर्ण 
बणनन मात दो प्रतीत दोता है कि रोगी को ज्वर 
भी है यदि ज्यर व खांती है तय निदौन घ चिकि- 
रखा भिन्न होनी यदि ज्यर नहीं दै तब सिश्न | 
शाप्रगो दाल शर्मा 



















न विदु 
सम्पूर्णा शरीर फे शिए से पेर तक सब 
रोगों के अचानक झांक्रमणय एर तत्काल चमस्फा- 
रिक्ष गुण दिखाने घाक्षी रवादिए, मीठो, छु गन्घित 
बिना अनुपान की मद्दोपधि है । खासकर ज्वर 
कफ, स्गंसखी, हैजा, दमा, थन्र संयदरणी, अतिसार, 
पेट का द॒दं, निमोनियाँ, इन्फलऐंजा भांदि कौ तो 
कट्टर शत्रु दै सूल्य देघल् ॥) शोशोी डाक खर्च 
१ से २ तक ॥7) 


शर्मा बाल पष्िणामत 


बालकों के प्रत्येक रोगों पर अगस्त तुश्य 
मीठी, महोपचि है, दुशले पतले झोर सदैद 
रोगी रहने चाले बच्चा को स्वस्थ, रथा मोटा 


ताजा, बलिष्ठ बना देती है पूल्प केवल ॥>) शो० 
डाक व्यय ॥) 


रद 


सम्पाते न०१४ 

झापकों पिश्त विकार का रोग है प्रयमत 
झापकों भ्विषित् कर खूण ३ दिवस जन दें 
साथ बेना चाहिए गत्वश्वात्‌ फूप्मातट अवखेर च॑ 
ध्यवनप्राएय अचधले द का सेंघन करना चाहिए 
शिर से ग्ंवला सेल की मालिश नित्य करनो 
चाहिए आंवला फा तेल हरे पके हुए शाँबटी के 
स्वरस से बनाना चादिएं। +-एऐमगोपाद् शर्मा 





जग्व्प्र्यिद्ध खहखी बार की पराक्षित 


शमी योनिक पिस्स 
( अपूर्य ताकत की औषधि ) 
पानी समान पतले घीय को झत्यन्त गाढ़ा 
तथा शुद्ध कर सू्तानोत्पति के योग्य घनाती है । 
स्वप्नदोष, छाहु का पतलापन, धातु कछ्ीणता, 
प्रमेद, शीम्ए्तन, बदन की सुस्ती, आलस्य, 
इन्द्रियाँ की शिविन्ता, नपुस्कता, स्मरण शक्ति 
की फम्ी, भूक को कम्ती, हाजमें का बिगहुनता, 
घचपन के दस्त मेथुव बडु गेथुन आदि के दोष, 
नई जबानो में चुद्धापे की सी हालत आदि प्रत्येक 
घीये सम्बन्धी दुबंलता, विकार पर यद्द गति 
शीघ्र भ्पना चमत्कारिक प्रभाव दिखाती है। पृतय 
२१ दिन की खुराक केघल ५) डाक पथ ॥!) 
नोट-इमारी परिक्षित और जगत्‌ विश्यात्‌ 
ओपधियों का पूरा विधरण जानने के लिये ८) का 
टिकट भेजकर बड़ा सचीपच्र पंगादवें | 


मिलने का पता-डाक्पर इन्द्रद्तत शर्मा राजवेच स्वर्णा पदक प्राप्तक 


शर्मा फार्मेसी जतालाबाद ( मुजफ्फरनगर ) 


कि 


ऊंडू ३ ) 
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पेद्य सेगठन .. 
इस नाम का एक चमासिक दिन्दी धञ- 
दूवागन्दायुनेद्‌कि काणेज खाहौर से २५ मार्च स- 
जन ११२८ से प्रकाशित होगा श्यारर अठपेजी के 
पू० पूष्ठ दंगे सृल्य दो गा १) वार्षि र। 


वैद्य सम्मेलन 


पजाब प्रांतीय थेद्य सम्मेसन का अथन- 


मदोस्घच ता० २३।२४२५४ मा सन १४२८ को भी , 


दूयानसत्दायुनेंद कालेज सादौर' में श्रीमान्‌ ऐोच्प्ल 
पण्डित रामप्रसखाद जी राजगेद्च अध्यक्ष--भायु- 
जेंद विभाग रियासत पटियाजा फ्े समा पतित्व में 


बढ़े समारोह से मनाया गया । साथ द्वो प्रदर्शनो 


भी हुई । प्रदशवो कौ सेजाघर मनोहर थी 
साथ दी छप्तद सी कसम हुआ था। झनेक बहुमू- 


ईविधसमार ३. यह 
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ब्ध 


पे 
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॥ 


ध्भ्श्ल्ज्य्ऊ््िडडस्3 


ाएनाएएउ2797722॥ 


4 
लक । 


, उववीदक 


एय पदार्थ संप्रह किये गये थे सभापति जी का. , 


' ध्याख्यान भी प्रभाव शा्री और पददत्व पूर्ण हुआ 


स्वागत कारिशी का प्रवन्ध उत्तम था मंत्री भोयु 
घेंदाचायणें भी० धा० छुरेन्द्र भोदत जी घी० ४६० 
का उत्साद ओर परिभ्रम देखने योग्यथा | दम स«- 
स्मेह़नन की सफलता के लिये बंधाई देते हैं | 
+ पा प्रार 3 रे टः 
गुजरात प्रान्तीय वेच- सम्मेलन ।- ' 
गुजरात आंतीय शैद्य सम्मेलन फीनिय माली 
ओऔद सूरत के शधिघेशन के स्वीक्षत प्रस्ताष देख- 


, में से पदा ख़गता है कि गुजरात प्रांतीय गैच सम्भे 


खन आगे धढ़ रद्दा है ड्ख्रकी स्थाई समिति के मंत्री 
जैय अधाशहुर की त्िघेदी ेथ शास्री नागर्खारू 
मोइनब्रात् भी घड़ा परिभ्रम कर रद्े हैं । 


झन्‌यवाद 


नल 


१७२ ] 


चकरशरि 


[ भांथ $ 


चुप, >कु परे व्पनक- किन नकवी बनी, नी प्री ९२१ की कमी ०१०० की की बक ०९,१३० (१००यी न नए न्छ ०0० है नकदी 


नोट-इन पदर्का काई निर्णय एक योग्य 
हैयों की समिति करेगी ओर चेचयोां को सम्मठियाँ' 
बाला “ सम्मति पदक ,, का निर्णय परामर्श भेजने 
धारा फी घोहु &पमति से दोगा। धर्षान्त में पदक 
प्राप्त करने वाज्ञों का शुभ नाम प्रकाशित किया 
जायगोी। 
शम्पादक 
आप 5. 9. श्र 
लखका से बथना 
' चन्वन्तरि ने जो प्रतिष्ठा पा॑प्त की हैचह अआए 
व सज्जन की छपा से | आपकी ही प्रभाष शोत्ी 
छेचनी ने दर्मे उत्लादधित किया है ओर इम धनव- 
ग्तरि की राप्नति कर खकते हैं | अब आपसे सबि- 
मय सादर धार्थना है कि श्राप अपनी २ भपूर्य रकल 
नाएें भेज दमे दातार्थ करें | अब की व हमने झा« 
बके सन्मासार्थ शोर सी पदकों की व्यपस्था की 
है। साथ दी परीक्षित प्रयोग भोर खम्पतियां 
( उतर ) भेजने घालो को भी ध्यान देना चांदिये 
दम ने उनके सब्मानार्थ भी पदकों की व्यवस्था 
करदी है पऐेसी अवस्था में श्रव उन्हें उत्सांद पूछष्क 
इमें सद्दोयता देनी चाहिये | | 
अश्पादफ 


सचनः 


'कदारमगवयभपाक्राए:-2700 4९: ्करणनाकरव्पकुकापत,, 


टांदप पुराने होने से अब को बार छपाई 
बड़ी, भरी हुई दे इस नया: टाइप- मेंग[ रदे हैं घद' 


अपर ख तक आजावेगा और मई का अक सम्पह 


लः्खसी नय्ने राइप में छपेगा | 


चित्र चाहिये 


हमें धन्वन्तरि में प्रकाशित करने के श्ियें 
निम्न चित्र आबश्यक हें जिनके पास हो पद भेजने 
फी कृपा कर । यदि चित्रों के व्लोब हो तब व्छाक 
भेजें इम छाप कर वापिस भेज देंगे। 
१०-भीमान्‌ कुमार सरयूभ्साद नारायदसिंद जी 
घरांव | 
३- आयुर्वेद निधि पं० रगाधर जी भट्ट राजशैच 
जयपुर | ु 
३--भीमान्‌ कविराज़ योगीन्द्रनांथ सेन० फ्म एु० 
घिद्याभूषण कत्तकत्ता। 


४०-भौमान्‌ नैधराज ह्ेफ्टिनेएट कर्नल डाकरर 
फीर्तिका प्रशपई | 


५--भोमान झायुर्खेद मातंरहु प ० स्मीराम जौ 
राजवेद्य जयपुर । 


३--भीमान कविराज याप्तिनौ भूषण राय शम०्प्र' 
एम्र0 बी० कलकसा । * 


७--हिजद्दाईनेश प्रद्ाराजरायथ. पर्मा प्रदाराजः 
कोचीन | 


डइज्ल्ञीमान्‌ प० डी० गोपालाधास्य झायुपेद मा 
तेण्ड मद्रास । 

$--भौमान्‌ मद्दामद्योपाध्चाय कविराज उमायर रू 
जी भद्दाचाय्य काशी | 


१०--शीमान्‌ कबिराज दारानकद ही जकषतों, 
बेयराज शादी'। 


११--भीमान्‌ शैद्य प'चानन प० कष्ण स्सादु शां-- 
री कबड़े वो० ए० पूना। | 


हा 


8 


स्ञ्क्र $ +.% 


/» श्री ऑन्वन्तरिं कांप्यलिय विजयंगढ़ की ... 


५ 


5 ४ 


पु 


हैंड 2 


“बैद्यक सथ्वन्दी उपयोगी 


# नर के 
> छू ्ई बे $ 
ड़ 


हे 
5४ 
कं ह #- 3 2 
बे 
कर हु ध 





तक 
हप कस कु कफ न रे 
हक क् ्स्प्ड ् 
न द हर ्ि 
कं 
५ 


डी 5 ४. ८ हयात अन्य उपदरश प्राधमिक क्र द्वितीय 


जीवन वेज्[ने : *. कक पता कवर शत पेफनय कार, उप! 


हद लक हे के 9 आज] $करर ष्नः सअआस्कोात लिखाए। >से पं बट [बा के ९० कसर न 
कह हल " ( 
अंयांह अासन सिकित्सा ..र , ९ | काइश; उपव शज्ञ जिकृतियाँ ५ मक्तिप्क, पिकाए २ 


सेंशकर-- शऑोमार कविप्ज, अतिसय्व की ग॒घ्त छ़्स्ड्ि, चिकित्सा पारद प्रयोग, पद्यापथ्य आदि 


की जा 


+ ५ हैं "स्का शक बुर $ 
विद्वाक कार: रुसासके सु रुकुसख अःय* 2 डादित तय श सम्बेन्धा संत दी लिपय है पे में था 


क विद्याकय कागड़ी * (7० 2, भक्कों जिलसेगें कोर सी उंपद शा खम्वरथी: तिपय  के- 


। 


इस पुम्णक में. १३ धंकरण्‌ हैं।..5९ इनमें, इत्न-नहीं पाया पुरक पढ़तेओर सतन करने योग्य 


मा 


उरुष की उत्प्ति, बीस आज कौर आत्व, जि हैं ।इमके द्वारा उपद शा 7 चिकिन्‍्स्त कद यश घन 


. शि, आहनो हा बह शव, आसता को सेंयारी ,आ ब्छ् ० 
“खर्ना को विशियाँ तथा उनसे रोग लिसरति, आना. 2 ०82 [छ छुण्यू। ०86! | ॥ 


हे गतदारा अभियने त, गद जिकित्ला: रखायनाधिकार : ह >7 “ डर्थाल 
बाजी करर , संस्कार  अआावि शोधक हैं इनसे दीं याएरे महे: 
:पोठऋपुल्तक, की: उपयोजिता का अलुभान, कर- 
"सकने हैं । आपने के खित्र कतने इय9 हर अधि, हि | संविश्र (४.2 
कल 67 7 +  अथस भा 


उरी 55 


कहे किआकतों कोचियि, में कुछ भी सम्देद रहीं / 2 
रुृदऊाताएु स्तकवलेनेझोर परनेयो ग्यहै थ्‌ २)दोद रे: सर: गीमान्‌ बेचराजं मेद्रावीर मस:द्धजी,मॉलिंवौय 


पु 
+ आय । 


४ दीर ४ भुतपूर्न इ्््पाइक उसच्यर भा ग 


8 पद्शु कत्ल ॥॥ की ; ०. ५० शं ह  इस-पुम्तेक मे मलिपोय जी से घहर प्रवोग - 


गा हे की 6 दा 
छ-ओऔदड्ान कविराज बाहाक ईामजी #ग्रव्दा< * लिखे ट् जिन्द पढ़ छाए अपफूलि्छित द्दो जाॉँयगे, । 


द्य्य पॉफेसर अयु दि महा विश्व लय ऋषिकेश: यदि उनका व्यापार करना (ढाई, और विभापन्त द्‌ .' 
“7 इस पुस्तक में: डपदश (गर्म चाँद). तब पीस माल .दो,अयर्ण ।- लेखन शैलों आपकी 
, रेंग का देफ्लानिक हेड से कारण निदान, रु चश, व चबम्बन्तरि, के आाहक कानिनी कर्शधार अक्षर - बाल 
घिंक्त्साकों बर्यन है। पुस्तकके कुछ शोप के यहह:- रोगे चिंकित्सा में देख चुसे द| ।-भाष दो स्थान २ | 
उपंद श परिंचंय:प्राच्य पाश्यत्य-नाथ का सम्प, परंचिनत्नलसा “लोन. में छुग[च, चादी:कदावत 
'साव सकेण, निदान तत्व स्रिफिक्षिस्त के भेद सन जा रतारंब्टों गेरे है झूइय-मरथमा भागे २ )पक ८० 


6 न अत 
ल्प 


/ >पंता-मैनेजर आवन्दन्तरि कार्यालय दिशृएग् वायाटीथरस जैकेशन: 


क्र 


् 2 न 
का का 


के 


ग्मन्तीरे काय्यॉट्य विडवंगढ़ की प्रकाशित पुस्तक ... 
कि कठित और २7 इदन 
में सद्धी ऋीधी,स्ाथो 
९ सरल आपा मे किला है।पल्‍्तक डंचक के 
धार्यियों को अवश्य पढ़नी पर्व मनन करनी 


नेक धंत्र रिया आए 


५ ध्ध 
खिकित्सब | थे झा थ दशा खिसे हारे सा वियय 
सी युल्ददा खिलाने का विचार टिया था पक्ष समय 
बाबू किलनछासत जी साखिद गब्यद भूषण प्रेस कं 
बाते 7६ थे उन्होंने दया दात बा दुस्ाक की इ४॑ 
बक्ांश चाहे दी ताजा बुझा भाब्रेजी धुम्ताण से 
लिग्ली ए८ है ८ इहाका शब्द दे। 


कह" "८ & ज्म्दी 
फुण घर का 
<ू कु 
हक दा प्र, छत 
हका श्राप, छुह १, शास, 


झलिरि 
ऐ एर्क्ष शक्ामर के अन्यीन्य कर 


बढ रे लुरध, 
र्‌ 
8निग्छि गी सज्वासख | श्ररता वन 
८३ स्खलन दा ५रिशाय, सर्वाड्र होयल 
स्याल्ि 
 कारशा 

द ता+ 


सचिन ) 


आशा 2४५ ५ 4 + 2८ ० कक अत ५ 


मास प्रय ईराशास्त 
पु छुरदयर 
डोस मे | इलका शस 


# दोष कथा ई थे ऊँसे उत्ता 

लोग क्यों शोप करते हैं क्िस्त 
डापि ण उद शूपिल शोने ४ कया २ द्वानियों करे 
पिला ऋतिम ही पर खिफिस्सक की किस प्रकार 
जिकितसया करनों 


प्य काडि २ तथा घातयपे »ी 
विश्तार- सूद *% 


5 टिलअ&-- 


डी 
श्र 
जे 


ढ़ 


मर हे न गम 
अर आह प्यनतरि वे 


भक. 


ई हक 


छाई के खत ने छत 


छाप के शारता; शुक्क मेह विज्लाहिन 
» बछुत प्रात्र 7 से 


॥। 


>>. भार ममन्‍न्‍थ 


हर 


पल 


दुसमें खूनी यद दँ 
वि होने पर भी लेखक 


ही, 


झा 


आदिये सघृत्य व) टख आना।..# 


“बील्याधीदय ( सचिति ) 


है... फकननल्‍ज-->ान-+“तानाथा>प०म्मल हक: किले ०सकटीलएप००-००२००. ग 


रे जे 


7 


प० मद्रास शर्मा के छुपुत्न ओमान काशीरारे 


की अमुर्मेदी महोदय से आरवेंद के विधार्थियों के 


अत अपार >त ८ समकक-क-५पनन->4 ०52 रज पल मन-प०नननाथ >न+ ० +०४० 9 न तानपत बेड नरक ७ 3-5 ननन++-4>नक> सा ननज++ नननककनन+> कल>मन>-नमीन न तन लननन न + मनी मासननननिननर पिन न न नमन नितिन न नमन मन कनरनन >> पर आ+ 4 नन५ ० प ८ +िनननक सं तल नननान_«.भ न पल 4०53० ३७५+अमानजभ+अक१७ ३७७०० कनके-००अ१३००५०७०५५७०न० पका ब्न््त 


बडे थे 


हस्त युईतेक को कानपुर ब्रांतीय भीमान्‌ 


[हल के लिये स मटए पवा में बनाई थी पर स-- 


किक 


धम्पमंथादी विदाव्रियाँ- को 
सब इस लिये आओमान ४५० 
व्यर्तीर्य मिपमस्चले आयु 


शाम दायक ले 
प्रयर दयात्तली मट 


नर माततड मज्जी यक्त आस्तीय छेद सम्मेसन ने. 


अ्की शिसवत कमा्शास्या नामक ब्याख्या की 


आए द्विंदी सापा भी इस लिये श्रतर यह ,परतक 
प्रत्येक्त विद्यार्थी, को उपयोगी हो गई है | 3समें 


प्न्येक रोग पर एक २ पद्म छिमा कै कोर उसी 


ह्ज्दू 


बडी खूबी के साथ कर दियाईह पुस्तकप्रत्येक जैद्य 


पद्म में द्दो दंग का धान ऊऋधापध् पफ्ा बर्गान्‌ कि 


विद्यार्थों को श्खनी ड्ये अजय व डाला |, / 


हर 
दब व 


६ सस्यूरटिंतचिध्त्सा | 


डा 7 ं। 62 20० न 
मु 


लि 
हैः रा 


० वश बाकिल्ास्त गत दक धन्सन्तेरि 


छल हू रफाइ-पचत्ताकपक अनक दश्नाय |चत्र 
सरयटश्मि चिकित्सा को अर्जी में कोम! 
और अ्र्य ज, इस चिकित्स। के आखि 

गेरिका के डावटय को मानते हैं पर नहीं 
अेकित्स! अति जाचौन है'और हमारे. श कं 


ग विजयगढ़ वाया हवस जकशन - 


० 


व्‌ 
प्र 


र 
है 


है... 


है.../ है घ 
६ ट ७ मूक कर 
सी के 
ण् है 3 कद 


९ . .भेन्क्तरि करेयो लय विजयमर्ट 


ब्् 
4 


गत पुस्तक 


हा. ३ 
हु 5 यम का सर >ज3 





(«०५००० ०-०७०७०५०»+*-१०+०+००२- यो, ०--५०५०>+७२००-न-न- ६ 2000०007 कक 














कक -, न 


न डे तह 


कामिनी व णे पार ( सवित्र ).... २ूबाज़रोग विकित्ता (सबित्न ) 


4 
3. 
पा का बहती पा छल न 2 पड ० ।१ 7 का 7 ई हक, ; 5 * जल 9 


नस है) 


न्क् 5 गे क ह $ 0 ५ 
3, _ 27 हैं 'ड0* 222: >न्‍लनमा ज हि है निज नशीली ०८. :£० आन मम नमन + 
प ६ ।, ड् फ डे मै 
६ ल्‍ ] ञ * घ 
डे ५] * मु $ | ध 
अं 


की अर न्ट््वे डी 


कैखक । पक महांवोरः ध्रशाद्‌ जो मालवाौय हों० 7.४६ 3० ० परह्ुवार पल्तादऊजी मॉोकलीश ह£ न] 


'ई पेन 
बोए जैद्य 4शतेमणि मूलपुत्र सम्पेद के - सनोरमा शेच शिरोमणि, सूतपु्क संस्पादक सो रखा | « 


हू द्रव ! ४ ४ | 
,७ ३७ रैसे.पुस्तके कोडडपयोंगियेा नाम से प्रमद 77 भारत वर्ष नें वोबको की मूत्छु सलया पर 


इसके खुप़लसिद शेख #:ने इस पुस्तक गे लिख ब-हपि हक्ती जाती के. उठ बड़ा हनन होना छू | 
बैच मंड ती-यय स्त्री लप्पत्- का विशेष दिन साथ. बालकोले उत्पव होने से छसलः पिंदा चड़ी “बो 


से किया है स्मी रोग संस्वग्थी, सब हो पाता,का  आशापु कश्ने लगता, है झिल्तु उनके पॉलन पोपण 
पर्यान सरल और. खुत्दर सात में किया.है. या: >की विधि न जानने से पर्न॑ नित्य अति दोले या 


रे * 
ह। परिशिष्ठ ,.खगा कर खेखझ् ने खिया 'फे पढ़ने ली से रक्ता लत करने से चह सपनी आशा “से द्दो 


कई १ 
समभते अर स्वयं वबिकित्सा करने योग्य बना: हर किंतु बच्छो से दाय था बैठता 


+्डु है 


ल्ड्ट 


थे 

कु 7 रू, आ 5 

3.० 5८2 «6 

दि का डे हर ८४,६५६ !८ ४ /५ हद ६ ह ः 
्दू ॥ + $ । हस न्‍ 


४८ री है! 


'. » 'हॉन्जीवश जो कियी अपने -रोग का डाल हम अमल में पिन ० कक के लत 
ग्रकर नही करती आर चह दिन, पति दिल आरा छुग्घ शुझि के छिये स्तन रोग - चिकित्सा श्रु्त 
को मर्यक्रर .बनाचेही' हैं इनके लिये. यद उस्तकः “वात डचथंन और स्वॉन औषधि मात्रउच्रवीय और" 
बड़े दीकम को है । की फिडल मेंड। सब रो: , आीपधियं! बालरोस “का परिशान, बालोफ्योगी 
शो का आने हैं जो फावः लिया को .ुप्रा 'करते ' कियम अपप्राशन पं र्गिर्दिक रोग रत्य का लंदा 
हैं, विशयतता यद है कितओोपके प्रयः सब ही प्रजेग, कथा वो के समस्त सोगों-का वर्गोतर निवास 
लैंसक के अतु भूत और शोंत ाम देन-पाले है । 7« दत्त शोर उनकी परैलित चिर्शित्सा लिखो गई 

' इसमें पदर रोग, सोस रोग, चालिकां पद है. पुस्तक प्रत्येक ग्र॒उस्थ के पढ़ते और घंदय कर 


है योनिरेग, अर्स काल रोग[गर्भ-विधति, “से होते : के योग्य है। मय | 0 चौहद आता... ५ 
बांलें राम जैंसे पूढ़ परत, नाल छेंरन के "समय/को: ध हा मं 
अस्याववानी को, भयकर परिणाम; प्रसूत रोग, मे. 5: पाठ हु: त्य 

कल -रोग, स्तन शोम” योवापरस्मार आदि रोगई, 2700, .- . >> न्‍न्‍्व्नवणकननानतज है पा 


९ गे * चर ५ जय 
प्र 


का विदा त कोरखं लत्तत चिकित्सा विस्तार के स्पप 


ते 5 | के रत हर 
लिखी दे | साथ दी दिप्रय को रुपछ करने के... *. ४ पा । सेपक 
इलु साधपूर्ता रफ़ीनत ओर सादे चित्र, थे सोन में - च० परम चल अतारखा कार्ट काहोज! 


सुगरघ चली कद्ठादत चंपिताथ की गई है। साथ 2 ० हे जी ३) 


दीपुस्तक इमंपेक ब्य्च धर्षसहशिययों के सयद्ध: 7-०5 इस पुूरतक का वियय पाठक सलाम से हे 
करने योज्य दै सू० शर)-छुक हेए जा झे आना; «० “जात गये डोगे दस: विषप पर पुस्तक - अका्शिल 


2 प्रो पु 
है. डे जे के रू 3275 ५ फू 78 


पंता-मेनअर औीघन्चस्तरि कार्स्यलिय ।बिजयग् वाया हाथस्स जकटन- ५ 





्न+ -औ 
> न्त्‌ पे ८22 £ 

७ पच्यन्यीर काय्या 

में थहाँ राज कि ऐेली नेसी इलके कलूलेख मिखता 
फ्रै  हुलः दि से ससुय प्फ्ी क्िः शय्भ ब्ते डी श्े 


डा 








ही रे 
हु 5 
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भाषा में विवेचन किया हे |! इसके अनुकेज भोजन: 


है 


| उ्यधस्था रइन से राग की श्र निःसन्देदध आला 


रियो के सगझत रोग छश् छग्ने का विधान है | - रहेगा। लेखनशेजी रोचक और पुस्तक प्रत्येक- 


एमले पुयतक घड़े एसिलपन से लिखी' है । इसको 
पढ़ पाठक हेखें क्षि दू्य कितस शकिशाोली है ओर 


उसकी सिश्स' इसारे शरीरको कितरनों खामदायक 
है छोर उतते छोर गौग उिल्म प्रकार बात कीयात 
के दूर पके फाएकी हैं जो सुकुमार स्त्री पुरुष , 


म् दि कि 


| 
क्मल्मन्दु्क 
थे 
5०३; 
्डु 
हा 
2, 
कर 


पुछझतक अपने विधयकी पहलीडी है और हमने 
हम्त गुस्तक की छूपोई बड़ी दो चित्ताकए क कराई 
छह तथः स्पथ ही अनेक रड्रीन चित्र भी दियेग 
तिसपर ही पुश्तक रू सुण्सिफ ॥]बा रद आना 5 


७ भारतीय भोजन | ,  *$ 


'खेण्जी 5प्व्हूरिल्रायरजी शर्मा जदधराज 

धद्यन अध्यापक बोण्येनवर्मेहता सर ४विं० 

छपाई भफाई चित्ताकप क! पंच छुशनीय चिद्र 
टुस्र एसनतक में अरक सुभ त प्रश्तति यन्थाईं 
झाधार एर्क खचुनिक्र हाक्टरोी सिस्मतियाँ कछ 


अप्म हल कन्त हुप पझसुष्य के सासल्विक शो "१ ब्य 


अमर धूजीय क्‍शोचन , विधि, मात्रा, सोजन से 
सना वॉहला, मानसिक बिचार, तरख ऋोरशुष्द: 
भोजन ,पहर आर पाले खाने बाली बीज जि।एः 


अ्याद, स्परी के न्‍्यश भोजन, पेट भरना, भोजन छ; रे 
शज,सोलर में क्षल घानक! ध्यवस्था, मोजनोपरात 
आप आऑंषममभा ज पूदार २ भोजन आदि अनेक दिप- 
यो पर बडइत सिदला कौर खोज, के साथ पर 
टक्लि है | परितिष्ठ थे चीज के पकने का रूमर८ 


ब्केा 


जन को पंरोदूा, पकाना, उपयास भाजन उपर 


2, कम अप 


सदयदसस्‍्थ के लिये रूपादेय दँ | छू०॥]बारं हू आ० 


सु हु हक जे + छ 


'- ., 4६ प्लग |] हम हि 
“भौपसाणिक सेशिणत!,.. 
ल्ले०्स्व०ला ०२:घटावल्कसजोी शैद्यरराज [:_ " रा 
स््तवर्ष से आरी इल दुष्ट रोश का' काला 
पुह नहों हुआ धर के ऊपर छोटी रपुरुतक पका: 
झित हुई परतु टछुमे शा्कोीय वित्रेचन पूरी २रीति 
से नहीं है। लर्ग साधारण औं५ वेदों को इसके 
विषय में पूर्णगजानकारी चाहिये। यह्द पुम्तक जद्य 
ओर आरोगःकाक्षी पुरुर्षा की एक घोर डाधश्य 
पढ़नी चाहिये । इश्पर्म लेंस का इतिहास, ,प्लेग का 
आयुर्धेदीय और शाक्टरी सतानुसार विचार -का” 
श्रघ स्व स्रकयन्थ प्लेग कआरीर थम सकऊाभमके रोधी के 
क्रारण प्लेंगप्रेतिवन्धक उपाय प्लेंग चछिकित्लाआदि 
विषय विढ्तार से बर्गान किये शये हैं सू«) 
आर झंना ., हि, 


ल्‍्ः 3 
। क ञ+ हर «9 


हे 
गे ली 


नह ८ ड़ 


९ मणोउमुखा ाग्य वि।वे तूत]. 
देखो! दस्वों ?१, कहीं मर न जब ?7ह9ँ 
- लैं->ला०राधावहलभजी वं चराज | , -* - 
. आयुर्वेदीय चिकित्सा मरने को तैयार है -।- 
धाणश सिसक रहे है सत्यु शय्या विक्कवाई जारदी हैं 
फर्योकिउनभ पुत्र चूढ़ी मानों को प्वाद नहीं 
फरते क्‍या मरजान द्‌॑ | भारतव!सी नेंचो ?: पूछो 
अपने मनेस्े इस नियंध में आयुर्दोेदीय . चिकित्सा 
की जो दुदंशा है उसको आ्रोजसिध्नी भाषा , में 


था 


हद 


+ 


हार 7४, # रख धरररा शइहस विषयों पद स्तशह्ठ -खर्सान है || कु 7 


५. पेंतो-मनजर ओपषन्यन्तरि कार्ययाट्य विजयगद वाया हाथरस जेकशन 


पी 
. न, 
है 


$ 


«४५ ८ पब्वेन्तार काय्या लय ।बजयगढ का प्रकाशित पुस्तकें,  ... : 
न कपल अल >> ली दल मन कलह कक 32 6000 30/ 55:८2 0 कट जल अर 


>ततिल3लिगी-लनननननननन न 


ह -६लम स्फडिसंय घुढ़त ' पाठेन, क्र/म५७कतर, सर्वेंगे इस सेंस्नेदन स्क्द्त,वमर्, विरेचन, छरंगी 
फरप निरू या सामिधो उरूपादत पृतिष्ठः स्थापन / थ्ादि पडतियाँ का पूरा २ घन है । १२३ पूछो - 
शक्ति स्रंण्दन शोष क- विचार पूण, बखतदें ईस निय-', पुस्तक का ब्ूण्केकल «) छ आना... ४“ 


म्न्े है 


४, 
हू 





दा 


"५० 0 हे 


श्थक्े शहुने मे अपनी हष्की अल रूपा प्राह्रम दोगौं कि न रे श्र रसायन साहिता ै 
बवारर-पेक्षतानो दंगा; निध्वा अभिमान के काना “ -४ . 'शाषाटीका सचित्र4. ,  _ 
पक जाया थक वर पढुँके देखिये तो “ सहो * + खय युनदीय साहित्य के अमोल रत्त अयनी 
प्रहयम कषल | ऋश आ0 ७ - ७ , की शत किक रतिया के साथ अन्धकोर- के झाधर्वा, 
2, परी/श्षेत प्रयाग 3 «, 'सेआश्कत है आंय्र्नेद अमियों ऋषि सदर्दियों रू 
5 यु. इंक्षमें क्य०लाखा नारागशादासजी रथा'  अ्शुल्य रक्तता कबतक प्रमाशमें ह राबेगाँ व अनेक 


। उस इधाधिल्कमली भें धराज सम्पादक आरोंग्याशिधु/: शा्चोन घर्थोंका नाम माचदो ध्यांझ छुनने में आता 
तथा भेथ बांकेताल गुप्त सम्यादक घर्वन्धारि के: हैँ। अनेक अमृल्य पुरुतक यत्र तनत्र, पड़ा हुई हैं। 
झेनेक थार परी द्धित प्रयोग्त का अर्गन्‌: किया गया , जिनके प्रकाशन कौ-बड़ी श्रायश्यकता है. _ 
है एक २ पयोग. हज़ारों दपये का काम देने. बाला 7६... » अस्तुत पुंस्तक- पक पऐसादी अभएय रत्नहै। 
है जिनकी परीक्षित प्रयोगों की तत्ाशरहनी है ।' 7 अनुनत्री और विचार .शील- लेखक मद्दोदयने द्विमा- 
छनके तरस नवीन वैयों के बड़े कार्म की पुस्तक है: लय पर्यटन में परिभ्रण से इसकी ब्गोजकी है उन्दी 
क्रपाई सफाई देखने योग्य है। शु०(०) को शाता, : ' क्रेश्शंसनीय प्रयस्नसे यदद,पुस्तकरत्न गैय सपुदाय: 
«४० “११ पर्येकर्त विवेनन | की की सेया में उपब्धित कर. सके है. उसमें. शनेक 
-#७«>>कच न्काजी राधायएसभजोी वैशल + अ्रध्यश प्रयोग औषधियाँ'क सछत्व अस्तुत, विधि 
- शख़कर्म द्वारा खिक्त्ला करने की प्रणाली . चांतु उपचघातुका शोचन मारण अभ्रति'कझसे कधिपय 
“बैन रोग भूलराये बहुत थोड़े थैद्ा ऐसे मिलते :हैं किये हैं इलके ध्रराशन में भम और अ्थे-स्यय 
जिरई इनका. अभ्पास है बड़े एस्ाताप का पचिषरय ' कियाहे इसकी सफलतों गुर्ण्यादी सादित्य प्रेमियों 
है कि हमे अपने ऋषियां के शोनभरांडार को कस .' दर निर्भर है आयुर्वेद प्रेमियों? आइये झन्य.कर्तेब्क - 
,मीलिकर, देंखते है।:औौर डॉक्टर कोर हमारी ही, पास्नन कीजिये इस थथरत्नं को झपमांडयें घर 
हे अकक पे कक, है कारक दिखानेर। डाक्टर - ब्रचार कर सलाम उठाइये। स०॥०) चौदद आना 
ख़्म्ल | 
कुंहनी की अलेक ना जिसे भदीम दिया १३ “देश पूल । 


जज 


बतलाते. हैं हमारे पंशुकर्म का हो भेद -है। . :,. 
-। . काम ऐैचों को इस चिकिसमा: पर्व तर. 7 2 -फिर--४यू रूपलालजी वैद्य काशी, निवासी 
इ्यामम देना -चांहिए- बह पुस्तक इंसो ,विषय- पर |. ध्ेपाई सफोई सचिस्तीकषक! स्यारद रह्टील चिर्णो 


लिखोशई है हाल तंक इस विषय को सरपिस्तार  पैंक | दशपत किश्को कहते हैं कित २ ओपधियों 
धर्म करने घालो लय हकू से राहन  विपश्र” पर « से बनता है उत्त औषधियों को आहृति कैली: है 


प्रकाश डाकने था को दूसरी पुस्तेक सूहों दरपोपाठक चंद विरले ही जानते हैं इस पुस्तक में दश्यूम की 
इसे पढ़कर पसकरम का तानथिक शान, धाप्त कर : -दर्शोओऔषधियों का सचित्र दर्साव है। * 


पतो-मनेज़र ओऔघस्बन्तरि-कार्योल्य विजयगढ़ वाया हाथरस जकक्रेन 


है 
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६ घल्वत्वरि कार्यालय विजयढगकी प्रकाशित एस्तक 
कं हा सनातन क-3क तन >न 4० .......५+०>स9>> ५२०८० ०क+ परर्गड 
ब्यक हो इससे छुपी बम भी दर्द दे तथा दशबूल..._. : श्ष-कुचिवार तन्त्र । 
प्रांच सूद दो सबसे बाले श्नेक मयाएों को बिय कल 2 पाक व हा 
220 लि मर म गई .दै >'ओऔमद कुचिमार भुनि प्रणीत * 7 
दे १७० साग फेज -..... प्रस्तुत युम्तल घाबीन् अत्यन्त गोपनीथहै 


छत्ती चिक्रित्ला ! 
9 हु रिशक की नआर्म्मा जेश्यराज | 
ब्जस २ द्वन्म +* रच ० ला ठ रसचधातचलत कक जो श्रेय 

वे पक शुयकर शेय है राख नवथुदा प्रति दिन 

थ शब्या पर जाते हें | जिंन युवोध से 
5 बीती है जिनके सोरभ के प्यासे 

मन्ब्द शश्ारते रददते दें वे हो यदा 

से हमारे शुध्र झ्ाशाओ को घल 


पा 


ते दूवैंजित राग क चिकित्सा ऋष्ते 
के छूटने हैं जिसके कारण आयुर्वेद 
खा तप ट ढ़ने में बड़े २ डाक्टर चकइर से पड 
आते 8 उच्च रोंग पर स्व. सच विवेचन दो नवीन 
छो।६ प्राय पता का मिर्तील क्रिया गया तथा रू 
पिशात चिकित्सा लिखछो 5३ दे छस पुस्तक भें 
की सयकरता छयरोंग कया है, कथ गोग 


छेद «३5 


कर कीयए कऋषपदोेंसग और नई खम्यता, कयटोशय 
हझीए सोड्य बाश ज्दरोग का आयुर्नदातय 
विलार सब - भेद चप गग पर डॉक्टरों के मिन 
आए तथा गम न क््ुपोे त की खझिक्षिसपा: 
स्वास्थ रू ही शावश्यकता उत्तम वायु जलऊा दि: 
से ऋाए रात के शवास्थ्य सास प्राइतिक लिऊ- 


शायुकद्रीय खिकिस्सों प्रयोग वर्रात साध्यए 
खसापधप दियार आदि सेस्वन्धी सर्च ही बिछोस कोय 


दिवयो का बर्गान दिया शादा है इसके. पढ़ले- सटे 
धूप जन्‍्वनच्धी बाबरी जार्त जानी जाता हैं ने घ लो 


अर] 
8शा कअ्षयोतेग को चिकित्सा प्रणसती 


सरीतिसमेन्मकजाते हे जैद्य इकीम तथो 
लायारख सद हा से पह सछापव छठा|5श 
अति घुरूक हा राटह स्वता | 


गइम्क 


मु 


इसमें इद्धिये व दे, स्थूटए करण, कामोदी रन लेप- 

घशोकरणा,बाजी शरण दा दग स्तम्भन , स को चन 

केप्रपतन,रामाधान आनन्द प्रसव आदि अनेक सि 
यर्षा का विवेचन भठो प्रकार किया गया है इसको 
थाषा टीक्ा-और सुत्ोप भाषा वैद शास्री प०-पाम 
अ्रसाद जी शिश्ष ने की है | छपाई सफाई चिक्ताक 
पक्ष है। मु० (+) ले झाना । * ५ 


. - १कतिल्ली। 
हेखक--खाला शाधावल्लस जी नेद्यराज ॥ 
जो लोग समाचार पन्न पढ़ते रद्दते हैं। * 
उन्दोंने अदालती- फैसले के वृत्तात भें पढ़ा होगा 
हिल्ली फट गई या डाक्टर वम्मंन के नोटिस मेँ 
प्लीदा की दवा पढ़ीं दोगी चद्द तित्खी उया है.+ 
शरीर पे- किस जगद है हल का नाम कया है इसको 
कौन शक्तियां है, इन शक्तियां के ' बिगड़ने से कोन 
- से रोग पैदा दोते हैं, इनका पूर) स्वर्गान इस पुस्द: 
क में: है यश्ठत और तिल्ली की तुसलमानो पुस्वक 
में भ्रच्छा बण न है इसदी शेंसी का आशय, टोकर “' 
इस नित्य को, श्रायव दो यमन से - लिस्का है तिद्डी 
फे रंगों को विस्तार, पूर्णक चिकित्सा भी है. 


॥ 


बड़रे,अच्छा. पुस्तक के दाम |) चार,आना । .. -' 


4 «2 
४ 


$ 


वंदा में बच्रक ज्ञान | : ५ 
( ले खक--सरूव॒० लाला राधाई ल्‍लेभजी ब॑ चराजञ ) 
. “> चेद दितुओ के जीवन, ईश्वरीय शान झरखि 
ले विद्याओं के भएडा।र ओर अनादि'है | इस का: 
को घर परायण दिंदू का एक सार्मास्य यरुआई 


पंता-गनज़र ओऔपन्यन्तरि धचालव [वजयगद वाया हथरस जकशन 


072३5 


ढ्ज्ड 


पन्कुत्तरि कार््यलिय विजयंगंद कीपकाशिंत-पुरतके | ४ छ 
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भी करेगा चेद में मारे ख्रिकित्सा सेबन्धी अनेक - मनन ओर शानपाज़नतन करेंगे तब तक डाक्टरोदे 
मंत्र है जिमस अनेक धेधक विषयों का पूरा. पता. सामने हमको इस दिपय में ७ #जत दो होना ए- 
+ झतना है । विद्वान चेशा-को, ऐसे विषयों के देखमे ._ डेगा हमने अपने गैयाक खामाथथ देखी पुस्तका को 
थी सरेव अंभिलापा ली रहती ले। हमने उन की-  छापना आरस्म 'केरदिया है शरीर रचना सबंधी 
इच्छा पूर्ति के लिये इस नियंध को लिखा हैं इसमें” यह पहली पुस्तफ है । इस में हडिया का. फ्राल्ीन 
ऋग्तेद और भधप्र वेद्स अ्मेक मत उद्चत कर उन” और नवीनाात से दया:न्‌ है अस्थियोके भेद ४ 
का प्रदर्य:और बिलुस, आवाध दिया गया हैं । इसे, के हाराकी शदश २ और सम्पूण शशीर की क्षद्धियं 
पढ़ जो अक्षानी वेदों को किसानों के सौत बतलीते - गणना ओर नामचरिदर्दी आयुर्वेद बमतस पर्था आन 
है उल का विभाग ठिकाने आंजावेगा । रा काइस _ घिक हाटियां सोनी जाती हैं डाक्टर लोग/ई मच 
देखने से अपनी चिई। को ध्राच्ोनता काझनुभंघ : से बास्तवर्म कितनी हड़ियां हैं इसको निश्य- किया 
हागा सासवसी, * थे. कल्पताद - सुधानिधि, आाय- , गया हैं बंचो को अपर्य बेला जाहियें। को० ॥) 
” पद्रैश्र,बद्बासों आदि सहयोगियाते इस की प्रशला 5. , ' 


-'औी है मैया को घर में एक २ पुस्तक श्रेय रख- - मे हु २०- कड़।दय । का 
नो जाहिये सूल्य5) तीन रोना. ३7 ' / *<. (क्षेए साला राधोवएलमेजी चैदराज * 
ह हे ज्ञ्कया हे है ः हि अयुवेद चिकित्सो में ऊक७ प्रधान ओआपषधि चअ*« 
: ( » / कविराज नरेन्द्रभाथ मिच्र क्षाहैर लि०) न्द्ोदव अर्थात सब्रन्वज है जिस अकार चन्द्रमा 
श्रोश्न कया पदार्थ दे ओज 2की द्ञय बद्धि ल- . अधघकार का नाश करता है उसी प्रकार. अऋच्दोदय 
इसपुरुतके में विस्तार से लिखे हैं , पश्चमीय से सम्पूर रोगों का नोश होता है दिशेष कर का-. 


कटरों के मत का भो- समागेश है,लोना- मर्ताता, , मौसेजक पोछिश, वीरू क, कलीवत्य माशक ष्टे 
क्यू भाव दिखाया वोयो है पुस्वक समझने ओर . आसक्न झुत्यु रोगी को थायुर्वेद्रीय चिकित्सक इस 


तम-करने,योग्ट है । कीमत) आना प्रति। *: _ काही सेवन करा आरोग्व कर कोर्ति लाभ करते. हैं 
श्निश्न ! सर्जित्र !(.. - ' / * (अध्थियां )  पेसोमढपधि प्रत्येक दौश्य और ,शृहंरुथा के यदत 
९-शारर रचता ॥) . » ४ शहनो चाहिए, किंतु जेसी भर छ शीपषधि ह:गैला ही ' 


।0कंविराज हेमराज़ःदीत चिंशारद्‌ दपेदए७ एम), दस्तक का बनाने भी कठितदे भारतवर्ष में चहता कम 
आयुर्भेदीय सहित्य मेश:शरीरिक विषयक पुरुत ,शोेच्य ऐसे हैं जो.मकरपघ्नेंज ( चन्द्रोदय ) गनाते हैँ 
की नितांन कमी दैप स्मीय उाडटरों ने हमारे- बह इस कप कौमत इतनी-अधिक रखने ६ कि श- 
| शाझ्लो.का सद्दाराजे शारीरिक ज्ञान में बडी उतने - शीत गौद्य और राव साधारण इतले दीम द्ैकर न 
[की हैं आज-हमको उनके स्पामने तः-जा वश खरीद, सकते हमने इस अभीव-को- शिद्धाने की दी 
(रंसंबामा पड़ला है जब संक _ हिंदी भांपा में नये ०” इस वुस्तक को रचना की है । इस के रपायई 
इ की ओर मेबीन शानयुक्त इस घिपए को पुस्त-. शुद्गम्धक  शुद्धस्वणं शुद्ध। शघक आारया, 
प्रकाशित नहीं होगी और डौश #पोदय उत5ा/ चज्वीय बरांनि की दिधि, - भड्ठों हु मे छह 


प्ले 
7 कऋ। कि |! किट आम 
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देगा में मिन्न 
अनपातव खादि बनी दय ऋष्यन्धी लच- हो घातों 
का चिस्तार पूरक दर्णान है । कीमत |) आना 
#९₹ मे हा लि ते | 


ध्राघुनिक्ष क्छला शास्त्र के क्ाताओं ने 
नाड़ी कान के खिये बरव का आविष्कार किया है 


का धिथि शन्द्राद्य व भिन्न 


झद उसके दादा दाड़ी परीक्षा की विधि छिखा 
हैं इमने उनझ सिख्षांत रो इस पुस्तक में किखा है 


हर 
९४ 
ध्यााा 
श्र 
हे 
हक । 
न्यय 


से प्रकिरल, श्राफ मेडोखून सथा झन्यजो 
नस ही समुचित है | प्राचीन लिदाति 
४ समावेश किया है। इससे पद 
सकते है जि नाड़ो कया बन्तु 
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न्थ- हैं । नाड़ी कोन ऋुस् 
ती हूँ नाड़ी घन्द हामेका कराए 
रांगानु लार नाड़ा को गति,हंरऊा 
डी का गति का भेद श्वावद ७। 

; शादि झरने म विपय छिन्रों द्वारा रू२- 


छा टाई खगणाने का प्रपत्त क्ियारग 
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हर हे] 


) “दी खर्च जो शिन्षक छू ०१)रू० 


#ुष्द का आहार ह?२) स० 


शंग परयय | 
सीमान पँ०हरिनारायर ही शर्पा 
छसित है चुस्वक में माधव 


दुफद्धा' 
५१५ प्र 
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न पर कास्यलुर 5 


नद्वानदाी के. उत्पा लिद, न पशञ्ञेंस का बिस्त,र प- 


प्रक्त सरस कापा मे बगल है इससे विया 


, रे निदान ६ सिरेप लाते मलूम कर ऊपफेगे 
डायुघद में निदान हो पक चहतु' है'। उससे 


क ७५ १. 
प्‌ 
नकद 


पत+अंयझ्ूर 


4८६ दा 


' घब्वा्तीरे कोम्णोल्य विध्यगढ़ की प्रकारात पर 


२ धछ्वान आाप्च हांते हैं। नादी के 


है 


कै 


ग् 
5 
० 
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बा धतटतत्य है। 


आओ ४ 


बारोकियाँ जानना प्रत्यक 
छू० ॥)-आठ झाना | ' 
'र३ प्राकृत ज्वर 


(छे० स्व० खा० राधघायश्लम जी, व यराज ) 


,.. धाकुत हम्वा को फसली धुखार या मखंरि 
या फीचर कद्दते है | डाक्टर खोग इसके विकय में 
बड़ी बड़ी बाते भारश्ते है ओर के पधकोग अपने घर. 
को रद्धों बात भी नहीं जानते यद्द निर्भंध इस्र बितर्य 
पर पहिली द्वी पुश्तक हैं. इंस में पकुति का-भाष 
शोगा को संक्रासक्ता, उपायोजन , मलेरिया उतर 
आयुर्वेद मद से मेलेरिया पेदा हो ती है या-सए क्यू. 
नायनण से हानियां आयुर्वेदीय चिकित्सा झादि, वि- 
बय घड़े भाव पूर्ण ज़िखे गये है । इसे पद ऋर 
शैय लोग ऐसे विपो का पूरा २ शान ओप्त कर. 
भ्केंगे जिसके कारण भारत बास्तो-अनेक कष् पाते 
हैं। खरकार' सी जिससे चिम्तित है डक्टरं भी 
अपने मश्िष्कों को इसमें, लाया करते दें । 
कोमत |) चार आना एूृष् स ख्या १०... ८ 
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5 अल 
भर 


.” २० दाषविज्ञान । हे 
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है! " /बैश्करमें दोषों वा ठर्सनल#डे ल्ह्ल्प्प्ल है। 
दोपों की विपमता रोश आर लमानतादी आरोगस्यता' 
है। इस छुरुतक सें दपों का बड़े वितार से यर्येक 
किया' है ठोपो दा सर्खय - 'अकोप॑ प्रसर्द 
स्थान/तीय व्यक्ति भेद आदि विषेव सरलता से 
लिखे गये हैँ. विद्यायियों कोइन पढ़ देने से- थे रौष 


सम्बन्धी कठि८- दिया की बड़ी अच्छी तरह सम 


अंजात हैं इस 5 पताव की अनक दिएहनां ने शः 


सा की ईहकॉमतर)॥ ढाई झआनोी पृष्ठ संख्या ६४ 
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मात्रदवा 


क्‍िटयशनरइुततज#व्फतपाइनानकयमान-क उमा फिाएज 


जे ए तिल | ह 
् ही हा य ३ | 
णुब्यांहे। 
आायुवेद चिकित्सा विज्ञान से बनी हुई बालकों के 
समस्त रांगों की एक मात्र दवा है। ' 
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के सामने भाजाता दे जिन्हें रोजाना पदहरमे-से रंगत ज्ञ्यों फी | 
चादें जुदी चाबी की छी- त्यों बनी *हती है घंडी के घारों 
जिये कीमत दोनोंगी समान दे तर भमकठी हीरी पत्ना म तो और छाल 


नीलम के स्यूदा इतना खूबलूरत भी 
ऐछेली वना है कि छ टे बड़े हर एक #थर्से 
। यददी सफ़ेद धातु केस फी......... छीमत ९) रु. आजाती- है की-त- फी घड़ा राधा 
॥| भह्दी उनहरी केस की...:.,...... कीमत ९॥) रु को नेंग वाल, १०) रुपया 


सका 43 पमक ७ 3 3 अयाकआ थ् >+अन्‍०++»बभकन+वकक के 
४ * >मक + 2कमान लक आया 7०52 0000-+मम की :अक०थ:/>अपक/ी.आ.अधाक...००००. कि, 40० >क दा २६५ + अमवक्िा७) “-- ३ कारपफला# 4-4० +तरदीक्रिकाक 4 ५ २० पलमिन्य७ $ ३ "पक्रवमाए क + >धप्पा 2०), 


हर तरह की घंडियां *गाने का पता-नसुन्दर शृंगार घडी विभाग मथुरा 


साँदी केस की. ..... ह्फकीमत १२) € - - पर 
जशएदी आदर सेशना 
घाहिये यंद इनाम | 





कर शक किंमगकत कक धर €.._ चप्ययककिया०- ही आाव्यइक्रिटलक के <5००6/0:%/77७७ २-२५ आते: ५5७ चै--$ $मायहीए:के+र० हैक €ू+मसह#रयजर 
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तोना, चांदी और सुनहजी, रुहईली केस की रिश्वाच व-जेबी घड़िया. दिवाले | 









| पर गाने के क्लाक, दबित क्ाक आर टाहम्प।स खरीदने के सुझव 7२ । 5 
/8 7 न।॥।॥॥?॥”7॥।॥।॥।॥ जाइए] टी पझो ट्ट्ट्््ाूक्ष 
व 27% | हमने मिकित केस लीवर कीमत २०) (१६) शाप 'ईं 
बल सज्जनो।! '( छनहछीफल्सी केस छीमत १६) ९) णा) रफ्या । 
| भय सज्जन ! दा था को ६ अपरैरेते देखने बाढी रेटीए्स फिर बाकी का 
| ह्ट्सं हे के साथ तय १६२८ दाम १) ४. ज्यादा हीगा कप है द 
कहते हैं, चाज्षान में फैप | 
+ इस धार हक । जो घड़ीयों का डुम । कट कस की ग्न्सी । 
जोघ 
| गा स्टाक आ- ९" स्दाक आये रिष्वाच न० ३६६ | 
५ धाह इनके सब कछ ॥ "6 अत्यन्त रे 
| ' पुरजे बड़ी मज़बूत ८ मेज दूत पुरजे रे | 
८ धासु के बने है के छी झोर 3. ५ 
घतुर फारीगरों ने ए मु हे “ 
। से फिट किये हैंकि $ हुआ चल द 
धर्पी, चछने पर भी ९ “रण बाली होगी ह है 
4 ञ्ौ यह सच्चा वज़्त बदाते हुए भी अपने केस की 
घन्द होने का छर॑ रु अपेक दसक से बंदी के शी महो ५६ 
नहींदे । हम भाप ४ से १० दर्ष 42022 है के कीनों क्रा मत प्रसन्न 
3330 82 की गारदी रोएड गोल्ड सोनेके फेस की छीवर कीमत ४०) < 
की साईकी पढी | . रजिप्डर्ड ३९) ४०) रुपया 
धारटी है ओर पड़ी रवाना करने के पढ़िके छा- । होंगी ऊपर का चांदी केस वी लीवर पगैमत 3१८७४ २५) २०) श्परा 
| रसाना घी को सत्र तरह जांच कर पारसल में ९ मोथाकाल दासेदार | निकल ३! लीवर कीमतें १८) १५) १४) स्पा 
घड़ी लाववानी से बन्द करके रवाना करता हओर | बड़ा मजबूते द्वोगा ९ उनहकी कैस को फन्‍्सी कीमत 4॥) ७॥) रुपया 


सब तरह की जुम्मेदारी अपने ऊपर रखता है; 
इसलिये हरतरह की घड़िया सगानेम हमारे यहां 


ही से उमीता पढेगा आपको जुसी घडी घाहिये ९  संडाक आगया 





| 
! णाजही आहर भेजकर मैँगा लीजिये और फीमत सस्ती 
ने को घजहसे 
अमीरी ०११२५१ ९ 
ठ परी रिष्टवाच न धरा भड विक रहा 
र आप फो सच्ची 
। घड़ी पास रख 
इसकी साधगी पर अमीरलोग झुग्ध हैं एक प्र को मा गोके 
न्‍ इ्‌ 
दाजी देगेग 3० बह एच टाइम बेन में जपरी: ५. पं करनी दे तो 
5 घाटी नही रखती शीमत इस प्रकार है इसअवबसर को 
;' शेल्द गोल्ड सान थ। लतबर की, ४५)४०)२५)र हाथ से न ज्ञाने 
चांदी कस की दीरर कीमत ३०) २५) रुपया रोजियेगा 


ह-. ला जहकिििमाह कली उारपरदपोवाओ + 3 धं्राकाा कक 0जरटनइशापाा० $-« वाहक 4 + टपप्यहकि0+७ $--+ +-२ै कण्नाइिणक 


हर तरह को घडियां मंगाने का प.।--रुन्दर श्गार कास्योौलय मथुरा । 


००:5७9-०७--0->७- >७०-००००0-०५0०*०० 


>०-०९--०--०-००७--०--७-००- 


4 खुनदकी फेत्सी केस की कीसत १२) १०) ६] | 











ब्र/स लेट रेट्ववाच नं० ७४६ 
गरंथे १० वपे 


। 
| 


क्र 
्क 











इस घडी के टायल म जो अक बने हैं इ्न्‍्ह 

धोड़ा पदा भी समझ लेता है. ओर द्वांभ की 

है पर रहने से कराई की अर्पर्व-सोभा हो 

जाती हु दाइम बढ़ा सद्दादेती दे छोट़े,बड़े इगथ 
बे मजेस रहती है... - 

की. रोल्ड' गोल्ड लोनेके फेस ही फी.३१९)२२१४.* 

चांदी केतन की , कीमत २०) १८) १५) #स्पा । 


अभ्यादडिलक. कै सूपबहॉटममाक. +>०करशफरिण्याक +ै- +- १०जिमाबक. ९: धन बकंकर-, 
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हौयम रि्वाच ने० ६६ गारदी ९ ०यपे इनहडी फन्‍सी हायछ ....... फीमत १०] ८॥।) छा] रुपया | 
इस घड़ी के झायल,। - विद्याथ। रिप्वाच मम्बर ३४५४ 


४ # रेडीयस धातू से 2५ | 
ऐ लि 5 रा हर - गारणी १० बए एक वार चर्च! लग, ने हि हि ।क्‍ 

न कक - निर्माण हृ पफ़ ग्न्यर रन घार 

दित में बढ़े सद्दायने 02905... ह्यक डायल में जो अप 

दीजत है भोर रात ० - ब्मेंह उम्रमो विद्यार्थी 
2॥000007 बढ़े मजे से समझ ठेते | 





मोझूंद ॥ परी के री को यद घड़ी भगा क्र जरूर रखनी 
खआदिये एक बार बादी देनेते १० घटा दीक धाइस बताती है 


सेपिल्ड की छुई भी 7 
। है आर इसका पट्टा भी 
कीमत रोढढ़ गोल्ड सोने की. फीसत १९५) १०) २९) रुपया फीमत यों है सनही कीमत ९] ८] ४७]. चांदी देस की । 





| 

। नम विप्रग से बता हैं 
। 2 32 हि की व ०308 बा १०) ९ )८ ] र. मिरिल केस कीमत 4] ७)६) रु. हट 
| “/ जैन्टिल मेन रिष्ववाच नं. ७३३. | सुक्का सी। कैसे ब्रासलेटवाच नेवर ५५४ 
| न्यूज का च्च्ज््न ्स्ज् फिधिप 

| 


६० ९३ गारंटी १० बए एफ 
..... गरंटीश्व्व्ष बारे बावी दग ले 
ण्क चार भावी देनेस ष्र * चयंटां चरावर ” ३०७ धरा चलनेयारी | 
चलने वाली ” इसकेपटे थे इतने ६ 
22 अच्छे छिय्रग लगे | 
| अद घड़ी बडी सदों | है की छोटी और बडी से बडी ऋलाई पर घड़ी आसानी से पहनली 
7९ है देखनेते चित्त | जाती है और बहुत खूंव सूरत साल होती दे 
| 
) 








#( 
प्रश्न दोदा हे लेकिलड कीमत सनेहलली इली ५ बस, ०७०० वैीमत २१५) १३) १०॥] रुपया | 
की छई भी छगी है सदी केस की. ..००९७०० ०» कीमत ९७] १४) ११) रुपया 


फ्री ऊनेंदररे अमेशीद कस क्रीमत १६] (०॥] रुपया । तिदिल केस की. कीमत १०॥] ८॥] ६॥।)) रुपया + 

वांदी के बेस की फुन्सी डायल... कीमत १३) ११]९] रुपया | 

प्रिटिल केस . ,»० «कीमत ९] ४] द॥] रुपया चमकने झक वाली श्श्वाच न. ७१३ 
वुनाव के (ट़े वाली रिप्टगाच ख्य गारंटी १० ला 


इस वा पट्टा भी 
02 बडा. खूब ,सूरत 
, ह डायद् पर भक 
“ नर्गीर की सी 'बमक 


। 22 ते ई कीमत गोंद 
छनेदली फेस की... «० «* *० “« २) १०) ८) स्पा । 
ऊ 
! 
4 
| 


| खेद 





गारंटी १० बप' ६ थार चावी दनत तीस घटा सच्चा वछत पताने हि की... »« ० 7 “जीमत १४) १६) १०) रुपया 


बाकी इस भेडी का पद्ठा सनेहरी बारीक तारंस खद्दर कीतरंद का है 2280 


बुर्सा दुआ है और बने बदानेके लिये दीच मे स्प्रिय छगा दे द्वि ज्‌ 5 ह 

| देख भक्तों केजिय खदर-बुनांब की रिष्ट॒वाव सेया कर भव्य बिजली ध्टवीच 
ब्योदार करनी चादिये -:,. .. ,:. . | 

4 कीमत रोलड गोरद का लीवर - कीमज ४७] ४२) ३५) रुपया श््् |. यह ग़महरी रिश्ववाच विजली 
घॉदी फैंस छावर «€ बीत, ३०) २५] २०) स्पग्मा मम! 9 बसम्ान चम्दने वाली *ूच्छी है] 





मिहींड बेस ढीवर...... *.... कोमेंत २०) १८] १५) झुपया | हट कीमत फी. छवाच 4॥) रुपया 
अरीकीमगणक + ॥ (राक++॥क 4-९ ० अडकिकनन० 4. २० यकिकितन० +-के- म्यपत तन कक सवव्दफ्य ७ + + ३-+ अकायटलिककक 3-4. ८+.५५००००४ “ए--: पपचयहपजकन $--$: ऋषणयडिममएत 4-९ वाणी आ जल *५--॥ सावयकहीग्रिमगक 


:... इर तरह की घंडियां -गने-की पता-सुन्दर शृंगार घडी विभाग मथरा 


गा 
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शाई मे, २५११ गार॑ंदी १० ४६ झण झडियां बरडुत सुन्दर चमक दमक के का- 
3200 कक ही कक घल श्रोर घढ़िया पा्लिश के फेस की ह॑ मिल को पहिन 
सेटोकरटएमसि | १०) १०) ४ की घढ़िया ओर इस घड़ा र जरा 
छाकर घलती है: | *' फर्क नई मालूम पड़ता दे जिस नस्वर की पक्ष 
कक भी | मिगिर दी भंगा लीजिये पृत्य एक ही है सुन्हरी बेस की 
- | भादड पालिश की धद़िया छा) अटी से दा ६) ऋफणा 
फँसी पाकिद घाच भम्वर १६६१ 
यहँ फँधी फ्रेस की वसी हुई 
पड़ी खुशमुमा घड़ी है बरुन' 
में हलफी और चपरी हैं जो | 

























का फर्क पट्टी दें- 
प्ती दे कारण हुस्न 

4 के पुरजों | शुप्‌- 
कं व छलगरहुए हैं जन 
8) स से पुरजे घर्षो 





तकफाम देने वर पाने बल आादमीयों की पा- 

) आज # 8 किट का घर धुरत नहीं बमा- 

्ड्‌ः हर (पह रा ती है टाइम इससा सशथ्या व- 
४2220 नहीं ही सक्ते तातो दे कि घढ़िया से भढिया' 
शोर श्स प्रकार शर॒म मं च्क़ भमिनिद करा भी फ्‌्फ घड़ी का मुकाबला कर सक्तीद रा 


नदी पडताहे मूल्य ठीनश्याच १५जुएल घ ली १४) रु 





- | यही सिल्ेन्डर मशीन का दाम “7० आा)र | ' पर चार्वी देने से ३० घन्दे सश्या यक्त देती है 
यही मसन्दंगी कम का दाम 7 7" ०४७ हक काका सत्य धांदी फे केस को ११) श्पया चला 
फिउसअफिट पट प्िफ्िक- कहा मऊ ,, सुन्हरों फैस्सी फेसको १०) रपया 





ने ४७६फेलादाना शप- नं, ४८० चोकोनी रिप्रयाच | [87 ,, सादा निकिल फेस की ८) रुपया 
। 
फेसी हाफ हटिंग मय सेकिन्ड ने, २६०२ 








थार के चाल-म में झित्रस- 
फे नतुर फ़ारोगरों के हा 
धसे वन कर भाई हैं-पुर- 
जे जिस मज़्वूती से प्रिड-॥९ 
कीये गये हैं घेसी ही म्रश* 
वूती इस के डायल काल 
भोर छुश की दिफाजत को 


घह खुशशुपा ढक्ष चनाथा है ज्ञिस के खोलने की 
न्ख्त नहों है घल घडी जेघ ले निकाली कि टाइम 
सात्ूम हो गधाढक्कन पर इस खूबसूरती फे फिगर “ 
०० 20/6७१. ना दीये गये है जा देखते दी घनते हैं. घड़ी दर समे:॥- 
मम 2...। यदी रहती हैइससे उस में धूल वगे+ नटों पहुंचेती 
कारक | है रही कारण है इस घडो पा २ साल को पकरों 
गारदी है मूल्य चांदी केसकी (०) रु. खुनहरी केसः 
की ३२) रू, रूपह ) केस की १०) रुपया॥ | 





* रत जये 480 के शेप की घडियां आप की 
एक दी दाम मे निले प-कारण इस घार विलायत के 


हइत्ट 3 सत्र ण ६ ६ सं चअइ हे चही हस आप का दर 











'++१०५०७ाकमकेए... ०4 “4 





त अलिली लिजज. औि-जल्‍स्कामथह..” 


इन घडियों के मंगाने का पता-सुन्दर शुगार कायोलय घडी विभाग मथुरा 


६०७...” है ६.3 ०६१ ६०. 3 तह हे न ) 
"८ १३६०-०४४९०००-२०१४०-२०० + ६४75-3३ «६१ €५५...३ २६३ ८००...> 


।। हे , 
छत ह फ़ेमी हे 6 जे ०. 

हक कर 4 ६... 6 है 8 
| “रवड की सुंहर « ] ६५ डसवमोहर केसाथ आर श्र ने के 7सर ही सेज्ञ बनाकरे 

| भेजते है| इसके सिवाय जिस देवत बी महस्चा हंगेजाप 


९ तर हर लक पहन हि 
लिखे दम कर भेजरेंगे विशेष नमूने देखने हों ता रचड़ स्टास्प विभाग का बड़ा खूच पत्र मेग।कर देखिये -। ) | 
हि 


हे *४३४००-२०४३१००-७००१८०- *| . 
_ - हिन्दी, उद्ू, श्रश्नेज्ी, भुनराती, मराठी, जिस भाषा में 0 
चीहेथे उम्दा छापने बाली मं'हर, हादसे 4 १ स्थही और ६८ 





जता 
+ 
ट 


ई 
ल् 
[ 










हु 
हु 


कर पल 


4 


के 2 





ट्र्त 
डे 
+ 
| 


कक ४ 


न प 


4 २९०८४ 777. 
शा 7: 
ग 
६१७० ४६०5 आर कच्ण कली 
रु 


र्ड 
चक्र 


मकर 


शा १ 
हि.क॥ ९७००९७.) है.>७ 
# 335 ऋू ६ जे ड 





कक मल 


दर ० ०० किन्ड के ५०.३ +८ ७००. व 0७-7३ ६०5० बुक 7७०.४ ०६ क ट००.॥ 
। के हे दर >क 3 न 


८ /200८23 कर 


_बर :र ६७9 मत १॥). 


ज्क 






हे हू 
कं दो. छे 
न झ्न ल्‍्े हे; रा दा 










र 








० 


हि 


58 सकल हम 
है चः 


१ 
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में चर्चा कशने पाला स्िफा एक 
दी मासिक नछने के छियरे ०-०-० 
ने भी) । 
अग्न जी, पद्विंदी, मतों 
र शुद्धराठो इस 8 #ऋापाओं 
व्यायाम प्राछधचिए प्रकर किये 
जाते हैं छाद्दे जिस द्वापा का 
माहिदय, प्ंग्ाक्ते | 
» “यदसूचापएक--- 


न लक, पाक, 5। 4:72 पा 


भा तह २१  ऊ॥र मे ऊफ़ाइआा हा | ऋष इज ए 


हट 
ढ 
स्थिर निक्कह ग 2० काट, 20... कै ९ है 


फफ,खाँंदी जा दमा 


्् ऐफेडिश,पेट्व न, नज़छा 
चुखार, वालऊः के हरे 
पीले दृस्त,भादि रोगों 
की स्वादिप्र और विन 
कक दी व््यूक दवा है | 
फ़ीमत फी शीशो ॥) ध्यठ था 
॥ थी पी सरच (सं! ४ तक 
। 42) आना १२ शंशा का दास 

20५ रर्फ ४८) चार रुपया तौन 
४7 आना डॉक राफएच माफ ! 


हाय ! खुजाते खुजाते गर चंले है 


तर 
7 ५१, 


भ्रम 
के 


फडे<४2079 दावदट:फ्रमत्क +-५ 25टयटरीडक्लचत 2+मप कक लक दरममहरिका ८ हा, 
2 
न्प 
बल. 
|| 


'आव१*:स्थयात 


प्र+मे६+4क 4 +०३४६-६३- --+- हि ( 29 व्यायाम कार्यात्नण, 
(०// (हि हा 
तो हम क्या ऋर हमने की 4८ रा ) बड़ौदा । 
ते पहिलेदी कहा था कि 5.2: ८3०४ 7८४६८ “"०--..-#ह.॒.ब....- 
दाद पर ४ दादका काठ £ हक को नव्द का शारातद छत 
अगीजण सेन 220 _।.. भायपेंद समाचार 
गादों चरना रों४ हि 2205 ५५ गैर * 
हि £! | हसथे प्राचीन ह॑ ५ 
हिईे >गविन कि ०0०. 9 68 00४ स्फे के अर्वा 


चीन चेच्यक सम्बन्धी छर्पोष- 
ग्ेगी छेस रहते हैं | जिससे 





हे # दाद का काल 8" हट 
जा 258 52 की 5 बा 
पुरानेस पुराने व कटिनले कठित्त दादके। बिना. ६-६४ ३) शी, लिशग्रो लिक्त्सिक और 
किसी कष्ट व जलन के २४ घटे में जड़से खामेचाली शर्तिया दवा है ॥ वह्पय सयदी लास उठारूकते 
करी. फी शा |) स्क्ल से तक) *२ शी, का मू शा - )*शशी का सू १ह-) खर्च माफ ३ | “पैना मुफ्त मंगाकर देखिये 
[सुन्दर शृज्ञार महपधांलय बथुरा ने, ५. .$ "ता-मंनेजर आयुर्वेद 


व्योपार के द्वारा बिना जोसखतम के धन जज '- - समाचार 
नियम मुझ भगा कर देंस्िये | दिअयरढ (झत्तीग्द़ ) 


8.वण्ट:समफब तच्याएट्रिटएकड 3 कब्प 2 फ्रकक 


(२) न 
श्रोषद्रीकाशप की अस्त समोवनी, - . 


7 ८ ड7 काट, 
नसककछा से सावधान | टू 2302 9) | नकक्षाएं से सावधान |] 


स्ासम न दो ठो जोगुनी पौीमत फेरदेंगे | 
पंण्यच सुब्बराय शार््री, कव्रिरत्त आशुर्गेद मदौषधालय समिकम्द्राबाद लिखते हैं ' मे 


यहाँ तक कि प्लेग में इसे त्वस जनक पाया | जलन्धर शोर मन झच्छु फे रोगियों में दो 
यद्द कभी दी अलफल हुई दोगी जिल के पेरे पास सालभर में ३४० से शधिक रोगी शो 
$[मचात या मलेरिया क॑ बुल्ारों में दो यह रामय[ण सहय हैं नियच्देद जो अनुपान घत- 
लाए गप हैं इनके अनुसार दी सेवन करने से साभ की आशातीब होती है इस में कोई 
सन्देद नहीं कि शाप का शिल्लाजीत बहुत शुद्ध व प्द्दाल एुणदायी है। 
ज्ञोसज्जन शिक्षाजीत ले विष्वास उठा छुफ्े हैं थे घस बार हमले प्रगाकर कवर 
परीक्षा कर्थ्न ०१ फा १0) सण्तोला न ०२ का॥) चोदा ७ तोला प७ साथ जेने पए पक 
सोला मुफ्त न ०३ का अप से शुद्ध १०)८० <* खलिजञट) रु०स्वेर । 
' प०मद्देशानतद्‌ शर्मा पड लन्‍्स पः०नःदृधयाग (शव) लिया गढ़वाल 


मा 
सुफतल्लो अयक्ी शहद 
तत मे चालाम खून लथदा शुद्ध तथा पद्धति द्ोने की शपच् 
नामक पढने योग्य पुस्तक उन लोगों को _ गारम्टी की जाती है थोक साक़ २५) मन. 


मुफ्त भेजी जावे गो जो दशा हिंदी पढ़े लिखे पति | पता-कषिशज जगरीशशसाद गंभ 














छत सज्जनों के भ्रतग २ स्थानों के माम पूरे पते | _ ... जर्गोना यू०्पी० 
सद्दित लिख ऊर शेजेंगे। इ 
रे के, सशकक फट । 
पता- बचरनन्नात्त 'रंद्घन्‍्त न 09अ्रतोगढ़ , जे बेच्इुआ के लि 








व्क््न्््ट्छ पक त4 
““० | गिलोय मत (श्रमता सतत) 


(सबसे भंध्ठ सबसे सस्‍्ता और, सबसे | ' तौड १ (तोंका ७०) फीमत 0) रुपया डाक खर्न 
पुराना) प्राचोन ओर अ्र्ाचीन घेद्यरक सतम्यन्धो | अ्रत्तग | 


सर्थो पयो गी-- जिक्र) * विशेष द्धाओं के लिये लिश॒ट मंगा लीजिये 


सरव शा) नघना मुफ्त ।. पता -मेनेजर श्री गुरुराज फ्रा्मसी 


बैच आाफित धुरादाबाद - . ज्ञामनगर ( ऋटियाबाड़) 


(4 
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जुजञुरुणे वामत्योत वर्त्रि प्रामुम्वतंद्रापि मिवच्यवानात । 
प्रांत स्ते जाहततस्तायुदश्वादित्यति मक्ृणुतकनीनाम |, 
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| मु 6 >तच्क €““ १ | ; 
९०... .. किमकेऊपर छिंटक रही हे, प्रेमेवर की प्रेम-कलछा । ० 
(2. जिसको सवथम सिद्ध, वानी है। वेद शाख का जो ज्ञानी है। 5 
९ नहीं-नही, उसने तो पाई, सरस्वती की क्षेप-कला। हे 
६02 जिसका मबन,लक्ष्मी-शोमित्र | श्री सम्प्रतिसबाद्धि प्राध नित | ऊही 
६... 'ही-नहीं, उसने तो पाई, कपलेश्रि की हेम-कला। . ' है ' 
(8० जिसके तनमें, रोग नहीं है। वह ही, उपमा योग नहीं हे। . ७६ 
$ - उसके मुखपर उत्य कररही, प्रेमेश्वर की प्रेम-कछा $-. ४ 


श्७४ | 
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सीन भन्थों छे देखने से पता 
चनता है कि सपा की पक 
इजार जातियां सृष्टि क्रम छ्दे 
900 आर सिक समयपरे थीं। फर्योक्ति 
किन ०८0 दृच्च प्रजापति की पुत्री रश्यप 
ऋषि की पत्नी कद से एक सदस्य सर्पा' को 
उत्पत्ति लिखी है | महाभारत से पता चलता देविि 
सर्पा का छई बार घड़ाद्दी महत्व बढ़ेगवा था ; 
इनमें से कितने दी सपेतपरुची बन मये। कितने ही 
सर्पोने ऋष्यादिको काटने का भारी उपद्रव मचौ*« 
ना भारम्भ कर द्याथा। उनके उपद्रष शांत करने 
,की बहुत चेष्टा की गयी, परन्तु ज़ब सप नहीं माने; 
ठब उन को माता छू, से दी उन्हें नए दोनेका शा- 
पदेदिया था |जिन से शेष,बासुकी, रचाक, पेरा- 
बत, घुतराए, बंशीय जादियां बच गयी थीं । यह 
दिन्य सप कहदातेई ।भौम सर्पों में अस्सी प्रक्रकी, 
प्रधान जातियां हैं| पांसुकी के बशवाल्ती १४ ऐरा- 
बत के यंशवाली तक्षक बंश की १८ कौरव्य वंशुक्षी: 
११ भौर घृतराए घशकी ३५ जातियां हैं। इस प्रकोर: 
घुद पौत्र च्रिशिर द्विशिर आदि मिलकर एक दजारः 
कालियां दोती हैं। शिच का यहाँ रह्ल स करने सटे 
ह्ष के बहने का सय है । अत्यन्त उपद्रष मचाने 


कक 





फे कारण बडी २ विषधर सर्पो की जातियां राजा 
परीक्षित फो तद्धक के काटने झोर राजा के जिखा- 
न के निमित्त ब्राह्माण का रूप घर कर जाते हुए 
धग्वन्तरिजी को विनय पूबंक बहुत सा घन देकर 
चालाकी से लोद। देने के कारण राजाज-्मेज्ञय के 
यश्ष में स्थादा कर दी गयीं। राजा जन्मेजय का 
यशकुएड खोदने से अबसभी बड़े २ भोरी अधजदें 
सर्प कड्आाल मिलतेदे । 

घऊ बार सुश्र 6 ऋषि के प्रश्न करने पर 
आयुवद के प्रधान देवता घन्चन्तरि भगबानने 
बताया था कि बासु को आदि सप , तप्तकादि प्र< 
द्वीधर, नाग्रेन्द्रादि भांग्नि फे समप्तान तेजवाली ये 
सर्पों की जातीयां है, जो घोर जद॥्नल में, समुद्रमें, 
तथा पएकान्‍्त पहाड़ी में रहती हैं। भौम ओर दिव्य 
इन दो प्रधान जातियाँ में दिव्य रूप॑ प्रायः किसी 
को नहीं काटते डनकी क्रोध भरीरष्टि और फुसका- 
रने से दो मजुष्य पश्चु पक्की! आदि भस्म हो सकते 
हैं | उनकी चिकित्सा नदों है फेघल पश्मात्मा की 
घर्थना दी है। मौम [पार्थिव ब्ातिः बॉले ] सपौँदे 
दंशर्मे घिप दोता है।वह मल्नुष्यों को काटते हैं । 
इनके प्रधान ८० अस्सी प्रकार के भेद हैं | उन में 
क्षी प्रधान पाँच भेद हैं । १, दावीकर ( फणचारी) 


शाह ४ ) | 


सपंयिषसचिकित्सा 


, है १७४ 
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# मण्ड्ी (गोल चकर ) बाते, ६ शाजिमन्त 
(ारी वाले ) ४ निर्विष (विना विषवाल , हघढर' 
विपवासे )५ पेकर'ज (वर्ण स'कर)भर्थात्‌ं भन्‍य 
जातिकी सप्पिणी में अन्य जाति पालने सर्पा के 
धीय॑ से उत्पन्न होने चांले हैं। इन पाँच जातियों 
में भी प्रधान दर्धीकर, मरड॒ली ओर रोजिमस्तदी 
- हैं दार्वीकर २६ प्रकार के, मएडली २२ प्रकार फे 
दराजिमन्त १० प्रकांर फे सिर १२प्रकारके ओर 
बेकरज ३ प्रकार के दोते हैं | वेकरजों से दत्पन्न' 
हवचारियां के स्थरूप भेद से,चित्र ( चितकबरे ) 
राजिल धारीदार ७ प्रकार के होने हैं ।इस प्रकार 
सब प्रिलाकर प्रधान २सर्पा की प्रचत्नित ८० 


क्षातियां हैं ।जिन सर्पो' के शिर पर गोलचक 


(पदिये) के समान शिन्द्र दो जिनके शिरफ्८ हलके 
अपमाग के समान चिन्द्र द्वो जितके शिर्स पर 
छत्रका चिन्द हों स्वस्ितिक था सथिये का चिन्द 
हो अ'कुशका चिन्द दो बद भत्यन्त शीघ्र चलने 
घाले फणधघारी दृवो कर कहाते हैं। दार्धथो' नाम 
चमचेका है डसके समान शिर,करने पाले भनेक 
प्रकार के गोल चकत्तों से चित्रित मोटी जाति 
धाल, म्रद चाल से चलने चोसे, जली हुई 
“अग्नि केसमान प्रभाव युक्त माएडलिक जातिवाले 
सप- कहाते हैं ;चि--ने तिरदो टेढ़ी खीघीलकोर्सो 
तथा भजेक प्रकार र॒गों से शुखतोमित तलबघीर के 
समान अनेक वणस वाले राजीमन्ती कद्दाते है। इन 
#न प्रकार के प्र्पी में बड़े २ नेत्रचाल बडी जिद्डा 
बाल्षे बड़े सुख वाले बड़े शिर घाले खप पुरुष दोते 
हैं। और जिनके नेत्र जिहा शिर मुख छोटे २ दा 
उब्दे ख्रियां ( सर्पिणी। आनना चादिये। जिन में 
ही पुरुष दोनों के लक्षण दो वह मन्द विष चाखे 
कोपरदित नपूसक जाति पाखे सप्प दोते हैं। त- 


_स्त्रास्तरोमे साविध्र पच्यते शत्नौ स्तिय स्तीशणि- 
'घास्सदा | करी दष्टो मिषज्ञा काय रसूपचोरसत्वान- , 


रभे इस लेखायुसार सर्विक्षियर्मि- पत्यन्त अधिक 
विष द्ोता है | प्दर्षि चरकने लिखा है रूपों गौछरे 
को नाम गोधाय्यायांत्तुष्पदः। छष्स सर्पणतुल्य- 
स्थान्नाना स्थुः मिश्रजातणः झारपाद्वाला गोधेद- 
कयागोदेरा नामक एक खाए होता है बह कास 
सर्प के सप्तान विषयुक्त होता है। जिसका मार-: 
घाड़ी भाषा में चदरा हिन्दी में विषज्ञापर कहते 
हैं। ज्ञिसका काटा डुभा कभी जीता नहीं है ऐला 
छुनने में आता दे जब उलको पेशाब खगता है सथ 
बह काटता है इस प्रकार _मिभ्ष जाति षासे भमेक्क 


सप हैं । 
फणणाले समरस सप थधायु को भप्रकुपित 


करते हैं मांडलिक सर्प पित्त को कुपित करते हैं। 
अनेक राजीमंत रूप कफ को कुपित करतेह झ- 
र्थात्‌ बात पित्त कफ को कुपित कर या इद्धि कद 
'महुष्यों को नष्ठ कद देते हैं। इससे गैद को चाद्ि 
ये कि वद्द बात पिच कफ सल्निपात भेद सेभमुर 
जाति घाले सपप' ने कांटा है इसी से यद्द चिन्ह दे 
ऐसा घैद्य मात्र को जानना चाहिये और गैथ मांत्र 
को इस वात पर सी दृष्टि रलनी चादिये भ्रपुक ल- 
मय में झप्तुक जाति धाले सप' निकलते हैं तथा 
काठते हैं इससे भी सप' झप्तुक जाति छे सर्प ने 
फाट है पेसा तथा साध्यासाध्य कांभी निर्यय 
दोजाता है। जैसे रात्रिके पिछले भाग में राजी- 
सतत (लित्र सप ) आर राशि के पूर्व भाग में 


' प्रांडलिक सथा दिनमें दा्बोकर, दिचवशते हैँ । 


झोर तरुण अवद्था बाल दार्थोकर दृद्धावस्था 
चार सायडसिफ मध्यावस्या घाले राजीमस्त 
विशेष बियवान दोते हैं. इनके काट ने से शीघ्र मर 
ज्ञाता है। चिकित्सकों को विष के इंचदरप यहा 
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विशेषता के लिये सर्पो' के काटने के समय उनके के रुपशे मात्र से भय व्याप्त होजआादे या केवल 
व्यापार को भी ज्ञान अपशय रराना चोदिये | यदि... श्रम होजाये कि छुझको खप ने अवश्य कांटा है 
सर्प नकुल से व्याकुलित दो, घालकावस्था में हो. ईंस भय से वायु कुपित दोकर शोथ उत्पक्ष कर 
( उत्पन्न होते ही ) जल में बहने से थके हुए या. प्रकृति को बिगाड देता है, उसको चतुर्थ सर्पाद्लि 
ब्राह्मण द्वारा मंत्रीपचियों से जकड़ा दो, जेसे मिद्दठ कहनेहै रोगी बह्धिग्न सप केशीब्रतार काटने 
कालिदास ने राजा दिलीप का दाथ रक्जाने पर पर तथा श्त्यंत वालक झत्येन बुद्ध के काटने 
“भोगीव मन्नौषणि रुद्ध वीर्य: किसी कारण घश पर झल्पविष होता है और गरुड़ देवता 
एश दो, चुद दो , काँचली चढ़ी हुईं हो, भय से (अन्य) बहापिं सिद्धों से सेवित स्थानमें याविषष्न 
व्याप्त द्ो तो ऐसे समय में सर्पा मेंथोड़ो विघदोत/ औषधिसे युक्तदोने पर सपो कैकाटनेपर भी विषका 
है। सपा में अनेक एथभाव वादे सप' होतेहँ जिनमें. आ्रक्रमण नहीं दोसकता | यद्सात ठीछ है परग्तु 
कोई पेररो से दब जाने पर,कोई केच लश्रपनती दुएता गोली लगने पर तलवार छगने पर क्जिली गिरने 
से बिना छेड़ेदी अथवा किली अन्य कारणसे कऋद्ध। परजिरूपरकारमनुष्यकिसीप्रकार नहीं वच सकता 
होकर, कोई कोई दोट०४ काटने की इच्छा रखनेलाद्ये उसीतरह सलप विपसे भी बचना अत्यन्त फठिनहै । 
बनाप्रयोजन कारने वाले द्वोतेहें | बच मद्दाक्रोधी फरूखाबाद गड्डातूट टोकाघार पर भीग गए 
सप' दाएते है। घद लपित, रदित शोर निविष जी के मन्दिर फे पाल शिवजी के सदिर में एक 
नाम से ३ प्रकार के होते हैं। कोई २ सप' विद्या. घ्राह्मण दीपक छकेकर दाई यार गया-+ जब गया 
विशारद सर्पाड़ भिद्दत (सूप की पूछ शआदि से तब दीपक बुक गया। लोगों ने कहा शाप अप 
विष के आंघ द्ोने ) को चौथा सप का फाटना . मन्द्रिमें मत जाइये, परन्तु ब्राह्मण किसी की कही 
भी मानते हैं। जिस दृष्ट स्थान में एक था दो. न मानकर दीपक लेकर लायंकाल पुनः गया तो 


अनेक दांतों के चिन्द्र अल्परक्त युक्त गड्डे हुए के 
समान सीतर को मालूम दो :तथा पूरी दांता की 
पंक्ति का घिन्द्र भी मालूम पड़े ऋवागइन्द्रिय 
आदि में विक्कार प्राप्त द्ोजाय, डाढ़े चिषक गईहदों 
कुछ दृशरथान पर शोथ द्वो तो उसको सर्वित 
(पूर्यद्ट) कदते हैं। काटा हुआ स्थान नीला 
पीता सफेद लाल या अध्पतरत्ाल  भालकदार 
मालूम दो वद रदित अल्पविष कद्दाता है । काटा 
हुआ स्थान सूजन रहित थोड़ा रक्त खराब हुआ 


मालूम हो इन्द्रियादि शरोर बिकूुत नाम मात सी न 
दोके, एक या दो या तीन नाम मात्र काटने केचिन्ड 


इंई उसको अधिष 'कहते हैं। जिस भनुष्य के स्प 


जाते ही दौड़कशर उस ध्राह्मम को सर्प ने काट 
खाया। काटते ही त्राह्यण जब तक हास्पिटस 
पहुँचाया गंयां तब तक समाप्त होगया | इससे 
मेरा कथन है कि लपंधिष का कभी विश्वास'नहीं 
फरना, तत्काल उसके नष करने बाली क्रिया में 
छग जाना चाहिए | अ्रतएवसे “घन्चन्तरिके पाठकों 
फे लिप इस प्रकारकी चिकित्सा लिखताहँ, जिससे 
प|ठक से बिष सम्बन्धी थोड़ी बात में खब्दे यात 
समभ सकेंगे | बिशेष विध।न बताने से साधारण 
चिकित्सको की दुष्दि में स्रम होकर चिकित्सा छे 
करने में देर लगना सम्सष है। देर लगने से विष 
की प्रवृत्ति अधिक बढ़ने से धरीर में घिष व्यापक # 


झट ४ ) 


होकर रोगी को मार सकता दे अतः प्रकाराँतर से 
मेंद भार्वाक्ो छोडकर .दर्बाकर, मडलीक राजी- 
मन्त फेजिषोंके लक्षण दिये जाते हैं । 

दार्भीकरोंके कट खाने खेजो विष प्रवृत्तदीता 


है उससे त्वचा, नयन, नख , दांत सूत्र त्रिष्ठा दृष्ट . 


स्थान काले शोर रुद् दोजातेह | शिर का सारीपन 
सन्धियों में बेदना, कटी पृष्ठ प्रीबादिमे दुबलता 
फा आना ज से जंसगाई ) कम्पन ,रुूवर का 

दू ( स्वरभड़ होना और रुकना ) 
कठ में घुरघुरता, जड़तां, सूखी उद्ृगार (ग़ुचखाकी 
खां ली, श्वास , द्विचक्री, बायु का ऊपर को कंठ में 
ले चलना, शूल्त भौर प्रेंटन, प्यास, .छार ट८एकना 
मुख से फेन आना, भोतों ( रोम) का रुकना ओर 
झनेक प्रकार की वायु की वेदना प्रभृति लक्षण 
द्ोते दैं।, 


मणडलीक सर्पो' के कारनेके पश्चात्‌ त्वचाओदि 


-का पीला पड़ना, शीतलता को इच्छा करना 
सन्ताप प्यास, मद, भूर्च्डा, ज्वर, मुख्त गुदा आदि 
से रक्त आना, मांस तटकना, शोथ, द्‌ स्थान का 


पकना, पीले २ रुर्पा का दर्शन दिना मतलब 
कोप करनो आदि अन्य पिन्तज़ उपाधियों फ्े _ 


लद्गख मालूम दोते हैं । 


शाजीम'त सर्पो केविषसे त्वगादि का श्वेत 
होना, शीत ज्वर रोगों का दृर्ष (बार बार शरोए' 
खड़े होना ) भ्रगो का,जकड़ना, काटे हुए के आस 


पास शोथ दोना, मुख झोर नाक से गाढ़ा गाढ़ा 


कफ गिरना, वन द्वोना, नेजं में खुद खाज दोना 
करठमें सूजन ओर घुर घुर शब्द होना, उच्छुवास 
स्थाँस देना ) का निरोध, तम प्रवेश ( अन्धचकार 
में ब्याप्त मालूम पड़ना ) इत्यादि कफ पेदना होती 


छपविषचिकिस्सा 
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है पुरुष सर्प का काटा हुआ रोगी ऊपर की तरफ 
देखता है । सर्पियणी के काटने से केवल नीचे की 
दरफ रोगी देखता है झोर मश्वक पर की (सलाटः 
की ) नसें खड़ी हो जाती हैँ | नपुखक खप का 
काटा हुआ पुरुष इधर उचर तिरदछा देखता है | 
गर्भवती सर्विणी के काटने से पीला मुख होजाता 
है ओर पेट फूल जाता है तथा श्वास का दौरा सा 
मालूम पड़ता है। प्रसूता ( व्याई शुई ) सर्पिणी के 
काटने से शूल्र बहुत दोतोहै | सूजमें छघिए आता 
है ओर उपजिव्दिका रोग उत्पन्न दो जाता है ! 
चर्थात्‌ घुख में जीम के पास एक दूसरों जीम 
ताल में उत्पन्न दोजातोी है| चधातुर खप के काटने 
रोगी श्रश्न की इेच्छा फरता है परृद्ध सप फरे 

काटने से विष की मंद खद॒र आती है। बालक रूपए 
के काटने से हलके हलके बार २ वेग आते हैं। 
निर्विष सए के काटनेले विषका कोईमो चिन्द् नहीं 
होता। एक झाचाण्य कामी सिद्धांत हैं कि अधे 
के काटने से या विदकुल जीणा बिल से कभी ना 
निकलने बाजेफे काटनेले मनुष्य अंधा दो जात 
है | अजगर प्रायः किसी को काटता नहीं है । 
धद ध्वास से मनुष्यादि को खींचकर निगल जाता 
है जिबले मनुत्यादि लखकी तीत्रामिसे तत्काल 

काल गत जातेदेँ | सद्यः प्राण दर सप के काटने 
से बिजली के मारने के समान वत्काले गिरफ्डता 
है ओर शियित्न तथा भच्चेत होकर सोने खगता है 
पीछे तत्काल मर जातादई । समस्त सर्पो' के काटने 
से विष के सात बेग (दोरे भा मेड' ) आया 
करते हैं । 

दार्वोक्तर सर्पो के काटने पर विप की प्रथक 

घेग में रक्त दूषित दो जाता है जिससे शरीर का 
रद्ठ काला पड़ज़ाता है। चींटियों फे चलते के स- 


धकप ] ऋत्वश्दटि 
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मान मांलूम पड़तादहै फथा छुछ भारियों सी माललू- 
घ पड़ती हैं । दूघरे वेंग में माँस दूषित हो कर झ- 
त्यग्त शरीर श्याम हो जाता है। शरीर में सूजन 
झौर प्रन्थियां पड़ जाती हैं | तीसरे बेंग में मेदा 
शूषित दो जाता है - कांटे हुए स्थान से मचाद्‌ ब- 
हने लगता है, शिर भारी द्योता है, पीता आता 
है, आंखें टैंग जाती हैं। चतुर्थ घेग में विष उद्र 
के कोछ दारों में प्रवेश कर कफ प्रधान दोषों को 
सृषित कर देता है । जिससे तम्द्वा ( घुमेर ) सुख 
से जल गिरना जोडोमें पीड़ा द्वोने लगती है | पश्ष« 
मछेंगर्मे विष धड्ी में प्रविष्ठ कर प्रायधायु श्रश्नि 
को दूषित कर गाँठ गांठ में टूटने को स्री पीड़ा या 
गांठ गांठ हूटने लगती है | दिचकी दाद्द द्ोता है 
घए चेंग में विष मज्जा में प्रथि"्ठ होकर प्रहयी को 
बिलकुज दूषित कर सर्च शरीर पत्थर सवा भारी, 
' झतिसार, हृदय, पीड़ा, सूर्खा बढ़ती है। सप्तम थे 
गर्मे बिच प्रधिष्ठ हो कर ब्यानवायुको दूषित कर तथां 
ऋपित्‌ दोकर शरीर के रोम रोम से कफ स्राव 
इोता है। गांठदार्यसीदार कफ दोजाता दे कटि 
' धीठ के बन्चन टूट जाते है। समस्त चेष्टाए नष्ट 
शोजाती हैं | लार पसीना भत्यन्त घेग से आता 
है। भ्वास का आना जाना पन्द दोजांता दे। 

मण्ढलीक सर्पो. के काटने से श्रथप्त पैग 
में दिष रख को दूषित .कर शरीर पर पोलापन 


छाग पड़ता है। शरीर में दांह पक्‍रत्येक अश्रग पर , 


पीलापन बढ़ता दे । द्वितीय घेग में मांख दूषित 
होकर पीज्ञापन झोर दादइ बढ़ जाता है। टृष्ट 
ह्यान पर सज्जन हो जाती है। ठ॒तीय घेग में मेदा 
डूवित दोकर आंखें प्रिच जाती हैं । कभी दंग 
जाती हैं | प्यास बढ़ जाती है दृष्ट स्थान में मधाद्‌ 
आता है। जतुथ घेग में घिष कोष्ट 'में प्रतिष्द 
इोकर ज्यर रुत्पक्ष करता है। परचम थेग में शरोर 


| सागिप 


में आग फेशजांती हैं | पष्ठ सम्त थेग में झागे दर्बों 
कार्रो के विष के समान कार्य घोते हैं। 

राजीमत सर्पो' के काटने पर प्रथम ब्रेंग॑ 
में रक्त दूषित होकर पाण्इरतां झाती है। रोम 
खड़े दोलात हैं। शरीर पर सफेद्ती कलकने खगती 
है। द्वितीय बैग में मांस को दृषित कर पादडडता 
घिरेष पढ़ जाती है। जड़ता, शिरप्र सृजन बढ़ 
जाती है। ठुतीय बैग में विप मेदा को दूद्ित करता 
है जिखले आंज का सलना बन्द दोजाता है। दांतों 
में पीप थातीं है | शरीर में पसीना झाता है। नाक 
और आंखों से पानी निकलने लगता है | चतुर्थ 


वेग में घिप रोष्ठ में प्रविष्ठ होकर मन्या श्सम्स- 


( ठोड़ी ) दक जाती है सुख खुलता नहीं | शिर 
विशेष भारी हो जाता है । पच्चम वेग में घायी 
बंद हो जाती है। सरदी लगकर ज्वर बढ़ता है। 
पष्ट भौर सप्तम बैग में दार्धाशर विष के समान 
लक्धण दोते हैं| 


कुछ चिकित्सा शाख्र से शअ्रनभिन्षन पाठक 
इतना पढ़ने पर भी घेग केचे ओर क्यों होते हैं 
यह न समझे दंगे उनके लिये यह बताया जाता 
हैं के शरीर में रख, रक्त, माँल, मेंदा, भरिय 
मन्जा ओए शुक्र यद सप्त कातु है। विष ज्यों २ 
अधिक कार्य करता हुआ झागे को बढ़ता है त्यॉर 
ही विचित्र २ सर्पा के अछुसार सत्तण बिदित 
होते हैं। डनका नाम बेन या दौरा है । पथ्च और 
पक्षियों के काटने पर -मनुष्य के समान येग नहीं 
दोते कितु पशुओं के काटने में तीने या ढ ही 
प्रधान वेग दोते हैं। पशु को काठते ही भक् में 
सूजन दोतीर है भौरर्धाय ९ करके घद्द दुखित 
द्वोवा है भीर लाए बहती है | इसरे..में शरीश 
कादा दोजाता है इृदर में पीड़ा दोती दे । तौखरे 
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'लपविषचिकित्सा 
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वेग में शिर में भत्यन्त पीड़ा कपएठ भोर गला 
सूखने लगता है तथा डुखता है' चतुर्थ पेग में 
* पशु बहुत काँपने खगता है भौर घेहोश होकर 
दांतों को चत्राता हुआ मर जाता दै | पत्ती को 
काटते ही प्रथम बेगमें घेदोौश होकर पदच्ची ध्यान सग्न 
सा मालूम पड़तां हैँ. द्वितीय घेग में भत्यन्त 
ब्याकुत होकर तीसरे बेंग में मरजाता है | कई 
थार एक ही घेग में पक्ती के सव काम होकर 
पत्ती मरजाता है । परण्तु पत्तियाँ में मयूर को, 
जानबरों में घिलती को, नकुल को सर्प का विष 
_गहीं स्थापक होता है यद जिशेष वात है | इससे 
सर्प को विवली सामने सड़कर मार डालती है 
मकुछ भी मार डालता हः--कोई २ कहते हैं कि 
खर्धाँ सप॑ के नष्ट करने वाली बूटियां होगी चहां 
-तो नकुत् लड़कर बूटी को खस्वाकर घार २5३प्न 
झरपपो' से लड़कर सप को काट डालवा दै जद 
घूटो नहीं दोतो है बद्दां नकुले जबदस्त विष पाले 
सर्पो से बल पूर्णक नदों कड़ता ज़ड़कर पीछे ह॒टां 
भाता है।यदद भो प्रालूम हुआ कि नकुल सर्प के 
काटने से नहीं भी मरता तब भी सप दवाकर 
._भकुल को मार डालता है। ऐसी घाव कभी कभी 
, किसी समय में दी दृष्टिगत द्वोती हैं। भग्यथा 
सो नकुल बड़े दांव पेच से लड़ना दे दिल्‍ली में 
'पौल काले चिन्दर बालो बड़े .२ सर्प बहुत 
है । जिन घर्रो में सप॑ हैं बह नकुब भी!०। २० 


बदावर होते है| परन्तु हमने तो एक बार के - 


सिदांव कभी -कड़ाई होती नहीं देखी । छड़ाई 
भी देखो तो प्रक भारी पीले सर्प से कई नकुख 
लड़ रदे थे, परतु आखिर सप' को मार नहीं 
' याये सर्प' बड़े बरेग से फू फ्‌ कर गजता था। 
अधिक दूर दोनेपर हमने फोड़ा खोल दिया, नकुख 
भोग गये। सर्प भो हथानं छोड़गया | पर तु 


उस घरसे खर्य नहीं हटा। नकुल भी मृर्खों की 
तरद् सपरिवार विचरते हैं। मोा लगने पर कबू- 
तर चिड़ियों को घूर्सा को पकड़कर खाजाते हैं । 
हां यद बात प्रायः देखने में आती है कि नकुछ 
केवल दिवयओें ही बिचरते हैं, राजि में कंभी नहीं । 
सर्प राज्नि में ही शयः निकल्षते हैं। मधूर हो सर्प 
फो निगल जाता है, ओर बड़ा भ्रसन्न होतो है| 
, इन बातों स्ले पाठक छम्तक गये होंगे कि 
अम्रुक जांति के सर्ण के फाठने से भप्लुक प्रकार 
के चिन्द, दोते हैं।अब उलकी चिकित्सा किस 
प्रकार करनी चाहिये यद दिखलाया जाता है । 
सबसे प्रथम किसी जाति के सर्ण फे काटते ही 
महर न फेलने देने दाता प्रयत्न करना चौदिए । 
यदि सर्प ने दाथ पेर के ऐसे स्थान पद काटा दो 
, जहां ग्रंथ लग सके तो पद्दाँ काटते द्वी सबसे 
प्रथंम उस स्थान से ७ अंगुल पूर्प सूतकी डोरी 
का यो खाल का, सन तथा छुतली का या 
किसी बृत्त को छात्र का भरिष्ठा ( घलु्चन ) चाध 
देना चाहिये जिससे शरीर के खत्य भागों में 
विष न फेलने पावे । जहाँ बढ़ैध पांधने का 
मोका न दो ( अ्रमुल्ी आदि हुथानों में ) पह्धं 
चाक्‌ छुरो से दृष्ट स्थान को खोदकर शीघ्र जमा 
देना यो लिंगी लगाकर चूंसकर वर्दहाँ का सख 
रक्त निकाल कर फेंकदेना चादिये। चूसने करे 
समय चूसने पाला बुद्धिमान दो। चूखते समय 
खून को अपने घुल में नहीं ले जाना चाहिये। झ- 
थवा दृष्ट स्थान को छुरी से चोर कर चमड़े कौ 
नक्ती रूगा कर दृष्ट स्थान से खून निकाल कर फेंक 
देना चाहिये। अथवा रबड़की नलीयुक्त पंप छूगा 
कर दवा दबा कर सथ रुक निकांख देना छचित 
है। पीछे सफेद या साल झाक के- दूध में रुई डुबो 
कर उससे भर देनां खादिये | झाज कल- डाकदर 


श्ध्व० | न्‍ हे ! 


घन्चगतरि 
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की पश्मैगनेट आफ ऐोटाश भी भरने लगे दें! 
झथवा जिसफो सप्प' कौट खाणे १६ सप को काट 
खाबव | शप नहीं भिले तो लोहे के दए्ड को दी 
शीघ्र काट खाये यद्द आप्म्पिक चिकित्सा दे ।इस 
की प्रशंखा रूभी लोग करते हैं । 


एश्च्तु यदि माडएजिक सत्र ने काटा होतो 
कभी भूल कर भी अप्नि से न जवाबें क्‍यों कि यद्द 
दृष्ट स्थान का पित्त बाहुलय होने के कारण अधिक 
बढ़ने का पूरा भय होता है यदि कोई मन्न शार्ज्ष 
दो तो उसके मत्रो द्वारा वध दांध देनेंले नाम मात्र 
भी विष नहीं चढ़ता। मन्त्र रूसी मिथ्या नद्दों दोते 
घद्द विष को तत्काल नए कर खकते है। प्रथमांच- 
सथा में मन्‍्नों के द्वारा सप चिकित्सा भारतवर्ष 
की विख्यात थी | सारतबर्ष में भी मिथिज्ञषा ओर 
जब गाल कामरुदेश की मन्त्र चिकित्सा विख्यात 
थो | बगाल की तो अब तक यद्द पुरानी प्रशंलां 
खुनने में आती है जिस छर्ण ने कादा दो उसको 
मनन्‍्त्रों दर पीली कोड़िएां फेक्क कर जबरदस्ती 
सप को धुलाकर उससे काटने को कारण पृद्ध 
कर सर्प के कथना चु सार खक्वा्ण कर उसके काटे 
कोग्राराम करते थे । कुछ ऐलो भी किम्बदन्तो 
छुनने में आती है कि खप काटे का रोगी गोबर में 
रखने से छः माख तक नहीं मरता दै झतः प्राचीन 
पुरुष गोबर रख कर उसमें गाड़ते थे। चिकित्सक 
आकर चिकित्सा कर आराम करता था। परन्तु 
झअय फेचल मन्त्रों का नाम मात्रहे श्र्थात्‌ मच्च शा- 
स्म सत्य है, परन्तु करने वांलें ठोक नही हैं। 


मद्दर्षि सुभ्नत ने'लिखा है कि “ मन्तांणां 
_ प्रदसद्वाय्य स्रोमांसप्रधु वर्जिना । जिताद्दारेय 
झंचिना कुश(हतस्णशायितवा ४ १॥ गन्धमाल्योप 


हि 


होरेश्व घलिमिश्चावि देवना। पुजयेन्मन्त्र सिद्धच॑र्थ 
जप होनैश्व यलतः ॥ २॥ इसका साध यह दै कि 
स्नी-मांसख मद्य को सबेदां परित्याग करने घाला 
जिताहार ( मित ्राडार ऋछप्ने बाला) कुशा के आन 
खसनों पर घेठने तथा शयन करने बात्वा गन्ध माल्य 
उपदार ( नवेद्य आदि ) से पूजन कर इष्ट देंध का 
जप करने वाला, हचन करने चाला मम्न शास्त्र की 
सिद्धि को भाप्त होता है ।ग्राज कल के मत शारिक्रि 
या के हाथ में मिथ्या बोलने से प्रतियह लेने से 
दूसरी ज़ियों पर कुदृष्टि डालने से तथा परिभम 
ओर तपोबल के अमात से बताने वाले शुरुभं फे 
अपताव से मत्न लिद्वता नह्दी है। 


झञझाज तीन घर की बात है फरू खादाद्‌ में 
मेरे एक मित्रले एक बाह्मणने कहा कि यदि किसी 
को सर्प काटे तो घुकुझो बताना, मैं छः मास हे 
मरं हुए रूप दए वाले को जिला सकता हूं । परी 
का छेने पर चह भझूंठ निकला | इधर इलाहाबादकी 
सेचा सम्तिति के पत्र कितने ही पत्नां में प्रकाशित 
हुए कि दमार यहां अपुक याथू घर बैठे ही सप' 
काटे की दवा करते हैं तार ढारा सूचना देते दी 
रोभी आराम दो जाता है। फरुखाबाद नीमलपुर 
में एक किलान या श्रददीर फे घर पर सम्बन्धी आ- 
ये खाट सम्बधियां को दं कर माता और लड़का 
जमीन पर एक कोठरी में सो गये ।राचि में सर्प 
ने लड़के के गल्ले में काटा सेघा समिति को उसी 
दिन सवेरं तार दिया गया पर तु कुछ भो न हुआ 
इसका साव यह है #ि मभूंठा विश्वास घात करके 
लोग जवदंस्ती आँखो में मत्न शासत्र के नाम से 
घूल कांक कर घोकाद नो ही परम कर्तन्य समभू- 


- ते हैं। इस्र लिये आयुर्गेद्यों का सिद्धांत है कि' 


श्र ४] सबतिकित्सा 
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मैजाउलु विधिनापोका हीना वा स्वर घधर्रातः | 
यद्प्रात्न मिद्धिसायाति सस्मादुयोज्योपगद्कन दा १४ 
बिना विधि से रुवर धर्ण से दीन उच्चारण 
किये इुप मंत्र सिद्धिको नहीं द्‌ -छकते । इस लिखे 
ओऔषध से ही कार्य्ण सम्पादन करना चाहियें। 
इंसमें शस््र क्रियाक्के आाविगुरु श्रीघन्चन्तरि 

जी का तो यद कथन है कि 3६8 स्थान के 
झास पास को शिरा का बेघन कर रक्त निकाल 
दंब। यदि फैल गया हो तो हाथ प्रो के अर 
भाग में या लत्ताद में शिया घं घन कर रक्त निकाल 
दुव | इसले शरीर विपद्दीन हो जाता हैं। श्रथवा 
दू श स्थान को लक्कू से खुरछ कर विपश्न झोपधि- 
था का छेपकरना चाहिये श्ों' चन्दन खसके कपाथ 
से खूपघ सियन करे झौर हगद औवधिरया शा 
क्वाय दूध घूत मधु मिलता कर पान करावे | यदि 
यह सामिप्री नहीं मिले तो छात्तो मिद्दी ( तरीका 
मारी ) को कूट कर उसमें खोद्‌ कर पानी से तर' 
कर रोगो को छूता कर ऊपर से मद्दी ढाकू कर रो- 
मी को रखना चाहिये | फचनार फो छात्त, शिरस 
की खाल आक तथा कटपी की छात्र के चूर्ण या 


क्वाथ का सेवन कर तथा निभ्यादि के पत्र चग्रार्दं - 


नोम के पत्नी को म्दिल्ला ऋट जब तक कट न लगे 
सब तक विषक्नी परीक्षा करे तैल कुत्रथोंके पदार्थ 
भय कांजी आदि अम्त पदार्थ स्नाना' निपेच 
है ।यथाशकक्‍य घृत दघ घा विषद्र ्रौषध पान 
करके यमन “करना चाहिये । दर्बीक्षरों के प्रथम 
बेग में यचिर निकालना, द्वितीय वेग में मु और 
घुत तथा घूृतके साथ झन्य विषष्न श्रीपय फिलाना 


ना। तीखरे देंगे में विध नाशक अजन तथा नश्य 


देना। आऋतुर्थ घेत में घन करो फेर स्थावर 
विभोक्त यवाश्‌ ( पसल्ा दखत्रा ) पिंखाना 
पश्ुम ओर -पढ बेस, में शोतोपचार 


3 
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कर तीइत शोर शोधन ओोपएचों को देवे । जिघघ्य 
पदाशू विज्ञान | सप्तम वेग में अत्यन्त तीच्ख 
झदपीडत नश्य देना. छीएए झक्य कथाना दृष्स 
पान के सुखपर काफ एद्‌ फी तरह चित्द घनक्षर 
शक पिकादा कर उसपर हशाज्ा शनन्‍्य गांख थौ 
घर्म रखना | साएडखिर्का फे पूर्व बेस में दार्दी- 


, कर को भांति चिकित्सा करना, हितोय चेनर्मे 


छूत मधु पिल्लाकर बमन कराकर विषष्च यदांसू 
दिल्लाया, तुवीय घेग में तीएण शोधन करके 
विपहर य्रवागु पिलाना,, चतुर्थ पचम्म घेग में 
ढार्वी कर की भांति चिकित्ला करना। पष्ठ 'घेनमें 


दूध और काकोल्यादि मघुरणण पिल्लाना, सप्तम 


घेरा में अ्रबपीडन करें ओर विष नाशक दार्धीकरों 
है विय नाशस क्रिया की सांति क्रिया करे | 
रीमब्त सर्पा' फे खातों वेगों की चिकित्सा 
द्ार्थोऊरों की भांति करनी चाहिये | इतनी बात 
झचएय याद रखनी चादहिये,गर्मिशी,वालक, इंढों 
को शिरा का वेंघकर रक्त न भिकालमना सादिये 
किंतु खंदु विधान करना चाहिये। पशुश्रों के 
काटने पर भनुरष्या को भांति जिक्रित्ला करनी 
भादिए। गी और घोड्डों. का द्विग्ुण ' मैंला और 
ऊद का: तिशुना, हाथियों फा चछोगुना रक्त 
निकालना थादहिए। पत्तियां को बता रदित दोने के 
कांरण शीतल जेल से लिउुजन करना हो कल्याण 
कारी है। दिषष्त अज्जन की मात्रा १ माशे 
नस्य की दा मारो पेयकी ४ मारे घम्ननार्थ अष्ट गुण 
मात्रा लेती चादिष | फिर लिकित्लक की समझ 


' धर निर्भर है | - 


चरकाचार्य के मत में सपो' हो हे विद 
पत्र से कीड़े पेदा होकर प्राण दरने वाले दूधी 


- बिष कहाते हैं । इनका शरीर सास या बिलकुल 


शसफेद्या काला श्याव दोता है । जिससे पिड़काओं 


डर 


कि 


] 


मजा ० ० म ४२:49 


श्र] 


घन्दग्तारे 


भाग ५ 
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का पैदा दोना खाज दाइ झादि मादि लक्षण दोते 
हैं। सर्प गादित लिफ्डूजात्‌ कीटारस्यु+ कीट सस्मताः 
बृदीविया। मालदरा इति सदोपतोमता। कोटेदू'पी 
छिपे दस लिऊी परागहर शाणुए इस प्रभाणय से सप 
दिन. की भाँति यह भी एसी विष है | छेस के 
णड़ने के कारण इस विषय को वबर्दों पर स्थिर 
कर शा््रीय पधान शीषधियों का घयांन किया 
खाता है। लयूर की पिछ्छ से छोलाई काक फे 
झणडे फिज्ञाफर मोघूजस पीसकर पीने से स्थाचर 
और कदम दोना ही व्य मिटते है । सप्तपर्ण की 
छाक, कुछ का छाल, निम्ब फी छाल नागरमाथा 
स्वर, कुष्ट, धाप्प, ्रोध के प्यू्णा फा नाम भाचेतस 
चर्णा है। इसको क्ोद् को सोसी में या छुबयां 
था चांदी के बर्तन मे रखना, समय पड़ने पर 
मधु घम्रल्लाकर च्ाटनी चाहिए । इससे हथावर 
ओर जछज्घ धिप मिटता है, लिखसोड़े की राज, 
छबपु गुद्डूची, नृपद्रम दोनों शुद्वृती का चूयों 
आस्तीक प्रति का ब्रपचिष्ट हैँ | यह समस्त 
घिपनाशक दे जो धुरुष पुष्य मक्तद्र के दिन 
'घत्तकी पिट्टी कए सफेद पु$न्ंवा के मृल्त को 
प्रिक्काकर पान कर्ता हँ, उसके एक बर्ष धक 
बोकी झोर सप पास नहीं आ सकते & | 
निम्व & दो एच रे साथ म्यूर को मेष की 
संक्राति के दिन पीने क्ले पक धरे तक विप से 
भय नहीं होता। 
'. थम्त्र | 

कऋश्लास[ किरकाट ] के पाद को सफेद 
महोल, बक्या से कपेर कर इथचिण, बाई में बांघ 
फ़र अप्रण करने से दि गाथा सही कर स्तकता 
प्रपोषक्ष शक हि सफेद अप्रल[ ) वेबदाड, नागर - 
भोधा, दालीबफ, ध्टकवी स्थौदोगक, अ्यागक 
( दुए ) पश्माल, पुझाग, शलोश, सकजं, स्पोनाफ 


इतायसी, स्वत सब्तालु शतेय, कूट,तरार,भरियक 
शोध, नेजवाला, पीतगेंद पीपल लषदन सफेद्‌ 
शथा लघण ये सब पमभांग केकर प्यूगगा कर मधु 
मिलाकर सींग में शरकर सख देश । इसको 
वाद्य ( गरद ) अगद फदते हैं । यह द्िस्‍्ध 
तत्तक के थिप तक को दरण करता है भोग 
कर्पा कीयात दी फ्या है । 

लन्मेज्य थी लर्प यह यें बहुदनी सपा 
खछानियोां हे नए धोने पर भी आाह्तोंक पऋ्रधि ने 
कुछ सर्पा को बचा दिया शथा। अब इउनन्‍हों सपा 
की जातियों और इनकी शहर जातियों का 
हपटस होता हे | इस घर्ष में ज्योष्ट से मबतक 
पर्पा ने बड़ी घदमाशी जहाँ तट्ठों कर रसी ह । 

मिधिला प्रांय में धामन जाति के सप # पु 
रो से तो गहीं बोलते परन्तु दृध घालोी ख़िर्यों 
शथा शाथ भेसों के पर्रो में स्तिपट जाते हैं और 
श्री तथा दूध वेने धाक्ते पशुर्या को गिराकद स्तनों 
में मुछ लगादर सब दुग्ध पीझाते है इससे डियों 
के स्तन खबदं। के दिए नणट होजाते हैं कितनी हो 
झियाँ बरजाती हँ। यदी दशा पशुभो की भी दोतौ 
हैं पक खिल्लएत भर फा श्च्यपुली के समान मोरा 
पद्मताग द्वोता है | घद शपनी क्रीड़ा से दद्ात 
शढ़ल कर काटगाएँ पह गर्भियी को देखकर अन्चा 
दोजआाता है | परप्त इसमें घिए बहुत दोता है। 
मनुष्य शीघ्र दो सरता है। बंगाल भौर मिथिला 
में सर्प के उपक्य अधिक होते हैं परज्त अब्को 
कार योकानेर राज्य में व्यूरू शददर में तथा चूक के 
झऑलपास गशोघूम चर्णा का पक' हाथ लम्बा तथा 
कोई २ छोटा सर्प परकात में सोते हुए मनुष्प दे' 
पास्स आकर मुझ झौर गाक से निदखने दाजा 
भ्वाल धांयु का पान करता है अपनो बिष लिट्डा 


उसदे मुख नाक में फेफ बेटा है किस्रो प्रकार की 
झादर पाकर बद भाग जाता दे | भषम यो मदुभ्याँ 


ध्फ्फू ४.) ध 


सर्पचिषितस! , | 


॥ 
) 


[ १८5३ 
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करे 


को पता भी नद्टी लगता था बहुत से मनुष्यों को 


झक्षायावस्था के कारश यम्॒पुर जाना पद्धा। इस्त 


बोत की लव परीत्ता कोगई, तय सप पकड़ कर 
पार दिये गए | झवमभी लोग बड्े चौकन्‍्त रहत 
हैं तबसी प्रायः कभी न क्मो किसो को श्वास्त को 
पी ही जांता है। मनुष्य पथम तो रूप के जति 
दी दोश में आयो है पीछे नशा भाता है| इस 
बात को वेखकर दता उेला है झि मुझझों पीहा 
सांप पीगया है' भ्वाप सोचकर पीनेवालेंसपराका 
नाप्र पीद्या है। तत्काल उस मनुष्य सो गुलायों 
किटकरी ऊट के सृत्र में घोल कर पिलाते हैं| (२) 
छवार पिल्ञाने मे घमन विरेखन होकर थचा जाता 
है। एफ कवूसरी इृड् का पाप हांथ का रूप होता 
है।जिसको बड़ जतिया कइते हैं घद फेंघल 
पृर्ध मारता है जिस अप मेंपूछ लग 
जाती है. चद्द अंग गलन समता ने उस- 
को तत्काल धोकर घी कपेट देना चाठिये।इसी 
हकार विष खापर ( ग़ुद्देत ) “मका( गँधिर ) 
सप दोता है चद सुत्र की आशह्लाक समय सलुप्य 
को दोड कर काटता है। काटने ही तत्काल प्राण 
हथरों धाम को चऋबत्र जाते हू | इस्सफो पा ये ३ झोषधि 
यां नहीं है।नरमिद्गढ़ में पक शौषघ होती है 
जिसको छांददो गोघेरक सप पर गेर दने से सपप 
आादे जितने दिन द्वो जानें वहीं पड़ा रहता है, दृट 
ता नहीं ।एक भोपध वहां बाछे श्रील जानते हैं कि 
झोपध फो द्वाथ में लेकर विसस्वापर से दःटाइये | 
तत्काल चिप चढ़ने छगता है। प्रथम चरण शक्ति 
रहित शम्य हाते हुचे मासम होगे । प्रत्यक्ष विष भा 
ऋमज करता दुधो मालू व द्वोता है उल्त समय यद्द 
बूटी मुख में देते दो थ तत्काल विष ,पेरों पी तरफ 
से डतरता हुआ जान पड़ता है। दमने उस ब,टी 
के किये अपने सितर परपिडित भोकारनाथ मिशन फो 


है 


लिखा परन्तु गुप्त रखने का अप आदत ने भारत 
को तिदय्याएं नए कर दो वदी उछके भाने में वाधा 
डाक रदी है। ह ' 
अब में पाठकों को अश्वुभूत सप विषय हरर्ू , 
करने वाली कमी चाखा न द॑ने बाली शौयधियाँ 
का धता देना ही ०घान परोपफारी कोय्य समम- 
ता हूं। सर्पा से बचने के लिए पुष्य नच्तत में रणि 
चार के पूे दिन किसी शिर्व को चाघत्त पुष्पां से 
निमन्जरा देकर रक्षियार के दिन खूब गद्दर गड्ा 
खोदफर सीतर से शाठो के सम्मान विर्घ की खद्ध 
उस्बाड कर आएशीक प्यपि का स्मरण कर " ७४ 
को लेकर दाथ ये रखने से ल्पा का उपद्य बहद्दीं 
होगा, सप मात्र पास नहीं था सकते | यह एक 
महात्या का बताया हुआ प्रयोग है। सर्प काटरे 
ही लिक्च की जड़ का रथघरस या जमनी फौज 
की दांज का फनौला पत्दद “२ योख बीस मिन- 
पर पिल्लाना गआदिये। झथवा केके का रुपरस सि 
चोड निचोख कश जब तक विष दृर न दोय , तय 
तक पिखाना जाहिये। चादे-ल़ितना रुख घट्द पी 
जाय, कभी बन्द नद्दीं कश्ना चादिये। विषके परी 
छार्थ बीच छोच में नीम के पते चबाना चादिये' 
जद्द तक भीम फे पते कड़ये न लगें तब तक केले 
के रंस शी दबन्द नहीं करना जादिये | अथवा श्राने 
की तमाखू्‌ २० सोले जल $२॥ ॥ढई सेर डाल >्यव 
क्वाथ कर खूब पिलाना चाहिये। क्‍्वाथ में देर 
दो तो पीने की तप्राखू घोष्य कर पिलाना चादिये 
कम से कथ १00 धाए पिये हुए हुकके को पान 
इकट ठा रखना चाहिये | सप' कौटते ही पिलान. 
चाहियें। सहदरेवी छोटी १ तोलें को पीस कर २१ 
काली मिच डाख कर बार बार पिलाना चादिये ' 
सप फे रोगी फो छोने नहीं देना चाहिंे ' 
अदि घेहोशी अधिक माजम हो तो तूदिया 


१ 


श्घ्ड ॥ 


कझूबसतरि 


[ भानप्‌ 
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नघवसादर या केघल तृतिया छुघाना चाहिये | इन 
से नाक मुद्द श्राज्पे कफ निकलता छ निद्रा भग 
दो जाती हैं | छकोउ(, जिसका शाक बनता है 
छसकी जड़र तीला जपम्राल्य मोटार दोज्ा षील कर 
थोत्ती बना कर जलके पिल्लाना चाहिये इस पयोग 
सेसेकर्शा काले दृ्त तथा के द्योकर चिप शांत द्वोने 
पर घी श्रोर काली मिर्च पिलाना चाहिये। परन्तु 
यद्द छ्वियां यदि सर्प ने जरूर काथा हो तो करना 
समब्विंग्धता में पड़ कर यह दूवा भूत से कर भरी 
नहीं देना | बिना लप' कादे दी मनुष्य रवय इससे 
झर जाय॑ंगा | 
कमी न विगडउने वाणी, सथंदा पास स्खने 
चाली १०० में ८० को फायदा छरने बाली दया भी 
पाठक समझा , जिर्॒ख छूसी घोखा नदींदों सकक- 
ता है। काहो कीठो शब्यर्थ भौर अनेक घार पएरी- 
ज्षित है | देशी कारखानों की नील 5१ या 5। पाद 
इखेता चाहिय। पक ठोले नील ५ ठोले पानी में 
घोल कर १५१५ मिनट से जब तक जहर न उतरे 
पिज्नानो चाहिये चाहे घह ५ तोला तक फर्या न 
पी' जायें। छिलसी के १५ छिन्ली किसी 'कों 
इ७॥४ तोज्न उय्मधास को पिखाने दी जरूरय होती 
है| ग्वाश्एाठे के समान बिना यूदे के पच्ष वाली 
जिनसे नाम के समान श्वे त फूल गाता है, जिख- 
को खोग घूर्चा कहते हैं यह एक प्रकार वही नागद 
मनी है । उसकी जड़ को पीस कर क़ाली प्रि 
मिक्ता क़८ पिदाना' चादिये | इसको ४७ बार 
पिलाने से भत्र०प बिप उतर झाता हैं। - 


मिथिला मे पेगाई हुंई दवाई 
मियिला भें सपा विष से बचने के लिये 
प्रौचीन समय से पक परिपाटोी चछी श्रांती है। 


जिससे पक धर्षा तक थिष खप काटने पर सी 
नहों बाधा कर सकता है। इस छिये आपाद 
शुषा में पथम रविधार फे दिन ईश्वर गत( पुखक 
क नागदभनी ) मूल फछो द्वाथ से निकाल कर 
सफेद नघीन वस्त्र में लपेट छर रक्षो की सरषह् द* 
दिया हाथ में मन्ज पढ़ कर पांध देते है। वह पत्र 
यह्द है। 


शुक्ति सित दिन कश बार दण्म जे पद्पुलिकसू करय 


तागार रिघ नागा प्रयान्तिकिखद्रतस्यतरय ॥ 


झप' काट साने पर इसी दछा फे १ तोक़ा 
घूल को काली भिच के साथ पी कर जब तर 
शरीरमेसे विष कुलन निकिल्ल साव तय तक फिल्ासे 
हैं । पथ्य में घृत काली सिर्चा पिलाछे हैं दस 
इसरंगत ( पुलकघ्ृत्त नागद्मनी ) दो तोड् कर 
सप के मुखके पास करनेसे सप' भयक्ते मौरे समिट 
जाता है घुज नीचा करलेताहे यह एथ/लप्पकोद्मत 
करने केकारण नागदमनी नामसे शाखमें सिखीगयी 
है। में नागद्मनी के भेरों पर छुक्क जेख पूर्धा बूरी 
“द्पया में लिज चुछा हूं ।इस नागदमनो के क्तुप 
मिथिल्वा आदि स्थानों मेंद्ोते- हैं फूल लाख 
भव्येदार फूलफे खिल्नेपर काले नीलिमायुक्ते चैल- 
मी छ टे छोटे गोल एक एकमें दो दो सटे हुए लाच 
फल्न के धीय में दोत ६ । देखने में धास्ा अद्भपे 
के समाय एतोसे मातम दोता हे हमने यद्द कोषध 
श्वतन्न के सहकारी सम्पादक प'« आओ कांत 
सासे सिथित्वा से मगा कर पाप्त को है । 


( सपतन्ल से ) 


न्‍ ! सृचव्ादाताया कार्ट. धरकममकमइकाा+ कर 


ई 


अर 


शूट । 


ससायत 


जा 


[ भारत ५ 
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चांदी स सोना बनाने का (3००४र्भग०) उपाय-- 


पन्वन्तारे अ्रडु*१ नम्बर १६२७ मे 
श्रीमानकार्वराज अजिदेवगुप्तमिपग्रत्न विद्योलंकार 
जी का लख--प्राचीन रसायन! पढ़कर सुझे 
एक खल याद गाया जो मेरी दायरी में-छण्डन 
के सुप्रापिद्ध साधाहिक पत्र दट बहस ता०२-१०- 
२४ से साइरीेट/्फक खॉज के आधार पर * उद्धत 
भा। रासायनिक विषय निर्मूल नही है, कारिराण 
ख्ीने माचीन शेलीं के आधार पर ठकि हो मरकाश 
डाला हैं। वास्तव में पारद में अनेक' गुण ओर 
श्क्तिएं निहत हैं। हमारी दीधघ काकीन निद्रान 
इमें उद्देबयसे ही गिरा दिया है । उधर वरालनके 
डा० प्रेयने ने एक उष्णुलिम्प द्वारा पारद को 
सोने के रूप में बदलने का उपाय पा लिया है । 
आधुनेक वज्ञाने्का ने जा खोज की है उस का 
कूल भी विस्तृत दिया है। 


प्राचीन समय के रासायानेक यह भी 
मंति जानते थे कि झाकाश के नीचे ओर पृथ्वी 
के ऊपर ऐसा वाचेत्र शक्ति या पदाथ-पारद 
मौजूद है जो पातुओं के सोने के रूप में-वदल 
सकता है । लोग पारस पत्थर का. भी “बताते हैं 
बरत सोना बनाने की खोज में बहुत से रासाय- 
लनिक हेरान रहे सोना बनाते हुए कह ओर चीजें 
हाथ लगी और सफलता प्राप्त दे गई। पहला 


शाविष्कार-पि० शोगरमेकन ने बारूद बनाकी 
केघरने एसिडों की व्यवस्था जानी, हंल्याणट- 


ने गैसों को जान लिया, निदान सोना बनाने के 


उपायों को खाजवे हुए अवोर्चीन केपिस्ट्र। में बड़ी 
सफलता भात्र करली ।.रोडियम और विजकी की 
शक्ति आर व्यवहार की खोजने एक नए साइ- 
न्टिफिक समय का श्री गणेश कर दिया । 

फ्रांस के एक वेज्ञानिक ने पारे के ऐसे 
संस्कार किए जो वह पादी के सहश हढ्का दें। 
गया, ठंडा करने के लिए उन्हों ने पानी के स्व 


में उसे डा दिया निदान किसी कारण वश्ष 


शीकशी टूट गई और वड़ पानी में मिल गया। शीक्षी 
'हूटन का बड़ा दुख हुआ केसे पानी में से।निकाले 
वह इसी पर विचार करने छगे सहसा उन के 
हायरी में रखा हुआ गुराव का फूल जे विवाह 


“फे दिन उन की स्शाच उपहार खरूप [दिया वा 


टय में गिर पड़ा एरन्तु जसे ही, उन्होंने फ़ूछ, 
निकाछा तो ऐसा जान पड़ा अभो ही तोड़ कर” 
छाया गया है । यह वियचैनत्र पारवित्तन सस्मयदेख , 
से।चन लगे->यादे यह पानी मानव शरीर-में भी 
इसी प्रकार नव्य स्फातिें भर सके तो कायाकल्प 
का इस से उत्तम अन्य कोई उपाय न होगा । 


' इन्होंने स्वयम और २-४ हु मित्रों पर मयेर 


श्‌ च््द्‌ है। चमन्दष्द हि 


[ साञरः - 
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किया तो झतुभव हुआ कुछ पघतन्टों के छिय पन 
और शरीर उतना हीउत्तेजित दा जाता है जितना 
एक नव॒युवक झा-पम्मदतः अब शोर सफलता 
हे गई देगी जो सृत्य पर विजय प्राप्त करने के 
प्रयत्न में है उन्हें पारदके फैरुकार क्या कौडनेए । 
सरछ उपाय 

फ्रांस के एक वैज्ञानिक ने दावा किया दे 
कि चांदी दा सोने के रूप में परिवचन करने का 
हएपाय सफल है। गया है। उपाय साधारण हे, 
कुछ छिपाया नहीं है। “शुद्ध चांदी के १०४ 
आग एक साफ खादी में पिघराएं जाते हैं 





ग्रदि हैं. तो अपने रोग का खत पू| सा्धण 
[ रोग का व्यौरेध/र दास ] लिख भेजिये, तो बहा 
से रोग व्यवस्था और औषधि बोजना फरदोी 
साली है हमारे चिकित्सालय द्वारा अनेक कष्टसा 
ध्य शेगी आरोग्य हुए है | अनेक खज्जन इमारो 
'सम्पति से चिकित्सा कर धन, थश, मौन प्राप्त कर 
रहे हैं एक बार पत्र व्यव्यार फीजिये यदि आव- 
जश्यक समझा जायगा तो आपके शोग फा दाक्त 
शब्बन्तरिमे प्रकाशित कर पिद्वान्‌ बेचों की सम्म- 
निर्या भी लेली जायगी। चिकित्सालय को न्‍ 
पत्तो सुफ्त दी जाती दे पंधाकर देखिये । 
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दक्ष श 
200 लिथे' 


एस में ७ भाग जद हरताक और ३ भाग एन्शि- 
धनी सेलफाइटद मिलाई जाती है और उस को 
एक सो दर्ज की गर्मी थे तपाया जाता है जिस- 
का नतीजा णख देवा है कि चांदी सोना 
घनजाती है । 


साधारण प्रतुष्य शीत्र सफलछ न हा 
सकेंगे क्योंकि वह सो दर्जे की गर्भो- आगका 
पाप ने जान सकेंगे । कोई कृुशकू-रस्तायनिक 
देदयरी सहज उपाय बता सकेंगे ! 


रुपाकैशोर जेन 


बिल 

बहुत ही रूश्से सल्य में आंयुर्वीवीय शास्रौ- 
ब सिद्धि श्रौषधियां जेसे कृपीपक्वरसायन मस्य 
रस ग़ुटिका, गुग्गुल अ्रिष्ठ आसब, तेत,घुत अच- 
लेह, चूर्णाक्षाथ अकं८्वांद सत्पत्तार आदि भेजने का 
हमने विशेष ध्रवन्‍न्ध किया है। हमारे यहां की औ- 
पथियां शाख्रीय पैक्रियानुसार ब्िश्वखनीय बनती ' 
हूँ। जिन की परीक्षा कर अनेक शैद्यराजों रुथा 
जैद्सम्मेलन नेद्य लेबासलमित राजशुद आदि महा 
पुरुर्षा एव सभाझाने स्घयांप दूक साटों फिफ्रेट एन 
प्रशखापत्र प्रदांध किये हैं आशा है कि झाप मौ 


, योक्ष भाव का सूचोपत्र मंगा तथा औषधि खरीद ' 
एरीत्ा कर प्रशलः करे गे सूचीपत्र थोक साव का 
| मुझ़्त भेजा जाता है । कक 


बह 9 प जः ४ हा | 
पताकनेजर--भीषन्वन्तरि कोर्यालय विज़यगढ़ ( ऋलोगढ़ ) 


न 


हल] 


र्लै 
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बन 


क डिलान' 
#। फट &* ्र 
€४ मोम च्प 0) पा [७ ५ 
)०॥ ७ ४४ । 


हल. के 


3 सतत जनक 
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४० पु । 
| 
| बादल्वा: 
छेखक-श्री ० जनूपकाहू पाठक भायुवेदभूपक्ष 
गलाडु से आगे 
0 3 ८ + »प 
। लः अथत्-सक्िपात से उत्पन्न हुई मधूरिषा 
जसाय्या मसारका गा असाध्य है, इलका छत्तश मै कटद्दताहूँ | दृश्य मसूरि- 
भसाध्या:सन्नियतात्था स्तासांवक्ष्यामि छत्तमम्‌। ७५, ५३ फुसी कोई मूगेके समान जोख, खपेई- 
पवालसदुश्ञा: काश्रित्काश्रिज्जम्बू फलापमाः ॥ जामुन के समान रक़ घायी, कोई लोहे की गोली - 
छोह जाल समा: काश्रिदतसी फल सम्निभाः । के समान, कोई अलसो के चीज के समान दक्ष बा- 
भासां बहुविधा वर्या जायन्त दोष भेदवः ॥ की दोती है। इनके अतिरिक और आह व 
कासे हिक्‍्का प्रमहश्व ज्यरस्तीज्रः झ्ुदारुण: । कल हर कास, दिल्का, कि अ प्रलाप, 
प्रछापारति मूच्छोश्व तृष्णा दाहोप्रति घृणता ॥ पा कक “लक हक 28 मे जब आह 
मुखेन - भस्रवेद्रक्त णे लि कोल पता 
कण्डे धुरलरकं ः सा ह/०५ आर शब्द के साथ दांरुद श्वास का होना, इत्यादि सन 
दे धुछुरक कृत्वा - श्वसितत्यर्य दाहणप्र ॥ उंज जिस मसुरिका से पीड़ित महुष्य को होते हैं 
मसूरिकामि स्तस्य यस्येताने मिपखरेः । . . , "द अ्रसाध्य है।पेसी अदस्या में झच्छे कैदों को 
अल्णानीह दृयन्ते न देय तस्य , रोणल्य ॥? ' औषधि नहीं देनी चाहिये: 


कि 


. शृष्चष्ठ है। 


ही 


धर्वन्तरि 


[ भाग ५ 
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महूरिकारिष्ट 
“प्रसरिक्रसिभूतों थो ध्ुश प्राशोन निश्वलेत्‌। 
सप्नज्श त्यनति प्राणंस्तप्णावान्वायु दूषितः ॥ ? 
श्र्थाव-प्रसूरिका सेग से पीड़ित जो 
मनुष्य नाक के शत्यत्त श्वाख ले, प्याख से 
पीड़ित दो और अपतानफ आदि बात व्याथि 
से युक्त दो तो घद्द रोगी तत्काल मर जाता है।. 


मसुरिका की विकित्सा 

भसूरिका सेग की चिफिस्सा में दो मत ईैं- 

( १) इसमें औषधि का प्रयोग करना। 

(२) औषधि का प्रयोग नहीं करना ' 
एक झोर विद्वानों का कहना है कि इस रोग 
में ओपधि देना एक दूम-ही नहीं चाहिए 
थौक्ति छोषधि द ने से साठा कुपिद दोकर रोगी 
फो नए कर दंती है| मादा का पिडिका का 
आविर्भाच द्वोते द्वी रोगी फो पश्चित्र स्थान से , 
पक्षित्र शय्या पर, लेदा देना छादिण और उनको 
झाश्ाओं को पालन करते हुए सपब-दा उनकी 
सेवा सरकार में तत्पर रहना चादिये। नित्य 
दोनो समय झोर यदि द्वो सके तो 'तीनों समय 
रोगी के कमरे में धूप दीप दूकर शीतला दे थी 
का स्तोत्न पाठ करना चाहिए। किसी मकार की 
अपवित्र चीजें ग्रथवा लाल पीते रगे हुए कपड़े 
उस कप्तरे में नहीं रखना चादिए । दोगी छे 
खतूचे परिधार को भी सदा दविष्यान्न ही खोना 
छाहिये। यदि किछ्ली प्रकार भी रोगी के सत्कार, 
आशापासनन तथा सेधा में त्रष्टि हो जाती सो 
शोौतला दघी कुम्रित द्ोकर रोगी के प्रा्थों को 
स्रकट में पहुंचा देती है| जय तक इनकी स्थिति 
खेभी के शरोर पर रहे तब तक रोगी के परिदारों 
को उजित है कि दीक, इनकी झाजा. के 


छह 
| कक 2 


प्रनुलार जो वद्द चाहे, जो चह कहे ढसी प्रकार 
कर देवें | यदि ऐसी कोई आया दोते जिन को 
थे परिदारतख पाजन नद्दी कर सके तो उत्त आशा 
को उल्त घन न कर छे रोगी फे निकट जा अपनी 
शखमर्थवा को प्रछाट करते हुए प्रार्थना कर मौफों 
मांग ऐसे । नित्य २ नई २ चीजे , अच्छे २ फर्क 
अच्छी २ मिठाईरया तथा श्रन्य क्षो घस्तु वह चार्द 
खसम्तपप ए करना चाहिये। इस प्रकार सदा सेवामें 
कगे रहने से शीतल्ा देषी परश्ण दोकर विनय 
किसी प्रकार की हानि पहुंचाए चली जाती दै। 

दुघरी ओर दूसरे बिद्दा्नों का कहना है कि: 
इस रोसपें शीषध अवश्य देना छाहिए + फर्योकि 
बिशड़े हुए दोष दुष्यां को ठीक कर शरीर की प्रा- 
छतिक अबवब्या पर लाने चाला श्री ष्छ के कतिरि- 
क्त दूसरी कोई घस्तु नहीं हो सकती है | शर्रीर 
पर संकट आने से इस के सदा दितैषी प्रकृति 
देघी यद्यप्रि इसकी रक्ता का भार तठा देतीहै तथी- 
पि उतकी समयोच्तित सद्दायता के लिए श्रौषधि 
का प्रयोग करना परप्तावश्यक है।यदि रूमथ २: 
पर उनकी ( प्रज्षति देवी ) सद्दायता कर शोजी ब्ोः 
अबरू कर ने का यल्ल न किया जाए तो रोग प्रदत्त 
धोकर रोमी को नाश कर देता है। 

इन दोनों पक्त के लिखान्तों को डिचारने से ' 
माल्तूम पड़ता है कि द्वितीय पच्ध चाचे का सिद्धा- 
धत भीकोई ऋजुचित-नहों है। जब तक शरी< में 
किसी भ्रक्कार की खधाधी नहीं होती है तव तक 
कोई रोग भी उत्पन्न नहीं होता हैं। 
खराबी को दूर कर रोग हटाने की शक्ति शोंबध्ि, 
भर प्रकृति में है । जहाँ ख़राबी सामान्य रदती है 
चहां बिना: ओपधि के केवल प्रकृति दी काम कर: 


लेती है किंतु जदाँ खराबी फुछ भंसाधारण रूपः 


वाली. दोती है वहां भौष्धादि सदन करना पडस- 


3] 
७४ कट 


अ्रक्र ४ शीतल .[ १८४४ 
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है ।शीसला भी पक रोग है अतः दसके कारण भी 
घरीर में कुछ खराबी अपश्य होदी दे ।पदि यह 
खराबी बिगड़ कर भयदुर रूप धारण फरतले तो 
इलमें भी भोषधांदि का प्रयोग करना परमावश्यक 
है (जब तक इसका रूप साधारण है तब वक 
केघल पूजा पाठ आदि पर ही निर्भर किया जा 
सकता है कितु इसके सयद्वुकर रुप घारण करते 
“पर केबल आदि लक्कीर के फकीर बनकर सोगी 
के प्रंणों का सदार रूृना किखी प्रकाश उचित 
नदीं है। भाज कज प्राएइः ऐसा ही देखा जाता दै 
कि रोगी को अवस्था अत्यन्त खराब होगई है । 
किंतु घर वाल “माता में दवाई जददी पड़ती है । 
इस भाचोनोक्ति को र्मरण कर रोगी को शझौपधि 
देकर बचाने का यत्न नद्दीं करते हैं। मेरी समझ 
में यद्दी सूर्रोता एक प्रधान कारण है लिससे 
इस रोग में सत्यु सख्या शधिरू पढ़री जारही है। 


शतला के भात॑षधक उपाय 

; * दक्ष के दिना में बड़े दाद्यफ फे धर्रीर 
पर श्वेत खनदन का खोप करने से सथा झोटे 
बालक के शरोर पर क्षप कर ने झोौर थशजल्ोचन 
प्रिभी घटाने से इसका भय नहद्दीं रहता है । 


| अनविधे मोती ओर ऋछत्रे के मस्तक का 
दइाड ओर म्‌ गा तीन को जल में पीखछूर पिदाने 
से घधीवला रुक जाती है । 


प्रेना, चन्दन ओर नीमका कोपल्ल अल में 
पीस कर चेत्र शोर झाश्विन में बालकों को पिलाने 
से शीतखा नहीं निकलती है । 


जब शीतला निफसने का भथ दो और 
अ्राज्ञषक दूध पोता हो, अवस्था एफ घर्षा से 
अधिक न दो तो उसकी दृध पिलाने .घाली को 
अक घा्टाद तुछ गारियख की गिरो ४ तोला माता 


हे रोज खिलाने, वांखक २ घर्ष का ही तो हे तौ“ 


खिलाने. वालक तीने धर्ण का हो तो मे तोढा 
खिल!वे, इस प्रकार रोज़े खिल्लांने खरे शीवला का 
निषत्रदा रुक जाता है। 

जो मनुष्य नीमदे दौज, घदेड़े के बीज, 
श्र हल्दी इसका शीतक्ष जलन मेमलरी भाँति पीस 
&र पीता है बसके शरीरमें पीड़ा-->फारक शीतत्ता 


फा विकार कभी भरी नद्दी दोशा है। 


शीव्ता धालत्र रोगियों के! एचिच्र, रमणीक 
एकाँस और शीतल स्थानगें रखना चाहिए | ॥ लफ्े 
निकट फिसी प्रकार कीक्रपछिन्न वष्तु झथवा श्रए 
धिन्न मलुष्य नद्गी रहना चाहिए। नीम के पएसों 
खम्तेस डालियों से रोगी को रूदृ। दोकना चांद्विए ( 

ञ्षप, दोष, पतल्िदान, स्थरित धाचन पूठन 


'और ब्राह्मस गांय 3जगदस्था इन छे शान स्ते 


शीवत्ा शीघ्र शाइ्ठ हो जानी है । 

जिस मनुष्य की शीतजा निकली हो उसके 
एस यदि भ्रद्धापूवंक निम्न लिख्ति शीतला हतोतन्र 
पद्ा जाब तो इसूपफे पाठ से शीवदा शीघ्र शान्तद्दो 
जाती है। ' 
शीतला स्तोन्र | 
,. स्व श्री शीतला स्तेत्नस्य महादेव ऋषि: 
अनुष्टुप्‌ छन्‍द: ॥ शौतछादेवी शातकोपद्रव 
शान्त्यथ जप विानेयागा ॥ 

क्‍ स्कृन्द उवाच 


भसगवन्देवदवेश शीतवलाया: स्तव॑ शुभम | 
प्रवतुमहस्य शपेण विस्फोटकसयापहम्‌ ॥ 


इश्वर हवाच 
बन्दे५ह शीतांदेवी रासभर्स्यां दिशेश्वराम 8. 
यामासाधथ नवदत प्रस्फीटक मय महत्‌ : ४ 


घतिक्े शरीतके छत यो तृयादाह पीढेतः 


१९० ] धण्घज्यरि 


विश्फोटक मय घोर प्विए्र तस्य प्रणश्याते ॥ 
यस्तवामुदकमरध्ये तु॒फ्षत्वा सम्पूजयेच्रः ॥ 
विस्फोटकर्मयंधोरं कुछे तस्य नाजायते ॥ 

शीचले ज्वस्दग्धस्थ पातिगन्ध गतरय च॥। 

प्रमष्ठचज्तुपः. पुसस्तापाहुणीवितापद्म्‌ ॥ 

नामाने शरनिदांदेवी रासभस्थां दिगम्वराम्‌ ॥ 

सार्जनी कलशोएता शूपीलंकृतमस्तकाम्‌ ॥ 
शीतले पलुजान्रोगाव्नृ्णां हरसिदृस्तरान्‌ ॥ 

 विस्फाटकविशीणानां लग्रेकाउमृुतवर्षिणी ॥ 
गढगण्ठग्रहरोगा ये चान्ये दारुणा नृशाम्‌ ॥ 

खदनुध्यान मन्रिण शीतके शान्ति ते चयम ॥ 

मे मनन्‍्जो नोएधं किथित्पापरोगस्य विध्वते ॥ 

लगेका शीतके धा त्री नान्‍्यां पदथ्यामि देवताम ॥ 

मृणालतन्तुसदर्शी नामिहन्मध्य सास्थिताम ॥ 

थरत्वां सज्चिन्तयेद्रेवी तस्य झृत्युने जायते ॥ 

अएक शीतकादव्या यः परठेन्मानवः सदा ॥ 

विस्फोटक भय॑ घोर कुछे तस्य॑ न जाय॑ते ॥ 

श्रोततव्यं पठितव्यज्च नरेभक्ति समन्वितेः ॥ 

उपसगे विनाशायपरं स्वस्त्यथ्न महत्‌ ॥ 

घीतकाएमेताद्धे न देय यस्य कस्य चित ॥ 

किन्तु तस््रे प्रदातव्य मक्ति श्रद्धान्वितो हियः॥ 

यदि कोई सज्जन संस्कृत द्ोने की घजह 


से इस्र स्तोच का पाठ नद्ीं कर सके तो उनके 


लिये इसका भाषा दोहा घुजक्ष प्रयात छऋरद में 
फर दिया गया है जो निम्नत्नखित है। 


दोहा । 


बन्द देवी शीतछा नग्न दिगरम्पर वेष । 


खरारूद कर सोहनी उरु आनन्द विशेष ॥ 


भाग, ] 


यू ७-0-७००००-९०-९०९७००००७-%:३--९००९०-९००९००-०-९०-००३७-९-००७-०-९४४५- ०५७६7६७/४९/ <०-८-९४९७४7ए#क्र१४क 8 #३/१-० ६४-०० -९ 


मुजन्नप्रयात छन्द | 
नम शीवला शोतछा शीतकारी | 
तुम्दारी कृपा से मिर्ट ब्याधि सारी ॥ 
मद्द। ऐपीड़िका रक्त आताप द्वारी | 
त॒षा ताप मेरे जपू जाप मारी ॥ १॥ 
तुम्दें नीर में थाप पूजन ध्चाव | 
धरे सेंट लन्‍्प्रुख ८ मस्तक अुकामे ॥ 
उसे आप कर देत आनन्द्‌कररी । 
न हो शीवजा रोग छल छुछ मारी ॥२॥ 
प्रदाज्वर व्यथा द्द्द दुर्ग'घ घेरा। 
हुए नए चत्च सप्मा जग अधेरा ॥ 
उसे ओपधि रुप है नाम नेरा | 
कर लोग विद्वान घर्यान सबेरा ॥ ३ ॥ 
गधे की सारी नगन काय स्पोहे 
लिये कर वबुद्दारी सकल सृष्टि मो है ॥ 
धरा दुसरे दाथ में शीस सपा ॥ 
नमू शीतला राजराणी अनूपा ॥४॥ 


'झदो शीवला मानची देह माद्दी । 


मद्दा व्यायि विस्फोट जादिस लखाही ॥ 
तुद्दी दुःख दरवो तुद्दी सुख निशांनी | 
तुद्दी है छुधा वृष्टि करता भवानी ॥५॥ 
गछ्ले गएडनात्रा तथा और पीड़ा | 
महाकए्ट दारुण त्वच्यो मध्यकीडा ॥ 
त्वचा शोथ पिड़िल्ली उद्रु पर श्रफारा | 
घरें ध्यान तेरा मिट्े व विकारा ॥६॥ 
घुरी व्याधि है शोतक्ता रोग माई। 
नहीं मन्त्र इसका नहीं कुछ दशाई॥ 
नहीं देव-दानव कोई शक्ति घांरी। 
त॒द्दी डुगख इर्ता मद्दाननद कांरे ॥७॥ 
अह्दो मांता जो कोई मानव सयाना 
कमल नाल के मध्य तन्तु समाना ॥ ' 
हृदय नाश्नि में घारि कर तोहि ध्याक्षे | 


' अऋऔ्छ ] 


शौतज्ा. 


६ रैश्ह , 
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उसे सृत्यु यमराज फिर ना सतावे॥८॥ 
' खदा काल्नत्रो ब्यक्ति यद्द स्तोनन गावे। 
उस्र तौध विस्फोटका ना सतागे॥ 
नद्दो ब्याधि डस वंश में कष्ट झारी। 
पढ़े प्रात उठ पाठ कल्यांय सारी ॥श॥ 


दोहा, । 


।क्‍ 


कई निवारण सुख करण, मृलमन्ज गुण खान । 


भक्तिभाव चित्त घार के पढ़त छुनत फल्याय ॥ 
जिस सिस को महि दीजिये, यद्द हतोत्र दर्षाय । 

भ्रद्धा भक्ति बिवेक धिन, अधिकोरो नहीं थाय ॥ 
शशि रस द्वीप बसुन्धरा, माधव मित युग भान | 
'उल्था ज्योतिष शत्न का, काशी खण्ड समान ॥ 
यदि शोतंल्ा रोगी को कोई पुरुष पवित्र दो 
कर निम्न लिखित मश्न द्वारा नीम के ते हनो 
( शासत्रा ) से १०८ बार सार दूघे तो भरी शेग़ 

शीघ्र हट जाता है। 
| मन्त्र । 


““#ल्तों महावीराय सर्व सिद्धि प्रदायक । 
विस्फोटक भय॑ घोर रक्ष रक्ष महावक्त ॥! 
यदि इसी प्रकार पूजा पाठ आदि फे करने 
से रोग शान्त द्वो जावे तो भ्रच्छी दीवात है 
किश्तु बदि सेग का लक्षण खुघरता हुआ न 
दीख पह्े तो बातादि भेद से 
क्र झोषधादि सो अवश्य प्रतोग करना याहिये | 


वातजा शीतला ( शराविका ) 


सघुपंचमूल, शद्दत्‌ पंचमुलल, रास्ता, शरामला 
ऋस, ध्यमाप्ता, ग्रिलोब, घनिया और नागश्मोथा 
इनको पीख कर प्रीने से घातक भसूरिकां नह 
दो जाती है 


रोग का निर्णय , 


मसजीठ, बढ़, पाकर, शिरीष ओर मूलर 
इनकी छाछा को एकञ्र पीछा छर चारो ओएश लेश 
फरने से वात की मसूरिक्षा नष्ट हो जाती है। 


पित्तजा शीवलछा.( कच्छपिका ) 

षित्त की मसरिका में प्रथम पटोल्च के जड़ 
का काथ पटोल्लपन्न के क्वोथ में केतारी के जड़ का 
स्परस मिल्लाकर पिल्ाना चादिये। 

नीम, पिलख पापड़ा, एणाठ, परवत्त, सफेद 
चन्दून, लाढा चश्दून, खस, कुटकी, भोता, घाकर, 
घमासा इन को एकत्र पीख कर शत की तरह 
मिश्री मिल्ला कर पीने खे पिच की मसूरिक्ा नष्ट 
दो जोती है। 

फिशमिस, गभारी फल, खज्जूर, नीम 

छाल वाकख, घान का लावा, शाँवला झीर जबा- 
स्रा इनके काढ़े में मिश्री मिलाकर पीने से पिछ स्थे 
छत्पन्न हुई शीवला शांत दोजाती हे । 

शिदीष, मूलर, पीपल, बड़ ओर कप्तत्नकी 
अड़ इन पाँचों को पीखकर मफ्खन में मथकर 
रोगी के शरीर पर सले और पथ्य में नदा चादख 
घोझा हुआ दाल (मंग का) और दद्दी को प्रष्शन 
आदि खिलाओे तो शीघ्र पित्तले उत्पन्न हुई शीसला 
शांत द्ोजाती है | 


कफजा शीतला (जालिनी ) । 

घैल, श्योनाक, गभारी, पाटल, गनियारी, 
शालपर्यी , पृष्ठ पर्यी, रेंगनी, सुठरेंगनी, (इृद्दतीद्वय) 
भौर गोखुरू यद दशमघुख ठथा चरियारा, सास, 
अबासा, गरीब, धनिर्या और नागरसमोथा इन 
सोलह झोपषधियों को समोतसाग के काश कर 
इसमें मधु मिलाकर पिखाने से जातिनी शीतका 
शांत द्वोज़ाती है। 


१५२ 


धम्प-स रि 


न माग५ ] 
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जिन व 


चिसयता, तागरसोशा, पान, हर, पदेड़ा 
आंवला, ब्नदजी, नीमकापत्ता, लेंटीमघु और पर 
छा, को पता, इनके फवाथ में मधु मिला कर पीने 
से कफसे उत्पन्न हुए शीतला शीघ्र शान्त्‌ दोजांती दे 
घाकस, मागरसोथा, चिरायता,दर, वद्देडा 
ओला, इन्द्रजो, जचाखा तोता परवत्त ओर नीम 
इनका फवाथ बनाकर पीने से कफ की शीतला 
शांत द्ोजोती है । 


९ ८७5 
सन्निषातजा शीतला (सपोरिका) 
नीम, पिचपापडा, पाढ़, तीता परवल, 
कुटकी, सफेद चन्दन, ताल चन्दन, खास, ता, 
घाकसख, भोर लाल धमाखा इनके फंचाथ में मिश्री 


| मिलाकर पीने से खब दोषों से उत्पन्ष हुईं शीतल्ा 


शत दोआती है। 
नीम वृद्ध का सर्वाज़् अर्थात्‌ छात्र, जड़, 
शाखा, पत्र, पुष्प, फल, इलदी, चोपचीनी, धर 
बह्ेड़ा, ओला, छोंठ, पीपल, कांसीमिरच, ब्राह्मी 
भोखुरू, भिल्लाबा, चीता घायबिड'्र, घुएना लो - 
भव्म, गुरीच, चाबची, अ्मलताख का बीज, छुट 
#िखरी, इन्द्रजो, कत्था, ओए श्टक्दार के परत 
शाद समान सा) लिकर मद्दीन पीस नामरमोथे के 
एवाथ में इन खछबको सातयार भाषन्ता देचे और 
भूगराज के स्वरख में भी सात भावना देवे फिर 
छाया में छुखाकर फाम में लावे। रोगी के अश्विव- 
सानुसार ४ माशा से १ तोजा तक निर्मल मधु छे 
साथ चटापे तो थद्द राग शीघ्र शांत हो | यह योग 
चघहय सद्दिता में तह्मालीने माकंडेयजीकी सुनाया 
है क्षीर यद लगी प्रकार की शीत ता में लामकारी 
होता है। इस रोग के रोगी को पथ्यापथ्य जालिनी 
शोतल्ा के समान ही है कितु इसमें रोगो,की खार 


, सम्दात अधिक रखनो चादिये। कठोर बायु, मेघ, 


की गजना. विजलीकी चमद बढ़ाई की चडचअरऊःहंट 
इसमें द्वानिकारक है| 


रक्तजा शातला (पद्टारिक ) 


शीला और महुआ दोनों के दाढ़े में मधु 
मिखाकर पिल्लाने से रच से उत्पन्न एुई शीवजा 
शान्त हो जाती है। 

मेंहदी के पत्ते, पित्तपापड़ा, कावली बेर, 
(उच्चाव) इनको समान भाग लेकर फांट बनाये 
ओर मधु मिला फे फिये तो रक्त से द्वोने वाली 
शोतख्ा शांव होदी है। 

रक्तचन्दन, जदरमोहरा, लछुत् हेड़ा, इनको 
समान भाग छेकर शीतल जल में पीख योगी के 
शरीर पर छेष फरना चाहिये। इसले रच धाती 
शीतला शीघ्र दूब जाती है | 


५5 ऋ्‌ ("५ 
चागता शोतला ( पात्रेणी ) 
इस रोग बाले बात्रक के गक्के में चमेत्वी 
के पुष्पां का द्वार डालना, उसके शिद्ावन पर 
चमेक्तो के पुष्पा क्रो अच्छी तरद् से दिद्दा देनाउ सके 
विछावर को रूदा स्वाफ रखना और पदलते 
रहना चाहिये | रोगी की जिसमें चमेत्री दे फ्‌ज्नो 
के सुगध के अतिरिक्त कोई दुरन्‍ध नहीं लगने पाये 
इसका ध्यान अधश्य रहना चाहिये। इस प्रकार 
करने से रोग बहुत जल्द शांत होजाताहँ। 
«यदि चन्र गत शीतला में श्रन्नबिद्ध मोती 
आध आध माशे को मात्रा से दिन भर में ३-७ 
बार पानी से खिजाई जाथे घो यद्द रोग शांत हो 
ज्ञात! है! मद 
रोमगता शै।तला-[विदारिका] 
यद्द रोग स्वयं दी तीसरे घ पाँचवे दिन 
शांत दोजाता है ग्रेतः इसकी छिकित्सा करने की 


हर 


' शक छ ॥. शीत 


[इर३. ' 
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झाधश्यकता नहीं है । यदि किसी कारश से 
जलिकित्सा करनी पड़ तो फ्रेवल मेंहदीके पता को 
शीतल जल में फुक्षाकर उलछके छाने हुये जलमें 
थोड़ी मिसिरी मिलाकर पिल्लादेना चाहिये। 


कायु वी वेश (उन्ताव)घुनक्का, फेशर, पि- 


पापड़ा, ओर अद्भूर इन घस्तुओं से फुलाया 
इमा पानी भी इस रोग में बहुत सामदायक है | 


रसगता शीतल! ( दुद्धंरी ) 

महुआ को जड़, दर. यदेड़ा, आला, दूब, 
आस, दाल चोनी क्‍मस्त गह्दा, खख, मजीठ और 
लोथ इन दवाइयां दो जलन में पोख कर रोगी के 
शरीर पर छेप णरना, सिन्दूर और मोम दोनों को 
मित्ना कर घूनी देना , जड्छी गोएठों फे राख को 
पिड्काओं पर रूगौता, इन उपायों से रसगता 
शीतला शांत द्ोती है । हे 


रक्तगता शीवला ( दुभद्विका ) 


सको शॉत छूरने के लिये योगी को छन्तदी 
घिछ कर यवोचित साया में पिल्लाता चाहिये। 
याकस्त का पत्ता, नागर मोथा, ग॒ रीच और 
झ्ुनफ्का इनके काढ़े में मधु मिल्ला कर पाने से सी 
थद्द शोग हटता है । ह 


इस शौतल्ा में नीम के 2६ुलियाँ का रहना 


झधिक श्राचश्यक है| इसके द्वारा रोगी को घदा 
बायु देंना उचित है | 


मापगता शीतला ( पिडकां ] 


घुनकका, छोद्दांडा , परवलपतचा, नीम फा 
खख, धाफस का पत्ता , चान का' लाधा, ओत। 


पीपल, पिश पाप्रडा, भीम की छाल, भ्वंस 
चन्दन, रक्त चरदून, २ रीज, छोहा, धघिछुमार; 
( छत कुमारी)छाकस, खल ओर शिरोषि का घीया 
इनके काढ़े में मिसेरी ,मित्रा कर पोने से रोज 


शीघ्र शांत होदा है । 


मेदागवा शीवञ ( शजलिका ) 


जेठी, मधु दर, बह्देडा), आखा, रूब घास, 


' द्वार चौनी, दाख इल्दी,कमल का फूल, छोध ओर ' 


मजीठ इन खब को खमान भाग थे शीतल जब में 
पीख कर लेप करे और इसी के जल को नाक'में 
संघावे श्र आंखों में टपकाचे | इछ प्रकार फरनें 
से मदो गता शीतला शीघ्र शांघ दो लाती हैं ॥ 


अआस्याता शावला 
इसकी चिकित्सा भेदोगन्षा शीतलाके समान 
करनी जाहष्ठिये। 


, मज्जागता और शक़्गता शीतछा | 


ये दोनों शीतल्ा असाध्य हैं। इनकी विकि-, 
त्छा करते समय प्रथम शीतला देंदी का दी ध्यान, 
जप हवन दान आदि करना चाहिये। श्षधि में 
साठ का अथवा होंठ फ़रे साथ गूगल मिले हुए का 
क्वाथ बना कर डह॑में मधु देकर रोगी को पिखाना 
चाहिए। इनके' स्थान में हाथो के ल्ीद की घूनी 
देना भी द्वित दर है । 
बात पिच जा, बात कफ जा और कफ पिछजाः 


- शीतत्वा की चिक्त्सा उन दी चातक्षा, पित्तजा 


झोर कफजा जीतता फे खमान करनी चाहिये। 


शीतल्ा छे प्रत्येक भेदा में जो सब ओपधियां 
इस नियन्ध में कद्दी गई हैं वे फेदल उदाहरण 


ओर जवासा इन औौषधों के काढ़े में मिखरी मिल्रा | मांत्र हैं । उन दी दो. एक औषधियों पर ' 


करपिछाने से मांखगता शीतला शांत दोती है। 


| 


निर्भर रदने से कार्य में किछी प्रकार सफंजता नह 


११४ | 


चघब्चश्व रि्‌ 


([ भात ४ 
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हो सकती है | अनुभवशील चिकित्सकी कोडचित 
है कि सैगी की जैसी श्रघसथा देखें ठोफ उल्ी 
घकार श्रौपधि चुनकर ब्यपद्वार करें। इस शोग 
में निन्न लिखित औपध मावः श्धिक्ष भसिद्ध और 
ब्यघदत है । 

आओषधों के नाम । 

(९) पदोलादि प्याथ, अम्दतादि क्ांथ, जिपञ 
छूज्ाए काथ, गहृूच्यादि काथ, द्राक्षादि फाथ 
शुरासमादि छांण, जाद्रिष्टक, निस्वादि काथ, 
उच्णादियुय ,छुलंसरख, खब्ब तोसद्ू रख इन्दुकत्ा 

घटी, एल्राचरिष्ठ 


इल फहई भीषधियों छे झतिरिक्त भी यदि शाद 
प्रथकता दील पड़ तो दूसरे अझधिकारके ओपधियों 
को दी प्रयोग कश फार्य निकाल तोता चादिये । 
श्ीषर्धो के भयोग करते समय फेवल्ल इतनों दी 
इमरण रखला चाहिये कि इस रागमें कोई तीदण 
विपसे प्रश्तुत ध्ययवा क्षोई झधिक शोधघक शी पधि 
लदों प्रद़ने पावे । 


प्रनस्पातियों का भाशे स्टाक 


दीक्षा(ए३८८ं।०॥0 ) 


का साधारण परिचय 
जिस मनुष्य को फभी शीतल्षा नहीं निकद्ली हैं. 
यदि उचस्चको कमी संणोग पश शीघक्ला निराए ह्यातें 
लो शह यड़ी भयहूरी शोसीहै। हससे पोडित होने 
छात्ते प्रायः मरही जातेह । यदि एक बारभी शीतला 
फे निकल जाने रे उ्तका पीन कप्रजोर द्वोगवा है 
तो फिर यदि दोबारा शीतल्ा कभी निफलगी तो 
उसकाबल्न पद्दिलेकी श्रपेत्षा बहुतकम रदेगाशीतता 
के एक वार नियत ज्ञान पर डुबोरा शीतता 
का प्रक्रोप वहीं द्ोता है भीर यदि होता है 
वो घद घटष्ठत कम्र पराक्रम चाला द्ोता है। इसी 
छिद्वांत का अनुसरण करके आराज कल टीका 
जगाने की प्रथा (९४८८०॑ंमब07) ध्रणलित है. ॥ 
अच्छे आदमियां के शरीर में शीसला के घीज को 
प्रवेश कराकर इल रोगको छत्पप्न कर देतेहें ।इ सके 
दोनेसेशरोरस्थ शीतलाकुर अवल हो जाताहैजिससे 
(आराम द्वोने पर)इसमें स्वयं निफलनेकीशक्ति नहीं 
रहतीहे | शीतलारो कनेका यद्भां एकश्च्छा उपौय 
धत्येक मनुभ्यके दखका अबुखत्यण करना चाहिए | 
' लय सम्मेशन पश्चिका 


देहरादून के जड़ल का 


कृन्ट्रेकट 

द्विमाल्य पदेश के देहरादून से गेध सम्राज शच्छी तरह परिचित हैं घह्दा हजारे मन भ्नश्पतियाँ 
धतिष्र निकलती हैं हमने अबकी व बहा के जड़लात से बनौषधि संग्रह कराने का कर्ट्रेक्ट किया है 
अतःबिन बची झो मर्नो की दावाद में शासपर्थी, पृष्ठपर्णी, बुृदती, श्योनाक, बेल अप्नमिम थ, द्लाश्मरी 
(छम्पारे)) पारला, वृस्ती, माषपर्णी, चारादी क द्‌, क्षीरविदारीकद्‌,कचनार,नकब्चिकनी, सहदेई,शिव खिड्ी 
ममीते, मगरेव,प्राष्ी,ख साख गछ्षमसारिशी,गड़मार आदिर चाहिए घद्द तत्काल लिखें उल्‍्हे दम बहुतही - 
दम एमलफा में सप्ादी कत्देंगे। जितदीरी अधिक हेब्दर्ल लिखें व्षभरके लिए समह फरले ऐेखाइवसर 
फिर ६ यह! फिवेगा[ । हियेदृर तरे दाध्य 7 ” विज्ञयनढ़[अन्षीयढ़] - . 


कर कप 
सुझर पी 


डा हल 
200 + 


अड ४ | 


। प्रम्मादरीध में बच्ति प्रयोग 


[ १४३ 
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व्यय प्यर पका ए छू हक कायल व्यर प्यार 
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रा सत्तावरोध में वस्ति प्रयोग | 


वकश्थ्यप्काशवप्डर प्यसुथ्कड पका पका प्वात प्थउल कक ध्थ 
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( छुखक- श्रीयुत वा० गणपति चन्द्र जी केछा सम्पादक--अग्रेजी शिक्षक ) 


#:2थ००थ०कादालिर ">> ६-2 7:डशखाततकतककाकमाक, 


जर अमर भगवान की फक्पा से 
गत चर्ष घन्वन्तरि के विशेषाह्ल में 
इस बिपय का यर्थेष्ट विवेचन दो 
चुका है, तथापि उस्तमें परत 
प्रयोग-प्रकरण में बताये हुए. एकऋ 
प्रयोग पर कुछ अधिक प्रकाश 
डालने के लिये इस विपय पर दम फिर कुछ 
विचार करे मे । 
सामस्य फचलजियत तो पीचक--साौरक 
( .828६ए९७ छेग्ज टियव ) औषधों करें प्रयोग से ही 
ठीक हो जाती हे, यदि कुछ८ अधिक द्वो--या कुछ 
दिन से स्थायी द्वो तो रंचक ( एिप्राप्ट#ए० 
पगंटिव)भोषर्धा तथा स्नेह धस्ति(006772पऐनीमा) 
आदि का प्रयोजन द्वोता है और दो--चार दिल में 
'हासत ठीक द्वो जाती है | । 
परन्तु कभी२ असावधचानी--अनभशिछता पा, 
उचित झबसर के अभाव से यद्द रोंग घर जमा 
छेता है भोर चिरस्थायी हो रदता है भोजन के 
समय विशेष रूचि बिना होखाते,पीते रदते हैं और 
उसका कुछ अश हज़ेम भी होता रद्दता है परन्तु 
अधिकांश चुद्राँच ( ]९४४४४% प्रिसेंटी ) द्वारा 





प्रहण न द्वोने छे कारण पोषक तर्त्वा को द्विद हुए 
दी, मल बन जाता है। 


ना 


बददद्‌ अच ( 0००० कोलन) में पहुंच फर 
उसको जल तो शोषण द्वो जांवा है, परन्तु शेष 
भाग सि्निग्ध होने फे फारण आँत को दीवारों में 
चारो शोर जमा द्ोता जाता है श्रोर् फेवल कुछ 
अग्रश ही बाहर निकरता है। चींर रधदा मल 
स्थायी रूब्र से जमा रहने लगता है-पेट भरत 
रहता है--परारम्वार दूषित घायु सरती है भोर 
उससे भी अधिर अर सें जमा रददी झआती है। 


“ छससे पायन क्रिया में भी घोधा आंती है ओर 


चित्त भी घिषएय रहने खगता दे | परन्तु झधिकाँश 
रोगी इख दशा को न सम्रभने के फारण--कोई 
अन्य विकार ही समझे रद्दते हें। ु 


ऐसे पुराने मल्ावरोध में--अदित पड़ जाने 
के फारण प्रौयः पिशेष कष्ट भी प्रतीत नहीं द्वोता 
और रोश की भयकरता छिपो रद्दती है परन्तु 
घास्तव में बह दशा पूर्ण ध्यान देने योग्य ओर 
समय साभ्य दे | 


शक “3 7 लायात 
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इसकी चिकित्सा का प्रथम सिद्धात यही है 
कि संचित मल आँतों से छूटे ओर बाहर द्वो जाय 
इसके किये द्श्वाधए झीषधें कोई काम नही करती 
छाधारण पियकारियां भी, उसके ऊपर तक दी, 


प्रभाव करती है--और उस मल पर चिकने घड़े , 


पी भांति कोई प्रभाव वहीं पड़ता । 


छ छ 

प्सी दशा में ध्य०--१०० से १०४ अंश 
फै० के ताप वा शीतोष्ण जल - कुछ गि व्लरीत-- 
था साधुन मिल्ना*र बड़ी आंतों में पहुंचाना, और 
दो--चार--छ+ मिचद रख कर निकाल देना अभ्रव्य त 
छाम करता हैं उछले, धीरे २, घद्द उपण से ट्निग्ध 
छोर मत, ढीजा हो हो कर बाहर निकलने लगता 
है। आंतों थंगे भी विज्ञाम मिलता है और रंचक 
प्रयोगा के समान--कोई दिक्तोम उनमे चह्दीं 
होता | 


' लख चढ़ाने केक आसन हैं। साधारण तयारोगी 
को पाई करवट लिया कर जख चढ़ाते हैं जिश्वसेकि 
अंत्रके अन्तिम आधे अशरमेंजलवलूशी पहुंचता है । 
और प्रायः घद्दी सक्क समस्त भी अधिक जमा श्हता 
है। परन्तु स्थायी मलावयरोध के कारण छूपित्त 
जमाघ यदि अच के कूप्चे गामी( दारदिनी ओर छे) 
सागमे सी होने लगा दोतो इस छ'ड़् से वर्धा यथेष्र 
प्रमाध नहीं होता और घहाँ की बिकृल चह्झु 
( जो स्वभाधतः ऊपर को जाना चाहेगी ) नोचे 


की भोर आँत में भर हुए जल को चीर कर नहीं 


आा खऋकतो झतः रोगी को कुछ फछ ली दोत्ता 
सस्पपष दे 


ई 


ि 5. 
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|. ऐसी दशः में सेगी को घुटनों फे बब्ब-- 
उल्नटां लिटाना सर्पोत्तम द्ोठ। है । यदि भंत्र की 
हिथिदि पर विचार किया जाय थो बद्द दत्कात 
समर में श्रा जाता दे | 


थे 25३, 
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१--हुह २--वेंदुआ ( स्घरय तर) ३ 


ञ्र्घ 


ह४--आमाशप या सेख्य--प५ आामाशव का दृर्वाओं 
३--पकक्‍दषचाशक--७ छोटी आँत ४-घड़ी आँद 
३ सलक्षर्धान-०६१७- शिर--११ आर पुच्छ ! 


अर ४ ) 


मलावरोध मेंवस्विप्रयोग 


[ १६७ 


रर 
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ध्यान देने योग्य बार्ति-- 
१छोटो श्रांत की संधि ( 0४८प7 ) से चल 
कर-बड़ी श्रंत ( 00००) पहिले ऊपर 
को चढ़ती हुई यकृत तक पहुंचती है यदद भाग 
ऊर्ष्व भांमी बुहृदन्‍त्र (४०९07 00000 
ऐश्लोन्डिंग कोलनन ) दै--- 
२-फिर मुंड़ झर बाई ओर को आरमाशय , तक 
सम तल जाती है यद्द भाग अनुप्रस्थ 
(॥पक्चा8ए७:8७ टाल दर्स कोलन)बृदद दन्‍्त्र दे | 
३--अभ्रब मुंड॒ करवाई ओोश नीचे उतरतो है।यह 
भाग अ्रधोगामीजृद्द दून (0९४९०४०प।एु ०0000 
डिस॑डिंग कालन ) है. । 
४--मानिये कि रोगी बाई' करवट से कटा हुथो है, 
तो पति के जल को पद्चिजें अधोगामी 
(700960/वए्ट),साग में बहने के बादू--अलुमन- 
हथ (7787570०7७6 समतत्न) भाग भें--१! फीट 
ऊचा चढ़नादोगा--तव घद ऊपर फे ऊरध्च 
गामी (23.82९वाएटु ०००ए्षञाग तकफ॑डुचेगा। 
५--उच्त साग की घायु को अब बाहर निकलने प्हे 
लिए अलुप्रश्य ओर अधोगामी भागों में मरे 
हुए. जल को चीर कऋर-तीची उतर कर 
बाहर को मार्ग मिलेगा, परन्तु नीचा उतरना 
घाय के रवभाथ फे घति कूल है । शत जहां 
तक्ष दोगा वह ऊपर--क्ष द्वौच में माग लेने को 
जोर कर भो। इससे कुछ कष्ट होगां। 
६--अ्रप मानिये कि रोगी ( # चित्र में घताये हुए 


ढड़ से ) घुटनों के बत--उजटा लेट रहा दै-- 


तो--शआामाशय ओर घछत के चीच को इृदद्‌ जे 
६ अनुपस्थ पटाएएश8४ )उद्के पीछे रहने 
के कारण (शव ) ऊपर को है अतः कंदि 
प्रदेश के (दादिने ' बायें ) ऊध्थ गामी 
( &3९0थापए्र ) और रधोगामी ( /288०९॥प ०६ 


भागों के सम्रतत्त में दी है। अर्थात्‌ सम 
सतवृद्द दूत एक लेबल (6४० ) में हे । 
' शब जितना भी अल जायगा बद समस्त बड़ी 
अंत में फैलेंगा, भझौर साथ द्वी घहाँ की धायु 
भी-जलकीे ऊ१९ रहोकर बाहरनिकलतीजायगी! 


६--अआ्रावश्वकताचुसार यदि ३--७ सेर जल भी 
चढ़ादें ओर समस्त अनत्र भरदे' नो भी घायु 
नहीं घुटेगी कर्षोक्ति जब तकजल कम था शोर 
शेप स्थान में घायु थी तब तक ऊपर २ घास, 
के लिये राम खाल्यी था। अय घासु बगहीं रह 
नल मय है और टक्कर देदेकर घड़ी झत के 
कोने २ से मदद उखाड़ रहा है। इसी लिये 
अचिरस्थायी मत्ावरोध हटाने को--यदआसन 
सर्वासम है | 
चित्त ब्ेटने से भी, बहुत कुछ ऐसी दी 
स्थिति होती है परु्तु मलद्वार सिचा दहने 
ले जल जाने और वायु निकत्तनेम सुगमतानदीं 
दोती | दूसरे घडुतसा जल बाहर को ही बह्द 
जाताहे । इस आसनमें ये दोप भी नहीं हैं । 
यद्द कोई नवीन आविष्कार नहीं। पाश्चात्य 
ज्ञाक्टर गण बहुत सप्रय से इसका छाम उठा 
रहे हैं जिनमें छुमसिद्ध डा० टेलर--छा० 
गोल्ड--हा० स्टीफ़न--हाफ्टर तथा घेयवर 
इपस्ति भी धन्ुुमत्प्रसाद जी जोशी केशुम नाम 
उल्लेखनीय हैँ | आशा है| कि पेद्यवर प्षणदाया- 
थ् जी त्त्था सिपर्वर नह क३ कक क0 ०4 ज्ञीः 
की शद्वा इस से निशच हो जायनी | 
इस पकार दो--चार & मिनट हो जन 
रखने फे पद्मात्‌ रोगी को घोर २ विठादे' औद 
शांच द्वोने दे । मत्येक धार के प्रयोग में कम 
से कम्न तीवत--घार पिक्सल का झन्तश शरों 
छुखू पृथक सदन हो उतना ही प्रयोग करें 


श्थ्ष् ] धन्वन्तरि [ भाग ५ 


"५०-4० 4० थी 4०-९० 4 कै कै 5० ९०-4० ७5% ९५९८९ २० ०५ *-०+क २०-०५ + *०-+ ५-०7 कि ८० < <ी+ 


सके आर 


फननन+ 


५. नॉब्यो कर > पा असओड | ऑिलक+ 


४ ल्यकन श 

| 22४४८ 
ध्ट /£ 2०४, 

(४४४८ 

408 ्‌ 


मद छपलस्त 





| अटब अप कक इक ्ड ४2८ ग्धल्ट् ८7227 हर ४ किस अटसमान 
| 2227 5 

है ज- 

ई 


हि 6 
मयाकर्णी 
के , [ लेखक--श्रीमान्‌ वा० रुपछाढमी बे० वनस्पति विज्ञ बनारस] 


इआइआा 48 अल 4:72 - «बहा 


अनेक भाषा के नाम 
सृषाकरणर्याखुपर्णी च वृष पर्स्याखुकर्णिका । 
भूमिचरी द्ववन्ती च शम्बरी भूधरा अया॥ 
मुलाकर्णी, आखुपर्णों, बृपपर्सी, आखुकर्यि- 
का, भूमिचरोी, द्ववन्ती, शम्यरी, भूधराश्रया | 
आखुकर्णि छशिकां, उदस्कर्णिका, चिघ्रा, 
छुकर्णी, नन्‍्यग्रोधी, मं पेक कर्थिका, बडुकर्णी, बश्थि- 


पर्णिका, भूघरीजा। झा0 प्र० | 
अचला, कानन्‍्ता ॥ ग० नि०। 
दि०-मूसाका नी, मपाकरनी, च्यूडाकन्नो, 
चुदा कानी, मृसाकर्णी । 
ब०--हन्दुरकानी,इन्दुरकाणी,पाना,सुषाकानी 
म०--डन्द्रिकानी, भोपनी, ड'ठुरकानी | 


ग़ु०--उ' ह व 
पर्यों माता, चणडत, शम्बरी, बेहपादिका, प्रथम _. हर ह डुरकानी,उद्र कानी, उ द्री, ड' दरडी 
अखी, इषा, पुत्र भेणी । रा०ग्मि०.. 
मृषिका, अदिया | घू० मि० | क०'''वलछिदरुद्दे, घल्लिद है । 


मुंपकभूयणी, त्ञीका, भूधरी, भर तिच्छुदा, ते०- बलुकचेविचेरञटु , रातुक चदिचेट 
सद॒दा, इपकर्णी, भूधराअ्रिया ! क्े० नि० । तोइनचतली | जे 2 
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सा०--पर्टिवोब बिरे भ्र। 
प्र०-म सा ज्क्रो] 
मा०--उप्द्रडज्ी | 
.. मु०-उम्व्िरिजानी | 
,.. फा०-भोसझुष, शतर, गोशमश। 
भ०-भजानुलफार, श्राजुत फार । 
पू0--शब्दूम । 
है 0---][)0॥788 "छ॥0ि5, 
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यद प्रायः खऋभी प्रांता में पाई जाती दें 
विशेष कर डःः प्रदेशों की गीली जमीम , 
बविदार राजपुताना, दक्षिय दिद्ुस्तान , स*्प्रदेशा 

| दि अनेह स्थानों में उत्पन्न द्वोती ह्वै। 
यद लता जाति को बनॉपधि प्रायः छोधा 
से में उत्पन्न दीतो है भौर घनी शासाश्रों युक्त वृत्ति 
पर फैली हुई देखने में आती है । इस की सम्याई 
१ से ३ फौट था इस से भी अधिषः दोती है । 
इसको शाखाये कभी एक झोर ओर कभी चारो 
ओर फेलती हैं। इस की ह्वता, की प्राय: प्रत्येक 
गाँठ से शोरिा निकल कर भूमि को पकड़ती 
या घस्ती जाती हैं पत्र खत। बढ़ती जाती है। परो 
विपमवर्ती श्राघ से शा इञ्च ,के घेरे में लम्बाई 
की अपेत्ता चोड़ाई में अधिक दोते है , भोर वे 
घड़े के कांत के आकार वाले बीच में कम्तानदार 
गोनाई लिये हुए, सफेद रोमावत्री युक्त धरे रड्ढ 
के होते हैं । इ ती कारण इस का नाम मुस्राकर्णो 
है।शाखे धोर पत्र दगड के मध्य कोय से जो बा- 
स्व निकलते हैं, दल पर ५--६ फूल आते हैं झोर 
छत पर पन्न ब&त छोटे छोटे रद्दते हैं । फूल घटा 
- कार छोटे छोटे बेजनों या शुज्ञाबी रड़' के दीख 
पड़ते हैं तथा वे मध्याद्द में खिला करते हैं| फल 
गोल चने के आर वाह , सफेद वारोक रोचे 


सहित, कम्री भ्रवस्था में हरे या थंजनी रख के 
और पकने पर भूरे रग के दो जाने हैं । उन को 
खीरने से उनमें दो खराइ दीख्र पड़तेह मोर प्रत्येक 
ख'ड में एक ५५ बीज रहता है। ब्रीज का एक 
काजू वादर मिकला हुआ और दूरूरा घत्ता सा 


, घुच्म विंडु युक्त द्वोवा दे । 


इल फे पर्ता का आंद्कार ऋ दे के कान के 
समान होने से इस को मसाकर्णी कहते हैं।' इस 
की बेल की गांठ में से शोरियां निकल कर जमीन 
में घुल जाने फे कारण इस का नाथ “ भुचसे | 
पड़। है ।जिस जगठ यद्द घाप्न उत्पन्न होती दे, 
प्रायः उसी के निकट ब्राह्मी भां द्वोठी है। दुख की 
बई जातियां होती है। इली नाम से दूखरी कई 
_ €नसुपति हैं. , डन में से एम फा लैटिन नाम 
« एछण०ा 7००७ “ है परन्तु ,यद्द , धदद 
म,साकर्णी नहीं है जिसका उद्डेख आयुर्वेदमम 
किया गया हे । | 
श्रा० ७० गुक दोषः--चरपशी » फेडवी 
कसेली , शीतल, दलको, पचने मे चरपरी, तीब्ण, 
दुब्तावर गरम, रसाबन, तथा मर रोग + कफ 
रोग , कृमि रोग , योनि दोष पिश घिकार., शूत्त . 
ज्वर, प्रन्थि; खुजाक, भरमेद, उद्र शोेग छृदय रोथ, 
विष,पांडु,मगन्दर भौर ब्योड़को नाश करनेचा ली हे 
यु में० घुण दोष--दुसरे दज में गरम 
ओर रूच्त, म.्र प्रघतंक, शोथ का नाशक रोद फा 
'डद्घाटक, पद्वक्ध और अपस्मार को ग़रजकारी, 
इस्तककी नदझय विशेष कर आदित चात च्को लाभका- 
री तथा यदद धस्ति फो दांनि कारक है. दप नाश 
दौनामरुश्रा, प्रति निधि दौना मरुआ , मारा ६-३ 
मारे, सदगा। ह ' 


[ 


॥॒ 


2 ाक मय 


२०% ॥ 


१22 29 7 घ 


ररि 


[भाग३ 
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ए के छाडे को सेदत कर 
ह दे रोग, सांछी, भ्यघ, छंत्च- 
दिक्कार शोर ८ - शत दोते £ एवं स्पर्श के योवि 
शघेग, पल, एगेंद, 7फरा, छाती का मद्‌ , दिप , 
पांडु रोग, सन 7 *६ पार छुष्ठादि शेय दूर द्वोते ह। 
हस में रच परदा, गण भा छे।इ॒श्त के स्व॒रख 
की मात्रा ६-२ सोदे | । इस ऊे पचा रर्प स्व॒रख 
सेवन कर ने से शरोए का दियहाहुआ उचछिर श॒ुझ्ध 
हो जाता है। पिस विकार पर इज का उपयोग 
जता प्रभाव शायी होता है। वात सक्तादि पर 
हस का प्रयोग सीन माल तक करते से उस का 
यूग देखने में आता | | कितने मनुष्य दस के पत्ते 
आर मरिय की चाह के समान सोंद कर पीते हैं। 
हुए के ग्पदुस में पारे को गोली बनती है | 
(२) मसे के दिप पर-इसस्ते काढ़े से 
पेश स्वान को घोने से क्ार उसी को पिलाने से 
खाम द्ोता टै। इसमे स्परस का सी द शित स्थान 


पर दप किया ज्यता है। ९ 
(३) ४सू८ पता दे शपरख में मिश्री मिता 


कार खेपन करने से प्रमेए शाराग होता है । 

(६४) ज्वर हे दाद दते निधल्ता पर-+- 
साहनी, मरिय आर गिलोय फे छादे झा सेवन 
ग्जना सादहियएे | 

(५) सिहयोद 
कर पिलाने से फापटा होता ए। 
६) सुम्ावरोध पर-.<ू दाक्लानी , पायान 
रए७ गाजरमः सात गाना भर ऋष्सोजे 
5; चर खाप कानान आर उक्त 
ऊर पान करने ले लामहाताएं । 


एयोंग:-- 
नें से धाराओं 


में इसफ काड़े में मधु 
के 5 


च््ा 


(६) दांतस्‍क्त पर इखका वफाश देना गुणकारी है | 

(१० ) पीनस्य दोग में इसके स्वरसमें कर 
भौगर का एघश्ल मिल्रा कश नाक में टपकाने से 
लाभ द्वोता है 


(११) सप दिप पर--इसझे स्वरस को 
दंशित स्थान पर ऋगाने से छोर उसी को पिला- 
नेसे उपकार होता है | 


( १२ ) कण घूल एए--इप्डके स्वरक्त मेंतिल् 
छा तेल सिद्धवार कार्में वू द्‌ दु' द्‌ डालने से अथवा 
फेवह स्वरख को डालने से पीड़ा शांद होती है। 

(१३) मि्रो ओर सूखाकर्णी के बीजों के चूर्ण 
को सेवन करनेसे शरीर की उष्णता जाती रहती है 

(१४) ज्वर में--इसफे पता के स्वरल में 
प्रधु मिन्ना कर पीने से लाभ दोता है । 

(१४ ) अपस्मीर अथवा बाप विकार सटे 
श्रागों के जकडने पर सुलाकर्णि के एक तोले रूचर- 
सर्मे ३ रक्ती छुप्तव्बर मिलाकर पिल्ाना चाहिये। 

( २६ ) उदर छामि पए--धुसा रूणी, नॉगर- 
मोथा, जिफला, देवदारु, सदिजना नीम की छाल 
शोर घायघिडड़्, इनका काढ़ा पनाक्र सेवन करने 
से झृमियां का नाश होता है । 

( १७ ) कान हो घाव पर इसका स्वरस 
डालता द्वितकार? है । 


( १८) बालक के श्वास, कासछ और दबदर 
रोगमें मृलाकर्णी का काढ़ा दिया जादठा है| 


(१८ ) बालक मे दद्र छप्ि में इसकां रस 
पिलाना धृयाकारी है । 


(२० ) इ॒मि रोग परइसके पता के च्यूर्या 
को आटे में मिला उसकी पृष्ठी घना कर कांजी के 
साथ सेघन करने से लांस होता है । 

( २१ ) इसको मर्चि के साथ शोट छा 
कर पीने से घत्र का जरलाव जगता है। 


अहु ७ ] | साहित्य संर्ार ! [ २०१ 
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शयुर्गद सर्वर्व--द्वितीय खड, लेखक, योगौ और सम्रद करने योग्य है | छपाई कागज, 


ओर प्रकाशक्र-+भोमान प्रजा गैद्य नटयर लालदजी. खाधार्ण। ै ह 
न न्‍्न्नो डे न] * ह 
-चतुर्मेदी मन्त्री सलहोद्य लथा मथुरा | साईज २ण कदवि-+फेलि--खम्पादक--कीमान आदरत * 
३० सोच एप श्ट ह 
२० सोलद पेजी पृष्ठ सज्या २०७ मूल्य १) चिद्दारी जी माधुर  अवन्त , एप्र० आई० एशरे० 


इस्ट पुस्तक में घांठु, उपधातु, रस, छेपरस ए-कविरल | प्रकाशक द्ग्दी साहित्य दितेषोसवन 
रल उप रस को शोधन मारण और उत्पलि के सहंत्य ग्वालियर खिंटी खाइज २०३० खोलद 
स्थ(न तथा लवण, चार, के गण दोष का घर्णान पल पट से गया न आय 0 423 | 
तथा विष, उपविर्षो का शोधन आदि अनेक ण्स ,.. इसमें प्रथम हिंदी कदि कक ग्वाधियर 
र्‌ 


चिकिप्सा के उपयोगी विषय संशद्ध किये गये हैं। में पठित प्रसिद्ध कवियाँ' 7 सुर्दर कविता रू रद्द 





पुक्ष्तक में लेखक मद्दोदूय ने परिश्रम कर आयुर्वेद. की गई हैं खा च्रद् उत्तम इुशआा 9 खूब प्रसोंठ 
फे रस अर्न्या से इसे सम्र॒द किया है | पुदतल डप॑-. वोत्पादक दें । मूल्य भत्याश्चिंक है । 


5. 


जे 


३०२ ] 
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[ भाग थूं ह 
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] कत्या सफेद २ तोला. माजूफल्न २ वला, 
हिटकिरी ३२ तोला, नीला थोथा ६ मारे, इल्लायची 

२ तोला, दाल चीनी १ तोला, इन सब को 
छ् छूट कर कपड़ छान कर रखने | इसको प्रातः 
कोर सं दाँतां से मद्ने से दात साफ. रद्ते हैं 
और किखी प्रकार का विकार उत्पन्न नहीं 


दोने' पे ता) 


6 गोंजिल ? 
(0 पसरलीं, रोग पर-०) 
५2५22 
शुरू घेभाज मोदा माये ३ खोना गेंरू ध्मोशे 


ऋना भुने दि रा उत्तरे हुए ( सलिल्सा चता ) £ 


डा | थक "०५२० 
प्र 7 4 गाय 
| अ क 4235 


2 





मारो, तीनों को २ पहर मर्दान कर शीशी में रखते 
माता १ चाचल अनुमान माता को दूध बद छोटे 
छोटे बात्यको को जब पश्च॒ली चलती है जिसको 
डब्चा रोग कहते हैं डनको बड़ा लाभ प्रद है।, 


व्वामोी कृणानन्द परमहंसख 


(2 दाल का पसाला-- 9) 
ः ०४ 


साठ ४ नोला, घनियां ७ तोला, सक्रेद्‌ 
जीरा भुता हुआ७ तोला, इलायची १ तोला, काला 
जीरा, १५ तोला, काली मिच १ तोला, मिच 
जाल ४ कोला, नीबू का खत्व १ तोला, नमक 
सेंघां ६ तोला,काला निमरक४ तोला,सूखी कचरिया 
१० तोला, द्ीींग शुनी ६ माशे इन सव को कुट 
कर्पड़ छान कर रखले ।यद्द दत्त ,शाक,में डाल 


ााााााणाणाा अप 
ता5 तल ललओतओ >«»-+० »++++.. ....... 
का नल -मम> 


अडु ४] परीक्षित प्रयोग . ( २०३ 


अबकी: दीन की 2०-9० २ ०३-९० "दी ९० 42२०-०5 ९००० के २३०९-३० कक <>-२ २५ २०-5३ २ ७०-२७ २-५५५०- % ५३ -३० ५००२ “हो 


कर खाने छे उनका स्पाद बड़े जाता है और पाचन (_संवप्न पिनोद-०) 


& 


भी करता हैं यदि थोड़ा पानी डाल घोल कर 
रख लिया जाय तब चटनी च॑न जोनी है ॥ भ्रमय 
काल में बड़ा कांम देने वाला है स्वादिष्न ओर 
पाचन ड्ोने से इसे बड़ा पसन्द करते है। 

$» ग्रेंमिल्ष ,। 
स्तम्भन वर्टी--- 


4प0४८०० «0:८७ है+ए के ८७.५ ्ड 
फिर रि# पेड पक ५ २ पक फेक पी 





सिता घर ४ माशे, मंसली सफेद 2 मारे, 
मस्तंगों ७ साशे, साठ ४ मारो, सांग के यीज न 
मांशे, निस्रोधथ ममाशे, तज़ ४ माशे, दर छोटी 
८ माशे, मुंडी उ माश, साँगरा ४ मशि, सब को 
कप ड़ छान फर १ ठोछे चूत में १ पदर मदन कर 
पश्चात्‌ शहत इतना डाले कि गोली वन जाय और 
मद न ऋर गोली भरवेर के वरायर बनांते। राजि 
के समय सुख में डाल चूंछता रहे तब स्तग्मन 
शक्ति बढ़ जाती है। ; 


पक बेच 
(2 शीतल अंजन-- ०) 
० ह्छूछ *» 


कोौला सुरमा ५ तोले। सेंकर नीम के स्वरंस 
में ३ दिन॑ मिगोदे पश्चात्‌ निकाल कर उस में ६ 
साशे कफूर, ६ माश इलाबची के दाने घिल्ा गुर 
काब जल के साथ घोटे और जब नेत्रों में लगाने 
खायक सुरमा हो जाय: तब शीशी में भर कररज् 


- के। इससे मस्त की रोशनी चढ़ती दे भोर ठन्डीं * 


रदते है। नित्य प्रति .छगाने के लिये बड़ा 
डपयोगी है; / 
' हा ग्रोमिल क्र 


छठ... . 


शीतत्र चीनी ई तोंली, शिज्ञाजीत ई - तोला 
मीमसेनी कपूर १ माशे, भियेंग भस्स ह सॉशे , 
अम्र6 संहस्त पुटोी १ माशे, रस सिंदुर १ माशे, 
बबूत्व का गोंद रतोला, विधि+प्रथम शीतज्ञ चीनी 
बबूल का गोद दोनों को कपड़ छन फंरतों और 
पक खरल में प्रथम तीर्ना भस्में डाल और मर्दान 
कर इंसमें रोष खद॑ भौषधियाँ डाल खरल करे 
झोर ईखवगोल्व को पानी में मिगो कर लुझ्राव 
निकाले उसकी भाषलादे चना प्रमाण गोली बनाये 
और प्रातः त्रिफला के क्चाथ के साथ १ गोछो 
सेवन करे तथा सायं एक गोली मधु में मिला 
कर सेवन फर तथ १४ दिन में थोगी रुअपंम दोष 
से मुक्त दो जावे । अनेक बार का परीक्षित और 
डपथोगी प्रयोग है। ह 
४ गोसमित्न ? 


(६ सैलुझ्त विछा-+ ० 


कुंठ २ तो्ला, मन्शिल ४ तोला, मीठातेलि4 

था २ तोला, छुदागा घोकिया २ तोखा, चमेत्रीं 
के पत्ताओं का स्वरख ४० तोला, तिल का तेल 
४० तोला, विधि>पदले मन्शिल को छोड़ शेष 
; तीनों भौषधियाँ को अच्छी तरह , कुचल ते और 
माॉशिल को बारीक पोंख कर चमेली का स्परण 
डाम मर्दान कर जब दोनों एक जीव हो जाय तक 
१ कढ़ाई में दीनां दूधा और मम्शित्र चमेत्री का 
स्परक्न तक खूब को डाल म्न्द्‌ २ अश्नि से पकाकें 


२०४ | 
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जब तल पमाज् शेष श्द्दे तब शतार कर लोह की घर्त- 
नर्मेघोटे ओर जब एक जीव हो जाय ठव उसमें 
थी छोड़ दे शोर नितार कर गांढू कपड़े में छान 
शोर शीशसी में रखछे | एसको इन्द्री फा ग्रपमाग 
और सीवन छोड़ धीरे २ आध घबन्‍्टे सत्ता कर इस 
सर्द ४१ दिन जगाने खे ओर ऊपर घंगला पान 


बाँघने से नपुखकना जाती रहती है और उपाड़ 


भी नहीं करता | परीक्षा पाथ्थंनीय दे | 


४ गोमिल्न ? 
कोएबड्रता पर- ०) 
. छठी (६ ० 
'.. साठ, मित्र, पीपल , दालचीनी, तेजपांत , 
हींग, अज्लमोद नमऊ सेंघा, नमक च डी, सोहा, 
खुहागा इन सबको समान भाय के ओर कूट पीस 
कर छान थे तत्पश्चाव भेजने की सोनर को छाल 
लेऋर उमस्रको छूट कर शार्क निकाल ले ओर उस 
कर्क में ऊंपगय की ओऔपलधियों को मिला कर ऋरपेर 
के बराबर गोली बनाले। इन गोलियाँ के प्रातः 
सवाथ सेवन से को्ट बद्धता नाश होती है भूत 
खूद लगती हे घादी विक्रार नष्ठ होता है और 
जठशाग्वि प्रवद्व दो जाती है परीक्षित है । 
रामगोपाल शर्म्मा 
(2 शीघ्र पतण परु ०) 
(६ ज्र्‌ ड्र 49 
तुख्म रोहां ६ मारी अफरकेश ३ मोरीे खांड 
० घार्मे इन सब को मिला ६ मारो प्रातः कातछ शोर 
६ भाश ल्वाय काल गो दुग्ध औदे दथा शीतल कि 
थे के साथ लेवन करता चाहिये | वीच्य॑ ददी फ्रे 
अमान गाढ़ा हो जायगा। 
हे * रामगोपाल शर्म्मां 


घम्बन्तदि 


| भाभ ५ 


खास रोग पूर- 
॥ ४७४७८ #द # 0७ 5२ 
म्ख्र- >> 5२ रूल 


भत्रे का पचाँग अर्थात्‌ उसकी उठ एन्तें, 
फूल, फल यव छात्र की सेकर पक्के परत से ऋद 
लिया जादे ओर कुओे हुये को छुलां कर रस निया 
जावे | पश्चात्‌ जब र२श्वास का घेग अधिक हो तव 
इसमें से श॥ माय पीने तमानू में मिला घर पौवे । 
इसको मातः साथ करे |7ससे म्वास घेग मध्यम 
दशा में था जाता हैँ | 

शामगोपाल शर्म्मा 
( चेचक 


क्र 
४-5 
श्ि 


बन गोनी की जड़, गोला, फेशर, यद तीनो 
एड एक तोता ले जल के स्सैथ खिल पर पीछ 
चना वराबए गोली चना लेबे। एक गोली पभावः 
एक गांछी मध्यान काल ओर पएक्र एक थोली साथ' 
काल गगा जल के साथ खिलाने से जिन रोगियों 
की सावा वेठ गई द्वो डखझओो देने 





! से माता सर 
जाती दे। 
'थ्रोपाध्याय देषीशरण गे 
(2 ।जेर शक पर 
(€& 


53७४७ ३०) 
हे 


' नंवसादर उमस्यन्च में उड़ी इुआ १भांगय 
चूना ( कन्तरे ) बिना बुक्का * भाग प्रथक २ पीख 
कर पक शीशी में भर कार्क लगादे झीर जिल दे 
शिर में दे दो उन्हें छुघाचे । सू घते ही शिर शुत्ल 
जाता रहता है । 

बेद्य रेघीशरण गर्ग 


७3७20 ० आथ 


| [ १०४: 


न्ष्प् , 
; 


छाहुछ | अैयों से परामर्श 
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अख्या रे... 

' ,- एक रोगिणी जिस की श्ववस्था २० घष की 
है ओर २-३ सम्तान भी है ढसको सार घप से 
कींक आती है | ग़दकम जेसे चक्को पोलनः साड़ 
देना स्यून छानना आदि से छोंक आरख्स दोती हूँ 
ओर रू दो सो छों कफ आतो हैँ शरीर दुर्घबल है 
और शरीर में सड़कन भो रद्ती है । पति लभय 
अछेष्मां सा बना रहता है उसको प्रतिश्याय समझ 
' चन्दाल्फल की नश्य, व्योपाटि सुटिका प्रभति दो 
गई पर लास न हुआ अब तीन चार माख की 
गर्सणी हैं घेद्यवर्सो से पार्थना है कि इस का निदान 

और चिकित्सा लिखें। 
शैद्यभूषण पं० जगन्लाथप्रछाद्‌ 


संख्या २३. 
सुखमें एजने से या कमर में वाँधने से अथवा 
हाथ में खैने से ऋतस्भन दो प्ऐेसा पारद गुटिका 


६।॒ 
ई 





( पारे की गोली ) बनाने की विधि लिखिये । में 
पारद्‌ की गोली फ्रे सम्पन्ध में एक बृदतू बेल 
चादता हूं। ह 

दर ठी० जै० मास्टर 

संख्या २४ 


क-मेरी आयु ३४ पर्ष की है और अगले 
अषोढ़ में मेरो गोना होने घाल्ा है किन्तु मेरी गुर 
दिय दृस्तक्रिया को काश्य छोटीऔर पतली तथा 
'बाई ओर भुकी हुई है | जड़से खुपारी कुछ मोदी 
है इसके लिये अनुथूत प्रयोग लिखें जिख से 
शेढापन पतल्नापन नष्ट होकर दोघ झोर स्थूल्रता 
आजावे। प्रयोग ऐसाहो कि ठन्‍्डे और गरम पानी 
को परदेज न दो तथा किसी तरह की तकल्लीफ न 
दे, उपाड़ न करे और भधिक से अ्रधिक २१ दिल 
में लास दो जाय। यदि बनी हुई दो तथ अपना 
प्रता और मल्य सिरे । 


न 


8०६ ] 'ऋत्पन्तारि 


[ अग प्‌ 
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ख->फोई ऐसी खड़ी हो जिस के| पास 
जहने शफ घीव्य पात न दो सब । 
जुगनू काल पदघारी 
संख्या २४ 
'बड़ी हापा हो यदि जिदोप जन्य रछाश की 
परीक्षित श्रत्प प्रयोग से प्रनने घाली शरोप॑धि 
लिखने फी कृपा करें ।दोधी घात प्रकृति है 'ष्ण 
छूघा से ल्ञास नहीं द्लोता, नाक फूटने लगती दै। 
घादी चीज़ ले चात आक्रमण करता है भधिफ 
शरद घस्तु से कफ बढ़ने खगता है | मसले शुद्षा की 
ऊपरी बल्ली में छुदा फे छुंख पर हैं रोग कद्दे छुपे 
का है। दवा करते पर दब जाता है पर घूला से 
नष्ट नदीं दोता यह रोग मेरे घर में दी है | द्श्व 
के खाथ सफेद शांद थी निकलती है। 
शीक्षष्ण प्र्स्मा 
संख्या रेदे 


क्- मैंने पं० शिघदस की मिथ लिस्नगर 
स्टेट भूषाल के पास एक ऐलमोनियम की कटोरी 
देखी थी जो कि दोनी द्वार्थोी में दधाने से प किसी 
मन्त्र के पढ़ने से गरम दोने लगती थी पैसे हो 
दघाने से गरम नहीं दोती थी घद्द उसको भूत 
, घाचा नाशक उपाय बताते थे क्‍या कोई जेधमद्दोद- 
य भद् बतज्ाने की झपाकरे गे कि घद्ध किस प्रकार 
बनाई जाती है, यन्त्र कौनसा है । 
ख-छुजाक की भनुभूत शरीर खध॒ल नए 
करने बाली ओपधि लिखिये जिख ले देश का 
! कल्याण दो। 
॥ भोी० पो० सक्सेना 
सखर्या रे७ । 
गत १० सात से सिर में रूसी ( सिर की 
खोपड़ी में तद बतह- मेली.का जमजाना ) जम 
जाती है, ददी इत्यादि से साफ करने पर भी साफ 
न दोती हे यह देखा जांता है कि आँख के सामने 
तक इस को इंझ दोते २ घेर छेठी' दे | श्रद रुछी 


के बढ़ बाने से छुज॒जाइट पट्टा तक मालूम होती 


है कि उसे किसी शस्य द्वारा काट कर फेक दें। 
जब उच्तरा से सारी लिए पुडुंवा मैने पर 


कद दिन जैन पढ़ लाता है। शेगी धोमिपो० तथा 
पत्रों पें० इत्यादि झौषधियां करते २ हताश दो 
गये हैं |हघर कुछ दिनों से भ्ुश्नराक्ष तेल स्वगद्दार 
में है परन्तु कोई लाभ देखने में न झाता हैं । भष 
इमारी घेच राजों से सार्चन्‍्य प्रौधता है कि छषपा 
कर कोई झायुपेदीय योग जो भनुभत दो फ्पाकर 
घन्यन्तरि में प्रकाशित करने का कष्ट करें | 


टे जाला ननन्‍्द्क्ियोर पटवारी 
ख्यां रेट 
कफ कर रोगी एक श्री है जिसकी दश्न३५ वर्ष 
की है उसे तिम्न दिखित रोग हैं | ह 
उसके शिर में दर्द अधि प्रचए्ढ होता है 
धासिक धम होने से दो घीन रोज़ णएदल्रे दर्द पैदा 
द्ोता है ओर कोई औषधि लगाने से ददं कम नहीं 
द्वोता क्रमशः प्रत्येक रोज़ बढ़ता है। और धिर में 
दर्द इतना तेज्ञ पंदा दोताई जिस से शिर में सूजन 
भाजाता एँ मौसिक खुद्याखा आाजाने पर आप से 
झाए शान्त द्वो जाता है झीर पर में कुछ धवान भी 
घराघर रदती है म्यश्तिक पूरा महिना परनदींआता 
चार पाँच दिन कमर पर आता है ओर झातंब भी 
दुषित आता था परुतु झातंव शुद्धि का दबो 
दिया गया तीन चार मास तो इस से आतंव शुद्ध 
झाने खथा पर/ण्तु शिर का दूदं थो मद्दीने में खार 
पांच दिन कम पर आतंव झाता था घद्द नहीं गया, 
शोर ये मर्ज आठ नव घर से उत्पन्न है। ले फिन 
भअध ऋमशः शिर का द॒दू दर प्रास में विशेषतः 
पैदा होता है जिससे रोगी पेचेत हो जाता है। 


शैद्य मद्दोद्य कृपा कर निदान तथा भजुभूत प्रयोध 
झाथ रविधिलिखने की झेपा करे' | - है 
प्रयोग झुलभ सृल्य का तथा परीक्षित हो ॥ 


प० शिवदसंत पाठक घेध्च 


४. 


आग 8 


सेख्या «९ शी, 

क--पक मेरे मित्र जिन की झवस्यां २७ 
रू धर्ष की द्वोंगी अपनी मुखेता ले पद्दिले 
अविदोदित अपस्या में दस्त मैथुन आदि ऊकुटेवों 
में पहने के कारण जिर्गेद्द्रेथ पूछ पतला पड गया 
है स्मर्गो शक्ति न्यूत दे खग भग सभी लत्तथ जोकि 
ऋश्यमेंथुन के रोगी को धोने चाहिये दर्तमान 
अतः दोयो से 9 थना है कि इल फे जिये अदुमपी 
और श्याई तथा तरत्कालिक गुणद्ायक प्रयोग 
सिखने को हुपा कर । 


क--भबास रोग जोकि भादों भीर आसोज 
में उपादर शररकोप करता है चाघल, उरद, ददी' 
आादि के खाने से बहुत चढ़ता है उसके लिये ऐला 
अचुभूत प्रयोग क्षिखे द्विख्े शीघ्र और हथाई 
ख्रामददो | 
ग-पएक की खिसकी शयरथा खग संग २६-२७ 
श्र की दोगो | शरीर कुछ टुबखा दे ४-द वर्ष हुए 
शक कन्या हुई थी तब से फोर सन्तांन नद्दीं हुई 
शोनि से श्येत पदायथमांड की तरद तथा कभी 
अधिक झुफेदों लिये अ्रचता रदतां छे। मासिक 
छत कभी ४--। मद्दीने तक बन्द रहता है कमी 
“अददीने में दो घार दो जाता है। कामेच्छा। कम रद- 
ती दे लघुशदा होने घर पृज से कुछ छीखड़े दार 
सफेरी लिये सूत्र के स्थान पर क्षप्ती मित्रती है ( 
इस लिये सदय दिचार फर परोपकारी विद्वान, 
सैदों से प्रार्थना है कि शीप्र फलप्रद्‌ अशुभत 
ओपषधि झोर निदान खिल सम्तान छुस मिलने का 
ऋबसर प्रदान करे ! - 
.... प्र एक खो जिस की अवस्था करोब 
ई३--३४ बष की होगी उसके १६--१७ पर्ष हुए 
छब शक कन्या हुई थो तब से कुछ नहीं हुआ 
मासिक धरम सी सम्रव पर नदीीं होता कमी देर से 


चेद्यों सी पेरामशों 


- से रखत्तित होती है कामेच्चछा 


[. ३०७ 
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शोर कभी जल्दी दो जाता है | मोधुन के समयदेर 
दा उचित रुप में है । 
मेथुन फे बाद पीत घर्ण सुफेदी लिखे चिक्रला 
पदार्थ निकल्नता है, अतः नैद्यों से प्रार्थना हैकि 
अदभुत प्रयोग लिख जतायं कर उस अभागों फे 
सहायक दीं | ; 


कबिराज लीजाधर शर्म्मा 


संख्या ३० 

पक स्री जिस की आयु३७वर्ष' के लगभगहै 
उस को अम्लपिदय फा शेग हुआ | प्रथमावस्था में 
शेग का ज्ञान न द्वोने से शेग बढ़ता रहा अन्त में 
प धर्षा हुये सेग बहुत बढ़ गया और ऊदध्धंगामी छ' 
प्रयोगामी रूप हे आया ज्वर भी साथ दहने 
खगा, एसा प्रतीत द्वोटा था कि यद्मा दो गया है, 
सांगी भी थी। उसकी चिकित्सा कराई गई-- 


_हद्त जीरकादि चूर्णगा--मद्दाराज नृपतिवरेलश्र-- 


योग्रेद्गरस कर लादि चूर्णा जजीलाविलांस से लाभ 
दो गया किन्तु रोग निम्त् नहीं हुआ । अप भी 
कभी २ पर्मन होता हे शिर में पीड़ा २४ घन्टे 
रहती है भर्क क्रम लगती है--पछुख का ध्वाद्‌ 
कड़वा रद्दता है, मेद्द बढ़ना जाता है ।जिस से 

रोर शक्ति दीन होता जाता है, शीतचीय॑ भीषधि 
से बात भी कुपित द्वो जाता दे अजुंभवी व विद्वान 
वैद्य पर्रों से प्रार्थवा है कि थे इस की ऐसी चिकि 
त्खो लिखें किजिस से अम्लपित्त ब भेद रोग 


- सम्पूरणतशनिर्धा ल दो जावे । साथ ही उसके पैसे 


की विधाई भी फटती है खिसं कि इसका अग्ख- 
पित्त से क्‍या सम्पन्घदे ओर किछ्ष प्रकार यद्द दर 


हंगी। 


दामगो प्रास दार्मा 


रे 


ड्ब्द् ] हे 


ध्न्वध्वशि 


[ भाग; 
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सम्माति नं० ९५ 
यद्द रोग मैलेरिया विष के कारण स्नाशु 
शत है। अधिक द्नायु में खदावी पहुंचने छे कारण 
घर्व्छा दोती है | क्योंकि मैलेरिया विष का पभाथ 
धनायु पर दी अधिक द्ोता है। दाथ पांव की अडु- 
| हियों का ठच्डा द्ोना ओर तमाम शरीर का गरप् 
फिर छुछ देर बाद अद्भुलियों फो गरम द्दोजाना है। 
पेदेतिया का छत्तर्ण, ज्यर,अनिन्‍्द्राज्याल्ा , रक्तरोष 
रुककादोप पिच पर पड़ता है। रक्त में पिच छे 
मित्र जाने से रक्त की कमी और पिच ज्यादा 
दोने के कारय दिल्ल धड़कन और जून दोता है। 
ज्वाप निम्त पते पर १०) छ० भेजश्रोषछि पनी सगा 


सकतेएँ। रोगपुक छोने पर पुस्दकार भेजना आपके 
धर्म्म पर है। 

पठा--बहघुनाभसाद कान्‍दू पम० यी० पुच्ध० 
छजचत्रपुर पोस्ट ढोली ज़िला पुज़फ्फरपुर । 


'ुक्त कर यश के भागी दंने। 
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समति ने १७ न्‍ 
ख-छुदागे का फूसा कर उसको २ दिन 
शत कुमारी के रख में मर्दंव कर चना प्रमाण गोली 
वचाबे और एक्ष गोली प्रातः और एक गोली खा 
य॑ कात्र कुमारी आखघ थे छाथ देने से गले की 
पीड़ा पेट का दर्द दूर हो जाता है तथा जो स्‍झन्थिः 
याँ प्रसच की शलावधानी से उत्पन्न हों जाती है. 
बद् भी जाती रहती हैं। जब पेट खाफ हो जाय 
तथा माखिक्ष धर्म सी ठीक हो जाय लब पद्र के' 
लिये अ्शोक्षारिष्ट सेघन करा शोेगियी को रोग, 
भोमित्ल 
ग-छझकल्ाांफा दरश़ ! तोला, उस्चाईं रेपान! 


5 माशा, पलुआ १ छोत्षप्, घुनकक्षा २ तोला। इन 
की गोली मटर एरावर गरम जल्न से लेघन कराईदें 


तो ४--४ दस्त साफ हो जायेगे। गोमिल्त, 





हेड ४ 


वैचों की उममतियाँ द 


[ ३०६ 
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झख्या *ट॑ 

'कन्योंगरत्ताकरे निर्णय सांग# प्रश्न के 
छोंपे हुए मेंर2सपृष्ठ पर कटिशूव का न तो घर्यान 
दी है और व यद्द श्छोक दही; अता फूरा पूरा 
धरा लिखे | 

स-धन्वेन्तरि निधव्टु नदी मित्रता किन्तु 
धन्वंन्तार झंदिता घेकरेश्वर प्रेस बम्बई स 
मिलती है 

गोमिल 

संख्या ०] 


धन्वन्तरि के $ रे वर्ष के विशेषाडु में स्व५्न 
द्वोष नॉशक पक दिधि 5पी है उनल्लका शभ्यास 
फीजिये और साथ ही मुलेदठी का चूथ तीन २ 
मार्श जल अथवा दूध के साथ सेदन कोजिये तथ 
आप को स्वष्त दोष नद्दी होगा चाह धाप मेथुन 
करें या ने करें यह पक योगिन्म छूपा है रुतम्मन 

' प्ली इच्छानु सार दो सकता है । 
गोमित्ल 

पसंम्पराति ले० २० 


क- थद्धं पक प्रकार कॉ झंग्ल पिच है इस 

के लिये अ्वि्रित्त कर चूय भेपज्य रल/वली के 

' चाठाचुखार बन कर जत्त फे खाथ चार चार म्ाशे 
भोजनोपरोत सेवन कर -अयउश्य लाभ दोगा। 
इस्त भी साफ खावेगा ओर पाक भी खट्टा न द्ोने 
देगा, भूक भी ठोक करेगा शोर पौचन शक्ति को 
भी बढ़ा देगा । 
रे , भोमित 
खे---कोद संस्म का उत्तम जरा धन्वन्तरि 


* दूध पिल्ावे जाम हंगा। ' 


छार्थ्यालय घिजयगढ़ें से ४) चार सफ्येलेर मेंमिल 
सकेगा उल्की सर्वोच्तम भस्म रखदाज छझुन्दूर 
ग्रग्थ के अंजुल्लार बन सक्केगी । विस्तार भय से 
उसकों लिखा नहीं है। रसखरांज छुन्दर में विधि 
छपी हुई 


गर>ताओं सम शीर्शा भर्म जएत शंदम 
हत को निष्कपद घिछथि रसायन खाए में देखिये। 


ध--द्वाथश्ख श्रादि में ओ तामें क्ेदुक 
मिलते हैँ चद्द मध्यम भेणी का तामा है। सर्वोत्तम 
तामा तृतिया से निकलता है। ओर जो वार 
विजद्वी फे काम आते हैँ उन का तामा भो उचम' 
दोता है । 


छ०+-संखियां, जयपांस, भल्नावक आदि 
विष उपधिर्षा का धुआं नेज्रों को द्वानि प्रद है। 


नो४£-आपके प्रश्न के ८चर सच्चे सखिखे 
गये हैं पद पूर्या शान तो शिष्य बच ,योध्य घैध की 
सेचा से द्वी भाप्त द्ोता है ।. 


अं - . शोभित्र 


सम्पति न? रे 

झब आपके शंषघत जी को ज्वर नंदों 
मोलुंम देता उनके रक्त में उष्मा बढ़ गे है उससे 
ही हृदय की चाल बढ़ गई है उन्हें' प्रातः खाय' 
छयवन प्राश्य एक पक तोला एक पक्की मोती , 


' की मस्म मिला कर चेटा्गे और ऊपर से घारोष्य 


ध 


धोभिल 
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हि 


सम्मेलनाझ प्लाक आगामी किछी अड्डू में प्रकाशित फरे'े, 


न्‍ पाठक च्मा करें 
घध्वन्तरि का पेद्य शम्सेलनांहु ३१ मई को' कु व्यवस्थापक् छल्वम्वरि 


भरकाशित द्वोगा | चथा घन्चन्तरि का ६ छदा झट्ठू स्थगत 
हर जून को प्रकाशित दोजायगा | जैवाई अगर चेद्यक पन्‍्ड' युनानी धिव्यी फोनफर 
> उन ब्दे द शि जी में होथ ता हद 
अक्ू उनद्वी मांस के प्रथम श्रप्ताह में प्रकाशित ओ ब्रद्दोत्मव देहली में दोने वात्या था घद्द सिश्नर 


हो जायगे। हस्त सरहद अऋष घन्पन्धरि 
खन्चरि दीक खलनय . उ्थारनों में प्टे रस 
धर हो च्ादर्का को तिल जायगा। बंप न कक कक कारण रुथगल करदियाः 
भा | ; हे 


योगाझः 
दि के कल. विज्ञापनदाता ध्यान दें 
नन्तरि को तीघरा विशेषांक छितस्वरः मु गेली के जाजूबकल ने बूटी वर्ष 
में ध्रयोगाह के मास से!प्रकाशित होगा। झुद्गित मेनेजर चन्त्रधिन्नास कार्यालय अर 
त्ष्मा प्रार्थना का विज्ञापन देख कराठमासा की औषधि पगाई । 
हर उसने कुछ भी लाभ न दिया और पत्र लिखने 
पर कार्यालय ने सवोषजनक छचचर भी ने दिया ६ 
विध्ञापनदाता ध्यान दें । - ट 


९ हे 
पेंच प्यारेसाज्ष गुप्स मुगेलौ 


इस अड्ड के स्ताकमेफर की कृपा से तीन 
श्ड्भ का चित्र प्रकाशित म होसकां कारण यह 
इक उन्होने भम्नोतक बनाफर से सेजा अतः बह 


काइड ] 
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पुत्री जन्म 
 भीमान एस० पश्च० शांडिलय केरित औ फर्स 


अजमेर निवासी को चेत्र मास में एक कनया 
इंस्न की प्राप्ति हुई हैं। बधाई 


शाखा . 


पे० भैरवदसजी बेच, धुप्तकाशी गदिवाल् 
मिंबासी ने अपने अष्टवर्ग कार्यालय को एक 
शाखा देदरादून में अट्वर्श फार्मली नाम से स्था- 
पिद की है । परसप्रेश्वर -उनहे सफलता पदान 
क्करें | ह 


सूचना 


, भारतचर्ष की राजधानी देदली भें पिछले 
दिनों हिंदी प्रधारियी सभों की स्थापना को 
गई है। इसके उद्देश्यों में से एक दिंदी भाषा 
तथा नागरी छिपि का प्रचार करना है | हमारा 
विश्वास है कि हिंदी दी भारतवर्ष को राष्ट्र 
भापा दो सकती है | झतः देश के पत्यवेक प्रांत 
भीर उनके सुझ्य २ नगरों में द्विदी भांषा छे 
प्रचार के लिये स्थान २, पर छोंद्र स्थापित किये 
आजांतें। इछ अभिपाय से हिंदी के प्रेमी सब्जन 
सेकडों और सहस्नों को संख्या में -याचना लय 
खोले | यद स्॑ साधारण में ओर विशेषतंया 


ध 


, नवयुवक और युवतियों में दविंदी भाषों के लिए ' 


अब्जुराग उत्पन्न करने का बड़ा सरल खाधन है । 
जो सज्जन झपने २ नगर अथवा प्राम में धाचा+ 
नाबयों के लिये द्विदी सम/चार पत्र मग़बाना भाई. 


विदिध समोाधार -- हि 


हि 


४११ | 


ले हमसे पत्र *्ययहार फर्े। बनहे थोड़े घृल्य में 
देनिक, लाप्दाहिक और सासिफ पश्न मिल सकोंगे 
हम ,ऐेला प्रदत्त कर हे हैं कि दी खंमोजाए 
पर्जा के व्यवस्था ५क इस कार्य में सहयोग देकर 
हमारा ढत्खाह बहार जिश्षेसे नागरी लिए ओर 


हिंदी भाषा छा ज्रुगभता से प्रचार ही' घंणे ।| 


दयबाशकर गुप्त 
मन्‍्गी 
हिन्दी प्रचारिणी सम देंहली 
पता--मद्दारथी कार्यात्षय, 
धनारखी कृष्णा विल्डिंग, दिश्जी । 


उका('०2 का 


छत्न इंति 


कशधुर्वद पढ़ने के थरमिलाधी छात्रों को छात्र 


धूति देने की व्यधस्था की गई है। प्रार्थना पत्र 
१५ भई तक झआज़ाने चाहिये, जिससे गर्मियों की 
छुद्दी के धाद्‌ ध८ंद् प्रविष्ट द्ोलके । 

छात्र बसि उनद्ी विद्यार्थियों को मिलेगी. 
जी-काशी की व्याकरण प्रथमा पास हागे | विशेष 
जानने के जिए “प॑ रामप्रसाद मिश्न॑ आयुर्वेदाजा ये 


- सबकझ्ात क्राफ्तेज़ प्रवागठढ़ को लिछिये। 


गुणागुण 


१७-पं० ठाकुर दूसजी शर्मा लिखित श्षीह- 


जान लैल निमोनिया के ऊपर बहुत अध्छा फाम 


देता दे | मैं इसकी १५ रोगियों पर परीक्षा कर 
चुका हू । 


२--सडिपात पर धंग्वननूतरि भाग १ सडू हि 
४--६ पृष्ट 88० का भच्छा काम देता है । छेखक 


मदोदब घर्नुसंधाद के पांञज है | 
,» बैय ब्रद्मोनादयायथजी पोछठक' 


म 


अलिणजध टी ही 


घ्१्छ | हु घत्पध्तरि आरा | ] 
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शुभ सम्बाद सडायता देने की अज्लुमति दी ह दे । फ्पा पूर्वक 
एमी ने इस सम्माज को बधान संस्क्तकता कंपोकार 
छी है इसलिये यह सप्ताज अपने झीमान महाराजा 
जी को फोटिशः घन्यधाद्‌ देती है और आशः 
करती दे कि इसी प्रकार की देश विद्योश्नति थ 
घममे वीरता का परिचय श्रीमान समय २ पर देंगे 
ओोर अपने वचनो को स्पर्थक करके यश ७ पुयय पे 
भागी बनेंगे | 


धान्दा प्रौताध्चदगत स्येध पत्रालये गोरि* 
हाई शज्य स्थित पहरदह। थाम में सस्झत 
लश्रीद खमाल स्थापित है | इस राज के अघप नि 
भीप्न्‌ माननीय महाराज भी कौरिद्वार नरश्वर भी 
लवबाई राज धर भी घतिपालसिद्द शर्मा महोदय से 
इस समाज के लिए रार्याज़्य तथा शिक्षासद्न 
बनवा देने का बचन दिया है ओर लाथददी सबंदा 


के लिये एक जिंकर, तैज्-दीपक्ष--इन्धन आदि समाज सयोजक सड़ीत जीवन 
झा प्रदन्‍्ध्‌ उमय २ पर औौर सी झन्तेक प्रकार की भीहृष्णद्स शर्मा 
| | है अमन कल स्ट्ड्ड्क्क्श्यफागपे 
(2 व्यश्प्ल पाक, पक रप्ल तो पथ वह जुट हैं छा हा ला हुए 
ही 2. 
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ध्लू 


बह की 2 यर का कक ल्लू 
(जबा खाए) निका छह की अपर बदला 
#% अबकी वार हमने यवक्षार ( जवाखार.) ग्रत्याधिक औरउत्त 


228 ढंग से बनाया है और वैद्यों को २॥ सेर अथीत्‌ ५ परौंड (स्तल ) 

का डिब्बा सिर १९) में देते हैं। शीक्रता कीजिये अन्यथा किर इस 

हक भाव में न मिल सकेगा । नथूना मुफ्त । 

ह ४... भनेजर-ओपलन्तारें कायोलय विजयगढ जिला अलीगढ़ । 
साय ध्क  ध्यात वा] १शछर प्याज व्यडण च प्यल। प्याउ-यााउ बार पे 
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वष्सध० जता 
कम १ 


श्री धन्वन्तरि काय्योलय विजयगढ़ की 
वेद्यक सम्बन्धी उपयोगी 


कद ३. जीवन का. 

१ जीवन विज्ञान 
श्रयोत- आसन चिकित्स[ चित्र 
लेखक--श्रामान कविराक्न, अजिदव जी शुप्त 


विद्यालंकार स्नातक गुरुकुल अआयुव द्‌ 
विद्यालय कांगडी 


इस पुस्तक में १३ प्रकरण हैं। और उनमें 
पुरुष की उत्पत्ति, चीय्यं, श्रोज, ओर आतंच, त्रि- 


गुण जिदोष, दोष विकृत विशान, चिकित्सा सूत्रा, 
. णि, आंखनों का -उद्देश्य, आसनों की तैयारी आ- 
सनों की विधियां तथा उनसे रोग निव्रति, अना- 


गत रोग प्रतिषेध, गृह चिक्रित्सा, -रसायनाधिकार 
“ ब्राज्ी करण, संस्कार श्रादि ,शीषक हैं इनसे ही 
'घाठक पुस्तक की उपयोगिता का अचुमान कर: 
, सकते हैं-। आंसनों के चित्र इतने स्पष्ट ओर अधि- ' 
क है कि आसनों की विधि में कुछ भी सन्देह नहीं 


रहजातापुस्तक देखनेओरोरपढ़ने योग्य है। सू०२)दोरु० 


२ उपदश विज्ञान 


' , लें० आ्रामान्‌ कविराज्ञ बालक रामजी आयुवदा- _ 
चाय्य प्रोफेसर आयुवंद महाविद्यालय ऋषिकेश 
इस पुस्तक में उपदश (गर्मी चांदी), 


रोग का चेशानिक दक्ष से कारण निदान, लक्षण, 
चिकित्सा का वर्णन है | पुस्तकके कुछ शीष क यह है 


उपदु'श परिचय; प्रांच्य पाश्चात्य नाम का सास्य 
- वसाव संक्रमण, निदान तत्व सिफुलिसे के सेद्‌ 


'तब माला माल हो जांयगे। लेखंन 


पुस्तकें... 


हवास जन्‍्य उपदश, प्राथमिक लक्षण, छितीय 
लक्षण, तृतीय लक्षण, अन्त: रुफुरण काल, चऋतः 
(शेकराबद, चर्मकील,लिड्ाश, उपस्गिकसकल रोग 
कारण, उपदशज विक्ृतियां, मस्तिष्क विकार , 
फिरइ, चिकित्सा, पारद प्रयोग, पथ्यापथ्य आदि 


. आदि | उपदश सम्बन्धी सब ही विषय इसमे ऋा 
पको मिलेंगे कोई भी उपद्‌'श सम्बन्धी विषय छूटने 


नहीं पाया पुस्तक पढ़ने ओर मनन करने योग्य है | 


इस के छारा उपद्‌श चिकित्सा कर यश धन, दोनों 
' प्राप्त कीजिये । सू० ६) एक रुपया । 


दे अयाग पष्पावठा 
अपार गदर 
सचित्र 


अथम भसामे 


ले०-श्रीमान्‌ वेद्यराज़ महावोर प्रसादजी मालवीय 


“४ दीर ” भूतपूर्व सम्पादक मनोरमा 
इस पुस्तक में मालवीय जी ने बह २ प्रयोग 


-लिखे हैं. जिन्हें पढ़ आप प्रफुल्लित हो जांयगे। . 


यदि्‌,डनका व्यापार क्य्या चाहे ओर विज्ञापन दे 
शेलो आपकी 
धन्वन्तरि के आहक कामिनी' कर्याधार और बोल 


रोग चिक्त्सा में देख चुके हैं।साथ ही स्थान २ 


पर चित्र लगा “सोने में सछुगन्धि” बाली कद्दावत 
चस्तिर्थ की गई है। पूल्य प्रथम भाग १) एक रू० 


._“पता--मैनेजर श्रीधन्वन्तरि कार्य्यालय विजयगढ़ वाया हाथरस -जंकशन 


$ 


है] 


डे 


र्‌ 


चिकित्सकों के आंये थे इस लिये हमने उस विषय 
की पुसुतक लिखने का विचार किया था एक समय 
बाबू किशनलाल जी मालिझ बम्बई भूषण प्रस से 
बातें हुई थीं उन्होंने कृपा कर इस पुस्तक को हमें 
प्रकाश नाथ दी इसका सूुल अंग्रेजी पुस्तक में 
लिखी हुई है। यह उसवा अनुवाद है । 

इस में मृत्र नली के प्रदाह व उत्त जन। से 
हुआ शुक्रमेह, दस्त मेथधुन, स्वप्न दोष, के अतिरि 
क इन्द्रिय चालना एवं शुक्रमेह के अन्यान्य कार 
श अश्मरी, ओर क्रम के कारण, शुक्र मेह विवाहि- 
ती अंबसथा में अतिरिक्त स्रो सहबास, अह्वाभा- 
विक रेतः स्खलन का परिणाम, सर्वाह्न दोषज शुक्र 
मेह, श्वास यन्त्र हृदय ओर अन्यान्य स्थानों के 
ऊपर शुक्रमेह का प्रभोव, ध्वज भंग का कारण 
चिकित्सा विस्तार से लिखी गई है साथ ही तां- 
ड़ित चिकित्सा का सी समावेश कर पुस्तक और 
भी उपयोगी बना दी गई है। मू० ॥) आठ आना। 


४-दोषधातु विज्ञान ( सचित्र ) 
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लेखक--श्रीमान्‌ पं० सुरारीलाल शर्मा बेचराज 


इस पुस्तक मे' दोष क्या है वे कैसे उत्पन्न 
होते है। इतऊा नाम दोष क्यों कोप करते है क्लिस 
कारण से दूपित होने से बया २ हानियां करते है 
बिना कुपित हाने पर चिक्त्सिक को किस प्रकार 
चिकित्सा करनी चाहिए आदि ९ तथा धातुएं भी 
दिघ्तार रूप से वर्णित है । । 


पता-मैनेजर श्रीधन्वन्तरि कार्य्याल 


धन्वन्तरि कार्यालय विजयगढ़ की प्रकाशित पुस्तकें 


करते के लिये हमारे प्स अनेक पत्र रोगियों और 





इसमें खबी यह हैँ कि कठिन ओर गद्न 

के है ऊ. गा की हम प्री २ 
विषय होने पर भी लेखक ने बढ़ी सीधी साध 
आर सरल भाषा में लिया हैं। पुस्तक चेश्वक के 
विद्यार्थियों को अवश्य पढ़नी एच मनन करनी? 
चाहिये | मू० ॥०) दस आना | 


५१-वबालवोधोदय ( सचित्र ) 


४305 





इस पुस्तक को कानपुर प्रांताथ श्रीमान 
पं० महासखुख शर्मा # सपुत्र श्रीमान काशीनाथ ' 
जी चतुवंदी महोदय ने आयुर्वेद के विद्यार्थियों के. 
हित के लिये संस्कृत पद्मों में बनाई थी पर खं- 
स्क्रत मात्र होने से अत्पमेघायों विद्यार्थियों की 
लाभ दायक न हो सक्री इस लिये श्रीमान पं८) 
रघुवरद्याल जी भट्ट काव्यतीयथ सिपगरत्त आयु- 
बंद्‌ मातंण्ड मन्‍्त्री युक्त प्रान्तीय चैद्य सम्मेलन ने 
इसकी विस्तृत कुमार्णाख्या नामक व्याख्या की 
और हिंदी भाषा भी इस लिये अब यह पुस्तक 
प्रत्येक विद्यार्थी को उपयोगी हो गई है। इसमं 
प्रत्येक रोग पर एऊ २ पद्य लिखा है और डस 
एक पदुच में ही रोग की प्रधान ओपधि का वर्ण: 
बड़ी खूबी के साध कर द्थाहै पुस्तक पत्येक वो दुु 
एवं विदचार्थी को रखतो चाहिये। सूल्य।>) छेआत] 
। 


६-सूय्यरश्मिचिकित्सा 


ननजि+++- ,0 +-++--- 





जा 


ले ०-बे दूच बांकेलाल शुध्त सम्पादक धन्वन्तरि 
( छुपाई सफाई चित्ताऊष के अनेक दर्शनीय चित्र 
स्थ्यं रश्मि चिक्त्सा को अगर जी मे क्रोम 
पेथी कह- हैँ ओर अग्रज इस चिकित्सा के आवि. 
प्करता अमेरिका के डावटरों को मानते हैं पर नह 
यह चिवित्सा अति प्राचीन है और हमारे शार्त् 


य विजयगढ़ वाया हाथरस जंकशन 


..... घंन्चन्तरि कांय्यालय विजयगढ्‌ की प्रकाशित पुस्तकें 





/ 
+ 


है 


डे 
दि 


डे 





-७-कोमिनी कर्णधार ( सचित्र ) 


के के है 
>> </९% 
्र 


लेखक श्री० प॑० महावीर प्रसाद जी मालवीय 


|; ० है 
वीर" बदच्य शिरोमणि भूतपूर्व सम्पादक मनोरमा 


इस पुरुतक की ' उपयोगिता नाम से प्रमट 


 है। इसके खुप्रसिद्ध लेखक ने इस पुस्तक को लिख 
' बेद्य मंगली एवं स्त्रो .संमाज का विशेष हित सांध- 


हि । 


न किया है स्त्री रोग सम्बन्धीःसब ही बातों का 


वण न सरल और सुन्दर भाषा में किया है साथ 
' ही परिशिष्ठ लगा कर लेखक ने स्त्रियों के पढ़ने 


समभने ओर स्वयं चिकित्सा करने योग्य बना 


, दिया हैं। “' 


स्‍ 
है 
॒ 


ह्र्ड 


लबड्जाबश जो घ्त्रियां अपने रोग का हाल 


|. अकट नहीं , करती ओर बह दिन प्रति दिन रौग 


५ 


॥ 


फ् 
है! 


रे 


को भयंकर वना लेती हैं उनके लिये यद पुस्तक 
बड़ ही काम की है ।.क्या कि इस में डन सब रोगों 
का वर्णन हैं जो प्रायः स्त्रियाँ वो हआ करते 
हैँ विशेषता यह है कि आपके प्रायः सब ही प्रयोग 
लेखक के अनुभूत और शीघ्र लाभ देने वाले हैँ । 


इसमे प्रदर रोग, सोम रोग, बालिका प्रदर 


, थीनियोेग. गरभ काल शेग गे विकृति से होने 


, बाले रोग जेल मूढ गर्म, नाल छेदुन के समय की 


रे 


' 





असावधानी का भयकर परिणाम, प्रसत »ोग, 
मकल रोग स्तन रोग याषाएरस्मार आदि रोगों / 
का. निदान कारण लक्षण चिकित्सा विस्तार के साथ 
लिखी है।साथ ही षिपय वो स्पष्ट करने के 
हेतु भावपण शढ़ीन ओर सादे चित्र दे'सोने में 
सुगन्ध बोलीं कहावत चरितांथे की गई है। साथ 


(7० ही पुरुतक प्रत्येक बेद्य एंव गृहस्थियों के संग्रह कपने 


; 


| 


सोग्य है म्ू० १०) एक रुपया हे आना। 


८ बालरोग चिकित्सा ( सचित्र ). 


5 
९ +० २१४ ,६ 
न अत 


लो 
++क डे ५ 





ले० श्री० पं० महावीर प्रसादजी' मालंबीय “बीर” 
बेद्य शिरोमणि, भूतपूर्व सम्पादक मंनोरमा । 


भारत वर्ष में वालबा की झुत्यु संख्या पर 
जब द्वष्टि डाली जाती है तब बड़ा खेद होता है 
बालक के उत्पन्न होने से उसका पिता बड़ी बड़ी 
आशापं करने लगता है किन्तु उनके पालन पोषण 
थी विधि न जानने से पव॑ं नित्य प्रति होने वाले . 
रोगों से रक्ता न करने से वह अपनी आशा से दी 
नहीं किंतु बच्चे से हाथ धो बेठता है। 


इस पुरुतक में दूषित दुग्ध पान के लक्ष्य 
दुग्ध -शुद्धि के लिये स्वन रोग चिकित्सा घृत 


पान उबटन और स्नान औषधि मात्र उम्रवीय और 


ओऔषधियां बालरोग का परिनात, वॉलोपयोगी 
नियम अन्नप्राशन पल्ण्गसिक रोग, ,सत्यु का लक्षण 
तथा बालकों के सम्रस्त योेगों का वरणत निदान 
लक्षण ओर उनकी परीक्षत चिकित्सा लिखी गई 
है। पुस्तक प्रत्येक ग़दस्थ के पढने और श्रदण कर 
ने योग्य है। मूल्य ॥८) चौदह आना । 


$ 


६ धातु दौव॑ल्य 





३. &अणअम>+>०न्‍०मम>म_अ«भभ>ककी 


( लेखक--श्रीमांन डाक्टर पल० ई० इस्लाम 
एपु० पुम्त> एम० डी० अमेरिका के शिकागो कालेज 
के आचार्य ) | 


इस पुस्तक को विषय पाठक नाम से दी 
जान गये होगे इस विषय पर पुख्तक प्रकाशित 


पता-मेनेजर श्रीधन्वन्तरि काय्योलय बिजयगढ़ वाया हाथरस जंकशन 


४ धन्वन्तरि कार्यातथ विजयगढ़ की प्रकाशित पुस्तकें 


में यहां तक कि बेदों मे भी इलका उल्लेख मिलता 
है। इस खिकित्सा में सर्य की किरणों से ही रोगियों 
के समस्त रोग दर करने का विधान है। हमने 
पुस्तक घड़े परिश्रम से लिखों है। इसको पढ़ 
पाठऊ देखें कि सर्थ्य कितना शक्तिशाली है और 
झसकी किरण हमारे शरीर कितनी लाभदायक 
हैं ओर उनके दारा रोग किस प्रकार वात को वात 
में दूर किये जासत्ते हैं जो खुकुमार स्त्री पुरुष 
ओऔपधि सेवन से डस्ते दे उनके किये मएनों अमृत 
ही मिल गया । 
पुस्तक अपने विषयकी पहली ही है और हमने 
इस पुस्तक की छपाई बड़ी ही चित्ताकर्षक फराई 
है तथा साथ ही अनेक रंगीन चित्र भी दिये गये हूं 
तिसप्रर भी पुस्तक का सू० सिर्फ ॥)बारह आना दै 


'..._ ९० -भारतीय भोजन, 


ले० श्री० प॑० दरितारायणजी शर्मा वेद्यराज 
प्रधान अध्यापक वची० एन० मेहता सं० बि० 


छुपाई सफाई चित्ताकर्ष र । पांच दर्शनोय चित्र ! 
इस पुस्तक में चरक खुश्ुत प्रभ्भति अन्‍्थों के 
आधार एवं आधुनिक डाक्टरी सम्मतियोँ का 
सामंज़स करते हुए मनुष्य के सात्विक आहारका 
समय, अजीण भोजन, विधि; मात्रा, सोज्ञन मेँ 
' हँसना, बोलना, मानसिक विचार, तरल ओर शुष्क 
भोजन, पहले ओर पीछे खाने बाली चीज़ों का 
स्वाद, सच के साथ भोजन, पेट भरना, भोज्नन का 
पात्र, भोजन में जल पानकी व्यवस्था, भोजनोपरांत 
कार्य, मौसपों के पृथक २ भोजन आदि अनेक विप- 
थो पर बड़ी चिद्रत्ता ओर खोज के साथ प्रकाश 
डाला है। परिशिष्ठ मे चोज्ों के पकने का समय 
भोजन की परोक्षा, पकाना, उपवास भोजन और 
शरीर के साथ प्रम्मुति गहन विषयों पर सरल 





भाषा में विवेचन किया है । इसके श्रतुकूल भोजन 
व्यवस्था रहने से रोगों का डर निःसन्देह ज्ञाता 
रहेगा । लेखनशेली रोचक ओऔर पुस्तक प्रत्येक 
सद्श्रहरुथ के लिये उपादेय है । मर २ ॥0) वारद आ० 


११णलेग 


गीपसगिक सन्निपात । 
ले० सुच० ला० गधांवललभजी वेद्यराज़ । 


भारतवर्ष से श्रभी इस दुष्ट रोग का काला: 
मुह नदी हुआ धेग के ऊपप छोटी २ पुसुतक प्रका- 
शित हुईं परन्तु उनमें शास्त्रीय विवेचन पूरो २ रीति 
से नहीं है। सर्व लाधारण ओर वेदों को इसके 
विषय में पूरीजञानकारों चाहिये।यह पुस्तक वेद्य 
ओर आरोग्यकॉक्ती पुरुषों को एक्र चार अवश्य 
पढ़नी चाहिये। इसमें प्लेग का इतिहास, प्लेग का 
आयुर्वेदोीध और डाक्टरी मतानुसार विचार का 
तत्व से सम्बन्ध प्लेग ओर घर्म संक्रामक रोगों के 
कारण प्लेस प्रतिवन्‍्धक उपाय पघेंग चिकित्सा आदि 
विषय विस्तार से वर्णन क्विये गये हें म्रू० ।) 
चाचा ध 


मरणोन्मुखी आय्य चिकित्सा | 
देखो ! देखो ! कहीं मर न जावे 
*. ले०-ल्ा० राधावह्लभजी बैद्यराज । 


आयुर्वदीय चिकित्सा मरने को तैयार है । 
प्राण सिसक रहे हैँ” मृत्यु शय्या बिछाई जारी है 
क्योंकि उनके पुत्र बढ़ी मांता की परवाह नहीं 
करते क्या मरज़ाने द | भारतवासी बेहयो ? पूछो 
अपने सनले इस निवन्ध में आयवेंदीय चिकित्सा 


को जो दुदंशा है उसको ओजस्विनी भाषा में 
वर्णन है । 


पता-मेनेजर श्रीघन्चन्तरि कार्य्यालय विजयगढ़ वांयां हाथरस जंकशन - 


.' धन्दस्तरि कार््यालय विजयगढ़ की प्रकाशित पुस्तकें 





इसमें. साहित्य: पठन,> पांठन, शातोपाजन 


' कत्तंव्य निरुषण ,सोमिगत्री सम्पादन प्रतिष्टो स्थापन 
'' शक्ति संगठन शीषक विचार पूर्ण लेख हैं इस निवं- 


श्र. के पढ़ने से अपनी सच्चो अ्रवरुथा मालूम होगी 


बार २ पछुताना होगा- मिथ्या असिमान के कान | 


पकड़े जांयगे एक वार पढ़के देखिये तो सही मूहय 
फेवल ।) चार श्रा० 


१३ परीक्षित प्रयोग 


इसमें, स्व०लाजां नारायणदासन्नी तथां राधा- 
वल्लभज्ी वेद्यरर्॒ सम्पांदर आरोग्य सिघ तथा 


- बंध बकिलाल गुप्त सम्पादक धन्वन्तरि के श्रतेक 


बार परीक्षित प्रयोगों का वर्णन किया गया है एक 


'» २ प्रयोग हज़ोरों रुपये का काम देने वाला है जिन 


बे 


को परीक्षित प्रयोगों की 'तलाश रहती है। उनके 
तथा नवोन वबचयों के बड़े काम की पुस्तक दे छुपाई 
सफाई देखने योग्य' है । स्‌० |») छे आना । 

... १४ पंचकरम विवेचन 


ले०--स्व०्लालां राधोवहलभमजी पेच्राज पशञ्च- 


. » कम हारा चिकित्सा करने की प्रणाली वेच्य लोग 


भूलगये बहुत थोड़े बच ऐसे मिलते हैं जिन्हें इनका 
अभ्यास है बड़े पश्चाताप का विषथ है. कि हम 


अपने ऋषियों के ज्ञानमराडार को आंख मीचकर 


देखते हैं। और डाकुटर लोग हमारी ही विद्यांसे 
तिलका, पहाड़ बनाकर दिखोते हैं। डाक्टर कुहनी 


“ “की जलकी चिकित्सा जिसे नवीन विद्या बतलाते 
: हैं हमारे पल्चकर्म का ही भेद है। .* 
,- श्वब वोचों को इस चिकित्सा पद्धति पर ध्यान 


हट 


देना चाहिए: यद् पुस्तक इसी विषय पर लिखो- 
गई-है आ्राज तक इस विषय को सबिस्तार वर्णन 
करने वाली नए. ढड् से गहन विषय पर प्रकाश 
डालने वाली दूसरी पुस्तक, नहीं छुपी पाठक इसे 


फ 
ई 


है 4 + 








इस में स्नेहन-स्वेदन, वमन, विरेचन, बस्ती ओदि 


- पद्धतियों का पूरा २ वर्णन है। १२५५ पृषकी पुस्तक 


का म्ू० केवल ०) छेआना |. 
१५ रसायन संहिता 


भाषांटीका सचित्र । 

आयुव दीय साहित्य के अमोल रत्न अपनी 
आलोकिक प्रतिधा के साथ अन्धकार के आवरण 
से आच्छन है आयु द प्रेमियो, ऋषि महर्षियों की 
अमृज््य रचना कब्तक प्रकाश में न आवेगी | अनेक 
ग्राचीन श्रन्थौकां नाम माचही आज्ञ सुनने में आता 
है। अनेक अपूल्य पुस्तक यंत्र तंत्र पड़ी हुई हैं। 
जिनके प्रकाशन की बड़ी आवश्यकता है | , 


प्रसतुत पुस्तक एक ऐेखादही अमूल्य रत्न है । 
अनुभवों ओर विचार शील लेखक महोदयने हिसा- 
लय पर्यटन में परिश्रम से इसकी खोजकी है उन्हीं 
के प्रशंसनीय प्रयत्वले यह पुस्तक रल वेद्य समुदाय 
का सेवा में उपस्थित कर सके हैं उसमें अनेक 
अव्यर्थे प्रयोग ओषधियों के सत्व प्रस्तुत विधि 
धातु 'डपधातु'का शोधन मारण अश्चतति अनेक विषय 
दिये गये हैं इसके प्रकाशन में श्रम और श्रर्थ व्यय 


“किया है इसकी सफलता गुण्राही साहित्य प्रेमियाँ 
' पर निर्भरहै | आयु द प्रेमियों! आइये अपना कतेच्य 


पालन कीजिये इस अंधरत्न को अपनाइये घर २ 
प्रचार कर लांभ उठाइये। मू०)॥॥८) चोदद आना 


े १६ दशुसृल 
ले०--बाबू रूपलालजी वच्य काशी [निवासी ' 


, छुपाई सफाई चित्ताकपंक | ग्यारह रड्डीन चित्रों 


युक्त । दशमूल किसको कहते हैँ किन २ ओषधियां ' 


, से बनता है उन ओषधियां की आकृति कैसी है यह 


विरले ही जानते है इस पुस्तक में दशमूल की दरशों 


२, पढ़कर पंचकर्म का तात्विक ज्ञान प्राप्त कर सकेंगे. औषधियों का सचित्र वर्णन है | 


_+ . 'पता-मेनेजर श्रीधन्वन्तरि कार्य्यालय बिजयगढ़ वाया हाथरस जंकशन 





। धेन्वन्तरि कार्य्यैौलय विजयेगढ़ की प्रकाशित पुश्तकें 


को विधि चन्‍्द्रोदय के सिन्न २रोशग! मे शिद्न २ 

अन्ञुपान आदि चन्द्रोद्य सम्बन्धा सब ही बातों 

का विस्तार पूवंक वणन है । कीप्रत ।) आना । 
२४ नाड़ी सिद्धांत 


आधुनिक चिक्त्ला शास्त्र के ज्ञाताओं ने नाड़ी 


ज्ञान के लिये यन्त्र को आविष्कार जिया है ओर 


उसके द्वारा नाड़ी परीक्षा की विधि लिखी है हमने 
उनके सिद्धांत को इस पुस्तक मे लिखा है डाक्टरी 
में प्रेक्टिल आफ मेडीसन तथा अन्यज्ञोी पुस्तक 
है उनसे दी समुचित है। प्राचीन सिद्धांत का भी 
कहीं २ समावेश किया है। इससे वेद्य अच्छी 
प्रकार ज्ञान सकते है कि नाड़ी क्‍या वरुतु है। नाड़ो 
से क्या २ज्ञान प्राप्त होते है । नाड़ी ओर छृदय का 
क्या सस्वन्ध है । नाड़ो कौन २ से स्थान की देखी 
जाता है नाड़ी बन्द होनेका कारण अवस्थानुसार, 
रोगाजुसार नाड़ी की गति, संख्या हृदय गति और 


नाड़ी की गराति का भेद श्वास और नाड़ी गति 


आदि अनेक विषय चित्रों दांरा सरल भाषा में 
समझाने का प्रयत्त क्या गया है । मूल्य 5) छेः 
आना । 


२५ रोग परिचय 


यह पुस्तक श्रीमान्‌ पं० हरिनारायणज्ञी शर्मा 
वेद्य कव्यतीर्थ 8ए० लिखित है पुरुतक से मप्यद 
निदान में कहा हुआ निदान पश्चक का विस्तार 


पूवेंक सरल भाषा मे वश न है इससे विद्यार्थी एवं . 


वेश निदान की विशेष, वातें मालूम कर सकेंगे 
आयुवंद में निदान ही एक वस्तु है। डसकी 
बारीकियां जानना प्रत्येक वेद्य का कतंव्य है स्ृ० ॥) 
आठ आना । 





- किया 


जल व मल अनाकआ को अल ००००४» 


२६ प्रांकृत ज्वरः 
( ज्ञे० स्व० ला० राधावज्लभज्ञी बेंचराज़ ) ' 


प्राकृत उबर को फसलो बुखार या मलेरिया 
फोचर कहते हैँ । डाक्टर लोग इसके विषय में 
बड़ी बड़ी बातें मारते है ओर बेच्य लोग अपने घर 
की सच्ची बात॑ भी नहीं जानते यह निर्यंत्र इस विषय 
पर पहिली ही पुस्तक है, इस मे प्रकृति का भाव 
रोगों की संक्रामकता, उपायोजन, मलेरिया ज्वर 
आयुरवंद मत से मेलेरिया पैदा होती है या न्ट कुनेन 
से हानियां आयुवदोयष चिक्रित्ता आदि बि- 
षय बड़े भात्र पण लिखे गयेहँ। इसे पढ़ कर ) 
वैद्य लोग ऐसे विषयों को पत्र २ ज्ञान प्राप्त कर 
सकगे जिसके कारण भारत वासी अनेक कष्ट पाते 
हैं। सरकार भी जिससे चिन्तित है डांक्टर भी 


- अपने मस्तिष्की को इसमे जड़ाया करते है। फ़ीमत 


)) चार आना । 


२७ देषविज्ञान 
[ ले० स्वर्गीय ला० राधावजल्लभजी गैद्यराज़ ] 


' बेच्यक में दोषो का वर्णन बड़े विस्तार से हैं। 
दोषों की विषप्तता रोग और समानताही आरोग्यत्ता 
है।इस पुस्तक मे दोषों का बड़े विस्तार से वर्णन 
है दोषो का सश्यय प्रकोप प्रसर 
स्थान द्यय व्यक्ति भेद आदि विषय सरलता से 

से गये हैं विद्याथियाँ को इसे पढ़ा देने से वेदोष 
सम्बन्धी कठिन विषयों को बड़ी अच्छी तरह समझ 
जाते हैं इस कितांव की अनेक विज्ज्ञनों ने प्र+' 
शंसा की है धीमत >)॥ ढाई आना 


पता-मेनेजर श्रीधन्चन्तरि कार्यालय विजयगढ़ बाया हाथरस जंकशन 


३० वचरान जी की जोवनी(सचिन्र) 
। जैकी 

इसमें स्वर्गीय ताला राधावरलभ- जो वेथ- 
राज सम्पादक आरोग्य सिंधु: संस्थापण भी 
घन्वन्तरि कार्यातय विजयगढ़ का जीवन चरिन्र है 
और इसे दिया है भीमान्‌ बांबू मिश्रीलाल [ओी 
वकील, एत्न०प्रत्न०्बी०्ने, जीचनी बडे अच्छे ढक से 
लिएोे गई है जिसके पढ़ने से निरुत्सादी, शलसी 
पुरुष भी, उद्योगी ओर परिश्रमी तथा विद्वान दो 
सकता है पढ़ने दो साथ दी शअपना चरित्र उसी 
ढ ग से बनाने की प्रदत्त इच्छा हो जाती है। घृल्‍य 

_सिफे &) तीन झाना | 


* ३७ घाखवेद में दाशनिक् तत्व 


अिकयकापक-बरककफट-कफकत-९ कक, 


पुस्तक का बिपय नाम से ही स्पष्ट दोजाता 


है।जो विद्वान यद्ध सममते हैं कि वेद्यों के लिये 
दशन शास्त्र पढ़ना निर्थंक् है ओर घद अपने 
विद्यार्थी को पद्ाते मी नद्दों श्रोर न शेद्यक्ष विद्या, 
लय के पाठ्य क्रम में दी इस विषय को रखते दें । 
उन्हें एक बार इसे अवश्य पढ़ाना चाहिये | यद्द 
गुरुकुत्न के साहित्य परिषद में पढ़ने को भीमान्‌ 
प्रोफेलर पणिडत देवराज़ जी विद्या व्यचसुपति 
. मद्दोदय ने लिखा है पुरुतक प्रत्येक विद्यान घेय को 
पढ़नी चाहिये | सूल्ध |) चार आना। 
३६ स्पप्न प्रभेष्ठ विकित्स! 
अर्थात्‌ 
चन्वस्तार का धवशपाझइझ 
, लचित्र 
धम्वन्तरि के सीखरे दब का थद्द विशेषांक 
ऐ। इसमें सुवप्न प्रमेह पर अनेक विह्दानों' के अज- 


। धन्वन्तरि कार्याल्य विजयगढ की प्रकाशित. पुस्तकें ।. ९ 





अप पूर्ण छेख है। लिनमें स्वप्न प्रमेह का कारण, 
निद्वन, बत्चय भोर अनुभूत खिकित्सा बड़े विस्ता- 
रंसे ओर सचित्र ८र्णित है। नैद्यक, डॉक्टरी, 
दोमियोग्रेशिक्ष झोर क्रापोयेथी से रवप्त बमेह को 

टूर करने के अनेक उपाय लिखे गये हैं, खाथ दी 
योग की क्रिया से विना औषधि के रुवप्न श्रम 
को दूर करने का शदूखुत और शच्छूक डपाय लिखा 
गया है। हम दावे के साथ काद्द शकते, है कि हिन्दी 
दी नहीं अन्य किसी भाषा में भी ऐसी , स्वाडः 

पूर्णा स्वप्न प्रमेह पर पुरतक नहीं | घृलय १॥) रू८ 

पक्ष रुपया 'प्राष आना | 


१७ मलावरोध विकित्सा 
छर्थात्‌ 


4 


धन्वन्तरि का [ 


(खब्िज्ि ) 


क्‍जजिजण जल टी फि) 55 पट5:2..3%............__>« 


घन्चन्तरि के ४ थे च्ष का यद्द विशेर्षाक है ' ' 


इस्पमें मलावरोध पर अनेक घविद्वानो के सारगर्सित 
ओर घिवेचना पूर्णा लेख ६ । जिनको विद्वान 
घेद्योंने अ्त्याधिक पश्तन्द किया और पत्र सम्पा- 
दक्को ने घुक्त कठ से प्शसा की है द्विदी भांषा में 
मत्राचरोध पर ऐसी लर्वाग छुन्दर पुस्तक आज 
तक प्रकाशित नहीं हुई। पुस्ठक में कारण, निदांन 
लक्षण' और परीक्षित चिक्रिश्साक्रम सचित्र शोर 
विस्व॒न छपा हैं | अनेक भ्योग ऐसे हैँ जिन्हें पिता 
पुञ से ओर गुछ शिष्य से छिपाते हैं साथद्दी मनो- 
रज्र ओर शिक्षा प्रद तथा सचिनत्र्‌ प्रह्न सी 


छापा है पुस्तक प्रत्येक जैश, छाकटर और दक्षीमों 


के अतिरिक्त सर्व साधारण के पढ़ने और सथद्द 
करने योग्य हे छप्य १॥) पक्क रुपया आठ आना | 


पृता-वंच बाकिलाल गुप्त धन्वन्तरि काय्योलय बिजयगढ़ ( अलीगढ ) 


१० धम्पग्तरि कारय्योलय वितयगढ़ की प्रकाशित पुस्तकें । 





३८ आरोय्य पिघु की फ्रायल 
शारोग्य खिंघु स्वर्गीय ताला राधावन्नम जी 
गैद्यराज सस्थापक्क धम्दन्तरि रार्य्यात्षय छो 
घम्पादकत्व में प्रकाशित द्वोता था ओर यद्द अपने 
छप्तय में सर्वाचम घेच्क पत्र था जिसकी प्रशा 
विद्वान गेद्यराजों के अतिरिक्त पत्र सम्पादको ने 
मुक्त कठ से की थी। जिसमें चेदों में वेघ्यक शान, 
ज्वर ओर तघन मेंलेरिया ओर फ्यूनाईन, शरीर 
दुचना , जय रोग , रसायन झओऔषधियो से शाश्ु 
ब॒द्धि , भूत विद्या खोद्ी ज्वर ओर उछकी चिकि- 
सा , शीत ज्वर की चिक्षित्छा आदि उपयोगी 
विषयों पर विचेचना पूर्ण लेख हैं। घूल्य सजिल्द्‌ 
#*) दो रुपया । 
४ ९. 
३९ बन्बन्तार का फायल 
(8४ थे चर्ष की ) 
घन्वन्तरि इस समय केस! निकल रहा है 
शोर उसे गैध , गैेद्यक् पन्नों में खबं अ्रष्ट केले 





मानते हैं | उसमें करी। ६ उयोगी और विवेचना 
पूण छेख रहते ६। छनुभूत प्रयोग # से मा के 
दांव हैं ।इन खूब का उत्तर यद्द फायल है मगाकर 
देखिये ओर उपरो+क प्रश्ना का उत्तर रुचय पढ़ कर 
दीजिये | दम तो सिरफ यद्दी कद गे क्वि ६३० पृष्ठक्रे 
सजिल्द बढ़े पोथे जिसमें ३ विशेषांक और अनेक 
रँगीन ओर सादे चित्र है |हम लिफ ४) रुपये में 
देते हैं। एक बार अवश्य देखिये । 


४० धन्वन्तरि की फायल 


०७००-०० *+पहथे-२:का चीन: 7 रत पाना एताटाक+न+>कतम्म 


यद्द फायल सिर ३--० दी हैं शेष और 
सब द्वार्थों द्ाथ बिक गई । मूल्य सजिल्‍्द २) रुये । 
नोट--फायल्नों के मध्य में उपद्दार की पुस्तकों 
शामित्र नही है। 





आओ च्ब४2४२२- ०२७४० १७५१7 २०... 


मु अखिल मारतवर्षीय वेद्य सम्मेलन की स्थाई समिति भारतीय देवों की एक ढडायरेक्टरी 
8 कक 3 कि ७ आज ३ की चछ 
६ बेंच पंजिका ) तेयार कर रही है। यादे आप उस में अपना यथा अपने मित्रोंका शुभ नाम छपाना 


#3 ९३ ७. 


चाह तब शीघ्र ही निम्न पते से फार्म पेंगा छीजिये मुफ्त ही मिलते हैं । ' 
पता--बद्य भास्कर बाकिलाल गुप्त सम्पादक पन्वन्तरि 


समासद ०ेय पंजिका विभाग 


स्थान पोस्ट विजयगढ़ जिता अलीगढ़ 


#ट 


३. ६7११०). 


वद्यक पन्मचा 


बेद्य समाज का प्याश खखा 


सरस्वती, माधुरी, आदि प्रसिद्ध पत्रिकार्ओो 


के आकार प्रकार का सबित्र 
मासिक पत्र है 








धन्बन्तरि ने अपनी पांच वर्ष को आयु में जितनी उन्नति की है और वैद्य समाज में प्रतिष्ठाप्रात्त 
को है उतनी किसी भी वैद्यक पत्र ने नहीं की कारण-घन्दन्तरि ने निश्वाथ और भिर्षक्त होकर सेघाकी 
है ओर यदी कारण है कि उस्तकी सेवा से प्रसन होकर पाठक उसकी द्वित कामना किया करते है। 


_क्र्याकि घद अपने पाठकों को प्रति मास प्राचीन ओर अर्वांचीन मर्तों को छेकर गैद्यक के गददन विषर्या 


पर भाष पृण छेख छेकर डपद्थित द्वोवा रद्दता है साथद्दी अपने पाठकों की ज्ञान वृद्धि एवं मनोरकञ्षत 
के लिये भाव पूर्ण दशनीय, मनोहर शारीरिक ओर वनस्पतियाँ का तथा रोगियाँ के चित्र भी भेटकरता 
दे जिससे श्रल्प शान वाले गैच्च भी रोग विज्ञान, वनस्पति घिज्ञान और शारीरिक में पूण घिश्ञ दोजाते हैं 
पक बार जिसने धम्वन्तर देखा धद्द उससे अचश्य प्रेम करने लगता है। उसमें स्थायी स्तम्भ यद्द 
रदते दें रोगविज्ञान, घनस्पति विज्ञान, पथैक्षित प्रयोग, नेयों से परामर्श, गैयों की सम्मतियां, साहित्य 
ससार, विविध ब्रिष्य | इनके श्रतिरिक्त अनेक लेख और चित्र रद्दते हैं। वर्षभर में अनेक रड्रीन 
सादे चित्रों यक्त पक ६४० बड़े पृष्ठ का पोथा दोजाता हे 


है धो 


घस्वन्तरि को ४ था घष समाप्त होगया ५वा धष जनवरी सन १८५८ से चलरदा है उसमें 
प्रथम झद्ध प्रवेशाडू फे नाम से प्रकाशित हुआ है जिसमें कई रड्रीन शोर सादे चित्र हैं तथा द्विस्टेश्यिा 
रोग पर भनेक चिद्दान गै्या के विधेचना पूर्ण जेख हैं ।यदद प्रगेशाडु को यदि दिस्टेरिया चिक्षित्ता 
नामक पुस्तक कहे तो ऋत्युत न दोगी इस विशेषाइु का सूल्य १४) दे एर धन्वस्सरि -के बाहको स्प्रे 
गेले दी मित्वता है| इसके अतिरिक्त इसंदी घर्ष इसके २ दिशेयादू ओर धरकाशित होगे उसमें दुष्ूरें ८ 


६ 


(१२) ः 
नाम गेय्य सम्मेलनाहु दोगा और तीखरे क्वा नाम प्रयोगाडु होगा | यह अड्ढ बहुत दी उपयोगी श्र ४ 
' सथद् करने थोन्य दंगे इन दोनों का घूल्य २) होगा और धनववनरि के भाइकों को गैसतदी प्रि जम | 
अब पाठक विचारलें कि ४) वार्षिक सूल्य दे ग्राहक वनने पर 2) के यह तीन विशेषाहु दी मिल्जायेंगे । 
लेष अड्डढ सुफ्त में रहे | वाषिक सूल्य ४) ग 

#* (१७ बह दर । है की | 
 चिकित्यक, शोगी, बिरोगी, ग्रहस्य, 
' 'खबकां प्यारा छख्या / 


+$ 





भासिक पत्र 


इसमें छोटे २ और भाव पूर्ण तथा उपयोगी लेख रहतेहें जिनसे,रोगी, औौर ग्रहरुथ तथा चिक्रि- 
श्लक सबदी ,लाभ उठा रूकते हैं सिफे एक रुपये में प्रतिमास अपने गाह कौके पाएजा उन्हे आरोग्य 
रदमे के नियम, कुठुघ की रक्ता करने के उपाय, छुलभता से मिलने दाले पदार्थों का उपयोग बतला 
उनके स्थास्थ्य को रक्ता कर्ता है। इतना सस्ता और अच्छा मासिक पनच्च आपको नहीं मिलेगा | 
घूल्य १) चार्षिक 


सिफे न कट 
सिफ३०अमेलतकट 


9 फकी 
सत्य हल ॥ पट बजा 8 ले 
जा पत्र सुफ 
जो भद्दाशय? ऊपर लिखी दमायी ४०पुस्तकें विशेषाडु 
फायछ यां विशेषाद्द खरीदेंगे उन्हें इम एक चर्ष तक घन॒द 
प्यियत उन्हीं सज्ज़नोंको दोगी जो३० श्रप्रैल तक आा 


फायलों मेंसे सिफे५) की इच्छाजुखार पुस्तकें 
तरि और आयुर्वेद समाचोर मुझत देंगे | यह्द 
डर भेजदेंगे बोदमें कि सीको नद्दी यद्द ध्यान रहे' 


पता-बेच वकिताल गुप्त, पन्दन्तरि कार्य्याल्य विजयगढ़ [ अदीगढ़ ] . 





'बडजझजड:छडहइ-<59 काले: आबलछआकाओआ 
बच्चा के आअरशग्य रखने क एक 8) 
मत्रद॒वा | 

है 

कमार कल्याण ; 

न 

कुमार कल्याण क्या हैं। है 
आयुर्वेद चिकित्सा विज्ञान से बनी हुई बालकों के 

समस्त रोगों की एक मात्र दवा है । 0 

कुपार कल्याण से क्या होता है। हा 
कमजोर बच्चे हड पुष्ट बलवान बन जाते है । है 

मार कल्याण किन रोगें। को विशेष लाभ करता. है। (३ 


>> खाक 
खपत 


जनधन. 2पलाधारन अध्ता इडक्‍नातकका 2ककननीक लत हज 


: पेडडिसलकलस्ससस कक है. 2: 25 ऊ। कस अध्रा अक कं 


| 


बच्चों के हरे,पले दस्त,कफ,खांसी,सर्दी,पसली चलना है॥ 
ज्वर, दूध का न पचना, सोते में चोकना,सूखा रोगादि (है 

पार कल्याण का स््राद केसा है। है 
मीठा, जिसको बच्चे बढ़े चाव से पीते हैं। 


ऐ 
मार कल्याण का रहना” है 
रह 
(हे 
है 


०] 


ध्य्न् 


54 | 


प्रत्येफ़ घर में बेच का काम देता है । 
प्रार कल्याण का मूल्य ।) बडी शीशी ॥>]) दस आना | 
मेनेजर-घन्वन्तरि कायोलय विजयगढ जिल् अलीगढ ।  ( 
्श्श्श्थ्ट्स्श्व्थ्ध्श्र्न्ःप््थ््ब्््््थ््ड््छ2 5८. 
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धंन्वन्तरि काय्योलय विजयगढ़ की प्रकाशित पुस्तक &, 


श्प “८ उेथराज जो की जोवनी (सभित्र) रन रे लल हे. जिसमे लज फोद का शरण जी की जीवनी (सचित्र) 


कक द हक 


- इसमें स्वर्गीय, लाला राधांवन्नभ जी वेधराज 








सम्पादेक आरोग्यर्सिचु, संस्थापक श्री धन्वन्तरि 


कार्यालय विजयगढ़ कां जीवन चरित्र है और इले 


लिखा है श्रीमान्‌ बाबू मिश्रीलालजी वकील, एल० 


पएंल० बी० ने, जीवनी बड़े अच्छे ढंडः से लिखी 
गई है जिसके पढ़ने से निरुत्साही, आलसी पुरुष 
भी, उद्योगी ओर परिश्रमी तथा विद्वान हो' सकता 
है। पढ़ने के साथ ही अपना चरित्र उसी ढड सं 


बनाने की प्रबल -इच्छा हो जाती है। मृल्य सिर्फ , 


&) तीन आना । 
२६ आयुर्वेद में दाश निक तत्व: 





पुस्तक का विषय नाम से -ही स्पष्ट होज्ञाता 


है। जो विद्ान, यद समभते है! कि बैद्यों के लिये ेृ 
दुशन शास्त्र पढ़ना निरथंक है और बह अपने 


विद्यार्थी को पढ़ाते भी नहीं शोर न वेद्यक विद्या- 


लगा के पाठ्यक्रम में ही इस विषय को श्खते है'। 


उन्हें एक बार इसे अवश्य पढ़ांना चाहिये। यह 
ग़ुरुकुल के साहित्य परिषद्‌ में पढ़ने को श्रीमान 
प्रोफेसर परिडत देवराज़ जी विद्या बाचस्पति 
मद्दोदय ने लिखा है पुस्तक प्रत्येक विद्वान चैद्यको 


४ पढ़नी चाहिये । मूल्य )) चार आना । 


'३० स्वप्न प्रमेह चिकित्सा 
अर्थात्‌ . 
धन्वन्तरि का विशेषांक 
. _-( सचित्र ) 


धन्वन्तरि के तीखरे वर्ष का यह विशेषाक 
है। इसमें स्वप्न पमेह पर अनेक विद्वानों के श्ठु 


'भव पूर्ण लेख है” जिनमें स्वप्ण प्रमेह का कांश्ण 


निदान, लक्षण और अ्रजुभूत चिकित्सा बड़ो बिन 
स्तार से ओर सचित्र वर्णित है। वेद्यक, डाक्टरी 
होमियोपेथिक और क्रामोपेथी से स्वप्न प्रमेह को 
दुर करने के अनेक उपाय लिखे गये हैं', साथ 
ही योग की क्रिया से बिना औषधि के स्वप्न 
प्रमेह को दूर करने का शअ्रद्भुत श्रोर अचक उपाय 
लिखा गया है । हम दचे के साथ कह खकते दै' 
कि हिन्दी ही नही श्रन्य किली भाषा में भी ऐश्ली 


_ सर्वाह्न पूण, सवप्त प्रमेह प< पुस्तक नहीं । मूल्य 


१॥) एक रुपया आाठ आना । 


. ३१ मलावरोध चिकित्सा 
| शर्थात्त्‌ 
धन्वन्तरि का विशेषांक 

( सचित्र ): 


६६६०७. 


धन्वन्तरि के ४ थे वर्ष का यह विशेषांक है 
इसमे मलावरोध पर अनेछे विद्वानों के सार गणित 
ओऔर विवेचना पर्ण लेख है। जिन को विद्व.न व दा 
ने अत्याधिक पसन्द किये है' ओए पत्र सम्पादर्कों 
ने मुक्त कंठ से प्रशंधा की हैं दिदी सापा में-- 
मलावरोध पर एली सर्वाह् खुन्दर पुस्तक आज 


' तक प्रकाशित नहीं हुई | पुस्तक में कारण, निदान 


लक्ष्य ओर परीक्धित चिकित्ताक्रत सचित्र और 
विस्तृत छुपा है। अनेक प्रयोग ऐेसे हूँ जिन्हे! पिता 
पुत्र से आर शुरू शिष्य से छिपाते है' साथ ही 
मनोरझ|ूजक और शिक्षा भद तथा सचित्र भदसन भी 
छुपा है । पुस्तक भत्येक बेच, डापटर ओर हकीमों 
के अतिरिक्त सव साचारण के पढ़ने ओर संग्रदद 
कश्न योग्य है म० १॥) एक रुपया छठ आाना । 


पता-मेनेजर श्रीधन्वन्तरि कार्य्यालय विजयगढ़ वाया हाथरस जंकशुन 


थ्छ 
३४ आरोग्यतिन्धु की फायल 


आरोग्यलिधु स्वर्गीय लाला राधावल्लपजी 
पेच्यरांज संस्थापक धन्वन्तरि कार्यालय के 
सम्पादकत्व में प्रकाशित होता था ओर यह अपने 
समय में सबो त्तम बेच्यक पत्र था जिसकी प्रशंसा 
विढान बच्चराज्ों के अतिरिक्त पत्र सम्पादकों 
नें मुक्त कंठ से की थी। जिसमें चेदों में वच्यक 
ज्ञान, ज्वर और लंघन मैल रिया और क्यूनाईन, 
शरीर रचना, क्ययरोग, रसायन ओषधियों से 
आयु बुद्धि, भ्ूतविद्या मोती ज्वर ओर उसकी 
चिक्रित्स', शीतज्चर की चिझित्सा आदि उपयोगी 
विषयों पर विवेचना पूर्ण लेख है! । म्ू० सजित्द 
२) दो रुपया । ह 
३३ धानन्‍्वन्चरि की फायल 
( ४थे बप की ) 
धन्वन्तरि इस समय केसा निकल रहा हैं 
और उसे बेच, बेच्यक पत्रों में सर्व श्रेष्ठ कैसे 


धन्वन्तरि कार्य्यालय विज्यगढ़ की प्रकाशित पुस्तकें 


मानते है । उसमें कैसे २ उपयोगी और विषेचना 
पूर्ण लेख रहते है! ? अनुभूत प्रयोग केसे मार्क के 
होते है' ? इन सब का उत्तर यह फायल दै मंगा 
कर देखिये ओर उपरोक्त प्रश्नों का उत्तर रुवय॑ 
पढ़ कर दीजिये। हम तो घिर्फ यही कहेंगे कि 
६७५० पृष्ठ के सज्िल्द बड़े पोथे जिसमे ३ विशर्षधाक 
श्र अनेक रंगीन ओर सादे चित्र है'। हम सिफे 
४) रुपये में देते है' । एक बार अवश्य देखिये। , 


३४ धन्वन्तवरि की फायल 
(३३ बर्ष की ) 
थह फायल हि ३--४ ही है शेष ओ्रौर 
सब हाथों हाथ विक्रगई' । सूल्य सज्िल्द्‌ ३) रुपये । 
नोट- फ़ायलों के मूल्य मे उपहार की पुस्तक शा- 
मिल नहीं है । 








चिकित्सक, रोगी, निरोगी, ग्रहस्थ 
सब का प्यारा सखा 


मासिक पतन्च--- 


आयुर्वेद समाचार 


दः है.) * | 
.... सम्पादक-वेहय बांकेलाल गुप्त आयुर्वे दाचार्य्य 
इसमें छोटे २ ओर श्ाव पा तथा उपयोगी लेख रहते है! जिनसे रोगी, और शहरुथ तथा सचिकिध्सक 
लब हो ल्ञाभ उठा सकते है रूिफ एक रुपये मे प्रति मास अपने आइको के पास ज्ञा उन्हें आरोग्य रहने के 


नियम, कुटुम्ब की रक्ता करने के उपाय, छुल 
स्थ्थ की रक्ता करता है | इतना सखता और 


भता से मिलने बांले पदार्थों का उपयोग बतला उनके स्वा- 
-अ्छा साखिक पत्र आपको नहीं मिलेगा । मूल्य १) चार्षिक है 


मेनेज के, 
- ता-मनेजर श्रीधन्चन्तरि काय्यालय विजयगढ़ वाया हाथरस जंकशन 


५» ७७५ »+  € ७». 

: बैदयक पत्रों में स्व श्रष्ट 
* बैदय समाज का प्यारा सखा 
सरस्वती, माधुरी, आदि प्रसिद्ध पत्रिकाओं 

के आकार प्रकार का सचिन्न 
सासिक पत्र 


* ममिनिनि कल 4 
- घन्वन्तरि 


सम्पादक-वैद्य बांकेलाल गुप्त आयुर्वेदाचाय्य 
गे _अन्वन्तरि ने अपनी पांच वर्ष की आयु में जितनी डल्नति की है और येद्य समाज्ञ में प्रतिष्ठा प्राप्त 
की है,डतनी किसी भी वैद्यक पत्र ने नहीं की कोरण __घन्‍्वतरि ने निस्वार्थ और निर्षक्ष होकर सेवा की 
" है ओर यही कारण है कि उसकी सेवा से भसत्न होकर पाठक उसकी दित कामना किया कंस्ते हैं - 
क्यों कि चद अपने पाठकों को प्रति माल प्राचीन और अर्वांचीन मतों को लेकर वैद्यक के गददन विषयों 
पर भाव पूर्ण लेख लेकर उपस्थित द्ोता रहता है साथ ही अपने पाठकों की शान वृद्धि एवं मनोरक्षन 
के लिये भाव पूर्ण दशेनीय, मनोहर, शारीरिक और चंनस्पतियों का तथा रोगियों के चित्र भी भेट करता 
है जिससे अत्प शान वाले वैद्य भी रोग विज्ञान वनस्पति विज्ञान और शारीरिक मैं पूर्ण विश्ञ हो जाते है 
एक बार जिसने घन्वन्तरि देखा बह डसले अवश्य प्रेम करने लगता है | उसमें स्थाई स्थम्भ यह २छते 
हैं रोग विज्ञान, चनस्पति विज्ञान, परीक्षित प्रयोग, चैदयों - से परामश, वेदों की सम्मतियां साहित्य 
- संसार, विधिध विषय रहते है इनके अतिरिक्त अनेक लेख और चित्र रहते हैं | वर्ष भर में अनेक रहीन 
> सादे चित्रों युक्त एक दे५० बड़े पृष्ठ का पोथा हो जाता है ः 


/ धन्वन्तरि का ४ था वर्ष समाप्त होगया ५ पाँचवा'बर्ष जनवरी खन रडेपन से चल रहा है उस 
में प्रथम अडडू प्रवेशाँक के नाम से प्रकारि+ छुआ है जिसमें कई रंगीन और खादे चित्र है तथा हिस्टेरिया 
शेग पर अनेक विठान बैद्यों के विवेवना पूर्ण लेख है'। यह प्रवेशांक को यदि हिस्देसिया चिकित्सा 
नामऋ पूरुतक कहे तो अत्युक्त न होगी इस विशेषांक का मह्य १॥) है पर धन्वन्तरि के आहको को बेससे 
ही मिलता है। इंसके अतिरिक्त इस ही वर्ष इसके २ विशेषाक और प्रकाशित होंगे उनमे दूसरे का 


...पता-सैनेजर श्रीधन्वन्तरि काय्योलय विजयगढ़ वाया हाथरस अंकशन 


१२ धन्वन्तरि कार्य्यालय विजयगढ़ की प्रकाशित पुस्तके' 


नाम बेंच सम्मेलनाड़ होगा ओर तीसरे का नाम प्रयोगांक होगा। यह आड्ट' बहुत ही उपयोगी और 
संग्रह करने योग्य हींगे इन दोनों का मूह्य २॥) दोगा ओर धन्वन्तरि के श्राहकों को व से दी मिलेंगे । 
अब पाठक विचार ले कि ४) वार्षिक मूल्य दे आहक बनने पर ४) के यद ३ विशेषांक दी मिल जाये । 
शेष अड्डू मुफ्त मे रहे | वापिक सुल्य ४) 


सिर्फ २१ जोलाई तक दोनों पत्र मुफ्त 


जो सहाशय हमारी ३४ पुस्तकें, विशेषाकू, फायलों में से सिर्फ ५) पांच 
रुपये की इच्छानुसार पुस्तकें, फ़ायल या विशेषाइ्, खरीदेंगे उन्हें हम एक वर्ष 
तक धन्वन्तरि और आयुवे द्‌ समाचार मुफूत देंगे यह रियायत उन्हीं सजनों 
को होगी जो २१ जोलाडई तक ओडर भेज देंगे बाद में किसी के पत्र पर ध्यान 
न दिया जायगा | 





हा परे 
बनन्‍्वन्तार श्रस 
इस में सब प्रकार की रंगीस ओर सादी छुपाई होती है।चोड र श्रार टाईपो की सचा मफ्त पंगा 
क्र देखिये । हर । 
वैद्याज 


साप्ताहिक पत्र 
यह जेछ शुक्ला १० से श्री प॑० नारायणदत्त जी वे ठुयराज, के सम्पादकत्व 
में ध्रकाशित होगा | वार्णिक मूल्य ३) नम॒ना मुफूत संगाकर देखिये | 


बनोषाधियां 


: चच्चों और पंखारियों के लिये चनस्पतियां भेजने का हमारे यहाँ विशेष प्रबन्ध है। देहरादून आदि 


कक से निकलते वाली समस्त बनस्पतियों के हम कन्टक्टर भी हैं। वनीषधियों का सूची माया 


पता-मैनेजर श्रीधन्वन्तरि कार्य्यालय विजयगढ़ वाया हाथरस जंकशन। 


,'___: बचें काष्यकषय मे रू पल पका : घन्यन्तरिं काय्योलय विजयगढ़ की सिद्ध, ओषांधयां श्र 
अखिल भारतवर्षीय वे सम्मेलन, ओर वैद्य सेवा समिति से स्वर्ण पदक ओर 
'.. पशसो पत्र पाप्त, युक्तप्रान्तीय - वेद्य सम्मेलन हारा. निर्धारित... 
:  - - प्रस्तावानुकूल, अनेक गण्य सान्‍्य राजपुरुषों 
5. - एवं वेद वेधराजों हारा प्रशसित... 
है ओर सन्‍्मानित 
े ध् | तथा ह 7 
स्वर्गीय लाला नारायणदास, राधाववलभंजी वेधंराज संम्पांदक 
..... आरोग्यसिन्धु विजयगढ़ द्वारा ऑल कै. 
, -  श्रीधन्चन्तरि-कार्य्यालय ह 
का कुछ सिद्ध 


 ओऔषधियाँ 





ह च्यवनप्राइय ' हुये थे महर्षि अश्वनी कुमार ने महात्मा च्यवम के 

५ ' लिये प्रथम इसकी रचना वी थी इससे ही इस का 
.. श्सायनस्यास्य न्‌रः प्रयोगाल्‌ लमेत्‌ जीणो5पिकुटी नाम च्यवन प्राश्य, हुआ यह रफ़ायन है इसके सेंचन 
, «५ जरा हत॑ रुपमयाध्य लत बश्निति रूप प्रवेशम नव- ' से जो श्रपूर्वा चल ओर कारिति आती है वह भारत के 
. -योवनल्थ॥. . - सबही महोदय ज्ञानते है. । हू 


 < को मप्राश्य-काल, खास, स्वस्मंक, पक... श्रीष्म आतु में स्वादिष्ट और ठन्‍्डी 


वित्त, छयरोग, अमजपिस, संग्रहणी, प्रमेह, सुअ- कम 5 
हच्छ आदि रोग में प्एक चमत्कारिक ओऔषधि है यह खुराक है । जिन लोगों को गरमी के दिनों में 
|: सौम्य ओषधि होने पर भी अतिशक्ति शाली है. इस- -नाक से या मुखसे या दूसरे रास्ते से खन जाता दे ._ 
:' ' के सेवन से वृद्ध च्यवन - ऋषि तरुणता को झोछ : छनके लिये अमृल्य मददीषधि है इसके साथ स्वर्ण 


._पता-मेंनेजर श्रीपन्वन्तरि कार्यालय विजयगढ़ वाया हॉथरंस जेंकशन 


१४ 
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पर्पटी का सेवन करने तथा पथ्य में केवल-दुग्ध पान 


करने से संग्रहणी, अमलपित्त नाश को प्राप्त होते हैं 
हमने देखा दे कि कमज़ोर रोगी भी इसको सेवन कर 
७-७ सेर दुस्ध पान कर लेता है । ख्त्रियों का 
बन्ध्या रोग इसके निरन्‍्तर सेवन से नष्ट होता 
देखा गयो है | किसी भी प्रकार की निवेलता इसके 
सेवन से नहीं रह लकती मस्तिष्क शक्ति के बढ़ाने में 
अटितीय पदार्थ है। क्षय ( तपेदिक ) जैसे मयंकर 
योग में घातुओं का चय रोक कर बल यही देता है । 
ज्ञिन रोगियों के असख्थि भाग शेष रह गये थे वह 
इसके सेवन से हृषट पुष्ट देखे गये हैं। शरीर को 
मोदा ताज़ा बनाने मे इसके समांन झ्रोषधि कोई 
भी यूनानी, मिश्रानी डाक्टरों में नही आविष्छतत 
हुई है इसकी प्रशंसा आज नही सहस्नों वर्ष से ऋषि 
महर्षि गाते चले आते हैं श्राज भी भारत का कोई 
ऐसा वैद्य नही होगा जो इसके गुण्णों पर मुग्ध न हो 
सूल्य १ पाव १) आधलेर २॥) १ सेर ४) २॥ सेरजा) 


मकरध्वज वटी 
अर्थात 
निराश बन्च _ 


रोगाः क्रान्ता निराशा ये निर्वला वीये दोबिकाः। 
तेपां निराश बन्धुदि बन्धुस्तुल्यों गदौ यदः॥ 

मकरध्वज बटी-आयुर्वदीय चिकित्सा से 
सबसे प्रसिद्ध और सूल्ययान औषधि मकरध्वज 
शर्थात्‌ चन्द्रोदय है यह गोलियां इस ही अनुपम 
रसायन द्वारा चनाई जांती है इसके सेवन से बीसों 

कि चीर्य 

भकार के प्रमेह चीय का पतलापन मूत्र के खाथ या 


त्ता जे नेजर 
तता-मनेजर श्रीधन्वन्तरि कांग्रोंलय विजयगढ़ बाया हाथरस जंकशन 


धन्वन्तरि कय्यालय विजयगढ़ की' सिद्ध ओषदियां 





स्वप्न के साथ वीये का जाना दुर्वक्ता, नपुसकता, 
स्तम्भन शक्ति का नाश, आखों के सामने अंधेरा 
होना, शिरशूल, दरुत का साफ़ न होना किसी काम 
में चित्त न लगना, नसों की कमजोरी, स्त्रियों का 
प्रद्र सूत्र कृच्छ, आदि वीय्ये विकार दूर दोते हैं. जो 
लोग चन्द्रोदय के गुणों को जानते हैँ थे इन गोलियों 
के प्रभाव मे सन्देह नहीं कर सकते । अनुमान भेद ' 
से यह अनेक रोगों को कर सकती है प्रमेह के साथ 
हाने वाली खांसी, ज़काम, सर्दी कमर का दूदे, _ 
मन्दाझ्ि, स्परण शक्ति का नाश आदि व्याधियों 
को भी दूर करती है। छुधा बढ़ती है शरीर हृष्ट पुष्ट 
होता हैं | जो लोग अनेक झोषधियां खा हताश हो ,. 
गये हैं जिनका विश्वास ओषधियों से उठ गया है 
उन निर।श पुरुषों को यह औषधि वन्धु तुल्य खुख 
देती है। मूल्य १ शीशी २॥>) 





कल्याण घटी 
कुमार कल्याण घु 
शिशोज्व रातिसारध्न कास श्वास वमी हरम। 
कास'च विविधचेब सब रोग” निहन्तिच ॥ 
/ बालकों को घुटी देने का रिवाज आज़ का नहीं 
बहुत पुराना है और वह रिवाज भी आवश्यक है पर 
आज कल जो घुटी बाजार में विकती है अथवा जो 
प्राय” दी जाती है वह समयानुकूल नहीं | जवकि तरुण 
पुरुष को जुल्लाव देने में बड़ी सावधानो रक्जी जाती 
है और बहुत आवश्यक होने पर दिया जाता है तब- 
जो बच्चा खुकुमार है उसे बाजारू घुटी जो कि 
चारुतव में जुल्लाव है और ज्ञिस मे सनाय अमलतास- 
हरड़ कुटकी आदि द्रुत लाने वाल्ली अनेक औष- 


धियां पड़ती है। वह विना आगा पीछे सोचे दे दिया 
जाता है जिस का परिणाम बुरा होता है और बच्चा : 


्जर 


है 


छः. जु 


धन्वन्तरि-काय्यालय॑ विजय गंढ़ की सिद्ध औषधियाँ 


&... अकाल में ही चला ज्ञाता है जिन्होंने सरकारी रिपोर 


देखी है उन से बच्चों की मृत्यु स/ख्या छिपी नहीं है 
उसे देख हृदय में जो दुख और खेद होता है यह वर्रान 
नहीं किया ज्ञाता | हमने. वर्तमान बालकों की दालत 


| , देख बड़े परिश्रम से आयुर्वेद में बर्णित ओर बालकों 
: की रक्त करने बाली द्व्य ओषधियाँ से यह घुटी 
। नैयार की है इसके सेवन करने वाले निरोग चालक 


कभी बीमार नहीं होते कितु पुष्ट हो जाते हैं। यह 
बॉलकों को बलवान बनाने की बड़ी उत्तम शोषधि 


' है। रोगी बालक के लिये ,तो. संजीवनी है | इसके - 


सेवन से बाल़ + के समसत रोग-जेसे ज्वर, हरे पीले 
दस्त, अजीण पेटका दद, अ्रफरा, दस्त में को डा पड़ 
जाना, दस्त साफ न दोना, सर्दी, कफ खांसी, पसल्ी 
चलना दूध ,पटकना, सोते में चोंक पंडना, दांत 


* निकलने के समय के रोग, सब दूर दो जाते 
' हैं।शरीर मोटा, ताजा, ओर बलवान हो जांताहै। 


पोने में मीठी होने से थचचा बड़ी आसानी से सेवन 


करते हैँ। मूल्य १ शीशी |) बड़ी ॥०) नी आना । 


_4.-+4अजरर “० रााा३०० «नम 


स्री रोगों की अपब ओपणशि 


. स्थ्रीसंचा, 


शत सकते तथा नील॑ पीत॑ परद्रदुस्तरम्‌ । 


< ४ कुन्नि शल्ल कटी शूलं देहशुलझ्व सवबंगम। 


यह सतना. अड कफपओ, अलरजफल 


हमने इस दवा के बनाने में बड़ा परिश्रम किया 


 हैं। हम देखते है' कि प्राया भारतीय सत्रियां अशि- 


: सित होने से साधारण दीमारी- की तो-कुछ पर्वाह 
नहीं करती है' जब घोरे २ रोग शरीर मे जम जावा 


है तब लाचार होकर चार पाई पर पड जाती है' यो 
कहती है' । बीमारी दी बढ़ी हुई अ्रवस्था में अगर 


शप 


'कोई अजुभवी चिकित्सक मिलगया तो आंराोम हो 


जाता है बरना काल-के गाल में जाना पड़ता है! 
है। प्रत्येक व दुय डॉक्टर ख्रियों का इलाज करही 


_- नहीं सकता क्‍यों कि इस में बड़े तझुव की आवश्य- 


कता है | हमने बड़े परिश्रम ओर धन व्यय कश इस 
को बनाया है और फिर हज़ारों स्त्रियों पर अ्रनुभव 


'करश लिया है तब इसे सब साधारण पर प्रगह 


किया हैं। - 


.. जिन स्त्रियाँ के संतान नहीं होती तब बह ऐसे 
घृणित कम कर बेठतो है' जिमसे उनका सतीत्व भी 
नष्ट हो जाता है ओर न वह उस समय भत्ता भक्त 
की ही पर्वाह करती है' तथा रुपयों को तो वह पानी - 
की तरह खर्च कर डालती है' फिर भी जब उन्हें 
सनन्‍्तान नहीं दोतो तब बह आत्मघात करने को तेयार 
हो जाती है उन्हे यह कभी ध्यान भी नहीं होता कि 
संतान न होने का कारण क्या है। गर्भाशय में क्या 
दोष है हमने स्त्रियों की हरवात का ध्यान रख यह्‌ 
ओषधि बनाई है! 


इसके सेवन से सब प्रकार का प्रदर, योनि शंले, . 


' कुच्षशुल योनिदाह मासिक धर्म ( माहवारी ) की 


खराबी जैसे अधिक दिन में होना अथवा समय से 
पूृथ ही हो जाता या मासिक धमे के समय दूदे 
होना आदि गर्भाशय के विकारं, जैसे गर्भ का-गहना..| 
ओर बीच में ही गिर जाना अथवा सन्‍्तौन दोकर 

भर जाना या कन्या दही कन्या होता अथवा सन्ताम, 
का न होना आदि २ सब शिकायते' दूर हो आधी 


- है' | गर्भाशय ठीक और पुष्ट हो ज्ञाता है, जिससे 


गर्भ स्थिति हो जाता है शरीर काँतिवोन और बलवान 
हो जांता है। ऐसी अमूल्य ओषधि का मूल्य सब 
साधारण के खुमीते के लिये सिर्फ ३) तीन रुपये 


रफखा गया है। 


'".. पता-मनेजर श्रीधन्चन्तरि कांय्यांलय विजयगढ़ वाया हाथरस जंकशन 


१६ 
-  भ्रीषम ऋतु के लिये एक मात्र. 
४ ५ 65 ७ हु 
कपूरादितेल 
श्रार्दिते कर्णशुलेच उरुस्तस्मे कठिय्रहे। . 
घूर्य्यावर्त शिर: शुले नाशयन्यवशेषत ॥ 


इस के लगाने से सिर का दर्द, सिर का घूमना 
शिर का भारीपन, बालों का श्रसमय पकना और 
गिरना श्वेत होना, पढ़ते २ शिर में चक्कर आजाना, 
तथा सब प्रकार की दिमागी कमज़ोरी चित्त की 
धबडाहट, के लिये अ्रति उत्तम ओर ठन्डा मनोहर 
खशबूदार तिल तैल पर बना हुआ केश तेल है एक 


धार व्यवहार करने पर बोजारू सब तेलों से आप 


नफरत करने लगगे। मूल्य भी सस्ता श्र्थात्‌ ३ 
क्रीस ॥) आना पोस्ट व्यय ।०) आना 


सस्ता ! ठनन्‍्डा ! ख़शबूदार 


' आमले का तेल 


बी # की. 
$०(« छू 


तिल के तेल पर हरे आमले के रस के संयोग 
से सुगन्धित और फेशों को काला और - मुलायम 
करने वाली तथां प्रस्तिष्क को ताक़त और तरांचट 
देने चाली ओपधियां डाल बड़ा हो उपयोगी सत्र 
ऋतु में व्यवद्यार योग्य बना दिया है एक बार 
परीक्षा प्रार्थनीय है झ्ुत्प ४ ओ'स की शीशी का ॥) 
श्रौर १ सेर की १ बोतल का ४) 


धन्व॑न्तरि काय्यलिय विजयगढ़ की सिंद्ध ओर्षधियां 





. जल्ासव 

वीर्याभिवृद्धिः प्रभवेन्नरासांरामासुवश्याभतवीद लोके 
न एवं धन्यामचुजानरंन्द्रा द्ाप्तासवंयेकिलसेवयंति ॥ 
द्राक्नासव--श्क आयुवंदीय प्रसिद्ध ओषधि 
है इसके चमत्कारिक गुण वेद्य डाक्टर दी नहीं सर्व - 
साधारण जानते हैँ । सवन करते ही चित्त प्रसन्‍्त 
हो जाता है निवंलता दुर होकर शरीर सतेज और 
फुर्तीला हो जाता है क्य, ज्ञुकाम, खांघी, कफ »र 
ब्ीय्य॑ विकार दूर होते हैं ।शरीर पुष्ठ और कान्तमय 
हो जांता है स्मर्णशक्ति बढ़ जाती है । मूल्य $ बोतल 

( जिसमें ५० तोला आसव है ) २) दो रुपया । 


बेंढ॒यों के लिये 


आयुव दीय सिद्ध ओ्रोषधियां भेजने - का हमारे 
यहां विशेष प्रबन्ध है। हमारे यहां की ओऔषधियां 
ठीक शास्त्रीय पद्धति से बनती हैँ जिनके लिये दम 
पदक ओर प्रशंसा पत्र मिले हैं कुयीपक रखायन 
भस्म अरिप्ट, आसव, तेल, घृत, चूण, अवलेह, क्तार- 
प्रश्ति सब औषधियां तैयार रहती हैं वेदों को थोक 
भाव का सूची मुफ्त मंगा लेवा चाहिये । 

क्या आप रोगी है ? 

यदि हैं तब विजयगढ़ पधारिये या अपने रोग 
का व्योरे वार -.हाल लिखिये जिससे पत्र द्वारा ही 
रोग व्यवस्था और ओपधिि योजना करदी जाय। 
चिकित्सालय की नियमावली मुफ्त मंगालें । चि- 
कित्सक है वंद्च भास्कर बांकेलाल गुप्त सम्पादक 


ध्न्वन्तरि, आयुव द्‌ समाचार, पक वार पत्र 
व्यवहारंकर देखिये । ह॒ 


पता-प० नारायणदत्त शुर्म्मा वे हुयराज ( मेरठ निवासी ) 


अनरल मेनेज्र ओर सिक्तिसक ही! 
घे दयभार्कर बांकेलाल गुप्त 
सम्पादक धन्चन्तरि 
ऋायुव द समाचोर | 


) मेनेजर शी धन्वन्तरि कार्य्यालय 


विजयंगढ़ वाया हाथरस जंकशन 


धार्पए--पलरद्टा बाज़ार दाथरस, नदरई द्रवाज़ा कांसगंज 


रैँ 


ब्ह्ज्ष्श्ाख इज. 


् 


उत्तम झोर सस्ती 


आयुर्वेदिक समसत दवाइयां देने के छिप 
हपारों कार्थ्यालय जाललिद्ध है सूची पत्र मुफ्त 
मअगाफर जरूर देखिये। 


हरि भोपपालय वरालोंकपुर 


इटावा यण०पी० 
















हि २2% ता! 
“॥॥ ते ॥१॥0 
60008 


श्र 27:36 नल 











“निरोगी रहने फे ७८ रु । 

ओर सिद्ध वेद्य बनने के डिए ह । और हम बबपन बनातेंहें । 

क्‍ सूलवी वर्म उच्ड की वर्मीरुन्ड की | 

इनतभ्त यागसकाह्ल्ला ॒ उतसमप्रकारल् | 

कार्ड वोर्ड बक्‍स बनाने और / 

प्राकिक पत्रिका प्रत्येक को पढ़ता चाहि: || चद्यापले करते । 
नमूना सुफ्त मंगाकर दं खो । जही --- कानपुर 


दर जिमवकलियर आनकेटिकल बजा | 
है कल पल 2८:20:42 68483: मल 45 कि पड व स्‍क8. नह रा यू०पी० ४22 9 28 हुँ ७२७४३ 2 
दस रूपया रोज कमालाी । मुफ्त? - घुफ्त?! घुफ्त११₹ 


० + पे कि ह के 
>क०क४म++नकम निकट... 22 (६. अककककब»माभयाभाक, क्र न्न्शाह ४ 
लत पं रे । ५ जा छुः 
यदि भाव अमेरिका, जम नी, जापाल को |. ह | | रत | || ' र्‌ 


 झपूस्य दस्तकारियां व व्यापार के शूढ़ रद्ृस्‍्य 


'इरींख कर इवतस्च जोवन ब्यतीत करना ज | दो बिब्कल्लञ सफल 


झाजददी ३) रुण मनीझाड र दारा सेजकूर सचित्र 


स्डलडटलटलमे अर क 








मासिक पत्र “रसायन” के ग्राइक बनजाइयें। जो सज्जन प्रेम माडल के पांच सदस्य बना ' 
अगस्त मास धोहक दोने वालों से घार्षिक, मुल्य | येंगे डनको 'धन्चस्तरि/” लालभर तक छुफत भेजा 
४) चार रपये लिया जायगा।. ' जायेगा ।“घन्चन्तरि के अतिरिक्त दुसरे पतन्न भो 
आल ' | मुफ्य भेजे जाते हैं |) के दिकद भेज कर 
, मैनेजर रसायन, नियमायद्धी धुत म गाइये। 
5 ही ३३ पता--- 


(«.... चौटाला (द्]लार) ह प्रेम मशणुडल ब्रेली 






््याञड़् 






५ ०5 23 


४ आद्वाश्चरा 
पे 


कम 


यह! बह दुबा हे 










हहए+. जिकरहोी हैं 


| मुसाफियी के सामान में रख कीजिये वक्त पर च् दधारोग 


| दूध पटकरदना, नजला ज़ुशाम, छाती का दर्द, लचीं लगना 


इतक 5,झआारा १२ शी०का ४८७) डाक रूर्या माफ | दवाखरी - 
| मद्दीौपषधार्य मथुरा तना लाल, पाका नीला,दोन रद्भःकाबेदित्त 


किसे पते से मंगा लीजिये। 





यना देने और खुलाते २ मनुष्यको परेशांच कर देने उल्लपर 


शक 





' -डीकक-- 5 अतटाबन वन कक अकननन 





%# बन्च संदिव इंसते ही रहेंगे # 


शाप दृप्तारा धवाया"बाल पुछ सीरप० सगाझर पक शीशी ! 


ह तक ऋ) आना १२ घोक्को का १॥“) छाक खच पमराफ ! 


मोर हृष्ट छुष्ठ च रलयान घनाता है | कीमल फो शीशी ॥)आवा० । पक्ष: से सदा ोए वीर ऑन 
। + च्द्या 


| तथा बावि-: महय छ॥) हाई 


ची०पोच्म्रणज ॥' आना ३ शौशी का चित ह!) 


पता-झुन्दर शूगार महोपधालय, मथुरा । 


अपने घर में रख दीजिये और रोगी बच्चों को पिलाइये यद्द ! 


न 






ह पीकर] 50०९ ७. 5 * 99 आह २ है 
| जिसने पेट की वीमार*ये से छ.खे रा|गयो के प्राण बचाए | 
| ३३००० दजार पजै-टों हारा समस्त सेखार में र्ार्ज शीरियां | 


शाप हर आजद्दी अपने स्थानीय श्मारे पजेग्ट सर | 
न्‍ । १ शीशी खरीद कर अपने घर मं, लेदर में 


। शा सेयदामे में मित्र की तदद आपको रा करेगी लिफे पाठ 
| मे डाव रूर पीने से पेटके अनेक रोगों को तत्काल नाशकरत्ता | 
|! है जैले क५., खाली, +जा,दमा,पेजिश, पेंटद्द , श॒त्व रत बद्दरुे | 
ः जाड़े काुखार, कंददौन!, जीमिचलांना, ब्च्यां के दर,पोर् दस्त, ः 7 आम लक] । 


4 इन्फश्यऐे' जाश्रादि रन्य की सव)दिष्ट ऑँ< छुगन्चित विना ] शुजराती हुवे छ भ्रापाओपो व्यायाम 


! अलुपान कीदवा पीमत फी शीशी ॥)आना ची०पी०खर्च १ से | प्रासिक प्रब्द किये जात हूँ चाहे 


| जिस भाषा का सासखिक स गांतो | 
| देते समय शोशी एर 'पीयपर्सिधु"” नाम और छुम्दृर वटड्भार | 


मय दमारी तललबी९ के देख मर खरीदियेगा धद्दांन मिल्रे तो वी से 
हल बइइबअममकआाब अंक अमर कआाा ३० राजा ७७॥४७७७७७७४७७७७४७७७७७ा् ५ 
| विधंड दीडे जब शर्तर में प्रतेशकर शर्रीर को कोढ़ियाँ का छा ६ 


| हमारा दाद का छाप दाघाने से ३४ घटे में लूब विपेले कीड़े | 


$ तर जाने हैं. ओर दादू का शेग ज्चि किसी कप्ठ के हमेशा के ! 
लिये यता जाता है कीमत फा शोशो )आएपी०ग्पोण्लरच श्से ! 


छलित्र . माधिक 
इश या 
>> जजदीत>क न+ 


चार्षिक छूछ५ डा० 'ख० के साथ 


रुपया २) . 
(थी-पो० झलग; 
कुश्वी, महलम्स्थ, छाटीबार 
डक, छा है +ि 
घगरह हे छरद धर्मे सल्चि,ठित्ता 
और झारोस्यता के ब्पिय में चर्चा 
छइतने घाता मिफ १-ी म।लिकनदुने 





अग्ेजी, दिरी, मराठी, हझौर 


ग्यवरथाए दे ० 


| व्यायाम कार्यालय बडोद! 








क्षारा 
रेलवे सीरीज नामक 


"अंआधाणाणंजांक 


चि | के 
एक सचित्र जासू छी उपन्यासों 
। का माधिक्ष पत्र बछ्ले सज घज से 


त थे है | लिकत रद्दा है एत्वेक संख्या में 
कपजार झीर दुबले पतले पच्चॉकी मोटाताजा घनाऋष्निशेयी | जल 


| ४०, ६० एछ तथा चिन्न भौरहते ४ 


रुपया है! 


(६ ३3. 7 


आयबंद समाचार  अचला शहद 


| इस्में प्राछीत्त ७२ अधकोम शैशक्ष अर्थदां शुरू तथा प्रौकृतिक हॉते की शक्‍र 
सम्कब्धी सर्नापयोगी लेख रहते हैं । जिससे रोगी. गांरन्दी की जाती है यों माप २५) मन 


रिरोगी खिविस्सिक ओर गृदर्थ सबही लांस उठा पृ बगज जगदाशप्रह।द गे री 
झकते है ।जप्रया सफेद मं गाकर देखिये । ता कवि रे हे कम | | 
ता ८४9 कट 








पता मनेंजर आयुधद समाचार पक ज ल्छ 
विजयगढ़ ( भलौग्ढ ), वध बन्डऊ के हि 
(>> शर्त स्न्य तल डक 
(सथ से अरेष्ट सत्र से सश्ता श्रौर संब से. पुरा गो) गिलेय तत (अमृता सल) न 
चीन और अ्रवाचीन बेच्यक सरबस्धी खर्वोपयोगी पा | १(तोजाए0) कोतत 4 २० डक अब असर 
ऐ; हे विशेष दवाओं के लिये क्िरट मंगा सीजिये... , ४ 
मालिक पत्र बदक 4 
शल्य 2॥) नमन मुफ्त । पता-भनजर श्री गुरुाजफामंसी 
32 घोद्य झाफ च॒ घुादाबाद जामनगर (काठियाबाड़) ' 
७७७७७७७७७एएए॒णएा-ऋणणा राणा ४ | 








नमक || कहर: 

; ॥ “जद 
१ » 

छा के 


(टल््बचजछ्ार-ट 2 
ते .... ( जवाखार ) निकालने और बनाने की 
झवकी थार हमने यवच्तांर ( जजाखार ) अत्याधिक भौर उत्तम हेंड़ से बनायाधे | 


झीर बच्चो को २॥ सर अथात्‌ ५ पाड [ रतक्ष ] का डिघ्या रूिफ ११) ग्यारद यणएये मे 
देते हैं शीक्रता कीजिये अन्यथा फिए इस भाव में सा मिता सकेगा ममूना भुफ्त। 


हि कह दर जज श 
४: ५247 0 2 2808 


ह 2224 ४7 पा ० िजधंणढ़ जिला अलोगढ़ 
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में पृष्ठ 
रह 


घीर २४४१ 
&०- सा हित्यसंलार २७५ 
१०--परीक्षित प्रयोग श्टम 
१६--चैर्यों से परामर्श श्१० 
१२-ब था की सन्‍्मतिर्था २५२ 
१३--भीए-द्रपूस्थीय धच समा विज़सलो को 

निर्धापन २५६ 
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भदि हैं तो अपने राग का सम्पूर्ण लक्षय [ सोग फा ब्योरेधार दाल ] लिए भेजिये शो यहाँ: 
ले धरा स्वबबुया और झोपधि घोजना करदी जाती है दमारे चिकित्सालय द्वारा अनेक कप साध्य 
, 3 4 हल है| 
शोसी आरोग्व दु्मई |अनेक सरजन हम्तारी सरमति से चिकित्सा कर धघेन यश मान प्राष्ल कर रददे हैं 
श्र हक छ्ण कक कोजिये यदि आवश्यक समझा आयगा तो आपके घेग का छत्र धम्पन्तरे में 
अका हित कर विड्धाल शा को रम्महिरयां सी छेसी जां ५ / 

८ यगी चिफिस्सालय की निद 

शाम उसापली मुफ्त 


ई.. 
पला--अय याकितान्र मुह श्र घत्चन्तरि शौपधांलय पिजयगढ़ जि अतीगढ 
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जुज॒रुषोनासत्योत्त वर्ति ग्रामुम्चतंद्रापि मिवच्यवानात्‌ ॥ 
श्राते रते जहि तस्यायुद्खादित्यति मकृणुतंकनीनाम ॥ 
ऋष्वद भ० १० अ० २७ स॒० श्र 


+ 
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ऐ है. कं, मई सन्‌ १९२८ [ अक्टष ५ हे 


स्वागत गाव 


आखिक मारत वर्षीय वे सम्पेलन के लिए 
>जलडलल कर्ण सिटी 7 हर कवर 2०५०... ग 

हमारा सम्मेशन दे आज | दमारा सम्मेत्षन दै श्रोज । 
बढ़े कह से कर पायेदें यद सम्मेलन काज ॥ टेक ॥ सात साथ से मिल्कुल कर हम रहेपरम में पाय । 

हमारा सम्मेलन है ब्याज | ,.. झान-द्‌ सदित आज गाते दम वस €्वागदराग ॥३॥ 
सद्य सद्ोदय सकल पधघारे घन्य हमारे भाग । दमारा सम्मेलन है आज ।' 
सोये थे पर भावाहन सुन गए तुरत दी जाग ॥ १॥ अ्जा हमने र्घागत का सांज॥ 

हे दमारा सम्मेलन है आज | ह 

' 'इवांगत सबका कर झाज दम झाये दे अधिराज्।.. ' भी अवन्तविद्दारी माशुर 
, किस प्रकार से सेचा फरके सजदे छुन्दर साज ॥२॥ “अवन्त* 






घश्ठ हे | 


ध्भ्चप्तरि 


मागप 


जे हा पड बकेलजसम के तन फल पैन. पैक बजनिलना-म- 
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शखिल मारतवपीय अष्टादश वेधमम्मेलन प्रतेहपुर के सम्मापति 
शीमाननीय कृष्ण शाल्ली देवघर महाशय का 


जा्णा 





लाक-मरर्क करोति वाचाल पेग्रेंलघंत गिराद। 
यत्कृपा तमह वेद परमानन्द माववसारे। 
नमसस्‍्करोमि ते साज्षाव्‌ जनतापरमेस्वरम। 
सद्रैद्चदंदपारिपद्र॒पंधूला समागतम ॥ २ ॥| 
यस्य सामथ्यतों मूक्री5ह वक्‍तु चापलछायितः 
अध्यक्षस्थाननामानम मिरिमारोहुमुद्यतः रे 
ते मत्वा परसेशान परायगास्यहमादरात । 
त्वप्रेव पार नयमां स्वसहास्यमदापनाताशा। 
यदि दुश्येद न्यूनत्वे मदसामथ्येतःक्बचित 
अतस्खमेद नाई स्यास दोष भागिति मे मतम॥४ 
शादकतविक्रीडितम । 
यः साहिसविशारदो विपुलूधीर्षन्वन्तरिदेधके । 
यच्च प्राड़युवांतुकालवशतो पनेगस्वरूप गतामः || 
दृछता घासभव्वेद्यवयरचितामड़प्ट्सेग्राहिकीस । 
प्राजीदीत्सुविश्ाध्यटिप्पाशियुदा संमुग्यतत्साहितम्‌ 
आयी।-- 
नता श्रीगुरुचरणो स्थृत्वा तन्नामगड्लं पृण्यमा 
तर्देकुलाबतंछे गणेशप्रपर धिया गणेशमिव ॥शा: 
कछ्ले।कः-तेषां भागवते ग्रेथ भाक्ति भर्गव्तीश्रे ॥ 
धूरवा हि प्रारभ५६ कार्य संतन्नियोजितम-॥१॥ 
अयि. सकलभारतीचिद भृण्णालदूाराः्प डित 
भकाएडा, आयुर्चेद नल्‍्गेग्रमरक्त्यो मद्दामागाः, 


अकम-गद या. पाली, 


प्रथप्म्तावत सप्रश्नयप्रपि नथ्यग्रेव धदामि यदृहूर 
मिमरसधापतिब्थान सलंझर्तुयाथातथ्ये नाल मर्थः 
यह: बत्पू्धियथिण्ल्ाम्रान्य पर्लाघारिति पररिडत 
प्रवररत्त ह्तमालीदिद' स्थान तेभ्यः शुभनासफ्रेन् 
भयोषह' झल्पमतिश्यानमभ्यस्तय॒वा स्सिनू सभा सस्मेन 
लू डिपये | प्रथममेव मया रुघागतस पिये पत्नग्रेप- 
शोेन चाडगो कृतमास्तोदिद स्थाना | पर च 
मद्दाराष्ट्रीयां पा अस्पत्पर मस्तान्‍्याना सर्वेपां बेद्यव- 
रागां सवतां च पे मगौरघ भयाज्ितान्तात्‌ हृठाचघर- 
दाज्य निरुद्ोपहमनिच्छप्षपि भवदात्ां प्रछाणीछृत्य[/ 
जागतास्मि। अ्रत- कृपांलु सिर्मंवद्धिस्छुमहस्सादहायय 
द्त्वा' भज्दारब्धमेचेद सम्मेत्ननकार्यी अनन्तरा्य 
सुप्राप्तमहत्फत्न कतु यथाद् खम्तें: रूपाम तथा 
विधेवम्‌ ॥ तथाचाद्योबधि' एकबास्मप्यानिर्षा: 
चिताध्यक्षा: ये केचनास्मद्धारते सिघज्ञाचादयों 
भागा विद्यतते तेपामेत् घथमोय सानभाग इत्पद 
मन्‍्ये भाप्तेकछ्षियाराध्यक्ष। खूमानत्वात्‌. सर्वेपि 
महांराष्ट्रीयापस्मत्छुडद्श्व' मन्‍्यन्ते। क्ेचल' ले; 
खपत प्राप्तानेकवाराध्यक्षलम्भाले+ पो, बड़ादिभा- 
गेरयः प्राप्ताल्प्तानदया' पुन सम्सानाप्तये आदा-- 
घेघ णहोम्लमुच्यम: छत इति देतो: इस्तन्निसृष्ट 
शरमिवेति मन्दौ नास्ते: लहमता एव घिंध्वा दिमाग 
घाध्िभ्य ,इति विःसन्देशमद' ब्रवीधमि । भष्तु 


'यद्धाव्य सृद्भपतीति मत्वाभक्षतमनुसरामः। 


बा 


अकु प | प्खिल भाशठवर्षीय अएद्श वैद्यलभीजन फंतेदपुर के समापति का भाषण कफ 
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अधि गदाशया। पर्य सर्वेध्यायुरेद' पुलरपि प्रष्त स्ापादयरेत्‌। सोथ॑ विजयः शुस्ाकर्मणः । अयप्तएदो- 
पस्मोत्कप द्डि्त३ तदथे प्राप्व्वानेक्शुमप्रयलाः ज्ञामविजयः श्रायुवेद्कायचिकित्सांगरय थच्छ- 
समागता: सोयमतायुर्वेदी ऋग्वेद्रइप शाथवे दस्थ . शाकस्य राजयद्रमचिकित्खितम । शेंगशड़ दि 
दंपचेदो नित्यत्वाअतुराननेन स्मारित: द्ष्ाभ्वि. राक्षयइुमा। गदल दाघ इध शरीरम्‌ ददच, त्ञीयाँ 
नेद्रानिपुत्नादिवरेपरया सर्वेर्पा छुराखुस्मछुजआ- क्वरोतिजीवितम । 

नामभारोंग्यनाशायारोग्वदानाय दीर्घजीवितोय ऊअ॑ सर्वशरी्स आलकौर्ां सर्थेस्द्रियकर्मकरण- 
प्रभविष्णुमत्वा मद्दठीं कए्वाणपरंपर साधयित्वा 'सूनानों जेतस्यपरमाणूर्ना. चैवन्यामावकण्णो 
खब्ेदव॒त्ये यायार्थों चकार | तर्रिश्व शुभमशे काले. बद्धपरिकरोध5य॑ राजयचमेति सिद्धू | विनछचेतनां 
प्रथितयशसोीस्यायुर्विदृश्याण्टावर्प्ण गालि चलघन्ति. शर्प पुनश्वेतनावाप्तिसाधन चिकित्सा राजयनल 
इढोयाँलि स्वकार्यकप्णसमर्थान्यालन | तेम्यश्व. उप्रणु:। सा चेद्धस्तवशगा अश्विनोदुवदा परमविजन- 
खपूर्णावण्मेभ्यः खंआु४ छुनेजाश्रायुदद्य॒वा योप्यंकोयविकित्सांगस्योयुद्द्स्य । नाद्याप्येठादक 
सर्वास्जनपर॒जानपदाड गशीरानेकामयगले-- सासथ्य' प्राष्त पाश्थात्याश्विभ्याँ, पाश्चात्यशार्त य 
निमग्नान समुद्धास्यामास + क्रिम दी तहय तदान * ज।तथाच 'शुनाझुयें पुरुष), इचि घचनेन मानधस्य 
तनो मदिमापराक्रमश्ध ! यस्य सहाय्यतो5श्विनी.. पशिव्िलायुः केनापि घ्यस्नेन न। शृद्धिमाप्लुयात्सादि 
आँयुर्वेइस्माएकस्प प्रजापतेच्चिस्न शिर- पुनरपि 'परगतिरिति विचास्परंपरया वैवाधीन नराशुरिति ' 
'ससाधयांमासतुः | ताभ्णमेवच बज्ि थी भुजल्तंभ, प्न्वानानां दतवुद्धियद्धानां सदजन्मनेव प्राप्तस्या* 
पृष्षशीणादप्ता+ भव नए नेडे, शर्शाकास्‍्प सिथतकालस्याशुपो मर्यादामेकच्षयमल्नोणा5वि 
'दाजयद्रमा, चिकित्ध्य सर्वेपि दिवोकलः खुघीक्ताः घर्चने घयमनीशा इति निश्चित्य मरणकालमैर्यादाते 
अतस्ठी इतर इक यज्ञ मागिनो 5 खमानत्दा। अमागंत्य झतप्रायोपवेशनानों जतानामयप्ताझुव दल 
लाती । मदाभागाः किमेत्‌ : का को विशाल ली ऊरध्ण बाहुभू त्वोदूधोषयति यदायुपः फालधधने 
पन वा5घुनिकानाधुपदाखाड दा पौरशाणिकी बता ब्ातोद्यमाः प्राप्तछुमद्यशल+ पुरुषकारधिजयशालिनों 


। न (2 ६ ५ का दस्प प्रति प्र र् 
भवतां हक हर स्तपूर्या है 3 का बमभूदुदमिता मदहर्षयों मदीयदटखायर्नांगपरिचरयाक्ष 
'शिरभसल न्तभम्ननेन्न धर्तादरत प | 
शिरभलघानशीर्यादन्‍तभग्ननेन्नराजद दवा दे जैतब्य न वा धरायोपवेशन कार्यमिति | 


०. रे धि नाप च्ह्ी रु ४2 कं ७० 2 [। 
कक जम तर दपरपायुःस्म॒र्ति मेघामारोग्ये तरुण पयः । 
' सीच्या यश; दयवचेदरय े ह 3 लहर 2, 
 यश/शशिद्धिरायुवेद्रय, अभावणख्रोदारय देहेन्द्रियवर्क परम | | 


'प्राप्तिरिति मे मतम। या सिद्धियाँज पद्धाधिस्य का हे ५ 
वि इृष्टिपयम्रदि नारोइति दग्विनाशनसिद्धकीशल- पाप हे कर कांति लमते ना रसायनाव । 


ज्ञीवतरिच्छुज्नशिरस्करय॒पुनः शिए४सथानमिति २ ( चरकाचिकित्धात्यानाथायः जथम: ) 
'विजयो घा सिददस्तता था शब्वकर्मणः किम्ततः शाप्र केचिद्धियादयेयुः नेय भवतां विचार 


4 हि टू रे प्र 4 | धर 
चर डर्षरित शब्म॑कर्मणः कर्म यदलीकिकीम अषता- ' उणशणिए्ससर्द्डुट प्रंदर्णा करोति । यता कुत्र था 


श्श््ू पु 


शच्चर्से थिः ह अप कप । 
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अद्यों हा छोवावश्बिनी फदा था शिरच्छिन्ने 
रूदय था सघित पति पेतिपाप्रभाशपथेच व 
#चिश्वालोहइंमेत्तू । उपर अपकर्धिरस्या» फथाया:' 
नइयमसानोउाना्थ कथित्त- से कथेंत कदाचित 
ज्यूहार्थप्रदिषादिनी रुपकात्मिकाएि स्यातू बथा-- 
"ऋावत+ सह स्तरश्मेसयायो: रूप तछत्‌। भवेदेतत 
लथापि सस्येरिद दिचारमागे नेयम।यदर्थकल्पर्नां' 
पिता तद्‌प्रतिपादकशद्व लमदो- नसभवति अपुञ+ 
पुत्र नाम न निश्चिनोति 'अस्ति भाति भिथ रूप 
 सलामधचेतिच पंचप्रमः इत्यश्रोपिरपनामयोयेथाकऋ्रप्त- 
। मेष सम्तुद्देशः झतः।रूपासावे नामाभावः | रूपख्त्वे। 
। भामखत्वम | शहर्थाभावे तद्बयाहकशठ्ाउसाथः । 
झर्थसत्ये तथोतकशक्तिपतो, शब््॒य सद्भाव: 
चद्यपि कविकुत्रमुदणा ' यागर्थाविदर लंपक्तो 
इस्यनेन शबहथयोः अभिन्नांशत्ण॑ प्रतिपादित तुथाएि 
अर्थव्य: पूर्व शहाना ससपघ उतः शद्वे भय: पूरे अथे- 
आदुर्भावेतितत्वचिचारणेल्ायामेतदेव हृद्यामिमत॑: 
भदति यथा जन्मन+्खाक सृत्युखक्ाविंप जन्मनः 
पूर्ण सज्घः पच्चान्सुत्यो: | 
यदि जन्मनः प्रादुर्भावाभाधस्तदा विनाशस्या: 
ध्यससद+ | थयत्सत्गे यत्सत्ग॑थद्सागे' यद्साव-; 
इत्थनेनः न्यायेत्र शब्द्सत्गे! अ्रथेसत्य: शब्दामाजे 
अर्थायाव इति। शनया: घिचार-सरण्था यदि गैयक- 
शारग्रंथेषु,शिएस्लंघ्यनत्व-्दी घा युत्व शीरद्न्तमज्न- 
नेत्नचिकित्सांकर गरव-राजयदप्य दंधशपणत्थादय४ 
शब्दा अलुत्पन्नाथंश्ञापकाएवेति कथ' भाव्यय्‌। 
तथंवः पुष्पकादिविम्ानकल्पनोसमु-ल'घन' युद्ध 


भूमो'एक खमयेप्मित जनप्रारकशक्तोनसनेंकाश्वः . 


यजनयितृणामक्ष-याँ सामथ्या विश्वामिन्रस्यप्रति-- 


| 
सूष्टिकत्‌ त्वसमारम्भ इत्यादयोरथम्रतिपादकाः शब्द 
अषि सूखप्रख एनें केवलमिति घकतुं, कथेः पार्यत? 


धपुरामनो द्वि भारतरेशः घुरातनी दि मह्ाप्रभाषाणा « 
पार्षायाँ संस्कृति: । परमर्चेसपपदारोंदाबरोहाः 
खद्स्नंश! सजाता आयाणाम | शांनथिन्न | ६६ दु* 
शलत्वप्रतिपादका उपसुक्तार्थलन्ापकाश्ो मे शब्दाः 
सीप्रते गतोमरणक्षणंविधरणियोपदासास्पदानितां 
सजाता. प्राचीनसाधाशात्रविदोषि भतकालीरः 
मानबल्ोकश्य समाजथमंयाणिज्यवधिद्याशार््कणान 
राजवेधवादीनामनुमापक प्राचीन भसायाशब्दसूसुइ: 
एन्येदे प्रसाणेीकृधति । तथा चरकादिनश-+ 
पठितार्त्वमे दुतपूर्वार्यायां, गैद्कंशार्य परम-- 
प्रोविण्यप्रमापकाः शर्ब्दा एवेति मे मतम्‌-॥थस्तु 7' 
लवेथापरिपूणेस्पमितलदिताप्रकरणसंपहपसथभार- 
भरितस्याप्यायुवेद्र्थ इद्ानीतर्नां दुःश्थिति ने 
क्ोषपि ईंष्डु/ समर्था' भवेत्‌ । अस्या/्वेंद्स्य 
चैसबघव सगिरेस्त्तु ६ *“ंगतों. विनाशगंतोम्पुसी- 
भ्वते दधाजसस्तादादित्थ सदटऑ:व्द्‌पर्यर्त परचक्र 
हर्लाखित्यमित्याथनेकान्यपिं' खन्ति कारणानि । 
चथापि झअस्माकमपि विवेकश्नई॑त्४छं सर्वे+पः 
प्रधानकोरणमिति न विस्परणोयम्‌। राजलशामा- 
घोदि प्रधानतमं काग्णम' घर्देत. एवं यथा घल्ले- 
चिद्याकलावाशिज्य शौर्यादथो मानवोत्कपेंससूचक/ 
शुणाः राजसत्ता नियूढ। परवेति ल्िःसत्यम्‌:। पाश्चा» 
त्यानां स्पराज्यछत्तात्वे सर्वगुणामिशुद्धिः सम्जनि! 
शह्मांक तु सवेथा द्वानिंगु णानामम्तवात्‌ स्थरः- 
ज्यखाया इति शालुभकाशः इधघ स्पशम्‌ । 
वेद्यशार्रस्योद्धारे था वेयानां क्वकमेक्स्णेपिः 
दराजसंचाया» खाहाय्यभाषश्यकसेव- यत३-- 


अक्रियायां प्रवामत्य: क्रियायां संशयो मवेत ॥॥ 


तर्पादाएच्छय कयव्य इश्प्र साधुकारणा ॥/९ ऐ 
( $त्रत चिकित्सास्थान श्रष्यामर, ७ )! 


कई ५] 
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तस्यो। रुपराज्यसत्ताया अमावात मददती 
हानिर्जाताएपयुवेदस्येंदि सत्यम्‌ू । यदनसतत्ती्बा 
धताइशी द्वानिनेजाता येथास्वामांग्ललसायाम । 
चवनसक्ादि व शि|ज्यब्रत्तिरहिता नवीनशांसतोन्मेपष॑- 
स्पाध्रलवित्री पराजितअनेशरीर पत्र सेपसामंथ्ये- 
सालिन्यांसीत्‌। इ्येंहि आग्लराज॑सत्ता प्रसेर* 


मैयापंती सत्तावा्शिज्योदिशद्वयधारिणी  परास्स - 


जनशरीरमनडुदी रद ऐेष्वंपि स्वध्रमावसंस्था पिफरेति 
मे विह्मतंव्यम्‌। तथा चर-*'बुध्याहठास्तु नितरो 
घुदता भवन्ति! इंत्यमेन ज्यायेनास्मदीयामां सर्वे 
धाम्मेष धुरेचिंधातः छठ! । भारतीया एच. चर्थ 
भारतीयानामस्मार्फ सर्वेमषि अन्नुपपत्नमयोंग्यम- 
शान प्रयम्‌ ध्हासदेतु ( घिंया->कफलॉ--नीति--+ 
_ अमं-भाषावेषादि वेदेशाख्रभारतहतुतिय्रम्थसपू* 
हादि ) नवुद्धिमत्व प्रक्राशकमिति धन्‍्याना आत्म 
शत्र रघाचरितसं चरब्तः स्थधविनाश स्वयमेव कु त« 
ह्तमेधोत्कप्तार मितिरुधच रुद्घोषय$त आहम | 
कब्यन यंदिको था तकांदिशाख्रसंपन्नीं घा।ञ्युवेदर 
मैयो था प्रायो नोसाभजस्पस्य स्थानमिति परि*- 
हासविषयपव खीयें; छृताः किमुत सभेवोद श॑ ह॒दि' 
कुर्वाद्धिस्स्वेतरे।अयमेवद्दि विवेक) शप्यस्स्वः पर्य 
इधकोयत्वस्थच द्वेपपूर्वकों पदांसः मरणमर्यादांगतस्या 
पितस्थ सकीवनेओवालीन्य दर्शने तथा चपाश्मात्यें 
' बंबविद्याकलाशास्रप्रसारेण प्त्यह नूल॑नू-न तत्थ- 
सिर्यातोस्पादेन परमास्ययात्पांद्कातकरय यन्ञ्रशखं- 
दीनासुरपादनेन निमूर्द/नेकविधशक्तीनाँ पश्चमद्धा- 
: भूंतानां, सगथतःसहस्नरश्मे!, तरखजीवितमिव 
चरप्तस्वभाधायाश्वपत्तायात्य प्रानवव्यधदारोपयौगे 
छुलापादने उ नश्रपरिधारकमिध सेवार्थ बरद्धाजि- 
'वितय। सदा संमुखलोकरशीन, अस्मन्मनीषाउग्राप्ता 
शाप्रपि अग्नि -विध धेत्राविद्यु रूप णयन्त्र- 


शवमारमारशतब्नी -नैभस्तलंगशनलघत्र--पिप्म[- 
नायनेकविध--“सर्कप्रतिष्ठापक-->शाखखतसिद्धन-+' 
साधनसंजननेन सं. पम्ानवीर्य अगछा 
बरयंमपि कुठितधुंदयों भूत्वा श्वीष सर्वबपि 
मे शर्केभतिप्ठापकर्भ, भगेवाइक .प्रस्युष्षवश्छ 
स्ताधद्मिति निश्चित्वरयक चविश्वाखाश्स जाता: 
इद्मप्यपर' कारणप्रवनतेः | पैंयकशास्र प्येता-- 
इेष्येवाचस्था समजनि ! प्रथमतस्तेशारीरबि- 
चिकित्सा छहृत्था तदूघदकपदार्थानां तत्पदी्थ-- 
स्थितशक्तीनांतच्छकत्युत्पश्नकार्याां काय कारण -+ 


पर पंर्या पैज्ञानिकशससिस्ांतलरणए्थाल--- 
प्रत्यक्षत/ सझुखीकरशीन शह्ये.. शोसाकओ 


शब्अक्भ णि ये ज्शछायनेक साधनांती शभूत- 
पूर्वार्णा निर्मित्या चिकित्सासताधनीभूतखनिज- 
धांनस्पत्याविदृष्याणां राघावनिदक्षशकत्युत्कर्षाध-- 
गत्यातत्ख योगविभजनोत्पक्ष--सिस्नेमिन्न- "गुणा- 
घगगानां परिक्षानेन च व्याधिपरियाणकानामों 
पधानामपि झहदजसेव्यत्वादि--सूचीसरणत्वादि--- 
करपनायेधिध्यल पादनेन जनमनोहरस्यरूपाप।दू-- , 
नेन चाश्मदीयें परमपुरातने सहस्त्र'ब्दपयन्ता 
छतमानवजीघरघणें आयुर्वद्शाजर 'चाभद्वाना३ 
से घय', सभूताः | «७. ४ 
 अ्रथ सोय' काल परमदारुणः समंसुआप्तःकर्ये 
था बर्थ स्वधमकलोीभाषाशारानतय-विद नि सघस॑- 
सद्धत्याथ्यरक्षणों समर्थाभवेमेति चिताकुलान्त/श्षरणन 
वुक्षिसवनस्य | परभाधनमतेः परमाकाष्ठा भाव्युत्कर्ष 
प्रसविश्रीति सिद्धांससुण्रीक्षत्य मोदनिद्रामन॒त्साहइ 
लेच्ये परोपजीवित्वे परशुणपरभाणुसखदस्ताकरणों छ 
तव्यक्त्वा बत्खादवीयंघारणाबलशालित्यः+  वीझर- ' 
शोन निर्ताप्रेमरज्या सउद्धा भृत्या आयुवदोश्नत्ये 
अयत्नशतकरणस्यायर्त पाला: , 


ध्श्ष्ग] 


धब्पातार 


्क 


| क्षाग १ 
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सोदते मे हृदयम्‌ सर्वे मास्ल्देशप्रभवे्षे यवरड्ादि 
शतितमांहात्पूर्णमेच ग्रार्ब्यमिद्म्‌ संस योत्थान 
घुसका भारतीयणेय्यसरमेलनाधिपेशनक्काय मिति । 
अनेन मद्दताकाय णु सर्नपि भारतीयशेदयर्े छा 
प्रत्यद्त स'मील्‍य परण्परस्नेदभाव॑ वर्थेयतः आयु- 
वे दोत्कष खाधनानि पघितयामाखु:4 खूर्गपासासेतु' 
द्विमाललपय ताना णैद्रवराणमेक्मेव ठुल्‍खमेकमेच 
ले सुखोपाय इति' सहमतत्वेघुत्पन्तम्‌ । निखिल 
भारते देशे समेल्रनागभूतनिखिल्भारतीय-बविद्या पोठ 
प्रयीच---शिक्षामणाल्यछुछारेण. पशीक्षायद्रणेन 
चोपाधि दानेत्ल समकालम्रेवाध्येत्ृ्॒ण तुल्यकत्षता 
संपादिता | आयुर्नेदूषठन-पाठन-प्रचार हड्धिश्ष +- 
सपन्ना प्रत्यक्ष खम्मेललनन्पड़तः तम्रेवोद शछ्ठद्दिश्य 
खड्मभाषणु->लेसन->छधन्ेत सस्पादितया ज॒ल-- 
जागृत्वा इधले इ्थछे प्रांते पाँच धनिनां दाचबृत्या 
कायक्षत णाल्लुब्थाह-लमस्णदा बद्घाटिता आयुर्वेद्‌ 
पाठशाला; लंघुपस्यापिता श्रौषधालया शतुराल- 
थाश्न | गैद्ययराणासपि परब्परमायुर्भेद--मदोद्धि 
मथने उत्सादो छिग्युणितः । अतेत्ने परिडतमत्ति- , 
सन्तोषदादयिनः शास्मुविदादू। खपुत्पन्ता। | कालघ- 
द्घेतमरत्ति निमग्नानामप्राप्भानु- प्रफाशानीमपि 
ह्वर्यप्रकाशात्रा धूलीन-- भर थशोघत-मुद्रण-पुद्रा- - 
प्रणाद्यादरणीय+ प्रथत्नः केश्थिदारहथ।) । केग्विच्च 
विमलविषधुलयुद्धिमिनयोन-ग्र थुकरशुेनभरित्ग्ांयुर्थेद्‌ 
शाँडागारप््‌ । उइथाने २'चद स्थोत्तीयदवराज्यलसस्थाः 
जनतारोग्यसम्पादन रघीय- णायप्तयुर्व दो पच्चालये- 
धलदुतु प्रद्वता। प्रंतीय राजमणड्क्ञाइयपि कुजचित्‌ 
व्यस्यादाव्यदानेन कुत्नचिदायुर्दद्ख॒शोघुनलमित्ति- 
निर्माणेन कुचृचिदुत्लाइधेनाथ' निफ्रपफ्सेक्षुणाश्र - 
दा महाचद्योत्य्रस्थापनैनत झायुरेदे रुथीयाँ बक्कहुछि 
मुत्सल्य कोणइएच्राजुप्तति दातु परदसानि । अधि 
पद्माशयए एतापता प्रापतेतसुयशजञा सम्मेखनंकार्यी 


पश्नचम्तिति नल मन्तव्यम्‌ | कंघलमये प्रारसा । 
कायमारमरस्तु वर्तंत एवात । 
अतः सावधानया चुषध्चा रूमादितेन मनसा 
सुनिपुरमात्रोचय तथा चॉतितवब्य थथा शीम्रमेत्र 
कर्प,दिफतले स्यथात्‌ | तद्थर्मा: संक्षेपंण क्रियतें 
किचिह्विवस्णम्‌ --प्रथमं| ताधदिदं श्रुम+ ये इमे 
श्रायुवेदीयणाचीनप थ-प्रका शन-पुद्धो पद से ग्रह ण- 
डूषितोषधिनिष्साखब-एठनपाठनप्रचार--प,8--- 
शालीपधिशालोतुरालयोद्घारन-संर क्ुरणाद्रनकवि- 
घछोपायाः पूर्वाध्यक्षवरैरन्येश्व मदाभागेस्कास्ते सहन 
मदाएवास्माद म्‌ | तेतु स्थेवादरणीयाः व्यवद्दार- 
णीयाश्व समयासाचात्‌ फ्ेवल तेषां पुनसक्तिनियार- 
निदश झत्वा लघे सरापि | बुद्धावरुूपां यातस्य 
चतुख्चत्वारिशदृद्वपर्यतम्‌ भआयुर्वेदेसिक्षित्सापर स्य 
ततरप्ठनपाठनव्यसनब्यवसिनो से हृदि चिकित्सा+ 
रमकालादेतावस्काले मर्यादी रृत्येक छुमहच्छुरये 
घतंते। चरकसुश्न त्वास्मठायत्तेकतस्थपादायगुपराणां 
पोयूषपाशणिनां चिक्रित्लाकोशलभूतां सिद्धदस्तानां 
टुर्निवाररोगपदुछग्नानेकरुूणुगणोी दरणसम्पादित- 
फोर्तिनाँ गेयवराणां र'जशासनसंस्थाछुएकयापि 
कपदिकया नप्त॒ल्य नवालब्मानप्रात्तिदेवा प्रमाण- 
व्वेनोपस्कारः उनच पढदे परे मोनहानिस् त्युतुल्यया 
पीड्या साफ सदतोति । त्रिच्रतुरद्धकालावधिप्रद- 
सॉग्क्नेद्यकबिद्यस्य चतुर्विशतिषण्सख नादग्यापि 
चिकित्छिया चिकित्सतेकाट्रस्थाइआप्तांचुभवस्य 
कस्यचियनो डॉफ्टरपद्वाचयदरुण या राजशोखन- 
सब्धासछु मानदानपद्धतिश्विदित्साधिकारपासाएयम 
मेंच तत्य शस्यांशेनोपि परहद्धश्रथितानुय भूतर 
खब्ययशस्रो सिषज इति एछ्टथा स्मरेणपद्वीघतुप- 
ग्राति स्वृद्धस्थ भोरतीयरुण स्वकायकरणकुशल- 
स्पाप्युस्नतिमार्ग पदे परदेष्प्मानितस्यथ कस्यचिद- 
बृद्भ्त्यरंय सत्ताकुदजलोनप्र प्राप्ठमुख्याधिकारन 
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पदेन नूस्मेनोद्योन्पुखश्मभ णा केनापि कोमजेन[* 


परिपक्णेन गोरकायैत साइश्यमू । तदिद ममेद 
सर्वगेद्यप्रघरहदिदारक शब्पाद्वर्णं ययाशीत्रा 
भ्ेत्तथा प्रयतितव्यम्‌। सत्यत्वेन रात्तससाधा- 
रिशामेगेतदाय कर्तव्यम्‌ यत्पजाजनाताँ खर्वोगी“ 
णोत्कर्पापादनस्‌ । प्रजा जनेभ्य एवं कर चहणादिना 
द्रव्योत्पादन शत्बा तेपमुद्गवारे यदि ते कृतकत्वेन्र 
घरतेरस्तदा दोषाचडम वैतत्‌ । प्रजाजनोद्वारः स 
पव येन कयाएि चुत्या बिद्यया था केनापि मुणेनो- 
द्योगेन या प्रजानाम्‌ प्रचर्तिते जगन्चक्ने अथूनता- 
झाप्ति। । अस्मदायुर्गेदोपस्कारं कृत्वों' तत्यठन 
पाठव प्ाचयू येवियाने तत्लामथ्य व कटी करशे चर्च 
नेच तण्य श्रखित्य जगत्प्रचारणें राजलचाशाछफाी 
एव प्रथमाविकारिण: । तेपाम पेंद्मबिम निसर्गे- 

' भ्राप्त कम | त एवं यदि नन्नांशराल धाहउनन्‍्तः 
तिप्ठेयुः तहि इनत भर्षित क्षेत्नक्ते्रसक्तकेरोवि । 
भस्पासिस्जय्या ते आयुर्वेरासिय्ृध्य तत्पा्शुध्यें 
च झादाय्तदानाय याचिताश्रे दशास्त्रोयों भवदायु- 
बदरस्थुदघोषयति | सचदारोरिता ४ तास्रो यतद्दी- 
नाय तत्खिद्शाह्त्वप्रकरनाय था भवदसिप्रत« 
शाख्या सम्पादनाय घाएपेचपत द्रव्णलचतासदीय- 
प्रति कृतप्राधनास्ते तमेवाशास्त्रव्वांयेपद्ठु पढौ- 
.... फययति इति विश्मयास्पद चापमानरोधावहमपि । 
घानाब्दान शत्वा स्पष्ट निवेद्यामि अल परिदासे*- 
नोपेक्षया पश्चनवाच । कोनाम डुरबसस्‍्थों गतः 


भव लब्धविद्यो भृत्वा- स्वकुल्--स्वदेश--श्वंधप्त 
_शवराष्ट्रोज्षत्यें प्र वति। भवताम्पि जगज्जैतु लाम- 
थ्यंचत्यः सर्वापि इृश्यप्रानो विद्या." 'सर्वाणि 
*  शात्म/|ण्ित्र तेपामुत्पत्तिकालएर राजपघाहाय्य 

विनेत सम्पूर्णातीति प्रतिक्का रुत्वा ' फचयम्तु 
« ' भैवात। | झई प्रतिश्ञं कृत्या तवीति ययस्मदपेक्ति 


साहाय्वेबिना सदब्युत्ततिमुपेति | घालोपि शादाय्ये- , 


तपद्धत्यचु सारण द्रव्यसॉलोीहाय्य संबन्तो विध 


गेयुः तदा दृशाद्रावृद्बागिव दृशयिष्यत्यस्पदाशुरवेद: 
स्रीय जगर्वोचनोन्मोन्न यतृ पश्चा नतेजम, सथाप> 
यिष्यत्तिय खथ्छारताप्रतिष्ठा मात्मनः । 
आयेधारतवाहिजनेभ्यः दृत्तराज सत्ताबिभागेयु 
आगतंददानीमारोग्यरक्तणविभागर३ ! सांवर्त तत्छ* 
सासचालके हण्वीयेम तिभिः आयुर्वेद भत्ये कोप्येता- 
धान्‌ द्वव्यमागों वितरणीब्रों येन खब्धाषकाशा 
घयमायुरवेदोत्वर्ण खाधयामः एुवाहइरी थो घटना 
कार्या या राजलादाय्ये सब्पशा रा जशाखननियमा: 
छुसारेण प्रब्तितामुददमदाधिग्ालयत्‌ सप्वाप्त- 
विद्यानैद्याचतं सा राज सम्मानिताशु वेद पद्वी घोर का 
बद्दिरागण्छेवुः । शत्यंतांतिमाँ था पमा घांस्यें 
पूरयेयु: यत्र यत्रायुवेरोद्वरणें विद्यांसः कतद्रृध्य- 
त्यागा; प्रयश्नवच्तः आयोरलोमयशास्रविद्‌ः फेवलम्‌ 
सच्छाराजिशञ/सया प्रेग्या सम्भूय श्ारब्धलखत्कायां 
उसयशास्र/ध्यापनेन तुछननयाच शारूबलावत्त 
'परीद्य अध्यापन कुब्नेन्चो द्रव 7खदाय॑ विनेयापूर्- 
'समुद्यमाः मनध्णेवा विल्लीयप्ान--पनोर था? 
देचिदातुराहय घा विद्यात्र्थ वा प्रस्थाप्य निएल- 
खतया आयुर्वेद्लेचाँ कुर्व॑ंति, तेषां- चातकानामस्‌ 
जीवनमिध द्रव्यदानवाँछापरणासयदानेस्त्थाइवलेन 
कार्यम्‌ । एतत्‌ू अकरणा मन्दकरणां अरबः इति 
न्यायेन चरम ।धतते एताहश्यः तिस्रः संस्था 
महाराष्ट्र । पका पुए्यपत्तनधथा आयं(ग्लगेथ्- 
विधाबिभूषितेः रूंजालिता टित्तकमहाविद्यात्षयाँ गन 
भूवा विद्यालयातुरालयोबधालयशबबिच्छेद्साघ- 
नोपब्न द्विदा संस्था ।द्वितीया- गैद्यनर ग्रणेशास््री 
, डॉ० सप्तऋविप्रसुखेसलआ/लिता तथैंद साधनों- 
पेता:द्मद्नगरे घठते | दृतीया सातारानगरेंगजेन्द्र- ' 
२सकर प्रश्नतिसिः अ्रवर्तिता । सोहमयीप्ांतीय 
शजससांशधारिसि!ः सामदार देसाई नत्रिद्धिः 
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, थे ि 
लदाय' हत्या. जिमपि हथलर्तव्य' कर्तव्यम्‌ । चअिदायाः पर तकेतकितमतिविलाखरुप | पूर्व 
संधाव, शोजेशाजंगगड ओर - अनंत सिंहारो हतयुद्धीनां पिरत्यक्ञाण्लोकनमेव घिश्वासजनकमिति - 
लियुझानां सददयानाप्षप्वेतत्काय म्‌ू थदायु- जि गलत 


हंड्खेदारदाने ऐकप्रत्येय निर्व थ छत्वा शजशास- 
फेस्च+ खटदायदापत । लर्वेषामपि सोरतीयोर्ना 
कनानामिद्मावश्यके रूत्पम्‌ यत्खमतदानेन निया 
चितलद्र्यानातसाथुर्वेदूद्दिता्थ लोचधानतयाराज* 
शासतमण्डले घर्तनमेद पुनस्तन्‍्स शलप्रवेशलाधन- 
विति खधिजारप्रगटनम्‌ | स्ेथा सर्चेरपि सफद 
यहाःश्ाय+ येन राजलप्तासदाय आयुवेद्‌ भाष्जु - 
वास । दृष्यलांदाय्य' बन्यलाहाय्य॑ वुद्धिसाद्याय्य 
सर्वेमप्यापेत्षतेपस्मामिस्तथापि 'सर्वे पद दृष्तिपदे 
निम्ग्रमिति! ल्लौकिफोफत्या राजसत्तालाहाय्ओे 
“ भ्रमीष्ां सर्घे्षा रप्तावेशात्‌ तत्यथमसैद यथा रभेत 
तथा प्रयत्तातिशयश्सप्तादृरयी य३ । 


शथा जैद्यघरैरए झधोसिखित लियारपद्धस्या३ 
शसमादरः काय ५ अत पर अग्दीत वेधशाउशिद्य ६ 
छकोपि घेद्योमामचल्ु। 


छथाच शाह्प्रदीयायुर्देद्‌'लस्खिदाथशितान- 
वितोप्ि किप्क्षेर्शास्रीपत्वेनारोपितृ: | पसर्दषि 
पाख्ात्यशिक्षणशिक्षता भ्रस्मदीया देधवोफि 
छायुवेर्द अशास्त्रीयतत्शेत्पन्स प्रत्यक्सिद्धपरयोगा« 
प्रयोग्तिम्‌ । दिश्वाखानईमितिपन्यंते । हृथोकुबे- 
तिच रूच्छुल्दया ' परकीयान्यौषधशततानि । 
सभाद्वियते पाश्चात्यनैद्वक | मानर्थंतिच पाइचा< 
कैशयतविभूषितान्‌ । इयें दि झरधुनिकशासासिद्धे- 
तत्वे विश्वासप्रवतिनी शिक्षशपद्धतिः सर्वभोरत- 


बनाथंमर्स।भिरवि पत्यक्तलिद् नूलतत्वोद्भावितपन 
द्वत्या। स्वीकार छृत्पा तनल्निकषोद्घर्षित' तत्पाचकन- 
सजातविशुद्ध आ्रयंधेयरशार्रछयुतण ' अत्द्भारिष्य- 
मां यथा भटितिभवेचथा विधेयम्‌। सट्धपाई-- 
कप्तारीसाचार्यादादरण पुरस्क्वत्य स्वछशिद्धांतानाम 
विपकद्ेरपि स्पोकारणाय स्थापतायत चिपत्तविश्चा 
सोत्णादनाथ तत्पुरस्कृततत्वावलवरन न खत्यत्वेन 
परमता ड्रीकफारग स्वीयसपंस्वत्याग३ | अकुतोभय 
दि सत्तत्वे त्रिसात्नाधाधितम्‌। यदि सतत्वरत्तर* 
ज्ञाकरो5सदायुवेदस्सदातुलनात्मकपद्धत्याः. सवौ- 
कार छात्या पाश्चात्यविद्यापद्धत्य व आयुर्गेद्रसा- 
कररत्वप्रगटोक्षरणे काद्दानिरायुर्गेद्स्येति न हायखे 
फेषलमपेद्धते पृज्यपादमट्ठकुमारोलाचायायामिव 
परमाभक्तिः रुूवीये झाधुवेद्शाऊ्रं लदुएजो बनेच 
समत्विय” पराभ्द्धा यवस्मांक् त्रिद्ोषतत्य, 
पश्चकम , निदानपचकं, रोगाजुत्पांददीयतिघान' 
शल्पशालाकयविधिः,. शाराप्िकर्त, छघ्रि(-- 
इ्यधः,.. प्रतिरोध! अपस्यथा. विशेषत३-७-- 
जिकिस्स।करणसरणि।, पअ्र्नेकवियात चिकि+-- 
स्खोपायां: घाजोकरण एखायनप्रयोगाश्णास्मदीय 
शारीस्शाखप्रपिपाश्णात्यनिचिकित्सा पद्धत्पा- 
घिचिकिस्खितसपि अनतिदोधध कालादेव आधुनिक 
सघ्छास््रतत्वसुतमेकेति प्रस्िद्धि यास्यन विश्यास- 
साश्चर्य बोक्लावथिष्यति विपक्षायां विश्देषां कला» 
सामपि | अ्रपैद्वतेचाध्मासि! खाहाय्य आंग्ल 
चेद्यविद्याविभूषितानांप्रथितयुद्धिमतामायु वेद शा खतरे 


व्यापिकाचिरादेण भविष्यति । भपेच्षतेडस्मानिरफि , रधजननीजनकयोरिय भक्ति भ्रद्धादतामोयुरवेद्विदाँ 


खनानां शित्तणसंपननन्य प्रत्यक्षहटेबस्तुनि विश्या- 


बसाप्रदा पु रपि । साय कालः कफेवक्ाया: 


छुभ तचरकझाध्ययनपराणा समानदृव्यस्वाधेत्याग- 
इसीनां केषबमायु नदोक्इणद पद जत्मकायें- 


हद हा ्‌ दा त्‌ रि्‌ >किडए:>:5.. 
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३5 च के 
अश० भाण्वत्र सम्प्रलन क जन्मदाता- 


झ 


वेयशिराम,ण श्रीमान्‌ प॑० शकरद।जी शास्री पदे | 


धन्वष्तरि प्रस विजकार 


हा 
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मिह्ि कृतनिश्चयाना बेधवराशणां । भायुवेदोद्ध रण-- 
मेध पर दान पर पुए्य परोधभः परतप इधि 
गहीतधियां धैनिकानांच | विधिधप्रकादौन्‍त रायना*« 
शनविविधोपकरणोपादाने स'जातमानलानाँ राज 
शासनाधिकारिशांच | पतेः सच: सद्द समीलिते 
भृत्या यदि छुविस्तृतेएस्पिन भारते वेशे संप्रितम्‌ 
धुकमेगायुवेदमद्दाविद्यालर्थय भातुरालयसहित 
संशोधन साधनपुत चालित' चेतें मद्ान्‌ दर्षोत्कन 
पावसर इति मे भतिः। : 

उपयु 'कानाँ सर्वपामेषायुवेदोक्ततत्वानाँ 
घिधोना चाँगाना शक्यते प्रत्येकतो महिमा घरण- 
. यितुम्‌ च तब्निशुहतत्वोत्घाटयितु | तथापि सम्य* 
क्यात्यल्पत्वास्मत्पूषे स्सचेरपि सम्मेलन प्रप्ुझीरुप- 
बर्णितत्वाह्नवद्धिस्खुशातत्वाप्षतत्‌कटमुत्सदे । 


तथेवान्यद्पि यद्वक्तव्यं सन्द्रथमपि रुघलपा- 
प्र रेघ निरुपयित्या स्वकाय मु साधयाप्रि' 


१ आयुर्वेदविद्यापीठ न या सांप्रतम्‌ विषय- 
पराशिद्षणप्रणालिः परीक्षात्रययह॒णाथ" श्वीकृता 
स्ामेन रोचते। प्रम्थप्रधानशिक्षाप्रणाल्योपरुका 
रपरोप्हम्‌ | विवादास्पदोंय विषयस्तथांधि स्पछ« 
मतप्रदर्शनफरण' युक्तमिति छत्वोजिखामि | विंषयप- 
शायाँ पद्धत्याँ पको महान्‌ दोषो बतंते । येन च्ाजो 
अनेकवरूखराडनि/ितक थाधारकइवाएनेव ग्रन्‍्थो द॑ - 

. श्रूत वत्तद्विषयलणड्यारकों भमचति। तस्यकस्यापि 
सांग थस्वथाशने-पटने-पाटनेच सामरथ्य नोरूषति 
अस्य महादोषस्थ निःघारण' फेघलया पूर्देपर परा 
प्रापसाप्रत्त थपठनपाठनपद्ध्ये८ स्थांद्तस्तस्यौस्थी 
कारः काय ।यतः वैय्बर वास्महझ्े रपि रुघीये५ 
ष्टॉगडदयम्र थे स्पष्ट मुक्तम्‌। सच्चा “घतर्पठन 
संप्रदवोधशक्त:--इचभ्य स्तक्कर्भा सिषग प्रकेष्यः । 


झाक पयत्यन्य विशाल रत जाति योगान्यादि 
तप्न चित्रम्‌? | वा. ड. अ, ४० श्लो, ८३ 
२ आयुवद्‌ पठनप्राठटनपद्धत्याँ लमीनाग्दा- 
विद्यासिद्ध ना नित्यकर्मो पयथुक्तानां शवचिच्छे दन 
पुरःसर शारीरोन्द्रियल् प्राप्तिशास्राणामन्वेषामाव- 
श्यकमेच सपम्तावेश। काये। यतः यरत्किचिदाघश्य्का 
चात्यन्तं पयोगिक' धद्न्‍्वतो5णि झाहम , शीक्ष- 
ब्िस्खुभ ताचार्य रुक्तमेच--*घक' शास्ममघीयानो 
नविद्या्छासानिश्चयम््‌ । तब्मावहुभ सतःशार्र' 
विजानोया डिचकित्खक+,,सु ,सू.झ. ४शलो०३७ 


घांग्मट्ट नोप्युक्तम अश्न्यो पियः कश्विद्धिह्दा- 
स्ति मार्गों द्वितोपदेशेषु भजेत'च। आशुवेद्शारद 
शरीरबिचय, 
पूवेक चिकित्सायो: प्राशहत्य॑ तत्न सत्रो वचर्णि- 
ल्‍तमेव | तथाच पूर्वाचार्थ नित्यव्यघहताध्यनेकानि 
शब्रकर्माणी ठि स्पएमेव। पाश्मात्य, विद्यासघहण 
बिषयेप््मदीय [प्रणभूततत्वानां यथा नाशो न भवे- 
दित्यषा साधधानता प्रथमंकायेति यक्तमेघ 
३ अपर परमावश्यकमेय प्रायीन भन्थो- 
दरण प्रराशनम्‌ | नवीन प्रन्थरल निर्माणम्‌ च । 
नघीनचन्थ निर्मातृमिरायुर्भद्सत्य छिद्धान्तानां 
तत्स्पीकृताथंस जाना सोमिपायप्रयुक्त शबद्वपरि- 
भोषायाश्ष वास्तवत्व' पारपर्यंच यथाभिरक्तितम्‌ 
स्थाप्तथा प्रथलः ऋण्णीयः । अथचरयेयेंमहाभागैः 
हता बा सुद्विता चा संगृहीता अन्थोस्तान्सश्तान्‌ 
चैद्यवरजाधघजी, परिडतदरिधिपत्र, मिषप्रल्न गुशो, 
चैद्यवर दिलेंकर शार्री, घेबवर के उगाविकरशास्त्री, 


 डा,भट प्रभूतिमदा यात्रन्याश्वाविशज्ञातान्‌ ख्र्धानदि 


सम्मानपुरस्सरेश्तश्भावयामि चमहामरदोपाध्यायाय 
नेफपद्वीभू पितान्‌ कविशजगणनाथसेनान्‌ सत्रा- 
थंयामि स्वप्न थराजदयसप्तापनाय तत्मकाशनायच। 


7 


श्श्श्‌ | -पर्बन्तरि 


। 


[ भागएं 
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४ नितरामलुशोचामि शोकविब्दल्वान्तःक्र- 
शोेन विह्द्वलपुर्घन्य डॉ. बामन गशोश देसाई 
मद्राभागानामकालाकरिमकशृृत्युना | तेदि आयुर्थे- 
दस्यालन्तिणी मदसश सेवाहक्ृता ऑपधिक्रिया 
भार्तीयरछशास्रमितिमद्दाघुल्यथन्थद्थ निर्धाशेन 
उपदछत, समग्र मद्दामागेरिद म्‌ सारतम्‌ । तेषां 

थ्रन्थप्रकाशने च मदीय पश्मछुदृत्द्िम प डितप्रघरे- 
वेद्रवस्जाथघजीशमति: यथः 'छुमद्दान समारंस 
समारण्च स्तमपि ते शीघ्र निरचरोष छुजन्त्विति 
धानभ्पर्थंय । ख विशेर्ष सम्भावयामिच रखथोीग-- 
खागरघछुश्लघयितनवायुनुत रूमुत्लादिनःफरिडद 
प्रवरन्‌ दरिप्रपन्नान.। तेषि समापितरसलयोगसागर 
सपुल्ल॑ंघताम्शीघ्र भवेशु रिव्याश/से।' 

पक मुबेरित्त कप्टतर काॉय म्‌ छृत्वा समा-- 
पयाधमि ससापणम्‌ | खानदेश निवारिनां धुल्देनगट 
अतिप्ठिताना याद्दाल्करॉपाबचद यादवशमंणास्‌ 
चिकित्सक चूडामणीनाँ तथा मदी+प्रश्मान्तेधा- 

छिनां हझूतानकशासण्राधगादनानां अभ्यब्तवेदानां 
वेद्शास्त्रसेपन्न ति लाथपद्वीक्षतां इ दोरतगरस्थान 


4 आजतक बह खत लटकी 


अछा! ते फल हू ॥ 


# यवज्ञार # | शक 
( जवाखार ) निकालने की और बनाने की 


अबकी यार हमने थब्त्तार (जयाखार) अत्याधिक और उचम ढड़ से बनोया केल्श 


४ 
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खरे धत्य पनामक चिंतांमणी शम शाम“ सान्ातू 
शुभनाम घेयानों समुत्पनन्थृत्य दा मश्यों हर नि 
अलताएम्माकमिति लशोक द थयांप्ति। चेद्यव॒र खरे 

शाछिसिः रसससुखये रछचथे शूद्राअप्रका शनों 
टीका छझतेति अयत साचेतरकाश यॉास्पति तह 
खमाचीन' स्थात। 


घ्तःपर म्‌ दाल्स्याल्पत्वाध्यादु न॑द्स्यान - 
तपारत्वात ठथा समारव्य सम्मेलन--स प्छुपश्थि+ 
तानां--मच्त्तरकायकर णोदिष्टत्वाश्षपर किचिदर्पि 
वक्त मुत्सदते चेतः | मान्यचरा+दुराद्द्त<स्थाना छू 
प्रणालजनितदुःखा निष्तो दवा रूमुपस्थितैभष छ्लि 
स्सावचधान-येतावत सगय मश्नांचि मद्धापण तदथ 
नितर्रा भवद्सिन दून छत्वा सम्मेलनाय व निकॉर्ये-- 
करण बद्धह्रों स्ममादित शावमानसेर्भाव्यमिति 
घिनज्नाप्य विरसापि 


डे 


॥ भिषजां साधुदत्तानान्‌ भद्रभागमशालिनाम ॥' 
॥ अभ्यस्त कम णांभद्र॒य भद्वे मद्रा मिला पिण। य्‌ १९॥ 
अष्टांगहनद्यउत्तरस्थानाध्याय: ४७ ग्लो ० ७७ 


श 0 खक ग दक शा लक शक 


रे | 
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ओर जेदो को २॥) सेर अर्थात्‌ ? पोड (५ रतल )का डिब्बा सिफ १६१ में देतें हैं। ध्यड 


८ 


थीमवा कीजिये अन्यथा फिर इस भाव में नप्तिल सकेगा । नमना मुफ्त 


88. मेनेजर पम्वन्तरिं कार्याठ्य विजयगढ़ ( अलीगढ़ ) 


व कक के कर गे आकर शुगर 


आर 
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अडु १ | 
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बैब सम्मेलन का कर्तव्य 


[२२४ 


हक हे लॉ कम शक. 

वध सम्मेज्ञन का इतंव्य । 
..क्ैे० हरिनारायण श्ञर्मा वैद्य, काव्यवीर्थ, आुर्वदाचार्य, आउदाध्यापक । 
सस्‍्मेत्नन को ओऑनदी है, ऐला उपाय होना चाहिए . 


स॒में सज्देह नहों कि जब से, 
बैधसम्मीज्षन का जन्म हुआ तथ 
. से झायुर्वेदिक चिकित्ला प्रणा- 





। कई आयुर्भेद्विद्यालय खुले,कई 


परीक्षार्यें होने लगीं; भ्ोषधालय, फार्मली, रसायन 


शालायें खुली | आयुर्गद्‌कि श्रोषधों का' प्रचार 
बढ़ा | गेयों की संख्या दश में अधिक हुई, सुषास्थ्र पर 
विपयक्र पत्रों का भत्यधिक आविककार हुआ 4' 
मंध्यकाल की अ्रपेक्ता आयुर्नेदिक चिकित्सा पर 
जनता का विश्वास अत्यधिक रृढ हुआ। वेद्यमण 
काम करते देख पड़े | यहां लक कि सम्मेलन की 


सितलाइहट गकनंमेन्टर तके पहुंची | फलत: पद्द भी" 
बैंशोी चिकित्सा क्रो सहायता देने के लिए ज्ः्ध्य 


हुई। प्रसन्‍्तु इतने पर भी सम्मेतन की गति कुछ 
अन्द सी ही रदी। प्रद्रास में सम्मेंलन का कार्या- 
खयथ जाने पर तो सम्मेलन के अस्तित्व पेंद्ो सन्देद्‌ 
होने लगा। हाँ जब से कौनपुर कार्यालय आया है 
तब से बदों के कार्सकर्ता सम्मेलन केकार्मोफे पति 
अधिक दिलचरुपी हो रहे हैं। परन्तु कुछ बातो की 
ओोर उसमे ओर अध्विक ध्यान देना चादिए, तथा 
गैथ समुदायको भानदोलन करना चादिए। 

(१) सम्मेलन की, तरफ से दो एक ऐ"ेसे 
आधुर्भदिक धिद्वान्‌ जो हर एक शदर में और 
जिला में 'नेद्रतभां स्थापित कराय। और बह 

, सस्तेव्ञन प्रें शामिल कीज़ाय | तथा विशेष सभाओं 
या थन्वन्तरि उत्सबोमें निमन्त्रित दोने पर जा|ऋर 

' श्रायुर्नेर के सदरव पर सापरा करें। है डे 
अभो खास २ घेच्ध तथा तदितर जनता 


ली को बड़ी दी उल्लदेजना मिल्ठी , 


जिस से समस्त आश्त सथा यूरोप सम्मेलन को 


सुब्यवस्थित ठथा प्रमाणिक समके। 
विद्यापीठ की परीत्ता के विषय में भी यदी 


बात दे, हर एक मनुष्य के हृदय में एसी केपति, 


अद्धो दोनी रादिए | जध्दुक व्यक्ति बिद्यापीठ कीं 
परीक्षा उत्तीर्या है यह छुनते दी सो ग प्रभादित हो 


जाय | हर प्रान्त के हर शहर यां जिले के छोग 


ऋम्मेज्षन औए इस वी परथीत्ताको भत्री भांति जान 


सकें ऐ था प्रयलल करना उचित दोगा । 
विद्यापीठ की परीक्षा श्वारत के खमसूत 


विद्यालय थे छात्र नहीं देते 4 विद्यापीठ 'फे कार्य , 


फर्ता मद्दोदर्यों को चादिए कि प्रत्येक जिला की 


आयुर्नेद्किपाठ्शाज्ञा का पता तथा कर उन के, . 


अध्यकत्तो से मित्र कर या लिखा पढ़ी कर बहां सटे 
विद्यापोठ की प्रथक्षा दिलाने, को कोशिश ,करे । 


बह काम जितनी जल्‍दी दो सके करता चाहिए । 


विद्यापोठ की परीक्षाओं में दो खखड या 
वर्ष कर दिय्रे जांय तो छार््य को अधिक छुवीतादों , 


यह मानो हुई बात है कि जिख विषय का , 


छाहित्य समुप्यति अवस्या में नद्दी रहता, उसकी 


बन्नति बिताने का कोना 'इस् एक स्तम्भके दिना , 


तनाव न द्वोने के कारण भूख़ता दी ;रदता है इस 
लिए आयुर्वेदिक खादित्य की उन्नति के लिसे 
सप्तुच्चित और मर्यादित प्रबन्ध सम्मेलन की तरफ 
से सहूमटेत रूप से दोना चादिपु | आह तक 
आयुर्वेविक साहित्य की छित्र मिन्न जो उन्नति हुई 
है उस की सूची बना कर आवशिष्ट कार्य में जल्दी , 


ही द्वाथ लगाना चाहिए । 
देश में किस अेणी के घंदा कितने दे, 


श्श्ड] 


घन्‍्वक्ष्तारि 


[ भाग ६ 
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आयुर्नेदिक सस्यायें कितनी झौर कद हैं । उच में 
कैछा कोर्य होता है, इन दावोका एता खगा ९ कद 
सस्मेद्नन फे रजिस्टर में दर्ज रद्दना चाहिए शो 
पथावकाश ये स्प छातें जस्मेदनन पश्चिद्वा में तथा 


उप्ताचार पर्ना में क्रकाशित की जाँय। 
देहात के गैचगण जो आयुर्वेदिक चिकित्सा 


पद्धति के खिद्धान्तो क्री जानकारी न रख कर बिना 
शुरूपदेश फ श्यय फेछल युत्थ से चिकित्सा करते 
है, ढनक्षी बाढ़ रोकनी जादिए, किन्तु ऐसे प्रायोन 
छे्य को अपसानित न कर उन्हे सी डच्चित श्रेणी 
भेरखना दी दोगा; कर्रा कि देद्दातमें उछ समय छब 
कि डोक्टर या किली विशिष्ट बेच बाहकीम फा 
गन्ध दकफ नहीं रहा, रोगियों कीदे चिहक्षित्लाहारा 
बड़ी छाद्ययता करते हैं। थेगी या उनके परिजर्ना 
वे लिए ले उस लतय तो अवश्य ही फय घार दो 
जाते है ।देहातियों की हालत से मे विशेष अचगत 
है । देद्दातियाँ को रोग होने पर देद्वतती बैच कुछ 
प्रतिकाद तो अप्रश्य करते हैं, परन्तु चिशिष्ठ ल्ञावा- 
भाव के कारण बह उनके लिए पर्याप्त नहीं होता | 
वेद्ातिश्रोंमें एक खास बोत यदहै कि जबतक 
ले रोग से पीड़ित हो शब्याशायी नहोंदहोडझाते 
दब दक दे शहरमें कली विशिष्ट चिकित्सक बे 
शब्याएव्त नद्दीं दीते डल समय उनको रोगइसना 
बद्आताहे कि फिर मुश्किल से दूर होता है । 
इघर जो पढे लिखे बेच दोतेदँ व देद्दात में 
रहना पसन्द नहीं करते | यहां तक कि जिस नैद्य 
का घर द्वार दंद्वात मेंहदी दोता है वेसो पहां नहीं 
रहते | इस धकार खासकर झाज दम्तारे किछान- 
भाईयों को जिसके-घोर परिश्रम से पैदा किस्ते एफ 
पदार्थोंछे हमारी समस्त आवश्यकतायें पूरी इरेती 
डे, डिस्त की जद्धि और नाश से दम लोगों की बृद्धि 
और नाश सस्सावित है | शेगाक्राज्त ट्वोने पर बड़े 


ही फष्टका सामना करना पड़वाहै,दर्मे प्ेछे डपाय 
फरना चाहिये जिख से देहातियाँ को बख्त पर 
पठित और होशियांए दच्य मिल सक् | 

सिद झोपधोा के पूलय में भो बड़ी गड़बड़ो 
दो रही है. कोई उपबचप्राश ३) र० खेर देता है तो 
कोई ४) रुू५, कोई ६) र० कोई ८) य० | इसी 
प्रकार सक्षरध्वज का 8४०) र०, ६०) द०, २४) रु०, 
४) रू०, ९) रू० तो० का सावहे। मारायण लौप्तादि 
तेल १६) रू०, ३२) र० , रो 5०, १०) रु० सेर 
इन द्वो चार दवाओं को यहां गिता दिया है, इसी 
प्रकार भन्य शौषर्धा के बारे में सी समझ बेना 
चादिए। जैद्ययण अपनी २ दवा फे भाव के बोरे में 


 श्षी प्रमाण थी मिन्न २ वेते हैं । 


डाफ्टरी दवाओं का रड़् रूप एक होता 
है चाद्दे घद किसी फम्प्रनी की बनी हो । परन्तु 
इमारे रोच्यसमाज में मद बात तहीं किसी फीरूवर्सा 
प्ालिनी लाल रंग की झौए किसी की दिरोजी 
मिद्दी के रंग की। किसी की चांदी बंगमश्प काली 
ओर किसी की सफेद, किली का उपदनधाश गाढ़ा 
झोर किसी का पतला | इस प्रदार पह्ुुढ सी 
झोषधोां के रड़ रूप में फर्क जान पड़ता है। तन्नदू 


वैद्य अपनी २ दलाओं के रग रूप में प्रमाण भी देते 


हैं।पूर काय से आयुर्वेदिक्ध दवाओं 'की एकता 
सावित नहीं दोनी | ये बातें आयुर्गेदिक दवाओं 
के प्रचारमें पाधक स्वरूप हैं| और आयुर्गेद तथा 
जैद्य पर जनता का विश्वास भ्रद्ध। भी त्दीं रद्द 
जाती। सब दवाओई का रंग रूप एक दोना याहिये 
चाहे त्रद्द कितनी ओषधालय की दो। हमसे इस के 
लिये प्रयत्न शीघ्र करता चाहिए । 
यहभी जाज़नेकी ब्रातहै कि चशुतले गैद इसी 
जमानेमें भायुशेदके नाम्पर विदेशी दबाका प्रचार 
छिपेर अधिक करतेह | ->लर्वेंसन्‍्तु निरामबा। ? 


हु अझडू ५ है ४ है॥ ० ,. हृदोगतगान | (३२५४ _ 
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.. स्वागत गान 


अ्ये सदर शावतसाः पत्‌।थ पदर्श हाः सलासिद्धिकसे रनिवारकासत्र भवन्‍वशक्ीमन्‍्तो विपख्ितोंमिषत्: 
विदितमेत्रतत् भवर्ता भवतानयक्ततनिश्चिज्ञामयानाम्‌ यद्खिलछुर्मानवैधिरचनोयाचेनाहसया घिगतया- 
धातृथ्याथस्य गो; पते पि बह्ुुमतमायवंद शार्मस्माकप्तु सखुतराम्बहुमतम्‌ |लोकानापम्ारायना एथू तभातननों 
जगदीश्व पे वल्चतरि रूपेणाबावततार किलायवेंदशा ल्श्चालशकार तद्धिगततत्वा) भचतो घन्या।, आशाहप्र- 
देचमव4 खागतेदशनअनोभूतय५र्त्वाते । ' । 


हु ६ <छ 


द्भधा>» 5 


[६ श] 
अपि भूमि भ्तोएतिभव्यभावा, 
व सिपज्ञे भावित सांविकाश्चभ 75 | 


भघव भवभूमभव प्रभावाद! 
नम नता स्वागतम स्तुमृतयेन; । 


[२] [५] 
नित राप्तुपयोगिवेद्य विद्या, , अनवचद्यगुणावलीसमुश्च तू, 
मुपकतु सर॒पेयर्षां सुद्रोत, पे परितश्चश्ञिकक्मीति चढद्रिककाणम्‌- 
विदुपाइरूणाज़ुवांविशेषाद, ' । जगदुश्नतये लहोद्रतानास्‌ 
भवताँ स्वागतमब्तु भूतयेन। हैं ,..... भ्रर्ता स्वागतमस्तु भूतयेना। , 
- [३] [६ 
निजनव्यविचार झुप्रचारे, विजिधोषधितत्वसम्परिक्षां, 
रचिरादट्श्नति शेखरं च्चिकित्साम्‌। * वबितरीतु प्रणयादुपस्थितानाम्‌ || 
, अधिरोहयितुमिथो5न्वितानाम. अखिलामयटुस्ममीरवीणाम , 
भवतां स्वागतमस्तु सुतयेनः । हे भवता स्वागतमस्तु भूतयेनः । 
“० जज छत ' भूृ७] 
डपरेशबचःसुथा छुघोरा, हे ,..... विकरात गदातें दीनरक्षो,.. 
चिसतरेस्तपयितु सदस्यकर्णान्‌ | पा च्तचिख्यात दिगेदराल नास्ाम्‌ 
सह मित्रगशोत सद्नतानाम्‌ इद्लो कदिवायसं दृतानाम्‌ 
भबताँ स्वागतमस्तु भूतयेन: ॥ * भवतां स्वागतमह्तु भूतयेनः ॥ 
5 [«#] ह | 
पियिज्ञापभिजन प्रसिद्ध विद्वद, 
बदरीनाथक विप्रधांन शिक्ण:। 
-..., कुछुमस्तवकाभपशन्द्‌, _ 


द्विजनागे द्र छुधीरिदं दिघते ! 


श्ध््न | 


घव्पध्प दि 


[आग प . 
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हाल होगा | इस लिये शाप फी फास्फ्री्सा छो इस 
झोर ध्यान देना छाहिए और झपने विचार से कोई 
पेश प्रबन्ध कश्ना चादिये किप्येखी झओपचियां पूर्या 
रीति से तेयार की जासके | हमारे पूजनीय ऋषि- 
या ने मनुष्प मांद्र के हित के लिये ओर दीन पुरुषषा 
के द्वित थे लिये जशझुस को जड़ी बूटियों से जो 
बिना टल्य प्राप्त दो सक्ती थीं दबाश्रों का काम 
लिया । परन्तु शोक्ष ले कहना पड़ता हैँ कि इस 
जड़ी बूटियों ले ओषधि का बहुत कम काम लिया 
जाता है कारण इस का यद्द मांलम होता है कि 
देश के बन्द भाग्य ले यात्रो इन जड्डी बूंटियाँ करे 
एद्चान नदी रदी और था उन से यहुत स्त्री जड़ी 
यंटिया दमारी अल्ाबधानों से जाती इह्दीं। रश 
का छोई प्रान्त ऐसा न होगा ५ि. जद्दौ कुछन छुछ 
ऐली जड़ी बूंटियाँ न मिल सक्ती हो । यदअनमो तत्व 
दबाइथ्व हैं । एक रोगी को कुछ दिन हुये एक 
जगत की बूटी ने पीठ फे एक बड़े अदृपध्टि प्राण को 
आराम कर दिया यद्यपि यूरोप के डाक्टर स्ोग 
वर्षा से खोज कणस्ने के बाद भी अभो तक पूरी 
चिकित्स! नद्दी कर लक्ते ,इस लिये जहाँ २ आशयुर्थे- 
द्‌ की बिद्या पढ़ाई जातीं है / बहां के ग़ुरु्ा ओरे 
आचाय्यों को न केचल अपने शिष्योँ को दद्वाइर्यो 
को भल्री भाँति लय्याश करना दो सिखाना चाहिये 
चल्कि इन वूट्ियां की पद्चिचान करना द्वी सिखाना 
चाहिये | भेरी तुच्छ वुद्धि में इन वृटियों 
को पद्दिचान जड़ल में होनी चाहिये कर्योकि सूखी 
हुई वटियाँ पद्दिचान करने के लिये ऐसी अच्छी 
दी है ।भ्रवश्य दी यह काम्त कठिन है, परन्तु शाप 
वेध्यक घिया को पुनर्जीवन देना च्रांददते हैं तो आप 
को यह कठिन फाम करने के लिये उद्यत होना 
चाहिये) और यदि आप आयुर्वेद में पूर्ण विद्वान 
इनाना चादते है तो शाप इसे ओर सी ध्यान देते 


हे 


कि आ्रापके शिष्य झायुर्वेद्‌ प्डीप्नेके पहले ससक्षत 
विद्या के भी विद्वान हों ।आव फरगें हि आपके 
पूर्ण गैद्य बनाने के लिये धन नहींदे परन्तु मेरा वि 
श्वास है कि यदि शुद्ध शनन्‍तः करण से किसी 
कार्य्य का बोडा डठाया जावे तो उछ् में इश्वरीय 
सहायता प्राप्त होती है श्रीर अन्त में घद्द काये 
सदा सफत्न होता है, आप फो इस छात का प्लान 
है #इल देश में बहुत सी पाठ्याक्षार्ये चि्रमात 
हैं जद्दां सरकारी सहायता बिना साधारण घविद्या 
का दान दिया जा रहा है। फिर यह क्यों समभ 
लिया जाय कि शआयुर्थेद छिखाने के लिये आयुर्वद 
पाठशाकार्य क्या न स्थापित हाँ जब कि गांव में 
चेधा और डाकटतप की आवश्यकता है और लोग 
इस आखश्यकता को जान «हे हैं, घल मेरी प्रार्थना 
भी जाप के विचार्रो के अजुक्ल है । । 


आयुर्भद के सतयुग काल में हमारे प्राचीन 
ऋषि घुनियो ने अपनो प्रवल शक्ति के द्वाप हमको 
बड़ा भारी कोष दे दिया था। और हमारा यह धर्म 
था कि उस समय से श्राज तक उस कोष की रक्ता 
करते ओर बढ़।ते परन्तु मनन्‍्द्‌ भांस्य ले हम ढसको 
घढ़ाने की जद उसका बहुत सा भाग खो चुके हैं, 
में पूर्ण आशा करता हैँ कि आप सम्मेलन द्वारा इस 
जुटि को पूण कर दंगे। 


में समभता हूं और प्याप मद्दाजुभाव भी 
समभते हैं कि हमारं फ्रूषि झुनियो के लेख के 
पश्चात्‌ जो अब सदस्मो वर्ष ब्यतीत द्वो गये हैं। 
छट्टे एक नहे बीमारियां इस देश में उत्पन्न दो गई 
हैं। भौर वेद महाजुभोव जान सक्ते हैं कि घद 
फौन २ से शोग हैं झोर इन रोगो का निदान और 
चिकित्सा सम्मेलन ठारा विचारणीय हैं। ..' 


(् है 
(! है 
रह है 
हे है 
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रु । हर हे 
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हमारे सम्मेशनां को इस ऋोर सी ध्यान देना 
घचादिएे कि इन नई बीमारियों में बहुत ली बीना- 
+त्थाँ उन से उत्पन्न होतो है जो दसारे झ्पि धुलि 
ग्रन्थ कार्रो के समय में विद्यमान थी। शोर जिन 


की चिकित्सा उन्होने अपने प्रस्थां में नहीं लिखी 


क्योंकि यह विप अग्रे जी रसायन शार्त सम्पूर्ण 
होगा जब आपने अगर बनाये हैं-शोंए हमतारा- 
आयुर्वेद शाझ्र भी इन विषाकों चिकित्ला निकाल 
लेंगे। - ! 

दमारे वैद्य अछ्मा चिकित्सा से इस समय 
छुछ काम नहीं छेते शोर यह असर चिकित्सा देशके 
जरोंदों के हाथां में है जो आमतौर पर पढ़े किखे 
नहीं दोते। यद्द बात कद्दना ठोक रुद्दो कि हमारे 
पैचों को श्रत्ष चिकित्सो की आवश्यकता नहीं। 
देश में जर्सन का मोजूद दोदा यह बता रहा है, 
“कि भर्य चिकित्सा थी रोग त्राश फे लिये आए- 
श्यक्रीय है इस लिये आप इल यांत का भी विचार 


करें कि आयुर्वद्‌ पाठशालोओं में असर चिकित्सा 


सीखने का भी पूरा प्रवन्ध दो । 


प्रन्त्न चिकित्सा में श्राज कल लोग विश्वाल्थ नहीं 
करते परन्तु यह दो सक्ता है कि उनका विश्वास 
दोक न दो | मश्मरिज़्म का खाइल इस बोत का 
- अनुभव करता है कि मानक बसे ( शाती- 
2४०फ्र०७० ) प्रुक बड़ी शक्ति रखता है ओर मत 
सब जानते है कि हमारे योगी जन इस मानसिक 
बल फो चढ़ाने में कितना प्रयत्न कध्ते थे 
ओर भछम्मच नहीं है कि इस) मानसिक 
दस के द्वारा भो बीमारियां नष्ट द्ोती हैं: यदद 
मज्जविद्या आजकल, अनपढ़ी के द्वाथ में है ओर 
आप मद्दोद्यां से आ्राथंना को जाती है कि यदि 


स्वागत कारियों # समापति का भाषण 


उचित स्मर्भे तो इस ओर भी ध्यान दें को कि 


अन्त पिया दसारे घन्थों में भी लिखी है । 


. 'छग्रेत्ी डाघटरी में पशुर्भा के इलाज के 
हिये भी डाद्टर हैं औ९ थे जवान पशुओं का 
इलाज फरमा भी दमारां घ॒र्म है। भर जी डाफ्टरों 
के खिघाय भी कोरे ९ खुनो छुनाई दवा देकर 
पशुओ को इलाज करते हैं । बेय लोग इस 
इस्ताज को नहीं करते परन्तु यह चिकित्सा भरी 
चेद्यो के हाथ में दोनी चाहिये और यदि सम्मे- 
लन भी उचित समभ तो पशु : चिकित्सा फी 
ओर भी ध्याने देवे। 


यह प्रसिद्ध बाल है कि हमारे सन्यासी 


बहुसस्ती कठिन बीमारियों का दखाज कर खककने 


हैं। उदाद्णरथ कुछ्ठ डप्द्श आदि। यह लोग 
इन ओवधियो को किसी दूसरे को बताना नहीं 
चोदते झाप इस विषय में सो विचार करें और 
यत्न करें कि यद्द ओषधियाँ आपको विदि्तदो 
जाय ।| यद्द चहुत ही उसभध्ष द्वो यदि खनन्‍याली 
मद्दा पुरुष इन सम्मे रनों में आये ओर सम्मेत्न 
के का" में लहयोगद दें | पहाड़ों में अमण 
करने के कारण उनको बूटियाँ की बहुत पद्दिचान 


द्ोती है । 


झापका सम्मेलन का कार्य साल के साल तौन 
चार दिन मिरकने पर द्वी समाप्त न द्ोना चादिये 
जो स्टेडिग कमेटी ( कायकारिणी समिति ) 
बनाई जाय।| उसे दर घक्त काम फरते ण्द्वना 
चआदिये। और इस कमेटी का कर्तव्य दोनां चाहिये 
कि पक सम्मेलन से लेकर दूसरे सम्सेलन तक 
जो काय होने अगले खम्मेलने में बतलामे 
जाय | 


[(श४९ 
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झीौर यह भी शच्छा हो कि एक मासिया 
पन्चन छम्मेटी की ओर से प्रकाशित किया जाय भौ९ 
छसमें वेद्यक दिद्या फे प्रत्येक विषय पर यथेष्ट 
दिवाद हो | भौर उसमें पड़े २ पेद्यराज अपने 
केस लिखें और खोल के अदर जो फाय हुआ 
ही पद सक्षेप में आगासी सम्मेलन पर प्रगट 
किया ज्ञाय |मेरा यद्द विचार है कि झब्य दिपया 
की कानफ्रे सें भी इसी तरह से कार्य कर रही 
हैं। ओर नहीं में विद्वान हैं न कोई डाक्टर या वेद 
है और आशा घरता हू कि यदि मेरे इस लेस्ट 
में कोई जुटि हो तो कृपया छामा करें। 


आपके समापति पं० हृष्णाशास्मी देखधर 
बड़े विद्वान पंच हैं चभीर आशा है कि उनकी 
सम्मति से जो काय दोगा पढ़ आमुवेद के बद्धार * 
फे दिये चिरद्रधायी दोगा। 

अन्त में ईश्वर से मेरी यह प्रार्थना है. कि 
परमपिता इस सम्मेज्षन के फार्य क्रो भली भांति 
समाप्त कर | 


झापका दास -- 
( राय सादिय ) भीरोमसूद 


दीवान खीर 


$ 


किकमकन्‍न्‍ककन्‍न्‍जटा:०:.9 हैं €_ ्कशरातव०रमवापन्क 


०8422 


सम्पेक्ञन 


लेखक--क्ष० देमरोज गैच विशारद्‌ मिपगरत्न पम० ए्‌० प्रम० जाहीर 


०42 


६3 80 धीरे जकल सघपंण बन युग है संसार 
मे आ शा में चारो ओर दृर एक बिश्ाग में 
है भिन्नर मकारसे सघरण द्वोर हाहै 
सै:9 सबमलुष्य छल्तद अपनीर स्थिति 
के अनुसार निज श्रधिकार्सो की श्क्ता क्षें दिये 
सामथ भर यत्न कर रहेईे इस साधारण नियम के 
अन्लुसार गे्य सम्मेलन का भी भारत में प्राहर्मव 
इमा था और यथा सामथ्ये घलरदां है तथादि 
देम इस विषय पर कुछ विचार प्रगट करते हैं। 


वच्ध सम्मलत का आवश्यकता | 


५ यगणा। का भन्ञी प्रकार - से परस्पर सग- 
ठिल्न द्ोना इस शब्द का भावाथ है । भारत में 


गैच सदासे हैं और परस्पर इनका यथा सम्मष 
म्रिज्ञाप भी होता चत्ता आया दे परंतु इस युग में 
भली प्रकार से पिल्ाए अर्थात्‌ संगठित होने की 
आवश्यकता यद्द है कि जिख कार्य को घेधगण 
खदा से करते चन्नें आये हैं उस कार्य या उद्देश्य 
का खप्रूल नाश दोने लगा था अथबा सामृन्ननाश 
की सम्भावना ने उतेजित किया जिससे यह 
अत्याधश्यक प्रतीत इश्ना कि वैद्य संग्ठित हों। 
मायुषंद शात्त्र जो अथर्च वेद का उपवेद 
हे जैसे चेद ईश्वरीय ब्रान होने से सदेव भझाये 
संतान का सरतक्तण भगण्डार है (गेसे ही उसका 
डपणेद भी रक्षणीय है, रक्षा के साथ दी उसका 
प्रकाश य प्रचार फरना मुख्य रशेश है | इस 


अक् ५ ). 


“ - आयुयद, सम्मेखेन , 


॥ 


॥ “४६१ 
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खपवेद आयुर्वेद की रक्ता का विशेष भोर छठाना 

सकते जानने वाले गेढूयों का मुख्य कठंब्य है | 
झुख्य करतंव्यके नाशकी जब कभी स भावन हो तय 
अत्यावश्यक है कि उसके लिये सखगठित होकार 
शा कौजाय। 


*.... ,जबतवक भारतवर्च में कोई किसी प्रकार का 
भी विदेशी भायर्गद नहीं आया था तबतक भार- 
सीय चिकित्सक गण अपने इस अपूर्ण रलखमु- 
आय से न केवल भारतवासी जीवों की प्रत्युत 
'झंस्पूर्ण जगत्‌ में निरोग्यता का सथ्ार त प्रचार 
करते रदे हैं, इतिद्ास बेचा पिद्वान यद्द तो भज्ञी 
प्रकार से जानते हैं छि विद्ेशा में झायुनेद फा 
प्रचार भारतघर्ष से ही इआ। भिन्न २ परदेशों में 
थहां को स्थिति के अनुखार चिकित्सा का रुष- 
रूप बनता घ उन्नत होता रद्दा कददीर सिद्धांत रूए 
में आायुर्गेद्‌ बदापर भी घूलाधार बनारहा जिससे 
थे चिकित्साए' फलती फ़ूक्षती रदीं। और कहीं र 
इपष्ट झपमें आयुर्भेद के महत्व को रुपीकार ,करने 
से छुख फेरकर अपनी अलग दी ढोलक पीठने 
ख्गे। 
भारत में विदेशों यवन राज्य काल में 
यूनानी चिकित्छा आई कितु जब यहां आकर 
यूनानी चिकित्सकों ने देखा कि यद चिकित्सा पूर्ण 
रूपमें काप्त नहीं कर सकती तो झायुर्शद्‌ की शरख 
जेकर अनेक पुस्तकें फारसी व भरबी भाषाओं में 
आयुर्वेदके आधारपर लिखी ग्रधन राज्यकी सद्दा- 
भतासे आयुर्वेद परि पाक्तित यूनानी का भारत में 
खूब प्रचार हुआ | इस अवस्या में भी विना यहां 
आयुर्शेिर का मदसर्थ श्र सत्कार बना 
रैद्ा प्रचार में क्यूनतों ऊचइ॒य दो गई 


जो बबन राज्य फी स्थिति का प्रभाव थ शास्छव 
विद्याप्रजार का अभाष था । 


जबसे भारतमें नूतन यूरो पीयन विज्ञाना तिभानी 
स्वक्लीय श्रिश्ञानक्षी घूस मचाते हुए पधारे और 
विभोर्गा को छो ड़ निज शायुर्नेद्‌'बिधान विभाग करो 
तो इछ प्रकाश घछ्च पूर्वक यहां छी धजा में ठोशना 
आरम्भ किया कि मार्ना मनुष्य जीबन का पूर्णाड़ः 
संरक्षक साधन बह ही है इस में सन्देह नदों, इश्ह 
विशानके पप्चम्ी विद्वानों ने भी प्रारम्भ फात्त में 
झायुर्वेद्‌ ब यूनानीसिकिस्साओंके रायोको सेम्पुख 
रख कर निज पुस्तओ का यहाँ की भाषा घ 
प्रग्थों में निर्माण करके प्रचार का सघन बनाया 
'राज्य चिकिरसा धोने के कारण फ़ोर्डा रुपया को 
सहायता पाकर यहाँ तक भारत में चारों ओर एपि 
फेल्ाये कि प्रजा व्‌ राज़्याधिकारी भी इसी के डंके 
बजाने कगे 


इस मैंसम्देंह नददीं जिस बिद्या को राज्श 


अपनायेगा उसे तो क्रषश्यद्दी चार चांद रूंगजारेंगे 


इस अवस्था में भी चह बृद्ध आयुर्वद्‌ अपने पवित्र 
घिशोत्र अपने पावन' भभ्राव से ऐसे झाम्र््यजनक 
खमिरकार दिखाता रहा है जो इन नूतन अन्वेशकों 
के विशधानाभिमान का मुख पन्द कर देता रहा है। 
जिखकी प्रशसा बड़े २ राज्याधिकारी श्रथवां इस 
विज्ञान के निष्पक्ष ब्रिद्वान भी समय २पर करते 
रहे हैं। , 

झपने झाप को सर्घापरि मानने चाले एलो- 
सैंयिक बिद्वानी ने हृदय दाद्द से आयुर्वेद के दिशस 
प्रचशड अग्मि के फेसाने घ घोर विरोध करने का 
प्रधार आरम्भ कर दिया प्रजा में व राज्याधिकौरि- 
था में झायुवेद के वियद्ध इस प्रकार का विरोध 
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धत्पन्न कर विया कि भजा में ले उच्च कोटिके दव- 
लू वाजथिकारी गश इसतघुणा दी इ॒फ्विस देखने दरें 
और समय २ पर खम्ताचार पर्ञा व्याख्यानों व 
शाज्य सभाओं में प्रेत २ विरोंव होने लगे यहां तक 
कि कई बार आयुर्वेद ( देंशो चिकित्सा) का समूत् 
खर्च नाश छरने शे लिये राज्य नियम ( क'नून ) 
घने कोसी सलक्ायता 85 उस सथानिक शवरुथा- 
को दखल आयुर्वेद के पमद्वितेपी विद्वान्‌ शक्गए्द्वाजी 
शासत्री पदे ऊे हृदय में धोर फम्प इुआ स्त्रकीय 
सर्व सणग ऋर इल पस्माचंश्यकता को घीयषणाश्श 
भाश्तके नगसोंमें घ्ृमनेत्रगे श्रोर आयुर्नद कौरक्ताथ 
सगठतव की परम्ावशकता को दर्शाते २टह्दी धर से 
वादिर हो आखयुर्थद के सिये बल्लीदान दो गये । 
पाठक मद्दोद्यों ! जिल आवश्यकतों 
को इस्त महात आत्मा ने आप के सन्छुस रख चद्द 
आवश्यकता इस्स लमयभी बसी दी उपस्थित है ॥ 


का बिके धिक 
वध सम्मलन के उहश 

शायुर्धद्‌ के प्रचार धश्माक्षेपों सेदर प्रकाश से रद्धा 
करना छात्रान्‍्य रूप में इल सम्मेलन को उद्दे श 
दोनाचाहिये इस उर्े श॒ की पूरती के लिये भिन्न 
साधनों का श्रवत्तम्मन करना श्रांवश्यक है दम 
कुछ साधन नीचे लिखने है :-- * 
(क )प्रचार के लिये आयुर्वेदीय महाविद्यात्नयों 
का खोछनता व धनिकर पुरु्षा तथा राज्य की ओरसे 
खुकवबाने के दिये साप्द्य सए यत्ञ करता उत्तम २ 
आगमुर्दिक चित्रान को पुस्तकों की रचना करना, 
ऐसी चविश्वानिक पुर्तकें सम्यानुसार पेसे विचित्र 
शकारले चय्यार करवाई जायें जिनके प्रभावसे नूतन 
आतोपों का गस्मीरता से उचर देते हुए आशुर्थेद्‌ 
की मद्तत्ताकों सन्नी प्रकारसे प्रकाशित कियांगयादो 
ठथा देखेर विपयोको व्याण्यारनी द्वाराव आयचेंदो 
पे समाच,र पन्ना द्वारा विह्वानिक प्रकार स्‍प्रछाशित 


धरवाताहि 


(आगप 
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करवाया जाय लिन धिपयों को विरोधी ह्ोग 
निजा अन्चेशिवा का फल चदाते हैँ 
(ख) सम्मेलन स्थापित मद्दासियीलयां से 
ऐसे २ कुशामुद्धि देय निकाले जाये जो पैल्ोपे- 
यिक विल्ञान के दिचिन्न निर्माणत छिद्धादों को 
आायुर्वद्‌ वे निकाल २णर प्रजाझे सब्छुख रकरू 
ताकि विव्शीयता में डयेहुए जन खम्तुद्द को यद्द 
भल्ती अजारले पता खगजायकि भारतीय महर्पियाँ 
के योग वल से प्रकाशित आयुर्वद बीजरूप में 
पूर्याज्न दे इस लिये यद्द बेलादी माननीय ह 
ज॑से अ्थव वेद माननीय है 
(थे) इस सघपण के शुग मे जब तक खूबजोर 
से रगड़ पेंदा ने कीजाब तब त्तक विद्यत उत्पम्न 
नद्दी द्वीती विद्य त द्वी एक तीच्य ब तीत्र गतियुक्त 
पदार्थ हैं जो मजुष्य मात्र के हृठय में चमत्कार 
हत्पन्न व्ददेंता है इसके लिए आंथुतंद सम्मेलन 
का कठंव्य द्वोना 3हिये कि श्रपने श्रपूर्ण विद्वान 
व्या कोइस कार्या के लियो नियत करें कि बड़े 
नगसो में जाकर आयुव द्‌ के विरोधियों को सर 
साधारण में - शास्राथ पे; ब्िये चुलावे' और निर्ज 
खायुव द्‌ के मद्त्व पर गम्भीर व साहग सिंवध्या* 
ख्यान देकर आयुर्वेद की लचच्चिता'कोप्रगटकर' 
जिन ३ विपया को विरोधों लोग अपनी यूनता 
के कारण न जानते एए आयुवरद की न्नद्टी रूप 
में धगर्द करतेदे श्रथवा धोद्य लोगों की जिन 
यूनताओं को घताते हुए अयने गैरब की धूम 
मचातेद्े उनकी भत्ती प्रकार से उत्तर दिये जाँब, 


विरोधिया के आयुत द्‌ में जो २ यूनतायें 
हैँ उनको लोकमें व्याख्यानों द्वारा प्रगट करके 
बताना कि आयुच द्‌ इस धर टिया हे लुरक्षित दे 
इन कार्यों के सम्पादन छरनेसे ग्रायध द्‌ सम्मेत्ष 


का भान बढ़ेगा प्रजा में भद्या अधिक दोगी जिससे 
अआयुव ६ का खुब प्रचार होगा। 


आह ५] 


घनरपबिंशवार्स है 
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पूछ्य चैद्येंगण जिस पिषय को लेऋर मे 
आज आप लोगों की सेवा में उपस्थित हुआ हूं) 
छसचिपय का वर्ण न करना मेरी शक्ति के धाद्वर दै 
तो भी श्राज्ा शुरुणामाव चारणीया, इस उक्ति के 
अनु सार वनस्पति शास्त्र विषयक दी चार वाफय 
निवेदन करना में मेर? कर्तब्य समझता है | आज 
कल चंनसपति शास्त्र की जो दशा है वद आपकोर्गो 
से छिपी हुई नहीं, 


सम्पूंगी बेच शास्त्र का सार चिकित्सा-है । 
और चिकित्सा औपधि द्वव्याश्रित है इसलिये 


वेद्यकत शाख की सफलता बिना शोषधि शान फे 
दो नहीं सकती औषधि द्वष्य सामान्यत ३ प्रकार 
के दोते हैं। उद्धिज्ज, खनिज प्राणशिज, इन तीनों 
में उ्धिश्ज द्रव्य जिन्हे सचे साधारण लोग काष्ठो 

पषधि कहते है | शेप दा प्रकार के द्रव्या को श्रपेत्तां 


तर आयास लभ्य अनपापकारी शर्थात निर्दोष 
झौर सत्य प्रधान दोने फे कारण सर्चे्लाघारण के 
लिए अधिक छेपयोगी है | इसमें जो २ श्नटियों 


' आंगई है उनको निराकरण करना आपदी खोगों 


फे हाथ है। यदि इस विषय को तरफ आंप लोग 
भरश्क पर्व अथाह परिभ्रम न करंगे तब तक्ष 
अबनति के गर्त में गिर हुए इस बनसपति शारू 
का उद्धार दोनर कठिन ही नहीं प्रत्युत अल भक 
है। गरज यह है कि आए खोग सब मिलकर जद 
तक इसकी उच्लनति का उपाय सोचकर तब 
तक आयचर्वेद शास्र अधरा है यद्द क्ंदना अ्रत्युक्ति 
न होगी क्‍योंकि इसीलिप हमने अपने .भाचीन 
वैशक के अभ्युदयार्थ और सर्वेलाधाप्ण' को 
आरोग्य रचा के निमिस इसपर दिचवार करना 
भद्कारी समझा दै। निघरणाटु में दरक द्वव्य का ' 
श॒ुण घर्याने फरने में प्रायः ५ अवस्था बराई जाती 


प्रमावशालिता में कम न द्ोने पर भी उनसे अदप- लैसे-द्रज्यं रखो गुयोवीर्णी विपाक शक्तिरघच- 
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सस्वेदून फ्मादेताः पत्मावस्थाई, धरकीर्तिता, इस 
प्रकार द्वव्य थी सभी पाते जानछेने पर उस फा 
प्रयोगदोतादे आखुष दकी प्रणालियें एकदी प्रच्पसले 
होषघ बनाई ज्ष सकती है। और अनेक दृव्योक्ता 
संमिभय भी दोताहै। क्िली २ प्रयोग से तो ५०-३० 
शथा १००-१०० ब्रष्यों का समावेख दो जाता है। 
छोखपा का कोर नियम नहीं ! ऐपेस! भडसए बहुत 
कम होता है कि जद्दों गोय छोग फोई चुस्तख़ा हब 
वम्त्र रुप से लिखें। पुश्तकों में दजर्रा लाखो लुखस्े 
दिये हुए हैं उन्दीं का अयोग आये द्ोता है। हा 
आधवश्यक्षतोनुलोर जैयलोग उन में फपी पेछी कर 
देते हैं हैं, जैसा कि लिखा है। 
गर्णोक्तम्पि यहुद्॒व्या भवैद्दयाधाबणौगिका्‌ 
वदुद स्थोमिकत्तु प्रक्षिपेदन्य योगिफम । 
उपशेक्त कथनोदुजार खिर है कि बिना 
शोषधिशान के प्रयोग में उचित दबा का सिखोना 
अनुचित का निम्मालना भुसस्मव है। ओर भोपध 
पात निघन्दु के भाश्चित है इस लिये निघन्दु 
छत फी जितनो ऋाबश्यकतादे पु किसी विद्दान 
से छिपी नहीं है। ऊैसे निघन्दु बिना वेधो बिदान 
प्रयासरण बिना अन्भ्यासेन घावुष्को श्रयों हार्य- 
इक भाजनप्‌ | अर्थात्‌ बेशेन पूर्व शातब्या द्रृव्दनास 
झुयाग॒ुया। तदायक्ष' दि श्रेषज्यं तद॒शाने स्यात्‌ 
क्रिया कपः । सेषञ्ञ हान के विना सफलता पाप्त 
करना दुराशामात्र है।जेले कि अक्॒पाणिने रोग: 
मादों परीक्षेत, ततोडनण्तर सैषज ततः कप लिप क 
पश्चाढ़ शान पूर्व सम्ताघरेत्‌ | औषधियों को प्रभाव 
अमत्कारिक है जेसे दिव्यौप्धीनाँ बहच परमेदा: 
इत्यादि--मुर्दां से जिया कर देने तक का प्रभाद 


दवाओं में , हैं जले सश्ोबत्ोी बूटी आदि ।- 


परन्तु खेद है कि आजकल इजारे झाडुनेंद शास्त्र 
, के जानते में झमती सस्यास किन श्राता है। स॒दि 


क्ज 


वैद्यक शाह्म में पूर्ण अभ्यास करके आखस्य को 
छोड़कर णैद्यजन नेद्रिक शास््र अन्ुघार ओपधियाँ 
तयार करके दीरनों को विना घुल्य श्रींग धनिदरण हे 
उचित मुल्य छेकर दधा घितरण करे तो नैथक 
शाखा की भी उन्नति दा। ओर गेध्ज्ञनों की ।भी 
प्रतिष्ठा दिन २ बढ़े फर्या कि यद्ू समय ऐसा ही 
करते फा है। कारण कि लोगों में झालरय अहुत 
है द्धार्थशा को कूटते श्यदि का सिसद कथ्ना नहीं 
बादते | इसी से विदेशी दृधाइयां लाधार रोगी 
को देते हैं जिसले शरीर निर्यबल होजाता है । 
फर्या कि जो जद्दों जिछ देश में जक्तता है उसे 
उस्ती देश की दवाईयां लाभकारी द्वोती हैं | 
जेसे-यस्य देशस्य योजन्तु छज्जन्तस्यीषधदित, 
उच्चित भी दै कि भनुप्य गेद्यक शास्प्रानु स्नार अपने 
ही देश में उत्पन्न हुई झोपधियों को काम में 
खाये | श्रो८ शरीर रक्ता करने में विशेष ध्यान रखे 
कर्या कि शरीरमाछ्य खलु धर्म साधनम्‌ । झआजकद्ध 
जो धंध चिकित्सा करते हैं उनको धानोपाजनकी 
प्रड्ी आवश्यकता हैं । खखार में नित्य नये पुष्प 
खिलते हैं विद शी नये भ्राविष्कार कर हुनियो को 
घुग्ध करते हैं । डाक्टर का छोटा घज़चा सी शरोर 
की एक २ धृड़ी और प्रत्येक अचयध खममा 
देगा। और रोगी फे द्वद्य में अपनी थुक्ति की 

सहज्चाई खुभा देगा प्रन्तु कुछ इनेगिने चै्थों 

फो छोड़कर पहुत पथ ऐसे निकलेंगे जिन्हें 

शरीर किसे रहते हैं। कौन शवयव कद है, , 
फौन रोग फ्रैसे उत्पन्न होता है | चिकित्सा 

घणाद्वी क्या है, ख़सार में क्‍या दोरदा है । 

हमारी चिकित्सा की क्‍या अबस्था है 'राखनः 

फ्रया दोती है भग्निमव्थु कया होता है दृश्ठि 

सूछी क्‍या छोती है, इत्यादि बता की खबर तक - 
तदीं दै।तिसपरसी अपतते को थे सब्रेज़् सममते- 


धडक ५ | . 


धम्नश्पतिं->विश्वॉर्नि 


[ ररेप 
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हैं। हम फिए भी कहेंगे कि वतंमान्‌ फाल में इस 


बात की बड़ी आवश्यकता है कि घच्य छोगों की , 


झोपधियों के बारे में छानशक्ति बढ़े चिकित्सा 
शास्त्र के प्रधान २ विषयों का शात हो ओर यन* 
पति शास्त्र की यावच्छुक्य तदुगत अवाब्तर बातें 
प्रालूम दा जिनसे घंच्च विचार पूर्वक चिंकित्सा 
कर सके। वैद्य फेखा दी विहान अद्ुभवी और 
क्ियां ऋशल क्यो न हो यदि उसके पास श्रच्द्धीर 
छुपसिद औषधियों यम्त्र शब््र शोर बनरुपतिं 
झोपधियां न हाँ तो वद् चिकित्सा नहीं कर 
सकता। सामयी सम्पादन बड़ा दी कठिन कार्थ है 
इसके लिये बेचों को वहा उद्योग करता होगा | 
बहुत दिन की विगड़ी हुई दुकांत रुठे हुए बाहों 
को अपना बनाने ओर समझाने के लिए घड़ां जी 
घोड़ प्रयश्न करना पड़ेगा । नये २ उपायों की 
योजना करनी पड़ेगी तभी शञार्य चिकित्सा जीवित 
रद्द सकेगी परस्तु आये चिक्रित्साक्षी सामयीसयपां 
इन केसेदो,इसके किये आयुर्शेदीयप्रदर्शिनो खामधी 
झम्पादन में सबसे जारश्यसीय उपाय है । इससे 
झनेक ह्थानों से सिद्ध अ्रनेक ग्रोषधियां यन्त्र शर्त 
पुस्तकशारी रिक उपकरण आदि एक स्थानमेंहकटले 
इ्वोआते हैं। जिसले चैय लोग उनका प्रत्यक्ष शीन 
लाभ काश्क जान सकते है कर्यांकि कौन बच्तु कहां 
मिलती दे उनका यथार्थ स्वरूप क्या है शान लाभ 
दोने से वे नकली चीज़ों के खरीदने से बचजाते 
: हैं क्द्दां तदाँ प्रदुशेनी होने लगीहैे वेच्च क्षोग इससे 
लाम उठाते दें इसफ्रे पूर्णा प्रचार के लिए घोर्चों 
की कम टी चाहे जेसे नियम बनाये | यदि नकली 
दवा घेद्य न खरीदे तो पसारी उन्हें ८ मंगाषों 
यदि उनकी पुरानी नकली दूधा सस्ते सुढ्य में 
विकजाती देँ तब इनका कया दोष है. घौद लोगों 
को ऋपना कर्तव्य पान करना चादिएं ऐसी दुधा 


रॉ 


है 


रोगी को नहीं बेनेदे | ओर ए'सारियों को समस्‍्तो 
कर अच्छी दवा संगघाफ़र बिकवाण जाहिये ॥' 
बड़े २ शहर में वेचो को मिलकर ऐसी दुकान 
खुलदा देना चाहिये जिसमें घेच्चो और भादर्या को 
इचित घृलय में संपूर्ण ओपधियाँ मिल्ला करे ॥ 
सड़ी गली दवा पर्षान्ति में फेंक देना चाहिये ! - 
क्रिया कुशल पे यों द्वार सिद्धरखादि ओपसियों 
बनोषधियों, शाज्रीय श्रीषधियां तैयार रहे । 

बहुतसी ओोषधियाँ ऐसी है जिनके तेयार- , 
करने के लिये घत समय ओर घुद्धिमानी खचेने 
पड़ती है। एहले ले झीषधियाँ तैयार न हो तो 
शेगी को बडी हैदानी और परेशानी छठानी पद्धती : 
है। इंसलिये प्रत्येक घध को श्ीषधि संपद्ततेयार 
इखना उचित ऐ | जिससे आवश्यकता पड़ने पर 
रोगी को भटकना न पड़े। दमारे प्राचीन ऋषियों 


' में भी अपने शिष्प धग को रोग होने से पहले ही 


झ्रीषधि सेद्रद करने का उपदे श दिया है जेले--- 
इश्यन्ते दि खलु सोभ्य नक्षत्र प्रद्मण चन्द्रसूर्या 
दिशा चा प्रद्धति भूवानाझत्लु घंकाशिका साधाः 
अचिरादितोभंरपिन थथाषत्‌ सखवीय विपाक 
प्रभावभीषधीर्ना प्रतिधषिधारपति। तहियोगाश्वतड़ 
प्रापता नियता, तस्मात्‌ प्रागुदखात्‌ प्राक्‌ च_ 
भूमेविस्सी भादात्‌ उद्धर छोंज्य भैषज्यानि,यावन्तो 
पद्तू रंसघीर्य विषाक प्रभावाणि भवच्ति अर्थासू-- 
है सौम्य|प्रभ्मिवेश? आज नक्षत्र मरडलभर ग्रदमए 
डत्र प्रभादीन मालूम पड़तेहें ओर दि्शाएँसयावनी ६ ' 


शलूमपडतीहैंइलसेमालूम पड़ताहैकि जमीन जल्दी 


दी दवाओं के रख गणवीया विषाक और प्रमाष कहे' 
यथाघत्‌ प्रति पादन नहीं करेंगी इसलिये श्रोषधि 
विरस होने से पेश्तग्द्दी उसे कर रखलो, ताकि 
मौकेपरकाम भातेओर अधघसार पड़नेपर भटकनात 
पड़ेजिस तरह औषधियाँ संगद करना आंवश्यकड्रे' 


श्र 


हा कक / आल 4८ ० 5 ०5०20" 4040: 4 20 2/:2000 0604 4>दी ३२० +९०८००6ुननद न कला 74% -१4०३०००-२००४०५- की: 


पिबेही धाचीन बन्‍्यों फी स्खोजके साय नथीन पतन्‍्यों 
की दचवा धहोदी दादिये फर्योकि आजकी नदीत 
पु्तके काल पाकर प्राचीन दोगी ।॥ प्राचीन श्रत्थ 
नवीन शै्षी ले खिले जाय, उनकी कमी परी कीजाय 
धर्तमांन छमयके पअनुवव खलिखेलजाॉय, विदेशी 
चिकित्सा के दसम गय झपने छाहिरवर्न धिल।ये 
जाँय  फ्रयोदि अरक ने साफ २ लिएा है क्षि-- 


आचायों ६ बुद्धिमर्तां खो का, शत्रुश्राद छिमनों मिति, 
अथांच जो कुछ दर्मे श्रच्चा ..ग ये मालूम 


प्ठे घद्द पद्दी मे सनमधीत कर 
मीचादप्यच्ा विद्या, के - अ्श्वुसार छाहे 


इस्रोपेथिक से घा सुनोनी मणाली से उत्तम चाकृप 
छिकर हमारे शायुर्वेद्‌ शास में मिलाना अतीचो 
प्रयोगी जान पढ़ता दे विद्यार्थियाँ फे लिए पाठ्य- 
धुर्तकक्की छुखम रचना दो, शरीर धनरपति 
निध ड्ु, निदान, शास्र घिकित्खा, ओपधि,निर्माण 
शोर रसामन आदि चिपयां पर विस्तार पक 
प्रिदिचन करने धांले यन्‍्थ का एक २विपय, जे से --- 
शगयदंता, री सोग, प्लेग, इत्यादि पर विद्यायियों 
के पढ़ने योग्य निवेध लिखे जायें लिख से आायुर्थदीय 
सादित्यरम नप्रीन बदा होलाये | पहुंचे समय का 
पठन पाठन बड़ी उच्च शेणी का था, गरलोग 
घस्वचिद्र विद्याद श्रीर शिष्य लोग उत्तम गुशवाद्धे 
जिडा छू दोवेथे।ल पर झधिऋत कददकर यही कऋहद- 
ना पर्यात दोगा कि तबतक आयुर्ददीय चिकित्घा 
भी उन्नति के उद्घासत पर विराजमान थी | जय 
मारत फ्रे अपनत के दिन आये तथ यह चिकित्सा, 
प्रयाली सी प्रिगड़ गडे छापेसानों से आयुर्वेद फरे 
सादित्य की कुछ दशा तो घुधरी, गैद्यों को छुल- 
भताफूृर्णक प्रस्थ प्रिखने से छपकाद इआ छेकिन 


पदठण दाठग प्रयाली में घक्का भी पहुँचा | 
भाषा छोका किये हुए था सापा ऋयमगा 


कर जिस ७ सन में झा! बिना पढ़े किले तैंत 


थ्राध्तादि 


न नह 


([साग ६ 


धन धद्त, कौन विहान्‌ दे क्रीत अतुभवी है ! इस 
दीजाण न रही, ऊंट प्रथा की ससस्‍या बहु कर 
ज़ुलादे तक भी वँद्यराज कदनाने लगे। शास्त्र के 
अनुसार बेद्य में जो योग्यता दोनी चादियेयद्द 
पहत फ्म्त मित्नवती हे। आदिए यह कि, दक्ष+ 
तीश्रंतिशाखार्थो '"*'********** शेप सदनेय श्राज 
कल्न कितने मिल्नते हैँ यद्दों दो अख्तखागर की एक 
पोधी छेल्ी श्रीर चोच्यराज बच गए, इन्द्रीं के विषय 
में प्रधान कृषि ने यद्द छन्‍द्‌ू लिखा है । 
घासघतूरे घ्तोय मरे कखरी घुदकी जगवैद्यकद्दाबें 
जान नहीं कल योग पे लच्छुन शांच भये पर माठा 
पियावे ।६रछु लैेद्मद्ाधामन से गुणताके प्रधान 
कही लग्रि गावे, ऐसे दी गेद्यन की करणी चस 
शैतरग्ीढे फे घर आधे ऐस ही गेद्य बालों के लिये 
कहा जाता 

घेच्चराज़ ? नप्रस्तुभ्य यमराज मदोदर अब 


झनेक नागरिक जैद्यों का दाल छुनिये | डा० की 
नकल करने में शाप की रची है। एक बढ़े से उच्जे 
में या छोटे मे सब्दुकने में दृश बीस शीशियां रस 
की छुसलित है। दोगी कोई भी दो जी 'हो, था 
पुरुष बाल दो वा बद्ध था युवा तद॒यु हो, या जीयी. 
रोग बाला हो रोग भी चाहे जो दो कुछ दो गजेद् 
जी शस की पक दो माला ले ठुख को खड़ा करने 
का उद्योग करेंगे, फुर्या महाशय ! श्ञाए रख को 
बर्षा क्यों करते ६ क्या कांषादि द्रव्यों का अध्याय 
दी आप भूछ गये | फपा आखें मंद कर सब को 
रस दे देना दो अच्छा ६, कया रखा से कभी दानि 
नदीं पहुंचती,क्या भापके सभी रख शाजोक विधि 
से बने तथा सिद्ध हैं क्या श्राप करे रस दइजारों 
अआँच को काद दो दी तीन आंच से नहों तेयार 
फोये गये हैं। ओर भी क्षमा कीजियेगा क्या आपने 
छुवशांनावे स्तिकों समपंयामि, नहींकिया अथवा 
१7० पृश्ठ रुथाने १ पत्र समपंयामि, फिर 
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यदि यही बात है ठो डाक्टरों की, त्तोक काटने 
झपनी घाक जमाने तथा रोगी पते ठगने के ख़िदे 
आप रत प्रयोग को करते हें, में मेए झनुभव से 
बद बात हृदता पूर्शक कद सकता हूं कि-१०० में 
2६ रोगी काष्टादियों द्वादाः अच्छुं हो सकते दे | 
हां रख ढछ समय के लिए. रखता अआदहियें--अप 
काछादि दवा प्र नहीं खकतो दो | अथवां रोम 
धत्रत्ञ दो गयो हो साधारण रोगोर्मे रख दे दे कर 
छेगी का सादाक्यों विनाड़ते हैं। इसी लिए नाकि 
फिर साधारण दवाय अखरन करे भौर बाद बार 
आए का शुभ रुपु"य फिया जाय। 
यद्यपि आयुर्गदीय दवाइनाँ हमारी प्रक्ात 
हे मनुकूल दोतीद और प्रायः सस्ती भी मिलती 
हैं | तथा उतका कुछ न कुछ खाल सचको दोता दे 
तथाएँ शुद्ट दुबाओ का मिलना कठिन होता है । 


अन्त स्पतियों के तोड़ने सथा खोदने का एक सप्तय ' 


नियत होता है। परन्तु पे समय पर नहीं प्रदणा 
की जाती हैं द॒म्मे पेन्‍्लोरी पर भरोखो करना पड़ता 
है। और वद दू २ घ्ष की पुरानी सड़ी फीड़ों 
की खाई हुई जो चीज चोदताहै देवेताद।। धातुओं 
शलथा उप धातुओं का मिलता ओर भी कठिन दे! 
घेचे तो आप कोई भी दृर्ण मांगे उसके नाम पर 
घद फोईन कोई द्रव्य देदी देशा। परन्तु स्मरण 


/ रखता चादिये कि आपको प्रायः शुद्ध बद्तु नदों 


छिछेगी । अभश्वक लोह इबर्या मांचिक दियुल आदि 

' द्रब्य बाज़ार में किसी काम के नहीं मिद्धते। इसी 
किप्रे इतकां शाख्रोक्त गुण नहीं द्ोता, 

दे को बात है कि काशी विश्व बियात्षय फे 


झोषधालयके सत्चालवोने भौर भीयुत प्रतापलिंद - 


ज्ीसे अच्छा प्रबन्ध कियाहईवद अमेरिका यूरोप 
आदि अब्य देशों & शुद्ध चातु दृब्यध भगाते 
ओर विश पिद्यासयके स्यवद्ार वैज्ञानिक कार्या 


ख़य में डनकी परीक्षा करणाते हैं |तब थे उन 
द्रम्थों को प्रयोग स्पयं करते शो शब्य घेद्यों 
के हाथ बेचते भी हैं। इस भ्रकार अंखछों ओर 
नककी द्र॒व्यों का हाम्तर देखना झत्यावश्यक है। 
फकाष्ादि औषधों की तेयादी तो धब्पायास से हो 
सकती हैं पर रर्सा की तेयारी में अधिक धन 
अम समय तथा शान व शर्णखस का आवश्यकता 
है हर पक गे फे पाल इतना साथन दोता 
नदों। उसे याँतों ब्ययं दी क्या पढ़का किसी 
प्रकारका रख दवाना दा रोजगारी रक्त विक्र ता 
से खरीदना एड़ता है। ऋाप सलपक शकत हैं, इस 
विक्रेताओं का प्रधान छच्य घर्नोपाजन है। नकि 
रसा का शास्त्रोत्ष शुद्ध निर्भाण | हाँ इश्तिदार 
नोटिस ग्रे तड़क घड़क होते हूँ ।डाफ्टरों को 
इस बात का छुमीता द्रोता है कि उन्हे अपनी 

प्रण/ली की शुद्ध दवाइयां मित्तवी हैं. घृटण चाहे 

जो कुछ छगे | इस कठिनता को दूर करने का परत 

नये भी काशी विश्वविद्यालय ने किया है षेचने के 

लिये भनेकी रल शाघरीय विधि से दना कर तैयार 

शखे जाते हैं । झबद्तु यद ओऔषधिशारा आयुर्भेद्‌ का 


' मुख्य अड और जेद्ध का प्रथम आंवश्यकीय कार्य 


है क्यों कि सम्पूथ किया कफर्मो की मूख 
चिकित्सा दी है । और चिकित्सा फा मृत भौषध 
शास्त्र अर्थात्‌ निधन्ठु है। 


इसीले खर्मन्न लिखा है कि निधन्ट फे बिना 
बेच २ नहीं है, जो पेंच फेबल रोग के शान को 
जानते हैं। मोषधि शास्र छो नहीं जानते डघ की 
संघार में कद्ापि प्रतिष्टा नदी दोती | बर्या कि 


छिखा है-जो केवल निदान ही को जानते हैं। 


ओर भेषज को-नद्दीं, वे कोंग जिस तरह योग छे, 
अष् हुआ, योगी तद्वत हे ! इत्यावि+- 


श्ह्घ] 


भ्म्बम्तरि 


[ धृशर्मा 
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ख़थच, निदा् फेपल देखि भेपज्यैनवर्दि 
ह्ह्तः  नर्त सिद्धि मवाप्तोति योग श्रष्टोय निमया। 
बिना श्रौषधि जाने यद्न्शीषधि का धयोग किया 
जायें तो दद विध छे समार काम करती है, जले 
लिखा है दि-- 


यथा विपंयथाशज्ञ' ययाप्नि दश निर्धया ६ 
ग्योपप्रविज्ञात चिजान मस्धतेय था ॥ 
गरल यह है कि परनस्पति गस्र फा पान 
जिघना बर्तेतान समय में छुलभ ऐ-उतना दी 


आधश्यक है! एतद विषय शान प्राप्त फरने के लिए. 


इम्मारे सामने एक ही अ्रदुकूल मांग है | घद यह है 
कि प्रतिवर्ष इम्त लोग एरकत्रिद होकर थे बड़ी 
घूटियाँ की नईर खोज और पद्िचान करें ।यद्यपि 
कार्य ईश्वर को अब्ुुकम्पाले भतिवर्ष होता द्वी है। 
पर हमें जितना इस से छोनोपाजेन करना चाहिए 
उतना नहीं कर पाते चलट्ट यद्द है कि जो दिपर 
६ महिनों में भी आना दाठित है उसे जाप लोच 
सिफ ३ दिन में दी माई द्मागों में छुख! देना 


अप्टादृश मेद्य सम्मेद्नन फ़तेपुर में शाल- 
घर्णी पृष्ठपर्दी के लिये दो दिन बेठक हुई पर 


बाद चिघाद के अतिरिक्त कुछ लासन हुआ अन्तमे 


भीमाद्‌ पं० दरिप्रिपन्नज्ञी झाच्याय्य वम्बई से छद्दा 


गया कि जो आप निश्चित करें चद्दी रहे अतः आपने 





घाइते है | ढर्या यद मुमकिन है कि देश देशान्तर्रों 
से झाई हुई जड़ी वृट्ियाँ को 9 दिन में ही देख कर 
इम दास उठाते कली नहीं मेरा सो सयांछ हैं, 
यदि दम १-१ शोपघी क्वी पद्चिचान रुण डक्‍्यो- 
गादि सीखें एवं अ्रध्ययन करे तो १५ दिन से कम 
नद्दीं ज्ञाम सफते | झद आप दिखाव लगा सकते 
हूँ कवि निघन्टु में थो दवा लिखी है और को 
नयी क्ोज की गई ऐै उन सूघ को ३ दिन से देश 
कर हम जो लाभ उठाते हैं. छद् नहीं के ददायर है 
झताः अन्त मेरी यह सटबुद्ध प्रार्थना दे कि सम्मे- 
छन के झधपसर पर जो प्रदर्धिनी दिखाई जाय कट 
उद्च-नगर में कप्त से कम ६ मास तक झिपर सखी 
जोय दो में उम्मेंद करवा हूँ लि घनस्पतिशासत्र झा 
बहुत छुछ उद्धार द्वो सकता दे, आगा है इस मेरी . 
प्रार्थना पर दिचार किया जाय तो मेरा अरएयरोदद 
न द्वोगा भौर शायुर्वेदके झुद्नि थी शायाय छिसट_ 
पे झाशझित मानव जीचन है। 

इति शम्‌ 





निम्न लिखित शाह्नपवीं पूछ पर्णी को निश्चित किया 
और घद्दी जबतक कि दूघरी बार कुछ निश्चित 
न दोजाय तवधघक पानी जाय | 





मल दल कस लक लक मय की ता मल आज नल नकल लिप जननी दा 
69 दम्त सम्मेलन में उपद्ियत न होशके थ झतः अपने मित्रों की घातचीत से डप्शेक शात्पी 


पृष्पर्णी को स्वीकृत समझ उनका यहाँ वर्णन करते हैं। 


झम्पादूक । 


हुए 


आखपणों झौर पृष्टपर्सी 
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शालपर्णी ( सरिवन ) 
स० शालयर्यी शाजिपशी, रिथरा, सोथ्या, 
(्रिपयी अंशुघतोी, इस्पादि, दि० सरिवन, साहाचज 
आलबन, गौरोखए. दिंघरोध,व० शासतपानि, शात्त- 
पान, छात्रानी प्र० शाखघण, खालबश, डाघ, प० 
सखरिवन, समेए, क० भुई शेवंरा, शुई रच र, छु झवज 
दोने, मुरुल होने, सुरुणे दोन्ने, दाड गांजि, तें० 
सप्पा कुपोच, रूपपा कपोवा, शिया कुपता, छुल्यो 
कुपोन्ना, छ० शारपारि । 
॥,, [268770दप78 पथ्माहुलण्पात 
[,. छू९१ए४कपरा+ हुआाह6४०प्रात् 
सरिवन छुप जातिको बनोषधि ३-४ फीटऊंची 
' छोती है इसका क्लुप ओर प्रॉदोकी अपेच्धा कोकण, 
बड़ाल शोर मध्य प्रदेश में अधिक पाया जाता 
है | इसके प्र॒भ्त डेढ़ इंच क्षम्वी डस्डियां पर देख 
के परे के समरान पुक २ सींक एर तोचन २खगते 
है। ये पत्ते फालापन बिये हरे एकु के होते हैं । 
डियां पोधे पर पविपमत्र्तों २--३ धुच फे 
फासदे पर लगी रदती हैं ओर डब्डियाँ की जड़ 
के पाठ्य पुष्प कोप के खमान हरियाली लिये लाल 
श्रम के कोमल धनदरे लगे रदते हैं | इनके सीतर 
का सार सांग झकुर के समान ठीख पखता है। 
डदनियां फे अब्त फे भाग थोंग। के संपान पर ०८ 
इच तक फूल और फक्ियी के ग॒च्छु से भरे 
शद्दते है । ग्रीष्म ऋतुके खिघाय प्रायः सब ऋतुओं 
में इंखक्के फूल फल देखे जाते जाते हैं. । फूल छोटेर 
प्रोस्मानी रुग फे ओर फलियाँ चिएटी, पतली 
प्रायः झाघ इच से पौन इ'च खम्बी होती है झोर 
ये सेक सूध्म दानों से जड़ी रदती हैं। यद 
जड़ल भासियों में आपसे भाप उत्पन् द्ोता है। 
गर्णां के दिनों में इसके पे झौर कोमल टहनियों 


को बफरो झआादि पशञ्चु खाया करते हैं हसे छिये' 


उन दिनों इसके पोधे पत्र पिद्दौन सूखे समान 


- भठीत दोते हैं | बर्सात फे पानी पड़ने पर जड़ा 


से नवीन टहनियाँ निकक् कर फिर पोधे तैयार 
दोजाले है। विशेष दर इसकी जड़ औषधि प्रयोग 
में आती है और इसके झमाप में पंचांग दी 
यथदण करते हैं।जददां यद पशुर परियात्र से नहीं 
मिल्नती वहाँ घसन्त ऋतु में इसको जड़ से काट 
कर संगद करना चाहिये, क्यों कि ऐसा करने से 
पूखरे सास एबी जड़ से पोधे तेयार धोकर फिर 
खे समप्रह करमे के छायक दोजाया करते हैं। 


झब में ढस पिठवन का वर्णन करता हूँ 
जिसको विद्दर ऋपाशण, घद्ाक, बतवारस, आंधि 
शांमों छे घेच्रगण व्यवहार में लाते हैं।यद्द उ् 
परंंतों फे अद्ध स्लाड़ियाँ में तथा बाख के पुराने 
खेता में शधिक्र मिल्तों है| चिकित्सक चूड़ामणि 
कविधर,परणिछद चनन्‍्द्ररीखर मिन्न सजनेय रलपाला 
बरगद, च पररनने इसी पिउवनको शपनी घादिका 
में लमा एफ्सा है ओोमान परिरत बजविदारी' 
चौणे राजणेय याकीपुर पटना इसी की प्रश खा 
किया करते हैँ ।यद्द किसी प्रकार उक्ते पिठचर 
से द्वीन गुर घाली नहीं है। इलका छूप उक्त 
पिठयनम की समान एक--डेढ़ दाथ तक ऊंचा 
दोता है। जब इसके बीज अकुरित होते हैं तब ' 
इसके पर्सो उक्त पिठयन से दीख पड़ते हैं, किंतु ' 


जुथ इसके पोधे कुछ घढ़जाते है तब पत्ता का 


धाकार भी बदल जाता है | भ्रथकारों ने इसके 
विषय में था छिखा है पश्ते गोत्र घेलदांर सिंध 
की पुर्छ की सप्तान लग्बे और चित्न विचित्र दोते 
हैं, भौर फूल गोल, सफेद किचित्‌ नीखापन लिये 
जदा सहित खगतेह | पोधेपर सींकें उक्त पिठवन 
के समान पिषमवर्तो लगती हैं प्रत्येक सोंक पर 


कच्चा 
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सात २ पे (तीन जोड़े ओर एक छोड़ पर ) 
छगते हैं। किसी २ सींक पर पांच द्वी पर्च देखे 
जाते हैं| ये पे अगली के समान लबे चोड़े 
शौर बहुत खरदरे होते हैं| जब ये घाल्यावस्था 
में रहते हैं तप गहरे हरे रण ओर कीच का द्विरला 
सफेदी मायल दोता है, परंतु ज्यों 4 ये पुणने 
होते जाते है त्यों ४ इसका रंग फीका पड़ता 
जाना है झौर छत में किंचित्‌ दरियोली लिये 
खाक्षी रग हे डोजात हैं कितु बीज फा दिस्सा 


खसफेर ही इद्दता दे । इसकी जटा और फूल उक्त ' 


दिठवन के समान ही होते हैं। वर्षात फे श्र 
शक इखसणी क्षता पककरर उनसे छोटे ६ खफेद 
रद्ध हो घीज निकल कर आने लगते हैं। जाड़े के 
दिनों में यह क्षण तेजद्दीनैर पत्र भंग दीख 
पड़ता है छौर घायः सूखाल। भर्तीत होता है छितु 
इसकी जड़ भूमिफे भीतर जीव रहतो है। इसपे 
जो बीज गिरते हैं वे चर्षाठ का पानी पाकर झकहु- 
शित द्ोते हैं। 

जो पोधे उत्पन्न दोते हैं उनको तैयार होने 
में एक वर्ष से दो दर्ष लगता है बसन्‍्त घ्यतु में 
फुरांनो जड़ा से नधीन आअकुर निकल कर फिर 
षोधे तेयाद होजानिहे | ६8की मो जड़ ही औषधि 
हयोग में छेनी उादिए परन्तु खेकड़ों चर्चा को 
सप्तृद़ नह करने पर भा अर्थ सिद्ध होते नहीं 
दोखता, इल्लिये इसका पंचांग हो लेते हैं ! 
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बसन्त ऋतु तथा ग्रीष्म ऋतु में जब पौधे पूर्ता 
तैयार दोजाँय, तब इसकी भूमि में घुछ्ी हुई जड्ध 
को छोड़कर पौधे काट लेने पर फिर दूसरे सोख 
इन्दीं: जड़ों से पौधे तेआर द्योजाते हैं । 

डपरोक्त दोनों प्रकाश की पिठवन को चेद्यों 
ने शूर्ण को परीक्षा करके सफलता प्राप्त की है 
यह दोनों एक जाति की द्वी प्रतीत द्वोती ६4 
परन्तु कोकण और ग़ुन्नरांत देश घासी भपने यहाँ 
के भिन्न २ जुप को पिठवन मानते हैं | 

कोकण देश वासी जिस छ्ुप को पिछवन 
कहते हैं रखका पोधां २--२॥ हाथ ऊंचा दोता है 
पत्ते दोहरे बरछोन्ुुमा डठल फे पास सिकड्े ओर 
बीच में किथित खए्स वेकर ऊपर को ओर चोड़े 
होते जाते हैं। ये पत्ते ४-६ अंगुता छम्बे होते हैँ... 
ऊचर भूमि में इस के छुप अधिक पाये जाते हैं, 
इन पर चिपटी और दिचितू मशोड़ दार फलियां 


लगती हैं । 
गुजरात की पिठवन नदी किनारे ३--७ 


फीद ऊंची घड़े २ जो की छाया में उत्पन्न होती है 
इस के पत्ते विषमदर्ती ऊपर नीचे २-३ इच 
तस्पे ओर एक फेड़ इंक चोड़े दोते हैं ऊपर की झोर _ 
झुम्दर भोर चिकने होते है पर नीचे की ओर सूचम 
शेष सद्दित रहते हैं। इस पर वर्षा ऋतु के अन्त में 
छोटे २ ताल फूर्ता के गु चछे लगते हैं और सफेद 
रंग की जोड़ बाली सी में सग्दी हैँ भोर इन के 
भीतर ल्ॉविया,के समान बीज दोते हैं। - 
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असली दशमूल । 


हमने दृशमूल की द्शों औषधियों को अत्यधिक परिमोय में संचद की है जेसे शाज्प्तों न 
पृष्टपर्णी इहती, दोनों गोखरू वेल की छाल अपिमस्थश्योनाक काशरी जिन जैद्यों दधं भोषधि 


रूपा करें हम उन्हे वहुत कमर मूरय में ही दशमख देंगे। 


( 
हट 
£ बिक्रे ता को मर्नोको शादाद में दशघृल आवश्यक द्योता हो वंह दृप्र सेपन्र प्यवहार करने की 
£ि 
छः 
£ 


पता-वच बकिलाल गुप्त पन्वन्तरि ओषधाल्य विजयरढ़ ( अली गढ़ ) 
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विशचिका ( हैआा ). 
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विशबिका (हज्ञा) 


लेखक-अीमान पं०मदहावीर प्रसादनी माकवीय वीर! 


शंचिका सक्रामक शोग है | 
डाक्टरी मतानु सारभी यद्द रोग 
एक प्रकार फे फीटाणुओं छारोा 
उत्पन्न छतदार (द सरो को उड* 





अनुवीज्ञण यंत्र से देखने पर हैजा से पीड़ित 
अनुष्य के मख में भग्नेजी के कामा (,)की आकृति 
के अत्यन्त सुद्रम की टाणु दिखाई पड़ते दें इसी से 
डाक्टर लोग उन छतियां कों+-कामावाखिलल 
धा फालरामाइक्रोच, कहते हैं। इल कीटाखु की 
गति बड़ी ज चल दोती है. झौर खुविधा जनक 
ध्यान पाने बए बढ़ी शी्षता से इद्धि करता दे । 


कर लगने बचाता) माना जाताहे . 


जब यद्द कीटाणं मजुष्य के रक्त में प्रंविष्ठ दोता है 
तब उसको अचुकृज्ञ स्थान और सामप्नी मिल 
जाती है। ये कीट/णु एक घण्टे में बढ़कर जगभग 
पन्द्र॒ई साख की सख्यां में पहुंच जाते हैं। अनिय- 
मिल भोजन और अधिक जागरण आदि कछुप्थय 
करके मनुभ्य अपने शरीर को उइनकामाओं के 
(टिकने का हेन्द्र बता छेता दे। न 


थहदों प्रश्न उठतों है कि बाहर उत्पन्न दोने 
बाला यह कीटाणु मलुष्य के शेर में क्ष्यो कर 
प्रवेश कर जाता है ? इसकी बहुत कुछ छानवोन 
सैज्ञानिक्त प्रक्रिया रा दो चु ही दे। सोरतगदनमे८ 
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ऐ अधीन प्रखिर गैशानिफ दापटर मेजर ग॒ते 
अनु ल घान फरके दवालदी में अपनी सम्मति छल 
प्रकार प्रकद की है--/विशूतिका बहुत प्रलुष्ण के 
पल प्रूष्त श्लोर धमन से निकल्ल कर क्लाम्राकोटाणु 
जल्न तथा दूधे को दूषित पर देता दै जिसके 
व्यधद्ार से श्रस्य में शैजे का पिंष पहुंच आता दे 
जिल स्थान में देजा फूदने वाला होता है इस 
ध्यान के जद्य शीश खाद्य पदार्थों में कामाक्ीटाणु 
शधथिकता से पाया जाता है | यह कोटाजु 
खत्य'च सूच्म दोता दे जो सुई की नोक्त पर एक 
खरा ले अ्रधिक संख्या में आखकत। ऐ | इन 
क्ीटाणुओं को आंख से देखकर धल्म, एुच अथवा 
लाथ घस्तुओं को पचा रखना सर्वधा अख'भघ 
है। इस णात फी शह लद॒ यन्नी रदती दे कि न 
जाने घह कब शोर केसे उनमें प्रधेश कर सदाता है 
संप्रति के शह्लुख घारना से वद्द भी पता चला है 
कि दैजे के कीटारु फकेश्ल खाय पदार्थ, जल्ल और 
दूध दी द्वारा नहीं फेलते चरन्‌ उनके विद्तार के 
ओर थी अनेक माग हैं | दैला से घुक्त ६५ सोगी 
फे मत्र मूत्र में बषों तक कासा का निवास बना 
रंदता है किंतु कमल्िउल रोगी को कुछ क्षति नहीं' 
पहु ग्रती | दूसरे स्वृश्थ मनुष्य एर शाक्र०ण करते 
में वे कीटाशु बड़े दक्त दोते हैं. । घेग प्रद्ाशय 
तथा अन्‍्यान्य उक्ष्वर्रा की सम्मति है कि जिसको 
हैजा दोतादै उसकेपिचकांब, में अस रुपयों काप्ा 
पहुंच जाते हैं । जब मनुष्य आ्ारोग्यता ल्ास 
फरता है तब अकर्पएय दोकर उसझे शरीर से 
कामा स्वयम्रधोरे घीरे निकल जाते हैं, फ्योक्षि 
उन को ध्रशइद्धि करने की घह्दाँ सामय्री नहीं मिल्रती 
इसी थे बादर आकर बूसरे प्नजुर्ष्या में दि होते 
हैं ।पररुपर सखरगग, छद॒पाल प्र वायु दछा एन 
काम्ाओं को एक स्थान से दूखरे सुथान में पहुंछ 


हुँग्ना करती। इतकी यन्त्र फेलाने में मक्खियो 
उत्कृष्ट साधन है वे रोगी के महापुत्य भर धन पर 
बैठनी हैं तथा आपने पर में छागणित फामार्शा को 
फसी कर छे उड़ती हैं मोर अन्य घद्तुओं पर बैठ 
कर उनको पद देती ६, जद बगुदसे मछुप्य इकट्रे 
द्ोोते हैं. बर्दा गन्दनों होती है शोर अद्दां गन्दगी 
धद्दां पधिक् सख्या में मक्खिया गहती ही है । यददी 
कारण है कि प्रायः तीथस्थान फे मेज्य में देजा 
अधिक फूटवाहै। जाड़ैके दिनोंग्ें मक्खिर्याँ फम्त दो 
जाती हैं इसी से दैजे की छंक्रामलता शिवित्र पड़ 
बाती है परन्तु इस कथन का यद्द तात्पय नहीं है 
कि जाड़े में हैजा होता दी नद्दीं | जिस प्रकार गर« 
मी केदिनरम दैजाका प्रकोप पढ़ता है उसी प्रकार 
प्रह जांडे में भ्षी उचरूप धारण कर खकता है। 
समू १४१४ ६० में दिखचिका रोग का देश 
ब्यापी सथद्भुर प्रकोप हुझा था ओर इस की सीष- 
णता भारत छे कोने २ में च्यांप् हो गई थी |'ठस 
समय जिस निर्दयता के साथ प्स ने जन सहार 
किया था उछको स्मरण छरते दी रोमास दो शाता 
है। चर ओर भात॑नाद दी छुनाई पड़ता था और 
सेन, वाडा, पुराने तत्लाप, नदी ऐे बच्धारों में शर्पों 
के ढेर दिखाई पड़ते थे कितयीद्दी क्ाशें घरोंमें सड 
गयीं और वे पुलिश छे प्रदौ्घसे दफ्नाई गयी था 
नदियों में बद्दाई गयी थीं। ढाफ्टर और वैदों के 
छक्के छूट गये थे सो में किसी के दश रोगी अच्छे 
दोते थे श्रीन्‍ः किलीके दो चार | उस समय ईश्वर [« 
छ॒ुफद् से ऐल़े को चिकित्सा में हमें आाशातीत 
सफलता प्राप्त हुईं थी प्रतिशत ४५ रोगी आराप 
एुए थे । कुछ तो ऐसे रोगी अच्छी इुए जो खुतक 
प्रोयः दो छुझ्े थे | यदां के डिप्टी कलक्टर ( चर्त- 
सानहलफ्टर ) का अदंली सद्दरेवी कारीकी नाड़ी 
छूट गयी ओर शरीर बफ कै सम्रान शीतत्र संझा« | 


आई ५१ 


विशुत्रिफा (हैजा ) 


;  रघ३ 
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दीन हुआ मिनट दो मिनट का मेदमान दो रद्दा था 
बचिधाजुभवरी स्थर्गीय डाक्टर बायू' रूपकिशोर ने 
झताध्य कद कर चिकित्सा से हाथ मोड़ कविया। 
पऐेली अवसूथामें में बिकित्सारथ तुत्तायागया ययपि 
- मुझे भी उस के झारोंग्य द्ोनेशा कोई भरोसा नदों 
था फिए भी इेश्वर का नाम छेकर एक साञ्र मत्त 
चज्द्रोदय अद्रक फे स्वरस से पिशा गया जिससे 
एक घड़ो के प्रोछ्ठे वाड़ी ऊपर आ गयी; और रोगी 
को द्ोश दो आया | चार पाँच दित की चिढद्त्सा 
से वह चढ़ा हो गयो भोर अ्रव तक पर्तमान है॥ 
इसी प्रकार और भी कई पक घटनाएं घटी थीं 
उस चिकित्सा प्राली को इस छेखमें हम लोको- 
पच्ाय रा ययातया प्रत्नाश करने और ए६ श्वास 
है इस के अनु सार उपचार करने में त्िकिस्सक को 
पूर्ण सफलता के साय झनन्‍्त यश लाभ होगा । 


विसुचिका के लक्षण | 

यार बार पानो के समान पतला दर आती 
है ओरवमन दोता है । मल्न का रंग चादत के धो- 
घन के सप्तान अयबा माँड़ के सइश हो जाता है। 
किसी के आरमस्स दी से भोर क्रिली फे दो तीन 
दृस्त-चमन झानेके अनन्तर ऐला दोता है | क्रिखी 
की दृशव--धमन दोनों शोर किसी को केघल्त पत- 
ला दस्त दी आता है| आंखें मोतर को घुख जाती 
हैँ और आकृति मपझु ८ दो जाती है| शरीर शिथित्र 


दो कर द्वाश पंच तवा सम्रत शरीर शीनल दो कर 


छे टन इरपक होनी है। सर्वाद्धमें तीच घेदना, पेट में 


पौड़ा, दाह, प्यास, सृत्नाररोध झोर सशनिपात दो' 


कर प्राण नाश होताहे | रौगीके शरीरमें झुई कॉचन 
के समान पौड़ा द्वोती है इसी से घेद्यबर्रो ने दस 
की विखूचिका रोग कद्दा है ।जिल के ऑंठ, दाँत, 
और नज्न काछे पड जोते हैं, स्घर तीज द्वो जाता 
हैं शरीर के पन्धन ढोबे पड़ जाते दें, नाड़ी दूब 


लाती है, श्राें नीचे की ओर छुछी हुई ज्ञान पडती 
है, शरीर पीला हो जाता है और त्रिदोष के खत्तय 
प्रकट दोते हैं ऐेधा रोगी प्रायः सत॒त्यु को प्राप्त दोता 
है| हैजा के रोगी को जश्न करुष, निद्रा का नाश, 
पेदेनो, सृत्रावरोध शोर पर्च्छा ये पांचों उपद्रव 
एट्ता से घस छेते हैँ तव घद असा(ध्य समाका 
जाता है । 


रोगी की रक्षा । 


, हैजा के रोगी को द्र्त के लिये दूर न जाने 
बैना चादिये ओर फच्चा पौनी कदापिन एाच कराने 
क्योंकि उछले रोग बढ़ने की लम्भाषना रद्दती हे 
प्यास खगने पर पक्काया हुवा शुद्ध जल थोड़ा २ 
पीने को देना चाहिये, फिठु घमन को अधिकता 
में यथालाध्य कम अत्र पिल्लाना द्वितकर होता है । 
एक सेर शुद्ध जल्न में एक वोछा संधानोंन है और 
दश घाश्ह बू द्‌ नींबू का रख डांतकर यद्दी पानी 
थोड़ २ पांन कराने से प्यास का उपद्रव शमन 
द्वोता है ।बफ चूछने ले भी प्यास में कम्मी आती 
है | हाथ पांच गरम रखने के लिए बार २' ऊनी 
घस्च अथवा फूलांत्रेन, गरम कर लंपेटते रहे, 
किल जब द्वाथ पाँच में पर्याप्त गरसी श्राजाय तब 
पर्कदि कषेटने को आवश्यकदा नहीं रहती । 
घर्षा और शीत कात़ में रोगी का कमरा बन्दू 
रहना चादिये और गरमो में सब द्वार खुला रकखे 
लिसमें स्थच्छु घायु का गमनागमन सरलता से 
होता रहे ! जब तक दस्त वमन का घेग बन्द न हो 
और भदावरोध दूर न दोजाय तब तक अन्नादि 
खाने को न देता भआाहिये । भ्र्नांवरोध में शुद्ध 
शीतल जख पान कराना द्वितंकर है। रोगी का 


, पश्न भोर रहने कास्थान खूब साफ रखना 


चादिये ।छे खत चप की अवरुथा बाजे बालर 


४४४ | 


चच्द्ध्तरिं 


स री ्‌ 
[ भात्ति | 
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श्घ शेग में पश्ठ होऋण् कम ही अ्रच्छे होते हैं 
छझवदएुव डनके रोग ग्रहत होने पर बड़ी सावधानी 
रखने की आपश्यकता रहती दे । 
हैजा के रोगी का बस्रादि कुझाँ, तालाब 
शोर नदी श्रादि में थोने से कीदाणुश्रों को दूद 
तक फेोलने का अवसर मिलता है अद एव शोगी 
का पलमृत्र श्रग्मि से जला डाले ध्रथवा फेनाइल 
मिलाकर घरती में गाड़ देना चाहिये। एक घट 
में एकही शोगी रखना चाहिये दो चारा था 
श्वनां ठीक नही ओर रोगी की सेवा कश्ने छ्े 
पीछे दाथ पाँच साधुन से सत्त गरम पानी से 
अच्छी तशद्द धोकर स्थच्छु क९ लेना चाहिए । 
जिस घर में शोगी रहता हो उल्तमें खाने पीने दे 
कोई पदार्थ, घव, वक्क न रदने देना चादिए जपघ 
तदक्कष घए- भाच्छी तरद्द आरोग्य न दोजाधे । शोेगी 
की परिचर्या करने में भय का कोई कारण नहीं 
रहता परन्तु डरऐोक मनुष्य बालक और स्रियाँ! 
को पास में न जाने देना ही शच्छा है ।हैजा शोग 
में प्यास बहुत गढ़जादी है भीर ज्यों ज्यों रोगी 
जज पीता है त्पों व्यों छघघन का घेग कढ़ता जोता 
है इसलिये आरम्म दो से परिष्कुत ऊल का. उप 


योग करनो आए है । 
छोटी इत्तायची दा द्ाभा एक तोला | 


लद्॒ड्ः १॥ तोता, पोदीन्त और स्वफ दो दो तोलदे 
इन चारों को कुछल करू शीन लेश पानी मेंपकाचे 
आधा उत्त रहजाने पर चीच उदार छान करमिद्दी: 
के पात्र से रखबे | शीतल दोजाने पर थोड़ा यद्दी 
जल पान कराते रे प्यास और दाह की अधिकता 
घर जाती दै। दृस्व गाढ़ा दोता हैं और पेचेनो 
मिटती है। शुद्ध जल में भरकर गुलाव, अकेषियात्‌ 
मिलाकर उस में कपूर डाख फर पिलाने से छा 


होता है। ऋ्रकेसोफ, अकेपुदीना, अर्क॑ फाससो का 
'“व्यमकारी है। 


हजा को विकित्सा | 

इस रोद में खार प्रकार के प्राथ नाश॒क उप- 
द्रव होते हैं । (१) दस्त भर वमन ।( २) सूतता- 
बरोध। (२) शीतांग अर्थात्‌ द्ाथपांय तथा शरीर 
का शीतल होना ऐुँठना। (४) पथ्यकी गड़बड़ी इन 
चार्रामें से किसी एक में समय पर अ्रसावध।नी 
होने अ्थवां यथो्तित उपचार न करनेसे रोगी 
को तत्काल स॒त्यु दो जाती है। तीन पाशे से एक 
तोछे पयन्त पियाज का रस निक्षाल उसमें बराबर 
भाग मधु मित्राकर पद्धह २ मिनट के अनन्तर से 
३ जार पारपिलाना चाहिये, इससे दुरुठ भौरपमन 
दा होना अच्श्यमेव बन्द दोजाता है। यद्द देजा 
शोेग की अव्यर्थ महोपधि है | यदि दुछ्त- बसन का 
बेग पर्णातया शान्द न हो तोनिम्न घटी लेघन कराने 
से अवश्य दी लास द्वोगा | डड़ाया इआ कपूर “६ 
पाशे। शुद्ध अफीस औौर शुद्ध ल्लिगरिफ एक २ 
तोला | सौर्ना श्रोषधियां फो अद्रक के रखसे घोर 
कर बाजरे के दशाबर गोली बना छे ! मात्रा एके 
तीनगोली पर्यन्त अके गुज्ञाच,भर्क सोंफवा लेवल 
शुद्ध जलके सोथ निगलजाचे | यदि एम चमतन फे 
दादा निकल्न जावे तो द् मिनट के दाद पूर्वाक्त 
प्रकारदूखरी गोली लिखानेसे अचश्यदी दृस्तबमन 
का वेग रुकजाता है. इस बटी के प्रयोग से - सार 
पांच मद्दीने के ब्राल्पर्य से देकर छष्सात यप 
की अचस्या घाले मितने दी शिशु आरोग्य हुए दे 
हितु बच्चों-को चोधाई से श्राधी गोली कीमाना 
दी जाती है । हजे को जोतने फे लिये यद्दू बी 
झमोघ रामबाण है इसमें जरा थी अत्युक्ति का 
समाचेश्व नहीं है | हमारा तो यदां तक विश्वास 
है कि यदि इन भोत्ियों से हैजा रोग शमन- मे 
होगा तो कद्ाचित्‌ दो दूसरी औषधियाँ डसे 
प्रराजित करने में समय दो सर्कंगी ! इसके 
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समत्त जके कपूर आदि हेजे की ,प्रखिद भौक- 
धियों को नत मस्त ह द्वोता पड़ता है । 


विश्वचिकरा नाशक प्रलेप 


सह़्जो २ तोले | ओ का आटा आधपाव । 


दोनों को पानी से गू द रोटी बना एक शोर अश्ने 
से पकाकर पसलियों पर एक घड़ी तक्न बच 
रखने से दस्त घमन का वेग शांत द्वोतो है। इसी 
प्रकार राई को परस्तर बिना गशर्माये कागज़ा पर 
फ़ेलाकर पेट पर रखने से लाम दोता हैँ। भकिंत॒ 
इस्ससे जलन दोती है जब रोगी सहन न स्नके तथ 
हतार वस्त्र से पांछ उस स्थान पर थोडा घी का 
क्षेप कर देने से जलन मिटजाती है । 


. शाताद्व निवारण 


किप्ती ६रोगो के दस्त, चमन बन्द द्ोतें दी 


झरोर बफ के सम्रान ठए्डा द्वीजाता दै दाथ पाँच 
ओोर सर्वाड़् में पेठ+ उत्पन्न दोती हे यदि ताबड़ 
शोड़ इसका योग्य उपचार नद्दोतो तत्काल रोगी 
का प्राणांत दोजाता है। कर॒डू तेल गरमाकर द्वाथ 
पांच और छाती में गरम ही मर्दन करने मरे शीत 
दूर दोकर शरीर में छण्छता भाती है ओर येचेंनी 
नष्ट होती है | यदि तैल में लद़सन भौर हींग पक्का 


. कर मर्दत किया जावेतो श्रचिक सलाम फारी होता 


है अथवा भजवायन, कायफनल, भांग, सुना डुआ 
चना और छाठ दोर तोब | सबके बराबर कडेकी 
राख कपड़दान करके थुरा करने से शरीरमें गरमा- 
हट आती है | इसी प्रकार अन्य शीत को दूर करने 
याले उपचारों से इस अवध्या में लाभ द्वोता है। 
कब रोगी स्वस्थ दिलाई दे ओर नाड़ी की गति 
सीन परेजाय दब(धंड क्रिया दन्‍द करदेनी चादिये 


मृत्रवेरोध का उपचार 


घृसत और यमन बलद्‌ दोने पर पैशाव ढतर 


ने का डपचार करना पस्मोपयोगी है | देस्यीशोय 
झोर पत्ाश का फूत चार र२तोडे पानी ले विपर 
मद्दोन पीस दार ३ पेछू पर क्षेप करने से पेशाव 
आाजाता है | दो दो दाना शीतल चीनी पानी से 
पीस थोड़े जज्न में घोल ऋर पिलादे | इसी प्रशार 
जार पांच बार के पिलाने से मूत्रावरोघ दूर होता 
है ।यारि इन धपाएं से समृतता न हो तो दोतसख 
में गरप पानी सर कर पेट पर फेश्ना अथवा राई 
का पत्चस्तर चढ़ाने मे मृत्र खुल जाता है।.. 
इस रे अतिरिक्त कितने छो अनुपूत और 
सिद्ध ओषधियां का उद्लेख हमने चिकित्सा खपत 
नामक पुस्तक में किया दे जो छागे के लिये प्रेस में 
जा रही है वद्द काल्तान्तर में पाठ के खमत्त 
*डपस्थित दो सकेगी, किस्तु हैता रोग को दूर 
करने के लिये इस लेख में जितनी भोषधियाँ का 
घर्यान ऊिया गया है थे दी पर्याप्त हैं। अप पथ्या 
पथ्य के सम्बन्ध में कुछ लिखकर इस निवन्ध को 
हम समाप्त करते हैं। विशचिका रोग से मुक्त हुध 
रोगी को पथ्य देने में बड़ी सापधानी रखनो 
पड़ती है, क्यों कि थोड़ा मी कुपथ्वय होने से चह्द 
यमालयफा पथिक्न बनजाता है। पदले पघ्ूग को 
दाल का पानी अथवा पत्रला साबुदाना स्वश्प 
मात्रा में देखा चादियें दूसरे दिन पतली घ्‌'ग की , 
दाल पान कराकर पायनशक्ति बढ़ानेके लिये लवय 
भास्कर सूण वा नमकछुलेंमानी आदि सेवनकरावे 
प्रतिदिन पथ्य में पांच ७ धद्‌ नीब का रस भोर 
संघानोन डालना परमावश्यक है । जब देखे कि 
पचने में कोई शिकायब नहीं दे तब , तीसरे दिन 
दो तोन तोले दृःछ चावल की फुफाई हुई, खिचड़ी ' 
फिर दाज्ञ भांत और फूलकां का छिलका क्रमशः 
पाचन शक्ति के अजुसार थोड़ा २ बढ़ाकर देने से; 
आरोग्यता प्राप्त दोती है।. ह 
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हिंदी भद्धानन्द । भ्रद्धेय देशभक्त साथरकर 
द्वारा सम्पादित बापिंक मदय ३) रुपया । द्विदू 
घड़ठन--अछूनोद्वार--शुद्धि के विषयों पर इसमें 
गम्भीर तथा साथ पू् छेख रहते हैं -- घत मान 
सुग में इस पत्र की बड़ी आवश्यकता है इसको 
इवराज्य संग्राम का पथव्द्शक कद्द सकते हैं। 
भीयुत सावश्कर पक झादश चीर ब्यक्तिहें उनकी 
ेख्ननी से लिखे बेख घीर भार्वा कौजायति करते हैं 
इम इद्य स्षे इस्सर पत्र का स्वागत करतेहें | 
पक मंगाने का पता--हिंदीभरद्धानन्द खटाद भुषन 
बन्चई ।गोड़ हितकारी सायज २०। ३० प्रह 
संजया २४ मल्य वार्षिक २) रुपया 


मशुरई से प्रकाशित - भौड़ ब्राह्मण जातिका 

2 जे लि ञक 
बह सीसिक पत्र है, जातियाँ का आज फल कोई 
दिशाता नहों हू, प्राह्मण सत्रिय धैश्य के अन्तरणाात 
अडूता- जाहियां हो शासल्वाऐ' हैं इस्दी प्रकार मौर 
. + ते मेंसी कई तकार के गोड़ हैं परन्तु जम 


बढ 
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पान शादी इत्यादि में विभिश्नवा है गौड़ द्वितकारी 
काध्येय सब घकार के गोड़ों का सगठन प्रतीत 
इ्वोता है यद ध्येय आदशंनीय है पत्र गौर आह्यययों 
में जातीय प्रेम विद्या का प्रचारे करता है फर्चरी 
का अइट द॒मारे सामने है, इस का छेसत सब 
आहार नेता विधार करें विधारणीय है। गोड़ 
झाहायणों की इले अपनाना चाहिये। 


अनुभ्षत योग॑ माला :- 


पं० विशेश्वरदयात्ु जी बैचतंज्ञ द्वारा धम्पा- 
एदित बरालोकपुर से प्रकाशित अजुभूवत योग माला 
आयुर्चेद की पाक्षिक पत्निफा है, हमारे सामने दस 
पत्निका का पमेद्दांक है | प्रमेह रोग आज कर ७ |] 
फोसदो फीला हुझा है । झौर महुष्य को निर्णल कर- 
ने की दुस् दायनी ब्यांथि ई-बीर्य शेर का दाजा 
हैं ओर इसो के भनियप्रित आय को बअमेह रोच 
कटने हैं-जय दीर्य हो उद्ध हैं और बाय दी 
कात्रद्वोता है, तब इस के. चन्ष के 


रा 
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पादित्द सेंसार 
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छात्र दोन का फत्त प्रमाद अक्मरायता, निद लता 
पेग-दुस-पुएच्ि ताश दे भत' प्रमेह रोग की विच्रे- 

' ऋता--इस का निदान थ चिकित्सा हर नैद थ 
प्रदस्थी को जाननी आवश्यक है, इस विपय पर 
यद शिशेषांडू निकाक्षा गया हे निदान को अपेक्ता 
प्रयाग अधिक हैं लिन में बहुत से प्रयोग अ्रनुभूत 

हैं दम पत्रिका की हुदय से उन्नति चादते हैं पत्चिका 
का साई २०१८४० बापिंक मल्य ३) इस अहु का 
१) मेनेजर अलुभूत योगमाला परालोकपुर इटाबां 
धर प्राप्त 


शायुर्वेद संदेश्व- 


सायज्ञ श८्व। २ पृष्ठ सख्या इप् धार्विक, 


प्रदय ह' रुपया 
* + 

पद पत्र भीमदयानन्द आयुर्वेदिक काकिज 
झ्ादोर की छात्र धमाका ओेमाजिक पत्र है. जेसा 
मि सम्पादजीप विचार से शात दोता है द्यानन्द्‌ 
कापेज के जन्‍मदाता म्रद्दोत्म हंघराज जी के ही 
पुरुषार्थ का फत है कि पर्तमाव आयुर्वेदिक फालेज 
पलाव बटुतेरे पास्तों के क्षाजों को जेघ्ऊ शिक्ता 
दे रद्ा है, उसो झायुवेद्कि काबेज ने इस आयुर्वेद 


से अनुमान द्ोता है कि भत्रिष्य में यह पन्न नेचक 
सद्ित्य का उज्बञ्ञ छाप होगा, दम बा सुरेन्द्रतोदन 
जी भप्रसीपित्र को इस सत्ताहस के लिये बधाई 
देतेई । पेंने ।र झ्रायुरगेद्‌ सन्देश क्ाहोर से अध्त । 
काबष काल ५ 


२९० । ३० सोलद पेजी २५ पृष्ठड्ी कविताओं 
का सपद् यह पुस्तिका दे चा० भबन्त विद्यारोलाल 


जी प्राधुर भे इस का सम्पादन किया दे इस में ४ - 


खप्रस्याओों की पूर्ति की गई है राड्पकरूपेय 


के, हे 


इसके गुया गुण को तो काव्य ममंशद्दी जान सक्ता 

है कितु कबिता मां फे भाषा को घशका उसच्ति को 
देख कर कहना पड़ता है कि स' ग्रह डतम एुओ है 
यह सभद दिदो कवि सम्मेज्लन में सुकवियों हारा 


, पढ़ा गया है दम प ठर्को से अनुरोध कण्ते है कि 


पद इस सह को पढ़े जिस से सभ्य कविता का 
प्रचार पढ़े ।म्‌ ० )) चार आना हैं। मौनेजर दिन्दी 
साहित्य द्ितेषी | मघन ग्वालियर से प्रश्त 
प्रनोर॒मा --८ 

दिदी लादित्य के जाझुरुप मान नक्षत्रों में 
से एक २०१३० सायज को अठपेजी मालिश 
पक्षिफा का अप्रैल का अहु खादित्य को 
प्रक धरोहर है प्रस्तुत संख्या अमल की 
है प्रष्ठ १२१। इसके लेख सामाजिक जीवन 
को रशा प्राद्चीत इतिहाल, पच्तानिक मनो-* 
रखकता, क'ब्य प्रगति, जी घम्र शिक्षा परक्मव्छा , 
प्रकाश उपलते हैं पौ्धोर्मे सव्वीतांदेला लेखडे जो 
विवादासपर है एतद्‌ विषय के जिद्बासु हो के पढ़ने , 
योग्यहै चित्र खाँदे, रंगीन चिलाफषेक, भाषषण 


'हैं सम्पादक है क्री भकशिरोमणि मूृण्चाषिंक ६) 


' झ्यादित्य प्रमियां को ग्राहक धन ' खाभ डठाना 
न्देठ को जन्म विया है, प्रथम अ क दी के बेखों 


चादिय। 

व्यायाम-- * 

सम्पादक रा०दा भय माहेश्वर फाददरे 
सायल्ष २० | २६ भठपेजी पृष्ट स यथा २४ छोर्षिक 


- में ०२॥) ! 


जा 


जीवन यात्रा को सुचोरू रूपले चलाने के लिये 
व्यायाम सुस्य वब्तु है इस पन्नमें ध्यायामके तरीके 
मिन्न २ प्रकार के बतलाये जाते हैं पत्र खमय छेो , 
अलुकूल है म्हस्थियों और विशेष कर विद्यार्बियाँ 


के पहने योग्य है । 


६ | २४४ 
पा ढ ५० धम्धन्‍्तरि हे 


१4॒ 
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क्या चरण भ्दी पर'तु बच्चों फे लिये तो शमधाण है - हमने 
काठ सरउफसछ बद्दत वर्च्चा फो इससे लाभ कियां है घेच लोग 


कॉकड़ासींगी, सौछ,काकीमिरय, पीपलखोटी. पे जाम उठायें और यश क्षे भागी बने, हे 
धारड्भी, घडी दरड़ की छाल, आमभन्ने कीं छाल ' प्रयोग की लथ औपधियाँ, नह थ हक लेनी 
यदेड़े की छात्र, आमले की छाल, बड़ी भटफटेया; चाहिए केवल पीएल पुरानी लींजाब घुनी नई 
| पोहकरपफ्ल, सहुद्र नप्रक सघा नमक, फकालानमक (५ ज्योतीए्चरूप शुप्त जैद्य भूषद 
बिझ् नमक, जवाखार, यह सथध चीजे बरादण 22220 2 जे 
।... आग लेकर पौखलने शोर कपड़छन कर शींशी में माग फानो थूअर के डोडे थो क्षि पक कह 
'... इस डाट, जगांदे समय पड़ने ९ काम में क्ाबे अच्छी तरद सुर्ख हो गय हा श्रन्दाजन 5५१ सेर ला 
।... मात्रा (साले से तीन साशे तक रोनी की आयु कर थीड़े दिन से धाल में डाल कर जलाये -णद्‌ 
बचत देंखकर--अनुप्न गरस जलन मधु पेश खलखाने के देखें कि उन फलों के ऊपर के राशि जस 
शुण--यद चूय कफ का छाती पर जमना-ध्वास कर साफ दो गये यो नहदों श्रगर नहीं दो फिर 
दृश्ध्रकार को «जी कृष्ज यध्छो के दाँत निकलने जलांवें कौटे जलाजाने पर पानी से उन्हेंलाऊ थो' 
के सम्रय की पीड़ापलली चलना दरेपीजे दष्त. दे” कि कूडा फरकट साफ दी आये बादको लोहे 
0... जल घर्गेरा पर काम जाता दैशर इनको दूर के खरल में डएल कुलित कर मजबूत खादी. के. 
|. फरते में खाभदायक सिद्ध हुआ है | वैसे तोयुवा कपड़े में रखकर निचोडे इसी तरद फिर बबाए 
'... ६5 सब के ऊपर लिखे डुसों को इसता है च्यूकता 


फर करोब5॥ अक पघिलत्रकुछ लाख दरद्दत कांतिकक्षेगा 
' अल करू ज 
/#7 

7 


धन्व॒न्त्रि .ब्छ 


मम किक. 





अप्टादश अ० भा० बेच्य सम्मेलन पटना के सभापाति- 
भ्रीमान प०जगन्नाथप्रसादजी छुकल आयव्रेंद पंचानन । 


यभ्वश्तरि प्रेस विज्यगढ़। 


अंक ५ हे 


पंरैसित प्रयोग ! ' 


द 


(£ श॑४४ 
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इस अक में पीपल ॥॥ तोका अतीस २॥ तोंला 
काब काशी २॥ तौंला नागर मोथा २॥ तोला को 
४१ सेर पानी में औटा कर ५। अब शि४ रहां हुआ 
पाने मिला दे इस ॥॥श्रक में '(॥ शक्कर या मिश्री 
' हात्न फर चा>नी तय्यार, करे चाशनी तर्थ्यार द्ोने 


पर कपडे में छान कर बोलत्यों मे भर कर ६ माशा * 


रंबटीफायड हिप्रट [0९00॥60 89770] मिल्लाफर 
रखदे घ हिलादे, इस शब्द में, ५ 'धर्षा तक के 
बालककोी ३--३ माशा ३--४ मठवा दूध यां पानी 
मैं म्ि्ताकर पिछावे घुखार खांसी अतिसार बगेरा 
को अच्छा फॉयदा करत। है.वालकों को हुंष्ट पुष्ट 
सी करता है--उम्दा चींज है मेरा खु (का ईैजाद है 


चेच भागवत प्रसाद मिश्ष 
डॉ 


दददात(क्ृभमपर) ८) 


3400 9७७ 


रिवप्रा9 8786 ० ?०४६5७पटमैर्लेट आफपुर्टास छं 
चावल सैंहीन पीसकर कृमि की खाई हुई खोखली 
डांढमें प्रोबणानीसे भरदें थोड़ी देर में दर्द शिया 
बन्द होगा फिर गम पानी से कुछी करे , अखाब- 
घानी सेदवा दूरी जिलह्ावग रा पर न गिरे यह 
स्यात्त २५खे 
गेद्य भागवतप्र लादूमिशं 
४. स्टेरस इडेंक क्योर -- 
(५९५५८ (2७००४ 
दूदू लाए की दवाई। अपेरीकाम एक कम्पनी 
इस को बतातो है और शहर लडनमें इन का एजें- 
स्‍टसी है १९ टिकियाँ का बक्स नो आने को 
धोर १ टिकिया १ आना को विकती है यह प्लस 
इरई के लिये आर्ूसीर द्चा है । न 


ऊ 


सेवन,घिथि+-एक दिकिया को पानी पर 

छोड़दें जब बालाई की तरद्द नरम होजाते तोपानी 
के घूंट से निर्गत्न लें टूटे नहीं यदि आराम नहो 
तोह्‌ घंंगतें के बाद एक और खालें परन्तु दी से 
ज्यादं। कभीन खा | झुसखा १०० टिफ़ियाँ का 
ण_्ही फैवरिन 877 ४077७ #८२थय न के फियन 
(एहशि76 ९६ ग्रेन शुगर श्राफ मिहक्र 3प्र्ठक्षा 0 
पा ४४० पेन ऊणर चांली तीनो द्बाहरथां 
मिलाकर पक्र तरद के कॉंगर्ज में बड़ी सफ़ाई स्ले 
घन्द होती है यह कागज चाचा से बनाया 
जाता है आर पांनी में सिगोने से चलाई की तरह 


' ,नश्म होजाता है इस तरह से देवाई की कड़वाहट' 


नहीं मालूम दीती है यदि पद मंशोन जिश्में ऐेली 
टिकियां बनाई जादी हैं न मिले तो इन दबाहयाँ 
को मित्रा कर गोलियां बनाले या सफफ की तरह 
फांकतले तो लाभ दर दशार्मे.ं होगा यह जरुरों 
नहीं हैं कि इल तरह से घपेफर (५7४०7) [चार्वर्ली 
के कागज को कहते हैं ] में बन्द दो स्टेश ज॑ देडेक 
'क्योर दर रोज दुनियाँ के हंर द्विस्ले में खूब 
बिक्ता है भोर दर धकोझूत त्वॉभंदायक भो है 
इसी वास्ते लोग इसको पसन्द भी करते हैं 
छुलके प< ध्यान देंने से मालूम दोता है कि इसकी 
फीमत त्राभत से बहुत ज्यादा.है | और रुपाल 
'शुजरता है कि इसके तथ्यांर करने धाल को कितनी 
श्रामदेंनी ध्ोती दोगीं परन्तु यदि आप ज्यादें दाम 
खर्चे करना पंसन्द नहीं करते दो खुँदू ठथ्यार की* 
जिये बिन्लायती टिंदिया बनाने की मशीन भी 
विकती है चद्द न मिले तो रूफ़्फ की घदर या 
गोंलीकी शक्क्में कांमें में ल ना बुरा नहीं है फायदे! 
दोनां हालतों में वराघर दह्ोगों । १९ टिकियों को 
स्ागात ३ तीन पेसे ले ये कम दे। 


यु 


री 
हे 


३ हु 


झड़ 


सल्ठन्षदि 


शा से 


७ दी नी हु 4०० पीपल पुल 04%:0--4-0-५०:०-* <*१०--०९०००८२० ९०००० ८०००९ ** ४620000 40006 





भेख्या ने० ३९ * 


छक ह्म्नी की अ्प्त॒स्था २० सार की है सा०(६८४, 


के साद पद सास में उनका पदला प्रसव लड़का 
पैदा हुआ पहले से तवियत श्रच्छी थीं बादकों 
छो महिने फे उनके पेटमें दृदे होना शुरू हुआ, 
. अग्नि सनन्‍्दर दोगई भूख हटने रूगी टक्टी भी सोफ़ न 
पोती रही, प्रेट में गुल्म रूप सा डला दोगया 


, इजाज़ खाधारणतः घाद्ु शांति का असिषद्धक, 


किया गया कुछ फायदा नहुआ। बाद फो अभि 
कम दाद पर्ग रद किया तो भी कुछ खाम नह्दीं 

: सेग प्रतिदित्त बढ़ादी जाता है, श्ररुचि, ख़ाने से 
कभी कमी दिच्चकी दथा उलठ्दी दोज़ातो है. रजः 
बनूति क्षवान्प्र तथा विशिष्ठ चौ्जोके ख्ानेसेद्दोतीहे। 
दिन को कुछ जेतन्यता रद्दती है परन्तु 

इ॒शत को सधदा ही पेटमें दर्द शूज ब्रद्जाता है, 
ग्रुडुगुझाहट नाभ्ी से नौचे कभी तज्ाभी में कुछ 
कस्बे आकार के कभी १ क्रम २ कभी ३ डल्ने से 
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डस समय श्र बहुत तीव होता है, कमजोरी 
बहुत है चलने फिफन्ने क्री ताकत नद्दी चिकिस्सी 
गांव के पुराने वेदों ने चूर्णा गुट़िकां आदि हल 
बहुत किया कितु लिस्फल्तता रही | घटित कहर 
प्रयोग इधर नहीं होता है | विरेचन भी मामली 
शरद्द पर दिया गया था । बच्चा कुशल है गॉंफा 
दूध तथा अन्न खाठा है| वैद्यचरों से प्रार्थना है 
कि इस रोग को सम्दक्‌ विचार कर बहुत दी शीभ' 
अच्छे अश्ुभूत छुलभ प्रयोग तथा चिक्ित्साक्रम 
लिखनेका कष्ट करें। देर करनेसे दानि होगीकर्यांकि 
रोग को बहुत दिन दोछुे हैं हवखत कमजोर है। 
- निवेदक->जगतराम में ठायी 

सरूया न रेंरे 

. क-+>चन्द्र भ्रम गुटिका में पहली बयाईं 
कपूर है या कयूर शादु घर बे: टिकाकारोंने कच्छर 
लिखा है आपसे निवेदन है कि क्‍या पड़ना जाहिये 
ज़िल्न से क्रि ग्रौषधि पूरे गुरदायक हो । 

. छांता प्पारेगाद् 


| अं पर . .. ईंचो से पर्समश ... [ ३४६ 
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सेझूर्पा में० ३१ ' लड़की उत्पन्त हुई छो अब सके जीविश और 

घन्वन्तरि भांग ७ भद्ठू १० अवसृयर सन्‌ १६३४४।  रग्दुरुस्त है । फिरे तीसरा गर्भाचा् होने के ४ 
पृ० सं ० ५४३-पक्ति २३ घडोंके स्थान मे, सपेरों ने. मांस के उंनन्तर से गर्मियी क्को पादितले शीतर्सबेश 
चाहिए और पक्ति २४ झतः के बाद शाप की नाग॑ आर शिए देंद आारम्स हुआ ४र घंद १२ में दिन . 
दमन बूटो धहई कौन सी है जिस की जड़ आप 5छतंर गया. परन्तु उम्मादे के लक्त॑रं। दिखाई देने 
घतलें(तेएँ उलकां नाम रूप जन्म स्थान बतलानेकों. ज्गे। और इंसकें साथ दी साथ पोतिफरा निर्केश 
कृपा को जियेगा। नवीन प्रश्न मायका का गज्ञां से पड़ा जिंस क्षी फुन्सियाँ २ भ.स तक बनी इहीं। 
पढ़े कोकित कणठ हो देली दवा कौन है । मोतिझरराणों फू सियाँ विरकुत आराम हो ऊेानेपर 
| लय एक रोगी को खबंदा झुँकाम ३] उन्तादक लक्षयोमे कुंछर्मी कमीन हुई । उंस्माद 
हल हमक शोक ले पक हपकता 3 अचस्थापें रोंगियीके एक लड़ी संतानउत्पन्न , ' 
रैंदता है की शुष्क खाँसी आतोहे। कुदर कफ हुई जा! मालके बाद मीगई थी उंन्मादके लक्षणों. 
निकलताद । एंशासभो कमीर चलने लगता शरोर ज्ञे आरस्मसे लेकर अब तक॑ कुछमी कमीनहीं है ।. 
हक ४ नशरद्‌ दवा सह सकता है न गरमी परसतुपहापमें कमी कमी और कभी श्धिंकता ' 
श्रोंष्म में रोग कम दो जांता है नैचवंर दूवा लिखें होठों रंदतो रहो है। कमा के लक बनी लि । 
परुया नें० ३४ आहत (मरी . शोगिणी दिने-रांत निरबंतर अंनाप खनाएँ 
- बूटीदर्षण॑ दंथे ३ संख्या १ में किसों के जो मन में आधे निरन्तर बोलती १हती है। भूत कर 
एक बेंष तंक गर्भ स्थिति नहो इसके प्रश्न फेडसर... पिशांच तथा सर्प आदि की मी न्ति बनैरंहती है 
3ैमें चौथे रामप्रताप क्षय पुलिस इम्सपेक्टर दोपा नींद भारम्म से लेकर अब तक पक छा फे लिये , 
बंडोंदा कोटि मै रांजपूमाना ने उत्तर दिया. भी नदीं आती। रोगियों के खाममें कोई भी भोज्य ,. 
कि मेरे पास ६ंक मंदत्मि की बताई बूटी है जों - सांम्रग्ी लाने एए उस को माँल आदि झभरपेयं , 

, श गोली ६ बार खाने से ? दर्च लेक बच्चा न बताकर दूर फैंक देतो है या खाने ने मना करती है 

 दीगा कर केक द्दो झाने पा मुफत भेजी जाती हद शेगियों अकसर इच्छा पूसेक छुछ भोजन करने कं ; 
धर उनसे प्राथनी करने पर भी आपने प्रकाशित नहीं मांगती औंद न खांगी हों है । परन्तु हब भों 
कर 3 मी कत 

स्लि लिया के * ल्‍ि हि 6 दि भी अधिक भोजन फेर खेती ३ | ,खब फ्रकार की' 

- कं वेगशियों के रे अत का. विित्ता दर भवराजिक चि॥्टसा हो री है 
धारण शक्ति नए न अरब | किर्ातझ | थादक पर लाभ नहीं इस समय रोगियों के लिये भव 
सोगेणी को बृत्तान्त । | पल्छन्वरि.. काश का धक अर्झधत नस्यें और घूनी तथा मंदालेतर्स 
सख्या न० २५ ै - घुत थे इृहत, चन्दनांदि ते ( मेक २० ) तर्थ्याई' 

, मेरे पक मित्र की वदिन जिझे। की आयु २४ किया जाट दाह देय मदासुमाव शपनेश् छुखूँत भंयों. 
धर्ष' की है ईस के २० वर्ष थी श्रांसु मे एक  गलिलें जिनके प्रेणोग से लाभ हींगी उनको देश .' 
छासक दत्पन्न हुआ था; हो शा प््ष की आींछ में' पदक प्रदश्श किया जाएगां। हट 

 बुष्पु सुल एप्त इक; ६ २घर्ष के अनस्तरे पक, '/.. .' जैद्य प० सूतयेश्वरानन्द शमी: 
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धम्प ति ने० २२०- 

'. दोगियी ह्ली को निक्ष 7 योग सेवन फरावे' 
दीन रोग शांत द्ोगा, साठ, कूद, पीपज, चैलके 
जड़की साल, घुनक्का इन के कहक को खूब बारीक 
घील कर गोघूत में लिझ छर लियो घावे पश्चात 
इस छूत की नसय दी जोचे छोंके आना अथवा 
छबयु घेग नष्ट दोगा | हे 
| दरामगोपाल शर्मा 


सम्पति ने० २४-७- 
क--5रुत मैथुन से को ध्याधि आप को 
छत्परफहुएे है उप के लिये मकरध्वज बदी ऊनक्षछु- 
प्यृर झाखव कामदोपक तिला का प्रयोग करें 
इन-खे आप को अवश्य लाभ दोगा इन औषधों को 
'ऋाप घन्वेन्तरि कार्याक्षय विजय+क् से मगा सक्ते 
ईैं-मंद भोवधियाँ परोकित हे | 
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रू--तुल्नसी की जड़ घ जिमीकन्द को एा& 
में रस कर खाने से इतम्भन द्ोता है । 
रामगोपाल शर्मा 
सम्पाति नं० २५ 
,... दोष जर्म रक्ताश की चिकित्सा फठिन है 
इसके लिये साथान्यत्तः एसा प्रयत्त करना चाहिये 
कि कोष्ट चय्चता न दो और गम' चीजें दो खाई ही 
न जायें दर तीखरे मासमें हल्का झुत्ञाब दिया जाय 
शीशम का घुरादा सखनाय परहूंदी के पता गुलाव के 
फ्ूक बूरा व शद्दद, शहंद्‌ को छोड़ कर अन्य सतद 
चीजों को श्ाठ तोछे ले चूरा दो २ तोल ले स्तकः 
फ़ट छान कर बूरा मिल्ता कर जितने शहदद्‌ में ख़्डू 
' बन सके दो २ तोले के जड़ बना ले, पस्ुू लू 
राय को गरम जल में प्रिगोकछर प्रततः काल छान 
कर पिल्लांडे'र और इसी प्रकोर' प्रातः काल का 
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सिगोया शाम को इस शीतकू जुलाय स्ते 
क्टोप्चद्धधा दृटती रहेगी रोगियों को शह्वुर- 
चोद व अमियारिष्ठ का सेवन कराने साफ 
हागी | 
' डैवीशरण गण 
झम्पति २६ 

'क )--कठौरी गरम होने को मस्त्रकी 
सासोर से आपने लिखा है बद्द ' ठीक नहीँ 
हे जिस प्रकार से प*शिददतजी मिश्र फटोरी 
गरम कर दिखाते हैं आप भी फर सकते हे 
विधि-यद हैं कि एक एलपोनियम् की साफ 
कटोरी लीजिये उप्तमें थोड़ासा दाल चिकना 
झैेकर पीखकर कटोरी में भीतर लग! दोजडिए 
कटोरी के सूख को हथेली पे दवाने पर कटोरी 
व्राम हो उठेगो इतनी गमे, लि आप सद्द 
नदीं सकेंगे। दाल चिकना बेखन्ल की बस्तु 
'है एक ब्रकार की जदरीली चीज़, जहर के 
लदख' खदाश से मिलखकती है । 

शमग्रोपाल शर्मा 

( ख)-०सुछाक रोग पर अनुभूद योग: 

श्रन्द्न का शुद्ध तंब-शुद्ध चविरोजाका 


तल 


फिर बाद २०७ रोज़ के उष्य घाताध्नघरी 


खा के ऊणर द्राक्ताख्नव या चन्दनां सथ पीना 


सायड्डाल में बन्द्रप्भावटी गुरुच के खत्व - 
१ तोबे में ६ माशा शुद्ध शहद मिला कर 
सेवन करना झोर दकरी का 'दथ राखौत 
प्रिल्ा कर लिंग में दिन सर में २-०३ बार 
फ्चिकारी लगाना उपशेक्त प्रयोग के सेवन से 
झवश्य लाभ दोगा। पथ्य दल्का भोजन दूध शादि 


दर 
घेध प्यारेल्ाल शुश रघशाओ 


सम्मांत २७ 

आए के शेग के दात्तर्णा से खालित्य 
शेग का दोना पायी जाता है शाप धथम जुखोव 
की व्यवएदा करें पश्चत्‌ शिर के बात्य लिध्षा- 
कर आंख सगवांदें - दूषित रक्त के निवालआने 
पर मर राज तेख की मार्लिश करानें और इसी 
तेल को सुधा शोषांखव के करने से भी 


सभ्र दोगा। 
देवीशरण गर्गा 
सम्मति १८ । 
पाह्चिक धरम चरशाधर नहीं होनेसे यह खब 


सम भाग भिखाकर प्रात; आप मिश्री में ' उपद्गय है शब जो शिशए का दृद हैघह रक्त 


२० बंद सेवन करने से पुराना से पुराना 


_प्रमेह छुत्ोक ४० दिन में नष्ट होजाता हे । 
“खथा ख्य के कुपर से अगर दोसछके थो पाघ- 
भर दूध में आध पाव, #७छल समिल्लाकश थी 


सकते हें 

।... , (६) प्रथम इन्द्री छुलाब देना चादिए 
शीतलचीनी, इलायची, कलमी शोरा, श्वे तजीरा 
भीर मिभो को आधसेर खत मिश्टत दूध 
१ तोले से १० सोने सबक म्रांतः कान में 


र 


की अधिकला सेतथा रक्त का समख्चालन झचित 
रूप से नहीं दोरदा है। इसके लिए अजुभ- 
बोत चिकित्सा क्षिखता हैँ इस चिकित्सा से 
असमी एक सेगियी जो इसी तरद्द थी आरोग्य 
दैगई है । प्रथम छुलाब देकर कोढा शुद्ध 
करते बाद प्रातः काल ,६ माश' शशोक्क छुत 
में मिश्री सिलाकर खाथकाल में अश्वग वा 
रिए जल के खाथ पेए तथा सब शीश हें 
चन्दनादि तेल की मालिश शिर में. शुद्ध 


ह 


छपढ | 
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आंवला का लौश भी दोनों समय जोजने- 
जर्शात दाड़िमादि प्युर्ण था ओर कोह दुव॥ 
होजमे की छासती & | 


प्रीक्तित प्रगोग- 


बहुम दिन हुए पक रोग फे विषय 

है पैसों से कई पार पशप्तर्श किया था 

तु खेद है कि किसो शेय मद्दाशव नेडसर 

मे दिया | अस्तु में तो इसके लिए अजुसधान 

फप्ता ही रहा अतः छुमे जो योग प्राप्त 

हुआ है धद घो्ों के सब्मुख कप रूपस्ले 
प्रकाशित फरता हूँं। 


रोग लज्षएु-- 


दोटे २ घच्ओों के शरोर में गांठ जेखे 
सख्त फोड़ा ( विशेष कर सन्धि स्थान लें ) 
दोज्ञाता है प्रथम एक फोड़ा होता है वाद में 
कई पक फोड़े बत्पन्न दोजाते है. और छद 
चकजाता है किसी २ का नहीं पक्कणा इससे 
 दातकों की सुत्यु दोजाती है जिस बच्चे को 
यथा शेग ने ऋखित किया फिर उसका जीवन 
अन्तिम होजालो है चिकित्सा करने से सेकटड़े 
पीछे ३-७ बचे घल लाते हैं । यद् शोग 
विशेष कर २--३ धर्ष तक के पच्चो को दी 
होता दे भौर पट्टी सय प्रद रहता है इसकी 
जिकित्सा गर्मांवण्या में दही करना चाहिए यहां 
सक देशा गया है कि एक सब्तान को यह 
रोग दोजाने से पुन जितनी संतान दौगी सूद 
को ही दोजाता ये । छत्तीसगढ़ प्रांत में इस रोग 
हो “पद्िग ? फहते है। 


स्का 


शुल्बस्तरि 


आरगी फू 


कृरण-- 


,इस शैग फा सुस्य कारश दपदश 
अन्य विष है जिसके माता पिता को डपवश 
या घुजाक शेग हुआ है इसके हो सम्तान 
फोयद दशोम द्वोता है कहीं ३२. पेसा भी 
द्ोता है किंजिलके माता पिता को उपरोक्त 
कुछ भी रोग नटीं हुआ है ओर ढसके सतान 
को यद रोग होगया है इसको कारण छूत है 
जिसख बच्चे को गठिवन का रोग 'द्वोगया डस 
समय गर्भवती क्री को उसके छूत से बचना 
चाहिये अन्यथा इस शोग का दोजानां सम्मक 
श्द्दता है। 


चिकित्सा- 


शर्यिणी स्त्री कौ प्रथम मास में खज़्जा« 
घी ( लचकुर) की जड़ को गौ दुग्ध या जब 
से३दिनसेघन कराघे इखी तरह तीछरे मास 
पांचवे मांस सोतदे साँस और नये माघ तक 
सेचन कराते इससे गठिवन रोग का विरकुल भव 
नहीं रहता ! ह 


गठिवन रोग होजाने पर यश्थे को क्रेषटी 
जड्ी पीस कर पांनी में फिलाना तथा थोड़ा सा 
मात्रा को भी पिखाना और उस्सी जड़ को पानीमें 
घिलकर सूजन पर छ्ेप करना तथा शुद्ध अण्डो 
तेत् का ज्ुलाक वेते रदना जिससे कि दस्त 
बराबर दोवे कृष्जियत नहीं रहना चाहिए । 

इस रोग पर औरभी कई दफ चमत्कारिक 


ओषधियरयां प्राप्त दुई हैं उस भी ऋमशः प्रकोशित 
करूगा | 


, वेद प्यारेक्षाल गुप्त 


| 


हा 


-का प्रवेषाडू: 
- कूबर पृष्ठ पर श्रीधन्वेन्तरि भगवान फे नयना- 
' भिराम दशेन, हिस्टेरिया शरोधिणी का तिरह्ञा 


27772 फ्ा 777. 
गत 
है “2९ 


॥ ४77१ है पछा है व 


विविध समाचार _ 
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धन्वर्न्ताः का प्रवेषांक उपहार खह्ित प्राप्त कर 
अत्यन्त द्ष हुआ । आपके उत्साह को देखते हुए 


' विश्वास होरहा है कि वेधक संसार में धन्चन्तरि 


पुक मात्र पत्र होगा। परमात्मा इसकी दिनों दिन 
बुद्धि करे। ग्राहक संख्या बढ़ाने का यथासाध्य में 
पधयत्न करूंगा | ]! 


शो सीतावर शरण वचच डि० पो० आ० श्रोषधालय 
शरफुद्दीनपुर ( मुजफ्फरपुर ) 


४ जनवरी--फरवरी खन १६२८ के धन्वन्तरि 
छउबलोकन कर बडी प्रसन्तर्ता हुई 


सिज्ञ और हिस्टेरिया प्रहसन ये तीनों चित्र पत्र 


श्र 


को शोभा बढ़ाने के साथ २ सार्थक्ता प्रगट कर 


रहे हा । भिन्‍न २ प्रांतीय चिरअ्नुभवी और , 
विहान वैद्यराज़ों के योषापस्मार के “सम्बन्ध से 
शरर्वेषणा--पू्वंक लिखे हुए निबंध समुद्रोय हो 
इश्त अड्डू के प्रमुख विषय हैं। इसमे संदेह नही 
कि सागर का पानी गागर में भरा गया है। 
हिस्टेरिया जैले कठिन ओर भयानक रोग कक 


, आरोग्य करने में एक साधारण चिकित्सक भी 


यदि इस शअड्ू की निवध-मांलाओं को अच्छी 
तरह मनन करके कार्य करगा तो बह पूरी 
संफलता प्राप्त कर खसकेगा। धन्वन्तरि के हारा 
वैद्य समाज का जो अभूतपूर्व उपक्ार- दोरदा दे 
वह वैद्यों के लिए सादर असिनन्दुनीय दे आशा 
है कि हमार वैद्य वन्धु इस प्रकार के महोपकारी 
पत्र को उन्‍नति शील बचाने मे कोई बात उठा न 





२५६ ] 


घन्वन्तरि 





रकलेगे | बराहक बृद्धि होना ही पत्रों काजीवना- श्री इन्द्रप्रस्थीय वेध्सभा दिल्‍ली 


धार है ओर इससे प्रकाशक उत्साहित द्वीकर पत्र 
को अधिक उपयोगी बनाने में प्रयत्न शील द्वोंगे। 
एक एक ग्राहक बढ़ा देना कुछ बड़ो वात नहीं । 


महांवीर प्रश्तांद मालवीय वेद्य ( वीर) 
भू० पू० सम्पादक मनोरमा 


बोड आफ इन्डियन मेडीसित 


भारतीय--ओऔपधि --लमिति की एक्र बेठक 
गत २० फरवरी को लखनऊ में हुई थी उसमे यह 
ते हुद्ा कि नो मेम्बरों वी एक दान-उपल्लमिति 
बनादी जय और वह समिति यूनांनी श्रोर आयुर्वे- 
दिक ओषधा[लयों को सहायता देने के काम नहा 
क्षमा करे यूनानो और आयुर्वेदिक ओऔषधालयों को 
विस परिणाम मे सहायता दीज्ञाय, इसका कोई 
निय्य नहीं किया गया खहांयता प्राप्तिके लिए 
जितनी अजियां आये, उन पर विचार किया ज्ञायगा 


ओर उनकी पात्रता के ख्याल से हो सहायता 
दीज्ायगी इस वर्ष आंयुर्धदिक वेद्यों की ४१४ और 


यूनानी दकीमों वी २७४ प्रार्थनाएँ सहायता के लिए... 


आई' थीं | इन में से २१४ वेद्यों और १३० हृकीमों 
को छसद्दायता दीगई । ५०,०००) रुपये में से 
३०९२०) चबेद्यों को और १००८०) हकीमों 
को बांटे गए. । बोड' की अगली बैठक जून मास में 
नेनीतान में होगी। 


ग्रोकरणनाथ मिश्र सभापति बोर्डा आफ इन्डियन 
मेडिसिन 


यिी 5] 
का नवाचन 
मिती चैशाख शुक्ला १० दशमी रविवार 


स'० १९८५ तारीख २६ शअ्रप्रेल सन १०९८ को 


रात्री के ज बजे से श्री इन्द्रप्रस्थीय वेद सभा का 
वार्षिक चुनाव पं० शिवनारायण जी चेद्यराज़ के 
सभापतित्व में सांननद्‌ समाप्त हुआ | 


निम्न लिखित पदाधिकारी सम्मति से चुनेगसे 


प्रधान 

पं० बालकरामजी बेच 
डपप्रधान ३ 

१ पं० चिर|्जीलालजी वेद 


२ प्रिसपिल तिबिया कोलिज्न हरिस्जन जी 
सजूमदार प॒म्त०0 ए० 
३ प्रो० निवारणचन्द्रजी भ्रद्टाचायं «- 


प्रधानमंत्री 
पं० शिवनारायणजी बेच्य ( बन्‍्नेजो ) 
मन्त्री 


पं० मन्‍्नूलाल शर्मा वैद्य 
५ आप 2 
ज्वाइन्ट्सैक्रेटरी 


पं० परमानन्द वेद 
कोपाध्यक्ष 


कि पं० गोपीरमणजी देवाचार्य 


आयव्ययनिरीक्षक 
पं० काशीनाथजी चेद्यमन्त्री 


निवेदक मंत्री मन्‍्नृूलाल बेच गली अनार 


रे 


[झ्द 5 


अड्डे ५ | 
देहली--के आल इडिया वैद्यक एएड यूनानी 
तिव्वी कान्फ्रेंस का अ्धिवेशद प्लेग के कारण 
स्थगत होगया अवं-शरदऋतु में होगा।, 
परीक्षाएँ--भारती विठत्परिषरु अजमेर की 
परीक्षाएँ तारीख ११। १२ ॥ *३॥ जून शृर॒र८ 


को दोगी । श्रावेदनपत्र ३१ मई तक मंगवा : 


सकते हैं। 
--मंत्री 


मान परिसाषा पर भी ध्यान रहे 


प्रायः आयुवंद्य थों की जितनी हिंदी टीकाय 

» तथा हिंदी की पुस्तक आज वल देखने में आती हैं । 

उनमें मान परिभाषा की और ध्यान नही है। जैस--- 
चस्थांदिमान्मारभ्य डिगुर्ण तद्गवाद यो: 

.. माने तथा तुलायास्तु ठिगणं नक्वाचित्र्म्ततम्‌ 


हमारी समझ में नदीीं आता कि इस परिभाषा 
को क्यों नहीं ध्यान दिया जाता ॥ देखिये श्रद्धारुपद्‌ 
बढ़ देशीय वैद्यराज़ों ने इसका अलुकरण पदपद्‌ में 
किया दै। और मेंने भी इसके अनुकूल तैल श्ररिष्ट 
तथा आस को बनाकर देखा है। कोई चुटी नहीं 
पाई जाती । आशा है बैद्य महोदय. तथा सम्पादक 
जी ध्यान दे उत्तर देने की कृपा करेंगे । 
इलाहाबाद 
बाबू कन्हैयालालजी दकीप खान्दानो १०) 
त्रपोलिया इलाहाबाद में अच्छे प्रकार से चिकित्सा 
करते हैँ उनकी औषधि इत्र त्रयाक्डल्द्‌दं पीड़ा पर 
अच्छा गुण करती है इलाहाबाद के तथा निल्‍्टख्थ 
ग्रामीणों को लाभ उठाना चाहिये । 


(घ 


विविध समाचार । 


[ २०७ 





अनलननकननककलमक,. 


युक्तप्रान्तीय षष्ठ वेबसम्मेलन हरिद्वार 


प्रातःकाल देहरामेल से ५ बजे सभापति 
राजवेंद्य पं० किशोरीदततजी शास्त्री क्ानपुरी वेच्य 
मणइली सहित पधारे और आपका स्वागत 
स्वागतकारिणी की तरफ से स्टेशन पर किया 
गया छोर साथही स्टेशन से ऋषिकुल समाशेह 
के साथ लाये गये।१० वजे सम्मेलन की बैठक 
हुई और प्रथम स्वागत कविताएं" पढ़ीगई”' आर 
स्वागतीध्यक्ष वेद्वराज पं० हरिप्रसाद शर्मा सहारन- 
पुर निवासी को भाषण छुपा हुआ बांदा गया 
और पढ़ा गया पर अध्यक्ष महोद्य ने अपना छुपा 
हुआ भांषण तो नन्‍्यून कितु मौखिकद्दी भाषण 
अधिक किया पर उससे वेद्य मरछडल खल्तुष्ट न हो 
सका उसके बांद सभापति महोदय के लिये 
प्रस्ताव हुआ और समर्थन अनुमोदन के बाद 
सभापति महोदय ने आसन ग्रहण कर अपना 
छुपा हुआ भाषण पढ़कर खुनाया (बांदा भी गया/ 
उसके बाद्‌ मंत्री पं० रघुब्रद्यालजी भद्द काव्य- 


तीथं वैद्यशास्त्री ने लिखी हुई रिपोर्ट # पढ़कर 


सुनाई पर हिसांव नहीं खुनाया गया कारण १) 


०० 


+ मैनेजर साहेव का आपने जो उल्लेख किया दे 
उसके उत्तर के लिये पं० शांत्रिंगराम शास्त्री क््ननऊ 
कृत आयुर्वेद मदत्व भी है उसका उल्लेख भी 
होना चाहिये ! थद्द वांत पं० दरिश्टरजों शर्मा 
वैद्यरयाज़ [निवासी ने मंत्री महोदव को लिछकर 
- दी पर उसकी अ्रपेत्तः कर दीगई। 


र्ज 


श्प८ ] 


घन्वन्तरि 


[ भांग ५ 





कानपुर निवासी पं० कन्हेयालाल जी जैन वेच्च 
ने समर्थन और डाक्टर रामनारायणजी वर्मा 
कानपुर ने अनुमोदन क्या और यह स्वीकार 
कींगई | उसके बाद पं० ठाकुरद्तच वर्मा वेचरांज 
लाहीर ने आयुवद महत्व पर प्रभाव शाली भापण 
दिया उसके बाद सभा विसजन हुई ओर शत्रिको 
विषय निर्वाचनी सभा की बेठक हुई; दूसरे दिन 
पुनः प्रातः काल छश्मेलन की बेठक हुई और 
अनेक प्रस्ताव उपस्थित किये गये। और बह 
अचमोद्न समर्थन के बाद पास हुए । उसके बाद 
पं० रामप्रसादज्ञी राजवेद्य पटियाला पं० दीनदयाल 
जी व्यात्यान वाचस्पति पं० डुर्गादासजी पन्‍त 
महोदय के व्याख्यान छुएण और प० भेरबद्त्त जी 
शर्मा चेद्यरत्न से अष्टवर्ग कार्य्यालयाध्यक्ष मद्दोदय ने 
अप्टवर्ग आदि बूटी दिखलाई । ओर सभा पिसजन 
हुई। सम्मेलन सफलता पूर्वक होगया प्रतिनिध 
संस्या १४--२० के अनुमान होगी सभापति स्वागत 
के व्याख्योन ओर प्रस्ताव किसी आगामी संख्या 
में देने को प्रयत्न करगे । 


सम्पदक-- 


कूठ ( कुष्ठ ) असली कूठ काश्मीर प्रदेश में - 


उत्पन्न होता है और वह ल्ाखां रुपयोँ का विदेश 
जाता है भाग्तवप में उले कोई एक तोला भा नहीं 
रख सकता ऐसी गवनेमेंट ओर काश्मीर नरेशकी 
आजा है। जिस ओपधि का आयुवद में वन है 
ओर जो भारतीय चेद्यों की सम्पत्ति है जिससे 
भारतवासियों के. स्वाध्य में खासी मंदद मिल--- 


यदि इसों तरह धीरे २ सब वनोषधि ब्रेद्यों से 
जोनली जायगी तव वच्य और आऑँयुचद रखातल 
का चला ही जायगा क्या वंच्य सम्मेलन इधर ध्यान 
देगा श्लीर आन्दोलन का बेद्यमात्र को कृठ रखते 
वत अधिकार प्राप्त करावेगा ? 

पं० दरिदत्त शर्मा वे 


+ 
"०० हे ६64 


नवीन टाइप 


धन्वन्तरि प्रस्त का सव टाइप खराब द्वोगया हैँ 
इस कारण छुपाई वड़ी भद्दों और अश॒द्ध द्योती है 
इससे हमार अनेक ग्राहक असन्‍्त॒ष्ट हैं श्रतएव हमने 
नया टाइप मंगाया था पर वह अभी नहीं मिला 
लाचार इस अड्ठ को पुराने टाइप में द्वी छापा है 
आशा है कि नवोन्र टाइप इसी मास में आज्ञावेगा 
ओर जून का अड्ठु उली नवीन टाइप ओर उत्तम 
कागज पर छुपेगा चित्रभी रहड्भीन नयनाभिराम 
लछुपेगा । यदि किसी कारणवस टाइप शओने में 
चिल्लम्त्र हुओ तब यह ज्ून का अड्डू जरा विलम्ब से 
निकलेगा अथवा जून जोलाई का रु'युक्त अड्डू घका- 
शित किया जायगी | पाठऊ क्षप्रा करे। 








अनेक पदक 
हुए आर 
प्रयोगाड़ुः 
धन्वन्तरि का तीसरा विशेषाद्ट प्रयोगाड़ के 


नाम से सितम्बर में प्रकाशित होगा उसमें साः्त के 
प्रसिद्ध और विहान बेचों के अनुभूत प्रयोग और 


कसती है वही ओपधि चैंद्य नही रख सकते अब पचिंने रहेंगे अतः विहान वेद्यों,से प्राथना है कि वह 


तक विष और खुरा आदि मादिक पदार्थो' का ही 


अपने २ चित्र का ब्लाक और अनुभूत प्रयोग ३१ 


निषेध था श्रव यह कापठ ओपधि भी न रख सकेंगे जताई तक भैजदे। 
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अंग आयुर्गेद विद्यालय के प्रोफेसर और छुपरिटेण्डेन्ट कदिगज भीयुक्तें सत्यस्रणसेल कवि- 
रत मदहाशय दमा कस्तूरी की विशुद्धता और उत्तमंताके भ्षम्पन्ध में निम्नलिखित प्रशंघापञ्र दिये हैं 
पुर ड़ 0 60व्ीकि धरा॥६ लए 8 0ब)्य छिद्यावा छ0फु्दों उपरावे७ प्रिध एन्डी 876 98 6008678 
ठ गधाधर्डट । घ्र४ए७ एश४णाशी ९ स्ड्ह्रच्यां एथ्दें धाशा एएंहशेद 80वे ठिपावे धि6 तुंघ॥5ए ६00969708॥ < 
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- शागावेढते 0 #. ह 
यदि चिद्युद्ध द्रव्य से औषध बताकर धंत और नोम कोममो है तो विशुर्य फंरदेरी हम से शशीदे 
इमारे पांस शुद्ध सोधीत शिज्ञाजीत, काश्मोरी केशर, गोलीचन, शबर और सदम करने का मोती 
इत्यादि भी मिलते हैं। सांच के किये पत्र किखिये। 


ठिकाना-लक्ष्मी सुन्दर गोपाल छुन्दर नेपालीों 
११६। १। १ दरिसन रोड "म्राधोग्रव॒न? कॉलकर्साई 


डेलियामः ए४८8९ॉा०० देलिफोन (278 8. ४ 
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गवनभेन्‍्ट प्रतिष्ठा प्राए ऐंटी मलेरिया कमटा के मम्दा इलाहावादक 





.. हिम तेल । अर वर्टी । 
शिर दर्दू कमजोशे दिमाश हो दूर कर आँखि 
को रोशनी बढ़ाने में अरूखीर कीमत १) झुफपया 


आड़, घुलार, मथेरिया, विम्मर्ज्कर, आऔ£ 
तदा तिजारी चॉथियवा कमजोर को पेनजोड: 
दूद। की८ १) झपया। 


सिपता[॥++८+ वी०पी०पीडे वध शिवराम, ओपधालय प्रयाग | हर 


२ 


+ कान जा 
3 है 


' * । भाग 
३६० ' विज्ञापन | भाग 


ब्क> फनी, के की कक नयीटब दल दी 4०-दल चक्र 4 4५-९९ ०९००९५०- २०८९८ २९०९० बी 
९ के 23 
'सिफ १५े)म रख वच्य 
शीघ्रवा कीजिये । रस योग सागर नया ग्रन्थ सरीदिये 


निम्नाता 
पम्बई के सुप्रसिद्ध वेध-प५० हरिप्रपन्‍न जी शर्मा 
इस छत्ध में तमाम इस प्रयोगों का संबद है भर सरल दिन्दीसाषानुवाद्‌ है। कठिन स्थरतों. पह 
टिप्पणी दोगई हैं| इसके डपोद्घा व्‌ में आयुर्गेद का सम्पूर्ण इविद्ास है उसके साथ २ पाग्थात्य शरीर 
कली ठुलना भी की गई है । उपोद्घात्‌ खद्दित पृष्ठ खेख्या १००० फे लगभग है इस ध्थ में १०८ ञ्नर्थों छे 
( दृदत लिखित ५५, भुद्वित ५३ ) रख प्रयोगों का संयद्द किया गया है | इसका ३०० पूष्ठों को सब्झत 
और झपेजीमे लिखा हुआ उ ऐेद्धात गेथ्य डावटर्रो के लिये तो बह़ाही उपयोगी है अतः इस थ को 
प्रत्येक पेंच और गदरुथ को अपने प्रास एवं सार्वजनिक घुरुतकालयों में रखना चाहिए | बढ़िया जिरद्‌ 
दोमेएर भ्री कीमत लेवल १२) र०डक खर्च अतलग। चतुर्था श सूल्‍्य पेशगी सेजन। घचादिये | 
' मिलने का पता-- ' 


भय है. < कक ९६ शे 
वे पे० हरिप्रपन्‍न जी श्रीभमाष्कर आषिधालय तीसरा भाइबाड़ा बम्ब 


श्रीब॒द्रिकाश्रण को 
ं हर ६6000 हू एक नक्कात्रों से सावधान?१ 
सर्वोत्तम न द्वो तो,चौगुनी 
धर | पंण्यच छुच्दराय शाल््री, कविश्ल आसुर्भद्‌ मद्दौषधालय सिकन्द्रायाद लिखते हे 
टर में बधों से कईलो सपये की शिज्लाजीत आपसे मगाचुका हूं मैंने अल/घर इनढ्फु 
47 एन्‍्जों यद्दाँ लककिप्लेगमे इसे लास जनक पाया | जश्नन्धर और सत्रकृज्छ के रोगियाँ 2 


॥! ५ में तो यद्ध कमीदी अखफल हुई दोगी जिसके सेरे पास सालभरमें ३४०से झधिक 
हा हे रोगी आप आमयात या सदेरिया के छुखारोंमें तो यह रामबाण सरश है निस देद 
| जो अनुपान बतलाए गयेदँ उनझे श्रतुसार सेवन करने से लाभकी आशातोन्नददोदी 
। ः है इसमें कोई स देद नदीं कि धापका शिक्षाजीत बहुत शुद्ध व महान खुखदायोी है। 
>अकके ७... भी सज्जन शिक्षाजीद से विश्वास डठाचुके हैं व एकवार दमसे मंगाकर अचश्य 
परीक्षा करें न०१ का १५)रु०तोल्ा न०२का १॥) तो०४तोला पक साथ लेनेपर एक 
तीला शुफत न०३फको अशिले शुद्ध १०) र०लेर खनिज ७४)रूपणे सेर | ॥॒ 
०मदेशाननद शर्मा एएडर्रस पो०्न'द प्रयाग (थ) जिला गढ़वाख 


कु 


3१2 5 


बनी 





० [2 
ते सजा 













हेड है 
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9 अफसर! 
है ॥ १, 2६ 


| 
कं 
हैः 
नकः हट 


हद 


५. 
0. 
ः 
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'छशक्राज/ल हज 
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! जिन सु अल डम आग ग्टा 5० के हल मा पक नव मम ज है 
५ बच्चों के आरेग्य ह शले हे (8 

हवन ॥। ब्ध्छ्ल्ली (रे 
१ बुच्चह छू आराण्य रखना हा! ) 
भर । ५३ ह। 
। क्र 
१३ हो 
के] ! लिपि शाउउत दा 5 | नजर हि गई इय्प्ला का [907७ | हा 8: 
११) प्र १ न! |] #£“<#| ९ ई 
(8५ कर “ ! (0 पट (६१३ 
किए ६ (! | ५. 8 7 0 | 








| रे 
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च्व्ट्् 4 
«2 


हक शो 9 रथ हर बटर जो पे 3 दफदारा फाइल 5 एप हब # (47% अमल ; ह हर 52 | (६ ऐ) 
कलार कह्याणु । 
कुमार कृस्याण क्‍या है 
आउुबद चिकित्सा विज्ञान से बनी हुई बाहछकों के ! 

समस्त रोगों को एक मात्र दवा है।... 

कुमार कस्याण से क्या होता है ! (0) 
पजोर बच्चे हुए पुष्ट बलवान बन जाते हैं! [॥) 

कुपार करवाए किन रोगों को विशेष लाश करता है! 
॥' बच्चों के हरे,पीडि,दस्त,कफ,खांसी,सदी, एसली चूछना ४ 
५ ज्वर, दूध का वे पचना, सोते में चोकदा, सूखा रोगादि 0०) 


ब्ट् 
है / टी 


ल््ल 





च्य्स्यक व्यू 
9 “अल ट ८ लेन हक बना 
य दी क उ्ले), 
> ८“ इक <- मम से ६ 9 


42. 


2८ 222 (2322 35 
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झुजुरुषो नासत्योत वन प्रामुब्चतंद्रापि मिबच्यवानात्‌ । 
पाति रते जहि तस्यायुदेखादित्यति मक्ृणुतंकनीनाम्‌ ॥ 
ह ऋग्वेद म॑> १० अ० २७ स्‌० ११६ * 
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लेखक--श्रीपान्‌ काबेराज, क्ृष्णप्रसाद, जी बी० ए० आयुवेदाचाय्य । 


स तरह हथियार ' किसी काय समान औषधि कौी' स्थिति है। जिस (तरह? शब्प्र 
के लिये साधन होते हैं, ; उस किसी के जीवन की रक्ता करने में सहायक होते है 
तरह ओपषधि रोग को हटाने में. और प्रसंग पर उसी शर्म से जीव हिसा भी की , 
साधन मात्र है! उस का अच्छा. जाती है, या जिस तरह आग धप्त को पकाती है- 
४ उपफ्योग किया जाय तो अच्छा एजिन आदि यत्रों का चलन शक्ति पहुंचाती है। 
लाभ होताहे अन्यया नुकसानी डठानी,पड़ती है। . और मौका पाकर जान माल को स्वाहा कर जाती 
दूसरे शब्दों में कह सकते हैँ कि शब्त्र /या अपि के - है उसी तरह ,औषधि'सी प्रसगाजुसार रक्षक या, 





8 


श्द्दर 


धंबंतरि 


[ भाग ४ 
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शसहारक वन जाती है। अतणएव झोषधियो का उप- 
योग करनेमें अत्यंत दक्तता एव ध्यान की आवश्य' 
कता है। औौपधि प्रयोग के पूर्व काल, स्थान, तथा 
शोगी के बलावल का विशेश अनुसधान कर लेना 
धरमावश्यक हे | 


कई लोगी का कथन है कि “झोपधि से 
रोग दूर नहीं होता, वह केवल दव जाता है॥ अत 
एव रोग शमनार्थ औषधियाँ का उपयोग न करें 
केवल नैसर्गिक ( प्राकृतिक पर७४४ा७) ) उपायो का 
अवलब करें , बड़े डुःख के साथ कहना पड़ता हैं 
कि, ऐसा जिन का म तब्य है, उन्होंने शायद औष- 
धयोका शास्त्रोक, योग्य रीतिसे व्यवहारही नहीकि 
याहे यथायोग प्रमाण में, योग्य काल तथा झवस्था 
मे योग्य औषधि का उपयोग कमी हानि कर नहीं 
दोता | हम नेसर्गि्क उपचार पद्धतिके विरोधी नहीं 
हैं। कारण निसर्ग था प्रकृति की बगेर सहायता 
के हम कदापि यशरुवी या सफल मनोरथ नहीहो 
सकते | यह हमारा सिद्धांत है। 


जिस प्रकार किसी बड़ी नदी का प्रवाह 
अट्टूट गति से बरावर वहा करता है तो भी स्थान 
विशिष्टता या कोई शन्‍्य कारणों से उसके किसी 
भाग का जल विक्कत, विशेष-विक्षत, मधुर विशेष- 
मधुरादि हुआ करता है। उसी प्रकार यद्यपि निस- 
गे का कायकलाप, अविच्छिन्न रीतिसे एक समान 
सबकी भलाईकेलिये होतारहताहै, तथापि स्थल 
कालादि सयोग सस्कार-वशेपताके कारण संसार 
में, भिन्न २ जीवो की भिन्न २ प्रति या शारीरिक 
ओर मानसिक स्थिति ( हालत ) इुआ करतीं हैं। 
कदाचित्‌ जीवा की इस सिन्नावस्थाकी ओर:'नेस- 
गिक पद्धति मात्र के उपासको का ध्यान न जाने 
से वे ओषधि व्यवहार में कृतकृत्य न होते हों। 


कितु प्रत्येक क्रिया कुशल बेद्य इस प्रकृलिकी मित्र 
वस्था की और ध्यान देते हुये, निसगंवा सहायता 
करता है। ओऔपधियों का दुरुपयोग निशगके गोंग 
शमन रूपी कार्य में वाघा डाल सकता है, किनु 
उनका सद॒पयोग कदापि बाघा नहीं पहुंचाता 
प्रत्युत्‌ उसके कार्य में सहायता पहुंचा कर रोग 
को शीघ्र ही हृटाता हैं। 


वेद्य का प्रथम मुख्य कत्तव्य रैग की परी 
चक्ा या निदान करना है तदनतर उपयुक्त ओऔपसधि 
का उपयोग है। “ सेग सदोपरीच्यैव ततोउनंतर- 
मोपधम्‌ ? ॥ भ्र्थात्‌ औपब की योजना करने के 
पूर्व, रोगके कारण, पूर्णरूप, लक्षण, उपशय, और 
सप्राप्ति का ध्यान से निम्धय करे। अनिमश्चित दशा 
में, या निदान का पूर्णरूप से निश्चय न हुआ हो तो 
किसी भी झोपध की योजना कर देना ठीक नहीं 
कभी २ रोगी जब विकट स्थिति में होताहै. बेहोश 
या मूर्छितावस्था में होता है या किसी भयकर 
बेदना से व्याकुल होता है तव निदान का ठीकर 
निश्चय होना टेढी खीर है, ऐसी झवस्थामें तत्काल 
बेहोशीको दूर करने वाली या वेदना शामक ओऔष- 
ध का प्रयोग करना श्रत्यावश्यक हा जाता है| वि- 
कट स्थिति के दूर हो जाने के पश्चात्‌ फिर रोगी 
पर्यक्षा करनी चाहिये। ह 


केवल लाक्षणशिक चिकित्सा करना कदापि 
योग्य नही मूल कारण को ढू ढना चाहिये। रोग 
में प्रायः एक ही मूल कारण के अनेक लक्षण देखने 
में आते हैं अतएव रोग परीक्षा करने का उद्देश 
मूल कारण या कारणो का हूढ निकालना हे। 
कारण या कारणो की चिकित्सा करने से उन के 
भाया रूपी लक्षणो का विस्तार स्वय नष्ट 
होजाता है। 


अड £; ५] न 


झीपषधि संबन 
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सत्रपामंतर रागाणा दे।पषा: क्रुढा।है कारणम ॥ 
कुपिंत हुये दोष ही सब रोगां के कारण 

होते है । यह आयुवेद का जिंकालाबाधित सिद्धां 
त है। अतः रोग के लद्ाण जिन दोपो से उत्पन्न 
हुये हो, उन २ दोषों का विचार करके औषध सेव 
न करना यो कराना चाहिये। अर्थात्‌ लक्षणों के 
द्वारा दोष या द।पों का पहिचान कर, वह दोप 
शरीर के जिस स्थान में दुषित या कुपित हुआ हो 
/डस स्थानमें वह प्रधान है या गौण हे, स्थानिकेद 
“था आगतुक हे, इस .बात को जांच -करनी पडती 
. है! यंदि दोप आगतुर्क होकंर वलंबान हो तो 
' ग्रथ्म उसे, औषधि द्वारा समन कर स्थानिक 
दोप को चिकित्सा करनी होतो, है| यदि आगंतुक 


दोष निर्वल हो तो प्रथम॑ स्थानिक दोष को जीत _ 


कर फिर आंगतुक वा गौड़ दोषकी चिकित्सा करे 
किंतु ऐसी स्थित॑ में प्राय, गोड दोष को को 
ई निराली चिकित्सा करनेका मोकाही नही आता 
स्थानिक दोष के शमन हो जाने पर, वह स्वय शन 
मन हो जाताहो। ' 


' दोष के साथ ही साथ देखना आंव॑र्यंक हो 
कि दूष्य कौन २से विकृत हुए है? रोगी सशक्त 
हैं था अशक ? ऋतु कोन सी 'हे ? रोगी की जठ 
शापझ्ि कहां तक तोन्न है या मद ? उसकी प्रकृति 
केसो हे ? यहां प्रकृति से मतलब रुचि या स्व॒ना 
व हैँ, किसी के प्रति को दूध विजक्ुल सहन 
नही होता, किसी को तक्र नहीं साता, किसी को 
कड़वोी ओपधि या कीई भी द्वव्य नही सहन होता 
इत्योदि प्रकृति का ध्यान आंपधि देते *के पूर्व 
करना आवश्यक है क्यों कि इस प्रकृति दोषके 
कारण, कई बार योग्य से योग्य, ओपधि 

सी कुछ लास पहचाने में “समर्थ नहों 
दोती | इसो प्रकार रोगी को उमर कितनी 
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है, उस में धय या सहंन शक्ति (सतत) कहां तक 
हे ड्से कोनसी बंस्तु 'सात्म्य हे, इत्यादि बातो 
की ओर भी ध्यान देना हमें आवश्यक है । 


... उक्त प्रकार से रोगी तथा रोग की परीक्षा 
के पश्चात्त उसके लिये दी जाने वालो झपषधि का 
प्रमाण निम्चत करना विशेष महत्व की बाल हो । 
किसी रसशाद्त में ऐसा कहा हुआ हैँ +--“ मात्रया 
भक्तितदेवि विषभरयभुतायते | ” श्र्थात्‌ निश्चत 
प्रमाणनुसार सेवन किया हुआ विप भी अमत के 
समान लाभ दायक हो जाता है । कई वार देखा 
गयो है कि बड़े प्रमाण में सेवन की हुई झओपधि 
अपायकारक होती हे, तथा उसी को अल्प प्रमाण 
में देने से लाभ होता हे | पारद्कल्प या जिख में 
पारा मिञरत हे ऐसी कोई भी श्रोपधि कदशपि 
अधिक मात्रा में नही देनी चाहिये | ऐसी झोपधि 
यो को किचित्‌ प्रमाण में कितु कई बार देने से पा- 
रद अपना बहुत आच्छु सतोष दायक काय करता 
है। चिरेचक या जहुलाब को शोषध को भी यथा 
योग्य मात्रा से ही देनी चाहिये। 


, ओऔपधि के प्रमाणादि का निश्चय कर लेने 
पर भी निश्नलिखित बाताकी ओर यदि वैद्य ध्यान 
न देवे तो कुछ लाभ हीं होताः--पहिली बात 
यह है कि सोगी के लिये छ्ितकारी योग्य पथ्यार 
पथ्य का निर्णय कर देना,' जिस से उस को 


शारीरिक प्रतिकार शक्ति कायम रहे। यह बहुत 


महत्व की बात है । कहा भी है।--"पथपे सादि 
गदार्तस्य किमौषधि निपेवरीः » यदि योग्य पण्य 
का सेवन न करावे तो ओषधि का सेवन कराना 
व्यर्थ है। रोग की कई ऐसी अचस्थायें होती हैं, 
कि जिन में रोगी को कंबल लघन कराना हो 
द्वितकारी होता है, विशेषट फऋषमावरथा में 


ब्स्न 


पंचलार बल 
टू 5१2 है के धवचतारश 
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अल न अल 
लंघन ही ऋगाना अध्ठ है. पच्य का व्यवस्था ऋएत् 


न न यावे उस्स 

स््याय गासाः की मुक्ति सारे से हाय प्रात इउदस्स 

खाल की ओर चिशाय ध्यात देना आवश्यक हे। 
क .. व शक 


< हु के 
ऋाररा शाक्तित्ञाए हा जाद प्रा राग का चत बड़ 


पक 


५ 


नस नया उस दे अजनराओ अपनयिल्ल-कशामर इपट्रल अत, 
ऊाता हैं. तया उस्त के कष्ट उायक उपत्य झारसख 


झोषधि का कुछ चडऋः भसहा 


) 


कक के पी योजना ऋषत्याः सेवन दे पर्च 
अय नहां इस का सी याज्षसा ऋषचषाश् बन के घुद 
या साथही हें हा जानों चाहिये। ध्यात्त रहे, 
शरपेरान्त्गंत रोस का संवन्धि विद मल मतादिके 
उस्तर्ग के द्वारा ही बहुत छुछ शरीर के बाहर नि- 


न चछ क 
इसकी ओर ध्यान देंसे न 


5 जय 


अचषरसय ब्यय्त्त रखना चाह द धिय था यास्य प्रसारा 


ः 9 थ +«. जप 
8 मय ज 22. कब 
खदलजअद कार शरुचरपप 


ने शोवित होकर सन के कल २. 
हु आायदत हाक्ाग राग क्यो प्रवल कार बंता हैं 








की आद गोगी कक विस सं खाया कम 
काल आिजजजकता हू | गाया तच कुछ साया नहा. उच्प 
कघंते कुच्छ सह. मे ऋचा उ्म्म््गं 3९५३६. 
व्यादि ई 2० चाल 5, विश्वास ४. 
स््याद् अऑल्पयित बाली पर विश्वास ऋर चेंड्त 


छा मां अल्य म्रम्मारा मं 
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यवत्या[र-- 


खचला जवाखार-- 


इमरनल का सा] पॉच रत लक २१) र०। शीत्र मंगालें । 


पता--पैनेत्र #-जह उप जननन->>ड० ध् प्र 
दर _तमतजर चच्न्तरे आपचालय विज्न्यड जि० अलीय्ट। 
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- के [भागष 


४ रोगी पथ्य ऊा सेवन करे.उसे वयायोग्य प्रमारा में 


गो स्पर्ग हाना हो च्द्वाः ्। बडे सयकरः श्पेग व >छ 
गरजे सदर ज्ञाह़ आप नल [द् के ४ व जी 3६ 7०३३ 





मलयक्होते रहनेस दर होलाते हेंइसके लिये यदि 
लखुब्हाते रहनेलस दूर होलाते हेइसके लिये यदि 
ऊँ ती वस्ति विधि को ये श 





हद 
सो 


खुदा 
शात्गंत नं दिप सिरुल श्गगता अकाल 2०० लिये 
संगत दिप निल्‍ऋल भागता हें। यस्चेद के लिये 


यदि हा ऋके तो वाष्पस्तान था बफारा देना बहुत 


>> 
दाऊ हात्ा हैं | 


न्‍े 


तीसरी महच्च ऊी बात यह दें. कि-रोगों 
को छुखपुर्वक विआ्ञाति या निठा की आवश्यकता 


टच ओ 


है--« जुआ ट््स्य्‌ ई..... ०७ ब््श्र््श््ा नमन. पघ्थ्सयस 8 श्र जज 
हु इस क छद हमारा प्रथत ऋत्तब्य यह्‌ हाता 


आये द्वि रोग के विशेष सोन्न तक्षय 

हिये कि यदि रोग के विशेष सीम तत्षण या 
लक्षणों के कारण यदि सेगो को से 
लचरा के ऋरत याद रद्द द्छो लिद्रा नस आऋतर हा 


[3 


तो. रोग की मुख्य चिकि-ला की अविरोधी., उम्र 


लज्ञरसायक चिकित्सा झो करें। ऐसा करने से 
रोगी को कुछ विश्ञांति प्राप्त हो जाती हैं. झो 
हक का हैक ल्‍ 


उस की 5क्कति रोग को पहछाडने में स्वयं समर्थ . 
हाजाती है । 

यदि सोंगी को विश्रांत न मिलते 
का कारण आअत्य कोई परिवार या कुटुम्च 
संधंधि राहवड सड़वड़ हो तो हमें अपनी अधि: 
कार युक्त वाणि से डसे दूर कर्ता परम 


&० 


$ 


अमीए है। 


हु 


झव आगे विशेष २ कॉपधियों के शुण तथा 


धर्मा का विवेचन ययावज्ञारा किया जावेगा | 


! 
) 
| 
/ 
) 
ः 


ज्य 


पृ 
हु 


बी 00%: की ७३७, वक्ष 


ब्छ्स्णः 


अडु ६, ७ ] 


क्या आयुर्वेदिक भूत कीटाणु हैं ? 


[ ६६७ ' 
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क्या आयुर्वेदिक भूल कीटाणा हैं? 





“पथ-प्रद्शक” की ५४वीं और टी 
संख्या में प विश्वेश्वर द्यालु जी बेच के विचार 
को खग्डित करते इये पथ-प्रदर्शक के सम्पादक 
ने लिखा हैः--. “हमारे विचार में तो 
आयुवंद में जहां भी “भूत” शब्द आ- 
या हे इन शअर्थों में आया है वहां जीवाणु विशेष का 
ही ग्रहण करना उचित है |” यदि भूत, शब्द जी- 
वाणु वाचक है तो उन उन स्थल के अति प्राचीन 
ओर सर्व तन्‍्त्र स्व॒तन्त्र टीका कारोने इस विषय 
पर कुछ भो प्रकाश कया नहा डाला? टोका कारा 
की बात जाने दोजिये,” सिद्धान्त निदान" में जब 
तक वैकल्पिक सावसे ' भूत“ शब्द का शर्थ जी- 
बाणु नहीं प्रतियादित६ हुआ था, तब तक शायद 
'डमारे वैद्यक के आचायों का ध्यान इस ओर कभी 
भी नहीं गया था ! छुक्ति सगत बाता का स्वीकार 
: और प्रचार जिस तरह लाम दायक है, उसो तरह 


ऋरके प्राचीन और मान्य चन्‍्धा का अ्र्थान्तर 

करना भी अनुचित ओर हानि कारक है ।" विषम 
ज़्वर०, जिसे आज कल, मलेरिया, कहते है, जी- 
चाखुसे ही उत्पन्न होता है यह मान खंने'पर भी पा 
चीन आकारयों के ब्न्‍्यो का इसी रूप में समन्वय 
करना, तवतक सगत नहों कहा जा सक्ता जब तक 
उसके प्रमाण दोप- रहित न हो।' 

' यह भी कुछ आवश्यक नहों है कि प्राचीन भन्यो 
की सभी बांते भ्रान्ति शून्य ही मानी जांय सम्भव 
है, प्राचीन आचायों ने, विपमज्वर , के वेकल्पिक 
कारण, भूतासिपड़् को ठीक ठीक नहों सम्झ्ा हो 
था मिथ्यः ही समझा हो, परन्तु एसे स्थलों में, 


शब्द का प्रयोग उन्हां ने कीटाणु के अर्थ में किया 
है, यह बात स्वीकार करने के पहले साधक वाघ- 
क प्रमाणों की ओर द्वष्टि पात करना चाहिये ।| 


वैज्ञानिकों ने' मलेरिया का कारण जीवाखु 

को माना है, यह ठीक है और इस में संशय की 
आवश्यकता नहीं है, परन्तु इसी कारण से यह 
खिद्ध नही होसकता कि, ऐसेस्थलो में” भृतशब्द' 
प्रयोग प्राचीन श्ायुव्वे द्‌ गन्थ- कार्यो ने जीवा- 
'णु के ही अर्थ में किया है । खीचा तानी करके प्रा- 
'चीन झोरनवीन ज्ञानका समन्वय करनेकी अपेक्षा “ 
सव सव न जानाति" को स्वीकार कर लेना ही 
ज्यादे लाभ दायक है। पथ- प्रदर्शक, के सम्पादक 
को जेसे, भूता, के रूप, शक्ति और क्रियाकी जिड्ञा- 
सा एसे स्थलों में हुई हैं, उसी तरह" भूत 


के 


सामान्‍य लक्षण मलाः कुप्याति” इस वाक्य छे 
ला 2] 
आग्रह, अनुगमसन या पॉडित्यकरे वलसेखीचा तानी “समन्वय को जिज्ञासा किसी को होसकती हे या 


नहीं? क्या सम्पादक जी कृपया यद्द प्रकाशित 
करेंगे कि, “हास्य रोदनादि" ,किन जीवाणुओ के 
कार्य हैं?! यदि जीवासु कृत ज्बर की उद्यता.के का- 
रण इन लक्षणो का सझ्लाव माना जायतो फिर कुछ 
विशेषता नहीं रह जाती? सभी ज्वरो की उदग्यता 
में चिन्त का भ्मसम्भव है।“ सुश्रुत" के व्यज्येत 
बाल व्यजनेः“६ इत्यादि श्लोकों को लिख कर 
आंख में घूल ऋषलने की पूरी चेष्ठा को गई हैं? 
इस प्रकरणर्म “आधिदेविक झोर- विशिष्ठ आग 
न्तुक बाधाओं से बृणिता की रक्षा के उपाय बता- 
ये गये हैं, जिनमें कौद नाशक द्वब्यों के विबि- 
घ॑ डपयोगों के साथ साथ; रक्ोप्न/ उपायों का 


र६६ 3 


अर्वतरि , 


| भाँग ५ 
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भो निर्देश किया गया है ओर डउपसहार में यह 
लिखा हैं।-- “अनेन विधिना युक्तमादा वेव निशा-' 
चसार६० इत्यादि इसी लिये “सर्पपारिष्ठ पन्ना 
भ्याम; इत्यादि श्लोक की व्याख्या में“मतक्तिकादी- 
नां रक्तादीनांज रक्ता्थ घूप माह“यह प्रतीक दिया 
है। हम सरपादक जी से यह पूछना चाहतेहे कि- 


इन स्थलों में राक्षस, भूत इत्यादि शब्दों का- 
आझर्थ यदि" जीवाणु“ ही समझते है तो निम्न लि- 
खित सनन्‍्दूर्भों का समन्वय केसे होगा ? 


(को खिद्दा विद्दारणि महा वीयांणि रक्ाँ- 
सि पशुपति कुबेशनुचराणि कज्षतज निमिन्त 
प्राशिनझुप सर्पन्ति जिचासू नि वाकदाचित। | 


(ख) ते तु सन्तर्पिता आत्म वन्त न हिस्यु॥ 
(ग) तेषां सत्कार कामानाम्‌ इत्यादि | 


आप पूछते है कि, वह कोन से राक्षस 
है जो बच कुष्ठादिसे नष्ट होते हैं,। इस जगह 
पर आपको रमरण रखना चाहिये; अचिन्त्यो 
हिमणि मन्त्रोपधीनां प्रसावः।। अन्थोंमें बहुतेरे 
ऐसे प्रयोग हैं जिनसे दृश्य ओर अदृश्य आप दाओ 
का नाश होता है। उन पयोगा में जो द्वव्य हैं उ- 
नके गुण दृश्य और अदृश्य भी है। ऐसी हालत में 
पहले से जिन ग्रुणो का अनुसान किया जाता है। 
हण्य शुणा की प्रधानता से उनकी उपेक्ता नही की 
जा सकती | शिश्षु- रक्षा विधान में जह हम सूति, 
काशगार के प्रबन्ध में, रक्षोन्न" द्वब्यों का प्रयोग 
देखते हैं वहां ही “छारेच सुसल देहली मनु तिर- 


श्रीन न्यस्त कुर्याति “यह भी देखते है। झगर हम॑ 
यह पूछे!कि, इस प्ुसलन्‍्यास से कीटारुआ का 
नाश होता है या नही तो शायद्‌ अन्ुच्चित न होगा 
हमारा तात्पर्य यह है कि, जिन सर्प इत्यादि 
द्रव्यों में कौटाणु नाश करने की शक्ति ऐडनमें ओर 
भी कुछ शक्ति हे । चन्‍्यों में शताधिक स्थलों पर 
“भत” शब्द्‌ का प्रयोग हो आया है परन्तु उनको 
जीवासु वाचक सिद्ध करना वहुत ही कठिन हें 
ओर किसी तरहसिद्ध करने पर भी उन अन्थों' 
का समन्वय करनानिता त अखम्भव है। मलेरिया 
का कारण कीटाणुनही हे और भृताभिपद्ध कारण 
है यहहमारा तात्पर्य नहीं हो हम केवल इतना 
ही कहना चाहते हैं कि, प्राचीन आ- 
युर्व दीय अथो के द्वारा “भूत” शब्द्‌ कीटाणु के 
आर्थ में प्रयुक्त नही छुआ हो । प्रत्युत देवियोनि 
विशेष के अर्थ मे प्रयुक्त हुआ हे - उन लोगों की 
यह घारणा गलत होलकती हे और सही भी, स- 
मय अन त है, आविश्कार भी नित्य नये होते ही 
जाते है और उनके प्रसाव से जिस बात को हम' 
कल असम्भव समकते थे आज उसी के सत्य स- 
मझने के लिये विचश हुये है | कोन कह सकता 
था कि, इस बीसवी शताब्दी में युरुप के बड़े बड़े 
विद्वान और फ्रोफ़ेसर भरी राम दास गोड जैसे 
प्रतिभा शाली ओर सत्य प्रेमी विद्यानो के परि 
मार्जित विचार सें भूत योनि" और उस ह बिल- 
कण धर्म इस तरह सत्य मालूम होगे। । 


- पाण्डेय पराशर भद्दाचार्य्य (बेच) चतुर्भुज 
शारदा भवनमुज्जफरनगर 


'प्रकबपकानणपट कक. टा-रककरम कम: हज, 
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जल चिकित्सा की जान 
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शत: चार बज के अवसर $ परुधां सिन्धु-सम, धनन्‍्वन्तारि जल, 
जल" विराट का खुलता द्वार! चीर-सेन्धु की एक लकीर ॥ 
सकल ज्ों को एकवार कर , सेवन करते चतुर ग्रही जन, 
व्यापक होते जल सरकार ॥ रच करते, सकक फकीर | 
'ले।र सिन्धु! से छेकर' नीचे- 'अद्धा युत विश्वास भाव से, 
_ अतलू- तखातल होता एक । सेबन का कीज व्यवहार ॥ 
बूंद “बृंद- नल- विप्णु विराजि- द सन के तीच ताप हट जाँवें- 
प्रातः काछ का यही विवेक ॥ | दुष्ट 'तरैदिक' होवे क्षार ! 
म्रये- उदय से प्रथम जाग कर न्‍ ' भ्न के पाप सककछ छुट जावे, 
धोकर मुख. कर कुण्ले चार। विकसित होवे सालकि- बुद्धि ॥ 
' ओपधि- रूप मान उस छल को , .. आओ जन, प्रातः जल के सेवक, | 
ढक पाव पीजे ,हरवार ॥ उनकी हो जाती है श॒टद्धि ! 
धीरे भरे उसे बढ़ाना , | चिन्ता, कोप और भय छूटे 
हो जावेगा वरन्‌ जुकाम ! ... हो अकाल- परना, भी दूर ॥ 
उसका केबल जकू मत जानो , ह चपकेगा मुख, चन्द्र- किरण सा, 
उसमे व्यापक थे- श्रीराम ॥ : चाल चलन में टपके नूर ॥ 
४ “जनयत जीए 


#&ल--न्‍्मन्‍व्ययापधष्रााल किए ला कु ककसररबमकत> 9»+»««« 


क>--- लि 


ः 


श्ध्द ] घवंतरि 'खॉँग 
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5 8 ममता पर मल के एह 
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कि हब 
डे 
चिकन 


+_* वेब: 
जज 
९-० 
कर 
डी 
द/++ ज्व'र 
पा 
# 


है. ज 
न 
कट अल 
प्र 


जह] 
70 


भाएम्शमका 57: 
8 
झ 
र 
४8 


(र 
च कच्छा 


पक हज 
फ व्रत 
५३८: 


द्् 


| 


जे 
350०-०.फमिलक 
ध्द 
3 बेस, 
" न 
९ ः २, ते 
मणि 
० 


#रै 
पछ 
$५३ 
हु & ५ । 


(के 
४:2 धो 


(0 
ये 
॥ 


ै 

न 

४३ 
] 
हे 


ने 


गी प्रीछा । 
या (0886 $६)97९2) 


लेखक--श्रीमान्‌ स्नातक याग॑रान जी आयु्दालंक.र, गुरुकुल कांगड़ी । 






पा बोशोगी अरला मे जय सब कस ४--विवहित या अविवाहित 
। कु निम्न लिखित 'प्रशन करे परी- पट पता 
(3033 क्षादो प्रकार को है एक पश्ना-. (2) मुख्य शिकायत क्या है और कसी हैं. 
च्य्रक ((9६९778 2५४ए8 (क) कब आरस्म हुआ 
४ 43) द्वितीय परीक्षात्मक (ख) किस प्रकार आरम्म हुआ 
ह (एऋश्टथव हिडद्राजाए०४) (ग)भिन्न भिन्न लक्षण किस कमसेआर म्भहवे: 
पर्नामक ४ (घ) झद कौन रे से झुख्य लक्षर हे जो 
गो सि । डसे पीड़ित कर रहे हैँ । दि 
रा (ड) रोग की क्या रचिक्त्साकी जाखुकी है। 
स्-्आत्य के 
थे | (क) शारीरिक अवच्या कोसी थी है 
की (ख्) वह क्यारभोजनकरता रहा हैं छमाकू 


क्‍ चाय मद्रि आझादि कासेव्न करताहैया नहा 


ग्रक ६] शेगी पर्थक्षा 


[२६८ 


फ्री नकनन उन 4> 4 <» ५-९5 एन 0०५०-०० ००६३-०-०९०२-०० ०७ ५ ७--*% ५ % ५० २०८० ३०९ ९० ५०-९००२००-५० 4० 


(ग) इससेपहलेभी यदि राग हुआ थ्रा तब 
कितने समय रहा था | (2) 
(4) परिवारिक (8) 
(क) रोगीकेमाता पिता कैसे हैं. यदि जी* (४) 








वितहे तबउनक गे सर शार श्कि 
तह तवउनओं आइतथाशाएएक (5) खझुखका रूपरग या मुख पर शोथ 
हज हि यदि घ्त हैं तव की- पाणड झ्ादि के लक्षण * 
शोर कव भरे । 
_ हम शा अर (6) शोगी की आखें | 
खि) भाई वहिन कितने देऔरकितने थे यदि. ._ 2 । ५ 
सृत्यहई सब किस रोग से हुई (7). रोगी से किस दोप की प्रधानता है। यदि 
स्किल के मं सारेञअग में तोद, शल, श्यामता, खरता 
05200 2006 00000 «या शीतता,शोष झुछ ता परुपता हो ओर 
ह यदि सम्पूर्ण देह व्यापी हो. तब चातज 
ऋ# हुए 
* ग्दा 70 । पा द्रोप होगा | 
आशयुवदाय सामान्य | धर | 
; प्राक्षा (8). पिच दोष मैं-दाह,राग, पाक,कोथ, ताप, 
] 2 के. न 
200 20 02 प्रलाप घूछा आदि लक्षण होते हैं। 
निम्न लिखित बातों की परीक्षाकर- | “ ह कम शक 
().. गोगी की साधारण मानसिक शरण शा- (0) ७७४ ५७8 8 आर क 6९ कक, 
ह पोरिक अधषटियो, ः स्तिमितता कण्डता (जो ओजक 'पदा- 
ध्ट है कक 
मर कि थो से हट जाये) रोग की चिर स्थापिता, 
33 2320 क ' आदि लक्षण होते है | 
' अक्वातिः-> क्र (0).' थदि रोगी लेटा खड़ा या चलता हो तक 
दा ह रे उसकी क्या क्या अवस्थायें होती है । 
(१)- बातिक प्र्द्ध ति--श्र दि स्प्त्ति खाहाद इनका निरीक्षण करे [ |॒ 
तथा चेप्टायें अनवस्थित होती हैं तीत्र भेगी के खड़े होने हु के 
तृष्णा ब॒ुझ्ु॒क्षा बन सता | हम "ही ॥ 6 50 3 83200. 
होती है | 
२-पेतिक--उत्कृष्ट बुद्धि,ववोलनेम निपुण 6७ ७७६७०७७८७-७७७*७-७८७७० ७५७-७९०:०७००::+ बज 


स्वप्न में वियुतशोस्डरका आदि देखताहे ४ थे 


कफात्यक प्रद्धोतृ-- 
शरीर का भारोपन, आवाज़ का भारीपन . 
चार्चचल्य नहीं होता। रुपब्न भायः नदी 
आदियमे तेंण्ने के आते हैँ | 


कट 


“७८ ७८5 ७७ <७८००, 5७२८ 3५ 





गिल्नाय का संत्यं> असली गिलोय 
के स॒त्व का मूल्य? श्तल का ४) ओर५ रतल 
का २०) १५रतल का ४५) 


४ ९६. 


मआतासक झर शार।रक अवस्था 


प्राचन शक्ति 
ऋत काल ' 


' भुख की आकृति ओर झुख के भाव 


रे 


पता-मैनेजर धन्वन्तरिशझ्लौषधालय 
विजयगढ़ (अर्लागढ) 


(# २७०१९ “5*6&2:5७ २००० ८७ 


७ + चप७-<&७० प्राय ६७२० कट २०: का ८६००० १२५७६ 


इ9०] 


धंवंतरि 


भर 


[भाग प्‌ 
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एश54 “रक्षाशाक्षाएा 


( परीक्षात्रक ) 


ई८ 8. ० पी 4*< के जे 
प्रश्न तथा परात्षा दाना शा।मल ह 


[ यह परी क्ञा ५ ससख्यानों द्वारा की जाती है| 


4760 87ए7 57997 ( महा सतोतस ) सम्बधी 


() 


(६) 
(5) 


(४) 


(6) 


(7) 


(8) 


रोगो की पर्शक्षा के प्रश्ष-- 
भूख साधारण हे या घटी हुई है अथवा 


अधिक है 
7 प 7 

प्यास कैसो लगती हो । 

भोजन क्या क्‍या कितनी मात्रा में और 

किस समय किया जाताही । 

यदि आमाशय में वेदना, गुरुता, अरति 
होती है तब भोजन से कितनी देरवाद शु- 
रू होती हे। और किस मकार के भोजन 
सेयह लक्षण अधिक हो जाते हैं | 
फ्याकेवल अठुचि ही रहतीहे या वमन 
भी होजाता हे और उसमें क्या २ निक- 
लता हो । 

श् रच 

यदि वमन में रक्त आता हैँ तब वहद्गव 
होता है या जमा इञा, राशि क्‍या होती 
द्द। 

वमन के अतिरिक्तडकार शआती है या नहीं 
उनका स्वाद क्या होता हों | 

आदमांन होता हे या नहीं- यदि होताहें 
-तब केवल भोजन के पीछे होता हैं या हर 


समयहाता हो । ५ 


(6) 


(0) 


() 


वायु मुख ठथ ' शुदा छारा निर्कलती ह' 
या नहोीं। ] 
मल केसा झ्ाता है- मल वन्ध है तंब 
कितनी देर बाद झाता हे यदि अतिसार 
हो तब दिन में कितनी वार आता है ॥ 

मुख का स्वाद कया रहता है| 





महा स्तोतस सम्वश्धि जनों की पर्यक्षा--- 


(2) 


(3) 


(१)खुख(२)दांत(३) मसूड़े (४) जिह्ना (५) 
गला पृथकर देखकरइनकी व्यवस्था लिखें! 
कोष्ठ का निरीक्षण करें | 

(१)-द्शन ( [7288८(०070 )- 

(२)-स्पर्शन ( ९8] एब्वांणा ) 

(३)-5कोर द्वारा ( ९₹९7८08४ 07) 
(४)-शुदाकौपरी ज्ञा(₹08] एथए६४ध6फँ 
वमन तथा मलादि को परीक्षा करें। 





छ्ा्ट्णा 300ए छ५४४७क (रक्त संस्थान) सम्बन्धि 


(4) 


(2) 


(5) 


रोगों की परीक्षा के प्र इन; 


लीन ५ मक पर 

क्‌ चछ श्वास है या नहीं- होता हो तो 
लेटने के समय होता है या काम करने के 
समय होता हो | 


हृदय प्रदेश पर दर्द होता हो या नहीं 
यदि होता हो तब रोगी के झरुस्थान पर 
हाथ रखवायें। क्‍या घेदना एक स्थान परः 
होतो हे या फैलती है। 

हत्कम्प होता हो यानही-होता हो तोउ- 
सका भोजन से सस्वन्ध है या नहीं 


इक, शंग पीक्षा 


ज्डि्‌ 
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निंश्तर हीता है या भ्रम करते पर मदर (?) 
होता है या स्पष्ट तथा अनुभव | 


(4)... निद्रा अच्छी रह आती ह' या नहीं यदि 
स्वप्त आते है तव फेस तह क। 


(9). सिर में चक्कर आते हैँ या नही। 

(9). थोड़ा श्रम करने के बाद शरीर शिथिल 
होताहे या नहीं । () 

(7) “5 सजलेह ण नहीं 

(5). नकसीर फूटती है या नहों। 


रक्तसंस्था 4 संचन्धि अड्डों को परीक्षा | (2) 

() नोड़ी परीक्षा-- ड़ 
(कोनाड़ी की गति १ मिनिट में क्या हे। 
(सोगति नियमित है या अनियमित | 
(ग)नाड़ी का दवाव कैसा है । 

र (घ)तवाड़ो का बल। ..' 

(ड) नाड़ी किस दोप की सूचक ह। 
(चोनाड़ी सुत्यु की सूचक ह॑ या नहों। 


(9) हृदय परीक्षा-- (3) 


#(क)इसर्मे .५७५४ (प्पेफ्स) का स्पन्दन 
तथा गति को देखें।- 
«.. (ख)हथेली से धमन का अलुभव करें ।-- 
(ग)टकीर हारा, हृत्सीमाका पता लगायें। श 
गैर ७ े है 
(घोभ्वण करें फ्पेक्सपर और दायी और. ( ) 
कीदूसरी पशुक्ता के नीचे (60०7॥0- 


ए8)0९)काशब्द्‌ सुर्नेयदि कोई फ़ूत्कार 
ख़ुनाईपड़े तवठसकी दिशा को जांच । 


रक्त परीक्षा 
(क) सूच्म निरीक्षण दाश रक्ताणुओं तथा 


श्वे ताणुओ आदि का निरीक्षण करें। 


डिल्शूृआी'807"ए 898/0॥(0वास्त॒ सस्थान) 
सम्बन्धि रोगो के प्र 


कास सूखी या है गीली कितती बार 

शादी है ।किस समय आती हो। खांसने' 
के साथ बेदना होती दे या नही । वप्तन 
होती है या नहीं। 


कफ यदि आता हो तब राशी,रग, गाढ़ा 
तथा पतलापन तथा उस में रक्त का 
काला या लाल रग तथा फ्राग दार आने 
का पता चलायें। 
वच्स्‌ में वेदना होती हो या नहीं असे 
श्वास ज्वर (00९प77078 ) तथा पाएगे 
शल ( 7९प्रा0ए ) में दृद निरन्तर: 
, होती हो या ठहरर कर अथवा श्वांस लेने 
पर होती हे । ह 
कृच्छ श्वास हे तच क्या वह निरतरः 
रहता है या कमोर थेगों में होता हे या 
कंचल कुछ क्रम करने पर आता हो। 


श्वास सम्वधी अड्डों की परीक्षा +-- 


श्वांस की प्रति मिनट सख्या 
नासिका गाल ओषछ्ठ आदिका रंग क्‍या है 





# नोट-नहदय की एपक्स वच्चस में ५वी तथा धवी परशुका 
के बीच में द्वोती दे जद्दा हृदय शब्द धुनाई पढ़ता दे। 


है 


#४२ | 


बन कुल दी 4 त फीष 4० ९ ९ 2 कप > चल ह। चुत बिर >> आंच 45 


घंच तरि 


नासिका में चेष्ठा होती है या नही ? 


चच्षस्‌ की दर्शन परीक्षा +-- 


( के )आहृति 


*( ख )फेलन की शक्ति 


( ग)दाना पाश्वा को तुलना। 
स्पशन परीक्षा: 
छाती पर होने वाले कंपन हथेली से 
अनुभव करें | 
टकोर परीक्षा+- 
इस से छाती के ठोस पत ओर 
खोखलेपनका अनुभव करें । 


अ्रवण पर क्ता।- 


फुप्पुस की भिन्न २ ध्वनियां को खुन। 


गकननिनाओ सिअननान चीििननने 


मृत्र सरथान सम्बधी रोगी की परीक्षो३+-- 


पागियाओ 5ए8ए७॥ 


() 


(2; 


(5) 
(4) 


कमरमे कही दर्द होता है या नहीं एक 
ही स्थानपरहें या फलने वाली,यदि फैलने 
वालीहे तब किस दिशा फैलती है 

दोरे होते 


ह या नहीं। तथा कठिन श्वास हाता हे 


बे तक 
सिर दद वमन तथादेचनी के 
या नहाजेसे सच वियसक्रमण ((7&७९॥79) 


केवल पात. हीं आंखा क्री सूजन हा।ती 
या 


मं 
हू यथा नही। 
मल कैसा आता है । 


मृत्र राशि में किदना आता है 


(5) 


(3) 
(४) 


[ भागए 


दिन राति मे कितना । साफ होता हैं या 


लिकन-न 3 जन-नन- वनान«पममक 


बक्क की परीक्षा | 

सूत्र परीक्षा +-- 

(क)सूत्र के. रग है 

(ख)सूत्र की मात्रा 

(ग) मूत्र की घनता जेंसे मधुमेह प्रें 

१०२५ सेऊपर होगी। 

(घ) पतिक्रिया अर्थात्‌ क्षारीय है या 
अम्लीय है | 

(ड) गन्ध 


प्रूत्र के पदाथों की परीक्षा :-- 


(क) निक्नेष ( ??7४८७॥)8६8 ) 
(ख) रक्त 
(ग) खांड़ 


(घं) 8प्र॥र76 ( एल्व्युमिन ) 
(ड) ?॥057&/6€5 ( पोस्फेट ) 


(व) 0:808 (यूरेट्स ) झदि, 


६ ए0०प8 ६९५६7 वातसॉस्थानिक रोगोमेपरप्ष 


() 


(2) 


बात सॉस्थानिक रोगका वश में आक्रमण 
हुआ हैं या नही। 


- रोगी शौसें, सखिया पारदआदि के कार 


खाने में काम करता हो या नहीं | 


<ै- >> >> ुँड बीत और २० %% <> “९ २ ९२4 ०६ ४2] ९5 


ग़दला है यदि गदला होता है तब गाद 
प्रहले आती है या पीछे । 
सूत्र करते समय दद या जलन होती ह 
या नही | 


पत्र ससथान सम्वधि अड्भा की परीक्षा-«&७ 


है; 


बंडू ६७ |. 


४ “ कभी फिरड्र रोग इआ हे या नहीं। 
. &' भदिरा पान करता हैं या नहीं क्‍या 
चिरस्थायो पान कर चुका हैं? 
सगी के जेगों में कितना अतर होता है। 


6. वेग जागृत अयवा शयनावस्था में झाते 
हैं। वेग से पहिले उद्धर्त होते हैं या 
नहीं | यदि होते हैं तब कितनों देर पहले। 
(ख) वेग सहसा आरस्म होता हें, 


हर 


2 .- या क्रमिक | 
2. वेग में आत्ञेप दोते हैं या नहीं ।, 


'3$. यदि होते हैं तब वेस्थानिक होते हैं या 
व्यापी । 


] 


हि चोट लगती हो या नही। 


: बात संस्थानिर रोगों की परीक्षा । 


4 रोगी की सामान्य बुद्धि स्खृति शक्ति 
केंसी है 


(2) भिन्न २ शारीरिक प्रति क्षोप. ( ८65९७ ) * 
केसे हैं। होते हैं. यानहीं जैसे-निम्न 
लिखित प्रति ज्ञेप शरीर में मिलते हें ., 


(क) (087॥6: २४६९०) इस में पादतल 
पर गुद,गुदी से पञ्षा सिकुड़ता हेँ। 
: (ख)यदि आमाशय प्रदेश पर खुजलाया 
जाय, तब त्वचा का(570०87)सकोच' 
होता हैं। 
(ग) यदि क्रोष्टठ को ऊपर से नीचे मले तब 
नामी अदेश , का तनाव होता है| 
'(घं) अगर सोते हुवे की आंख के अदर 
छुबा जाय तब मलुष्य आंखें बंद कर 
लेता है 


शसेगी प्यीक्षा 
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| ह 


५ 


हर 


पू-शकत 


रेत 


(डिगेयदि प्रकाश आदि द्वारा अत्ति बची- 


निको को उत्तेज्ञित किया जाय: तब 
तारक संकुचित न हो जायेगा। , 


(च) यदि तालू को स्पश किया जाथ 
तब निगलने की पकिया झपने आप 
होती है। 

(&) यदि ( 87#0००८ ) चतड़पर, सुपर्श 
किया जाय तब सारी मांस पेशी 
अपने शाप हिल जायेगी | 

(ज)डसके अंत -तथा खन्पुख देश को 
त्वचा की यदि हाथ लगाया जाय 


तब उस झोर का अ्ररद कोश प्रत्ति' 
कोप करता है। 


(भ)यदि दोनों पाण्वेस्थि (&०७]))१०४) 
के बीच में क्षोम पेदा किया जाय 
तब दोनों अस फलको की मांख 
पेशियां संकुचित हो जाती है। 

(आ)एक घुटने पर दूसरे घुटने को रख 
पर लटका कर उपर के घुटने पर 
आधात से (वह स्वतः हिलता है 
यह यहूुत प्रसिद्ध है। समाप्त 


(ख)4 00077 व #0॥6% 


(ग) एफाजाठ७ 7९९5 
(घ)(५०0]07०४7०8)] 7667: 


(छ)ए?पफा। 7848 “क्र 


(च) ?&968) ॥8॥65 


५ (छोषगपराश्की 76॥65 


(ररो3९४8.प्रॉध 78॥65% | 


, (झोरि66 [शक 
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४“+पु७ भीतिका-- 
मा कल 
( अजब हैरान हूं भगवन ) इत्यनुअितरीत्या 
वयम्वन्दामहें धम्बन्तरं ! पादार विन्दन्ते ॥ 
सुरामुरं मत्य जनससेवितम्पादार पेन्दन्ते ॥ 
तवायायुवेंद विद्यायाः प्रदत्त ज्ञान मलुकम्प्य | 
अतो पन्वन्तरे ? पूज्य सदापदार विन्‍्दन्ते ॥ 
परम्पहु विस्पृतअचरकाल यानाइत्त विज्ञानम्‌ । 













' अलोभूयः समागच्छ देगी पादार विन्दन्ते ॥ ह 
!६| हि यदामद वचवया शर्प वज्ञ की।त्तावास्ताम । । 
है|. अनहंत्वेव तकालइथम्पादार विन्दन्ते ॥ है 
है सुषेणस्येत्र वेचान्मुव्यंवापयितु हिशीमिण ॥ 3 
हैं कपाम्पयः करिष्यत्यत्र क्िम्पादार विन्दन्ते ॥ जी 
। पियो शैनोपि वाउ्छत्येष रावेदतो दयाएिन्थों ! 
(पं भुवम्भूयाप्यल कुयादेभो ! पादार विन्दन्ते ॥ है 
है; हझूउसक कक कक र कस जड> छ्खक--राविदत्त जाद्धी देहरी फिः 
>- चअ्टग्न्ग्व्य्य्य्य्य्य्ध्य्व्य्य्श्श्यथ्य्ड्ड्ड्ड्छ्क 


#७) 


: भागे ४ 
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है 


'कारनथ१कानकरममधट०...,. (3 2:7200-न्‍पककनछकेलाक हे 


' केखक-आधयुर्वेद्यहामहापाध्याय रसायन शास्त्री भागीरथ स्वामी आयुर्वेदाचाय्य ( कलछकता ) . 


न 


न्‍न्ती का घन्वन्तरि में छपा 
हुआ चित्र मैंने देखा है ।वह 
ठीक रुदन्‍्तो का भालूम होता 
है इस को साधारण परीक्षा है, 
इस को पत्ती चने फे समान 





पघनौ होती है। चाखने से लवण पूर्ण रूप 
से मालूम होता है। इसी छिये इस का 
' नाम लाणा बंटी है । इस के 'नीचे का भाग तेल- 
सिंक या जलसिक्त (तर) रहता है। गर्मी की ऋतु 
मे उस के नींखें चॉटियों रेइतों दें। इस का कारण 





0 3, 7.22: 
भ्ट 


हे तु 
हफ 22222 2० ८...) मिट काट सिए “*%६ के ४ 
4. 32% ८2427“ 20/:7 02६:::222 74 


( रुद्वन्ती ) का रे 


8 
चर 


उसके तल भाग, में शीतलता है। यद्द स्वेत, लाख 

पीले, काले फूल के भेद से ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य 

शूद्र नाम से चार प्रकार की कही जाती हं। , इस 
' को ढक कपड़े में खॉँध कर रखने से २--३ दिम 


, के बाद खोलने से ठग पानी में भीजी हुई सी 


निकलती है | यदि घोय डाली जाँबे या इस पर 
अच्छी चर्षा हो जावे तो लव॒ण की स्वाद नाममात्र 
भी नहीं रहता। १०-१४ दिन में-फिर लवण हो 

जाता है।यह खड़ी हुई पुरुष जाति वाली 
( रुदृती ) बिल कुल जमीन पर विद हुई छातड़े 
दार रूुंदंती री जाति होती है । स्मरी जातिवाली 


झड्ु ६, ७ ] 


घन्वन्तरि 


[२५६ 
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औरणस्वेत पुष्ण की या काले फूल वाली रसायनी 
लोग उत्तम 'समसते है।इस की जड़ में सफेद 
कौड़ी रखने से ,पीली होना बताया जाता है। 
तथा मध्यान्ह में उस पर खड़े होकर आकाश 
को देखने से नक्तत्र ( तार्य ) का. इृष्टिगत 
होना बताया जाता है रुदतो कल्प में लिखा हे 
कि दशिद्वियाँ को देखकर यह व टी रुदन करती 
है हाय मेरे रहते हुये ससार में यह दरिठ्ी क्यो 
है । हमसे सोना भी बनताहै ! एक महाप्मा ने एक 
साधु रूप मे गन्ड की के तट पर भजन करने वाले 


एक ज्योतिषी को पुन्य कर [लिखा इुआ - 


प्रयोग दान में दिया था । इस का 
जिकर एक दिन फरुखाबाद के नारायण- 
सिंह जी से किया। कुछ काल के पश्चात एक 
गरोब ब्राह्मण पुत्री के विवाह के लिये कुछ 
याचना करने आया तब वह पर्चा नारायण को 
दिया गया उसने डसके अजुसार पारद भस्म 
बना कर ४२तोला पाव रत्ती के हिलाव से सोना 
बनाया उससे सोना बन गया जिससे ब्राह्मण का 
काम हुआ यह पं नारायणके दीपास रहा फिर 
१एवर्ष बाद नारायण ने वह प्रयोग वनाया पारद 
की भस्म तो हो गयी परतु खुबर्ण न डुआ। इसी. 
प्रकार नारायण के हट से २वार मेनेमी चनाया | 
पारद भस्म न हुआ उड़ गया परतु हमने जब 
प्रचा मांगा तो विचारे ने वहुत हूढा नहीं मिला 
प्रयोग इस लिये नहीं लिखाह कि लेख व्यर्थ दढ़ता 
है यदि पाठका की भी रुच्चि होगी तो प्रकाशितकर 
दिया जायगा इस चित्र में केदल इतना ही सन्‍्देह 
हूँ कि यह रूवृती ख््री ज्ञाति का ज्ञप नहीं कितु 
पुरुष जाति का चुप हे। कली जाति वाली ब्राह्मण 
चरण की रुदंती अवेरी रात्रि में स्वेताम, चमकती 
मालूम होती हैं। इसके लिये फकीर साधू लोग 


खागा (प्रयागके पास जाकर काम करते हे चहों 
यद्द होती हैं. । 0 3 
रुद्रवस्ता । 


यह चटी जिला फतेहपुर हुआ में 
एक तालाव के किनारे पाई जाती हैेऔर यह गत 
में चमकाभी करती ले | कितु इसको उखाड़ते 
समय यह स्मरण रखला चाहिये कि जिसस्थान पर 
वह चमकती है उस स्थोन पर रात्रि में कोई 
निशान रख देवे ताकि दिन मे जाकर उस जगह 
के आस पास जो तालाव मे खुश्क हा जाने से 
दरार पड गइ है। उन द्राराको चिन्हत करदें 
ताकि रात्रि में उन चिन्हत द्रारां के अन्दर से 
चमकती हुई रुदवन्ती प्राप्त हो सके। अन्यथा 
वहां पर से प्रायः मनुष्य ऊपर से उखाड़ लेते हैं। 
वह रुदवन्ती है | और रूद्वन्ती के बराबर गुर 
नहीं रखता यह जाड़े की मोसम में ज्यादा पाई 
जाती हैं ।ओर इस तालाब के किनारे जाड़ेकी 
मोसम में अ्रनेक साधू तथा कीमियागरआकर 
रहते हैं. तथा रसायन बगैरा बनाते भी हैं | उप- 
रोक्त [डखाडने की यीति मुझे वहीं पर ण्क 
साधु से मालूम हुई थी | 
: (काछा भांगरा)--लकड़ी स्थाई मायल बेंजनी 
पत्ते मामूली भांगरे के से, फूल का स्थाई मायल 
बंजनी होता हैं पत्ता की नसे स्थाई मायल होती 
ह बह जि० फतेहपुर तहसील गाजीपुर भौजा 
दोखान में ज्यादा मिकुदार में पैदा होता है। * 


लखाइयवा 


यह एक बृत्त विलय के समान जिसका, कि पत्चा 
यूलर के पत्ते से बहुत कुछ मिलता हुआ 'एक 
फुकीर की मढ़ी मोजा टहपरागनीमत में रिछा 
रोडरेलवेस्टेशन से ( कोठगोदाम बांच (8. £, 8.) 
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पूर्व दिशा में सात मील को दूरी परहे।इस बइत्त 


के नीचे हमेशा दो चार कुछी पड़े रहते हैं। और 


४स वक्त की २ पत्ती ओर उसके वरांवर ही काली 
मिर्च डाल कर घोट 'घोट पोते हुए तीन चार 
मास में हो स्वस्थ हो अपने घर चले जाते हैं। 
इस घृक्ष को उस गाँव वाले लखडियां नाम से 
पुकारते ह। इस इच्ष का पत्ता मेने परीक्षार्थे, तथा 
संस्कृत नाम द्वारा प्रकाशनार्थ ( धन्वन्तरि ) कार्या 
लय में भी भेजा है। ओर भी बेच भाई परीक्षार्थ 
मंगा सकते हैं। मे उनको पत्र आते ही फोरन, 
भेजूंगा।.. लेखक-शांतिपभकाश चन्द्र 3. 6. 





दर * शुर्ड हर, 
हास्त शुद्ध 

इस्तिनों हस्तिशुडा च॒ शुड़ी धूसर पत्रिका 
[रा० नि० ] 

स०-हस्तिनी, हसर्तिशु डा, हस्तिशु डी, घूसर 
पत्रिका, महाशु डी | 

हि०-हाथीस डी, कड़ेड़ा, उठजीरा । 

ग०-हाथोसु डा, भुरु डी, स्िरियारी, हट खुण्; 
हाथी सुण। 

म०-हस्तिशु डी, नेलवाल | 

त०्-नहस्तिशुडे।._ 

कर०-नलदावरे हे 

ले०-पघ्र छ१800फ [0त0प्राए 

वर्शणन-इसका कछ्ुप १--३ फिद तक उंचा 
बहुत सी शाखाओं युक्त, पत्ते नागरपान के 
आकार के लम्बे गोल सफेद रूएं दार खरदरे सफेदो 
मायल हरे रग के होते हैं | फूलों की मजरी १-२ 


इस तक लम्बी बहुधा पसो के विरुद्ध दशा में: 


निकल कर हायी के सू ड़ के अथसाग के सरच्श 


हस्ति शंडौ 


: (२) इसके पत्ता के रस 


२७७ ] 


मुड़ती जाया करती है | जड़ पृथवी में गहरी 

समाई हुई बादामी रग की होती है| यद्द बंटी 

माघ फाल्गुण तक खुख जाती है और विना बोये 

ही पुनः बर्षा काल में बडुतायत से दीख पड़ती है। 
गुण--त्रिदोष ज्वर, शोथ, विषहर है ॥ 

| उपयोग-प्रयोगः--- 

(१) इसकी जड की मूसलियों को उखाड़ कर 

बिच्छ क॑ काटे पर लेप करने से लाभ होता है, | 

हाथ भिगोकर फिर 
खुखाने ओर फिर बिच्छू पकड़ने से वह डक 

. - नही.मारता। ञ 

(३) सब प्रकार के शणों पर इसके पत्तों का अर्क 
तेल में जला कर लगाना | 


'(3) बावले कुत्ते के काटे पर इसके पत्ता का लेप 


करना। 

(४) ५ तोले इसके पत्ता को कूट कर पोटली बना 
कर बारी के ज्वर झ्ाने के ६ घंटे पहले 
सू घना। 


, (६) ( कर्ीन्द्र शडयादि सब्निपात बिध्चस रख) 


सिगरफ उत्तम आधासेर लेकर उससे पारा 


निकालकर उसे सेंधेनमक की पोटलोमें बॉध , 


कर केवल जल से ३ पहर स्वेद कश्ना । पुनः 
उस पारद को दोनों दुधियों के रस में खरल 
कर उतना ही गधक शुद्ध डाल कर हाथी“ 
शुडी के रस में ७ दिन खरल कर फिर बालु- 
यत्र में पचा कर निकाललो । उसको त्रिकुटे 
के रस की भावना देना ७ दिन, पुनः उससे 
आधी स्वेत ताश्रसस्म ओर उतना हो शुद्ध 
- बिष मिला कर खरल कर शीशी में रखना। 
इसकी १ चावल भर मात्रा अद्रक केशक ओर 
मधु के साथ देने से सन्नियात को शांत करता 


ब७८ | 


घत्वन्तरि 


(भाग प 
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है। इसके अतिरिक्त और भी बहुन से रोगा 
में यथालुपान देने से अच्छा शुण करता है। 
यह एक अठुमव सिद्ध प्रयोग है ॥ 

। बूयी दर्पण ,, 


किललनक ( वलक, नया कानाफनम>लम-नमन«णपरमा 


अंगनी फूल की सहदेवी 


इसे हिन्दी में लाल वरियाला और बंगला में. 


लाल चर्ला कहते है। इसका बिद्दार और कहीं २ 
सयु स प्रान्त में व्यवहार होता है यह दुय जाति. 
की वनोीषधि 8 ओर सब ही प्रान्‍्तो में सव दी 


. के पे के समान किन्तु उससे कुछ चोड़े 


ऋतुओं में मिल जाती हैं. किन्तु वर्षा और शोक 
काल में अधिक मिलती हैं यह पक फीट 
से २ फीट तक उ जा होता है इसके पत्ते पोदीना , 
होते है 
तथा विषम वर्त्ती सगते ह#फूल बनी शंग का 
वाल दार घुडी से, ककरादा के पूर्सो के समान 
होते है । यह ,डपदश, गठिया नथा सर्प छिप 
नोपक है । रसायन शास्त्री प० भागीरथ स्थामी 
शायुर्दद्‌ महामहोपाध्याथ कलकत्ता प्रवासी ने 
धम्वन्धरि के गत किसी शक में सर्प विष नाशक 
प्रयोग में इसे ही लिखा है। गोमिश-- 
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छू का 3 प्‌ ्डों 
3७५3, पक 


|] 
ह 


रे ४६८9४ शक के बैक) 9५ १ 


लाभ उठांव । | 


था ० 5 % 
१०७ >(ए (5ह 


जप 2 थे 
गत के के 20५५ 


न: वेहली मे खुलगई 
पुन: ॥* लग 
2 णणणाए 7. 2०७४७॥७४७४एशएएएए 

धन्वन्तीरऔषधालय बिजयगढ़ की शाखा जो देहली में 
थी वह कुछ राज से बन्द थी अब पुनः श्रीमान पं० नारायण 
दे जो शर्म्मा भूतपूर्व प्रधान चिकित्सक ऋषिकुठ हारदार 
तथा अंत्री अ०भा० बचे सेवा्मीवाते की आवीनता में खुलग 
है अतः देहली निवासी एवं दहला दे, आसपास के ग्राहक, उस 


जिन ग्राहक को शीशी, बोतल, डाक्टरी सामान गआादि-की 
आवश्यकता हो वह भी वह से मगा कृताथ करें १ 


पता--मनेज्ञग भरी जा 


ध्यकषफ्यछ पल पर कप २ प्यार पाकर पर? पपछुएए- पखुएर' व्य८ 


बी 
_अक्कमकान्‍े, 


आऑंपघालय-। कि 
गीवाड ( देंहली: ) 


बाद ६, 5] 


नि ६ 


श्सायन-मासिक पत्र | सम्पादक डा० गणपति- 
स्िंदद जी वर्ममा एम०ड्ी०पएच० एन्ड० एस० एम० 
पमण्डी०एस चटला (दिसार)वार्षिक मूल्य ३) 


इस्य मासिक पन्न का मई मस्स से प्रकाशित होनों , 


आरम्भ हुआ दें ओर हमारे सामने इसका पद्दला 
अक हैँ लेख ओर सम्पादन शेली उत्तम ओर 
खराहने योग्य है । हमें यह कहने में संकोच नहीं 
कि वत्तसान व्यापार सम्बन्धी पत्री में यह सब 
से अच्छा पत्र हैं। रसायन और कलए व्यापार 
के अमिलापियों को सथह कर सम्पादक फे 
रत्साड़ को वदानाचाहिये। है 


कपल-पाक्षिक पत्र | सम्पादकनझुकट विदारी _ 


गोभिल, कृप्णनारायणमाधव, बरेलो । 

थद पाक्षिक पत्र २ चर्ष से मकाशित हो रहा 
हैं। हमारे सामने इसका“रामाहु” हं। इस मे 
अनेक छोटेर और साहित्यक्र लेंस हैँ। लेख प्रसिद्ध 
और प्रभावशाली, लेखकों के लिखे हुप्टे है। 
'सम्पादन अच्छा हो रद्द दे .। न 


क 


'.... साहित्य संसार 
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गे का 
(दे 
हक 2 गा  । 


>> हैँ, 


न 





स्‍स्वास्थण्य--मासिक पत्र सम्पादक डाक्टर 

प्रजेन्द्नाथ जी गांगुली,प्म,बवी, उपसम्पादक बाबू 
जयमगलपसादर्सिह जी। १०१कर्न बालिस स्टोट' 
कलकत्ता । वार्षिक मूल्य २) रुपया,। 

इस मासिक पत्रका जेछ मास से ही प्रकाशित 
होना आरम्म हुआ है 'अभी इसके तीन अक 
प्रराशिनहुऐ है। तीनो अर कामें छोटेरओर पहस्थी- 
पयांगी मार्के के लेख हूँ। हम सहयोगो का सहषे 
स्वागत कर भगवान धन्वन्तरि से इसके चिरायु 
होने की शार्थना करते हैं। वा और ग्रहस्थो को. 

, इसके ग्राहक बन अवश्य लाभ उठाना चाहिये | 


कलविभव-भासिक पत्र । सम्पादक-क्रीमान्‌ 
पं० कषप्यरमाकान्त जी मोखले३० अपर छित्तपुर- 
शेड कलकत्ता | वार्षिक सूल्य २) 

यह मासिकापन्न डयोग, कला विषय का ह, 
लेख अच्छे ओर पढ़ने योग्य दूँ! हम इसकी उन्नति 
चादते दे । 


ई 


हक कक हे 


ला 


पक कण कन्‍फपसूथ पद्ायरा्ादनआट, काट आफ का 


शृट० | , घवतरि 


रू 


साग ५ 
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आरोग्य रस्त-माखिक पत्र। सम्पादक-श्रीमाच्‌ 

आयुर्वेदाचार्य्य छोटेलालजी जैन। प्रकाशक- 
शानचद्र वैद्शशात्री . डुर्गागज इटावा चार्पिक 
सूल्य १) नमूना झुफ्त। 


यह मासिकपत्र २० » २६ झठ पेजी के २ फार्म 


का है। लेख साधारण हैँ पर यह अमी' 


प्रकाशित हुआ हैं इससे हमे आशा है कि आगे के 
अह अच्छे ढ़ गसे प्रकाशित होंगे । 


जोशाग्यसिन्धु--मासिक पत्र। सम्पादम- 
बाशक, ओरीमान्‌ प० लक्ष्मी नारायण जी शर्स्मा 
चेथराज, आरोग्यसिधु कार्यालय फिरोजाबाद 
जिला आगरा | वार्षिक सृल्य ३) 


इस मासिक पत्र का जोलाई माससे प्रकाशित 
होना आर-्स हुआ है' असीतक रश् कक प्रकाशित 
हुए है। दोनो हा को का सम्पादन बड़ी योग्यता 
से हुआ है, लेख सब एक से एक बढ़ के निकलते है। 
लेखों का चुनाव उत्तम और पढ़ने योग्य हुआ हे 
छपाई, कागज, भी उत्तम हूँ हमें इस के यहर छा क 
पढ़ ओर देख यह आशा होती है कि यह पत्र दत्ते- 
मान के सद पत्रों से भ्रष्ट दोजायगा यदि समस्पा- 
दक जी इसो प्रकार प्रयसन करते रहेगे। पर साथदी 
हम जब बैच समाज को उदासीलता और यादका 
की कमी का स्मण होता है जिससे अनेक वेयक 
पत्र बन्द्‌ हो चुके है तब आशा निराशा मेंपरिणित 
हो जाती है हम बैधों से अदुरोध करते हें कि 
चहद्द इसके श्राहक बर्नें ओर प्रकाशक के उत्साह 
को बढ़ावें । 


आन्ध्मेडीकल जनरल--मासिक पत्र। सम्पादक 
"लेमान्‌ डाक्टर पु० कद्मीपति, ची० ए०एसण्वो० 


 शैंध सम्मेलनों मे सम्मलित होते रहने 


पुन्ंड०सी०एम०मिपररत्त सढास | चापिक मृल्य२) 
यह इंग्लिश का मासिक पन्न हैं | सम्पादक 
बेद्य समाज के उन बचा से परिचित हुँ जा प्रायः 


आप के 
हो गहा हे जो बेब इंग्शिश जानने € उन्हें इसे अ- 


चश्य मगाना चाहिये । इसके जूछ के अ क में “फुन 
फ्फुस का नाड़ी त्रण” शीप॑कर्लग्न बड़े मद्ृत्वका है। 


रेलवे सोरीज--सग्पादक व प्रकाशक यायू बना- 
रसीप्रसाद जी वर्सा- बनारस | मासिक | सीरीज 
सायज़ २० »& ३०सोलह पेजो | 

इस सीरीज़ के पत्येक अ्रक में छोटे उपन्यास 
रहते दे- उपन्यास मन वहलाने और शित्ता सहरसा 
करने के लिये अच्छे साधन हैँ- छपाई- कागज 
झोर चित्र चिचाकशक होते है- उपन्यास प्रेमियों 
के लिये रं लवे सीरीज़ के याहक बनना चाहिये।- 
वार्षिक मूल्य २॥) एक पति का।] आना । 


ब्र।ह्णसर्वस्व-- मासिक पत्र- सम्पादक 
श्री अह्मदेव शास्त्री, फाध्यतीर्थ प्रकाशक-प्रह्मप्र स 
इटावा चार्पिक छूल्य ३) + 
, यह सनातम धर्म सम्बन्धी मालिक पत्र १५ 
वर्ष से प्रकाशित हो रहा है, इसने जी सनातन- 
धर्म की सेवा भी है वह सनातनथर्मावल्म्वियां 
से छिपी नही है- हमारे सामने जनवरी र५वे 
वर्ष का प्रवेशाह् नामक विशेषाड है-इसमें अनेक 
महत्व पूर्ण लेख व कवितायें हँ-सनातनधर्मियां 
को इसके ग्राहक बन प्रकाशक 'के उत्साह को 
बढ़ाना चाहिये | ह 


अम्ृत-भीयुत घधजाराम जी चैद् के सम्पादकत्व - 
देहली से यह, साधाहिक पत्र निकलतें 


४. 


से 


के 


झा ६, ७ ] 


जैंचों से'परामरो 


[ शन१्‌ 
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लगा है- जहांइस पत्न से शायुर्वेद का प्रचार 
द्ोता है चहां व्यापार व्यवसाय योलीटीकिल व 
सामाजिक लेख भी रहते हैं चन्दा वार्षिक ४)है 
व. माह कार॥] पत्र को अपना कर सम्पादक 
जी के उत्साह की इद्धि करनी चाहिये। 
वैद्य परिचय--यह १८६० २२ झठ पेजी साइज़ 

की त्रयमासिक पत्रिका हो। इसके सम्पादक पं० 
बिश्वेश्वर्द्यार्स जी बेद्यगज वरालोकपुर वाले हं। 
इस पतन्निका का मुण्य ध्येय वेद्योका परिचय जनता 
के सम्मुख रखना हे यह काम भी यड़े महत्व. का 
है, और चेथों के लिये विशेष उपयोगी हे इसमें 
कुछ चिकित्सा वर्णन भी रहता हो-व यराज जी 
के सम्पादकत्व में अलनुभूत योग माला भी निकल- 
ती है चेद्यो को इस पशन्निका में अपना परिचय 
अवश्य देना चाहिये । प्रवेश फ़ीस केंचल]) हैँ । 
संत--यह २० » ३० अठपेजी पत्र श्रीयुत बाबू 
शिवत्रत लाल जी द्वारा सम्पादित होता हो मूल्य 
१्रनम्बरा का ४]-संत एक समाजिक व धार्मिक 
पत्र है इसका परिचय इतने होसे होसक्ता है कि 


इस पत्र के सम्पादक पक उच्च कोटि के विद्वान 


'ज़िज्ञासु व धार्मिकपुरुष हैं। उनकी थोग्यता पजांब 


व यू०पी में आद्शनीय है हमको पूर्ण विश्वास 
है कि इस पत्र के पढ़ने:से |सक्ति-ज्ञान व प्रेस 
का मनुष्य मात्र में सचार होगा जो सल्न राधा 
स्वामी सझुदाय के हूँ उनके लिये तो बड़े महत्व 
की पत्रिका है मंनेजर संतशीरगज चौक न० ६२ 


इलाहाबाद से प्राप्त [ ) 


सरोज-सायज २० » ३०चौपेजी मृल्य वार्पिक४) 
छे माह का २]) सम्पादक-श्षीनवजादिकलाल जी 
श्री वास्तव व हरी शमप्रसाद जी पाण्डेय ह। 
ज्ये की सख्या हमारे सामने है-इसके सभी 
लेख पढ़ने श्लौर बिचारने योग्य है। छित्र 
भी खुदर व मनमोहक हैं आज कंल राष्ट्र भाषा 
की उन्नति की ओझोर विद्वानों का अधिक ध्यान है। 
यह प्रसन्नता का विषेय हे कि प्रस्तुत पत्र 
अजकल के श्रच्छेकीटि के पत्नों में गणना करने 
योग्य है हमें आशा हैं कि भविष्य में यह 
अधिक उन्नति करेगा । $ ' 





श्ैव्य्य्थ्य्््य्य्य्््््श्ल्ल्ब्ध्ड बट बड बट मे 


बच के लय 


आयुर्देदीय सिद्ध ओषधियां भेजने काहमारे यहां विशेष प्रबन्ध 

है है ।हमारे यहां को ओपधियां--ठीक शाख्रीय पद्धति से बनती हैं | 
जिनके लिये हमें पदक ओर प्रशंसा पत्र पिले हैँ कुपीपक रसायन 

भस्म, भरिष्ठ, आसव ,/तेल, घृत, चूर्ण, झवलैंह, ज्ञार भभ्वति सब 

' है ओझपषधियां तैयार रहती दे बेचा की थोक भाव का सूचो मुफ्त मगा 


लेना जाहिये। 


है 
है 
हे 
0 


धै 
ब््स्ल्णश्श्ड्स्श्स्शाकस्स्टल 


श्र ] 'धन्चन्तरि [ भाग पे 
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बालकों का पीलिया रोग-9) जुकाम को हुलास-०).. 
49-८७ (९०८०५ ६-० &% “७२१: ७5७ ४७-९० “८६४०२०. “७१२* कर, कूजट : 
छोटे २ बच्ची को यह शोग होता है ओर - वर्क तिव्वत, उद्द खदस, चन्फसा इलोयथची- 


उन्हें ही भय प्रद है। लक्षण-प्रथम २-३ दिन तक छोटी के छिलका, समान भाग ले कपड छन कर 
बच्चे अधिक रोते हूं उसके बाद शरीर पीला पड़ शीशी में रखले | इसमें से झुकाम वालों को १-२ 
जाता है दस्त पेशाद वरावर होता रहता है यह री खुखा दे तो छीक ग्राकर तथा मलगभ निकल 
रोग १ दिन के बालक से लेकर १ महीने तकऊझे कर मस्तिष्क हलका हो जाता हे तथा शिर का 
वालकों को होता हैं उलके लिये हमाय अजुभूत दर्द भारापन नण्होजाता हो अनेक वार का अलु॒-' 
प्रयोग यह है कि सोफ और बकायन की पत्ता. ऊत है पमत्येक;गृहस्थी और बैद्यको वनाकर रखना 
इन दोनों की दिन भर में (-४ बार घूनी दे। चाहिये तथा फला फल घन्वन्तरि में प्रकाशित 


इससे १-२ दिन में ही आराम हो जाता है यदि करानाचाहिये।..' गोसिल-- 
द्ः ठव रा थो मु हिषपाज! ग र्मे थोडा ः् चर हे  अओछी ४3 2022 म हू 
सत न होता हो ठव थोड़े- से जल में थोब् चम्द्रबर घूप-9) .- हि 


सावुन फेट कर अथवा करेले की पत्ती या नम्तक लिए ऊूअ ले डर कक 

जा श्दा र््‌ देने रे है > जे जा रा का 3 

का छुद्ा मार्ग से चढ़ा देने से दस्त हो जातादेँ। .... मोर पंख, नीम के पत्ते, कटेली के फल, मिर्च- 
तक च्य प्यारेलाल गुध रस शास्त्री. स्थाह, हींग, जदा माँसी, विनोले, बकरे के वाल, 


झट ६, ७ ] 


परीक्षित बयोग 


[ रेण्३ . 
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सांप की कांचली, विशलो का विष्टा, हाथी केदांत 
का बुरादा, इन सब को वरावर ले पी में मिला- 
कर रखले, दिनमें कई मरतवा घनो दे तो दालकों 
की भूत वाघा दूर हो। अनुभूत | 
“ शान्ति प्रकाशचन्द्र बी० पुस० 
_ पीनस को दवा-9) ः 
“७.०. &७ २८-७५... ७.५० 
घोड़े को लोद का अर्क निकाल लेवे पांच- 
काली मिर्च गेर कर घोट लेबे फिर पांच बू द एक 
स्वर में ऐसे ही दूसरे स्व॒स्में तीन रोज दपकाचे 
कक 5 डे 
. एक दिन में दो मरतवा दपकायवे हुक्‍्मी दया हैं।, 


शान्तिप्रकाशचन्द्र ची० एस० 
फोड़ा पकाने बाढी फुल्टिस-9) , 
ब्लू्क्>ूब्झिस्चिण्डि:ः ऋ्८ 
गेह का आटा, खुहागा, अजीर, अलसी, 
आकास बेल गद्ा, से घानमक, अमलतांस, घी, 
डालकर पकाये जब लेद तयार होजाबे तब कच्चे 
“असपर बाँध, बड़ी ही तेजी से त्षण को पका कर 
मवाद निकालदेता हो | 
_फोड़ा पकाने वाली हसकी फार्टछ-०) 
“(०८ "८० ऋजण: "कएण कक 5००, कक ७० “कम: 
गेह' का आटा, खुदागा, अमलताँस का यूदा, 
इन तीनों चीजों को पका कर फुल्टिस बनावे। 
2. हि 
यह भी जरूद पकाती हैं [ 
भवदीय शान्तिप्रकाश चन्द्र 0. 8 
सपदेश चिकित्सा- 
# कक ५७७ कप: | 
क-नीला थोथा ४ तोला इक का गुल ४ 
तोला ख़ासन के चीज ४ तोला जामुन की छाल ४ 





है 








तोला जामुन के पत्तों का भझर्क १० तोला नागर-- 


भौथे मी जड़ २तोला कालीमिच मं तोला तिपति-? 
या ४ तोला निर्विसी ४ तोला वांककाकोडें की जड्ध 


४ तोला आाक का- दूध ४ तोला इन सब दवाओं . 


बाचस्पन्यासरस-- हा 


बकि् बरू >णरी: 8 


को पीस कर चूर्ण बना' लेवे, जामुन का अछ ' 
आाक का दूध इन में खूब घोटे छायामें सुखा कर- 
रख लेवे । जिस किसी को सर्प ने काठा हो मा ' 
शे की फ थे लगा कर १० तोला मट्ठा पिला देखे. 
इस-के सेवन से चमन तथा बिरेच्रन होगा और 
विपउतर जावेगा अगर फे और दस्त. न हो तो ६ 
माशे को ओर फकी कराये। जब बमन और विरे- 
चन हो चुके वी गाय का घी ४ तोला .कालोमिर्च: 
एक टका भर पिला देवे | ,तीन दिन भेह चने की 
शोदी देवे। जो कि अलूनि होय और कुछ खाने को 
नहीं देना चाहिये। बेल को यदि ,्ाँप मे काटा हो - 
तो सात पैसे भर दवा एक सेर तक्र में देवे। घोड़े 
को आठ पैस भर। मैंसे को दस पेसे भर सेर भर 


_मटडे,में देवे एक पहर आदमी को चारपहर मभैंसें 


की पांच पहर घोड़े को पानी न देवे, जानवर्रो को 
घाव भर घी “मिचेस्याह् ४ तोले देवे |-- 

ख--जाम्ुन के पर्तों क्षा अर्क एक सेर नीला- 
थोथा छटोंक भर दोनों को'मिला कर पकोलेबे। 
जब तिहाई रह जावे तब उतार लेबे मनुष्यों की 
चार पेसेमर जानवरों को दस पैसेमरपिला देवे । 
ज़हर उत्तर जायगा ॥घी ४ तोला काली मिर्छा १- 
तोला देवे ऊपर से इस दवा के सेवन से भी के 
तथा दस्त होते हैं । 

ह शान्तिप्रकाश चन्द्र दी, एस | 


धर 


शुद्ध पार, गन्धक, विष,-शंख, कौडी, खुहा- 


' गा, जवाखार, सञज्जीखार, चिचिंटा खार, इमली 


खार, पीपल खार, तिल ज्ञार, कदली ज्ञार, इप्रव्ल- 


' ज्षार सेंड जार, पलाश क्षार, -लॉठ, मिर्च, पी- 


पल, ज़ीण, काता जीरा, अजवायन चीता चच्य 
फपला मूल, लॉग, छोटी इलायची, जाबफल, 


ना 


. छष8 ] घन्वन्तरि [ भाग ५ 
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सेंधानमक, सॉभर, कचलौना, समुद्र काग, 


काला ममक, हीग, बड़ी हरड़ दालचोनी, नाग- 
केसर, जाविन्ी, यह सव दवाये तीन-२ मारे:लेवे, 
च्यूका ३ तीन तोला लालमिर्चा ५ भाशे, नोवूकंश्र्क 


में घोद्द कर मदर वशवर गोली' बनालेवे |॥एक 
गोली गरम पानी के साथ देवे। चार २ घटे के 
बाद अवसू्यानुखार सात्रा घट यढ़ाईमसी जासकती 
है। तथा समय भी बढ़ाया तथा घटाया जा सकता 
है। यह प्रयोग मेश पन्द्रह रोगिया पर अनु- 
भूत हैं। तथा जब कि डावटरों ने ( हाइपरटो- 
निकर्सोल्टसल्यूशन ) का इजेक्शनकर रोगी त्याग 
दिया मगर ईश्वर की कृपा तथा आप लोगो की 
दुआं से उन रोगियों पर इस ओपधि से विजय 
पाई। प्यास खगने पर लोग का पकाया हुआ 
पानी देना चाहिये, तथा आवश्यकता समभ कर, 
चिकित्सक साथ २ कस्वूरी का भी प्रयोग देता 
जाबे। 
सा्खन- दुपर्टी 
55450 मं ०-7 
मुर्दासन १ तोला गेरू श्तोला रलोत १ तोला 
तीनो को पानी में घोट कर अकड़वेरी के वराबर 
गोली बना लेचे ए फ़ २ गोली एक २ घटोे में देता 
जाय, विशचिका दूर हो केसी हो हालत क्यों 
नहो। 
हलकून की दुबा-- 
बहु 4 कए2:+७- ८०7७० :७२:७ 
शालपर्णी के पत्ते चिलम में रख कर पीचे दल 
कून को फायदा हो | 


मसान को गोली 

किलर सलपफस्पनत्य 
दालचीनी, पठानी लोघ, इंद्र जी, पोस्तदाना 
खबकला, पतली तज़, ! गोरोचन, झुगीचड़ा, 


ि ! 


सुरगी अडा ये सव दव'यें हम बजन लेलेबे 
इन सब के वराचर सूखी हुई भेडिये की 
जयान लेबे | सव दवाय॑ खग्लकर रख लेवे मसा, 


नवाले को दिनर्मे या ४ मस्तवा धूनो;दे 
अवश्य लाभ होगा | 


नतुवा डिव्दे की दवा--- 


48-7४: ७१७ १४-०८८:-९०- ७:०५, ८७:२४ 

शुद्ध पार,शुद्धगन्धक, हरिताल, सोठि, मिच 
पीपल, त्रिफूलि का छिलका-छुहागा-तरबूज के 
वीज-रेंद्या के पत्ताी का रस-सव बरावर लेकर 
भांगरे के रस में तीन दिन घोटे बाद मूंग प्रमाण 


गोली बना लंचे-१ गोली योज देवे तो चालकों के 
पसली का रोग जाय | 





प्लेग पर-- 

७ न 3, 

पीपल १ मा० मिच्च स्याह २ मा० शअआक के 

फूल २ मा० तलजीके पत्र २ सा०,खूबकला २ मा० 

नीम के पत्ते २ मा० इन सब को घोट कर साशे २ 

भर की गोली बना लेचे एक गोली रोज खांवे तो 
प्लेल का भय जाता रहता है । 

शान्तिप्रकाशचन्द्र वी० एस० 


त्रणा पर-०) 
<&:52,“६७०००*४७८०८ 
मेरा यह अनेक वार का हर प्रकार के द्रय' 
पर परीक्षित भ्योग है। प्रयोग-पुराना साफ कप- 
ड्रा ले २-३ परत कर सरखो के तेल में मिगो कर 
ऋण पर रक्‍कखे और तेल सरसो का हर समय 
थोड़ा२ डालता रद्दे जिसमें कपड़ा तर रहे और 
दिन में ४-४ वार कपड़ा भी बदल दिया करें। 


ह डा० जे०पी०कादू एमन्पी०एंस५ 
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सखय्या ३६ 


क--कोई मनमोहन चूर्ण जेसा मीठा स्वादिष्ट 


न्यूणें लिखने को कृपा करें। 


धर्यों से परामशे 
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५ 


ख -दाद का गरुड़ छाप जैसा उत्तम मलहम 


लिखने का कष्ट कर | 


ग--घाठुपुष्की मदन मंजरी जैसी गुट्िका - 


लिखिये। 


घ--सर्च ज्वर नाशक उतसम गोली लिखिये। 


ड--बढ़िया भ्रूत नाथ जैसा तेल बनाने की - 


'विधि लिखिये। ह . प्रकृति है। पूर्ण ,चायु लगने से तथा कोई 
हे हु > वातिल पदार्थ के व्यवहार से वा उपवास (हत) 
चलने के लिये कोई बढ़िया खुर्मा बनाने करने से सर्वाजद्ग में वा किसी विशेषाड़ः 
की विधि लिखिये | लक श . में चात प्रकुपित होजाता है। -थोडासाः - 
000 00203 व्यतिकम होने पर प्रतिश्याय (कुकाल) आक्रमण 
सख्या ३७ कर लेता है। शर्यर खुरुत गहंता है किशी काश के 
, चैच भहएया से प्रार्थना है कि १९-१४ र्ष -जी नहींलगता दस्त सफणडी उतए्ला विषभारिल 


- «[[रुप्छ ] 
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हें ७३:०० 
ड़ ४ 








जज 
40 /2222 ॥) २८ 
मृत्र (पेशाव कर) लेता है उसके लिये शझलुमूत- 
प्रयोग लिखें। ६. 
प० रामखिलाइन तिवाडी। 
संख्या इ८.. .*८ 


स्लियों को तपेदिक होता है या -नहीं 


अनुभव तथा शाखीय प्रमाण लिखें ।वेयों की 


बड़ी कृपा होगी। ,, 
कृष्णद्त वेय | 
सख्या ३८ ; 


रोगी की उम्र २५। २६ वर्ष की द्वे। वात - 


के एक लड़के को जो खाट(चार पाई) पर सोते में. है। स्मरण शक्ति दीफ वी है। छुररी हहोेर हे 


हे 


ड़ 


* शेझ६ ॥] 


धन्वन्तरि , 


भाग ५] - 


ब>-९०५३००३-०% नदी कण 3 4० ० न 4०4२० ५९९५० ५० “२० ०५२५४+०० ०९० 4० > व ०5 (००0०० 4०2 ८0०७ ५३ दूत 


सर्वद नही रहती | योग यह हैं कि स्थप्ल दोप 
से सखलित वीर्य श्रएड कांप! में जितनी जगद्ट पर 
लिपट जाता था उतने स्थल पर जैसे कि मकरी 
(ऊर्ण नाभि) दव जाने सेव मकरी का सृत्न पड़ 
जाने पर शरीर में पीलेर बड़े सेहरीदाण छाले 
पड़ जाते है वेसे ही छाले पड़ कर ५-६दिन में 
अच्छे हो जाते थे ओर पपणी (सूखे हुये छालों की- 


- खाल) कड़ जाने पर ज्यों के त्यों पोते निकल 


शाते थे पर अब पपड़ी भूड जाने पर उनके नीचे 
(पपड़ीकी जगह पर) छोटे २ सरसाके भामिन्द्‌ 
रवेपड़जाते हैं शोरवे झापसमें मिलकर सेहरीदार 
बड़े? छाले-होजाते हैं । ओर पपड बनकर मूड 
जाते हैं ओर फिर वही क्रम जारो हो जाता है। 
सरसों से छाले पड़ना-बढ़ना, कड़ना फिर पेदा 
होना अब समस्त पो्ता में हे, पर विशेष कर पोतो 
की ग्रन्थियां जितनी खाल से लटकी रहती है 
उतनी खाल पर यह क्रिया विशेष रूप से होती है 
लिड्रका जितना भाग्ग पोर्ता से छिपटा रहता थो 
उतने लिज्ञस्थिल में सेहरी पछुआती थी पर भेंने 
कटिमे एक पट्टी बांधकर लिड्ग को पेटे की तरफ 
बॉयने लगा तब से उससे सेहरी पड़ना बन्द 
होगई केवल लिड्गभके जड में? अड्भु ल मात्र यह रोग 
होता रहता है लिट्रमात्रमे घोर्य के चिपटनेले कुछ 
भी विकार नहीं होता न झुपारी में कोई विकार 
है नडांडी हीमें झ्ोर नत्वक्षा मेंही केवल पोते में- 
हो बह क्रिया होती हे और जहां अन्ड कोषों का 
भवाद लगजाता है (जैसेरान जांघ) तो वहां कुछ 
पठली, सेहरी निकलकर चकत्ता हो जाता है पर 
अन्यस्यल बीय लगजाने से यह दाल नहीं -होता 
सिर्फ पोतों को छोड़ कर दोर्य में झुरदे को' सी 
उुर्गन्व हैं. निकलते समय जलन कुछर होती हे 
बहुत गरम निफलता है रड्ठ पीला है श्वेत सख्ध 


की थोडी सी आमा रहती है कुछ फुटकियां श्वेत 
रहती है। कर्णिक झादर्स वन्‍्चई का दादुका मरहम 
लगाने से अ्रच्छा होजाता दे पर बोय स्खलित 
(स्वनसे)होनेपर फिर होजाते है स्व॒श्न दे।प के बाद 
जगने पर घधीडालने से जार नहीं करता पर सेहरी 
जरूर पड़ आती है पर इस हालत में श्रगर मल- 
हम न लगाया जाय तो बढ़ने लगजाता है रोगीका 
विवाह होगया है पर स्त्री के पास नहीं जाता वह 
डरता है कि कही गर्भाशय में यह चीर्य विकार 
न पैदा करदे हमने कई प्रकार से अनुभव कर लि 
या हे यह शोग दीर्य के ही लगजाने से अन्ड कोपो 
में उतपन्न होता है परन्तु प्रिनयियों के लटकने की 
नीचे को खाल में वीय लगे या नलगे कभी २ 
सरखा सी फुन्सियां होने लगती हैं फदक उठता 
है श्रव कुछ दिनो से राग आदि मुलायम स्थान में 
बोय लगजाने से विकार उतपन्न हो जांताहें॥ 
अब मेरी प्रार्थता है कि गैद्य सपुदाय कृपा कर 
इस शेग की अछुभूत, चिकित्सा लिखने को 
कपा करें | ह 
उपरोक्त रोगी को धन्वन्तरि औपष- 
धालय का बना तुआ निराशवन्धु (मकरध्वज बर्टी) 
सेवन कराया जाय तो लोभ होसकता है या नही 
इस पर ः वैद्य समुदाय झपनीर राय प्रकट करने की 
कृपा करें। 
ः भवदीय श्रीकृष्ण वेच--- 
सख्योी ४० 
' ऋ--एक ऐसे- प्रयोग की आवश्यकता हैं, 
जिस वें रूदन वरने शिर का ' दर्द ततक्षण दूर 
दोजाय।. | 
ख--पक ऐसे भी प्रयोग की जरूरत है' जिस 
के सेवन करने से एक ही मात्रा में शरीरके किसी 


॥ 


अंडू ६, ७ ) 


स्थान का भी दद हो दूर हो जाय | 
प्रश्ष--उत्तर वही सज्जन लिखने का कष्ट उठा 
वे जिन के' पास सरल अनुभूत प्रयोग हो. कभी 
फेल न॑ जाय । प्रयोग क्वुरल वो सुलन हा। 
»_..... प्रभूदयाललोल वेंध 


संख्या ४९. ह 
एक सत्री की उम्र २० साल । करीब १२ 

भमहोनेसेवीमारहे पहिले उसकी चुखार दोमाहतक 
आया था दवाई वगेरह देने से उस का चुखार 
गंद हो गया जब से उस को हिचकी शुरू होगई 
हर रोज हिचकी दिन भर में ३०-४० आझाजाती 
हैं। दो २ चार २ घटे के अतरः में १०-५४ हिंच- 
की आती हैँ दवा देशी व डाक्टरी किया लेकिन 
फायदा नहीं हुआ और रात को निद्रा मे हाथ 
घथ पेर को भी पटकती है लेकिन उसको कुछ भी 
नहीं मालूमहाता है वे बमाहाशर्यो्ख मे रीप्रार्थ ना 
है कि इस प्रशक्षकीदवा घन्वन्तरि में छपवा देने की 

कृपा करेंगे | आप की सम्मति की दवा से अगर 
कायदा हो गया तो में आपको १०) दस रुपये 
फीस का भेजूगा मेरे लिखने.पर आप विश्वास 
करेंगे। 
रामन|रायण मा० शु० 


छः 


सख्या ४९ 

क--प्रश्न संख्या नम्बर २३ जो पारे की गो 
लो के चारे में है उसका “जो सज्न समाधान 
कारक उत्तर धन्वन्तरिम छपानेगे उनको हम १० 
रुपये इनाम दे गे ५ रुपये घन्वन्तरिं मासिक को 


र्ज 


' देगे, इस प्रशक्ष के उच्चतर देने में वेधराज मदहा 
बार प्रसाद जी मालवोय को शी ध्यास देना चा- , 


हिये कारण आप से इस बारे में पत्र व्यवहार हो 
- चुका हे और आपने विना किसी धातु के सयो- 


चैचा से परामर्श 


हे 


[म्छ, 9 है 8 
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हे 


ग से पारे।की गोली बनाने को रीत बतलाने 
का वायदा किया है । 


;. ख-+जतुन के तेल , के, मराठी ;हिदी.अंग्रेजी 
मारवाड़ी नाभ लिखने की कृपा करें ओर यह 
कहां पर किस भाव से मिलता हैं । कोन भेज . 
सकता हें वगेर रुपण्ट लिखें । 


* ग--१६२७ धन्वन्तरी प्रश्ष संस्या ६५ के करते 
वाले सगीत जीवन श्री कृष्णजी त्रिपाठी गेद्य जीको ' 
चाहिए कि आपको देवद्स जी:शर्मा' ने (६५४ क ) 
का उत्तर दीया हैँ उस का शुणा शुण लिखने की 
कृपा करनी चाहिए ओर देवद्स जी शर्मा को चा- 
हिए कि (हम को उपरोक्त उत्तर वाली जन्म भर 
बाल न उगने वाली दवाका नमृना भेजने की कृपा 
करे नमूना आने से उसका अन्वुसव करके गुणोेगुय 
रूपया दे गे ओर आंप को ५ रुपए इनाम भेजेंगे 
अंगर आप इतना तुच्छु उपहार लेना नही चाहते 
हों तो आप जो कोई  धर्मार्थ कार्य्यालय में 
लिखोगे तो वहाँ भेज दे गे। 

वे० पं० बंलदेवप्रसाद मद्नलाल शर्मा 

संख्या ४२ है 

प्रा र्थनाहैं इस मौसमी ज्यर' के लिए कोई 
पर्यक्षित औपधि लिखने की कृपा करे ओरदवा 
अर्का रूप में हो कीमत भी अधिक न लगे ओर 
सैकडा £० पर फायदा ( आराम ) करने वाला हो 
कोई हानि भो न करे। मुझे पूरी उस्मेद है कि 
आप लोग जरूर प्रयोग लिखने का कष्ट करे गे | 

वच्च कृष्णाचाय्य 


ज 


सख्या ४२ 
मेते माता की कमी २ वात पिच से चक्कर 
आते है विशेष कर शरदऋतु में ओर भीष्म ऋतु म॑ 


श्घद | 


- धज्मर्तरि - : 


भाग पं | 
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्ऊ 
पहल 


झअधिक पीड़ा रहती है ।चक्कर झाने के पहले 
हाथ, पाँव ढीले पड़ जाते दे छिच घबराताहँ 
झौर कर्मी कम्प भी होता हे । पश्चात्‌ संजशान हि 
हो जाती है तब पीपर पासी में घिस कह उदाने से 
ठथा स्लेच्छुकद ( गोंदररी ) सुंधाने से मूर्च्छा खुल 
जाती है किसो समय मसब्छिलावस्था आध घन्टे से 
घक्क घस्दे पर्यनत ठहरुती है। तब पोपल के साथ 
स्ससिन्दुर भी घिस कर देनापड़ठा है तव चेतन्य- 
ता आती है इस,के लिये कोई चंद कूपा कर ऐसी 

झौषधि लिखें जिस से राग समृल नष्ट हो जाये। 


प० भोलेदास डुचे। 
संख्या-'४४ 


(क) विद्वान बेचचों से प्रार्थना है कि वे कोई 
' हसा शतशोउनमूत योग शीत्र से शीत्ष लिखने 
की कृपा कर्रा जिसके सेवन से दस्त साफ हा. 
ताकत बढ़े ओर स्मरण शत्ति इतनी तीत्र होजाचे 
कि कोई भी पुस्तक शझादि एक दो बार के पढ़ने 
से सर्देव ज्यो की त्यो स्मरण बनी रहे। झोपधि 
बनाने में सहल हो झौर उसकी झीोपधियां धत्पेक 
जगह मिलसक शोर सब प्रकृति के मनुष्यों को 
सब ऋतुझो में समान झुणकारों हो । आप 
लोगों की इस कृपा के लिये में सदा आप लोगों 
का कृतज्ञ बना रहगा | 
(ख) मुझे भारतवर्ष भर के समस्त होमियो- 
पंचिक कालेजों की सूची की आवश्यकता है >ूमें 
सम्रस्त होमियोपैथिक कालेजों के नाम और पूरे 
पते दिये होवें शाता सज्ञन उत्तर देने की झवदश्य 
क्रपा करे कि इस प्रकार की सूची कहां से किस 
मुल्य में घ्राप्त हो सक्ती हे। यह भी लिखियें कि 


उन काछेजों में से कोचर कालेजोर्में दिला किस्ती 


शर्त के नि धुल्क शिक्षा दी ज्यर्नी हैं । 
गोबिन्द्रभमाद अग्रवाल 


सेलया ४० 
पक्त सती जिसकी उच्च ३६-६० वर्ष की दें करीच 
दस वर्ष का हुआ बच्चा पेदा हुआ वाद को पेचिसस 
की बीमारी होगई कुछ इलाज करने से १ माह में 
आराम हुआ तभी से नीचे लिखे बीमारों जारी है 
सो चैच महाशयो से प्रार्थना है कि बिलकुल परी- 
स्ित (प्रयोग मय पवथ्यापथ्य के चतलान की 
क्या करें | 
रजस्वला दाना बिलकुल वन्द हैं जद गर्भ धार 
का समय झाता है तो एक दो वार होता है इसी 
घलत से तीन बच्या भी दहाोगये झब सफेद पानी 
बहता रहता हूँ कमीर गर्मी होने पर चूनाके माफिक 
पेशाब में जम जाता हैं सभोग के समय अधिक 
सफेद पानी निकलता हे हाथ पांव कमर बगैर में 
दद होता है शव यह दीमारी दिन घति दिन बढ़ती 
पर है सो पर्यक्षित प्रयोग दतलाने की कृपाकर। 
एक ग्राहक-- 
संख्या४८ 
झायु इस समय कराब २३ साल 'की हे-पर न्तु 
पहली मर्तवा गर्भवती २० साल की आझायु में हुई 
सासन स॒० नर में पुत्री उत्तन्न हुई ओर ले दिन 
तक तवियद ठीऊ रही बाद को सातवें दिन शाम 
के वक्‍त बादल हो रहे थे उस समय 'वह पेशाब 
को बाहर निकली उसको घक सफेद कपड़ा पहिने 
इुये झोरत मालूम शुई, दिखाई दिया कि मेरे ऊपर ,« 
चढ़ बेठी फीरन चीखभारकर घेह्दोश दोगई, दॉर्ती 
मिश्र गई लारगिरनिकली, दांत काले होगये, लोगो 
ने भामीण चिकित्सा की दांती खुल गई होश में 
आने पर उसने ऊपर लिखा इुआा व्यान किया- 


अं ६;$ 


की | ] 
'कुसर दिन चारपाई परफिसचिल्लाई और पहकीर 
बातें क ने लगी- कि कोई म्षुक्र पकड़ता हे उस स॒- 
मय कई आदमी व रूडते थे भगर भांगती थी यह 


हालग करोब, एक माह तझ रही फिर दिन में 


' अकेले वेटेर हाथ पर हिलाना चलना हंसना रोना 
- बातें कग्ना, जब किसी ने शावाज दी तो चआाक 


पड़ी और उठ वेठी जेसे कि' स्वोष की हालत 
हातो हे पूछने पर कहो कि सरम॑ दद हू खाने के 
वास्ते सब चीज चाहती हूं आर जब खाना आया 
तो कड़वा वबतलाया जीमिचलोता हे इसीतरह 
से दो २ दिन तक ,खाना नहीं खाती थीं। 

मासिक धर्म नियत समय पर न होना और 
मिकदार से ज्यादा दिन तक रहना- गर्ज यह हो 
कि जिस तरह चैंटी हैँ तो बेठी हैं खडी है तो खडी 
गाती हतो गाती ही है चिललाती है तो चिहलाती 
ही है उसे चेंतन्‍्य किया तब ठीक हुई कार्य बर्तन 





बेची से पशमरों ॥ ३5६ 
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क--4०- 
फीोडनाः कपड़े फाडुना कहते पर. नाराज़ होना, 
गाली बकना, जिदी ज्यादा थी इसी तरह सेदो 


, साल बीत गये दिन में ऊपर लिखे अमसार राशि 
को चोखना भागना इत्यादि 


। वतमान अचस्था--* 
वह एक मकान में बंद' है कभी आधी लेटदी 
कभी सीधी कमी खडी,कभी बेंठी हसना,चिल्लाना 
शाना, छुप होजाना, दो दो तीनर दितत,तक खाना 
नहीं खांता। न दृष्त जाना झांगश गई तो बहुत 
कमी के साथ, शरयर सफ़ेद है खल चंदन पर 
नही है दांत काले हैं। सूरत डरावती कपड़े 
_बगैरह का ध्यान नही है झगर न गी है तो नंगी 
ही है आदमी की पंदचान नहीं है। 
में गरीब झादमी है ओर गेच समाज झुझ दीन 
' समझ अपनार्यगी और मेरीवहनकी ऋष्ट से बचा 
क्ृतार्थ करेंगी। --(शचलसरन शर्म्मा वशिष्ठ) 
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लक्षुवगाु-का बाबा 


रेड 


+ >, 


१० साल को परीक्षित 
श्सख दाता रखायन | 


बैथों झोर सर्ग साधारण का विश्वास है कि लच्मणा बूटी से बाँक व्मियों 


के भी पुत्र होता हैं ओर महाराजा दशरथ के घर: 


इसी बूटों से चार पुत्र पेंदा 


प्‌. थे लेकिन मेरा १५ साल का तज़ुर्वा है कि “ गर्भ दाता रसायन ? गेसे धारण 
कराने में लक्ष्मणा का भी बाबा है। कभी भी इसका प्रयोग निष्फल नहीं जाता 
सेकड़ो उज़ड़े घराने आवाद किये हैं | आप भी आजमा देखें। हाथ कड्ठन जो 
आरसी फ़्या ? वैद्य लोग विश्वास रक्‍्खें कि इस दवा से आप का यश होगा बद्‌ 
जि नहों ! मुल्य लग भग लागत मात्र है कि गरोब. अमोर लाभ उठा सकें केवल- 


४)- डाक,खच |“) आना । 


पता- कावराज भकराम वरद्य-श4्वराम ओऑषघाल्यथ . - 





बाजार पापदड़ मढ़-शाहालमी दवांजा-लाहार । | 


रू 


५ 


खन्बस्तरि' 


भाग ४ ] 
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सम्पाति न०२९- 
क--सिद्ध मकरध्वयज १तोला शुद्ध कुचला एक 
तोला, कस्त॒री श्माशे, तीनो को पान, के रख में 
२ दिन मर्दन कर दो दो रती की गोली बना ऋर 
छांगा मे सुख शीशी गे मरले। एक गोली घातः 
काल और १ गोली रात्रि को दूध के साथ 
निगलनी चाहिये | साथही निम्न, तिला 
था घन्चन्तरि औषधालय का काम्दीपक 
तिला भी लगाते रहे- तिला-बीर बहुद्दी रतोला 
केंचुआ रतोला, रंगा माई रतोला माल कांगुनी 
रतोला, सखिया श्तोला, श्वेत कम्नेर की जड़ की 
छाल रतोला सब को ले पाताल यब्न से तैल 


(तिला) निकाल ले ओर शीशी में भर कर रखदे। ' 


व्यब्रहाए ब्रिथि -खुपोरी ( अम्मोंग > और सीवन 
(नीचे का भाग) छोड़ कर शेप हथॉन पर उ गली 
से धीरे३, मले और पान की-चमेली के तैल से 
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चुपड़ कर और सेक कर ऊपरसे वांध दे इस तरह 
बरावर २१५दिन लगाता रहे यदि उपाड़ मालूम 
हो ओर बह सदन न हो सके तब थी (छत) कप्र 
मिला कर लगाते इससे जलन, उपाड़ शान्ति हो 
जायगा जब शान्ति हो जाय तव॒२-३दि्नि चाद पुनः 
लगाना आरम्म करदे इस तरह चराबरे लगाते रहें 
अवश्य लास करगा। (झनेक वार का अनुभूठ प्रयो- 
गहें। गोमिल-- 


ख-रएचास रोग सयकर ब्यशधि है इसके लिये 
सब से प्रथम 'ख्नेहन, स्वेद्न, बमन यद्द तीन कर्म 
कर देने चाहिये पश्चात चिकित्सा आरमस्स करें 
य.द्‌ यह तीनों कर्म नहीं करा सके तब२०-२०दिन 
तक प्रातः शौच जाने पश्चात गुनगुने जल में निमक 
डाल कर पीलेना और पश्चातं उ गली या नीम की 


', सींकडोल कर.चमन कर देनी लाहिये। सद्द क्रिया : 


'[भह ६ 3] 


केयों की सम्मतसिया । 


श्र 
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क्रम से कम २०-२४ दिन करता रहे तथा ओप- 


"“धियां ' ,सेवन'. करता. रहे | झोवधियाँ- 
प्राव ओर सायक्राल- बसत कुसमाकर एक 
पक्र रत्ती शहत में चाट ऊपर से कनकासव एक 
एक तोला पानी आधीरठछटांक मिल कर पिलावें 
गन्नि को 'कटकारी झवलेह श्तोला चटाने | बसत 
कुसमाकर कनसासच का प्रयोग भेपज्यरत्यावलो 
में ओर कदकारी अवलेह शाइ घर सहिता मे देखें 
धरदिनके प्रयोग से अवस्य लाभ होगा। 

| सम्पादक-- 


ग-छ्ली को प्रदर रोग है उस लिये प्रादः 

' आर रात्रि को मघुकायावलेह एक एक तोलाखिला 

ऊपर से अशोकारिए दो दो तोला पानी मिलाकर 

पिलांबे राति को फलदुत रतोला मिश्री रतोला 

मिलाकर चटाबवे। १०३द्विन में निरोग हो पुत्र बती 

होने योग्य ही जायगी । प्रयोग मैषज्य' रत्तवली 
में देखिये । | 

सम्पादक-- 


घ-प्रातःशोर साय. काल दो दो तोलो फंल- 
घृत मिश्री मिला4 रु सेवन कराने शज्रि को सोते 
समय नागकेशर असली श्माशे शहत में चटा 
. ऊपर से गा दूध पिलाबे। अवश्य लाभ होगा । 
ु सम्पादक-- 
“| ५ 
सम्भति न०३०- 
', -ातः साथ लोलानिलास रस चार चार रचत्ती 
सेवन करा ऊपम से निम्न फ्वाथ दें।-चांसे के पत्ता 
८ भोशे, जे कि घाट ८ भा सब को पादमर पानी 
दादे जब छटांक मर पानी शबर रह तव छान 
-" क्र ऋआर्तुजात महेश? डालकर पिखाव। - 
; सम्पादक--- 


सम्पाते न०३१- ह | 
ख्री को ग॒ल्म रोग है. उसके लिए प्रातः और सौोय॑ 
गल्म कुठार एक एक गोली खिला ऊूपर से 
कुमारी आसंब दो तोला, पानी मिलाकर पिलाना 
चाहियें ओर दिन में तीन, चार बार दशर बंद 
शखाव पानी ये मिलाकर पिलाना चाहिये।- इस्त 
से लास होगा | 
. - भोमिल+- 
सम्पात नू०३० । 
चन्द्र प्रसा गंटिकां में पहली झोषधि “घन्द्रआ' 
भा,, है। निघ्रन्दु मे कर को न तो चंन्द्रपमा ही- 
कहते है और न चन्द्रवाची नामों में ही गणना है 
कौर मप्रमह शोग की प्रधान औषधि ही है । 
भैषज्य रत्नावली के टोकाकार कबविशाज विनोद 
लाल सेन जीने चअन्‍ठप्रसा में सोमराजी वावची) 


, लो है किन्तु निभन्दु में ईसको भी चन्द्रप्रया नहीं 


कहा सिर्फ शालिप्राम निम्रन्टु भूपण में बावची के 
जी नाम लिखे हैं उनमें एक नाम चन्द्रप्रसा भी लि* 
खा है पर और किसी निघन्दु में नहीं है। 


-. प्राय. सब निघन्दुओं में कपूर के चन्द्र वाची ' 
: समसन सास दिये है ओर कपूर प्रमेह के लिये 


उत्तम भी तथा शीतवीय भी है अतः चन्द्रपमा' 


' का अर्थ कपूर करना, चाहिये ।मेरी संम्भति में 
- कपूर की जगह क॑च्चूर गलती से रूपगया हे और 


 झीका,कार्रो ने उस का ही अनुकरण आंख मीच 
कर लिया है। बांकी कोई बेच्च कचूर ओर 
कोई बावची तथा कोई कपूर का व्यवहार करते 


हैं पर मेरी साभति में कपर ही अहण करना चा- 


दिये । 


ल्ड 


रम्पाद कं 


[इ्ध्य्‌ धम्पत्तरि [सांग 
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बार्पिकोत्सथ-सस्कत सगीत समाज का छटठयों नोट--स्थानाभाव से सब प्रस्ताव यहां 
बार्पिकॉन्सघ पहरदा में बड़े धूमधाम ले साथ. चही झुद्वित कर सके। 

: ख्स्पूर्ण हुआ अनेक उपयोगी प्रस्ताव ओर कार्थ्य 

हुए जो स्थानासाव से नदी प्रकाशित कर सक्के-- 


आन्दोलन तथा घनव्यय जोर कष््सहन 
| ह 200 औ कर सफलता मात करलो है| £--२% को 


सैश्न सम्पेलम-जग्बू ( काश्मीर ) में एक देखक 


कट 
5 


बृब्सि गव्मन्द से सम्बर १५६०७के सरफ़्यूलसन 
एन्ड युंनानी सम्मेलन का उत्सव छुआ उससे. में ग्रह शझाज्ञा पव्ा शित की है । ।कि हर एक 
सिम्ल प्रस्ताव रवीकृत हुए 


व्यक्ति जितना चाहे कूठ बेच और रख सकता है। 
प्रस्ताव नम्बर २-यह असाधारण सम्मेलन सर्वे कप 
सम्मति से केप्टटे-डकर्नमत जे ० जे० हौर नललन. निखिल भारितवषीय वद्च सम्मेलन- 
मद्दोद्य के उस लेख के ग्रति जो उन्दाने ६ जीलाई 
सन्‌ २६२८ के सिचिल मिली गऊद में पकाशित 
करवा करें अपनी आशता ओर कुद छृदयता 
. प्रकट करते हुए आयुक्द और थुनानी चिकित्स्स 


के विरुद्ध दिप वम्न किया हैं। घृणा ओर शसख- 
स्तोप प्रकट करता दै | 


निखिल भारतदर्पाय चैदों का १६ वां सम्मे- ' 
लच सब १६२६ इ० के फरवरी मास में नासिक 
नगर में होने चाला है। १८वें जेच्य सम्मेलन के 
पससम पर अध्यक्षस्थान के लिये न्‍्यायकी लड़ाई 
लड़ महाराष्रू ने वह स्थान सुप्रसिद इद्ध जैच 
झाणाचार्य देवधर शाह्ली को प्रदात करा यश 


इंड ६,9 ] है आर खितिध- समालार [ २५६६ 
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सम्पादन किया था तब भी मदहाराध को योग्य. हुई है सम्मेलन को इस जागृति की दि 
मान की इच्छा के साथ ही योग्य कर्तव्य की जान-.. को रुथाई रखना पहैं। पेर सब भार इसी पर 
कार थी । उस जानकारी का लाभ ले सब लोगो. न रखें कारण अधिक भुरुतर झौर स्थायी 
ने उसी समय कहा - था कि महाशट्ट की ओर से ' कार्य करने का अवसर सम्मेलन को पराप्स ' 
चैंद्य सम्मेलन को आभामंत्रित किया जाय। अतः हुआ है| इस के बाद से राजकीय सभाओं के 
फतहपुर के सम्मेलन में ! सम्मिलित होने चाले जखा ठाद वाद का स्वरूप सम्मेलन न रखआसुवें- 
महाराष्ट्रीय प्रमुख गैद्यों की सम्मति से प्राणाचार्य ' दें की शाज्लीय इश्टिसे उहापोह करने का कार्यत्रईं 
देवधर] शारी जी ने सम्मेलन को समाप्त करते हुए. अपने हांथ मे ले। झोर यही उचित भी है। 
१६ यें बेंच सम्मेलन की नाशिक के लिये आमन्त्रित 


किया, और सम्मेलन ने आमन्त्रण भी रवीकार . महाराष्ट्रीय मुख वैद्योकी सी यही कहपना 
करे जियो के ' ु है कि महाराष्ट्र में होने वाले इस सम्मेलन में अव- 
गन कि, ..... श्य ही कोई विशेशता रदे। अतः स्वागत मण्डल 
इसके पूव म वें वेद सम्मेलन पूना को, देय श्रे निम्न लिखित शआायोजना कासको छात्रे का 
पचानन कवडे शात्मी आदि प्रमुख वच्यो ने अधिक पसिझखय किया है।-- ' 
परिश्रम कर, £ लोक मान्य, तिलक के झाशीर्वाद 
८ छू हा 
ओऔर/ सवे प्रकारकी सामथ्य युक्त सहायता से . श्आाशु्वंद्‌ के मूलभूत आधार में त्रिधातु 
महाराष्ट्र (की कोर्ति के अनुरूप हो यशस्तवी किया किया जिदोप की गणना है।इन जिधातुओं का 
न्‍् पे हि के कक श्ख १ हक वर्गान आधुनिक विद्वानों ओर जनता को भपत्यक्षत+ 
ञ्य हे सफल ,बनाने की इच्छा है। आजकल शक्त्य न होने के कारण मध्न्य नहीं है। 
इस ' सम्मलतन हर प्रयत्क् रूप से लोकमान्य _ यही कारण,है कि आयुर्वेद को अशात्रीय कहा जा* 
का सहाय न होने पर भी उनको सदिच्छा को ता है। इस आरोप से झायुर्गद को मुक्त करने के 
ही मद्दान आधार मान उन के स्थृति' दिवस को सिम आयवेंदीय पराचीन ( चस्क सुश्रत खसग्रह व 
आंशीर्बाद के स्थान-पर उपयोग कर कार्य्रास्स्‍म चाग्गभट ) चन्‍्यो के शाधार * तरिधातु सर्गस्व 
, करने का ऑयोजन किया गया है।'.._ इस लिपय पर निवध मगवाने हप निश्चय किया 


, आयबरद! की जोग्रृति के लिये रवर्गीय पदे- गया है | इसनिवन्ध में चार प्रकरण किवां विभांग 
शास््री ने बेंच सम्मेलन का आज से २२-२३ चषेपूच. रहेगे। प्रकरणा 'में (१) त्रिघातु आकृति ( २ ). 
आएस्म कार्य्यकिया था। और आब रह १८ वां वैध चिघातु शकृति (३ ) त्िधातु विकृति और (४) 
सम्मेलन होने जा रहा है। इतने दिन से, सम्मेलन चिकित्सा | इन चार विययो का समावेश रहेगा । 

» का कार्यजिस पद्धति से होता आाया है उस काफल,, इस निबन्ध के लिखने से उपयोग ज्ञान वाला विश्कृ- 
यह हुआ ड्दे हिन्दुस्थान द्द्रे चद्ववर्ग मे जाझति, व त्त दिग्दुशेन्शी उडी प्रसिद्ध करकेनिवथ लिखने बस्ल 
सामान्य जनता ओर सरकार की सद्दाल॒यूति प्रान्षि को दिया जायगा। यह निवंध सरल एवं खुबाधा 


श्य्ट] ह 
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फ्स्क्त गय में लिखना दहोगा। एक व्यक्ति अथवा 
झाय्ंदीय सब्यो यह दानों ही मिवध लिख सतक्न- 
ते है। झोर समझत भारत से निंवध लिख कर भेजे 
जाँयमे एसी अपेक्ता हैं | मे 

इस प्रकार से प्राप्त निबशामें से जो यराध्वी 
होगा उसे ५००) रु० का पारितोषिक देते के लिये 
स्वागत महल ने निश्चय किया है| परोक्षा समिति 
में सारत के मामाकित बचा का निश्वक्ति हागो। 
आर उन्तके नाम उचित समय पर' प्रकाशित किये 
जायगे। सब १८२६ के फरवरों भालस के अन्त तक 
निवध के सम्बन्ध में सब प्रकार का पच्र व्यवहार 
कैय परण ग० मामल ६८५, सदाशिव पेठ पूजा से कर- 
ना चाहिये। आर निव्थ मात्र सत्री, झवागत मंडल 
साशिक के पत पर भेजना चाहिये | 


२ स्वागत मडल ने दूसरा छार्य यह करन का 
निश्चय किया दें वह इस प्रकार है। 
शादिग्ध ब्रमध्पतियों का निणेय ( १ )र समा, 
(४२ )दती किया दन्‍्तों सूल (३) शालपर्णा ओर 
(४ ) पृक्षपर्णा इन चार सशयपुक्त वनरपतियों के 
भारपर्म मिला वाल सगो प्रकारो केजसूने पहिले से 
मगा का राजबह कर लिया साथ ओर निधरदु में दिये 
गये सुगंध केपझ्ाटुसाश उव रागा पर उन २ बजस्प 
नियों के सब प्रझाश एक २ प्रयोग द्वारा शुंश चर्म 
का अनुसब का वनस्पति का निश्चय ५रने के लिये 
तिलक मशविद्यासयपूना, ग० छ० झषधालय यचल्ल 


आाउवंद श्रायधालय नगर ओर झआरोग्य विद्यालय 


खतरा इस चाह धर्मा्थ ओबधालया की झोर उनके 
अच्ाछत्नो को आयोजना कर उन के लिखित आत- 


भुम्धन्तरि 


“न भांग - 


भव का सम्रह किया जाय] | 


“ खनिज द्वव्यो भे से खपर अथवा कलखा- 
परणी, गौदन्ती छरताल इनके नमूने मगा कर इनके 
विषय में अन्थो में कहें गये शर्ण का शम्॒मव कर ये 
दो पदार्थ सम्मेलन के ररमक्ष निश्चित ऋरना ॥। 

४ सिद्ध आ्रपधियां में से ताक्ष,बग और लोह 
इन को रसमाधव नामझ अन्य में कद्दे गये अनेक- 
प्रकारों में से एक पकार से शुद्धकरा ओर भस्म करा 


स्वागत समिति झपने व्यय' से सिद्ध कराये और 


पाठ के आधार पर सिद्ध की गयी भस्में भारत के 
अन्य रसथानोी से सगाकर उनकी परण्पर एक रुपता 

करना यह पाठ निम्न लिखित तालिका के अनुसार 

अप 

छठ 


आयुर्वेद प्रकाश 

तान्रशुद्धि, कोीक _ ११२ क 
ताश्नमारणं:ः सछोक. ११४-१२१ , 
वगशुद्धि शछोका प्ृशपष्ठ. हह9 
वगमारणः 2 १७०-१५७रएृष्ठी१२०-१२६ 
लोह न २०६ पृष्ठ १३३ 
लोहशो धन ?.. र२६-२३२ पृष्ठ १३७ 
लोहमारखण ». प१-शपइपृष्ठ १४०-१४१ , 

आयुरवेदपकाशः 


थे वेंचजाघवजी विक्रम जो 
शा्लायन दितः १६२३ शिश्रस्तादं निर्णयसागरे। 

इसके अतिरिक्त आयुर्वेद महामडल को 

इथायी सम्रित ने यदि शआज्ञा दी तो ( १) शेर 

चच। मडल, (२) मल चर्चा मडल, ( ३)सिद्धौ 


“ घचिचर्चामडल, (४)निदोन चर्चा मडल, (५) और 


चिकित्सा चर्ता' मण्डल इस्स प्रकार पांच चअर्चा 


> मर अन्य ० न्कुण रे गुड > २२०० की 4 


अइ्ड ६.०]. ४ विविधि समाचार. '...., पृझ्ध्यू 
क<३%९ ०-७ २-९० ०-७७ ०* २२० ९० 9३ 2२००० २० ३०९८३० ९९ कर &-<० ०७-३० +<- श <+-<-*० तरल व म ; 
मण्डल पहिले से दी प्रकाशित कर उन २ एडलो.. स्थान चात्यि-एक पखिद्ध बिठान झौर शससवी 
की कक्षा में झाने बाले कई नियमित विषय पहिले. बेच किसो घर्मार्य चिक्षित्ाल्य में नौकरी करना 

- भ्रसिद्ध कर चर्चा जारी कर देने का स्वागत स ड- , चाहते है जो आाउुवेद के विह्ान होने ' के साथ ही 
ख का अत्यन्त उत्कट द्वेतू है । रथायो समिति से युनानी शोर जल चिक्रित्सा तथा मेरमेरेजम के भी 
आशा लेने के लिये प्रयत्ष हो रहा है। सम्म लग के. अच्छै अ+्णसी है, जिन्हें आवश्यकताहो निम्न पते 
साथ ही आयुवेदीय बरतुओ और वनस्पतियों के. घर पत्र व्यवहार करें। कै. 
प्रदर्सन करनेका निश्चय किया गया है। इम्त पद्शत 'मैनेजर-धम्वन्तरि विजयगढ़(झलीगढ़) 

' के सचालन भाव प्रकाश के दृरोतद्यादि,निघद के रे 
अपुसार उसे सयोजित करने का प्रयत्न करेगे | 
डसो प्रकार के संरकार प्रत्यक्ष कर दिखायेजरना 
यंदि शक्य हुआ तो वह भी करने की थोजनाकी 
जा रही है। . 

सारांश यह कि ६ वें वेद्रसम्मेलन में आयु 

“ , बंद की सेवा की दृष्टि से अपना कार्य स्थायी और 

महत्वपूर्स हो. ओर उसके कारण सम्मेलनको नयी 

न बल मिले इच्छा से जहां तक हो सकेगा प्रयत्न 

/ कर उसे सफल बनाने का आयोजनकिया गया है 

इस लगे महाराष्ट्रके सभी वेडी तथा आयुवद के... 
पेंमी सज्ञनां को प्रत्यक्ष सहानुमूति दिखाकर हर्म 


बच की आवध्यक्रता- मध्यमा था शाही परीक्षा 
व्याक्ररण की पास हो आयखुव द्‌ का शाना हो तथा 
निपुरा बच्च हो मासिक ३०) रुपये और रोटी खच 
मिलेगा। बेच्च को|जो बाहर से आमदनी हो 
उसका आधा शाश्रम' को ओर आधा बेचे को' 
मिलेगा। रहने का स्थान तथा सेजक भी मिलेगा 
उपको विधार्थीयों को पढ़ाने ओर चिकित्सा करने 
का काम करता होगा। घर्मात्मा और आश्रम को 


अपना समकने वाला हो ह 
व्यवश्यापक नह्यचाय्यश्रिम. - 


। 


(2), ० मैनेजर घन्वन्तरि झोपधघालय 


” काय समय बनोवें ऐसी विनति कर यह पत्र समा* - विजयगढ़ (अलोगंढू) 
ध्त करते हैं | जो कुछ कद्दा यही विनति |... पं रच 
आपके जिज्ञास.. ... जमा माथवना | बे 


''- चघब्वन्तरि ठीक समय पर प्रकाशित न हो 
सकाइसकाकारणनवोनटाइप न आलका था,पुरानां 
टाईप अत्यधिक खराब हो,गया था छपाई बड़ी 
भद्दी होदों थी पाठका को पढ़या कठिन हो “जाता 
वणणु॒ काले, महादेवे भणेश पाठक, मंत्री प्रदर्श सम्मेलनाइु उसका पत्यक्ष उदाहरणहैइससे हम 
विभाग १६ वां वैद्यसम्मेलन नाशिक | पुराने टाइपमें घन्वन्तरि नहों छाप सके और  धन्व- 
निबधविपयक्र ,पत्र व्यवद्दार के अतिरिक्त तरि को लेट करना, पड़ा इंधर नये दाइप का शी 
मेँ पत्र व्यवहार मत्री बामन शार््री-दातार १८वाँ. डर हम दे खुकेथे और आशा थी कि बह शीत्र ही 
वैद्य सम्मेलन नाशिक से कीजिये ।... «४ ल कर आजायणा पर टाईपं फोन्डर की क्पाले 


ज्रामनशाजं दातार, विष्ण शाज्ली कैलकर 
डॉ० द्‌० च० खाडीलक्र डॉ०वि०स०, सहशिवशडुर 
- शास्त्री शौचे, मन्नी १६ वां चै० स० नाशिक व गड्ढा 
घर शाह्ली जोशी , मोहनलाल त्रिय्ुवनदास, पंह्वाद' 


डे 


ड्ध्दू ] थवंतरें 


कु 
ड् 


[ शह ६: ७ 
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॥।]॒ पु ४ हि 
छह हमें झत्यधिक विलस्व से मिला ओर हम चन्व- 
न्तरः का छापने से लाचार रहे झवब घन्वन्तरि का 
जून, जौलाई, का अक सेवा में भेजा जाता है ओर 
शागर्त का झुक भी शीट ही छाप कर भेजा जाय- 


गा साथ ही सिंतरवर- अक्टूबर का अक, सरयुक्त 


झक जो प्रयोगाद के मास से प्रशाशित किया जाय- 
गा | पाठक ओर ग्राहक हमारी विवशता देख बिल- 
स्व दे लिये ज्षमा प्रदाल करंगे। 


नयागाक्ि 
धन्वन्तरि का तीसरा दिशेशाड़ बडी सज घज 
के साथ प्रकाशित होगा उसमें भारत के प्रसिद्धर 
विद्वान दे थो के अनुभूत प्रयोग जा पिता पुत्र से छि- 
पात॑ ह बिना सकोच प्रकाशित किये जायेंगे पक्क२ 
धयोग सेंकड़ों रुपये मुल्य का होगा। प्रयोगसद उत्तम 
आर कभी बेकार (निष्फल)न जाय ऐसे प्रकाशित 
किये जायगे साथ ही कागज भी बढ़िया लंगेगा छपा 
६ भी उत्तम की जायेगी चित्र भी दरानी होगे पाठय 
दिपय के पृष्ठ भी अद्ुमांन दो सोपोने दोसी होगे 
सूल्य होगा २ ] पोने दो रुपये | किन्तु जो चराहक 
ओर होंगे उन्हे यह झ क, साधारण अक की शांति 
ही मिलेगा यदि वह इसकी एक प्रति के शतिरिक्त . 
अधिक प्रतियां लेना चाई तब उन्हें वह पतियां एक 
शक रुपये के। ही मिलेगी जो धन्वन्दरि के्राहक नहीं 
उन्हें शह) झक दो मिलेगा। 
... लेखकों से प्रार्थना 
प्रयोगाड़ के लिये प्रयोग बच्दी भेजने चाहिये जौ 
उनवेण्यनेक बार के शनुमतहों और जी कमी कि 
ध्फल न हो साथ दी उनके बनाने को विधि पूरी ४३ 
लिखे ओर सेवन विधि मात्रा अनपान आदि 
सब लिसे साथ ही किसर सेन की कोनर सती झेव- 
मे उम्ददोनिश्नतुमव किया हैं यह लिखना भी न 


भूले। यदि प्रयोग वैधक शाल्म काहो तब उस गरध्य' 
का नामभी दिखद॑ | चित्न-प्रयोगाडु में प्रयोग जे- - 
जने वालो के चित्र भी प्रकाशित करनेका विचार है 
अतः प्रयोगं॥ के राय ही अपने कित्र का ब्लाक भो 
भेजदे। जिनके पास प्लाक नहों वह चित्र और ७) 
सात रुपये ब्लाक खर्च के भेजदें हम प्लाक बनर्व 
लेंगे ओर छापने के पश्चात ब्लाक उन्हें वापिस भेज ु 

मे । चित्र.ब्लाक, प्रयोग हम३०अक्टूदर तकमि- 
ल जाने चाहिये। कि 

व्यवस्थापक-चन्वन्तरि 
ा 
शाके पभाचार 
अमान ६० हृष्णदत्त जी श्वर्म्मा वेचशासी 

पहरहा विवासी के श्राता का असुमेय और अक- 
प्यात स्वंगे वास होगयावात यह हुईक आपएंक 
रिस्तदार रानी का वचाकिस्सा कर रह थे आररों 
गाका सान्तपात था यह उसकी चारपाई के शस 
४ सा रह थ। राग्री ने उठ कर उन पर भेहार 
किया आर उस के शृत्ध होगह। इश्च इच्ध म्रत्य 
से वड़ा शाक हुआ साथही बेचों-चिढकित्सके 
छा इस प्ृत्यु से उपदेश भी घंटा | इंद भगवान 
पन्‍्वन्तार से भाथनदा करत है [कि ले्ठ उनको आ- 


रे < बे 3 
त्था को-झान्ति झारे सम्बान्धओों को में ये प्रदान 


ट. 


जज संम्पादक-- 


ऐसे यह बड़े ही ढुर्खः के छाथ लिखना पड़ता है 

कि श्रीमांन ' राज वेश छाला नन्‍्दकिशोर जी के 
पुत्र का पश्रांसामीपेक दृशंव होगया । हम वेथराज 
था के इस दुःख से सम्देदना प्रकट करते हें। 


पएक-कमचारी 


बह 


ह अयथााणमानफकलश2::.....2 ९ पनटप्प०-वर्यायाध्काक, 


गा ु 











४ छः डर प्‌ प्प्ड जर रन, न 3 ० की] हैं. के हेड घध्क 
रा ऊ 0,१६३: झ हे के 
का &7“% 5 दे दा दमन सा 
के हक ७ हैः श्श रे बे डा 
हे कक हु 4 नस कल 
क क्‍ पाई ० परत पर 
हर कु >> #- जे पेंजलत ु | | अवशक नल ल््ज 
रा ् 
मम डे ५ कै... 5४ न के जी. * कई मछ ७ ्ख 0 जे >> ४2५ 
का “ न किन ज+े »,४<, कक न के. कप हि ल | 
शा 7] /+5ज5 5 ]| 2 लर । ३ अप प्ज्य हट है 
ज्् १, हि 22 + च्यू हम ला त्‌ हु हि 
पे क. ध् # हि. ट ३ पे ३ 
| कीफे | ५७३. सच डर 
झहे ढ़ 
27 2 आशा 
कं ल्‍ ध 


जाट + 


कु 


लिशय |), वश च्यवस्था 
दयानन्दे/ भले विंदाबश ।)  पेल्लार पुस्तक ।, 


- उपहार में रक्खी गई इं इनका उपहारी झू० १॥ रू ३. 
ओर डाक मंहसले पांच आने हे। * ० 


८४25५ अं, की बल 5 


४ 
छल 
रु 
दा है 
जैज सं 
का + ्जु 
ध्य ६-० के ५४. हु है है 
्ा झड़ कम 
+ तक 
श न 


पक 
द्ुण 
हर नह 













श्र 





7 यह उपहार केवल उन्हीं मलुंप्यो की मिलेगा 
जिनकी मांग १५. अक्टूबर, तक आजाजेगी |,” , 
* ४, अनज़र के हिन्दू के की 2 


>मुण्पो० अमतेधा जि०कानपर | 





का 


जाती है: आदि डाक्टरी , सभी, 
है जिससे ' प्रत्यक- मर 














सी झोषधिं:दी: 
कई: पूर्स 


"2 5 स्म्टनी। पल, के विषय में पूल श्ाताहाजोतां है ; 
है अंपेजी: औषधियों केम्यवर्दार-में कमी भूल नहीं है 


2०६ 


जल 


भा 8 हक ० र+- 'छुनहरी 























पुस्तक छुनहरी /फिल्द सहित 5 हक , 
ला जी न । 

हि 3, हि हा है पा हि कक + 28 कु ह न हे (ं हे 

ध न द आओ अत -+> ४ रु 58, है 
8 तप 
सुखसंचारिक कम्पनी है 
० 882 है 2 हक 238 रा | री 
2५०४५ - मथुरा ः्जक 

३४ ५ रो हि ,् हे रे २ 2 / क्‍ 
5 कब पक 328 "कर - 
.: ““कऋष्टर - सेजाससंबत्री हिन्दू भसिके पंत्र,का ३ हैं; हि 
है हक हे ॥ मे प्‌ च्से का ) 
शतीय, बच “जौलाई समाप्त, होगया | अगस्त: रब श्लवी वमी राज्ड को क्ष्मी 50/थ] 
> चतुर्थ अबे का प्रथमाड मेज: जावेगा उसो के छल रा स- “हक 
सप्य में प्राहकः को डेप्रड्डार भी दिया जावेगां। पे 
ऋ्यन्तरि, करर सनातर्मर्थसों पत्र है. और खिर 'डीे 
जले: खतातनंघर्म की.खेदी, करता आरहा है।. हि 
जम अंस्कस्वॉरि: के याहकों को भी उपहार देंगे की. ' ही, 
“लैयार हैं किस की मंगधाना “ही वह अति 7. 55 ई. 


शी >क अंग के मर >>, 
६ हज ब 
प्र शी के 5. ५ छ 
॥ हमर यहां आग भेजदे.. : ५. .. 


$ ४ हु 
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है। 
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० ०७ नल ० करन आम ज० 5 ” अ८क पकल्क कक चऋुरक के ० | आकाआ य का हट वन्क “के पक रःट अं >> जकक कर 


ऑसडूगबदीता-जयन्तों-के अवसर फा 
. .. ४ वीतानप्रदडानीका अपूब हमाराहि। -  - 
कई वर्षों से भारतवर्ष के अनेझ नगर मे की मरऊुसबद्रीलानकेयन्ती काउ:अधब ऐ्र झमारोइ कप 
मर्ताया जा रहा है। मारतवर्य के लिये यह बह़ें हो शौनाग्य को बात है । दस पएके थे हे 
उम्रति के लिम्द हैं। भारत के लिए इस समय यदि कोई परम प्यैय है से वत्भोफफ्प्यश्ीताहों हैं 
पस हमार चर वैध उसे इली किक पर्वलस्ग की अफलों कम हद गति हे रत बाशोसप+ 
आन लगे और में. | छत गंदे का प्रखार करके इसमें बतरूे 5५% पयदु वी कै हपलार सकने 
का सयत्त करें तो शीय ही, व्यरत कौ विजन थेंजया्ही सीयाता सतह कहा ५ हुई -+ विखाई 
सकती है। अरत-अआरउप तो मशि ४ "शी ३ शुक्र ।] रविवार एप 5, विखउभा का कक में भी 
ओमगफगवद्बीट)- सनी उउ कजय गाभाश का विश्वार किया गया |; >सी ऋबरत यर बीशफू- 
गर्वदीता-परदशहा भी बड़े सगराई के साथ करन का भ्रायोपन, हा 7ह है] इफ्फ लिए हासार 
की भिन्न र भाषाओं! की सब प्रकार की गौत्तएं कंपाह ही रहो हैं और करकका?, रहिए, ऋाला 
गुजराती, मगठी, कनाडी, अ५जा, जमनी आदि आधार का शक पीला छा भी रई है | 
४... एव नाईयो से झ्ाएत निवेदन किया जाता है कि जे जो लिके | प्रक का उक्ए-हरेल हो 
इर्मे लिख भेज, जिससे कि हम गीजशा संप्रह कान में सहज हो उरफल ही सके ह 
१्भ्रीमद्भुगवद्नीता पर किसी प्रकार कॉन | |. | ५ ट 5 
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है क--भाध्य, टीकों, टिवप्पनो, स्याख्या, अनुखाद, पश्चायुघाद का 4 हम । 
है. रू--शैख, ब्यास्यान, समालोचना, निप्य- सार-संवद अर े '' 
र २ भोग ह्गवद्दीता -तरूट लिखित ला ड्पञ , या भोऊजपत्च आगि उर लिखों हुए, धाशीत 
भ |. (गीता, भीसा रुस्बस्धी चित्र आदित ० हा जा, 
४ ३ भीरकुसबश्ीदाको श्षोडकर निश्व २दे री ाीशाए ६, - ,, हे 
४.7. ४ राजा, मुदाराझा या पन्‍्लक् के बड़े २ पुस्तकालयों के अध्यक्ष णक:श्रश्ाह तक 
हा ओमशुग्बदीदा परदश्ली में रखने क लिय उपयेक्त गन स्पम्वन्धी सदर प्रकार की. इरामिभी इसे 
| किस २ शर्पा पर दे सकते है । इ्यादि--उपयुक्त प्रश्न रे सम्दम्ध में ।स्वसाधारण जजबा -युसता 
न्‍ काष्यक्ष, पुस्तक विरकेशा और मीता प्री सझत जो बुक मो सानतज हो (उनके भा।, पते मज्य 
8 आदि दिवर्टा ) इम ययासाध्य शीघ्र ही लिख मेजसे की रूपों करें | खिडान करो: इस:बिव्य में 
80 अपनी-सम्मति शी ८ ही प्रदझ कर | जिससे कि इप इस सम्बन्ध में उचित रजार कर संझें। 
; । हर हे उपयुक्त जो सामिप्री बिकाऊ दोगी, उसे प्रदर्शरों के लिये 7 घित मएय में ' खरोदेने का भी 
ह पा भवन पिया हया है विफता को एरे पिव्रण सब्र शी सूचनखा इनो आदिये।) 6 733० 
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प्रभेह, शीप्रपंतन आदि को नष्टें कर बठवीय्य बढ़ाने बाली. 
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। 5 आँ 
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अल । $ं 


इस बी के विधि-पवक संवन करन , से शोध से उत्पन्नहोने वाले अजीर्ण,उद्रपीड्रा और 


प्रभेद स्थफाक्ेष वीय का पतला पड़ जाना आदि | 


सम्पूर्ण घातुरोम समृलनंश होते है| क्रींवत्व,शिय 
"लेता ओर शीत्र पतन को देर. करने भें यह सिद्ध 
कमाल महोषधि है ।.दाथ “पांच में जलत' होना 
५ अधिरा सा छा जाना, प्यास की अधिकता, स्मरण 
: शक्किकी न्यूनता, और थोड़े 'परिभ्रम से अधिक 
शक्ीवट मालूम होना इत्यादि' इससे अवश्य दही 
निमल हो जाते है। शरोर पुष्ट होकर” बल-चीर्य 
की अतिशय शद्धि होती है.। अधिक प्रशसा करना 
स्यर्य/(परीक्षी, प्राथनीय है.। मूल्य ६० गोली को 
शीशी का. केवल १),रुपया। ., - ्ि 
नेदीपक चूण.. *« 
थह/ूर्ण पाचन शक्ति को बढ़ाता है झौर 
स्रस्त, उदर रोगों को शमनकरंता हे। जिनको 
दा मलावरोध की शिकायत रदाकरती है! उनके 
बये अत्यन्त लाभ कारी है। विरेचनीय ओऔप 


धर्या के निरन्तर सेवन करने से आमाशय निवेल ' 


छू जाता हे परन्तु इंससे ,किसी प्रकार का 


'हिंरे में चक्तर आना, नेत्रो: के सामने अकस्मात -. ४ 


क्री डकार झना तत्काले 'दूंर होता हैं ज्वर- 
मुक्त रोगीके लिये इसका सेवन झत्यन्त , लाभदायक 
सिद्ध हुआ है। मुल्य आधपाव की डिब्दी का) 


फुन्तंउ बहर चले 

इस तेल को शिश पर मलने से पिस जनक 
पीड़ा तत्काल द्र होती है। बार्दों का भूलना,शिर 
में चक्कर आंना, रुक्तनता, गरमी झओरदिप्रांग की 
कमजोरी नष्ठ होती है। स्मरणशक्ति बलवान होती 
है। आंखो में तरावट झाती है झौर ज्योति बढ़ती . 
है| बाल वड़ते ओर मुलोयम' रहते हैं। जिनकी 
पढ़ेंने लिखने -सोचने विबारने का काम. करना ह 
पड़ता है.उन्हें इस तेल का व्यवहार झत्यन्त उप- . 
योगी है। इस -में विदेशी द्ंब्यों का मेल. नही हे. 
फेबल तिल के तेल ओर देशी जड़ी बूटियां 'हारा 
तैयार किया जाता है-। लगाते दी चिंस प्रसन्न 
होता ओर चोबीस घड़ी तक झुर्गाध बसीरहती 
है। मूल्य चार आस की शीशी का १॥ ओर दो * | 
आस की छोटी शीशी का।”) आना भात्र है। 

इसके अतिरिक्त विविध रोग नाशक अझव- 


बंकौर कोठे में नहीं.:डेत्पश्न होता | मलावरोध को - लेद, आसव; चर्रा, बटी, भम्म- आदि” उत्तमोत्तम' . 


प्र.करके जठेरशग्नि,को प्रदीप्त करता है| कथा 


स्पन्न-दोती हे भर अरखि निमल होती है ।मला- ' 


आंयनेदीय ओपधियां इस ओवपधालय में सदा . 


प्रस्तुत रहती है।.... 


ओपाधयों के मिलने का पता-पं०महावीरप्रसाद मालवोय वेथ, 


': - स्वंदेशबन्धुओपघालय 


नपुर्वतारस स्थिट | 


् 
४2. नदातीं 
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ज्ञाबधान 


क्‍ सवाचम न हा तो चोगनी कोमत फेर देखे... 
शा हम शा 
7 75 उच्बसय शाह्ली, कबिरल आखुर्वेद भहोंपघालय सिकन्दशबादः से लिखते ,' 
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हा हपन मवणसे कई सो रुपये की शिलाजीव आपसे भगा चुका हं मेने :जलन्धर: 

 . अचल हें 
ट जिओ) के जा यहां तक क़िलल्ेग में इसेलाभ जनक पाया हैं| जलन्पर और मृत्रकूच्छ 
८ मे ०. 
हू । हे है रोगिया में तो यह कभी भी अखफलनहीं हुई होगी जिसऊँ मेरे पास साल भर है, 
2६ / मर जठ। घ्ल ५3 
है 3 4 . र४० हे जप पर्य आत हैं छाथवात या मलेसियाके इखास में तो यह रामबाण रे 
व का हे सह हैं निल्देह जो अनचुपान वलल्‍लायरे श ; 
है '/ | की आशातीब होती हे हक लक जीप ते “किक ही ऊ 

>> सर्द न -) 

है न्‍लीडसक कस हि हे इस्म काइ प्य नहीं लि झापका शिलाजीत चंडुत शुद्ध ७. , 
हि गम डुखदाया है। जो सज्ज्य शिलाजीत से क्िबास उठासुके है वे धक बार , शा 
के. हमसे तगावार अवस्य परीक्षाणरे, थ०१ का १) रू दें हब 
गई ली ५ १॥ रु० लीला नं० २ का १) तोला डर हि 
क्र द ताज़ा पक साथ लेन प्रर* परक्क ठांला छुफ्त स ०४ का अग्नि से शु ०) 
है - सर खानज ४) रपये सेर ट द न्‍्द अजब । 
हित पर ह ऐ 
श्ट - प० महेशानन्ड शर्मा |। कप 
हट ; हतनन्ड शर्मा सध्द्सथण पीन्नदः ' 

अर दं भयाग ( थे ) जिला भहव हे 
6 5 अिशु5० या साल पट: ज्ट्कूडः का ड (5 । रा छह 


॥७७८८७::0॥७ए७एएशशनशआआ > आााआा 33 क जप, “लायक, 





॥,.७७७४ ४: 
॥ 
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से छपे हुए ५७६ लेविल का उत्तम धुक है । विज्ञायनी लेथिल के साफ़िक है 
मे 


पा हाट वचछ इस्तक, उत्तर कऋजुवंदिक दवाइयें, रस: अंस्म 
£, ओपन भगहइव्- देखिये मुफ्त मिलता £ # पंगरहु श्र लिये 
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हु 


शत 
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ड़ 
हर ड्ै हे ४  ज 
४ ्ज ग 


सलब सार।ज् दस रुपया रोज: कशालों 


रा +..>] अमर 
नजजसस ०९००... कद * 3 दि आए अमेरिका,. जमनी, जापान, का 
हु इस सीरीज़में घन्रे दो घने फिजले सपथ -" भैसूल्य दस्तकारियां : _ व्यापर के भूह्द रहसुय 
ध्यतीतत करने के लिप प्रति मास बड़े २ छुरस्धर - सीख कर स्थचत्र जीवन व्यतीत करना चाहें ती 
नामी लेखकों द्वारा लिखित जारूसी उपन्यास. भज ही३) मा ठारा भेज कर सांचित्र 
प्रकाशित-होते है भ/यक उेपत्यास ५० "६० पेज  मैसिंक पथ “रसायन के आहक बने जाइये। 
'अगले भास धाहक होने वाले से वापिक मूल्य 
में दी सम्पूर्ण कर दिया जाता है। साथ हो पत्यैक हि 
डपन्‍्यास्र में स्थोनर पर रण विरगे दो तीन चित्र - .:/ पार रुपये लिया जे लक दि 
भी रहा करते हैं कागज '्लेज़ छपाई साफ आएं पड 6 ... मैनेजर रसायन, 
डन्दृर हातेः हुए भी इस फे पत्येक नम्बर का मूल्य | चोंटाला (दिसार) 
.) दी आना रक्‍्खा गया है तथा जो महाशय २॥) (8 ्टे 2 2 ३९ हे &5 29 (१ 
हपपा सेज कर इस सीरीज के एंक वर्ष के लिये ;$ 
मादक बन जाते हैं उन्हे हर मद्दीने एक नई पुस्तक , 
प्रकाशित कर मेज दो जाती है डाक खर्च भी नही 
देमां पड़ती) है ४ 


के औ 
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प्राशा है कि आप भी कप्त से कम। आने का शि रे हम बेवपत र हम बस बनालेले सह क । 
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जुमुरुषोनासत्योत वत्रि प्रामुम्चतंद्रापि मिवच्यवानात्‌ । 


ने 


आप रते जहि तस्यायुदेख।दित्यति मकणुतंकनीनाम ॥ 
| ... कऋुम्वेद म० १० अ० १७ सू5 ११६ ु 
हे . 
- 0-५० ६.......७७००-८.....०-../... कुक. दस ,...>बक न नन्‍नप,. 
भाग ५): अगस्त सितम्बर सन्‌ १९२९८ [अह्ल ८.९ - /## 
४-““2.....35०--६.....३७०-ट.../%--३७-०“2...2...६......६०-, 


साचिका भरणु--ईजक्शन  .. 


29४9 १ सदर 
कछेखक-अ्रीमान|मिपक्पणिकविराज प्रतापा66 जी छपरिन्टेन्डेन्ट ग्रायवेद फामसी। न्दू पिग्व।वे ग्रलयकाशी 


सचिका भरग-इंजक्शन (7००४०) रोगों में जब रोगी को विल्कुल निद्रा न शाती/हो 
बहुत बार उत्तेजक व शामक औषधियों को तस्काल ती मार्फिया का इजेक्शन किया जाता है इसरीप्रकार 
दी. स्क में पहुंचाना झावश्यक होता है। जब किन 'हैदयावसाथ ( 70४7९ ० ॥९७॥६ ) में डिजिदे-. 


हीं विशेष स्थानों के शस्त्र कर्म के पश्चात रोगी को... लिस व स्ट्रिकनीन ((2808[5 07 8879 ८।ए५०४) 
का इजेक्सन दिया जाता है, इसी प्रकार कई रोगों 


* द्वासुण पीड़ा होती है। अयवा वक्काश्मरी इलादि' 





श्ध्ध ] 


७.०५-०-७-७२७--३-५-७ -३-५०५००००-९०३७-४७ :*०८५०-४-००7००८०० ००० 35204 %/5%4085& 
न्कब्क # 


# शासुनिक लिकित्सा के अबुछ्ार शोषछियों का 
क्षैतरा इंजेक्शन ही के छारा प्रयोग किया जाता हे 
इंजेक्शन व्शिष कर तीन शकार के होते है- 
अधस्त्यक इक्जेशन [र] अन्तर्पेशी इन्जेक्शन और 
[३] अच्तीर्शरीय इजेंक्शन ।॥ 
शधरनचक ( ॥9900677० ]7]९८॥७०॥ ) 
साधार्यतया इस ही प्रकार का इच्जेक्शन अधिक 
द्विया जाता है।इस के लिये एक या दो 
शीशी की सिरिन्‍्ज काम में लाई जाकती है, जिस 
के झांगे की और पक सुई लगी रहसी है जो भीत- 
र से खोखत्वी होती है। वह सिरिज कई प्रव्तार 
आर कई कम्पनियों की बनी हुई होती है । वरोज़ 
वेलकम ( 2070प2)5 फ6।००708 6 , ००, ) कप 
नी की बनाई हुई सपूर्ण कांच की सिर्रिज चद्भुद 
उत्तम होती है । यह सिरिज तीन भागा में दूद 
जाती है जिस से उस के भीतर किस्ली प्रकार के 
मेल के जमा होने की समावना नहीं होती और 
'अंत्यं क भाग शत्यच्त सुगमतौ से स्वच्छु द्वो जाता 
हे) दुसणी र्काड सिरिज [ ४४९०० 5 गा९6 ) 
कहलाती हैं जिन का बीच का भाग जिस में झौप- 
थि७ सीरहती हे कांचकाहोता है ओर शेपलाराघाग 
निऋऊल धातु का होता है | जहां इनका प्रयोग बहुत 
चादर करना पड्ढता हे वहां रिकाड सिरिज ही टौक 
रहती दे, क्योंकि.वह शीत्ष-ट्ूटती नहीं; क़िन्तु चि- 
कित्सक स्वर्य अपने निजी काम के लिये सपूर्सा 
कांच की सिरिज-को पसन्द करते हैं, यह सिश्ज 
एक शोशी सर लेकर २२ शीशी तक-की होती 


भयोग करने से पूर्व सिरिज को पर्णातया 

स्वन्छ् कर लेना चाहिये। इस के लिये सिरिज के 
यू सागा को प्रथक २ करके उन-को जल # कम 
से कम २० मिनट तक डवालना चाहिये। उस द्दी 


उध्वन्तरि 


[ सागप्‌ 


प्रकार सूचिका को भी जिस के धारा इन्जेकशन 


देना है उवालना आवज्यक है बाजार में (सिरिज 


' को रखने के लिये कुछ ऐसे बकस व शीशी आती 


है जिन में सदा स्पिरिट भरी रहती है, और उन 
को उलदा करने से भी नहीं गिरती । सिरिज को 
एक वार शुद्ध कर के इस के भीदर रेकटीफाइड 
स्पिरिट रखदेते है, ओर वह सदा प्रयोग के लिये 
तेयार रहती है | मत के बार इजेकशन'से पूर्व 
जो उस को उवालने में समय नष्ट होता है वह 
यच जाता दे । के 

जिन बस्ठुओं का इजेकशन देना होता है 
बह या तो छोटी २ दिकियां के रूप में आता है। 
झथवा-द्वव रूप छोटी २०कांच,की निलिकाशों में 
जिन की. पमपूल (४7770४)९ ) कहते है, भरी 


हुईं बाजार में मिलती है, यदिः छिक्की को प्रयोग , 
करना होता है तो उसको एक छोटी चम्भच में- - 


में रख कर थोड़ा सा जल जितना सिरिजके-भीत- 
रञआमा सके, चम्मच से, डालकऋर उस को सपरिट 
लैंस्प की ज्वाता में रखते है ऊिससे जल गरम हो 
कर टिक्की को घोल ले ता हैं | इस को सिरिज में 
भर कर प्रयोग किया जात है। यदि पुमपूल को 
प्रयोग किया जाता है तो उच्त की तम्बी गर्दन के 
एक किनारे को रेती से रेत कर तोड़ देते है और 

उस में के द्वव को सिर्रिज की सचिका के द्वार। 
सिरिज में ख्ीच लेते है | 


जा 


2४ 


कन 


इजेकशन करने के समय चिकित्सक शुद्ध ' 


' हाथों में शुद्ध की हुई सिरिज को #हण करता है। 
' यद्‌ उसके सबसाग भिन्न२ हैं तो उसको मिलाकर 


सिरिंज को संपूर्ण कर लेता है और उस के झआागे, 


की नोक प्ररःसचिका को दृढता पर्वक लगा देता है 
जिससे इन्जेक्शन वेते समय.वद सिरिजःसे पिन 
न हो जाय | इस प्रकार सचिकाको लगा कर सद्द 
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' थदि पेमपूल है तो उस को तोड कर उस में से झ- 


है ] ३ 


सूचिकां भरण इन्जेकशन 


[२६६ 


दि 
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क् 


थवा चेम्मच में से द्रव को सिरिज ह पिरग्ल को 
पीछे की भोर खींच “कर सूचिका द्वारा खिरिज 


मे भर लेता है। इस ही समय में चिकित्सक 


े 


का सहायक रोगी के उस स्थान पर के चर्म को 
जहां इन्‍्जेक्शन देता है शुद्ध कर देता हैं। साधारण 


' शया रेकटीफायड स्वपिरिट भें बने हुये दिचर आ- 


हि 


यडीन का दो बार लेपकर दिया जाता है, किन्तु 
यह याद रखनी चाहिये कि टिचर चर्म पर केवल 
उस ही समय लगाना चाहिये जब वद्द पूर्णतया 
खुश्क हो। ् 
- टिचर के लगाने पर उस के खुश्क हो जावे 
के बाद चिकित्सक अपने चायें हाथ के अगूउे ओर 
सर्जनी डगली से रोगी के थोड़े से चर्म को पकड़ 
ऊपर को उटा लेता है और अपने दाहिने दाथ में 
सिरिज की थाम कर सच्चिका को इस प्रकार चर्म 
हे नीचे -प्रतिष्ठ कर देता है कि वह चम के समा- 
-मान्तर रहती है। श्र्थात्‌ सुच्चिका को गद्दराई की 


ओर नहीं प्रविष्टकिया जाता जिससे खूचिका पेशी _ 


में नहीं पईंचती । तव सिरिज के पिस्टन को दवा 
कर भीतर भरी हुई सारी औषधि चर्म के नीचे प- 
एंचा दी जाठी हे और सिरिज-कों बाहर की झोर 
जींच लिया जांता हैं जिस से सचिका भी निकल 
भाती हैं। तापश्चात कोलोइडियन व टिंचर ब्रैंजो 
इन की (7 उलशाट०॥6 (०, में एक छोटे से 
“कपड़े को सिगोकर चमंमें सच्चिका के द्वारा उत्पन्न 
हुये छिद्र के ऊपर रख दिया जाता हैं जिस से वह 
छिद्र बन्द दो जाता है साधारणतया सचिका को 
- निकालने के पत्चाम्‌ केवल टिचर झायडिन व 
रेक्टीफायड-स्पिरिटका मल देना ही पर्याप्त होता 
हहै। क्यों कि वह छिठ्ध स्वयम ही बन्द हो ज्ञाता हैं। 


हि 


 अच्तपश्ञाय अकगामन ( [0।07778800]8॥ 


ग८ध0ए) अ्न्तर्पशीय इजेक्शनके लियेजी सच्चि- 


का प्रयोग की जाती है वह बड़ी ओर द्रढ हाती 
है प्रायः जोवलतुर्ये झन्व्पेशीय इन्मेक्शन के छार 
प्रविष्ट कीजाती है उनकी मात्रा, भी अधिक होती 
है इसलिये बड़ी सिरिन्‍्ज पथोग की जाती है।' 


इस इन्जेक्शन व्ले लिये ऐसा स्थान छुना 
जाता है जहां पेशों प्रधिक ओर मोदे होते हैं। 


'साधारणतया नितव के प्रान्त में यह इन्जेक्शन 


दिया जाता है क्यों कि वहां पेशी श्रधिक होते है 
जिससे सूचिका के झस्थि पर टकराने कर कोई 
भय नहीं हाता | दुसरा रथान श्कथ झुना जाता 
है जहां वह असाच्छादनो पेशी से ढका हुआ है । 
स्थान को चुन कर उसको भली भांति 
करके ( मितव मलछार के पास होतो हे इस 
कारय उसको अत्यन्त सावधानी से शुद्ध करना 


- घाहिये ) चिकित्सक सिरिन्ज के भीतर जिसको 


पूर्व बतोये अठुसार शुद्ध करली गई है झोषधि स-- 
र कर उसको दाहिने हाथ में ले लेता है और बांये 


'हाथ से उस स्थान को जहां इजेक्शन देना हे शुद्ध 
“स्थिर कर लेता, है | तत्पश्चात सिरिज की सूचिका 
की नोक को चमे पर रख कर सीधा भीतर,की 


ओर दवाता है। भार घीरेर देना चाहिये जिससे 
सूचिका झूटके के साथ प्रवेश करके रोगी को पीड़ा 
पहंचा सके | इस प्रकार सूलिका दो व दाद दच 
भीतर प्रवेश कर छुकती है तो चिदित्सक ठहर 
जाता है.और सिरेज को दावकर सारी झौपषधि 
की भीतर पहुंचा देता है तत्पश्चात खूच्िका को 
चोहर खीख लेता है ओर इजेक्शन समाप्त हो 


जाता है | इसके समाप्त हो जाते पर _चं्स के छिद्ध 


जा 


न 


9०० _] ' + छत्यम्तरि. ञ [सार 
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गा 


की कीलीडियन व टिचर चेन्‍जोइन से बस्द फर 
देला ऊछाहिये | जब चितव | इम्जेक्शन दिया खाये 
ती वहां विशेष स्वच्छता ऊी आवश्यकता है क्या 
कि बहाँ मलतार से ब मलन्यार करते समय स- 
कारक का पहुछ जाना वचन सहज ६ | | 
शबस्‍त्वऊ व घान्तपेशीय में यद्धि पश्चात में 
ही तो उस स्थान पर ऊप्मस्वेद कर देना 
चर्तहये। 
झस्ता शराय इन्नक्शन ( 067 ४270ए५ 
॥420040॥0 ) द्वारा आंषधि सीधी रक्त में पहं च- 
ती हें ओर अपना प्रभाव वहुत जल्दी दिखाती है 
फिरंगरोग व सिफूलिस (8970॥॥9 ) में जॉ 
लियोखाल्वसेन व सालवर्॑न इन्केक्शन दिया जा- 
ता हैं वह शिरादी के दाश दिया जाता हूं। 
शरीर मे दिखी भी स्थान पर की शिश 
को छुन सकते हैं किन्तु प्रायः कुहुनी के स्मामने 
की भीदर की शिरा ( ्याक्षा विकवणाप्रएश्ा ) 
हो को इस इन्केक्शन के लिये छुना जाता है. 
गोगी को मेज या सख्त पर लिया कर कुहुनी से 
ऊपर बांदु में एक टूर्निके बाँध दिया जाता है और 
उससे छुट्टी खोलने आर चन्द करने को कहा जा- 
ला हें इससे शिरा फूल ज्ांती हँ। इज स्थान को 
पहिले ही से शुद्ध करके- रक्ख्ा जाता है। यद्धि 
पहिले शुद्ध करने का अवश्तर नहीं मिला -हैतो 
फेवल दिसर आयोडीन व रेबंटीफाइड स्िरित्र 
हार शुद्ध किया जा सकता है। ': 


इस्त इच्कैक्शन छे लिये प्ययः दस शीशी 


की सिरिन्ज पयोग की जाती है। यह » सपूर्ण 


कांच को ऋथवा कांच झोर धातु की होती है। 


कुछ थातु ओर कांच की पेशी भी सिरिच्ज आती 
छक ९. अ 

है जिन में आगे का सब्चिका को लगाने का भाग 
जिस्र की नाजिल ( ४०८४७ ) कहते है बीच में न 


न रॉ 
होकर घक्रशोर को होता थे इससे यहलाभ दोता है 
कि इन्ऊँकशन देतसमय सिग्म्जिकी टेटानही कर्नों 
पडता है | वह बाड़ के, चंम के साथ मिली शुई 
रहती है। प्रयोग से एवं स्टिग्न्जि को पृथ्तया 
झुछ कर लेना घाहिये। उप के साथ जा सचिका 
प्रयाग में खाई जाती हैं बद मी श्रभ्वस्त्वक की 

ह्छ् 


घ 
अपेत्ता चड़ी और  हृढ़ हाती है| इस को भी झुद्ध 
ऋर लेना ऋाहिये | 2 


प्रयोग के समय चिकिसक प्रथम शिग्न्जि 
में ठव को भग्ता है। द्रव को भरने के पल्‍चांसू बह 
सिरिन्‍्ज को ऊपर की ओर करके जिस से पिस्ठन 
का शिर नीच को होजाता है। और सिरिन्ज की 
नाजिल ऊपर को दोजाती हैं पिस्टन को ऊपर को 


और को दावता है जिससे सिरिनज की सारी वायू , 


बाहर निकल जाती है| वायू मा जा कण भी द्रव व 
सिरिन्ज के सीवर रह जाता है, वह स्पष्ट दिखाई 


देता है| सिरिन्‍न्ज को हल्ा कर पिस्टनके दावने से ' 


उस्त को निकाला जा सकता है।इस प्रकार 
चिक्त्सिक सिरिन्‍्जले बायू के अंतिम कण तक की 


निकाल देता हैं| क्यों कि यदि यह वायू वबाकण , 
शिया के सीतर परंच जाता है तो वह मस्तिष्क में. - 


पहुंच कर वहां के किसी शिरा व कंशिक में पहुंच 
कर अवशेध ( ्रा9णाआए ) उत्पन्न कर देता ईं 
जिससे शोगी के प्राण पर झा वनती हैं।. * 
- -. इस प्रदार चिकित्सक सिरिन्‍्ज में द्रव क्ने 
-सण् करके अपने दहिने हाथ के पास ही एक दूं: में 


: इख लेता है ऊिस से वह्ह उसको समय पर सहज 


“में शी । ही. उठा- सके । तत्पश्चान्‌ वह-इस ही 

-सिरिन्ज की सचिका कोदाहिने हायमें लेकर रोगे- 
घी शिरा को जो हूनिके के प्रयोग से इंस समय तक: 
काफीफूलशुकी वैध करनेकोलैयोरदीता दे अपने 


र् 


ज्ूमप ६] 


धसज्चिका भशरण-इंजेक्शंन 
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' बंद दास के झअंपूठे भोर तजनी उँगली के बीण में 
_'खूंचिका-को पकड़ कर उसको शिरा के ऊपर घाष्टू 
' के ऊपर की भोर भुझती हुई रखता हे आरथांत्‌ 
सूच्िचिका को शिरा पर स्तेघी नहों रखता किन्तु 
अरडी रखता है ओर उसकी 'नॉक को शिरा के 
मोतर की ओर दवाता है। तेनिक भीतर प्रविष्ट 
करके फिर उसको ऊपर की झोर को झधिक 
भविष्ट करदेता दे जिससे सूचिक्नों शिराकी दूसरी 
ओर की भित्ति को देघन करके कद्दीं डसके पोौदे 
, के तन्तुओं में न पहुंच जावे। 

, ' ज्यों दी रूचिका शिरा के ऊपर की भित्ति 
को येघन करके इसके भीतर पहु चती है त्यों ही 
सूच्चिका के बाहिरी सिरे से रक्त निकलने लगता 
हैं ऐसा दोने पर जिकित्सक सूचिका को तनिक 

- अधिक ऊपर की और को प्रविष्ट करके छोड़ दे 


: प्रशंसा पत्र दियादई। 


| 


डि।ए ए800॥7न76४7१60 ५0 &]] 
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_ठकाना 
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(>चंबेद्रश कस्तरी 


अंशग आयुर्वेद वियालयके प्रोफेसर ओर सुपरिदेण्डेन्ट कविराज श्रीयुत सत्या चरणसेन 
कविरघब्जन भद्दाशय हमारी कस्तसोे की विशुद्धतां भीर' उप्तमता फे सम्बन्ध में निम्नलिखित 
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यदि विशुद्ध द्रव्य से औपधि चना फर धन और नाम कमाना दै तो विशुद्ध कस्तरी हम 
से खरीद हमारे पास शुद्ध शोचिव शिवाजीत, कारमीरी केशर, गोंरलाचन, अंबर झोर भस्म 
करने हा मोती इत्यादि भी मिलते हैं । भाव के लिये पत्र लिखिये। 


लह्मा घुन्दर गापाल छुन्दर नपाला 


कि हा ११६।१५। १ इदरिसन रोड "“म्राधोमवन” कंलकत्ता - 


ता हैं। ओर धीरे से द्रव भरी हुई सिरिमस्ज को 


- उठा कर उस के नोजिल फो सच्तिका के बाहरी 


दिद्र से मिला देता हे।इली समय सहायक 
इडुनिके को धीरे से ढीलाकर देता है जिस से शक 
का प्रवाद फिर से होने लगे। जिकित्सक अत्यन्त 
घीरेर सिरिन्ज के पिख्टन को दाव कर द्वव को 
शिराके भीतर प्रविप्द कर॑ देता है। द्रव के समा 
हू सुकने प८ सिरिज की वाहर की झोर खींच 
लिया जाता हे शिराओं में जो छिठ्न होता है उस- 
से रक्तकी कुछ बूंदे निकलती है। वहां पर कौलो- 
डियन ब टिंचर वेजोइन का फाया सगा देना सा“ 
हिये झौर उसके ऊपर से हलका सा पंत्रणोचार 
कऋए देना चाहिये | 

इस इन्जेक्शंनके प्राय; कुछ समय पश्चात तंक॑ रो 

गी कोज मेज तस्त परसे उठने नहीं दिया जाता । 
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छखक-ओऔीपत भाफेसर प० बाछकराम जी शुकूल ग्रायश्द।चायय । 


पलप्य के शरीर का ताप परिमाण करने के लिये 
जो यम्त्र ध्यवद्यार में लाथाजाता दे उसकोदेददाप 
परिचायक तापमान यत्र ( ए॥॥68 ]6शपरा0- 
700 ) कहते है। आगे इसका चित्र चित्रित दे । 
उसको देखने से उसकी आकृति, ओर, गठन के 
विपंथ में ज्ञान उत्पन्न होसक्ता है। यह कांच का 
बना इचआ होता है।इस के गाजत्न में जितने ऋम 
लिखे गहने है। वे ऋम ठीकर२ सख्या से नि 
वे सब डित्री बडी२ रेखाओं से सूचित की जाती 
हैं। एुकर डिग्री में इसी रूपवाली एकर सब से 
बड़ी रेखा खिच्ची होती है। इन सवबड़ीर रेखा 
के व्यवधान में जो छोटी रेखायें दिखला४ देती है 
बह एकर डियी का पश्चमांश भात्र है। शरोर ताप 


- मान यत्र दो विभागों में विसक्त है इसका निय्ांश 


( क) कोष ( ए४)०७ ) और उध्नाश (ख ) नल 
नाम से कहा जाता-है। इसके नल अश की अपेक्ता 
कांषांश संक्रीर्ण है इस नल के अन्दर लम्पी एक 
सद्म नली है । कोप के, निकट में आकर वह इससी 
सक्ोर्ण हो जाती है कि दृद सहसा जानी नहीं 
जासकती है | इसी सूचम नली के अन्‍्द्र में पारद 
के उत्थान, ओर पदन से नल की सख्याओं में 
शरीरिक ताप का परिमाण प्रति फलित होता है। 
प्रयोग प्रयाली 
शर्यर की गरमी जानने के लिये, तापमान यन्र को 


प्राणिया के, चगल, सुख, झोर गुदा, वा, योनि, इन 


चार स्थानों में लगाते दे, कोई २.चिकित्सक उछ 
देश के ऊष्चाश में, आर ज़ानु सन्धि के श्भ्यन्तर 


क्षाग में लगाने के लिये कद्दसे हँ। तापमान सत्र 
प्रयोग करन पर विशेष सावधान रहना चाहिये। 
कारण यह हैं कि सामान्य काश्ण से स्वाभाविक 
ताप की कमती चढ़ती दोजाती है |इस लिये रोगो 
को झाधघ घटातक चार पाई पर शान्त भाव से 
लिय कर शारीर तापमान यत्र लगाना चाहिये। 
मुख, आर झुदा, आादि स्थानों की अपेक्षा चगल, 
में तापमान यत्र स्थापन में विशेष सुधिधा होती है 
सुख बिवर में झधिक तर स्वभाविक ताप का 
परिमाण निर्दिए्र करने में उतनी झुविधा नहीं है। 
शुदा ओर योनि में, सव काल में ताप का परिणाम 
ठीकर मालूम होता है। परन्यु यत्र स्थापन में 
बडी अखुविधा दोती है इध सब कठिताशओं को 
हटाने के लिये सदा वगल में ही यत्न लगाया जा-- 
ता है। परन्तु शोगाके स्थर न होनेपर और घेहोश 
हो जाने पर, योनि, अथवा शुदा में ही ताप निरू- 
पयण करने में विशेष सुविधा होती है। कच्चा चगल 
में यत्र सस्थापन करने के समय यंत्र जिस तरह 
से शरीर के साथ सलग्नर है इस विषय में विशे- 
पहप्टि रखनी चाहिये जिस रथान में पसीना, 
दोवे। उसको कपड़े से पोंछ लेवे रोगी कपड़ा 
पहिने होवे तो डसको खोलकर कक्ता देश खुला 
रक्‍खे ओर हिमसेक, प॑खा, धृप, अग्नि सेवन, 
व्यायाम, प्रथ्भति व्यापारों से ताप का स्वाभाविक 
परिमाण घट बढ़ जाता है | अतःञाघ घदा के लिये 
ये सब काम बन्द कर देवे | तो शरीर की स्वाभा. 
विक ताप फिर उत्पन्न हो जाती है। फिर यंत्र 


अइ मर] 


घापभान यंत्र 


प्‌३०३ 
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स्थापित करना चाहिये। जिस कक्षा में यज्ञ रूमो- 
थे रोगी उसी तरफ को खेटे अपनी वाह उसी 
धरफ फैलाये स्वले इस अवस्था में तापमान यक्र 
कितने समय तक सशब्नियेशित रवखे। इस विप्य 
में क्विकिसक भात्र को शान होना आवश्यक है। 
सुप्रसिझ डाक्टर रवार्ट का सिद्धान्त हे कि प्रायः 
पृ मिनट रखने से काय की सिट्टो हाती हे । डाकट 
र वामरू का मत है कि रोग का निर्गाय कठिन होने 
पर ताप का स्वामाथिक परिसाण टीकर निर्याय 
केरना चाहिये | ऐसी अवस्या में, गुदा में ४६ मिनद 
सेंद मिनट तक मुख विवर में ध्नवभिनद से? शसि- 
नट तकभोर वरल में १० मिनट से ४० मिनट सनक 
थंत्र सम्चिियेशन रखना चाहिये। सरागी 
सद्थालन की गति कम होने पर इस से भी अधि- 
कसमय लगाना चाहिये । 

.... व्यवधान, ब, 


अन्तर, 


कितते समय के अदर 
ताप का- निग ये कर ' 


न्‍्न्नी आहिये इसे त्ि ४ ही 
कर ४ कि 
पय में चिकित्सक का 2 ् 
विरोष शान होना सा | ४ | ्टि 
हिये रोगों को परक्रति ॥ कप 
के अदुकुलइस का नि 5 प्टि 
बाय हाता हैं | दिन 55 | 
में पक बार ताप का हि श्दु 
परिमाण लेना आच व्द्न 
_ श्यक हैं अनेक समय पट 
ज 
« पुर्वाहण में और अपरा ना 


' हण मे तापको निरुपण 
करने से प्रयोजन सिद्ध 





शोशित 


हो जाता है। किन्तु कमी ३२ दिन में अनेझ वा 
तांप पर्सिाशण लेना होता हे यहां तक किघस्तले ४ 
में ताप निर्णय करना आयश्यक होता हैं: 
पेसी झवस्था होते पर रोगी के परिचारककों ताप 
निर्णय करने के लिये यंत्र प्रयोग में शिक्षित करना 
आवध्यक्ष है। ऐसा करने से चिकित्सक को झ्ि- 
क कष्ट नहीं हांता है । ु 
अवस्था भद्‌ से ताप का भद ।. 
तापमभापक यत्र के प्रयोग करने के समय 
दो विपया में विशेष इरफ्टि शखनी चादिये। 
(५) ताप का रबाभाविक् परिमाण, गल्ल 
मध्य में पार द के ऊपर उठने से सूचित होजाता है 
(२) पारद का उत्थान वेग, ताप को मृदुः 
ता, और तीच्णता के ऊपर निर्मेर है | हस के साथ 
साथ नाड़ी, ओझोर श्वास, प्रश्वास की गति, शीर 
सूत्र परिमाण की परीक्षा करना शावश्यक है | इस 
स्थल में यद कहना झावश्यक है - कि देश, झाल, 
अवस्था, और शरीर के स्थान भेद से स्वरुथ अब 
स्‍्था में भी ताप की घटती वढ़ती होती है. स्वस्थ 
अचस्था में कच्ता के तांप,का परिमाण ६८, ४० 
फ, । कभी यदह्द ६७. ३० डिप्री से भीनीचे झाजाता 
है। और कभी कमी£६. ४०डित्री से १०० डिग्री 
तक ऊपर चढ़ जाता है | इस में किसी प्रकार की 
शद्बा नहीं करनी चादिये , किन्तु दो निदि प सीमा 
के नीचे, वा ऊपर गमन करने से स्वस्थ नहीं स- 
पैकना चाहिये | निश्लिलिखित विषयों पर ध्यान 
रखना चाहिये। (१) शरोर स्थान (३२) वयः 
(३) दिनका समय ( ४ ) ऋतु काल ( ४ ) भोज्य 
ओर पेय ( ६) व्यायाम शर मानसिक पझवस्था 
१-शररीरके गस्मीरांश में ताप की अधिक- 
ता देखी जाती हैओऔर कक्ताकी अपेत्ता, मुख 
झौर शुद में, ताप की अधिकता वेखी जाती है 


हू. 


३०४) 


ध्रप्च्न्दशि 


[मागई. 
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(शेयुना पुरुय की अपेक्षा शिशु ओर धालक 
का ताप श्रधिक होता ४ | कोई २ कदते # कि 
इद्ूवस्था में थी ताप रद जाता है। 

३--एवड की आपेन्ना अपराद् में राप की 
खिकता होती है छर्योदिय के बाद पृथवी के चा- 
हर दी छाप्प का सापे बढ़ जाता है। फस से उय- 
शह काल में ५ या १दले तक ताप बदढताउ४ना 
है | बसकेयाद ऋमशः घटता है। शोर प्रात; काल 
४-५ वजें तक सब से कमसोीमापर पहुं चजाता है 

४--शी य आर शातप, के व्मस्पशे से ताप 
घदता, बढ़पा थे | उस लिये शीत प्रधान देश की 
ऊपेत्ता भ्रीप्स प्रधान देश बारियां का शागीरिक 
ताप कुछ शधिवा होता दे। 

(४) सोजन से परिपृर्ण हो जाने पर कुछ 
समयण् तक तापकम हो जाता है। और भोजन के 
परिषाक काल में बह बढ़ जाता है उपवास करते 
से ताप घद जाता है। छुरापान करने पर ताप 
कम हं। जाता है। किन्तु यद्द छणिक है। दूसरे 
क्षण में फिर बढ़ जाता है । चाय, काफी, पोन से 
ताप बढ़ ज़ादा है | 

(६) व्यायाम में विशेष कर'हाथ, पाक, छैे 
चलाने से जब तक शर्रार में क्वा.नतनहीं पैदा होती 
हैं । तब शेर का ताप बढ़ता है। अधिक पढ़ने 
से मानसिक ऋटोंर- परिश्रम करने से शरीर का 
ताप कम होजाता है ॥ " 

प्रासद्ध झवध्यापक गेण्ड कहते है | कि ग्व्ले 

हुए गात्र की अपेक्षा, आइवतगांत्र में ताप की कुछ 
अधिकता पाई ज्ञारी है | 

ः पैड; में तापमान सेत्र का प्रयोग 
ज्वर में शरोर का साथ चढ़ जाता है। और ज्वरः 
शह्त हाजान पर ताप कमः दोजाया है | अधिक 


अं तक ही 


सर ज्वर सब रोगों का अदुसद्री होता है । अधि- 
क तर सच गोरों में अल्पाधिक परिमाण में शाप 
की दइसि देखी जाती हैं। उस बढ़ते हुए ताप हा 
प्रधसि परिमाश निर्याय करने के लिये तापमान 
धत्र की श्ाव-यकता हाती है। 


दापमान थत्र, शाग निमांथ. भारषीाफलश 


सिरुपण, चिक्चिसर इन सीन थिपयों में अधिक - 
सहायता देता हैं । 
शोेग निशाय 

पद्दिलि यद् जाना जातो है कि उबर है कि नहीं 
है | ज्वर यदि है तो उसकी प्रकृति केसी है यहमी ' 
जानना चादिये | यदि दिल्तों व्यक्ति के शरीर का 
ताप १०४ व ६०६ फ, डिग्री वढ़ गया है परन्तु 
पूर्व दिवरू में ज्वर का कोई लक्षण नहीं था। - 
पेसी अवस्था में जानना खाहिये कि रोगी किसी 
प्रकार के विषम ज्वर ( मलेरिया ) से झाकान्त 
हैं। इसके वाद यदि उसका ताप उसी भांति , 
शीघ्र कम हो जाचे। तो निश्चय करके जान लेवे* 
कि.गेगी विपमज्वर से शाक्रान्त हैं। सदसा शरी-, 
र॒ का ताप कम द्वोज्ाबे श्रोर शरीर हिमादड् हों 
जाधवे तो रोग की प्रकतति सहज भें ही जानी जा स- 
की दे में दन्ड के ऊपरी भाग में गुरुतर झआधात 
लगने से शोर मेद दरड, और मस्तिष्क में [कि- 
सी पीड़ा के दोन से शरीर का ताप सहसा कम 
होजाठा है। ऐसे ही झनाहार अति शोशित क्षय “ 
झोर छय कारी ज्ीर्ण रोग में ताप का हास वेस्ंग 
जाता है| हृदय ,की पीड़ा में झोर पुरातन एल - 
ब्यूम्न्यूरिया रोग में ज्वर होने पर भी झनेक है 
समय दाप बढ़ता नहीं है। विशचिका रोग में शरी- 
र का वाह्मयताप अधिक परिमाणं में कम हो जाता” 
है। किन्तु शन्द्र में वह वीर्घत अवस्था में रद्द 


आम 


५ 
सं 


_भई माघ ] ७ ७.3»3$9» ताप 
' दवा है। शरोरके मिन्र अड्रग भें ताप की व्िमि- 
 झता देखकर जानना चाहिये। शोर यह भी जान- 
, ना आवस्यश्रीय हैँ, कि शिशु, ओर असिमासयी र- 


+ 


मयणी का शारयरताय सहज में ही अत्याधिक्क परि- 
माण भे बढ़ जाता है और एसेही सहज में उच्चकां 
हासदेखा जाता है इसलिये इसके सागनिरणय कर 
ने में बच की विरोप साहझता अवलम्न करनचाहिये 


५ भाषा फल 
शोगी के शेर ताप के नि्यण से रोग का भावी 


फल जाना जञावी है. इसके साथ २ नाड़ों, श्वास, 
प्रश्याल्, मलमूत्र, और अनन्‍्यान्य लक्षणों में भी 
हप्टि, रखनी चाहिये। अति इच्ध का शरोेर ताप 
अति तीव्र चेग से शत्यन्त बढ़ जायने। उसके साथ 
मलमूभादि सिकते। तो जानगा आहिय कि पो- 
डा कठोर परक्षति का है। शरर ताप का झपाव- 
नीय आकरिप्रिक परिवर्तत- अनेक समय में किसो 
उत्कट उपसग को पहिले सूचग कर देता है। 
टाउफाईड ज्वर ( आन्क्षिक ज्वर ) से ऐेसा होने 
पर शात्र ही रोगी के अन्तर माउल से प्रभत् परि 


श्च्क 





ताएदान यंत्र 


[३०५ 

णाम में शोणित छ्ाग होते हुये देखा जाता है। 
ऐसो ही प्रतिदिम सध्या भोर प्रातःकाल में शरेर 
के वाप का हास होपे | तो-खुम लक्षण समझना 
चाहिये। फिन्तु पूर्व वर्ता सध्या की झपेकज्ञो परवर्ती 





प्रातः काल मे ठाप की इचछ्ि होनेसे रोगी' की दृद्धि' 


खूचित होती है। श्वसनक ज्यर (न्यूम्ोनियां ) आ- 
न्न्रिक ज्वर, आदि रोगों में शीघ्र हीताप कम होजा- 
ती है ।और उसी साथ में नाड़ी औरश्वास,प्रश्वा- 
स की सख्यो बढ़ जातो हें | ऐसी अवस्थां में रोग 
का भावों फल खराब होता है। रोग को शीताहडुः 
अवस्था में ताप अधिक माजा में कम हो जाने पर 
'विपत्ति की शड्ञा हो जाती हैँ।तव कभी २ ऐसे 


सहुटसे रोगी को उद्धार किया जा सक्को है किन्‍्तु 
उसका शरीर ताप ८४३ डिश्री सेनीवे शा जाने पर 
प्रायः मत्यु ही दो जाती है। 


सोेग की प्रकृति, अवस्यां, झीर भावोफल 
निरूपित होने से चिक्रित्सा में सुविधा रहती हैं। 


१७) से स्खदद । 


0 - शक्रता वीजिये | रसयोग सागर नया अन्य खाद्य | 


निर्माता--बम्बडट ४7] 


सुप्प्तिद्ध वेैद-पं० दरीमपन्न जी शर्मा 


दुष्म अन्य में तमाम रत प्रयागों का संग्रह हे भर सरल हेनदी भापानुवाद ह | काठन 


च्यद्धा पर टप्परा। दा गे इस क 
* प्राश्चात्य भ्ररार का तुलना का का गर्‌ 


इस अथ मे ९०८ ग्रस्था के ( इस्त लाखंत ५२, मुद्रित 


उवादघात में आयुर्वेद का सम्पूर्ण इतिहास हैं उस के साथ 
। उपोद््रात साहित पृष्ठ सेख्या ९१००० के कगमग 


) रस प्रयोगों का संग्रह किया गया हैं। 


इसका ३०० पृष्ठा का संस्द्त ओर अंग्रजीमे लिखी हुआ उपोदघात वचन, डावंदरा के छिय हा 


ने 


बड़ हा उपयागा ह अतः इस अन्ध का प्त्वेक थे 


द और ग्रहस्थ के अपने पास एवं सावजनिक 


पुस्तकालयोंमें रखना चाहिये बढ़िया जिरद होने पर भी कीमत केवेछ ९२) रु० डाक खच अछग 


चतुथाश मूस्य पृशत। भजना चाहये। 


4५ 


ग्रिल का पत्ता ++ 


वेद्य प० हारप्रपन्न जी श्रीभ[स्कर ऑपपधालय तामरा भाइवाडा बम्बई । 
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( लखक-०० सत्येश्वरा|नन्द छखड़ा आयुवद 


रोग विज्ञान के वियय भे आधुनिक चिक्कि- 
त्याविजाच “जोबाणु तत्व” वेक्टरिया लोजी 
आशुर्वेदिक चिकित्सा के लिये छुछ महत्व नही 


के आखश्ुर्वद की रोग विज्ञान विधि 


है; | 
बन्ध चहे ऋादइ न सुड रूफता है 


ने जनसऊुदाय में सहसा किली ऊन पदुध्दसकारी 
रोग कैश्राविर्भा०ग आर उस को सहक्तामकझता के 
कार्य कमी २ मामदमान आधुवद्क चिकित्सक 
उस को जीवाणु जन्म कहने में छ्विथा चोधन करे 
परन्तु आयुर्वेद में इस वियय में स्पश्तयाकाई उचः 
» 7 से सहस्य ” सताउुसतिक" होना धयुर्वेदिक 


चिकित्सा के लिये काई महत्व की वांत नही मानी 
जासकती | जवकि-वात स्लेप्मि ज्वर(इनफ्लपेंजा) 
के पकोप के समय जीवाण तत्व के अज्ुसार विये- 
चन न करते हुये भी वात, कफ प्रकृति के अनुसार 
रोग निर्ण और चिकित्सा करने में आवेयुदिक 
चिकित्सवं। को छाशातीत सफलता हुई थी, इस 
लये हम इस निवन्ध में जीवशखु तनन्‍द की कोई 
उर्चा ल कर के डाबटरी मत के आनुसार शोग 
जिरणंय की केवल के ही विधिया पाठकों के सन्‍्मुख 
रखना चाहते है | जिनका आयुर्वेदिक के रोग वि- 


निःतय के साथ घनिष्ठ सबन्‍्ध ही नहीं, बल्कि 
, यर्यया मात्र कही जा खकती है । ५ ० 2 
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आयवचद में यद्यपि रोग विनिरेदय की ये 
नीचे लिखी सब विधियां मिलती है; फिर भी दे 
इस टरह कम बद्ध शोर विस्तृत न होने के कारण 
ही यटनिवन्ध लिखा गया है इस से यहवात नहीं 
जाननी चाहिये कि आधुनिक विज्ञान इस विवेचन 
में कुछ ऋयसर हुआ ही नही है वल्कि उसने इस 
दिपय की काया पलट कर दोषबाद से इृटो कर 
शरीर सस्थोनबाद में परिवर्तन कर आशातीत 
सफलता हासिल की है। चाहे जो हो अब हम 
नीछे क्रमशः डाक्टरी मत के अतुस(र रोग विज्ञान 
की विधियों का वर्णन करते 


रोग को मियेय व उसका निवारण या दूर 
करना चिकित्सा शास्त्र का >धान उद्देश्य हैं | इस- 


' के अनज्लुसार यह शार्र दो भागों में विभक्त हैं। पहि 


। 
(3 


हि 


लांचिकित्साविज्ञानत वा प्रन्सिपलसआपफमे डिसन्‌? 
दूसरा राग प्रति विधान वा “प्रक्टिस ओफ मेडि- 


सन» हम यहां पर निम्न में इनमें से सिर्फ प्रथम 


विसाग ऊरर्थात्‌ रोग विज्ञान के विषय में वर्णन 

करेगे। ९ 

खक न का श् श >> इक ९ 

राग धिज्ञान ( प्रिन्सिपठप ओफ माड़ेसन्‌ )-- 
रंग क्या है. किस प्रकार से यह शरीर में प्रति 


पर हीकर किनर परिवत्तेना को करता हे, इसके ल- 


ण्‌ किस प्रकार के होते है, ओर वचद किस प्रकार 
से परि समाप्त ( निम्रस ) होना छे यह सच वातें 
सेग विज्ञान के अन्तर्गत होती है | प्रत्येक शोंग के 
विषय में पुरा२ शान लाभ करने के लिये उसका 


« कारणतत्व ( दृशियालाजि ) निदान € प्याथोलाजि) 


लक्षणतंत्व ( सिमटसोी लॉजि ), निर्णयतत्व 


, दाम सिस) और पश्चानतत्व ( प्रश्खस ) इन सब- 


का आनुपूर्तिक रष्ययन च अनुशीलिन करना आ- 
चंब्यकीय होता है। गतःएव निम्न में इन सवस्ता 
फमशः बर्णान किया-जातो है। 


ह रोग विज्ञान 
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रोग कहने से स्वास्थ्य के विपरीत अब 


- ध्था का भान होता है। यदि शरीर व इसके अगो- 


पागाकी क्रिया के स्वाभाविक होते रहने को रवा-' 
स्थ्य कहा जाथ तो इस क्रिया के किसी प्रकार 
न्यूनाथिक विपरीत होने को रोग कहाजा सक्ता है 
यह स्वास्थ्य यथोश्वित पोषक पदार्थ व अलुकूल 
विहार(व्यायामआहदि)के ऊण्य इतना निमेर करता 
है कि यदि उनका समाओेश व खामज्जस्य ठीकर 
न हो, तो स्वास्थ्य भी मही रह सकता परच 
इस प्रकार के स्वास्थ्यकर आहार घिहार का 
हर एक को हर समय नियमित धाप्त होना छु 
हं।ता है । इस लिपे प्राकृतिक स्वाभाविक स्वास्थ्य 
भी दुर्लभ है, क्यों कि पिता माता से सम्पूर्णा स्व. 
स्थ्य शरीर उत्पन्न होने पर भीनिरोग, रहकर जी- 
वन यात्रा निर्वाह करना मुश्किल होता है । 
रोग जीवन की सुख स्वच्छुन्दता में चिन्न 

उत्पन्न करके ऋमशः रोगी को निश्तेज, निष्किय 
बना वर इन्त में डसका जीवन शेप तक कर देते 
हैँ | शरीर व इसके किसी झग मत्यग के विधान 
( प्टुकचर )व कार्यप्रणाली में सामान्य मात्न थि 

कांर होन पर उसके मालूम न पडने की सरभावना 
हो सक्ती है। परन्तु रोग के उत्पन्न होनेपर उसका 
कार्यफल स्पष्ट प्रतीत हर होने पर भी बह शुप्त भा- 
व से शरीर में रहकर वहुत दिन तक कार्य कर 
सक्ता है ओर समय २ पर इस प्रकार कोई भयां- 
नक रोग में एरिणखित दहाकर इस प्रकार छिपेर रह 
कर रागी को विपद्‌ अस्त कर देता हैं । 

भससलाजा 

राग के अं णी विभाग, नामकरण व. सिरवाचन को 
नसलॉजी* कहते दे । 


ज्ूछ द्द है| 
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अशीवैभाग ( क्‍्लासि।फिकेशन ):-- 
साधारणतः रोग दो साम्प में विधयत 
किये जाते है। सार्वाद्विक (जनरल ) आ्रीर सूथा- 
निक ( लोकल ) सार्वाद्विक्त रोग लमरत शरीर मे 
परिव्याप्द होकर रहता है | परन्तु रगो दी वेसि- 
कता के शसुसार इसका कार्य शर्सर में स्थानरपर 
विशेष रूप से प्रजकाशित होता हैं। श्यानिक्त रोग 
शरोर के किसी एक स्थान मे उत्पन्न होता है । यह 
क्रिसो प्रकार के सार्वाद्धिक रोग से डन्पन्न मही 
होता | किस्तु समयर२ पर स्थान विशेष में यह 
सावाड्रिक रोग के कृक्षण स्वरूप सी प्रकाशित 
होता है इसी प्रझार बहुत से स्थानिक रोग आ- 
गनिकव फंश्षयात्यालू इन दो भार्मोर्थ विमक्‍त होते 
है। आर्भेनिक्‌ रोग से किसी शारीरिक यन्त्र का 
निर्माण धिकोर ओर फश्नयाल से यंत्र को क्रिया 
विकार सालूम होता है।॥ इसके अतिरिक्त सोग 
समृह कार्णवपक्तति भेद से स्पेसिफिक, इर्प्टिस्‌, 
इयकेग्शस्‌ इत्यादि येद्‌ से भी अ्रणिवद्ध होते है 
शोस इतने विभिन्न प्रकार के हैं, क्लि उनत्पो 
यथावत्‌ श्रे णिवद्ध करनो बहुत ही कठिन कार्य है 
बहुत से साव(ड्रिक रोग सम्भवतः रथानिऋ सेर्मो 
* से उत्पन्न होते हैं ओर जो रोग रथानिक सिश्वित 
हुए हैं। उनमें से भी कितनेक सर्वाड्धिकरोम के 
बाह्य लक्षण मात्र होते हैं। हृजारक्षासिस्‌ ( फुफ्कु- 
खसत्तय ) व केन्सर' ( (बा(0। ) पहिले सा्वाड्ि- 
क रोगों में गिने गये थे अब वे स्थानिक सेग नि 
श्वित हुए हैं । ट्वाकग्लोसिस एक तरह के आ- 
ए्वोक्षणिक उद्धिज्ञ से उत्पन्न दोदा है। गे उद्धिल्ल 
इनके घाव से रथानिक विध्चस होता 
उससे ही ऋमश- सारा शरीर जी शी हो 
जाता है। इसो प्रकार कैंसर भी' एक प्रकार का 


धन्वन्तरि ह 


, रोगों का नागकृण्ण किसी 


'फड़ वे झअत्टान्य स्थानों में आश्रय यहण करते , 


[ भाग ६ 


4. >> मे | हट] ८ 
स्थानिक रोग निश्चित शुआे हैं | यह गेग झरीर में 
क्रिसी एक जतद पर हो जाने पर श्लौटर जगह 


में भी दो जादा है और उसदो प्रभाव से सारा श- 
शरीर विशोण ब विदर्या हो जाता है। 

यद्यपि आर्केनिक रोग से बच्च का मिर्माण विकार 
झीर फशन्यालू रोग से दिया दिकार जाना जाता 
हे परन्तु आर्पनिक्म गेस रें कार्याविेकार विल्यूल 
नहीं होता यह नही 


स्पा ञ्ञा सफता शा कक थ्‌ की 
जहा उ कंता। राग यादे 
ञ ; है] ना.<| शा 4. 
सामान्य हा तो उसके आरम्भ हें क्राय पिछार 
नहीं भी दिजाई देखकता, गरन्त चंहव ऊएह बड़ 
है सी )द दफकडाई, ईक्‍्च दशुत ऊएए बढ 
बहुल दे भ पता दे न, पप हे. डे 
व दिलतक ऊफुप्ट वहीं रह साक्‍ना, प्यडिक स्था> 
४5 ध्ा दिदर क्का 4 #*हं टेक प्र ४ घइ्स्न 
सता स्यृन्नाधदा कायविकाण होही जाता है। इसी 
तग्ट ज्ञी रा फाफाइन+ श्पश्वित नर 
दर्द जा शग फशस्य ध्ू्ाश्वत हुए दूं 
(ः के. ः ः आओ] आप 
सायक विधाय मे किला द किसो तम्ह की अ 
वासाविदला है बच मे 
स्वासावदादल घन की 


प श्रि 
लड़ हम 
उद्द्त्य ह१ हु 


सज्स्मादना उह्ठी 
है जो से स्पेखकिकबा इस्प्िस ई 
उन में से अधिक सखरयक  सक्रोझ्मठ 


वा स्पशसक्रारूक होते हैं। कमी २एक्त सेग से 
दूसरा रोग उत्पच्य होता है; आँखे 
सिरोसिस्‌ से ५ पसाइटिस्‌ ० ओर सुर ग्रन्थि 
के पुराने शोंग से हत्पिएड का “हाइपारुद्ाफिए 
उत्पन्न हो जाता है इन राय स्थानों पर 
प्रथम रोग ४ घाइसमरिफ का प्राथमिक और 
उससे उत्पन्न रोग को “ सेकेएडरि हेतियिव 
कहा जा सक्ता है । 
नाम करण वा नोमनकछेचा :----- 

निर्मिप्ठ॒ लियम के 


अदुसार नहों हांद्क्ता | साभझर 


पऊंध्ण बहुत सम 
के कारण अयबया खत के कार्य झऊल के ऊप 
ट ] 
निर्भर करता है | 


कहीं २ पर किसी एक विशे। 
लक्षण वा विक्ृृति के झदुसार सेगका काम रकख, 
जाता है। इसी प्रकार कह पर किसी अनमेय 


( 


४>*>8<-०क , 


| इंकार, ८] डक 


रोग विज्ञान ह पे 


[३०९ 
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जा 


४ 


कारण के अनुसार नाम करण दोता है। इस के 
अभतिरिक्तत्राइट्स डिजीज़ कार्टांस फुट आदिरोगों 
का नाम करय उन के नाम के अनुसार ही होतो 
है। इन रोगों के नाम करण में कार्य कारण का 
कोई भी सम्बन्ध नहीं होता ।.. ; 
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:... ननर्वेचन वा डेफिनेशन : +-- _ 
रोगों का निर्वाचन भी किसी एक निश्चित नियम 
'के अनुसार नहीं हाता। कद्दीर पर नाम करण ही 
इस का प्रकृति निर्देशक हो जाना हे:इसी तरह 
पर कही २ रोग को उत्पन्न करने वाले कारण द 
कुछ विशप लक्षण-घरणन कर फे रोग . का. निर्वाचन 
होता है जहांपर इस प्रकार के निवाचन से शोग 
- की भकृति स्पष्ट नहीं हं।ती -- वहाँ पर शेग का 
आजुपूरमिक विवरण ही इस का निर्बंचन होता-है 
,. कारणतत्व वा इटियलाजी । हि 
रोग का कारण क्या है यह किस क्रम से उत्पन्त 
डुआहे जानलेने से सहज में हो उसके निवारण के 
उपयोगी उपाय अवलस्वन किया जासक्रा 
/ ह। चहुत जगह इसके ऊपर ही रोग 
नि य व उपयुक्त चिकिसानिर्मर होती है ।. 
: साधाग्णत+-रोग जिस प्रकार उत्पन्न होते 
हैं, उसको देखने से स्पष्टद्दी मालम होता है कि जो 
“ कारण एक ध्यक्ति फे ऊपर सहज में ही जो काम 
कर सक्ता है, दसरे के ऊपर उस प्रकार नहीं कर- 
सक्ता | एक व्यक्ति साधारण सर्दी लगने से ही रो- 
गी हो जाता है, इस के विपरीत दूसरे पुरुष को 
अधिक से अधिक शीत लगने पर भीकुछ अपकार 
नहीं दोता | इसी तरह ठण्ड के लगने से सबको 
पक सा रोग नहीं होता; इंस के प्रभाव से किसी को 
तो साधारण प्रतिश्याय, ( ज्ुखाम ) होता है, और 
' किसी २ को वोकोइटिस्‌ ( छा्दी का दद ) छुरिखि 


“घक्साइटि” वा उत्तेजक | 


न्‍ा 


(फुस्फुसावरश प्रदाह्द ) वा निमोनिया और किसी 


'किसी को रिमेटिजम ( शरीर में दर्द) था पेरिका- 


डॉइटिस हो जावा है। ये खब शेंग किसी 
फे तो सामान्य चिकित्सा से ओरोग्य हो 
जाते, है, भोर किसी २ के उपयुक्त छिकित्सा होते 

रहते भी रोगे उ्धस|तर कठिन हो जाता है। इसे 
प्रकार प्रायः ही दिखाई देता है, कि कुछ लोग आ- 


हार के साम्रान्यअ्लनियम सेविविध प्रकार के उर्दर 


रोगव और २ रोगों से पीड़ित हो जाते है, दूसरे 
पत्तम कितनेकृव्यक्ति उ्चरोस रु झधिक भोजनकरः 


के स्वस्थ रहते है। इसी प्रकार दिखाई देता है, कि 


पएकददी कारण एक जगद्द बिल्कुल निष्किय छोता है 
झोर वही स्थानान्तर में भिन्न २ रूप से काये कर 
ता है | इन सब बातों को देख कर रुपए ही मालूम. 


होता है. कि साधारणतः जो उत्पादक कारण भा- 


लम होते है, इन फे अतिरिक्त ओर कोई कांरण भी 
शर्यर के भीतर मुप्त भाव से रह कर काथ करता 
है। जहां पर गुप्त कारंण नहीं .रहता, वहां पर प- 


'काश्य कारण वहुत भारी होने पर भी समय २ 


पर कोई भी काम नहीं कर सक्ता । ' ', 
.. इन सब वादा एर विचांर करने से ,साधा- 


_श्णतः कारण दो भागों में विभक्त किये जा सरक्ते 


हैं। जैसे--“प्रिडिस्पोजि ” वा 'पूर्वप्रव्तेक ओर 


प्वभवत्तक कारण ४० जरे दाशरख स्पे 


शरीर रोगी बन जाता है , उस्दको ही पूर्वप्रचर्चक 


( प्रिडिस्पोजि ) कारण कहते हैं। 
उत्तनक कारण $--जिस कारण से रोग 


प्रेचलिंत वा उन्मेषित होता है उसको प्रवर्चक या 


. वस्मेषक/ऋारण ऊंदते हैं| बहुत समय इन दोनो 


तरद के कारण में कोई बिशेष सेद्‌ नहीं होता +--८ 


तक 
मा 
ड१०- 


धन्धम्तरि : 


गांस ४ : 


पा हक निलज्द च्ड 
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जो कारण पहिले पृथ्॑ण्वर्चक रूप से कार्य दण्ता 
था, वह ही प्रवर्तक रुप से कार्य कर के, योग को 
उस्मेपित कर देता है । . 

' झभ्यन्तंरीज व बाह्य ( इन्दिश्ञिक व एक्स 
दिल्लिक) कारण :--कारण स्थिति दे ऋछुसार भी 
विभक्त किये जाज़॒के हैं। कुछ कारण अभ्यन्तगीण 

“अर्थात्‌ केंदल शर्नर के झस्वासाविक परिवत्त न 
ञआादि से होते है।ये सत्र कारण इन्द्ब्जिकज्‌ 
वा अ्मभ्यन्तरीण कहे जाते है । शारीरिक दुर्बलता 
घातु प़क्ति वा “देरपहामेण्ट,” शरीरका बैचित्र् 
वा “इडिबोसेक्क सि? आदि व्यक्ति गत अवस्था 
बहुत जगह अनक ररह के रोगों के उत्पन्न करने में 
सहायता करती है। बहुत समयनिल्राव्य ( शगीर- 

से बाहर निदालने बाले)पदार्थों के अच्छी तरह ,से 
न निकलने से भी रोगी हो[ना पड़ता हैं; यहां तक 
कि यही समय २ पर रोय उत्पादन करने का प्रधा- 

'नक्रारण हो जाता है। गदिया (गाँठ )वायू का 
दर्द ( स्यूमेटिज़ म) आदि रोग प्रकृत घातुगत मा- 
लम हाता है। इनकी उत्पत्ति औंर वृद्धि अभ्यन्त 
.रणि अस्वास्थ्यकर परिवत्त ना से होती है । ज्री, 

, दुरूघ व अवस्था भेद में भी रोग का पार्थक्य व 

। स्यूनाधिकता देखन मे आती है। 'वाल्यावस्या में 

टिखुजो » छेलो, के परिस्फुरण के अझमसाव 


०० 


गका आक्रमण सहज ही में होजाता है। 


(] 


क्र 


से 


इसके विपरीद ४ छावस्थाम टिसओं के अप- 
जनन (पश्षय )॥ फण राग व्राद्ध हो जादी 
हैं। पूर्गावरस्कों (नो) की रोग सहन में आकर 
'मण नहीं कर रू, पर सु उसरूमय उत्ते भकका- 
रण प्रवलछवा ( हह )क साथ का पैकर ते ४, इसमे 
यदि कोई राग शुप्तजस्था में हो, तो बह समय 
पर पस्फुटेत (प्रच्ठ ) ही जाता हैं। - 
वाह्यकारण वा एकसा्ट्रेलल आधिकांग में. संवष् रू 
के अवभ्या वा अनेयमभित श्ाररिक 
क्रियाओं पर निर्भर करते हैं। वायू व निवास 
स्पान का दापित अवस्था, अनियमित व अपध्य 
भोजन, परिश्रम व आलाक ( प्रकाश ) की 
न्यूनता वा अधिकता शीत डप्ण झादि अथवा 
सस्पर्श आदि चातें दहुत सी जगह सोग उत्पन्न 
करने के प्वल वा, प्रधान कारण होते हैं इस के 
अतिरिक्त फार्सफरस, सखिया झादि विषाक्त पदा- 
'थों के शान्‍्ययथा प्रयोग _ से भी समयर पर रोग 


उत्पन्न हाजाते है। 


ये सब बाह्य व आश्यन्तरिक कारण कहीं २ 
,पर शरीर को रोगी बना देतें, और कहीं २ पर गुम 
रोग को परिस्फुट (प्रकट ) कर देते है। इस लिये 
इन को भी पूर्ण प्रवर्तक “ घीडिस्पो जिए और: घ- 
चर्चेक वा “ एक्साइटिक » कारणों के झंन्तर्भमत 
सामिलकिया जा सक्ता है। ४ 


. अअरजी[२-> असली जवाखार-- 


-एकरतंल का २॥) पांच रतल का ११) <०॥ शीत्र मगालें। 
# पता--मेनेजर घन्बन्तरि झौपधालय विजयगढ़ जि० अलीगढ़ 
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(लेखक ला० रूपछाल जी वेश्य लोक़ो थराफिन बनारस छावनी ) 


सफेद, काले ओर लाल फूलों के भेद से 
'सित्रक तीन प्रकर का होता है।कोई कोई पीले 
'फूल का चित्रक वतलाते हैं। परन्तु इसका उल्लेख 
किसी पुस्तक म॑ देखा नहीं गया है काले चित्रकका 
जल्लेख पाया जाता है किन्तु मेरे ,इप्टि गोचर नहीं 
हुआ है। निवेदन है. कि यदि 'किसी पाठक के 
'पास काले और पीले फूलों का चित्रक द्वो तो 
भेजने की कृपा करें। हे । 
अंनक भाषा के नाम:-- 
स०--चित्रक, पाठी, व्याल और , ऊष्ण तथा 
अमि वाचक समस्त शब्द चीता के पर्याय है। _ 
हि०-- चीत, चीता, 'चित्रा, चित्रक, चित्ता, 


चितरक, चितडर। : टिक । 
ब'०--चिता चितु | म०-- चित्रकु [छु० -- 
चित्रक , रा 
क० के चित्रमल, चित्रकमूल, चित्रमुल। 
प०--चित्रा । जा ह 
«  ते०-- चित्रमूलझु, चिंत्रमूंल, ,तेल्लालिता 
_ मो ०-- चेंचितिर, कोवियेज्ल । द्रा ० -- चित्रमूल | 
,ड ०-- घुबचिता | तु ०-5 वोलड । 
गु०-- चित्रों, चित्रापीतरो। मलाया ०। 


ल्‍ 


3३० 


टपकोरडुबलि, कोडुवेलि । 
सिंहली ० -- सुदुनीतुल | ब्रह्मी०--कन्‌ खेन- 
फिड, किन-खेन-इन । 


दृश्श ] 
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फा ०-- बेखबरंदा, बेखवरंवह, 
बेखदुर्रिदा, शीतरक। 


शीन्रशह, 


डे $ 


छू ०-- शितरज, शितरमझ,शीतरज 
शदरज | 


छ्विन्दी, 


ल्ल० -+- रिप्रारो3820 2०७|४॥09, 


हिष््या (२ (0पव0088०2, 


डत्पक्तिस्थानः -- यद्द इस देश के प्रायः सत्र 
पघ्ान्तो में पाया जाता है विशेष कर संयुक्त प्रान्त 
विहार, बगाल और कुमार के पहाड़ों एर बहुत 
मिलता है यह आप ही झाप जगली उत्पन्न होता 
है तथा कही कदी बादिकाओं में भी लगाते है। 
विवरणः--इसका ज्षुप दो से पांच फीट तक 
उच्छागहता है। यद्यपि इसके पोचे बारहो भा 
पाये जाते है। तौधी- गर्शों के दितो में इस पर 
कम पते देखने में आते हू। बर्सात में जब इसकी 
ई२ द्हनियां निकलती हे तब 'इनके गाठों के 
'चे लाल लाल छोटी खंडी रेखाय॑ दोख पड़ती 
है, परन्तु पुराने पोर्धो पर ये रेखायें नहीं दोख 
- पड़ते। पत्ते विषमवर्ती शत से शा इच लम्बे 
तर्था *-५॥ इच चोड़े, अंडोकार आर किंच्ित 
नकीले होते. है । दे कीमल शोर चिकने होर्त 
€ | प्रायः जाड़े के दिनो में इस पर फल फल 
जाने हैं। फूल चमेली के पूःख के आकार वास 
अत्यन्त श्वेत उर्ण हाते है । बीज कोष जब के 
हझाकार वाले बस्चे, कब में हरे झर पकने पर 
दूखर २७ के सक््म तथा चिपकच्िपाहद रोबा से 
भरे हाते है । जो ताड़ने से आपस में सद जाते 
हैँ और हाथ स छूने से ललीले जान पड़ते हैं। ” 


कत 


इन्पके बीजों से ही पोधे उत्पन्न होते द्द्। 


१०--२८बीजा में २-४अकुरित होकर पौधे रूप 


झस्थनरि 


[ भाग पं 


४१ 


में परियत होता है। गर्मी के दिनो में प्रायः 


<व्यापार्य लोग इसकी जहू से छठल काट कर 
समग्रह करके पसारियों से बेचते दे। चर्सात के 


पानी पडने पर उन्हीं जड़ा से अनेक शा निकल 


- कर बढ़ती हैं। कहींर जड़ से ही इसकों खोद 


कर उपाड़ लेते हैं एसी अवस्था में उससे दूसरे 
पौधे नहीं होते कितु यदि मोटीर शोरियां शेप रद्द 
जाय तो उनसे दुसरे पोधे भी तेयार दोजातें दे । 

झायुवेदोय मताहुसार शुरादोप+--पाक में 
हलका, चरपरा, रूखा, गर्म, पाचक, शाही, 
कडवा, रुखच्िकारी, रखायन, 
खसयहणी, कोट, ववासीर, 
बात, कफ, दादी की दवासीर, वानांदर, खुजली 
यक्षत, काम, छंय, कफपिस ओर डउदर के रोगों 
को द्‌ र करन बा-। है । 


अस्विदीपषक तथा 
संजन, कृमि, खांसी 


खचिन्नदा-अपने चरपरे रस से कफ का 
कड़वेपन से पित्त का झोर उप्णता से बात का 


नाश करने वाला हे इस प्रकार यह धिदोष 
नाशक है। 


. चौीतेका श्क-श्रप्रिप्रदोषक तथा खांसी: 
सयहणी, कफ ओर शोष का लाश करने , वाला है। 


यूनानी सताठुसार गुणदोप:--तीसरे दर्ज 
गरम ओर रूक्ष, पाचक, स्वच्छकारक, त्वचा 


'# नलणा को उत्पन्न करने चाला ओजं को वलकारी 


पिच्छिल द्योपा का शेचक, स्वर को शुद्ध करने 
वाला, शिशाओं के कफ का नाश्वक, झामवात को 
नष्ट करने बाला, ओजु को चारन करने वाला, 
इसका लेप दागाो को गुणकारी तथा यह फैफडे 
शोर कलेजे को हानिकारक, दर्प -नॉशक बबूर 

। गाँद ओर मंस्तंगी धथा गुलांब का फूल 
प्रतिनिध नरकलूर क्रौर सजीठ, मारा १ ररे 
३ मारो तक | 


अक्ू ६, ६। 
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- शाक्टरी सम्मतियां--चौते की जड़ प्रायः 
ओऔदषधि के काम में भ्राती है।यह झग्नि प्रदीषक 
चुथा वद्ध क तथा मन्दागि, झअशे, आमातिखार 
झतिसार और चर्म रोग में हितकारी है।यह 
विपम ज्वर में भी लाभप्रद | बाहरी प्रयोग (लेप- 
कर्म ) से यंह फोड़े उत्पन्न करता हे | झामवात 
झोर तिल्‍ली में उपकारी है। बाहरी प्रयोग के 
लिये इस को दूध, अगूरी सिर्का, नमक और पानी 
के साथ पीस कलक बनाकर कुछ और चर्म्म रोग 
पर लेप करते हैं यह लेप फोड़े उत्पन्न होने तक 
छोड़ दिया जाता हैे। ः 


जि 


.._कोकण में आध्मान युक्त सन्धिवात की 
पीड़ा पर इसका भीतरी प्रयोग (खाने को ) इस 
घकार किया जाता हैः--चित्रक मूल- हरड़, काली 
हरड़, पीपल, पीपला मुलल, नमक शभ्रादि का चूर्ण 
तेयार कर ६ मारे की माजां से राज्रि में सोते 


समय गरम जल के साथ सेवन कराते हैं । 
कच्छू झोर बुरे घावों पर इसका दिया रस 
लगायः जाता है | 


अयोग:--( ६१) चीते की हरी जड़ की छाल 
यानी में पीसकर शरीर के किसी अग पर लेप 
करने से वहां की खाल जल जाती है।इस में दाह 
युक्त सूजन और फोड़े उत्पन्न करने की शक्ति पाई 
जाती है| झभावशक के कारण शरीर में फोड़े उत्पन्न 
दो फूट कर चट्टे पड़ जाते है ।डन चट्टो और 
कोढ़ पर चीते की सूखी जड़ का उपयोग दक्तिण 
भारत में बहुल किया जाता है और यह लाभ 
दायक होता है । इसकी हरी जड़ से दघ के समौन 
जो रस निकलता हे यह “झनििष्यन्द” नामक 

_“मेत्र रोग में उपयोगी है । 


- सफेद फूल के खित्रक की जड़ में चेही गुण 


धनरुएति-विज्ञान'। 


[३१३ 


पाये जातें हैं जो लाल चीते की जड़ में है. परन्तु 
सफेद चीते में लाल-को अपेक्षा हीन शक्ति है । 


' (२) इस की जड़ की छाल की पीलख कर लेए 
करने से फोड़े झोर घाव आदि शीघ्र पक कर फूट 
जाते हैँ, विशेष कर पीप वाले घावों को फोड़ने 
के लिये इस की छाल का लेप किया जाता है। 


- (३) कफ के उपद्गव पर इस के चूर्ण का सेचन क- 


गाते है | (8) गठिया की पीड़ा परइस का लेप हि 

तकारी द्ोता है। (५) तिल्ली - मे घीकुचांर के गूदे 
में इस की छाल का चर्ण मिला कर सेवन करने 
सेलाम होता है। (६) कोढ़, त्वचा के रोग और 
गठिया की शोथ पर चीते की छाल को दूध घुक्त 
था नमक झौर जल के साथ पीस कर इतना समय" 
तक बांध रखना चाहिये जितने में छाला न उठे। 
(७) बिगड़े घाव पर इस का दूध लगाना चाहिये 
(म) खुजली में इस के दूध लगाने से लाभ होत है। 
(६) इस के काढ़े ओर कर्क दारासिद्ध किया हुआ 
घी का सेवनकरने से संग्रहणी आराम - होती है | 


(६ ७७ 


(१०) अर्श में इस की जड़ की पीस कर लेप करने 


- सेशथवा जड़ की छोल के चूर्ण को दृही या तक्र 


के साथ सेवन करने से फायदा होता हे । 
(११) इस के चर्रा को आमले, के स्व॒सस की 'तीन 
भावना देकर गोघृत के साथ रात्रि में सेवन करने 


से पांड रोग अराम होता है। (१२) नकसीर बन्द 
करने के लिये इस के चर्या लो मधु के साथ सेवन | 


ऋरना चाहिये। (१३) मण्डल कुषप्टपर इसका मदन 
या छंप दितकारा हंता है । (१४ ) सुख 
पूर्वक प्रसव कराने के लिये चीते कीं जड़ के 
एक तोले चर्ण को मधु के साथ देना चाहिये । 
(४५) मूसे के विष पर इस की जड़ के द्रढी को 
तेल-में पका कर तलुए पर उस तेल की माडिक्न 


5६४ ॥ 


धन्तन्तरि 


कप [ भाग 'ए 
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करते से छाम हेता है। ( २६ ) धश्ष रोग में- 
जीते की जड़ की पीस एक ग्राचिका के पात्र में 
लेप कर, उस में दही जमा, उसको उली में 
थे कर, उस छाछ् को पिलाने से उपकार होता 
हूं। ( १७ ) छीपद पर चीता आर देवदारु का 
गो मृत्र में पीस कर रूप करने से छाम हांता है । 
[4 हा 
इक्त चित्रक ( लाल बाता ) 
 झेनक भापा के नाम:-- 
स०-“”रक्तचित्रर, रक्तावेत्र, काल, कालमूल, 
श्तिदीप्य, म[जीर, अग्नि,दाइक,पावक,चित्राड़ 
महाड़ इत्यादि । ़ 
हि०->लछालचीत, छाल चीता, छालचित्रक, 
लाछ चितउर इत्यादि । 

- घृ०-5एडचिंत, रक्ताचितो । 
सं;:--रक्ताचेत्रक । 
का०--क्रेपिनचित्र मूछठ, छाहूचित्रक शुक्ध ॥ 
ते०--एुशवचैत्र, येरचित्रयूलूम्‌ ।. 


ता०--शिवप्डचित्रि7, शिवप्पुचित्तिर, शेर, 
कीडि वयछी । 
४००-रक्तचिता, रकताचिता । 


प्रला--स्वेट्टीकोडिवली, चूवेंडाफोड अवल्षि - 
छेल--?)8770880 05७४ | 

उत्पत्ति स्थान:--यह सिक्धम ओर खसिया 
पहांडे की 'तराइये में पाया जाता हे। सफेंद 
चीते की अपना छाछ चीता कप प्रिल्ता है। 
इस कारण लोग वारिकाओं में यत्र, से लगाते हूँ। 


परन्तु यहां पर यद्य अधिक समय तक नहीं ठद- 
श्ता ओर प्रायः थोड़ी असावधानी से नष्ठ हो जा- 
ता है) लगभग ६ यर्प हुए यहां के सिविलियनों के 
क्लब घर के अहाने से लाल चले का एक पोधा 
लगा हुआ था। भारत धर्म महा सगहल के शक 
सनन्‍्यासी न इस को वहां से उपाड़ कर अपने यहां 
रोपण किया किन्तु कुछ समय के बाद यह बृत्ष 
नप्ठ हो गया ओर अव यह इस भान्त में हुलभ 
सा हो गया हैं। यदि किसी पाठक के पास इस 
काक्षुप हो तो कुछ वीज सेजने की कृपा चाहता हैं 


विवरण:--लाल चीते का ज्ुप २-४ फीट 

तक ऊंचा होता है और वह सदा हरा भरा दोख 
पड़ता हैं परन्तु गर्भा के दिनों में कुछ पुराने पर्ते 
सूख जाते द। जड़ली इच्ता की अपेद्या वाटिकाशों 
में उत्पन्न हुए इच्च बहुत सुहानने दोख पडते हैं 
क्योंकि सूय्य की, ताप से जड़ली चृच्च के पत्ते 
आकार में विविध प्रकार के सकुचित और सूखे 
से प्रतीत होते हैं । इस की जड़ मद मेले पीले या 
हरे रज्भ-की सूमि के भीवरकहदी २ दो फीट लस्‍स्बी 
पायी जाती है| पच्चे विपमवत्ती, अएडाकाए और 
चिकने होते ह फूल गन्ध द्वीन लाल रड्ढ के आते 
हू जिन के ऊपर का हिस्सा चमकीला लाल, प्रायः 
घोर गुलावी रड्ज ओर नीचे का हिस्सा घूरापन 
युक्त लाल होता है। चीजकाप उक्त चीते के समा* 

न छोटे रोमयुक्त ओर लसीले होते हैं . 
.. आयुरवेदीय मताछुसार गुण दोप+--लाल 
खछित्रक गुणों में चीते की समानता रखने वाला 
परन्तु उसकी अपेक्ता अधिक असाव 'शाली एवं 
तेज़ ओर तीत्र शुण सग्पन्त है विशेष कर रुचिका- 
री, रस्गेयच शरीर को चवीन ओर स्थूल करने 
वाला पारेको बॉथने वाला, लोहे को बेघने वाला 


ल्‍ 


अके ४.7 ] 


- बनिस्पत विज्ञान 


शहर 
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या 
क 


तेथा कुछ रोग का नष्ट करने बाला-है। 


हि 


फोड़ा उत्पन्न करने वाली ३ । कुर्चछी हुई जड़ 
चरपरी ओर उत्तेजक होती है कदिन्‍्तु किसी 
मीठे तेल के साथ हस को पीस कर आमवात 
ओर पक्चाघात पर लगाने से क्राम होता है । 


इस का थांडा मात्रा-- उक्त राग नाशना कसा 


_ दुसरी श्रोषधि के चूर्ण में मिला कर सेवन करना 


चाहिये ।. ह 

' जड़ कौ छाल को पानी भें खूब बारीक पीस 
कर लगाने से १२ से २८ घेंठे में फोड़ उत्पन्न 
हो जाता है। इस की थोड़ी मात्रा उत्तेजक ओर 
झधिक मात्रा ताच्र मद्रकारो विष - के समान 


. हानिकारी होती है । 


,.. दत्तिण-भारत में इसकी खखी हुई जड़ कोढ़ 
आर उपदंश की दूसरी-अवस्था में वहुय अच्छी 
झोपधि समझी जाती हूँ । 


झभिष्यन्द पर इस के दावेये रस का बाहरी 


. (लप) उपयोग किया जाता है। 


प्रयाग:-(१) इस में अति दाहक गुण रहने 
से इसकी जंड को कपड़े में लपेट गर्भाशय में 


धर रखने से गभपातं है! लाता है परन्तु साथ 
ही यह , भी -बात हे कि यादि किसी कारण से - 


गर्भाशय भर से अत्यन्त रुधिर खाक, देता हो तो 
यह इससे बन्द हो जाता है। यह प्रयोग बड़ी 


सावधादी से विचार कर करना चाहिये! इस 


की जड़ का चूर्ण खाने से जीते जथवा पेरे हुए 
गये का पतन हो जात है । इस की जल. की 


अधिक मात्रा खाने से विप 


डाक्टर सम्पतियाँ:-ल/ल चीते की जट्ट . 


> # नो रु डी 


हे 
ज््व जा 


च््ऊ 


समान असर- 


4 २22 पड जब ञड जज 
दा हर || जब डॉ ५३ न्‍ की ज 


(२) अजीण म॑ लाल चीतें की जड़; संघा 


नमक, हरड़ ओर पीपल, इन के समभाग च्यूणों ' 


की ३ से ध्माशे तक की मात्रा गरम जल से सेवन 


'केरने से अपन प्रदोष्त होती है ।(३) बातव्यांधि पर 


इससी जड़, इन्द्रजव, पाढ़ी की जंड कुटकी 
झतीस ओर हरड़ के सम धाग चण को ३ से ४ 
मासे सेवन करने से लाभ होता है।( ४) खाज 
फोड़ा, फुन्सी इत्यादि पर इस की जड़ की 
छाल को चटनी के समान पोस माखन में मिला 
कर पक थाली में रख थाली थेड़ी कर धूप में रख 
दे | धूप की गर्मा से जो बूंद २ द्रव पदार्थ निकले 
उसे शीशी से संयह करना चाहिये। इस में से ल- 


गाने से उक्त रोग का नाश होता है ।( 9 ) स्तन_ 


इसकी जड़ को पानी में पीस कर लेप करना चा- 
हिये । (६) सरपंविष पर--लाल चौीते की जड़ 
काले बेल का कन्द शोर कठ्ूमर को जड़ सम भा 
श ले पानो में पोस कर थोड़ी २ देर के बाद तीन 


, बार पिलावे। फिर रोगी को गोवर के ढेर में बि- 
'ठा कर शिर पर शीतल जल कीधार छोड़ता रहे, 


इस क्रिया से दो पहर में बिष उतर जाता है 'फिर 
शेगी को आध सेर घी पिंलानों “चाहिये। (६) 


- चदे क्रेचिष पर-इसकी जड़ के चरण -के साथ पकाये 
हुए तिल के तेल को तालू पर उस्तरे से 


बारीक 
चीरा देकर मइईंन कर ने से लाभ होता है । (८ ) 
सब प्रकार के उदर रोग पर इस की जऊ- झोर 
देचवारु के कल्क को पूथ में घोल रूए- पिल्लाना 


'चाहिये। ( & ) चंद “पर इस की ,जड़ 


की नोतू के रुख में पीस कर लगाने से फायदा 
द्ोता है। (१० ) “'खाज, झोर फोड़े -पर, इसको 


- कान या किसी स्थान की सजन और  गिल्टी पर , 


१९६ | 


धन्वरस्तारि 


भाग 
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साक़ी जड़ की रूट कर उसका रस निचो ड़ ताजे 
नारियल के दूध में मिलाकर अभि पर पकावे/ 
झीर उसमें से जो तेल निकले उसको लगादे तो 
खाज ओर फोड़े झाराम्र होते है। (१५) मण्डल, 
कुछ पर इसकी जड की पीस कर लेप करने से 
झौर पुभः उसको पोंछ कर उस पर निगुण्डी के 
बीए की पीस कर लगाने से लाभ द्वीता है । (१२) 
घममेह में मत्त त्याग करने के समग्र तीत्र बेदना 
होने पर इसकी जझ फे चर्ण का तिल के तेल के 
साथ देने से उपकार होता है। (१६) लाल चीते 
की जड़ के काढ़े का सेवन करने से खुजली आरा- 
भ होती है । (१४) यकूृत ओर प्ीहोद्र में इसके 
जार को मधु के साथ सेवन करने से लोभ होता है 
(१४) बघासीर में लाल चौते की जेड़, झुद्दागा, 


हलदी भौर गुड़, इसको समसाग पीस कर मस्से 
पर लगाने से फायदा होता है (१६)गठिया शोर 


#+/ 





् 


-ही 


छू 


| 


पक्षात्रात पर उसकी जह का तेल मे पीस कर 
मदन करने से लाभ हीना है | 
० ज वाला चित्रक। 
अनक भाया के नामः 
« सथ्क्राण चित्रक, नील खचित्रक इत्यादि ! 


हिग्म-काला चोता; काला चिन्नक, काला 
सिपन्नबर डन्यादि। 


काल चौने का फूल काले रग का होता है 
कहने है कि ससकों खाने से वाल काल होजाने हैं 
शोर यदि गो इसके क्षप को केवल संध्र लें अथवा 
इसकी जड़ दूध में डाली जावे तो ;दूध का रग 
काला होजाता है । बाज़ो को सम्मति हैं कि जिस 
काले चाते को गौ ने सूंघ लिया हो उसको लाकर 
दूध में डालने से दूध काला होजाता है । 


-(बूटीदर्पण) 





कित्सक, रोगी, निरोगी ग्रहस्थ 


पक का प्यारा रुखा 
मासिक पत्र-- 
- * छुतरी हम 
.. झायबेंद समाचार -. 
; सम्पादक--दद बाफकृलाल गुप्त आउइचदाचास्य , 
इसमें छोदे २ ऋेर महत्व पूर्ण तथा उपयोगी लेख रहते हैं (जन से रोगी और 
ग्रहस्थ तथा चिकित्सक सब ही लास उठा सकते है सिर्फ एक रुपये में प्रति मास अपने 
प्राहका के पास जा उन्हे आरोस्य रहने के नियर्म, कुछूम्ब की 'रच्ता करने के उपाय खुल- 


' भा से मिलने वाले पदार्थों का उपयोग -बतला उनके रवास्थ्य की रक्षा करता है ।' 
इतमा सस्ता झोर झच्छा मासिक पत्र आप को नहीं मिलेगा। सूल्य ६) वार्षिक है 


पता-मनजर श्रोपन्चन्तारे कार्य्याल्य विजयगढ़ वायी हाथरंसजकशन 
५ था उसका पक सा 22-23. अपर ल लक नल कक नलिकि मिली 


जिन की अू कक का लयफनन नह पलाच्यनागाकयात 


ब-२० 5०,०००“ - है 


पट: ॥। ््‌ है 


हो ग 


साहित्य - संसार 
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केरपाया “>सचित्र मासिक पत्र। सस्पादक- 
भाज, वा० इस्ुमान प्रेंसादजी पौरार। 

धकाशक अमान बा० घनश्याम दास जी ध्यव, 
रुथाएक कल्याण गोरल पुर । वार्षिक मुल्य ४)रू० 


भक्तांक का मुक्य' १॥) ,सायज धन्वन्तरि के, 


समान | 
«: हमारे सामने कल्याण कः भक्ताडु है जिस में 
१३ रगीनऔर-७४६ सादे चित्र तथा २०६ पृष्टपाठ्य 


पियय, के है-.। कल्याण का यह अंक विशेष महत्व- 


पूरे प्रकाशित इझा है हमें विश्वास है कि भव तक 


जितने पत्नां के विशेषांक , प्रकाशित हुऐ है उन में 
यह सब से उत्तम प्रकाशित हुआ हे लेख एक से 


एके बढ़िया मनन करने योग्य झोर' भक्ति पूर्ण है ।' 
खित्र मयनासिराम और भाव पूर्या सम्रद कि- ' 


के बये है हम सहयोगी को सर्वाड्भ पूर्ण देख परम 
इन्तद और प्रसन्न हैं साथ ही झपने उन धाहकों 


_ यादव - मासिक पत्र-। 


से जो कस्याण के इच्छुक है थाहक होने का झाँगेहें 
करते हैं । ; 
राकेश - माखिक पत्र। सम्पदक-प्रकाशक श्री 
प० झपेन्द्र नाथजी बेच शाल्ली वरालोकपुर-इढावा : 
वार्षिक सूल्य १॥) साईज २०। रं६ झठपेजी | 

इस नाम का शायुंदोय मासिकेपत्र सित- 
म्बचर से प्रकाशित होने लगा है लेख और, छपाई 
साधारण है हम सहयोगी की उन्नति के इच्छुक है 
, सम्प्रादक श्री माँन्‌ चो- 
घरी राजित सिंह जी योद्व। प्रकाशक - बाबू: 
शिव बचन सिंद जी यादव, यादव कार्यालय 
गोरखपुर । ' 

यह झखिलभारत यादव महासभा का सुखपत्च * 


है ग्रहजातोय पत्र हांने चर सी शान, कर्म, भक्ति: 
प्रेप्न और साहित्य सम्बन्धी विविध लेंखप्रकांशिंत 
करता है प्रत्येक यादव को इस का श्राहक बनना 


आवश्यक है। ० 


शा 


> कश्म ॥ 
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प्राए|लि[यु-मासिक पत्र) सम्पादक 
अकाशकर-डाक्टर रामनाशंयण जी पेध-शाद्धी 


कानएर। वार्षिक सुर्य १) साईज २०४३० सो- 
कह पणी ! 


इस में आयुर्वेद ओर डावटरी विपयों के 

छोटे + ओर छामकारी छेख उठाकेले अनुभत 

योग रहते हैं। हम सहयेगी की हुंदय से उन्न 
पे के इच्छुक ह। 


आषाध [कलान-अबात एकोपीवेक पेटे 
रिया मेडिका । अनुवादक-डाक्टर महन्दुलालजी 
गगे। प्रकाशक-श्रीम,न्‌ ५० क्षेत्रपाक्त जी -श्र्म्मा 
गरध्यक्ष-सुख संचारक कम्पनी मैथुर। साईंज 
२०२२४ शठ पेजी । पएश्ठ संख्या करीव ६०० 
कृपाइ कागज जिरद उत्तम मूल्य ५)कः रुपया ! 
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इसमें परिभाषा, ओपधियों क्री तोछनाप 
मुझसा वनने की विधे, ब्रिटेसफामोंकोपिया 


की शोपाधियों, ओपधि और उस का: श्योग, 


धातु सम्बन्धी मिन्नर शुण अग्रणी ओर दशी ओऔ 
पाधियों के गुण, मात्रा ओर उन के व्यवहार कर 
नेकेा व 


गई है जि 
ड॒ 


कक का 


अल 


बो 


५ हल पं 


अल... 


आपावया 


धन्वनदरि 


वे सर आर छबाध भाषा मं छिखो 

से साधारण हिन्दी जानने दालि दुद्य « 
| के। आपिावब॑या के प्रखनाता ही हक 
जी वंच् ड।क्टरा। नहा जानते आर हाक्टरी , 
प्रहार करत है आर उन से कभी २ ' 


[' भाग पृ 


नकद 9 ०4 व वीजाए सदन चीन 


वह हानि भी उठा जाते £ उस + डिये यह पत्त- 
क बड़े काप वी है इस है दद दापटरी अपाधयों 
सम्बन्धा प्रायः सब्र ही वात जान सकेगे। बंद 
इस के क्वारा अनक ने और आवश्यक वार्ते 
जान सकेंगे। पाण्डित जी ने इस-पुस्तक को पका- 
शित कर ।चिाक्ेत्सा साईतय की पक कपी पुरी 
कर दी है। एस अनुवादक भरे प्रकाशक जी को 
एसी उत्तम पुरक प्रकाशन के लिये पर्यवाद 


9. ७ आफ 


द्त ई । 


अपज्य भास्कर हेखक, श्री रामचरणा- 
चाथ्य मिश्र, मकाणक-पृ० जगदीखर दत्त जीं 
पिश्र स्थान, पयर्ण्री पोस्ट उप्तद्धो कर: प्रान्त हमीर 
पुर | साइज १८४२२ अ्ठ पेैजी- पष्ठ संख्या- 
१७० मृल्य १) रु० 


इस पुस्तक थे. चि।क्त्सा सम्बन्धी वि।वेद 
विषयों का वर्णन किये गया है | 


विपहरण[-छेखक श्ीमान पें० रामचरणा- 
चाय मिश्र प्रकोशकृर-जगदीखर दत्त की मिश्र 
स्थ'न मयस्मर्र। पोस्ट सिसोछर प्रान्त हमीरपर | 
साइन २०<३२० सालह पेजी ८८' प्र भ्रत्थ (८). 
स्‌ एस्तक में विष, उपाबेष, जग्रम, 
स्थावर, सब ही विर्षों के छत्तर और - उपचार: 
लिख गय है । पुस्तक साधार जतः भ्रच्छी है । 


है. 


खडे मे, £ ] 


डी 


सन्‍ताते रहस्य--लेख ऊ--कविरेज डा० रामना- 


नोरायण जी एल०एम०पुस सन्तति रहस्यआफिस 
मनीराम की बनिया कानपुर | पृष्ठ रूएण्या १०० 


डी 


घल्य तक)... हर 


पुस्तक का विषय नाम से हो रपष्ठ है ओर , 


लेखक है एक प्रसिद्ध विढान और अनुभवी चिकि 
स्सक इससे ही पुस्तक की उपयोगता पाठकजान 


सकते दें। 


प्रैछेरिया-विपपज्वर--लेखक और प्रकाशक उपर 


सोक्त श्रीमान्‌ डा०रामनारायल जी दे। मूल्य ॥) 


पृष्ठ संख्या द३। 
«इस पुस्तक में मलेरिया का भायुवंद भौर 


डाक्टरो सिद्धान्त से वर्णान किया गया है। साथ 
ही कारण निदान लक्षण ओर चिकित्सा सी लि- 


खी गई है पुस्तक वड़ी उपयोगी हाने के कारण - 


अखिल भारत वर्षाय वेद सम्मेलन ने एक पदक 


' भी दिया है वेय मात्र के पढ़ने और सम्रहें 


ल्‍्+ 


योग्य है।' ह | 


» _वाछ्ोपयागी वीय्ये रहस्य-लेखक भोर प्रकाशक , 


उपरोक्त भमान्‌ डा०रामनारायण जी गेद शाही 
है। इसमें चालकों को चीय्य॑ सम्बन्धी जो शिक्तो 
देना आवश्यक है वही निवन्ध रूप में वर्णित है । 


प्रत्येक गहरुथ को एक एक पुस्तक खरीद अपनेर 


बोलका को देनी आवश्यक हे।- 


अनुपान विध--और अल्ुभूत योग लेखकं-रुव* 
गीय रसायन ' शाखी श्यामसुद्राचाय्यं प्रकाशक 
वां. पंचमलांस उमेदीलाल चेश्य रसायन शाला 
गायघाट वनास्स सिटी | सूल्य ॥) साईज २०३० 
सोलदइ पेजी पृष्ट ८३ ह | 


साहित्य संसार: 
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इसमें चन्द्रोदय और सब प्रकार की भर्स्मों 
की सेवन विधि-अलुपान मार्जा तथा अनेक अज्ञु- 
भूत प्रयोग लिखे हे-अनुभत प्रयोग उत्तम और 
न्‍्यवद्दोर योग्य है। पुस्तक नैद्यों के काम की हैं। 
विच्छू [विष ।चीकर्सा--लेखक  प्रकाशक-बाबू 
सोहनलाल जी कोठारी देश नोक (बीकानेर सुटेट ) 
मूल्य5])॥ पृष्ठ सख्या २४ ' 
' पुस्तक में विच्छू के विष के लक्षण और 
उसकी चिकित्सा का वर्रान है पुस्तक उपयोगी है 
पर मूल्य अधिक है। , 


यगका देत--अर्थाव प्लेग था ताऊन का दाल] 
'लेखक--बेद्यराज गोपीनाथ जी सम्पादक आंरो 


ग्य दर्पण प्रकाशक-स्वास्थ्य सदन हृल्दोर (चिज- 
नोर ) मृ०-) पृष्ठ २२ | 
॥॒ समें सादो ओर सरल सापा में प्ेग का 


 बर्गान और उससे बचने के डपाय लिखे गये हैं । 
' पुस्तक सर्च साधारण के पढ़ने योग्य है.। दाताओं' 


को घर्मार्थ बांड यश ओर पुण्य सचय करने 
ग्यभी है। हि 


जॉवागावाद--लेखक माधव पसाद्‌ जी-शाख्री 
चेच्यरत्न वड़ोदा स्टेट । मूल्य लिखा नही | 


यह पुस्तक गुजराती भाषा और लिपि में . 


' लिखी मई है इसमें जीवाणु वादे बड़े अच्छे हग' 


से वर्णित है। उत्तम लिखे जाने के कारण ही लेख- , 
क को शुजरात प्ान्‍्तीय वेश सम्मेलन नें इनाम 

दिया.था। हो सका दइव इसका हिंदी अनुवाद 
कर घन्वन्तरि में पकाशित करने का प्रयत्न करेंगे। 


व॒पिक विवरगा--सप्तम और अध्म खं० १४८३ 


और ४८४ का भी.अःभा.जीवदया , प्रचारंगी सतत 
भा-भागरा का चार्िक विवरण है। इसके पड़ने से 


बन 


- ११७ ] हक तन्दन्तारि... ' [मांग १. 


िक 
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सभा ने जो महत्व पूर्ण कार्य्य किये है उनका पता. द्वेवियाँ का पूजन ऋूण्ता अचश्य हिंदू धर्म के विरु-_ 
लगेगा और झांपको उनके संचालकों विया धन्व-. द्ु है? यह वाक्य पढ़ कर भद्दान खेद हुआ । कोई 
बाद दिये नरद्दा जायगा दस इस समा छैमंत्री भी देव झोर देतियां उन्हे वलि चढ़ान के खूये 

लाला बाबू शाम जी वजाज को . धन्यवाद देते हैं।. श्रादेश नहीं देती उन्हें चॉलि देकर इम लोग ही 

जिनके कठिन परिभ्रम से सभा अपना उद्देश्य प.- अनुचित कृत्यकरते हे बद्हिम उन्हें बलि न देकर 

सब्र हजाये मर्क जीव प्राणियोंका हितकर रही - चावल फूल दीए घए चद्न से पूजा झरें तब भी 

है नाथ ही हमें धर्म्मा चार्य्य जगतगुरु श्री शद्धरा- -बह गहुण करेंगे ही ओर अत्यधिक प्रसन्न हागे . 
चार्य्य जी महाराज के पत्न में “हम विनाकिसी स फिर देव देविये। का पूजन करना दियू धरम के 

कोचके प्रगद करते है किणेसे खनकेप्यासे देवझोर. विरुद्ध क्या ! 


कई । 


। ही ५ 
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छः 











रचा गया है। 


7९ आप 88 2 च6 26 297 88 26 है? 68 588 2 
2 2 पर हे ीटय इयछर पु अ ० चार 4292: 5000 माइक पक 52 धई 
हम हक छा किक 2253 
रे - असली-शुद्ध शिक्यजीत 8] 

2 82 ।ए कि | न 8 क्र रू 4०% 
का ' असला[-नगलाय का सत्र हू पा 
हे 2] £ हू वन रू ह है 
हम -, .- - असलान्‍्यबत्तार ( जवाखार ) हैक । 
हर ! 2 2० | ् 20] 
हा ह असी-नाग केशर ४०३ 

है 5 रा टआ झ्‌ श्र सा! श्र र न 
7 ह संला-ताब्[स पत्र ह -. | ६ ह 
22 आदि झनैक औपधियां बड़े परिश्रम और धनव्यय से संबह की गई है। है 3 
शा नमूना )) की टिकद आनेपर श्जिस्टरस से सेजा जाता-है मूल्य भी बहुत ही सस्ता | ६४५ $ 
बट ४ है। 

हि ४ 255७. के 

के मनेजर श्री चच्चष्तरि ओषधालय विजयगढ़ (अलीगढ़ ) 

पक स कर सका पर पक रा के सब पलक वीक री किए २०, 5५ जल 
हि 


् अर मद 2 च््द्ट £2742$25$ 24:४4 धर 9८ अं 5 ५37” ६६ ; 
सु करडर 2 22280 36 22308 45 2223 72020 


छ 


्क् लक 


कक 


हे 


34 


( 


जाके की 2०क पक २ ५० फे ९० १ कै 


है] 


है 


“आह ८, १ ] . 


श्र 





_ददुडरिब&--० 


मकर ५ ५ जद ८०८० अप 


“आमलासार ये पांच झोपधि समान भाग ले नीबू 
) के रस में १ दिन मर्दन कर गोली वना छायो में 
':ऋखाजके व्यवहार विधि--रात्रि को. सोते समय 
5 दाद को साथुन से खूब धोकर उस फो कपड़ा से 
'अच्क्षी तरह पाले झोर गोली को पानीसे पत्थर 
: घर घिस कर लेप सा.कर लें । यह लगती नहीं' 
है झोर ५-७ दिन में हानि लास दो जाता है घना 
८क्षपों को बनाकर अपने. यहां बांदनी चाहिये। 
कल हे  मोकिस 
, रैतेम्भन बट7८७) । 


क्चू्स्लास्ज पा के 
हि ब्ल्श्बल्ज छः: 
न ; 


हि 


2. छिकनी का पयंग, घघेड़े की मांग, केशर, अफीम, 


कमीमस्तगी, जाजिशज्ञी, जायकल, अकरकरा' 
झफेद राल, ठटंगनके बोज यदसब एक एक तोले 


” भ्ररोशितग्रयोग. हे 
% $--९० 4 2० 6 2०0० की 4० क--एन कै $ ३० २० 0- $- के की भी कु क-के 5 ३-८० 


३ 


रू 


और अफीम, केशर, छोड़ कर सब को कपड़ 


' छन कर एंक खरल में यद्द कपड़छन घ्यूर्ण भौर - 
हि मिश्री, कत्या, फिड्किरी, सुद्दागा, रन्‍्धक- अफीम, केशर तथा १माशे कस्तूरी डाल शहद छे. 


साथ.४-६ घदे घोट कर बेर के- बराचर गोलो 
, , बनालें। मैथुन से १घंटे पूर्व श्मोली:दूध के साथ 

-सेवन करने से १० । १५ मिनठ स्तम्भन द्ोतो है 
ह॒ “गोमिल 


न्‍ 


न 


जन परमे-पर-- 9. . ः 


फंक ७ एप ऊंट रूम २०७ ही हु 
८5, के । ३३००2 ३३०० अत आर 
बेसलफल की अल्ली दछ मे मिरंई कार उस 


' प्रें ककोल चूरों ओर सिओ रूम भाग सिला कर 


- - सेवन करे | इस के सेवन से अश्यंतरिकत्वचा में 
' ठंडक पहुंचती है। मृत्र साफ दोता है और स्व 


हे 


कम होता हैे। _ रत 


_कास ओर जुकाम पर --०) 
' 8:७४: ७०: ७ एफ >> कक, 


 घलसी कीमजरी (फूल) १तो० शहद श्तो० - 


* सॉठ झाधातो० और कांदे (प्याज)कां रस आधा 


< 
्ः ! 
हु 
प्‌ 
नै 


- पृश्श , 


चुन नकुं कूत 


ड़ 


£ «. दैंशे३ | 


चन्त्रन्तारि . - 


भाग 9 


ब१०4०९-०९५००९- < ८०००-७० -९५--९०२०००- <+-<९-<--२-०००-२०६००६०५७-५-७ ०-७ <*०<» <५ < “०९-०७ *०-७+-२--७-० ००००-०९. 


तो० ये सब एकत्र कप पीस कश चदावे | शीघ्र ही 
सांसी हुखाम् प्रत्ष्यिय शराद्‌ संस्तक घिकार 


० >> हे. 
छूर हालत ६ | 








है| 


| तुलसी के पत्ता का न्छूर्णा 


« १ भाग 
| पु है. ॥ है 

4 ए0ंत्व्राप्रा --साग 
» दे 


#. उछांट |$ भार 
378907॥0)॥ 04॥/0--] थाग- 
8 


बच चूण--भावग 
| 


ह : - शुरवविलग्ट्स तेल--४ बंद 
ये सब एकत्र कर नस्य करेती नासिका 
' सबधी नाना प्रकार की व्याधियां न० होजाती हैं 
कई बार का शजमाया हुआ है | ; 
लेखक नल छ््ण्पघरस्छा केदी पे घर 
है _  शाजवेद्ाचार्य्य | 
सत्र र।ग पुर-+-- 
जार सफेद श्माशे, लोधपठानी ३ माशे 
ञ्सो छड ४ मारे, हरड छोटी नग ३ , लोग नग 
दा १आशे, फिडकिरे ४ रक्ती, अफीकत १ 
री विधि--खवब को जो छुट कर 


ञ्म 
काम स्स १ पोन्‍ली बना ले कपडा सके द' झोर 


से पीए बहती हो दूर्गघ ऋती हो 
मु 


स्वच्छुले । उसे शुलांव जल में सिंगो २ कर आँख 
पर बाश २ लगाने से गरसीके दिनो -में आने वाली 
झांख( दुखती हुई शाख ) झोर हरदाऊ के काथ 
के भिगो कर नेता से लगाने पर शरदऋतु में आई 
आग्व अच्छी हो जाती हूँ. अनक बार परीक्षित 
प्रयोग है । 

_सौभिल ;-- 


ध पर - 


अ्जमायन ५ ठोलो लेडस को साफ कर 
पानी का माईयां लगा ( थोड़े पाती में सिगो कर) 
छन्‍्दे रखदे बाद को हाथो से मल कर ऊपर का 
हिलका अलग कर मीग निकालले झोर उन्हे छाया - 
में खुला दे । हरड़ छोटी ५ तोलो ले १ घन्दे पानी 
में मिगो कर थो डाले ओर फिर कपड़ा से पौँछ 
घी एक वर्तन में डोल अपम्ि पर रक्‍खे और जब 
गरम हो जाय तव उच्च में हरड़ डाल कर 
भून लेइस से हण्ड़ फूल जायगी वथो रड्् सी 
सफेद हो ऊायगा | अवइन दोनों हरड श्यजमायन 


'की आध सेर बीढू के झक में डाल दे (हरड बहुत 


छोटे २ट१क कर के डाले ) ओर काला निमक 77 
तोला, काली मिरच ४तो० हींग भुनी ६ माशे कप 
ड़ छन कर सी डाल दे और थूयमें रख दें जब 
खुश्क दो जाय तब शीशी में रख ले ।, 
ध्यवहार विधि--सोजनोपरांत तीनर माशे सेक्न 

रने से अग्नि बढ़ेगी भोजन शीघ्र पत्र जायगा ६ 
पेट का शल, अफय बन्द हो जायंगे दरुत साफ 
होगा अनेक बार का परी ज्षित है । 

सोमिल--- 


व 


4. ४ 


है 


»म्प ६] .. .: .. जैयाँ से परामर्श कक .  हिरइ 
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संख्या ४७. ' बा क0 'की होगी शरीर स्थूल, वाघ पैत्तिक स्वभाव, कद 


» घक रोगी जिसकी अवस्था ३२ वर्ष की है , 7 स्‍वा, पेट में कुछ मेद, शारीरिक परिश्रम 'छुछ न 


_. चिछले दिनों एक वर्ष पहिले खूब मोटा ताजा “कैंछ करते कोस दो कोस रोज, भ्रमण करते अब 


' उनकी अवस्था यह हैं-दाहिने वाजू जगरदन वायें 
“तरफ को पेंठती जाती है ग्रह रोग उन्हें पांच 
*वबर्ष से झरम्भ हुआ है क्रमशः गरदन दादिने वा- 
'जू से बायें तरफ को झुकती गया. है अ्रव करीब 
शा वर्ष से ऐंठन अधिक है दिन प्रति दिन छेंठती 
हुई, दीखती है चिकित्सा पोयः करते ही रहते है। 


“बलवान था । कार्तिक में ज्वर आया फिर ऊख्मां 
. रुक में ठहर गई यकृत कुछ बढ़ गया रोगी डुबल 
' होता चला गया बहुत इलाज कराये जाड़े भर यही 
दशा रही कभी १० दिन को अच्छा रहा फिर ज्वर 
आजाता जाड़ों के बाद १ मद्दीने तवियंत ठीक रद्दी 

- फिर ज्वर जुकाम होकर आगया है यक्त भी खुन लक 
स्त है। निवेदन है कि कोई ऐसा प्रयोग दो जिंसले. "लेते चक बांबे तरफ हाथ से रोके विन्ा बल 

' प्रतिश्याय थे ध्वर की आशका दूर दो पर शर्यीर -ढी नहीसकते था वेंठे नहीं रह सकते हर दस 
में सक्त मांस की इद्धि हो । यकृत की क्रिया ठीक. जाये दाथ का सहारा या कोई लकड़ी या छाते-का 
दो प्रयोग अनुभूत हो। ., सदा लेना ही पड़ता है इन्हें करीब २३ “वर्ष हुए 
क हर ; का शत िच जब झखुजाक हुई थी अत्र भी :कर्मी २ श॒ुप्तेन्द्री, के 
'पथसोगरमल रामचन्द हारा देय. ऊपर अंगड़े पर घावखा हो जाता है और पायः 


नह 


- संख्या ४८ - ० रह आप से ही अच्छा हो जाता है। प्राय+ इन्द्री मे 


,.. शक रोगी जिन को आयु करीब ३० वर्ष खुजली जायदा हीने से खुजलाहट से चमड़ा फट 


मे 


ध 
६२१ ३८ 


* इंडेक 3 
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जाता है और स्वयं हो अच्छा दो जाता है डाज्टर 
कहते दे कि पेशाय में शक्कर जाने से इस किस्म 
की व्याधि ही जाती हैं दाफ्टर्र ने खिकित्सा भी 
की पर खास न हुआ | झन्त प्रायः दोनों समय में 
तीन पान के दझस होता दे किसी कदर का मन 
लावशोध भी रहता है। ऐेशाव उन्डकर्स सुफेद 
हीपदर की पीलापन गर्म होता हे अन्न में दलि 
अदा रग्म होती ए कुछ नपखत्व दोष भी अब कुछ 
है धर्सा एफ मास से बेख पड़ता है| कृपया अचू 
भूत लिक्छिसों क्रम ओर निदान, रोग निर्णय 
छद छुतार्थ कर7ें। ._ - 
देय गयगाप्रसाद पांडेय 


अंख्या ४९ 

एकएी को अवस्था रम्साक्कों है जिसका ह्विरा- 

गधम झंघत ८७ जेंठ भादद में छुआ था 

दशके दी संतान लड़की ' जिनमें पक की उप्र 
“छा धर्ष और दूसरीकी रवर्षकी है सतान होने के 


बाद इसके के माह से इसकी मासिक ,धर्म॑ णक्क 


“इम दढ होंगई हे तंवसे इसका रारीर दुर्बल दाता : 


संता आंयां है आगे संमत १०८४मिती एस फे 
अड्ीनेसे वुसल्थारमध्यान कालसे छुरू होकर राद्िके 
घसदर्जे तक साफ बॉजाता है दवा इस बोगाश्की 
क बेच करचुके हू पर चुखार नद्दीजाताहे इसलिये 
बचैय समाज को शरय में विनय पत्न श्रेजा जात है 
'किदइुसकी खनुभूत औयधि निर्णय करके जो दैद्य 
इसकी दवा लिखेंगे ईश्वर शन्ह झनेक धन्वचाद 
दूँसे रेगिणी गरीय है उसका पति १५)४० सासिझ 
'का मोस्ठटर मायब है धन में खाने धोलें के आदयो 
हैं खालि 


की 


अ्रस्यप 5 पु 


हिं०--रमाथीन पुरुषीक्तप्र 


क्वस्तरि | हि 


की समर हैं। आपको झवनेक - 


[भत्य 4 


संख्या ४० 
उमर ६० सात कद मामूली रंग गेंडुआ 
शरीर साधाग्यस चौमारी वामि के ऊपर एक गालर 
है उस गोले से एक भकरर की वायु निकलती है 
जिसका निकलना प्रतीत छोता दैं-फिर वह साथू 
“सीन को जलादी हुई दार्ये कन्ले को ऊलाती हैं 
ओर नीचे वायें पुद्धे की जलाती है बाद शिर से 
धक्का देती है झौर तलये में से गरमीपैंदा होती है 
जिससे दिल घवड़ाता है शोर बेचेनी होती है 
पक्र जगद टदर नही सकते न गब्रेठ सकते म खेद 
सकते लाल चहरा हो जाता है-पेरों में कलकूला- 
हट पैदा होती है पेशायव को बांर२ जाना पड़सा है 
- और थोड्ा२ उतरता है गला सूखता थे और एक 
नकुआा रुकता है झपान वायु बन्द रहतो हैं 
पेशाब की रुकावट होती है यह;थीमारी सुबइ 
(४ बच्चे से शामतक कभी २ शत को भी कोईर' 
रोज कम कोईररोज ज्यादद रहती है अपरनवायु 
के खुलने से कुछ शांति ही जाती है अपान चाय 
भम निकलती है द्सत ढीला वो गम होता दे पेशा- 
घगर्म व रुकावट से उतरता हे गोला को 
दवाने से ददे व जलन पंदा होती है यह चीमारी 


सन्‌ १६०८ में हुए थो चरसात फ़तु में बाद ४-४ : 


साह के शांत द्ोगऐ इसही चार सन्‌ ६६१७ में 


कब रसे फाशुन तक इृष/बांद शांत होगई -तौसरी २ 


चार सन्‌ १८२३ थे. १९-१३ साह .रही झगहन 


पाद्द में शुरु .हुप्र थी फ्रव करीब ध्माद से फिए « 


छ 
/भ 
॥(5। 
कत 
/्फु 
हम 


: परिवर्तेज नहीं हुआ इस वक्क उब 
लिद्येझारी हुई थी उस वक्त कोष शुद्धि के लिये 
इच्छा भेदीका ज़लाब दिया ४रोजतक २०८स्त हुए 
बाद नियम पूघ॑क रहे फिर हाजमे के प्यूर्स महा- 
एंखबटी लवशमास्कर तथा पूखरे सूं्ण जिनमें दॉग 
पड़ी हुई थी दीयेगये मयर कोई फोयदा नहींहुआओ 


ं 
<ं 


जे 


हट 


ख़ड ८, £ |7 


पैधों से परोमशे 
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संख्या ४९ 


' छुक सौसास्यवत्ी स्त्री को मार्सिक 


धर्म फे समय पेड़ और निततम्व के -सध्य साग में 
प्राशान्तक पीड़ा हुआ करती है | बेस सहासुभावों 


को इस रोग का कारण निदान और अलुसूत 
प्रयोग लिखने की के 4 करनी चाहिये ' 


- कमलेशचन्द्र उपाध्याय 
संख्या ५२ “ 
विजशजन निर्णय लिखें कि क्‍या करना 


चाहिए जवकि- छोटे से प्रान्त में पवर्ल हैजा' 
डी $ जी >प ि + 
फंला हो वहां के रोगी तथो स्वस्थ सनृप्य प्रात 


दि्न.एक न एक नई बात निम्नाल ते है. शञार एक 
केक हने से सारे'गांव में हल चल मच जाता है 
जो २ बात वह कहते हं-वद्दी सब लोग(पढ़े लिखे 
कौर प० कहलाते बाले भी ) करने लगजाते ईँ 
चाहे वह योग्य दो याज्योग्य | कोई मेंढा बकरा 
मांगता हैं तो कोई घिट्ठुंटा (शंझर) का वच्चा-वस 
लोग कहकर चलेजाते है देवियों के मन्द्रि में इस 
बलिदान के कारण पूजन पाठ हवन, करना सी क 
ठिन ही रहा है जब हम सममाते ८ तब 
समभते नहीं ओर नश्रोषधि ही ऋराते हे उल्दे हमें 
धंमकाते हैं यू कि विध्षत|दोरहा है इधर विशचिकरों 
झपना और भी प्रसाव बढ़ाता जारहाहै गांव का 
सदर होरहा है, हम मेसी स्थति में क्या करें 

विद्यान्‌ अशुभवी उपाय बताने कीक्ृपा करें 

भरी कृष्ण शर्म्मा पदरहामणोध बांदा 
सख्या ५२ 

मेरा रोगी एक पुरुष है जिल की आयु ४० 
घर्ष की है उसे निम्न लिखित रोग है कमर सेनीचे 
' दोनोपेरा में दर्द बो चिलक सर्दी करके पदा दोता 
इक इसके बाद नारायण तेल सर्दन वो योगराज 
गुशुर्ल सेचन एक मास करने से दाहिने पेर तर्था 


- दाहिने कमरका ददं झच्छा होगया। परन्तु दांया . 


पेर कमर पर्यन्त कुछद॒र्द न्‍्यून होकर' पैर खूर्ख 
गया कुछ त्वचा शल्य सी होगया तथा अलने में 
वांये पेर का खुपली मोड़ा नही जाता है। और च- 
ल हीन होगया था इस के बाद डाक्टरी प्रयोग दि 
जल्ी का बंटरी झोर इन्जेक्शंन तीन वीर दिया 
गया । जिस से कुछ ददं कम होगय[। थे शोगडेढ 
घर्ष' से शुरू हैं वैश्य महोदय तथा सस्पादकजी कृपा 
कर जिदान तथा अद्भुयूत प्ंयोग साथर विधि लि 
खने की कृपा करें। जिस से रोगी शेग[से छुक्त हो 


कर झाप महाघुसाबो का शुण कथस करे। प्रयोग 
'खछुलम मूल्य काशायुर्देदी तथा डाक्ट्रपरीकज्षितद्दो 


.... प० शिवलखन पाठक चेंच 
सरूया २४ 

. एक बालक रोगी है जिस की उम्र तीच 
वर्ष की है उसे पहले परिगर्सिक रोग हुआ जा 
तथा दवा सेवन से कुछ अच्छा होगया इस के बाद्‌ 
दस्त होने लगा कम्ती मल पतला कभी गाढ़ा दिन 
रात में मिलकर २० बार ञञाने लगा तत्पश्चात 
डोगरे का बालासुत सेवन कराया गया दो मास 
तक द्रत का बेग न्यून धोकर पांच सात बार झा 
ने लगा पथ्य-के गड़थड ठथा आचार आम फका 
अधिक सेवन होने से शरीर सझुया सूज़ गया इस 
के बाद्‌ स्तर गों का मठा सात का पथ्य कराया 


गया जिस से दरुत तीच बॉर आने लगा | वाल्मक 


शेगी दो व से है जिस से बल हीन होकर पाखा- 
ने केसनय कांच निकलशाता है वेद्महोद्य निदान 
तथा अज्ञुभृत प्रयोग साथ२ बिधि लिखने की कृपा 
करें प्रयोग सुलभ मुल्य का अनुभूत डोपडरी तथा 
शअयुर्वदीय दोय | 

प० शिव लबख्बन पाठक बेय 


श्ब | 


ध्म्वन्तरि 


| भाग 
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संख्या ४४ 
चैद्य मनोरप्ता लंस्क्तत श्रींमान्‌ यादव चिहुम जी 
शाक्तार्य बरवई द्वारा प्रकाशित पुस्तक र्म कामला 
धिकार में यह शछोक आया है विह्मन्‌ वैद्य इस की' 
हिन्दी टीका कर शबुब्रह्वीत करें। .- 
अज्भटा सहितस्वत्र कल्को जेपति कामलाम्‌ 
स्सोवा भृद्गराजस्य निषिक्तो भृरिसू्धोनि ॥ 
॥॒ विनीत--रामेश्वर शर्य्मा, नरेना 
संख्या ५८. 
झायु २६ वर्ष की है विचाह होगया है ख॑- 
तौन भी है खून खराव हे परन्तु कुछ की दीमारी 
है अंक उसवा बगेरह रक्त शोधक बहुत दवा दी 
शई पर पूर्ण लाम नही हुआ झद तीन साल से 
आवास (दमा) कौ बीमारी भी होगई है शव इस 
चर से सुजाक भी दागई है। अ्रव यदि शरद दवा 
देते है तब श्वास बढ़ कर मरणासन्न होजाता है 
ऋ।९ गर्स दबर देते हैं तब सुजाक प्रकोप करता है 
अतः विचार कर योग्य अजुभृत प्रयोग लिखने की 


कृपा करें। 
नलियेद्‌ 


4 
संख्या ५७ 
. एक रोगी को क॒म्ती२ पेरटों में झूजन बढ़ 


जाती हैं कष्ज बना रहता है फील पांव का मर्ज 


- शामेश्वर प्रसाद छिवेदी 


सालम दोता है रोगी-सवल है यह हाल, उच्च का 
तोन साल से हे कोई अनु मतप्रयोग लिगनेकी दया 
करें रोगी गयीब है | 

निवेदक--पं० शामेश्वर प्रखाद क्वि 


सगदपा 4 ३५ 
एलेक्ट्रीहोमोंपेथिक कॉलिजकह्ां २ है सबका 


_ यूरो पता जिल्हे-सालम हो लिखने की कृपाकरें 
कल--एुक यहहक-- - _ 


संख्या ४९ 
२मेरा वय- २६ वर्ष का 
की अवस्या में यदद 


है शुके २१ (वर्ष 
खोेंग हझा था। ४ सहोना डा- 
क्थरी इलाज कराया, पुनः देशी दवा ६ माह करा- 
६, पुनाः हवा बदला श मास, किसतु कुछ शांतिन 
मिली, पुनः देशी दवा खाई ६ मास, वाद अवर्सा- 
पपंठी, पाचन वद्दी साथा। किन्तु कुछ अच्छा 
नही हुआ पुनः डाक्टरी ईलाज कराया३ _मास, 
इस तरह कर देर फेर कर. पुनः बे का इलाज 
मेरे ग्व कुछ शान्ति है । कृपया इस गोग नाश के 
लिये यल प्या किया जाय | 

२-प्रथम २१ वर्ष की अवस्था में “झर्शे* 
हुआ श्रन्तवलो में किन्तु कुछ मालम नहीं दिया, 
फेचल दस्त समय जलन दर होती रहद्ीनियमालु- 
सार २ वोर द्ोता रहा, १६२७ ६० में २ मास 
ऐसा रहा बाद १ रोज ज़्यादे झतीसार छुआ आम 
ज़्यादे आया, पुनः पथ्य लेने पर, पहणी युष्ट दो 
गई  सबवदा झपकमल झास साथ गिरने लगा क- 
शीव ४-७ दूत भायः लग जाया करते: थे | इस 
तरह १ मास रहा, बाद हिस्देरिया प्रकोप होने 
लगा केवल चेतना नष्ट प्रायः नहीं होती, ज्यादा 
खझतोसार दोने पर फीट्स होता था। प्रलाप भ्रम 
सब होता था फीस शांति होने पर एक दो वार 
मत्र खुल कर होता था ओर झतीसार बन्द दो 
जाता था सूत्र सद़ः चूना साइश्य घातुस गिरता 
था । ५ मास ऐसी दशारही, बाद झआयुर्वेदीय 
दवा, रसराज, काल बतुस ज, लव॒ण सासकर खायाँ 
फीटश आनन्द हुआ, पर भहणी ठीक नहीं हुई, वा 
द्‌ १ मास हवा बदल दिया, पुनः ६ सास लवण 


इड छ हैँ | हु भ् 


हे यु 


दैदाँ से पथमश 


[३४७ 
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भास्कर मधु सड़ खाया अतीसार में कुछ कमी 
किन्तु उदगार, अम्लपिसत, अधघोवायु रुकर कश 
होने लगा”अश»कामस्साोकुछवाहर झाने लगा तद्‌ 


झववास्थ कुछ है शरिकान्ति तन्दुरुस्त है पर ज- 


डर. रोग का नहीं छूटा सम्पत्ति थह॑द्शों है किशरी' 


रहष्ट पुंसुठ हैं कोई वस्तू कड़ा नहींपचता है अर्श 


नन्‍्तर काशीजी शआरीमानत्रयमम्वक शास्न्‍्री हारा” < से मवाद सफेद कफ सचश गिरता है।. कभी ३ 


स्वणंपर्पटी,, पाचन पर्पटी, ७० दिन लाया इससे 
ज्यादह - हानि. हुई दुग्ध नहीं पचने लगा 
पुन डाक्टरी: इलाज, किया करीब १२ 
इन्जेक्शन लिया किन्तु घुर्दा तुल्य-होगये। अतः झ- 
तीखार बढ़ता गया चित्र, विचित्न रंग का होने 
लगा अस्थिमान्न शेप रहा चोवलका घोमना सहं- 
शा स्वप्न दाप प्रति दिन होने लगा चारपाई से 
डठना स्वप्न वन दो गया खत्यु तुदय होगये | पुनः 
परमात्मी का ध्यान कर श्री भान्‌ पं० क्जविदारी 
चतुर्वदीय आयुवंदाचाय्य - पटना में इलाज शुरु 
किया। यह मुझे मृल,अशं” उयद्रव अतीसार 
अम्लपित्त शुक्रमेह कह कर दवा दिये कुटजारिप्ट 
जगदीश्वर, भुज प्रभा दूध पीपल्यादि तल ,अश 
दरलेप विजय चूर्ण” अशाक चूर्या स्वर्या मालनी 
चसव, अखरगन्धारिए, शिंला जतुब॒दो, आदित्य- 
बटी,रत्नेश्वर रस, चन्द्रोद्य,इत्य नानाद्वो खिला 
कर कुछस्वास्थ पाये इनको दवार्म करीब २वर्षरहे 


वार ट्टी कभी ६-७४ वार दही पभायः ऋपकछा 
होजाता पाचने समय सबंदा जलन देकर उद्गार 


' होताहे सूत्र सग कसी घातुपान भथम या पौछे 


होना क्रमीर महीना में श्यार स्वप्नदोष होता है. 
ज्यादह कष्ट २-३ वार दरत लगने से वायु पेड़ में 
ज्याद्ह जमता हैं दर्द करता है इस,समय जल से 
डबाला आशा का सेटी घृतसंग तरकारी थोड़ागो 
दुध पचता हे मिदट्ठा खट्टा मिच इत्यादि वरुत नहीं 
पचती है भी मान्यवर महोदय शाखस्री महाराजा: 
झो से प्राथना है कि कोई अद्ुभमत योग लिख कर 
कष्ट से बच्यावे' वहुत फल होगा कोई” अशं, गरह- 
णि, मंदाझ्ि, अशलपित्त खुक्रमेह के परीक्षित प्रयोग 
हो लिखकर पशथ्यअनुपान सग गअ्न्थकोनाम' सहित 
प्रकाश यशी होंइये मेरा स्वभाव ज्यादे गर्म , शर्द 
नही चस्दोश्त करता, अद्विक, हिज़ु, शुढ्दी ज्यादे 
खराब करता दे ध्यान कर दवा लिखी जाय 
निवेदक--प० राजेश्वरों प्रसाद खिहवेच , 
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निबद्धता दूर वंगीजय॑ | 
| झायवंद शास्त्र का निश्चितमत देकि शरद्‌ ऋतु में दी चर्ष भर के लिये बल को सचय 
*। किया जाता है. कारण कि पौष्ठिक पदार्थों इस्री मोसिम में सखुचारु रूप से पचते है, अतः वल 
१ बढ़ाने के लिये दमारे शाह ने पाकी का उल्ले ख किया है जहां यह पाक बल ही इचद्धि करते है च* 
!! हां रोगा का नाश भी करते हँ-हमने प्रचुर व्यय तथा शुद्ध रोति ले बहुत से पाक तय्यार किये 
् ' हैं| इसमें वज्ञम पाक, बादाम पाक विशेष करके शक्ति उत्पेन्न ऋरते है जिस से व्मी पुरुष बल- 
4 , चान हो सनन्‍्तान या खुखी होते दे वल्लम पांक का छू० १ पाव का१०) दे बादाम पाक का शो 
९ 
" 


“ है। अन्य पाकों की सच्ची सगा कर] देखिये । 


पता- मैनेजर घन्वन्तरि कार्यालय विजयगढ़ ( अलोगढ़ ) 
७०: कक ६८० ८२७ ८७५७७ ७१९० “६-०: ८ब;९-१३४८००००० ८४:०५ १६१८८ ६७ ६७-७० ६७ ८४६३० /६९०: १६:९७ *&:२८ (७-52 


आए ए७ २४४७  ब>रू # कर ८७, 


अर श्क्ज्ण 
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सम्पाति ने० र७छ- । 
अग्रल के झद्॒ के पृष्ठ २०६ सख्या २७ का 
उतसर--नीम की सूखी प्ची ॥ भाग, झानसला १ 
भाग, सेरखार £ भाग, तीनो को कट कर पानी में ॥॒ 
मिला सिर पर २ समय सालिशकर थोड़े पानीसे 
घोता और आमलासार गंधक, रक्तचन्द्न, झाम- 
हा. रामान भाग ले अर्ण का शकश (मिश्री ) 
+,ला रखले एक २ माशे प्रातः झोर सांस जल के 


साथ सदन करे | 


शरदब को-दोगीओ सृथ्योद्य से पहिले 
जगाना--गदाल भस्म सुर पुटी शुलाव 
होश इससा साचिफ सस्म समान 


के. 


रू 
२ (सिज्नी / ओर छूुत मिला चदाना। दर्द क्षे 





ञे 


+ा 


छगनलाल राह्नू भाई... 
न वायुमुक्ता काय्यालय 


रे न्‍ हा 
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समय कुम्दार के यहां की बरतन्र के वास्ते तैयार 
को हुई , पाव“मृतिका ( काली मद्ठी ) ले कपड़ा 
के अन्दर रख मस्तक पर- लेप के भाकिक बांध 


झाध घन्ठा रखना शिरद्द तुरनत कम होगा और. 


राजिको सोते समय घूत १ ठोला जल तोला ५ कीं 
चाह की तरह गरस कर भ्रवाल स्वर्ण साज्तिंक 
मिला कर पो जाना इस प्रकार दूसरी पाली(पारो) 
अभोजाय जब तक करना । न्‍ 


छगनलाल लज्न भाई 


- वमन आर जहर बाद (अमल पिन्त) के 
लिये-कपूर कचरो, शुद्ध गेरू (घी में करना ) सौंठ 
पीपल, हरड़ का वढल, सकेद जीरा, संचर निम- 


जल की. समान भाग लेना एक मास तक शहद के सा- 
भाग लेखड़ाशक्र-. | वैना और गरमाला पचक क्वाथ ( धान्य पंचक: 


कछाथ ) देना ।- * छिगनल ले लब्लुइमाई । 


झट ८ श] _ 


बैधों की सम्मंतियाँ “ 


[ ४३१ 
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खम्पति न० ३२१- प ः हर 
दर सोग--अग्नि तुडी की दो २ गुंटिका 
गरमाला पश्चककाथ या उद्र रोग का' भाव प्रकाश 
का देवदारू चित्रकादि क्ाथ के साथ प्रातः 
झीर साय काल म दिन तंक देना | दोपहर के २ 
बजे गौदन्ती हरिताल भस्म को९घी ग्वार के गूदे 
के साथ देते रहना! ग् 
कर छगनलाल लल्लु भार | 
संम्पति ने० १२- 

* जुकाम और खांसी में--साव प्रकाश में 
कफ ज्वर में जो अष्टांग च्यूएं का प्रयोग है डसे 
व्यवहार करना और ताल भाग में घी मालिशकर- 
ना ओर धअष्टांग के साथ खड़ी शकर ( मिश्री ) 
चोपट मिलाय के कुरली करना | है 

प्रश्ष नं००३५-४३-४६ इन तीनों फे लिये 

' वाथुमुक्ता का उपयोग करना तुरन्त औषधि नहीं 

बनेगो | घन्व-तरि का विशापन देखें ओर प्रश्न ने० 

४० के लिये उत्तर जो सम्मति न० २७ में है उस 

के अनुसार उपयांग करना ।- 

| छगनलाल खब्लु भाई। 7 

'सम्भीत ने० ३३- 

कद्गाने बालो को गला नपड़े झौर स्वर 

मधुर तथा तेज रहे इस के लिये असगघ, माल 

कांगुनी, बच, शखपुष्पी, आ्राह्मी समोन भाग ले 

घाह्मी के स्वस्स में ७ चार दिन मर्दंन करे और 

ख़ुश्क कर रख ले | चार २ री पान में रख दिन 
में २-३ वार गाने वाले को सेवन कराचें। 

गोमिल । 
श-सिद्ध मकरध्वज, अफीम शुरू,जायफल 
_ ज्ञाबित्री, कपूर.इला तो छोटी फे बीज,दालचीनोी 


मुलहटी. का सत्व, बबुर का गोद, समान सास 
ले पान के स्वसखमें ४दिन मदेन करसदर बराबर 
गोली बनां प्रातः झौर रत्ि को गो दूध के साथ 
सेवन करने से जुकोम, खाँसी, कफ, निर्वेखता, 
नाक से पानी “गिरना आदि शिकायतें दर हो 
जाती हैं। ..' 
_बैशशाएल्री देवीशरक गरे - 


टी (8 


सम्प्ति न० रे७ की 
... मैथुन के झानन्तर स्त्री तत्काल उठ कश 
शुनगुने जल से जिस-में थोडा नमक पड़ा दो 
जननेन्द्रिय को साफररे ओर४रती,की एक डली 
सेंध्रेनमक की पानी से घोकर जननैन्द्रियमें रक्‍्छे 
इस तरह व्यवहौर करते रहनेले गर्भस्िथिति नहीं 
होता। ' | गोमिल- 
२-हम भीमान्‌ चोबे रामप्रताप जी सब 
'पुलिसइन्सपेक्टर दीया वड़ोदा कीटास्टरेट राज- 
पूताना से सविनय, साग्रह भार्थना,करते, हे कि 


, देश के लिये वह झपना प्रयोग प्रक/शित करवा 


प्रश्न कर्ता कासन्तुप्ट करे | 


सम्पत्ति ने० ३५ क 
रोगणी को उन्माद ही है इस लिये प्रात 
झोर साय ग्राह्यो धृत दो दो तोला मिश्री दो दो 
तोलामे मिला करचटावें ऊपर से अध्वगन्धारिष्ट 
तोले १ सारस्वतारिष्ट तोले १ पानी तो लेर मिला 
कर पिलावे १बजे दिन के झोर राजि को सोले 
समय (अथत्ि ४-१० बजे रात्रि की ) महाचेतस 
घृत तोले एक एक मिश्री दो दो तोला सिला कर 
सेवन करावे' | शिर फे बाल कतरवा कर आतः 
प्राह्मो घृत में कपूर मिलाइमालिश-करें और शाम 


धसभपादक--- 


89० |. एुर्म्यण्तरिं 
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को--नारययशा तेल की मालिश कर एकसेर पानी 
को कुछ गरम कर घार बांछ मर शिशु एर डाले 
इस तरह ३-४ महीने सेवन कराने से लास होगा 
आशा हे कि सेगणी दो परियारक इस व्यवरया 
का उपयोग कर फला फल,घन्वन्तरि में प्रकाशित 
करादेंगे आर आराम होने पर अपने सामर्थ के 
शबुसार दान पुणय, कर्रेगे | 
गोमिल 
सम्पाति न० शश ख 
शोगणी को थूठोन्‍्माद के लक्षण मिलते हैं। 
इस पर हम अपना विशेष अछुमृत योग लिखते हैं 
उन्माद्गर्जाकुश ( धन्वच्तरि सथ्र॒ह )--शुद्ध पारद्‌ 
को घतरे: मुलेहटी,कुचला' इन तीना के प्रथल २ 
रस में तीन तीन दिन क्रम से भावना दें। सम्पूर्रा 
“ बजन के समान भाग गधक आमलासार मिला 
कर दिकिया वना सराबव सम्पुद में कपरोटी ऋण 
सुखाय आंच में पकाने शीतल होनेपर चुर्या कर के 
शुद्ध घंत्रे के बीज; अभश्ररूमस्म, गधक शुद्ध, शुद्ध 
वत्सनाभ, समान भाग मिला ४दिन झश्ल कर 
इरसी की गोली बनालें |व्यवहारबिधि -- प्रातः 
काल और सायकाल महा चेतस चुत अष्टमभांस 
शहद के साथ चटावें दपहर रातज्ि को गोली जल 
के साथ दे बृहत चन्द्नादितेल की मांलिश दिन में 
तथा रात्रि मेंबहत्‌ नारायणतेल की मालिश ऋशते 
आवध्य लाभ होगा। यही यांग प्रश्न नं० ४४ बाला 
कसा उपयोग ऊरावे वह दीच अधिक हो तय 
मेरे यहां चला शादे में (मास में मुफ्त दवा देकर 
आरोग्य कर डूगा। * 


पं०--रामेश्वर प्रसाद दिवेदी 
गांताना हंदज्गढ़ 


; [ भागए - 


श्र 


कक 


सम्पाति न० इेई 


क --मनमोहन्ुर्ण न हमने देखा श्रौरन सेवन 


किया शोर हमें शा ता देकि धन्वन्तरिकंशन्य ग्राहकों 
ने हमारे समान इस चूर्ण का न खाया झोर नदेखा 
होगा अतः पश्चकर्चा महोदय प्रथम सब को थोड़ा २ 


चूर्ण बटवा द तय उस के समान-मीठा स्वादिष्ट 


चुर्गा कोई लिख भी सकता है। 
६ “गोमिल 


ख-- सफेद्राल श्तोला,चो किया सुहागां १ तोला 


पारा श्तोजा गधक आमलासार १५तोला तूतिया 
१०आलना भर | पहले कज्ञली कर फिर दवा सब 
मिला घोटे दाद को थीं डाल 'कर मलहम तैयार 
कर डिब्दी में रक्ख-। इस के लगोने से दाद शीघ्र 
ही आराम होता है। 
श्री चूल्हाय मिश्र वेद 

ग-- मदनमजरी शुटिका-- साठ काली मिर्च 
पीपर छोटी, यह तीनो चार भाग ले शोर ,पारद 
श्माय, वंग रसाग इन सब की, बरावर ,शितावर 
तज, पन्नज: नागकेशर/ इलायची, जायफल, मिर्च 
पीपर, साठ, लाग, जावित्नी, इन सब को २ भाग 
ले फिर इन सव को महीन पीख मिश्री, शहत, घी 
में गोलो पांच दक के अतुमान बांधे फिर एक गो: 
ली नित्य खाय ऊपर से गो डुसरघ पीवे | इचद्ध भी 
तरुण हो यह मदनमजरोी शुटिका योगतरगिणी 
में हे। शहत न्‍ो वरावर न लें - 

भ्री चूल्हाय मिश्र गेयय 

धथ -- सब ज्वर नोशक गोली- भैषज्यरत्तावली 
के पाठालठुसार - सर्व ज्वर हरि लोह नामक गोली 
बनालें यह सब ज्बर में लाभ कारी है पर सच्च 
बात यह है कि पक बदी फंबर:की समस्त अब 


#.- 
ग् 


५2 ऋंट छू है 


॥ 


बैद्यों की सम्मतियाँ 


थ् ४ 


[ ३३१ 


ध 
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स्थाओं में लाभ कारी हो नहीं सकती है हा- घोड़ों 
चोलो फिर भी अन्ुप्रान भेद से अनेक 'शोग 
नाशक है | ह । ा गोमिस | 
डः--शुद्ध नारियलका तेल १ सेर, रग इच्छालुसार! 
चदन कांतेल१ झोस, ओटोदीरोज झाधथा झोखस 
जेसमिन रडाम यह सव चीज़ एक में मिलाय 
बोतल में भर काक लगा श्सह्ठाह रक्‍खा रहने 
दें बाद काम में लावें। अत्यन्त .ही खुगधित मन 
मोहन तैल ठस्यार होगा। 
च-- योग चिन्तामणि का नयनामत छझुस्मा 
( नयनामृतांजन ) बनालें | यह सुरमा नेत्न रोग के 
लिये मुफीद आर उत्तम है| हु 
./.. _ - श्री चूल्हाय मिश्न चैदय 
सम्पाति न० २७. । 
घनियां को पानी फे सोथ सिल पर भहोत्र 
पीस थोड़े जल में घोल:मिश्री मिला छान कर 
घातः काल सेवन करावे इस प्रकार ३१-७१ दिन 
के सेवन से निद्रावस्था 
, सृतनों बन्द हो जाता है 
को >-गोमिल 
 सम्पाति न० रे८ | 
_ र्तर्यों को भी तपैदिक होता है यह हमारा 
ही अश्ुभव नहीं किन्तु अजुसवी प्रसिद्ध २ वे 
डाक्टरों का|मत है आयुर्वेद शास्त्र में भी कही यह 
नहीं लिखा कि यह पुरुषों के द्वी होता है ख्तियों 
को नहीं। थे 


५4 


सम्पादक 


सम्प्राति नं० ३९  ् हे 
४--वीमांर को मकरंख्वज़वटी अवश्य लाभ 


बालकों को शय्या पर _ 


करेगी-- | । 
पं०- रामेश्व> प्रसादछिवेदी 
* ३--वीय्यें लगने पर जो फुन्सियां तथां पपणी 
पड़ जाती है वह वी< में जहरपेदा होगया है' 
'इस से ही यहे सब उपद्रव हैं। यह बड़ी चुझ्धिमा 
नी का काम है कि एसे समय में रोगी की प्रखर्ग 
नहीं करता स्ली पसग करेने पर रोग बढ़ जातो है 
झभोर ज्ञीकी सीरोग होना सम्भव है। इस रोगका 
कारण वीय्यं विकार है। चिकित्सा*मकरध्वजबदी 
तो लाभ पहुंचा सकती है परन्तु कुछ' गरमी करे 
इस लिये चच्द्रप्रभावटी गिलोय के सरुप्ररस के सा- 
थ प्रात;कालसेबन करें । सार्यकाल में वसंतकुश- 
माकर १ री ६ भा० उयवनप्रांश्य में प्रिला कर 
खांय' ऊपरसे दूध पीवे | मध्यानमें द्राक्मासव जल 
मिला करलें। शक्ति भचुसार रोज व्यायाम कर 
ना चाहिये पर गरिष्ट भोजन भूल कर भी नहीं 


करना चाहिये। र  । 
ह वेच्च प्यरे लाल रंसशार्री 


न 


३--वेचरत्न का न्यग्रोधादि चण आर सेष* 

ज्य रत्नावली का सारिवासव ये दो दवा ४०रोज 

तक वरावए इस्तंमाल करें पूण लाभ होगा। 

यदि ३ महीने तक सेंवन करें तब रोग समूल नष्ट 

होजायगा। 

ह श्री चूल्हाय मिश्र बेच 
सम्पाते नं० ४० * 

' क्ष-- कुमाशी रस में कीगई कप भस्म एक 

एक माशा गौ दूध के खोया ( माव! ) श्तोला में 


सवन करने से तत्काल बन्द हो जाता है। दोनों 
समय छकुछदिन सेवनसे पुराना शिरद््‌द भी जाता 


रद्दता है सेरा शतशोलुभूत है । 


धम्वन्तारि 


[ भाग ५ 
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संम्मति ने०5९ के हि शक 
२-हिच की रोग -- मंयर बान्द्रका (मोर के 
पर की चन्द्रिका)की सर्प एक एक माजि शहत के 


हिरेथ 


साथ दिन में दो दी पन्दे नाद देते रहें जब तक - 


ल्‍ ५ जी पर 
हिचकी बन्द मे हो। खाने का कुछ न दें पीने को 


सिर्फ गोदथ थाही मात्रा में दीया जाय अवश्य 
लाम द्वागा मेरा अनुभ्नत । 
पएं०-रापश्वर प्रसाद द्वैवेदी 
“को छोन्बाटर का णंच टी पा (बूंद) ताले में 
देने से दे! या तीन दिन में आराम होनाता है । 
,दिन में तीन वार देना। मेरा बहुत रे।गियें पर 
अजमाया हुआा है 
बजे कप 
वेद्य दामादर स्वामी 
रो , शाहपुर रंगीलापेल--- 
सम्पाति नं० ४९ ख 
ख--पारद्‌ की गोली तृतिया के सयोग से 
बनाने की विधि हम प्रकाशित कर सकते हैं पर 
प्रथम १०) हमें झोर५)घधन्वन्तरि को देने का बचने 
है वह धन्वन्तरि के सम्पादक के पास जमा करदें 
चबों कि हम देखतें हैं. कि अनेक पश्षो में पुरस्कार 
को बात छपी, रहती है पर मिलता किंसी को भी 
नहीं। 
_ -गोभिल्ल 


ख़--जतून'का तल व्ठी कृष्ठांपाल 'चीनापट्ली 
क्रलकक्ता से मिलेगा 


--गोमिल 
_ग--पाठकों को ध्यान देनाचाहिये और उत्तर 
भेजने चाहिये .' --सस्पादक 


सम्पति नं० ४० 
१दायहल्दी, वेबदाव, इच्रज़ों ,मंजीठ, भमल-- 
तासकामूदा, पाठा, कच्यूर, पीपल,खस,चिरायता 
गजपीपल, धायमान, पद्माख, क्राकड़ासिगी, 
'घनिरयो,' साठ, मोथा, निशोथ, पियावांसा, हरझ, 
कर्टेरी, पित्तपापड़ा, कुटकी, जवासा, गिलाइ ह से, 
 उष्करमुल ये सब दवा समान भाग लें महीन 
कूट १६ गुने जलमें रातको मिनोए' पान: मन्दाभि 
से पकाबे झाधा वाकी रहे तथ उतार कर छानले 
पुनःसोखता कागज € ब्लौटिंगपेपर- ) में छान | 
बोतल में भरकर रखलें फो बोतल मे थओधा झांस 
रेक्टीफाइट स्पीट डालकर कार्क लगा अच्छीतरह 
चन्द्‌ करदें | बोतल का सुख बराबर बन्द रहना 
चाहिये। माजा-( वर्ष के आयु वाले को शप्दद 
२ से४वर्ष तक को २०बूंद | ५से ८ वर्ष की झयु 
वाले को ३० चूंद | £ से १९ तक २ ड्राम १९ से 
ऊपर को झायु वार्लो को २ ड्ाम | अछुपान जल 

दिन में ३ बार | 
नोट-यदि स्प्रिट न डालना उाई तव झौपधि के 
वेवर उत्तम अधु डालें यह मेलेरिया ज्वर की 

रामवाण दवा है। । 
क्षी चूल्हाय[मिश्र वैद्य 

२--चिरायता और पिसपापड़े को समान 
भांगले द्विगुण गरमा मिला वारुणी यन्त्र से अर्के - 
निकालो यद्द औषधि १०० पीछे ८४८ रोगी-मौस- 
मीज्वरके भच्छे करती है।. . '. ८: 


हे प० रामेश्वर प्रसाद हिवैदी ' 
सम्पति नं० ४३ 


क-महछों को-प्रात:साय॑ श्रश्वंगन्धारि् जल 
के सोथ। मध्यान और रात्रि को कनकसुन्दरासब 


८ 


| 


खएगण,£ ] हि | 


आफ 


घेयाँ से परामश 


[३४३ 
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भोजनोपरान्त गधकबटी या ओर कोई हाजमें का 
चूर्ण देना चाहिये। मर्छित दशा में चेतन्‍य के लिये 
नवसादर ओर खूना मिलाकर सं घाना चाहिये। 
या पिपर मेंट का सत्व, अजमायन का फूल, कपुर 


इस सवकोी मिलाकर शीशी में रक्ले समय पड़ने 


एपर-एुक एक बंद नाक में टपकांतने झोर थोडा 


मस्तिष्क और छदय में लगा दे। यह उपरोक्त 


प्रयोग मेरे परोक्षित हैं। 


.. वेयप्यारेलाल गत रसशाश्नो 
सम्प।ातनं5 4ंढ 


क--नराह्यी, सोठ,लच, सु डी, पीपल छोटी, 
समान भाग लें चूर्ण करें दविशुणशहत के साथ 


सेवन कर। बह्नचर्य्य से रहे | मिर्चा, तेल, खटाई 


का' परेज रक्‍्खे श्रवश्य लाम होगा। 
पं० रामेश्वर प्रसोद छिलेदी 
क--जी भनुएय अपने शरीर को तन्दुरुरुत 
रखना चाहते दे दस्त साफ हो-सध्मर्णशक्ति यढ़े 
ताकत हो उन्हें निम्न लिखित नियम पालन करने 
चाहिये, प्रतिद्दिन शक्ति दे झजहुसार क्सरत करना, 
इलका भोजन करना |  बह्यचय्य पालन करनो 


आदि २।- 
यदि आप श्रोपधि चाहते हे तो द्राक्षासव 


आथंतवी च्यवनप्राश्य सेवन कर । 
बेच प्यारेलाल रख शास्त्री 


ख--मेरे अनुभव से यह नहीं मालम होताकि 
समस्त होमियोपेथिक कालेजाी की सच्ची आपको 
मिले ओर यह भी झअसस्मत हें कि इसकी शिक्षा 
लिःश्चुक्न दीजाती हो। हां आयुर्वेदषाठशाला ऐसो 
है जहां पर निःशुक्क शिक्षा दी जांती है । 


. » बच प्यारे लाल रसशार्री 
सम्माति न० ४५ 


ूयहरोग अध्यिश्राव का देइसमें प्रायः 5न्डी 


ओर सकोचक अीपधिंयां लामदायक हे। शुद्ध 


. सम्माति ने० ४६ 


मोती, स्वर्गपाक्षिक भस्म एर ड़ तैल से की हुई, 
स्वर्णा वर्क, सम्तानभाग ले घोद कर दो दो रची 
पातःसाय सेवन करे | तेल, मि्त, खटाई, सेशुत्त 
से परद्देज रकखें | इन्द्रीय को खूब साफ रकखे |, 
जामुन के पत्तों का अ्र्क निकाल उसमे झुनी हुई 
फिटकरोलाल व कशीस छ&छ २ मारे ले और शर्क 
पावसरल सबको मिला रखलें इससे इन्द्रीका दो, 
तीन वार घाना चाहिये। शवश्य लाभ होगा। 
पंण्शमेश्द्यी प्रसाद हिपेदी 
२--मूलर के फलो को सुखाकर उन्हें महीन 

पीस उसमें वरावर की मिश्री ओर भधुं डा 


« पुकटक प्रमाणगोली बनावे ओर एकर गोलीमातः 


सायं,गो दूध के साथ सेवन करें भोजन के बाद 
शतोला अशोहारिषए्ठ ५ तोला ताजीपानी मिलाकर 
पीवे। रात्रि को प्रद्रारि लोह भैषज्य रखाउली 
का दांभ की जड़ के जल के साथ लेवचे। दवा ४० 


* दिन वरावर ले परहेज शकखे । | 


श्री प्यूडहाय मिश्र वैद्य 
३-यह सोमरोग मालुम' होता है।इस के 
लिपे श्रशोक छूत, प्रद्रान्‍्तकरस, -फ्लथुत, का 
सेवन कराना चाहिये। शरीरसे चन्दनादितेल या 
लाक्षादितल की मालिश करावें। भोजनोपरान 
अभग्निवतलभ क्षार दें । 
वेच्च प्यारेलाल रसशार्नी 


१--इस्त सोगिणी को हिस्टेरिया मालुम देताहै 


इसके लिये घन्वन्तरि का विशेषाडु हिल्टेरिया 


बाला पढ़ना 'चाहिये | 
स्‍ बैय प्यारैलाल गुप्त रस शास्त्री 
२--सम्मति ७० ३५ को पढ़िये यददी योग आए“ 
पके काम का है। . , ,. ,, )' 
प० रामेश्वरमंसाद' जी द्विवेदी 
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झमत्य खदन-मेंनजर चन्द्र विलाखकोर्य्यालय 
महेन्द्रणढ़ से लिखते है कि" श्री युत प्यरे लाल 
चैद्य ने हमारी औषधि के चावत झपरेल के घन्व- 
न्वरि में जो प्रकाशित कराया है वह बिलकुल 
शंसत्य है का कि वह हमारी वीक्लर्या रागियां 
पर परोक्षा की दवा हैं विश्यासा५ हम घन्वन्दरि 


के आाहका का शपकट छुपफ्त दूगे जो साहमसगाल 
आर परीक्षा करलें ? 


शाक समाचार-पं० रा्प्रखादजी सिश्र वैद्यरज 
नागौर निवासी की धर्मपत्नी जिन की आखु ३० 
वर्ष की थी +स छुख ओर झुदु सापी तथा रद 
ऋम में दक्ष तथा साक्षात लच््मी थो शुल्म गेरसे 
स्वर्ग बासी होगई आपको मृत्युसे पडितजी को 
बड़ी व्यथा हुई है पर ईश्वरे' इच्छा चवतीयसो, झप 
घेय्य के ऋतिरिक्त दूसरा उपाय नहीं। हम भग- 
वान धघन्वर्ध्तरि से मृत्तत्मा की सद्भति के लिये 
ओर पंडित जी को घैय्य॑ धारण करने के लिये 
पभाथना करते है साथ ही पडित जी से सम्वेदना 
भय प्रकट छरते हैँ । 
लगा प्राधुन -धन्वन्तरिका यह अगत सितस्वरः 
सथुक्ताक *हकों को मेज रहे हैं और अकट 


दर 
री 
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चर काश्क्ष शीत्र दही सेजा जायगा उस के बाद 
नोस्वर, दिसस्वर का सथुक्ताएु-प्रयोगाहु के नाम 
से प्रकाशित होगा उसश्यक को हम सर्वाउ डर सुन्दर 
बनाने का प्रय न कर रहे है और आशा सी है कि 
वह पदले सब विशेषांका से निराला ही निकलेगा 
पएछ सरख्या भो यथंण् होगो चित्र सय्या सी परि 
याघ्। अजुमूत प्रयोग सी बड़े भार्के के होंगे हमें 
पूर्ण अशा है कि उस अक को देख पाठक विलसव 
के दोप को मल जायेगे | 

इन दो अद्भोमे जो पृष्ठ सख्या कम रही है बह 
कसर भी उस ही दिशेपाडुमें निकाल दी जा यगी | 


लखकों से प्र थंना--प्रयोगोडु की प्रोयः सब तैया 
री समाप्त होने को है अतः अपने? अनुसत पयोग 
जो अध्यथ हो विनो सकोच प्रकाशित - करने को 
भेजिये उन के प्रकाशन से आप का यश और की- 
लि बढ़ेगी तथा पुरयद्ोगांहानि कदांपि नही प्रयोग 
वही सेजेजाय जो विशेष अज्ञभव में आये हां उनके 

भुण चमत्कारिक हो जिससे सर्व साधारण का. 
विशेष उपकार हो और जो बनाकर व्यवहार करें 
बध् ओपको प्रशस्त के पुल बांध दें साथही उनको 


भ्रड क् £ ] 


सेवन विधि; व्यवहार विधि, मात्रा, अनुपान 
पूर्ण चैतिसे लिखें। लेखकी को चाहिये कि प्रयोगो 
फे साथ ही साथ अपने२ चित्रो के ब्लाक 'भी मेरे 
जिन के पास ब्लाक न हो वह अपना चित्र भेज 


# पर चित्र साफ-भोर सुन्दर हो | चित्र के साथ 


इ्लाक का चार्ज, भी ७) सात रुपे भेजदें चित्र छाप , 
ब्लाक उन को. वापिस भेज दिया जायाग झाशा ' 


है कि लेखक ध्यानर्देंगे | >सम्पादक 
धन्वन्तरि महे।त्सव--भ्रति वष की भांति इस 


वर्ष भो धन्वन्तरि कार्य्यालय में भगवान घन्वन्तरि , 


का महोत्सव बड़े धूम धाम के साथ मनाया गया। 
भुरादाबाद मैं-- 
कार्तिक कृप्णात्रयोदशी(धनतेरस)के दिन यहां 
की बेच सभा की तरफ से बड़ी घूम धाम के सा 
थ घन्ववतरि जयंती मनाई गई प्रथम भगवान 
घन्चन्तरिका पूजन स्तवन आदि होकर साड़ेतीन 
बजे से महत्व पूर्ण साय जनिक अधित्रेशन 
आरस्म हुआ | सभापति का आसन सुरादाबादके 
सर्व मान्य नेता भूतपूर्णन आनरेविल वाबूजजनंदन 
प्रसाद एन ८: एल; एलः वीः महोद्यने सुशोभित 
किया था | सभामें समस्त बैद्यों के सिवा शहर के 
अनेक गएय मान और प्रतिष्ठित पुरुष सम्मिलित 
हुए्थे गानेबजानेकाठाठभी अच्छा था। सभा स्थान 
के बाहर स्थानीय ऋषि कुल के वृह्मचोरी अपना 
बैंड बजा रहे थे पहले पडित प्रवर श्री चेजनाथ 
जी शाह्ल ने मंगला चरण कर के सभा का आर* 
मम किया | पश्चात्‌ वैधराज पडित रामधन जी 
मिश्र चेचराज पडित भवानी शंकर जी शर्मा, 
दैद्यराज पडित घनानन्द. जी पत, वेधेराज 
पंडित सतलाद जीं शर्मी, व चचराज प० हरिहर- 
नाथ जी सश्याचायं, महोपदेशक पडित 


कन्हैया लाल जी तन्त्र शास्त्री आदि सज्जनों के 
भगन्नान धन्वन्तरि का अब तरण, धन्वन्तरि प्रश- 


ह हे बैयो से परोमर्श ह 
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सा घन्वन्‍्तरिं जयतो मनाने को-झआतवर्थकता, ओऔ- 


यु्वद्‌ का महत्व, देशी चिकित्सा की सर्व श्रेष्ठठा 


आयुर्वेद कीवर्तमान अबस्था और उसकी उन्नति 
उपाय आदि भिन्न २ विषयों पर बड़े प्रभाव शान 
'ली व्यास्यान हुये | पत्येक व्याख्यान के झस्ल में 
प० पुरुषोत्तम जी व्यास का गैथक विषयका एक 


सुन्दर भजन होता जाता था। अन्त में सभापति. 


महोदय ने झपने छोटे से किंतु शति सारगतिसि 
भाषण के छारा झायथुन्नद्‌ शोर गैद्य सभा की प्रशं 


सा करते हुये वेज्यों को बड़ा ही रन्‍्दर उपदेश दे' 
कर सभा विसर्जत की 


सभा के कामो में जैछराज प० कृष्णद्स 
जो शखधार, -प० हरिहर नाथ जी सांख्याचार्य 
प० बुद्धसेन जी गैद्यऔर मुनीम नजलाल जी झग्र 
वाल ने हमारी वड़ी सहायता की थी। शतः हम 
आप महाजु भावों को अत्यन्त धन्यवाद देते हैँ। 


गैश शंकर लाल हरि शकर 
भसन्नी--शैद्य ससो--पुरादाबाद 


, शरफुदानपुर म---भआडझुव दाचाय्य प० श्रीसीता- 


घर शरण शर्म्मा काव्यतीथ के उद्योग से भगवान 
घन्वन्तरि” का उत्सत्र धमधाम से मनाया गया | 
गणयमान सज्ञन सभी इकट्ठे थे । 
श्री मरॉसह शस्मां बेयमूपण 
आरा-शाहवाद मे--वेंद्य भषण सेठ परमेश्वर- 
द्याल जी रांमनारायण जी बेच परमेस्वर शक्ति 
झौषधालय के अध्यक्त द्वारा श्री घल्वग्तरि भग।- 
वान' का जन्मदिवस बड़े ही सहारोहके साथ ता० 
धश्शरप रात्रि को ८ बजे के बाद मनाया। गया। 
ओर कर्मकाण्डा चार्य श्री प० हरिद्वार जी पाठक 
काव्यतीर्थ अध्यापक टाउन रुूकल जी. ने विच 
पूर्णक पूजन करवाया पुर इसबात से बड़ी दी 
प्रसन्नता है कि आरा में इतने जेश महातुभाव 


: होते हुए भी किसी वे्धां के यहां इतना समारोह 


नहीं होता है जितना उक्त ओषधालय छे अध्यक्ष 


4 ढ़ 


[889 


् 


पा 


धन्दत्तारे 


[ भाग प्र 
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जी ने किया। शापक्े यहां यही पूजन परम्परा से 
चत्प आरा है ओर इस अवसर में यहां ऊई एक 
झासुर्वेदाचार्य्य गेद्य महानुभावगा ने सलित तथा 
शोजस्वी भाषण से घम्वन्तरि कथा कह कर उप* 
स्थित जनता को आनदित किया शझाश के गण 
भान्‍्य बेंचराज आयनंदाचाय्य आदि रो उपस्यि- 
थे जिसके लिये हम सबमण्ड ली परमेवर शक्ति 
छरोपधालय शाध्यक्ष जी को सहप कोटिशः घन्य- 
बाद देते हे ओर श्याशा करते ह कि वह इसही 
प्रसार श्रोयुर्वद्‌ उद्धार' में सलग्न रह।.. निवेदकः 
बेंदराज श्री रूप्णाचाय भौड़ बे० शाज्ी 
झागरा। भे--स्थानीय भी सदवेद्य समाने ता० 
२११ रप्शुक्रवारको श्रीसगवान्‌ घन्वन्तरि सहाराज 
दी जय ती (घनतेरसत ) को बड़े घूम धाम से 
मजोयी | ससापति का आखन प्रयाग निवासी भा- 
ब्त के प्रसिद्ध बैद्यराज़ श्री पं० जगप्ाय प्रसाद्‌ 
जो शुक्न आयुर्वेद 'एचानन ने सशोमित किया। 
शुक्रवार को १॥ बजे स्थान आगरा सिदी स्टेशन 
से समापति जी का जुलूस बड़ी शान से ।नकाता 
गया जिसमें आगरा के बड़े २ रईस व प्रतिष्ठित 
गणणमान्य सज्न तथा सभा बेंच 'सम्सिलित थ। 
सभा सणडप बाह्मयण रुकूल पीपल मन्‍्डी में सजा 
या गया था | ठाक शव से समा का काय प्रारस्य 
हुओ । मइला चरण के बाद सव्ार्पति का 
द्िवांचन हुआ ओर साथदहदी समापतिके करकमलों 


' ती है कि आयुवदिक 


। 


इसके बाद कुछ बेच ने शवनिभित कवितायें ओर 
ब्यास्यान दिये ठसके वाद समापति जी ने झपंमा 
महत्व ऐसा एवं सारगर्सित मायण पढ़ा; आपने 
बहुतसे आवश्यक विषयों पर वें समाज का ध्याने 
आकर्षित किया शोर साथ ही अपनर अनुभव 
सामग्रिर्क आयुर्वेद विधयक पत्ती में प्रकाशित क- 
रते रहने का अशुरोध किया! इसके बाद' अनेक 
महत्व पूर्ण प्रस्ताव पास किये गये | जनता पर 
इस सभा का बढ़ा ही उत्तम प्रमाव रहू-- 
५भस्ताव:--यह सभा ऊायु बद के प्रचलित 
प्रमुख पत्रा से अमुरोय करनी हे कि वे विधेयात्म- 
क कार्य की ओर बेचा के ध्यान को आकर्षित एवं 
प्रोत्साहित करने के लिये सामयिक लेख प्रकाशित 
किया करें | तथा ऐसे प्रयोगा को 'न छापा करें. 
जिससे झाशवंद के मदन्‍्व में न्‍्यूनता जाये है | 
२->यह समा समरत्र बता व पायुरवेद पेसि 
यथा से साछुनय अनुरोध करती हंकि सव भायुर्वेद्‌ 
का तुलनोव्मक अ्रध्ययव किया करें और समयाचु- 


कल शल्य चिकित्सा मे भी दक्तता उपलब्ध कर- 
सी चाहिये | 
३-यह सभा समस्त बच्चा से पअ्नरोध कर- 


जशीपधिया के निर्माण विधि 
में उच्चित परिवर्तन करें झोर ऐसे वेशानिक यत्रों 
का झविप्कार करें कि जिससे वनी हुई ओपषधियों 


' का सम्यक रुप में परीक्षा करके उसकी विशुद्धता 


दारा श्री धनन्‍्वन्तरि भद्दाराज का चिहत्रादुघाटन 


हुआ आगरेऊक लब्घ प्रतिष्ठ चेद्र भीमान्‌ प०ब्रह्मनद्‌ 
जो ने स्वागत समिति के अध्यक्ष की देसियत से 
आपना बड़ाही हुदय भाही और मनोरक्षक सापण 
पढ़ा आपने आगरे की प्राचीन और झर्वाचीन आशशु 


४ेद्‌ वियक चित्रव चित्रित किया तथा आखशुर्वेद 


रे विछ र्चीनर उपाया का समावेश सामयथिक सी 


परदरना चाहिये इस पर स कंपर्स रकाश डाला .. 


का निर्णय किया जासके । 
४- यह रझूमा सरकारी शझायुवद सर्सितिं दा- 


रा निर्मित पाठय क्रम को आर्थुवेंद की उन्नति के 
लिये पर्च्याप्व साधन “नही. समझती है पा कि 


उसके द्वीरा आयुर्वेद का ज्ञान सम्यक्‌ नहीं होस- 


कता | समा की सम्मति में भारतवर्षीय आयुर्वेद ' 
सस्मेंलन की पाठ्य विधि' आदरणीय है बैदो को 
सम्मेलन को अपनाना चाहिये।* 


चेंच उखदेव शास्त्री आझयबंदाचायय 
भत्तों शी संद बंध सभा झागरा 


८2 / मम 


[५.) 
मा बे ब्ध मनुष्य के दो अमृस्य रत्न 3 
८ से बद्य | नुष्य द भ््ल्य 





कर +$ 
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र हि नह रा 
लाह स्ुरछतयडचम लोह से बना इश लग्ब घाट का साफ झोर सनन्‍्दर, वजन श्प्‌ रतलः लम्बाई * 
१५ इच चोड़ाई-६ इच ,उचए्‌ 5 जे है। मृत्य ६) ८० रेल साड़ा और पैकिंग अलग 


79 है ७ रे 5, $ <् का ८ कक ४ ' >> 
लावंल ठुक्षो-चैचा के लिये खास देशी टणइयों के ही हर टाइपों में उत्तम रंगीन कागज पर ब्लौक 
, «से छप हुए १७६ खविल का उच्चन्न चुक है। बिलायती लेविल के माफिक है , समल्य एक 
छपया और चेंग्ंध पुस्तके, उत्तम आशुर्वेचिक दवाइयें, रस, मस्य, वगेरह के,लिये 
सुचीपन्न मंगाकर देग्िये श्प्स मिलता हैं , 


: चेद्य भोपाल जी ठक्क र सिंघु फार्ससी, करांची | 
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रेलवे सीराहों -« “दस रुपया: रोज कपालो 


बाथ3००००४नमपए.::..2: £ ८० आंबा ४ 


 आ तन 
न 


| _त्+ पक । :४ा ०, यर्दि आप अमेरिका, जमेनी, जापान के 
«०7 झसूल्य दस्तकऋारियां: , व्यापर के गूढ़ रहस्य 


। इस सौींरीक्षम घन्दे दो -घन्दे फिजल तमय . 
हे >+ ् सीख-कर स्वतन्न जीवन व्यतीत कश्ना चाह ता 

« बयत्रीत करने के लिये प्रति.मास बड़े २ उत्सव 
- आज-हो३) रु० पसनीआर्डर द्वारा मेज कर सचिन 


नामी लेखता 607 लिंखिह्न -जासंसी उपन्यास $. ० 

॒ :- मासिर पत्र रसायन" के ग्राहक बन . जाइड। 

प्रकाशित हो ते है प्रत्येक उपन्‍्यासत ४० _ ६० पेज 
में के सम्पूर्स कर-दिया जादी है। साथ ही प्रत्येक * 
उपन्यास में स्थान३ पर रत विरणें हो तीन चित्र ह 
भी रहा करते है. कागज ग्लेज्ञ छपाई साफ अर, फज ज गनजर रसायन, 
सुन्दर होते हुए भी इस 'हे प्रत्येक नम्बर का मुत्य< चोटाला (हिसार) 

चला हट कक ८6 

)) ही आजा रक्ला गया है,तथा जो महाशय रा (१५७८७ 28 & &8 &ट &:<* ८; 
रुपपी भेज कर इस सीगीज्ञ के पक बंप के लिये ह हि ३ 
ग्राहक दन जोते है उन्हे, दर महीने एक नई पुरुतक : 
प्रकाशित कर भेज दी जातीहँ डाक खत भा नही 
देना पड़तो। -: . रे 


रन है हक 


झगले मास ग्राहक होने वाले से बाधिक सूल्य 
४) चार रुपये लिया जाथगा।- ४. है 


५७ 


,, »,झवब तक इस के छः अड्ड निकल छुके है (१) 

भोपण प्रात हत्या (१) शाम खून (३) डबल लाश 

(४) खनी दारोगा (४) खूना अच्छर (६)मानव पि. 

शाच इन को रोचकता देख कर हिंदुस्तान के प्र- 

त्येक भांत में ४००० से भी ऊपर चाहक हो छुके हद 
5 आशा है. कि आप भी कम से कम।) आते का *: 
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अपने इण मित्रो को भी भ्राहक बनने की अलुमति चकाई बोड़े वक्त वकस बनाने ध्यीर | श$ 
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क्शन [लेखक--अ भान 

सिषक अखि, दाविद्नज' पताप शिंद जी- 
य्च्द्र 





शीर्षक... लेखक... पृष्ठ 
४--बनस्पति चविछ्तान ( चित्रक )- लेखक-श्री ., 
मोन्‌ चा० रुपलालबेश्य '. “7 ““इ११ 


४>साहित्य ससार'.. / “+* **प१७ 
६-पर्णक्षित प्रयोग 20905 ४५ को शक - ५ है 
४२. ॥+- से ६ श कर्ज बा 
७-बची से परामंश 7 "हाट हडडहड रन ३३२ 
४-बैंयों की सम्मतियां “* *+ ५. इुशछ 
“४ £--विविध खमाचार “9३8 











श्त्रि दुद 


की रोश्नी बढ़ाने भें अकसीर कीमत १) रुपया 





, ज्चर बटी 


आड़ा, चुखार, श्रलेरियर, विपमज्यर, और 


अवरा, तिजारी, चोथय्या कमजोरी की ले नजीरः 


दवा कीमत १) रुपया 
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जुजञुरुषो वासत्योत वत्रि प्रामुज्वतंद्रापि मिबच्यवानात्‌ । 
प्रात रते जहि तप्यायु रख दियति मकृणुतंकर्तीनाम ॥ 
५ ऋग्वेद मूं० १० भ०.१७ सू० १९६ 
बा आकक 2 “आशा “८ पक पा. आााआए “० आई ““ह, 
& भाग ५ ] अक्टूबर भय १९२८ [ अछ्ध १० 22 
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बुद्ध न हागी मन्द, शान्ति से हीन न होगा । ) 
है३ ' पर में होगी सुमति, द्वव्य से दीन न होंगा ए ५; 
हि मात-ण्ता-गुरु-ओर, वित्र का कोप न होंग। । 

हैं " राजा का प्रिय पात्र, दण्ड आरोप न होगा ॥ 

हे थे रख सकते प्यार में, अपन सन्दर बदन को ! 


'सर्यीदय से प्रथप उठ, जो जन सोबित पवन के ॥. नयनजी। 


हैं 2८24 35:44 :45:7747 45 452 47%7% 5:72 


«मी कक पलक. 


६8८] 


बदल 


धृन्वस्तारि 


करन एन दल शीतल पल चीत रची फोन 4 चल (०4 ०५० ००7 जद क 5 औढे <० कि फ द चल्नि तक न पता पा 59 का... |] 


_ भाग५ 


'जद्ोव-संसस्था 


कछखक-पेचर तन ९० वजभृपणलाऊ जी चतुदद 


“आयुर्वेद के घूल भूत आधार में त्रिधातु 
किंदा त्िदोप की गणना है इन जिघातुओं का 
बर्णन आधनिदा विह्वानी ओर जनता को भत्वक्षतः 

ऊ कर शक्यन होने के कारण मान्य नही है यही 
झाश्ण है कि आझायुवंद को झुक्त करने के लिये आखु 
बेंदीय प्राच्चन ( उचरक शुश्षुदसप्रह वाग्सट्ड ) 
घन्यों के शाधार तजिधातु सर्वसु्व इस विपय पर 
मिवस्घ म गयाने का निश्चय किया गया है? । 
डपरोक्त अवतरण 'घधातवन्तरि के हाल के युगमादू 
में प्रकाशित सिखिलमोग्दवर्षीय वेच्यसम्मेलन 
के आगामी झधिवेशन में घिदारणीय भन्तब्या मे 
पहिला और प्रधान प्रन्तव्य है। हुर्ण की बात हे 
कवि दोच समुदाय को उक्त विषय परप्रकाश डालने 


झोर उसका देजशञानिक स्वरूप स्थिर करने को ' 


ग्रावश्यकता प्रतीत होने लगी है यह लेख देवल 
उन शआारोपो का सभ्ह मात्र हे जोकि मिदोष 
सिद्धान्त के खड॒न भें आधुनिक विहानों और 


विचारशील जनता के द्वारा उपस्थित किये जाते , 


है आशा है कि इससे उन खसज्ञनों कों सहायता 
झवशण्य सिलेगी जो उपरोक्त प्रकार के मिवन्‍्ध लि- 


खने की इच्छा ,रखते हैं | लेख को श्र खलाबद्ध , 


ओर छाकर्षक बनाने के लिये ही' मेने समस्य आा- 
गेषा को एक स्वतन्त्र निवन्ध के रूप में सम्मिलित 
किया हे यवार्थ में मेरे निज के विचार उक्त विषय 


कुछ पौर हो हं और, यथावसर विद्वानों की 
नया में उपस्थित किये जायगे। 


चिकित्सा मे मुख्य झाघधार सीन 


प्‌ -स्गत्‌ चातुझं का सदेव से माचा जगा 
'हा हे इनके विना बेच को रोग की कल्पना करने 


| 


तक कासाहस नही हीता चिक्किस्सा तो दूर की 

तह आश्रय है कि यद्यपि शगर झीपधि सि- 
दान ओर चिकित्सा सरवन्धी सभी बात मलुप्य 
के शोध झीर विचार पर हो गझवलम्बित है तथा- 
पिदांपओर धातुओं को सिद करने में पुराने 
आचाय्यां ने काई प्रयास नहीं किया झीर न आज 
कल भी उस बिपय में किसी को तक, करन की 
जउत्वठा होती है । जिस प्रकार घामिक वबातां को 


रू 


बिना प्रमाण के ही लोग अद्वासे मान लेते है शीर 


उनपर शअधाघुंघ विश्वास करने के कारण आशिक 


शोर सामाजिक क्षति उठा कर हांस्यासपद चनते 


है इसी प्रकार ज्रिदोप के विषय को भी अकल की 
दखल से दृर रख कर उसे श्रद्धा पूर्वक किन्तु 
विना समझे सोचे ही स्वीकार कर लेते हैं निश्च य 
ही आयशुवद्‌ के जन्म दाताज्ा की यद्ट इच्छा नहीं 
थी कि उनके सिद्धान्त इस अधाधथो के साथ 
अपनाये जांय। मज॒ुप्य के शरीर में जिन विकारों 
का उन्हें पता लगा! उनका आदि कारण समभाने 
का उत्तर दायि-व उन्हें प्लस्वीकार न था इसी के 
प्रयल्लमें उन्हे तीनदोरषों की कल्पना करनीपड्ड़ा जिन 
के न्यूनाधिक ओर विक्ृ.त के कारण ही शरीर में 
नाना प्रकार की ज्याधिय।ंप्रत्त रूप से उत्पन्न 
हो सकतीं है छेसा जान पडता है कि उक्त कह्प- 
ना का आधार उन्हें उनके दैनिक,सांसारिक अनु- 
सवा से प्राप्त हुआ प्रकृत रूप से उत्पन्न होने चाली 


व्याधियाों में वर ओर खांसी का वाहुल्य सदैव -- 


रहा दे ज्वर में वमन ओर खांसी में उलेष्मा को 
शरीर का घिकृत पद झोर रोग का कारण 


कि 


जनक 2 


अंडू १० | । 


ग्रिदीष-समस्या 


जूश्ड्थ 
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मानकर अवश्य द्वीवे पहिले पहला वर्ष पित्त 
आर, कफ, शरदी ओर गरमी दो दोषी में ही सत्र 
रहे होंगे परन्तु सभ्यता के साथ साथ मनुष्य के 
खान,पान रहत,सहन इत्यादि में भेद होनेके कारण 
कुछ ऐसी व्याधियां भी उत्पन्न शुई जिनमें नतो 
बमन ही होताथा और न दाफ। अवकाश प्राप्त 
शंधवा विचारशोल रोगियों में उन्हें डकार 
( उद्वगार ) और अपान निःसरण मामक लक्षणों 
को देख वायु दोप को कल्पना हुई। कोई भी इस 
विषय पर विचार करके देख सकता दे कि यदि 
चह एक ऐसो समाज में पहुँच जावे जहां (कि स- 
भ्यता काहञ्मघिक विकास नहीं हुआ ह,जहां जीवन 
अत्यन्त सरल और सार्विक है. और जहां के लोगों 

की देनिकर्चर्या, भछजिम ओर सामाजिक जीवन 
आरणस्मिक पफ्रचस्था में है वहां उसे कितने प्रकार 

- के राम दृष्टि गोचर हांगे बह सहज ही अनुम'न 
कर भकता है कि वहाँ अधिकांश लोग स्वस्था- 
बस्था में रहते हैं और वह णदि कभी बीमार भी 
होते है तो बीमारी का पूर्वरूप ज्वर अथवा खां- 
सी से अथवा अचकाश प्रापधन, धान्यसस्पतन्न 
लोगो में अजीर्गा अतिसार जैसी व्याधियोसे होगा 
सारांश यह छहेँकि ज्वर, सांसी और कुपच की 
साधारण वा' प्राचीन से घाचीन व्याधियां में 
शरीर से वाहर आने वाले असोधारण पदार्थों 
को ही रोग का कारण समभने आरस्मिक आधा- 
र माना गया | पशआायुर्वेद क अधिष्ठाता झाचायों 
ले भी इन प्रचलित बिश्वार्सो की अवदेलना नहीं 
की किन्त उन्दें लोक मत के नाते स्वीकार करके 


उस पर ही अपनी भित्ति निर्मित करनो पड़ीझर , 


' बसे वैज्ञानिक स्वरूप देने के प्रयास में सभी शोगों 
को इन तीनों कारणों के झन्‍्तगंतव लाना पड़ा और 


' प्रत्येक दोप के अनेक सेंद जसे वायमें पांच अर्थात . 


प्राण, व्यान, उदान,समान ओर अपान पित्त में, 
भी पोच अर्थात्‌ पाचक, रजक, साधक,आंली- 
चिक और प्राजक इसे प्रकोर कफ में भी पांच 
अर्थात स्ेहन,रसन , क्लेदन, शवतम्बन और चि- 
पलेषण भेद सानने पड़े हैं | उक्त च्गी कारण को 
देखने से शात होगा कि पुराने शार्च।र्थों मे शरीर 
की कियाओं तक को उन्हीं दोयो के आशित मान 
कर उसी बुद्धि का परिचय दिया है जिस चुद्धि 
हले कि पुराणकारों ने सृष्टिके झनेक व्यापार्ों 
तह देवी,देवताओं के क्रीडोत्पन्ञ क्रियाओं का रुप 
दिया है जिस प्रकार शजा ' इन्द्र पाताल स्थित 
बलि राजा को चिरकालीन हर प केवशीमत होकर 
जी वांण मारते हैं वही विद्यत पांत है ? उसी 
प्रकार हमारे हृदय कीथड्कन प्यों होतीएे इसका 
कारण हूदय में रहने वाली प्रोशुवायु अ्रथवा रख 
से रक्त केसे बनता है इसका कॉश्ण यक्तत में रहने 
वाला रज॒क पिकमानलेने से सब बखेड़ामिट्जाता 
है वेशानिक शोध की जरूरत ही रह जाती पर 
ध्यान रखना चाहिये कि जिन लोगो ने विद्युत,से 
आाज संसोर की का्यापलट करदी है और देश 
वा काल पर साशन प्रांत्करलिया है थे विद्युत का. 
कारण पुराणेक्त कथामानने बाले नहीं है और 
न हमें आशाही है कि रजक पित्त को रख से रक्त 


. बनने में सहायक तत्व सानने वाले कभी रजक 


पित्त की सहायता से रक्त हीन प्राणी को पुदरू 
झोर सब बना सकेंगे | श्राज तक रिसी विद्यान 
ने आायवंदभहामठल में इस आशय का प्रस्ताव 
तक उभषच्थित नहीं किया कि इसबात का पता तो 


लगाया जाय कि यह रजक पित्त है दया चला इस 


“विषय पर साहित्य , सामित्री शोध झोर विचार 
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हे 
के 


करना तो दूर की वात है। श्ञाज पाश्चात्य चिकि- 
स्खो शाञ्ञ के मर्मनत प्पने सिद्धान्तों से समनुड 
न हीकर हार्मोच (१) और वाइटाइमिन (२) जेसें 
आत्यव्त शद्म, यूढद श्ीर प्रभावशालों तत्वों का 
रझछुसन्धान का प्रणध्क कश्य कर रहे है ओर 
- उलयात लिकिन्स। में समुज्ति उपयोग करके 
सप्तार को आश्चर्य में डाल रहे हे | ऐसा जान 


पता है सानोशरोर- की रखना इन विठानों की - 


खलाह से को-गई हो दूसरी ओर हम बात, पित्त, 
झरफनवात, पित, कफ, ग्टने में ही अपना ओर 
शेगियातातरण तारणसमभबैठते हैँ वातपिलशोंर 
कफ झूप बेजानिक ढग से सममाने की चेश्रा कुछ 
, बिद्धांनो ने हाल में की दै परतु उसमें उन्दे वहुन 
कम सफलता मिली है यह इस पर से ही जाना 
- ज्ञासकता है कि उनके समतानुसार चिकित्साशाह्म 
, में कोई चिस्वुत सांहित्य तेय।र नहीं हुआ । 
“ यथदि्सिचमुचहीसमस्त रोग चात,पिच तथा कफके 


*. (१) हामं 'न--शगीर की गिल्टियों में अनेक 
छेसे रख उत्पन्नहोते हें जो दसारे शगोर पर बिल- 
ध्षणप्रभाव रखते है । बह झत्यन्त शूह्म मात्रा में 
शहते डुण भी हमे स्वस्थ ओर सशक्त बनाये 
रहते है । 

(२) बाहइटासिन--शाक्, भाजी और शझतेक 
स्ाच्य पदार्थों में कुछ ऐसे तत्व रहते है जो हमारे 
शरीर के स्वास्थ्य और पुष्टि सेंविशेष रूप से सहा- 
यक होते दे इनके अभाव में शरीरकी युद्धि अधिक 
सोजन करने परभी नहीं होती और शरीर रूगण 
होने लगता हैं शाज झल ऐसे अत्तेक रोगों की स्थि- 
कत्सा वाईट्यमिन युक्त खाद्य सामित्री के उप- 


अआार द्राग की जाती है) लेखक | 


घन्वन्तरि: 


*४। 


[ भागप 


ही कारण होते दे तो गेगों की चिकित्सा की 
सफलता इनके असली रूए समकतने पर ही निर्भर 


[ 


है ग्लौर जब तक लोग उनका यथार्थ स्वरुप न - 


समभकर उन्हें बावा बादयं भमाणमहोगानते रहेंगे 
तब तक चिकित्सा से दाई विश उच्चनति नल दो 
सकेगी और प्रायुवेद्‌ झूपनी वर्तमान अवस्था में 
रहतेर समय के पीछे पड़ जावेगा शोर जगलिंयों 
की चिकित्सा, अ्रविचार्य युक्ततचिकित्सा, सिद्धान्त 
हीन जिकित्सा इत्यादि के माम ठकुराया जाकर 
कुतृहल भात्र के लिये भ्रिष्य की स्मृति में शेष 
श्हगा। 

हम जानते है कि प्रछललित स्स्कारों को 


हक के 


छोड़ना मनुष्य को अग्रिय होता है ओर बढ सण 


सक उस का विरोध करता है, हम जानते हैं कि 
इस लेख के पाठक में बहुत से ऐसे निकलेंगे जो 
एक दूस कह उदेंगे कि आयुरवंदिक चिकित्सा द्वारा 
कुशल बेच गण शतक चमत्कारी कार्य दिखा कर 
उक्त पन्धिति काविरोध के रहते इु भी शिर उंचा 
कर सके हैँ वे सी वात. पित्त शोर कर पआधार 
पर ही चिकित्सा करते है, तव दया न मान लिया 
जाय कि उच्छ झाधार विश्वसनीय, देश्ञानिक और 
झकाव्य है साथ ही बह कहेंगे कि यवि शायुर्वेद 
का यह शाधार विश्वसनीयनदी है तो आरम्भ का- 


- ल से दी सददस्या वर्ष तक फेचल आयुर्वद्‌ मत का 


प्रचोण रहते हुए जिन लोगो ने बीमार होकर 
आयुर्वेदिक चिकित्सा दाग स्वास्थ्य लाभकिया है 
उन संख्यातीत नर, नारियों की साक्षी इस विषय 
के नर्णय में क्या स्थान श्खती है ? बात, पिक्त, 
कफ कल्पना मात्न होते हुए सी उस के झाधार 
पर की हुई खचिक्कित्सा शोर उस चिकित्सा से चरद 


के है 
हर्ट र्‌ 9 है | हे कट है 


बेचा की संम्मतियाँ न 


[ ३४! 
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भी एक दो बार ही नहीं प्रत्युत लाखों प्राणियों , 


पर सहस्नों वर्ष तक प्राप्त हुओ फल ओर झलुभव 
तो काल्पनिक नहीं है ओर यदि यह फल 
और अनुभव द्वितप्रदू, रचिकर और सतोष 


जनक नददोता तो क्या उस्र का श्ाज तक, 


निरन्तर अचार दो सकता था । ऐसे पाठकों 
को लेखक अत्यन्त नम्लता पूवंक यह समझा 


देना चाहता है कि किसी सतका विचार पद्धति अन ' 


थवा रिंवाज़का अ्रधिक काल से ग्रच्चार रहनाउस 
का ओचित्य तथा यथार्थत्वनहीं सिद्धकरता सहस्तों 
' वर्षो से लोग सममभते थे क्रि जल एक तत्व है 
अग्नि भी एकतत्व है ओर वायु भो ह तनन्‍्वहे पस्तु 
रसायन शास्त्र की उश्नति के साथ साथ इस बात 
का पता लगा कि जल-कोई. तत्त्व नहीं दे किन्तु 


हइडोजन तन्व के दो अखु भर आक्िसिजन तत्वके - 


एक, अणु के अनुतापानुसार .योगिक है और आज 
इस रहसूय केखुल जाने से हमें पःकाय झोर खुवि- 
था की-पैसी अनेक वस्तुएं प्राप्त हासकी हैं, जिन्हें 
जिस को,तत्व मानने वाले नही देसके इसी प्रकार 
विकान ने यह भी वतलाया कि अग्नि न तो कोई 
तत्व है,झोर न किसी तत्त्व का यौगिक इस की 
स्थिति स्वाधीन नही है वह पदार्थ की एक दशा 
मात्र है इसी पकार वायु मेंसी अनेक तत्व योगि* 
क होकर मिश्रण रुप से पाये जातें 
को तत्व मानाजाता तो झाक्सिज्ञन नंत्व की न तो 
अलग कल्पना ही दोती न; उस की. सप्राप्ते ओर 


से खिकित्सा शाक्ष मे उसका झरस्यथर्य जनक उप- ,- 


योग और अनेक बहुमूल्य आशो में क्री रक्ता इसी 
अकार दूसरी बात , समस्ने और ,ध्यान देने :की 
अद्द है “कि ब्रैद्यसीय सिद्धान्त आस्स्म में ही बेच 


, के सहायक ओर पथप्रदर्शक होते हैं 


। यदि वाधु 


न्‍्तों एर चल कर गैद्य कभी सफल होता है और 
कभी झसफल-कमभी ड़से यश , मिलता है और 
कभी झपयश, -गेय्य की कुशलता उस असफलता 
कोर अपयश की नीव परः ही.स्थाफ्ति होती 

तथापि उसका स्वार्थ उसे उन काठपनिक आथवचा 


प्रत्यक्ष कारणमें से दूरस्दने केलिये विवश क्््ताहै 


जिससे कि ड़से असफलता वा श्रपयश की शोशंडा 


धर 


होती है परिणाम यह होता है कि वेद्यकी जिहा 


सपप जिह्ला के समान दुहरी होजाती है पुकसे तो 


वह रोगियों को सन्तोष देते है शोर उन के सब्स> 


पुराने आचारयो के निदान विपयक वाक्क्यों को 
दुहरा कर बात,पित्त, कक का दिसखाव समझा 
देते ह ओर दुसरी से अपने आप - अनुभव का 
, पाठ करते है और श्रन्त में धिकित्सा चरक, 
शुश्मत, वाग्भइ अथवा चक्रदत्त के मत से न करके 


अपने ही मत से करते है। वे वेच झनुभवी नहीं है 


' जो वात,पित्त ओर कफ के झनुसार तीचिकित्सा 
करते हू ओर ड्समें विश्वास रखते हूँ परंतु जब 
उन्हे सफलता नहीं मिलती तब प्रायः यह समझ 


, कर सन्‍्तोष करते हू कि निदान ठीक नहीं हुआ 
' नहीं तो ऐपला कहीं हो सकता है कि दोषादोष 


देखकर चिकित्शा की ज़ाय झोर लाभ न हों भनु- 
भवरी बेद्य अपने अनुभव की यह कीमती ब्रात कि 


बात,पित्त गौर कफ का आधार चिकित्सा में कोई , 


विश्वसनीय शांधार नहीं है दूसरों से छिपराकर 
रखते हैं और व्यर्थ का विरोध भोल लेने से बचते 
हैं। वे यदि धत्रे के कक से युक्त ज्वर अच्छा 
कर सकते हैं तो बिना इस बात की घरवाह किये 


-क्ि ज्वर चात,ज कफज अथवा पित्तज है उसफो 
ही व्यत्नहार करेंगे जबतक कि उनका अलुभव दी 


छल सिद्धान * 


इशदे पा 


ह $ 


_- अन्वन्तरि 


भाग ए 


के 


रिय उदओ 
यह, देगा कि उक्त प्रकार दे उबर में झतओ 
की पपेज्षा हरिताल झथवा वत्सनार का सोगिक 
हे विशय गुणकारी हांगा। 


इस चिकित्सा मे ओपधिनिर्वाचन दोषा- 

दोप छे शाधार से केचल अउपान रिथिर करन में 
ही होवा है परंठु जो ओपधियाँ पायः अनुपात 
इपल दौज्वतों हे देविता रख,धातु के इतना क्तीण 
प्रसाव दिखलाती हे कि उनके विपय म स्व॒तन्त 
प्रयोग द्वारा यह नही सिदछ किया जा सकता कि 
किसी दोप विशपष की सामक अथवा उत्तजक 
है और झनपान के अशान में जहां वदयराज ज़ी 
केवल शहद से काम लेते है वहां तो अचुपान की 
मसहता और भी समझ भ॑ नहा आती तथापि रख- 
चिकित्सा के चमन्‍कारी प्रभाव और उसकी उप- 
योगिता को कोई अख्वीकार नहीं करता यदि 
वैद्य किसी एक रस के विपय में यथेष्ट अचुभव 

रखता है और साथ ही रखता है सच बोलने का 
साहस तो चह रुप्ट कह देगा कि किसी व्याधि 
विगेष में उक्त रख का उपयोग वद दोपादोप के 
शान से नही किन्तु स्वाठुमव से ही करता है। 
चहत सी वनस्पतियाँ का उपयोग अरण्य लि 
बासी रथा ग्राभीय निरकछ्तर प्रजा बिना वेश्यकों 

सम्मत्ति दे करते गहते है झोर उनसे प्रायःडतना 

ही स्ीष जनक लाभ होते देखा गया है. जितना 
कि किसी चान, पित्त, कफ के मर्मश्ञ बेद्य के वेल्ा- 

निक | उपचारो ढारा | वहुत् से चेच्य तो निदान 

से केवल इसना ही आशय लेते हे कि शगर की 

कौनसी धातु किस दोष के अन्तर्गत क्षण हो रही 

हैं यदि दोप कोर धातु का इस पकार उन्हें कुछ 

भी आभाप मिल जाता है तो वह अपने परिप्मित 


हु 


शान से उनकी चिकित्सा भी प्रारम्भ कर देते हैं 
व्यग निर्णय की कोई आवश्यकता ही नद्दो सम, 
ऋते उनके मत से रोग का कोई 
नहीं होता। परतु प्रत्येक अजुभवी बेच यह जान- 
वा है कि रोंगो की विशेष अवस्थायें होती द जि- 
नमें ने विशेष प्रका” का आचरण करते है और 
कुछ काल तक अपनी विशेषताओं का प्रदर्शन 
करने के पश्चात उच्च रोग तो भ्ाय- शान्त होजाते 
हैं वैद्य जी के उपचार की दुछ अपेक्षा नहीं करते 
झौर जौर्ण रोग शरीर के कुछ अवयव विशेष मे 
पेसा परिवर्तन उपस्थित कर देते हैं जो कि सहज 
में दूर नही होता अब इन रोगों की चिकित्सा मेँ 
हम जिन ओपधियों दाश खिकित्सा करने में 
समर्थ होते हैं यदि वे पित्त शामक हद तो व्याथि 
पित्त के कारण -झऔर यदि थे बात शाम्रक है तो 
व्याधि बात के कारण और यदि जे कफ शामक है 
तो ब्याधि कफ के कारण उत्पन्न हुई सांन- 
ली जाती है तात्पर्य यह है कि शोषधि के 

दोषों से रोग का दोष और रोग के दोषो से औष- 
थि का दोष परस्पर सान कर धेच्य गण दोषो की 

रक्ता करते जारहे है और पुरानी लकीर को पीठते 


. जारदहे है वे यह कसी विचार नहीं करते कि सच- 


मुच में दोप मदुष्य के शरीर में वर्तमान है अथवा 
केवल कल्पना मात्र ह6। आज तक किसी भी पोष्ट« 

मार्ट्म ( शवच्छेद्दिया ) में कोई दोष (बात,पित्त- 
कफ ] नही प्राद हुआ ओर न कोई वेशानिक 
अरु वीक्षण यत्र द्वारा शरीर की किसी भी धातु 
में उसे सिद्ध कर सका है इसी प्रकार शोषधियों 
में जो दोष नाशक गुण मान लिये गये है वे रोग 
पर उनका प्रभाव देख कर हो माने गये हे को 


ऊुदा स्वभाव 
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स्वतत्न पद्धिति ऐसो नही है जिसके हारा किसी 
भा दव्य को दम दता सकें कि यद वातनाशक है 
कि पितनाशक अथवा कफनाशक किसो तस्ह 


हमारी समझ में यह आजाता है कि अपुक ध्या- 


थि बात के कारण है हम अरत झथवा दस्त के 
आझनभव द्वारा सिद्ध काई ओपधि विशेष देकर उसे 
| अच्छा कर देते है. ओर मान चेठतें हं कि अमुक 
ओऔपधि बात नाशक हैं | यदि चास्तव मेंशरीर की 
समस्त व्याधियां तीन दोपा के ही कारण होतीं 
है और तदि सचमुच यही तीन दीप हमारे शगीर 
की सातो, धातुओं पर आक्रमण करके हमें चीमार 


कर देते है तो हमें अधिक से अधिक दीन प्रकार 


की और कुल मिलाकर २१५ ओपधियां ही चाहिये 
चखरक ओर शुक्रत के अधिकारिया को सात न रह 
कर आयुर्वेदनिधंदु में वर्णित हजारों ऑपनियाँ 
से इन २१ शोपधियां को ऋछांट लेना चाहिये 
अयेबा उन्हें २१ खडो में विभाजित करके आयुर्वेद 
चिकित्सा को सरल, सुगम और भुक्तिसस्मत 
बना देना चाहिये था इसी प्रकार निदान में यदि 
सभी ब्यादियां केवल दोषों के अन्तर्गत दे तो, 
मचलित रोगों की सर्चा भी- दोष शोर घातु के 
अनुसार २१ खो में विभाजित करके बनाली ' 
जानी आहिये एग स्व से बड़ी कठितता तो गह 
जाती ६ प्रव्यक्ष निदान की लक्षणों को तो हम 
किसी न किसी स्वड में रखने सकते हैं परतु नाड़ी 
का विपय झंत्यन्त चर्पल हैं या तो हमारी अगु- 
लियां दी प्रायः शुठ बोला करती दे ग्रथवा हस 
स्वयं हीं कुछ का कुछे कह दिया करतेदहे। एक 
बैच नाड़ी को देख कर रोगी की चेष्ठा और लक्त- 
शा का ध्यान ल रख कर यदि बात दोष वतछाता 


भर 


है तो दसरा नेद्य उसे कफ, पित्त की संज्ञा देतां - 
हे पेसी अवस्था में खिचाथ इसके किजों जैदय 
रागी पर अपना अधिक प्रभाव डाल सके चहो 
चिकित्सा करे झन्य होई साधन नहीं रह जाता' 
यह निर्णय करनेके लिये कि बात किसकीठीक थी 
चहुत से सफल यशस्वी गे यद्द कह कर कि यह 
बडा गढ़ विषय है झौर चहुत बड़े अदुसव के बाद 
आप्त होता है चात उसी तरद दाल देते है जिस 
प्रकार बछुत से नकली योगी कान में रक्त के 
सचार का शब्द हान की क्रिया को प्नहत स्वरः 
कहकर उसका बड़ा बखान करते है । 

यदि सचमुच में नाड़ो छारा तीनों दोप 
स्पष्ट देखे जा सकते हैं शोर उनके स्थान जुदेश है 
तो क्या नहीं एसा यनत्न तैयार होता जो कि इन 
दोणें को उसी प्रकार रुप्ट और निर्विवाद रूप , 


-में दिखला सके जिस प्रकार कि थर्मामीदर से 


ज्वर मालूम हो जाता है। स्वनामधन्य जगदीश ' 
चन्द्र जी बखुने अपने जगहिख्यात आविष्कार 
से वनस्पति के शान तन्तझोम होने वाली क्रियाओं 
को सिनेमा के परदा पर हजारों आदमभियां के 
सामने प्रत्यक्त दिखला दिया है अब कोई मनुष्य 
उनके सिद्धान्तो में शका उपस्थितकरने कासाहस 


नहीं कर सकता यदि बात, पित्त, कफ यथार्थ में 


नाड्रीस्पन्द्स छारा शात होसकते हे झोर जब कि 
हमारी अगुलियां हीं इनका अनुभव ,करले सकती 


हैं तब पं सा यत्र बनाता फ्या कठिन है परतु इस 


चुद्र लेख के लेखक का अजुमान है कि वात, पिच, 
रूफ का धिपय आयुर्वद चिकित्सा शास्त्र पर एक 

द्सती का ठेंगा हैन तो संग ही दोपो के 
कारण होते हैं ओर न शीषधियां दही दोष विशेष 
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के शमन करने की गण रखती हैं. और न मोड 
स्परदन में दोष स्पष्ठ ओर मिथिवाद रुप से पाये 
जोते हे । 

शल्त में विद्वान पाठकों से मेरा यहो निचे 

कि यह लेख किंसी द्ेंघ झयवा हटठधर्मी 
के कारण नही लिखा गया है और न आयुर्वेद का 
हिर्स्कार करता ही इसका उद्देश है लेखक ध्वय 

झोर आयुर्वेद की सच्चे हृदय से उन्नति 
थाहता है। उसके मत से कि पुरीनी लक्षीर को 
शेध्दे रहने से ही आयुर्वेद की उन्नति नहीं होस- 
नती ओवध्यंकता इंस बात की है कि झायुवंद का 


प्रत्येक भंदत्व पूर्ण विषय चिकित्सक और दैक्षा- 
निको के साभने लाया जायेक्नोश्डसकी यथथेष्ट मात्रा _ 


 सेंचरचा और संमीक्षा दो जो विषय निःखार और 


भ्रभात्मक हों थे निर्काल दिये जायें शौर जो अपू- 
छ और अमुन्नत दशा में हो उन्हें आधुनिकर्विशास 
की सहायता से समयोपयोगी बनाये जावे और 
जो विषय आयुर्वेद भें अवतक नहीं- पाये -जाते 


, 'डनका इसमें ससावेश किया जाये तमी यहणद्धत्त 


ससार की झन्‍्य चिकित्सा पद्धक्तियो से स्पर्धा 
कर सकेगी शोर उसका तथा उसके अलशुयाइयों 
का सस्तक सखार भे ऊचा हो सकेगा। 
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, पाठक महोदय गण ! 

अनुष्य जीवन को निराग्य, दें/घे व रिंथर २खे- 
ने क लिये (१) शुद्ध वायु (२) स्च्बछ जल (२) 
उत्तमभाजन (४) प्रतुक्कूछ वम्न (२) सुन्दर ३- 
| स्थान (८) व्यायाग , #रार की पवित्रता 

तथा शुद्ध आचरणों की अतीव आवशध्यकता हैं , 
रस इन आवधब्यकताशों में से प्रत्यक्ष का स्क्षप्त 
रुप स क्रम पवक बणन करेंगे भाज सब से प्रथ- 
मे दायु का कुछ वणन करते हैं क्‍यों कि बाय 
मसनप्य जीवन के लिये सब से अधिकतर - उपयो- 

यी पदाय है । 


लेखक-कचिरज हेमराज विशारद्‌ बैंध --एम०ए० एम० लाहौर। 
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वायु संयुजित पदार्थ हे इस ये सोम दीस भा- - 
'गतो केवल शुद्ध वे।य पदार्थ है और अठी भाग 
पृथव्राजल आदि केमाग पिले हुए है,शुछ वायु के 
आधार पर हा मनुष्य का जीवन स्थिर है. इसी 
के द्वारा फुप्फुस मे रंघिर पवित्र हाता है न्‍्यह ही 
नुष्य शर।र को ऊण्णता को बनाये रखता हे त- 
था शराग इसा की सहायता से अंत्यक कार्य्य क- 
रन में सामथ्यशालो बना रहता है इसी के धल्ल 
सझग्नमज्वालित होती झोर दीपक प्रद्ाहतय 
हाता है । वाइ के इस-भाग का कोई रंमकोई. 
गन्ध ने काइस्राद महा झेता दण्ाए यह इतना 


ड् 
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तीसण होता है श्रगर बाय में इस छे भ्रतिरिक्त 
आर काइ पदाय संयानत न होते तो श्व/स तक 
छना काठन तर हा जाता । 
बाय के ८८० भाग मिकछ कर इस २० भाग को 
स॒क्ष्म व हानि रहेत वनादेत हु और इस की ती- 
प्रदाता इस से निपछ शोजाती हे।निस्त स जीव 
रीखास प्रखास-क्रिया भले प्रकार से करसकते 
है। जोवायु खास द्वारा फृपफूस में जाती है, 
वदहभखा[स ट्ारा जब बाहर आती है ते रुपिर के 
ग्रपावित्र ममाण चौथाई भाग मिक्ककर झा ते हैं 
जेकुछ विपलक हते हैं तंग स्थान में अथवा जहां 
- बहुत जन पम्रइ इकट्ठा हो वहां पर छोगों के 
भीतर से यह विषके पदाथ आधेक निकलकर 
झ्रनेक प्रकार के रोगे के उत्पन्न करता है यह 
धायु का विषेका भाग भगिनत के जकने व दीं- 
पक्रप्रादि के भलने से भा इत्पन्न शैताहैे कईबार 
. फट स्थानों परपसुष्ये! को बिष बत घातक धद्ध 
हुआ है परन्तु यह ही ब्िप बनस्पातियों के 
पड तो भअगम्नत होता है। . 
:>  ( विशेष बशेन ) 
- (१)ग्रीष्प ऋतु में दायु इलकी व अधिक 
मातीवान होदी ह और शीत %६६ में भारी ब्रियक् 
गति शाकी होता है । 
(२) चोबीस घन्टों में एक मनुष्य के लिये 
दीन पन वायु की आयद्यकता होती है जो खास 


के द्वारा अन्दर जाती है और कुछ गन्दे पदाथ 
साथ छेकर वाहदर निकलती है मनुष्य जोवन के « 


लिये और कोईपदार्थ नित्य इतनेअंधिक परिणोम 
में झोचश्यक नदी दै। 


(३) जो वायु म्रलुष्य के अन्दर से निककती 
है पह एक मिन्ट्मे साड़े तीन पीट चोकेर स्थान 
को अशुद्व करती है इसोी हिसाब से ज्ञाठ फीट 
लम्बे ओर दश फीट घोड़े कमरे की शुद्ध बाय 


' का एक प्रनष्य तीन घेठे दो (धिट व एकावन सेकि 


नह में वे काम कादेता है । 
(४) जिस जल में स्नान किया हो या कुल्लीं 


. की हे लेसे उस जल को कोई नहीं पीता परन्तु 


यह आश्रर्य्य की वात है कि अखास द्वारा जो 
झशद्ध वायु बाहर आती है वह घायक होने 


पर भा तंग व्‌ बन्द स्थाना मे बहुत से पनुष्य 


* जो इकट्ठ रहते हैं थे पुन! उस को चांस द्वार 


भ्पन मातर लेजात हैं जर इस प्राण घातक 
बाय से बिछ कुछ घणा दही करति। 
(५)मनुष्य के सुखका पीवदश बढकारक खाने 
दीने के पदार्थों से ऊदापे दर नहीं होता इस के 
दर करने के लिय यह सिद्ध योग है कि गद्ध 
पवित्र पायु में खास किया करें जो पड़ेरे नगर 
निवासियों के। माप्त नेंहीं होता । एक मिनेट में 
मनुष्य को १८ वबार खास ढेंना पड़ता है यदि' 
तीन चार मिनट तक इस का रोका जाय तो 
मृत्यु होजाय। पल 
(८) जो झआरूसी लोग सदा घरमें बैठे रहते 
हैं भोर ग़॒द्ध वायु के सेवन खुल मेदानों में जाके 
र नहीं करते उन के।शिर को या गरदन को कुछ 
उन्‍्दी बाय ऊझग जाय तो वे कट जुकाम में फंस 
जोते हैं. शीतल चायुमें घूमने व शींचल जलको शिर 
तथा प्रीवापर डालकर स्नान करनेके जो अभ्यासी 


दोते दें उनको ज़ुकोमका कष्ट बहुत न्‍्यून होतो हे, 
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(७) शुद्ध पवित्र चायु-केनन.-मिलने लगः व. के/जलने से वहां की चाय बहुत गन्दी -होजाती है: 
शंभेरे; मकानों. में रहते और व्यायाम- न करते खे* (ह) मृत शरीर व.स्तग पात आएदि श्रोड़े काल) 
: घासो की:अ्प्रेज्ञा-नगरों-में मृत्यु अधिक ोती है। में ही सड़ने लग जाते छे उनकी- डुर्गन्ध वायु.में 
दूसरे इन्हीं कारणोे.से लग्रयो में यदपा.हे. रोगी... मिलकर उसे भी डुग्नन्धित कर देती डे हमारा 
बहुत होते है णक्मा रोग को. दूर करने के लिये. प्राशेन्द्रिय तत्काल ही उसे जान लेता है ताकि 
शुद्ध पवित्र वायु का मिलना बहुतद्दी उपयोगी है। _ हम उसके द्वानिकर प्रभाव से बच्चे लोर उस दुर्ग॑- 

( ६) शुद्ध वायु जीवन दाता और अशुद्ध न्‍्थी'को दूर करें इस लिये श्मशान व 'कबरस्थान 
वाह भत्यु का हेतु है यह ही कारण है पहाड़ों) का नगर के समीप होना, सवजी, 'तरकारी के 
मैदानी 'व साफ़ छुथरे मकानों में रहने वाले लोग. डुकड़े और' फर्लो' के छिलके-व शुठलियों आदि 
उन लोगो जी « झपेत्ता जो/चहुत भारी बसे हुए ' कापड़े रहना - स्वारथ्य के “लिये बहुत ही हानि- 
लगरों, , तग, मकानों व गन्दे:स्थानो “में रहते , हं,, कारक होते हैँ, . एसे, ही पशुज्ञा , का मीचर ली! 
निरोग्य, चलवान ,उुस्दर,चतुर व - घुद्धिमोन ओर , व मत्रतथा मनुष्यों का मलमृत्र भोविकी हेर्गन्थि 
मेल + मेलापी- होते: है “इस : लिये - प्रत्येक-को शुद्ध: चोयू को-गन्दो करती-च स्वास्थ्य को -बिगाड़ती 
पविन्न. वायु में रहने ,का.यल करना-जाहिये।- है, रसोई केस्थान की-वस्त्नागार की अस्वच्छता 

( ६ ) जीवन दाता वायु ,कों अपवित्न- करने . भी वायु को गन्दा करती है । । 
से सदा बचते रहना चाहिये। ऐसी परमोपयोगी... (घ) कई प्रकार के काम-सी वायु को खराब 
चस्तु -को अपविन्न करना महा पाप .है -इस लिये . करते हैं जैसे,मांस की दुकानें रंगरेज आदि तथा 
यल्ल करें- कि अधोलिखत कारणों फ्रे आप हेतु _ कई प्रकार के कःखादें: को. धूम भरी वायु को 
नवते। ४, :- हे - अस्वच्छ करता है। 

(क ) मजुष्यों फे प्रभ्वास से जो अशुद्ध घायु ' ( शुद्ध वायु केसे धाए' हो सकती है). 
निकलती _ है वह: पवित्न- वायु को गन्‍्दा करे देती ' हम ऊपर बता चुके है हमारे निवास 'स्थानो'की 
है; इस लिये. छुखको ढांप कर - सोना, एक: कमरे.-वायु हमारे श्वासप्रभ्वास से, अभिव दौपक आदि 
में सोना, एक ऊमडे सें-जो छोटा या बंद होःडसमें. , के जलाने से मजुष्य व पशुक्रों के मत्नमूत्न -से गन्दी 
चहुत से मनुष्यो का होना ब सोना स्वास्थ्य दो जाती है इस लिये अधोलिखत उपायो-द्वारा-, 
लिये.बहुत:ही दानिऋरक है ।- - शुद्ध वायु भांछ करनी चाहिये । मा 

( ख) लकड़ी, दीपक, लैम्प तथा .ऐसे हो और-- , (३) श्वासप्रश्वाल का होना अत्याचश्यक है 

चहुत्‌ से जलने वाली वस्तुओं के लिये शुद्ध वायु. ईल लिये' निवास्‌ स्थानो में चायु के आने जाने के 

की आवश्यकता है इससे जो वस्तु जलती है... ये ऐसाउत्तम प्रचन्ध होना चोहिये जिस से “दर 

उसमें से अशुद् वायु खारज होती है जो-सव- मय शुद्ध वायु आती रहे और, गन्दी वोयु कॉः- 


वास को खराब कर देती है इस लिये. बन्द्‌ कपरे - निर्गमन होता रहे परन्तु कप्रों के चांडु फे -मोंके 
में अभि दोपक वमझी के सेल के लेस्व आदि :. नहीं आने चाहियें.? ; 


अड १० ) -- 


बैधों की-सम्मतियां 


[३४७० 
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(४ ).परके कमरे में बहुँत से मंजुप्यों को 
यहुत काल के लिये .इकट्ट नहीं दोना' चांहियें। 

(३) घरों मे चल्दा के धम निकलने फे लिंये 
जो अंगीठी हो -उसका- मार्ग खुला' रदे क्यों कि 
ससके द्वारा भी वायु का गमनागमन बनी रहता 
है इससे हर रोज़ पक बार तो शुद्ध बायु का गम- 


: * लागमन दो जाता है | 


(४) घर के हर एक कमरे के दरवाजे हर 
रोज भातः खोल देने चाहिय॑ ताकि स्थान को शब्व 
वाये प्रविष्ट होकर शुद्ध करे। ; 

(४ ) शद्ध वाय की जेसे जगते समये आाच- 
इथकता हैं वेसे हो सोने के समय भी “इस लिये 
सोने के समंय वायु के मार्ग को-बन्द नहीं कर देना 
आहदिये शीतकाल में भी वायु के- सब मार्गा। को 


। चन्द नहीं करना चादिये | 


गफ 


(६) भन्धेरे स्थानों की वायु ख़दा डुर्गन्धित 
जेसे यह प्रसिद्ध है कि जिस घर. में धूप 
नहीं बहां पर रोग का राज्य रहता है इसलिये ह- 


र एक कमरे में रोशन दान होनो चाहिये ताकि प्र- 


काश का प्रवेश नित्य होता रहे | 


शव है ओर यहां शद्ध बायु की आवश्यकता है 
इस लिये इस का उसी समय प्रवन्ध करना: 


चआहिये। 
(८) मनुष्यों वे पशुओं के मल मत्न को 


जननिय।स से दुर फेंकवाना: चाहिये। 
._- (2) पशुओं को रहने के रथानो से अलंग रख 
१ ना चाहिये इन के भल मृत्रसे इन 'के प्रश्वोस वाँयु 
को चंहुत ही गन्दा करते. है। . 
_(१०)मलुष्य का मल-मूज घर में भूमिंः्पर नहीं 
पड़ा रहना-चादिये, अच्छा तो यह दे कि मल मूत्र 


(७) अ्रगर किसी स्थान में प्रवेश करते समय 
दुर्गन्घधि आये तो जानली कि यहां।की बाझु खे- 


का त्याग जन निवास-से दूर करना चाहिये यदि 
घर में करना हो तो शौच रंथान पत्थरादि का बनां 
हो या मल पात्र रोगनी होने चाहिये, शोच रुथा*» 
न को दोनों समय घुला देनां अच्छा है इस क अति 
रिक्त साफ व खुशक पत्ती या रेत अयवाचूना नित्य 
डलवा देना चाहिये। रखाई का स्थान व स्नान 
भ्रद को नित्य शुद्ध रखना शर्रोर व सोने के व 
पविन्न रखने इन सब उपायों से वायु शुद्ध रहती 
है भझोर अनक प्रकार के रोगों से रच्चा करती है। 
(११) यह तो रुपए है कि सकानात व कमये 
की अपेक्षा खुले स्थानों की-वायु उु पविन्न होती 
है। फुलवीड़ी खुले 'मेदानां व पर्वतो की जो. 
टियो अदिकी वायु वहुत ही पविन्न होती है समझु- 
द्र के तट की वायु स्व सेः अधिक हल्की पवित्र , 
व निरोग्यतो कारक होती है| घर से वाहिर ऐली 
पवित्न वायु में जितना काल व्यतीत हो वहुत ही , 
लाभ कारी है झोर कभी २ जल॑ वायु के परिवत्ते- 
नाथ ऐसे २ उत्तम स्थानों की योत्ना अवश्य दी 
करना चाहिये जिस से स्वारथ्य बना रहता है 
(१३) वायुं को पंवित्र करने के अनेक प्रकार के 
प्राचीन वे नूतन डपाय दै इन संब से उत्तम और 
परमोपयोगी उपाय ईश्वरीय आक्षा के अनुसार 
दोनों समय,का अग्निदोन्न, कोफेरनां है थेदि 
प्रत्येक घर'में प्रातः साय शुद्ध - पवित्र खुगन्धघित 
पदार्थां ढारा नित्य हवन किया जाय तो मनुप्य व 
पशञ्चु द्वारा अपचवित्र की हुई वायु हर सप्तय अपवि 
६ त्रता रहित रहेगी इसे लिये इस ' इश्वरीय शआजशा 
का पालन करने से चहुत से लाभ हांगे। 
(१३) खुले मेदानों में नदी के तट पर पहाड़ - 
की चोटियो पर नित्य अ्रेमण 'करने दीर्घ: श्वास 
(लेने « अणाधाम करने से नतन शुद्ध पवित्र रुधिर 
मलुष्य में उत्पन्न द्ोता है इस से शरीर बल पुद्धः 
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हो जाता है! सदन शीलता तो आाख््यदायक ही शक्तियें बद द्वातो ए धाथायाम बिना सीखे द 

ऐ छाती छ नहीं करना ज्ञाहिये । 
अन नियधाछ्त से दुश खुद मेदान आदि में जा- दा अवाल भी अधिक खन से शिल्ओ 
पा खड़े रए कर या पैठ कर 'प्पने भीतर की वा" जशकी उत्पन्ष रूस के निया का नाश कर देते हैं 
पोण्हुत जोर से नासिफाहारा बादिर निकाल (4 लिये हमारा शदसव है दश या पन्‍्द्ाबार कर- 
(€ ऐसे ही घीरेर नसिककाहारा अन्दर तजेसे कोई द्वानि नहीं होगी यक्कि लास ही शाम 
प्रकाण कम से दस्त पद्मावार नित्य करें ऐसे. हांदा है। 
थोड़े ही दिनो सुख कावर्ण सुरख दोा- ननज+तपर पम्ममनननन+ 

ब्हरत+ ब32 550०2 4०४24 कट १७८ २६३७० किट ४५, <६४० ऋरट वत हट 4०52 ब ८० 46०2१ 02७४४ ०७७ 
द स्वारथ का सृश्य टी 

एक दिन, फरन सिइ-कझ्िक्कार , चले प्कवर दिरसीआ, इज़र । (४ 

/ : जपन में पहुंच गंध जय दूर, पहां पर देखा-एक गजुर॥ ५; 
छृक्ष की चोटी एर था खड़ा, कावता था लकड़ी प्रज़चतत। 3 
पस्तीना घहै, जेठ की घाम, बदन काछा, छगता था-मत ॥ , 
| 

(। 

$ 


| 


< 5 


है ३६ 


वर कल ् (7 «० &ो) 


चाह 


कि 


शाह यों बोक्े-  छघुन मज़दर, हमारे साथ चढ़ो-सत्काल । 
सिपाही में अकबर का एक, बुराते हैं तुमझो-भूपाल ॥ 
शाह के फिर 'में रहता दद, न पिदता-हारे बेच्च-हकीम | 

प्रिछा जब कापिल एक फक्ीर, छाछ-मार्िजद भें हुआ सुकीम ॥ ४4 
पताया उसने एक उपाय, अगर कोई राजी हो छाय। | 
रे इद सिर का वे देगे बंदर, यन्त्र बल से देंगे-पछटाय | 
चली तुम संग हमारं-दीन, 'देंद सिर छे को, ए-मजूदूर | 4 
। घिलेंगे तुम को, एक करेड़, कष्ट होगा तेरा सब दूर॥ | 
. ने करना होगा सीपण काम ,न सहनी होनी शिक्षण घाय | 
व चढ़ना होगा शर्दाकास, न कारझा करता हैगा छामक ४ 
बना आपान, चक्र मम संग, व्याह कर ढेना देस,पथ्यंत । । 
भाग्य जांगा है तरा आण, पधुर चितवन चितेष मगवन्त ॥ थे 
छुंचा सब अकशर का व्याखझुया भकहा उसने सानेये अ्रीषार | ! 
जार दन सव आरत का राज, पिके तो थी यह घूछ-सपान ॥ ै 
शै 
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राजयद्मा 


[ ३४१ 
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हर] है 

ता ८० 

$7 2५] ॥ 
का ८2:0० ;भ 
है. 


'< 7 
44 
427 + है न 
प्र 
है 88 
गीत 
टी प्र 





रजददंसा 





इस रोग को हिंदी में क्यो म्रथबा तपैदिक - 


कद्दते हैं बेचक में चय,राजयच्षमा और इंग्लिश में 
थाइसिस या कञ्रम्पशन, फारसी में हुम्मा और 
अरवो में शिल, शिद्दों कद्दा जाता है- बेच और 


रोगी द्वारा अच्छे प्रकार से यत्न पूर्वक यक्ष अर्थात्‌ 


पालन किया जाता है इस कारण शब्द शातश्ञाता 
विद्वान इसको देववाणी में“यच्मा”कदते हैं। 
प्रथम राजा चन्द्रमा फे यह रोग उत्पन्न 
जुआ था इस कारण इसको विद्वान - “राजयचंमा” 
कहते है | प्रचलित - भाषा में इसको रोजरोग भी 
कद्दा करते दे, राज-संछा होने के कारण, यद रोग 
. सर्व रोगों में उप्ता द्वारा श्रेष्ठासन पर विराज- 


केखक-सिषक-बविशारद कविराज पं० हरिवज्लम जी सिलाकारी, आयुर्वेद-उपाध्याय 


:3स५पि ०-०. 


मान है तथा चन्द्रभगवौन प्ले इस रोग छारा घन 
सिंत होजाने से श्राचायों ने इसकी राज खंजशा की 
है अर्थात्‌ राजयदमा नाम निरुक्त किया और 
यह सर्व रोगों का राजा है। झव में आगे इस सय- 
क्वर महाव्याधि का संक्तिप्त में वर्णन करता हूं, 
यद्यपि उक्त रोग पर बड़े२ पन्‍य एवं निवन्ध लिखे 
जा चुके हैँ, किन्तु राजयच्मा जेसी ब्याधियों पर 


प्रत्येक चै्यों को विचेचना पूर्ण पुनः चिचार कर 


अपने अनुभवों. को प्रकट कराना नितास्य आज 
श्यक है। यद् में जानता हूं. कि मेरे लेख में अ- 
नेक शुटियां होगी किन्तु विज्ञान वैद्यों को उस पर 
ध्यान न देनाचाहिये ओर मुझेक्षमा कण्ना चांदिये 


<॥ ० है धम्वन्तरिं 


[ भाग 
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जेय की फकारण- 

बेगरों पात्क्षयात्रिव साइसाट्रिपपाशनात्‌ ॥ 
जिदोपोजायतयक्ष्यागर्द हेतु चतु लयाव॥ समा न्‍्घृ० 

शर्थ-अधोचार शावि बवेगो को रोबने से क्षयरोग 
उत्पन्न होता है, चरक में भी कहा हे कि, ह 

दमलाद्रापणील' दा सयाद्वाविगमागतघ्र्‌ ॥ 
वातयुत्रपुरीषाणनिग्धहातियदानर:॥ *७|च०चि० 
शर्थ-जब महुष्य लज्ञा, घृणा या भय से वातममृत्र 
झौर मल फे घेग को रोक लेता है,वब वेगो के प्रति 
घात द्वारा कुपित हुई. घायु कफ और पित्त को 
डजच्तेज्ञित कर ऊपर, नीचे अथवा तिरछे स्थानों में 
गमन कर रोग को उत्पन्न करता दै। जैसे-रक्तपित्त 
कास, श्वास, ज्वर इनके वहुकाल विना चिकित्सा 
के रहने से क्य के रूप को व्याधि धारण करती 
है। इसमें कफ का प्राघान्य रहता है, प्रिदोष 
छुपित हो रस चाहिनी शिराओं को रुद्ध करता है 
तब उससे क्रमशः रक्त, मांस, मेद्‌, अस्थि, भज्जा 
और शुक्र क्ञोण होता है कारण रस द्वी सर्च घातु- 
ओर का सूप्टि कर्ता है उसी रख की गति रुद्ध हो- 
जाने से किसी धातु का पोषणनही होसक्ता अ्रथवा 
अधिकाधिकमेशुनः शुक्र चायहोनेपरश्रन्यान्य घातु 
उसकी क्तीणता पूर्ण करने के लिये असमर्थ रह 
क्रमशः क्षय को प्राप्तहोती हैँ। एवं यह रोश निर- 
न्तर क्रम पूर्वक बढ़ता है, तव वह मजुष्य कृपता 
को ग्रहण करता हुआ आति निर्वल दोजात हे , 


क्ष्य ५ 
'छुप का पूव॑रूपू-+ 
क्षय के प्रकद होजाने से प्रथम प्रततिश्याय 
अर्थात्‌ जुआम की उत्पत्ति होती है, फिर ऋम से 


हर] 


श्वास, कास, शरीर में दर्द, कफ धृकना, तालु 
का रखना, वमन, शरिनिमान्ध, नसा सा बना रह- 
ना, पीनस, नतन्नों का श्वेत ( सफेद ) रह शोना, 
मांस भक्तण तथा मेशुनेज्छा, सोजन करतेर भीयल 
एर् मांस का क्षय होना, एक्कान्तवास की इच्छा, 

द्वाधिक्य, अदोपसानों में दोप दृशंन, स्वप्न में 
पक्षी पतग, कुत्ता, ब्याज जन्तु उसको शाक्रमण 
कर रहे है, फेश हड़ी आ।दि के ढेरों पर खड़े द्ोना, 
नदी-कुआ-को खूखा देखता, पर्वत टूट पड़ा है, 
पशाकाश के तारे दुट पड़े गिर पड़े हैं आदि दुः- 
स्वप्न देखता है। 


क्षय का लकच्ुएु- 
प्रतिश्योय, कास, स्वरसेद्‌, अरुचि, पार्श्वद्वय 

संकोच, दर्द होना, रक्त आना, झोर मल भेद यददी 
सब लक्षण होते है । जिसको जिस दोपका आधि- 
क्य रहता है उसको उन्हीं दोष के लक्षण झधिक 
प्रकाशित होते हैँ। 
बातायिक्यसे--स्वरसेद, कथा-दोनों एसलियों 
का सकोच व उनमें दूठ होना । 
पिचाधिक्यसे--ज्वर,-सताप, अतिसार, मलसूत्र' 
का रड् पीला होना तृपा सगना। 

अफाधि क्यूसे--कफ का धूकण, जुकाम, खांसी, 
अरुदि, शिर मे चेदना, मुंद का स्वाद्‌ भीठा रहना 
अड्ग मर्दन आदि लक्षण प्रदर्शित होते [हैं । 


न 


िद/पाधिक्यस--ज्वर कम हो, आहार पंच कर 


जुथा लगती हो, शरीर में शक्ति हो, कथो तथा 
पसलियों में पीड़ा; किया हाथ-पैसें में दाह, अंग 
जकड़ता हो, उक्त त्रिदोष ज्ञय की प्रथमावस्था 


' झड़ १०] शाजयदमा 
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जब होतो-रोंग साध्य है भर्थात्‌ श्रच्छा दो सक्ता है 


सुब के विशप लक्तुएु- 
असपाग्वोगितापश्च ताप: पंदकरर्पच ॥ 
ज्वरःपसबाड्र ग्े,ते लत णर,जयक्ष्मश:॥४८॥ थे "चि 


झथ-कंचा और पस/लया (में सताप यहो पीड़ा , 


होना, हाथ-पैरों का तपना, निरन्तर ज्वर रद्दना, 
“यह ती्ना राजयदपा के खुब्य लक्षण है. । 
क्षय का साध्यासाध्यत्व-- 
यह उत्पन्न होने से ही दुःसाध्य है. रोगी का बल 
अभि, भांस, ये छ्षीण न हुपऐ हं। तब उक्त ज्ुकाम 
इत्यादि १श्रूप प्रकाशित भी हाँ तो भी आरोग्य 
होने की आशा कर सक्त हैं परन्तु/यदि बल ,मांस 
- झीण दो जाय॑ ती उक्त पकादश रूप प्रकाशित 
भी न हा सत्र भी झअसाध्य समझना, तथा स्वांसी, 
अभतिसार, पसली दर्द, स्वस्भद्भ, अर्ुखि, ओर 
ज्वरये छः लक्षण दिखलाई देगे अथवा श्वास, 
खांसी, भोर रक्त का थूकना ये तीन दोष प्रका- 
शित हा तो असाध्य समझना अथवा अधिक आ- 
हार करने पर भी ज्ञीण दोवे झयवा उपद्रव युक्त 
अतिसार हो साथ में अन्डकोष ओर पेट पर सू- 
जन हो यद्दा दोनो नेत्र सफेद्‌,ञझ रुचि,ऊ४्वश्वासः 
ऋश्से शुक्र आव होना इनमें से यदि कोई एक उप 
द्रव धदमा रोगी को होथे तो असाध्य जानना | 


यंद्षमा रोगे सामान्‍्योपनार: 


क्यी रोगी को प्रथम वमनकारी औषधि देक- 


श वमन कराना तत्पश्चास्‌ मुदु विरेचन देना अगर 
खांसी न जायतों कुछ अन्तर परपुनः द्वितीयकिया 
ठुतीय वार वमन करांकर शुद्ध करा देगे।छाग 


साँस, घृत, दूध वकरी का, तथा छाग, हिरण 


( ताब्बर्णी ) इनको गोद में लेदा, और बिस्तर 
के समीप रखना बहुत , उपयोगी है। मृग छाल, 
पर रोगी को बेठना उठना उत्तम है त्रीष्म ऋतु - 
में पीपल इच्त के नीचे खुले भेदान में रोंगी को 
शयन कराणे एर्म पीपल के अंकुर खिलाने तो 
ज्यों को लाभ होता है.। यदि रोगी डुर्मल हो तो 
शहद्‌, मिश्री, सक्खन इनमें सुव॑र्ण वर्क मिलाकर 
खिलाना | मख्तक, पाश्ग, कन्धों में दर्द हो 
तो लाक्षादि तैंल की मालिश कराना 
यदि [श्वास,' खांसी, जुकाम, ज्वर, झरुसि, 
अच्निमाय होवेंतो द्राक्षारिए के साथ सितोप 
लादि चूर्ण दिन में, तीन बार चटावे तो ज्ञय जावे। 
डक्त तीनों प्रयोग और शास्षीय चिकित्सा का वर्गान 
भागे किया जायगा। रोगी के परिचारक अच्छे 
होने चाहिये जो कि चिकित्सक क्री नियुक्त की' 
हुई मर्यादो पर रोगी को वाध्य करते रहे । रोगी' के 
लिये शुद्ध वायु तथा शहर से बाधिर खुले मकोन' 
में रखे, जल ताजी स्वच्छु छना हुआ पीने को देना 
चाहिये, त्रह्मचय से रहे, वनद्‌ मकान दुमजला जो 
कि शहर्स की कुलियो में होते हैं उन को त्याग दे 
तथा जिस स्थान पर झधिक शीत वा सीहू हो 
उस जगह रोगी न रहेतो शभच्छा है, रोगी की 
शय्याकोी साथुन से धोकर धूप में सूर्य किरणों 
छदारा सुखलावे, परिचालकों का प्रधान कर्त्तव्य है 
किवह रोगी की स्वच्छता पर अधिक ध्यान श्क्खें 
कारण इस सेग के कीटाणु होतेदेशर यहआचिक 
सगे से घक के ज़रिये इसरे कोहोजाना सम्भव 


द्ोता है । 


शएश | घन्वन्तरि 


४ [ भाँग ५ 
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जय कोचिकित्सा-- 
बलिने। वहु दोपस्प पेच कर्माणे कारयेव्‌ ॥ 


श्षमिण: त्ीण दहस्प तत्कृत स्पाद्रि पोपमय ॥ 
३७ भा० प्र० 


शर्थ-- यत्वान्‌ तथायहुत दोपा से शुक्त 
रशांजयदमा वाले रोगी को पच कमे झथतति वसन 
विरेचन, नस्य, निरुद,वर्ति झोर अनुवालन वर्ति 
स्वेदन स्नेहनये कम कराने चाहिये परन्तु क्ीण देह 
याले पुरुण को यह पच कम विप को समान्‌ झअप- 
काशथैहोते हे कारण कि मनुप्या का'बत मल के ही 
घीन है, तथा जीवन वीर्य के आधीन है इस से 
शेगी के वीरय की एव मल कीइस रोगसे यत्त 
धू्ेक सदा रक्षा करनी चाहिये | विश्चन आदि 
का कराता रोग के आरस्म काल में दवितकारी हैं । 
अब चिकित्सक को निम्न कथना जुकूल रोगी की 
खचिक्तित्सा-सावधानी से करनां चाहिये, साथव 
निधान में कहा है कि-- 
ह्वरानबन्ध राहत बलूदमग्न फक्रियांसहम 
उपक्तपद स्मव्न्त दाप्ताग्गप कृशनरम्‌ ॥ १३ ॥ 


थ--जो क्षय रोगी ज्वर पीड़ा से रहित, 
-चलबान,, तीत्र औपधियों को सद्द सके, यत्नवाला 
-धीरज वान, प्रदीत्त अ्रम्नि वाला, निवल भी न 
हो, ऐसे रोगी की चिकित्सा चिह्दा्नों को करना 
चाहिये | 
लुघ पर काधू-- 
घनियां, पीपल, सेठ, सरिवन, दोनो कटोई 


की जड़, गोखुरू, बेल की छाल, सोना की दाल, 
पाढ़ा की छाल, गंभारी इन सब द्रव्यों का काथ 
पिलाने से-पाश्यशल, ध्वर, श्वास, तथा पीनस 
आदि रोगों को लास करता है ! 


४५ आउ 


लबड्र/दि--लौंग, कवायचीनी, सस की जड़, 


लाल चन्दन, तठगर, नीलकमल, जीरा, इलायची 
पीपर, झभगर, दालचीनी, नागकेशर, सीठ, जदा- 
भांसी, मीथा, झनंत मूल, जायफल बशलोचन, 
ये ६-१ तोला मिश्री मत्ते० का चूर्रा कर कपढ़ 
छल कर रखले ।सान्ना-४रत्तीसे रमारो तक। झचु- 
पान-शहद अथदा शर्वत शुलबनफशा | समय--- 
साय॑ प्रातः चाटकर ऊपर से (के अन्दाज बक- 
सी का दूध पिलाना चाहिये, इस फे उपयोग से 
यच्ष्मा, कौस, श्वास, भरोचकता, परहयी, ये शान्त 


दीकर रोचक, वलप्रद, शुक्रजनक, झगरिनि दीपक 


है झौर भिदोष नाशक है | 


_ सितापठादे-- ६६) मिभी, म)|वशलोचन, ४) पी-_ 


पल छाटी, २) इलायची छोटी, १) दालचीनी, इन 


'का चूर्ण करले पश्चात्त्‌ २) शुड़बेल को सत्व मिला 


कपड़छन कर शीशी में रक्खें | इसे मधु द्वारा 
ठाने से--ज्वर, धवास, कास, मन्दागर्नि, भरोचक 
वमन, जुखांम, प्वय, एवं दाह इन का विनोश देवा 
है, इसे बलालुकूल मात्रा में सेवत कराने | इस के 
अतिरिक्त ठाक्षोदि चूण और उशीरादि च्तूर्णा भी 
द्वितकर है । 


| 
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बटी+- 


व्याधिषश्ण--दरितातब भस्म. अतीस, झुदोगा, 
हरड, आंमले की करी; चित्रक, जमाल गोदा शु० 
गन्धक शु०, अकलकरा, समुद्र फल, जाठोन, अच्ड' 
की जद्ध, चायबिड्ंग,पीपलाझ ल,दाद छहदी श्वेतव- 
च्छनागशुद्ध,पी पल,खुराशानी झजवायन,इलायची 
छोडी,जायपत्री (जाविती), अहिफेन शुद्ू, जायफत 
सैधा निंमक, कूठ, द्वीग लद्दशुन ये सम भाग लेकर 
३ दिल घमरा रस में खरल करना, फिर ३ रो 
प्रमाण बटी तिर्माण करंना अडुपान रघु और 
पोपल के चर्णा के सोथ था वासादि क्ाथ के साथ 
या बूक़रों के दूध के साथ | इससे-राजथच्मा एवं 
तज्जन्य उपाधियां शीत्ष नाश होती है । 


र्‌ख-- 


यत्ञपा) छोह--छुवर्ण माक्षिक सस्य, शिलायीत 


् 


बे 


शब्ध, वायविद्ग चर्ण लोह भ० एकत्र मदन करते 
रोगी का बलावल पूछति विचार माया और शल्॒- 


पान भेद के 6 सेवन कराने से-उम्नक्षय नष्ठ - 


होजाता थे । ; 


राजमगाह--३) सख सिंसूर १) खुबर्णा, भस्म 
१) ताज भस्म २) मेनशित, २) इरिताल 
२) गन्धक । यदद से द्र॒ब्य एक खरल कर 
बडी कौडी में भरकर उसका मुंह वकरी के दूध मे 
सहागए पीसकर उससे बन्द्‌ करना। पश्चात एक 
हांडी में रख उसकी कपड मिट्टी छारा झुलछुद्ा 
कर गजपुदट में फूंकना स्वाड़ शीतछ होने पर पीट 
लेचा मात्रा-र रती पयन्‍त | अज्॒फपान-धूत शहद 
तथा १० पीपल या १६ दाने कालीसिचे की साथ । 


इससे-प्रायःमछत प्रकार , का क्षय रोग झवश्य- 
मेव आराम होता है। ४ 
काचना भप्र--राजसूगोड़, सवर्ण पर्पटी, लोकनाथ 
रस, रलगमस पीटली, इनको सम साग ले खरस 
करे, यह दोषांछुसार अनुपान के साथ देने से क्षय' 
श्वाप्त, कास, प्रमेह, झादि रोग शमन हो पलचीय 
बढ़ता है। इसके अतिरिक्त स॒गाड़ रख,महासगाड़ 
रघ, सुवर्ण बलत मालती, रत्तगर्भ पोदली रस, 
लवाकः सुन्दर रस क्षयान्तक रस , कुझ्ुुदेश्वर रस 
से भी राजयदमा आरोग्य होता है। 
तेल-- 
_४+-+-२७७-:१४-२०५-..० के 
छात्तादि--लाख, चन्दन, वला, खस, ये पत्येक' 
६४) लेना ५१३ जल में पकाना चतुर्थाश शेष रहने 
पुए उसमें १२८) तिल्ली-तेल डाल देना, रक्तचदंन 
उशीर, जाठोंन, शतावर, कुदकी, देवदारु, हल्दी, 


कूठ, मजीठ, अगर, मोौया, असगन्घ, बला, दार- 


हल्दी, मो, इलायबी, दालचीनी, नागकेशर 
राजा, लाख, कालो भिशुन्डी, चम्पा शिलारसः 
अननन्‍्तमृूल बिड लिमक, सेधव निमक. इनका 
कल्क करें ४३ सेर बकरी का दूध लेना, विधिवन्‌ 


सिद्ध करले। 


राजयक््मो को दर॒ण कर्चा,कास,श्वास रक्तपित्त 
सर्व ज्वर, दाह, चमन, करणडू, विस्फोटक, शिरो- 
रोग, पीनस,ओर पाण्ड्रोग को लाम ऋण शक्ति 
एव कान्ति उत्पन्न करता है। 


इसके सिंदाय इृदत्किरोतादि सेल, तथा महा- 
चन्दनादि तेल मर्दन कराना | 


2५४. 
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घतू--- 
प्रजापन्चक--बकरी का घी (४ घकरी की लेंडो 
को रस (४ वदाशी का सृत्र [४ वकरी का दूध ॥४ 
बकरी-का दइही(४ एकत्रित कर पाक लेवे आर? 
जबाखादर मिलाकर उदार लेना मान्ा-१) तक; यछ्‌ 
घुत पान करने से राजण्च्मा, श्वास शोर खांसी 
का झाराम होजाता है । जीवन्त्याग् घू त घलाग्स 
घृत भी च्ञयी को विशेष लामप्रद्‌ दे। 
आएष्टावलेह- 

_द्राज्ारिष्ट--छुनक्का दाख १० सर, जल १२८ सेर, 
शेष ३२ सेर, शुड़ २५ सेद दालचिनी, इलायची, 
तेजपात, नागकेशर,फूल प्रियद्यु, वशलोचत, काली 

मिर्ज, पीपल, बायविडड्र, में प्रत्येक ४-४ ताला 

ले चूर्ण कर उस-काढ़े में मिलादेवे | इसको एक 


सोस परयनत किसी 'पान्न में बन्द कर देवें पश्चाल्‌ 


छात्र कर उपयुक्त भात्रो में सेवव करने से उरक्तत 
शोग, राजयधद्मा कास श्वास श्वस्भेद अद्भदाह 
ये सम्दूर्ण दृए होते हैं, ओर यह एक्त पूर्ण बल 
की इद्धिकर मलको साफ करता है | दशमलारिए 
चदूलाश्ट्रि पिष्पल्यारिष्ठ ध्यवनणशावल्ेद् वासा- 


चलेह द्वाक्षासलव योगरजसवच ये भी शजयच्या 
रोगी को अतिहितकारशी है । 


पागल - 

पाग पिप्यस्यादि पाग लवबड्भग- 
दि पाग शजयच्मा वाले को उत्त्स है। अन्य पाग 
शकरदत्त जी शास््री पदे कृत “वृद्ृत्पाग संग्रहण्सें 


है न्िब्तु उपयुक्त पाग भी मेरे अनुभव में आये 
, हथ ह्न। 


“यवक्ञार(सेर अधिक भालुम होता है-सभ्पादक 


पाया में शुहडर्च 





प्रभ्पम्तरि 


- अनार का राव, आर व्मा 


[ भाग ४ 


क्षय | पुथ्पृ-« 
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रगी का झग्निवल यदि द्ीण म॑ दुआ होगे 
ती गेंह का आटा उसी सिले एए का तथा जाकों 

शुरी के आटे की पतली यदाई हुई रोटी, पुदाने 

चोवला का भात, घुली मग को दाल, बकरी के 
सब पदार्थ (मांस,सक्‍्खन,क्ूत, दूध, झोर मद्ताई) 

गो दकूघ,परवल, बेंगन, कच्छा केला, कठछर, घूलर 

कुम्हड़ा, सेजने की फलियां आदि की शाक, गरम 

जल शीतल करके पिलाना। पका केला,आंग छुष्टा 

शा, झद्भ र, बारियल, आदि प्रायः सब पकार में; 

फल , कफ प्रकोप में दिन के वक्‍त भात न देकर 

शेटी खाने को देना | अग्नि चल जझ्ोख द्ोजाने से 

दिन को भात दाल अथंबा शाक रोटी देना तथा 

शज्रि के समय थोडा इधर मिलाकर साधुदाला 
अथवा चालि शादि खिलाना दाहिणे। पएदि यह 
भी अच्छी तरह हजम न होसके तो दोनों समय में 
खाउुदाना, द्रिया-द घ, शरारोट एव सुनक्षा दाख 
आदि फला का हल्का 
दक्करी के दृध कही 


आहार कशानीचनाहिये शोर 
सुरांक बढ़ागा आहिये । 
शितोपल्ादिलेह 
द्राक्षाग्लेह दिन में ३ वार पान कराना' चाहिये 
प्रातः साय शुद्ध गाय का सेवन | ताचादि पैल का 
मद न करा के शीतकाल में उच्ण जलसे तथा चीष्य' 
कालमे शीतल जल ते स्नावऋराना | जड़्ली जाव- 
वर का मांस रस चिशेषतः बकरी दरिणादि का 
सेवन | चन्द्रमा की चांदनी, सुमध्चित पुष्पों कौ 
भाला, होम, दान, देव-पूजम, चिद्भान च्राह्मर्णों का 
यथोचित सत्कार कंरता रहे, तो रोगी को शान्ति . 
प्राप्त होती है 


उन 2 सीन 


भ्षई १० ] 


बे 


सजयेदमों. 


7 
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अपथ्य-* ' 
भल मंत्र झ्रादि के पेंग की रोकता, रखे आन 
घन भोजन, भोजन पर पुनः भोजन, धथा झचिय- 
मिले समय पर न्यूनाधिक भोजन, अधिक पान 
खाना और तमाखू पोना, दूध ओर मछली को मि 
लाकर खाना दही, आलू, सेम, ककड़ी, मूली, 
. छुल्यी; लद्दसुन,प्याज, घुइय्थाँ तथा पत्तों के शाक 
उड़द, रायता, तेल, मिर्चा वास की कपल अधि 
क निर्मम, धींग, सब तरह के झचार एरगं सिश्का 
६, तीखे, कसेलें, कडये, ये सब रख, ज्ञार, 


- इत्यादिक बिदाही दृव्य भोजन इस रोग में झअनि- 


एकारी हैं। ती9 विरेचेन, मंथुत, रौचि जागरण 
नेन्नो में अंजन व्यवहार, पसीना लेना, व्यायाम, 
पेदल कोर्सों चलना, अधिक अ्रमजनक कार्य्य 
का करना. बन्द मकान अथवा गर्म रथान .में नि- 
-चास, शोक, चिन्ता, क्रोध, ईर्पा, क्षय, इनमें मन 
का लगाना | शुक्रत्षय से उत्पन्नहुई व्याधि भें वेय 
को विशेष सावधान रहना झावश्यक है। जिस 
कार्य से मनर्म कामोद्देग उपस्यित होने की सम्भा- 
घना हो उस कोयसे हर समय दूर रहना चाहिये 


क्षय गेगी की जोबन अवधि- 
.. जिस रोगी में राजयदमा के उक्त कहे हुए 
सम्पूर्ण लक्षण मिलते हो, वद्द रोगी चार माह तक 
जीता दे श्रीर- यदि कुछ गोगी शरीर से बल सम्पन्न 
इच्मा तौ छमाह पर्यन्त जीता है।णऐेसा विद्वानों 
का कथन है। सावमिश्र आजार्य्य जी का मत 
हेकि-+ 
पर दिनसहसनन्‍्तु यदिं जीवति मौनवः ॥ 

समिषम्सिरुफक्रान्तसूत रूणः शोपषपी डितभे१६॥ भाव्प्र 


ध्र्थ--चथे शेग दोरा पीड़ित थनृष्य जो तरुण 
हो एवं उच्तम चिकित्सक हारा ज्िकित्सा की जाय 
तो एक हजार दिन पर्यन्त जीवित शहता है, यह 
रशाजयच्मा योगी की परम अवधि कही है 

ज्ञंय शेगी का एथेकर्श विषाक-- 
ब्रह्म हत्या, अमच्य सच्तण, पर बस्तु आसिन 

लाएा, दूसरे की भूमिहरण, मनुष्य हत्या, शाह्म 
को न जानते हुए सभा में घर्शात्र प्रायश्वितादि 
विषयों पर विवाद करनो, विछानों के हृदय को. 
दुःख पहुंचाना | 


क्षय रोग का पारहार- 


घडब्द॒श्नत, प्रायश्चित्त, सुवर्ण की कदली मय 

फल पन्न के बना यथा विभवविस्तार पूर्दक बच्या- 
लड्ढार हारा भूपषित कर उत्तम ब्राह्मणों को भोजन 
कराकर दान देगे, और झधोलिखित मन्न का पाठ 
साक्षर आह्यणा द्वारा प्रथवा स्वय करें । 

३० हिरणयगर्भ पुरुष परातू पर जगस्मय । 

श्सादानेन भोदेष क्षय क्षपय मे प्रभो ॥ 
इस फे अतिरिक्त १८०)र० दान करावे यदि इतने 
दान को शक्ति न हो तो ६०) रु० तथा ४५) रुपये 


_ तक करा सकते हैं परन्तु इस से अल्प दान प्रदा 
' न कराने की मर्यादा नहीं। 


२ 6 0६५ ४. 
एलापथा[+ट्रॉट्मेल्ट-ल 
दृदफी जगह जोक। (र)लेटी विल्लस्टर वां 
ना झथवा राह की पुल्टिस लगाना १४ मिनल्‍्टद के 
भीतर पुल्टिस निकालचया चहिये। (३) काउ 
सिवरशायल ३०भिन्‍्व, टिचरऑपियाई १० सिन्‍म 
एकत्रकरडिकाक्सन सिनओना फे साथ २-इवार 


__ [९] पोश्त 


जप ] धम्वन्दरि 


[ भागप॑ 
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देनायदि डिक्तोक्सन सिनकौनानहो तो डिकादसरून 
चिययताके साथ नशातोलाकीमात्रासेदेना (४ टिंचर 
क्यास्फर कपो जिटुसख १५ थर्येष् | टिंचर ओपियाई 
१० श्यैंच, इपिका कोएना घाइन १० थ्येंव, दिच्चर 
शिल्ली १० थ्येव एकन्रकर क्यास्फर मिफ्श्चर के सा 
घथ २--४ वार देना चोहिये। (५) काड लिवर आ- 
यल डाल्यूट सल्फ्यूरिक एसिड के साथ किया 
गींद के गा चिरायते के डिकाक्सन के साथ में देना 
[६] साईरप फशाई हपोपास' चोह वाले चम्मच 
भर के अन्दाजा पीजाना चांहिये | [७] फराई अमी 
निया सायदाय इस की १-१ रफक्ती की पिल्‍स कर 
दिन मे ३ वक्त दैल्त, शक्ति बर्थधक व हल्का भोजन 
खाने को देना छाहिये। 


यूनानी इलज- 

शखजश २० अुलबनफशाों,शमुल्गाज़या, 
गुलनीलोफर, बर्ग गाऊ़वां, ये सब झुनक्का दाभा२० 
सिपिस्ता दाने३० झसले सूस सकरार रमारे शक्कर 
रूफेद २०भएों इन लव॒का शर्त बना कर शक्क वेद 
सबण्क साधाइस के साथ दिन में ३--७ वाए देना। 
(२) शलकन्द शाफतादी रोगी जितना खास के 


या,  शि # 


एऐल्लोपाथक साह्षेष्ल 


उतना खिलाना। (३) जगली जानवरों का शोरुषा 
ओर सफूफ झनुपान युक्त देना चाहिये । 

(४)वात क्षय पर-पोश्टवेख अन्जीर १ भांशा, दम 
उल अखवेन २मारेकी हरवाशमरईज्माशा मुश्वारीद 
नाखुफदा १ माशा, सरेशमाही १ मामा ऊद्सलीब 
(माशा, र्चेसूस रमाशा, सखुनफरुभी रमाशा, सर- 
तान सोख्ता श्माशा,निशास्ता गद्स इमा०,समृ॒र 
अरवी शभाशा, कतीरा श्माशा, सग्जवोदाम शी- 
रों श्माणा, अफयून १॥रत्ती ज्ञाफरशन श्माशा,का- 
फूर २ माशा इन का चूर्ण ७ भाग कर के १ प्रातः 
काल पकरी के दूध के साथ व १ सायकाल में रा 
थे। शीश्वारतग या समग झअरवी मंदेनेसे खिलमर्ज़ 

 अच्टा फांयदा होते देखा गया है । हे 


नोद-- | 
: पाठक महदोदरयों से न्न प्रार्थना है कि वो मेरे 

दिये हुए परम्परागत खिद्ध योगो को स्वानुसव 

में लावें, झोर घुणाणुण द्रोश सचित कर मेरे किये 

असम को फली बनाव। 

जनता का शोरोग्य-चिन्तक-- 


ए० हरिवन्लस सिलाकारी शिकित्सक। 


दल किए के ख़्य 
(६४ दी है ब्य 
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( छूखक-सत्पेब्वरानन्द छखड़ा आयरवेदविशञारद ) 
हि बिक 
गताड़ से अंगू। 


घैकपिक शा 'स्पिर्साफु्क/! कारण--छुछ रोग 
एपतत२ विशेष कारश से उत्पन्न होते ह॑ और उन्तर 
फारद। से पक्र दी रोग उत्पन्न दाता हे। इनको 


स्पेसिफिक्‌ वा वेरोपिक रोग वा कारण कहा जाता हे 
है। टोइफस्‌ वा मलापक सक्निपात (१४ दिन 
का स्यादि ज्वर ) टाइफाइडू फीवर वा रुग्दादइस- 


के 


अड्डू १०] 


पेलोपैथिक संजित्त रोग विनिश्धय 


- [ झगछ 
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क्िपात (२१ दिन का म्यादी बुखार ) हाईडोीफ- 
बिया या पिक्धिप्त श्वान वेषज विष (पागल कुंते 
का अहर ) आदि, रोगों का कारण धाहर से 
शरीर के भीतर प्रवेश करते हैं।ये कोरण बहुत 
जगह झानुयीक्षणिक ( सूचम )' जान्तव वा उद्धिल्न 
पदार्थ होते है | इन पदार्थों के दिप से शेग उत्प- 
अर होता हैये प्रायः ही अतिशय स्पर्शाक्रामक वा 
छूत से फेलने थधाले ( कए्टेजियस ) होते ्द। प्रधि 
कांश भयानक रोग इन हो सदचम वा माइक्रोआर्गा- 
निज़म ढारा उत्पन्न दोतें है। 


निदान वा पथलोॉजों 
रोग के कारण शरीर के भीतर जिस प्रकार 
से काम करते दे झोर इनप्ले प्रभाव से शरीर को 


क्रिया ख मिर्माण [में जो परिवर्सन होते है उन सब* 
को “'पेथेलोजी” था “मविड्फिजियालोजीए कहाँ - 


जाता है।इस प्रकार जो अस्वास्थ्य सूचक परि- 
चर्तन होते हैं, उनको भ्विंड्‌ था पेयोलोलिकल 


पेनाटोमि कहकर निरूपण किया जांता है। इन 
क्रियाश्यों व, परिवर्तनां को" चिकृतिविज्ञान » भी 


कहा जा सक्ता है | क्रिया विकार व मिर्साण विष- 
यक परिवर्तन समूह रोग व्यश्धक लक्षण झादि से 
' “अकाशित होते है परंतु मर्विद एनाटोमि मृतदेदद 
की परीक्षा से ही भच्छी तरह मालुमद्दो सकता है 
पेथेलोजी दो भागों में विभक्त होती है, प्रथम 
साथारण वा जेनरल, द्वितीय विशेष या स्पेशल 
पेैथेलोजी | जो परिवर्तन सर्वाज्ष में हंते दे या 
भिन्नर रोगों में होते है थे सब जेलरल पेथेलोजी में 
बर्रान क्रिये जाते हैं। उदादरण के लिये॥ कलऊे 
र्यिस व फटिडिजेनाशरेन” इस स्थान, पर उल्लेख 
किये जासक॑े हैं| साधारण”र्काधिका वा करे. 
' कशन जो सब जरद्दि द्वी दोसक्ता है, वध सी इस 


श्रेणी के अन्तर्गत किया जाता-है | पत्येक रोग में - 
जो विशेष परिवतन होते है उस को विशेष था स्पे- 
शल पेथेलोजी)'कहा जाता है। चेच्चक ( शीतला- 
भाता ) रोगी की त्वचा में एक प्रकार ,का विशेष 
प्रदाह होकर स्फोदक (दाने) निकेलतेह शीतला 'फे 
थे स्फीटक ,भोर किसी रोग में नहीं दिखाई देते । 
दाइफाइड रोग में इलियस में प्रदाह् व छत (घाव) 
होना एक विशेष विक्ृताबस्था होती है 


लक्णतत् वा समव्मालजा 


, छक्ष॑ण:--जिससे रोग समका जा सके, उसके 


ही लक्षण कहते हैं। लक्षण शोग से पृथक नहीं 
होता यह रोग काही एक श्श होता है इस लिये 
शेग की जो अवस्था इसके व्यज्षक झप से कार्य 
' करती है वह लक्षण कहकर चर्णान किया जांता है 
लत्तेण भी साधारणतः दी भागों में विभऊ 
किये जाते हैं, जैसे--भोधिकरणिंक व सखबजेंक्‌ 
टिस्‌ व वेषयिक वा अवजेक ठिभ्‌ भेद से। 
झाधिकरशिकलक्षण!-रोग की जिस घटनाओं , 
को शेगी के शतिरिक्त और कोई भी नहीं जाने 
सकता उनको श्राधिकरणिक कहते/है, जेसे-जलने 
घेदना झादि । वहुत जगई विशेष करके गूंगे चःशिशु 
बालकों के रोगों में चिकित्सक इन लक्षणों को ब- 
हुत ही कम जान सके हैं जी रोगी झपने ऐसे 
गुप्त लक्ष्णी को चील कर प्रकट भी [कर सक्ते हैं 
ऐसे घयः प्राप्त पुरुष भी समय२ पर झपनी अव- 
सस्‍्था ठीकर नहीं वर्णन कर सक्त , इससे यहां तक 
कि चिकित्सक को भी श्रम में पड़ना पड़ता है। 
कोईर झपनी भकृति के झठ्ठुसार धहुतसमय अपनी 
यथार्थ अवस्था को बहत बढ़ाकर या गप्तश्खकर 
बच्नप्रकत भाव से वर्णान करते हैं। इस से यश्ा्थ 
अवस्था समभना अति कठिन होज़ाता है इस- 


्ै 
जप ह 


' धऋ्वन्तरि. ' 


व भोगपू 
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'लिये आशधिकरणिक लक्षण यद्यपि बहुत समय सेग 
निर्णय करने में बहुत सहायता करते हैं तो भी 
चिकित्सक सब जगह ऐ इनके ऊपर निर्भर नहीं 
करता। 


वेशयिक लक्षणः- 


जो लक्षण चिकिन्सक के इन्द्रिययाहय हों झ- 
र्थात्‌ चिकित्सक दर्शन व श्रवण आदि -से परीक्षा 
कद जान सके उन्र सबको वैशयिक लक्षण कहा 
जाता है। चिकित्सक को बहुत जगह विशेष करके 
जैषयिक खक्तर्णों के ऊपर ही निर्मर कश्के चलना 
पड़ता है । 
वेज्ञपिक वा स्पेसिफिक छक्ण:--“जी लक्षण कि- 
सी विशेष रोग को निर्देशक हो, अर्थात्‌ जो लक्षण 
किसी एक दिदिंप्ट रोग के झतिर्कि ओर किसी 
रोग में न हो, उसको वैशेषिक लाच्॑ण कहते हैं। 
. इसको“प थगनभनिक” लक्षण भी कहा जाता है। 
माता के स्फ़ोटक ओर ट्यूबर क्लोसिस्‌ के वेसि- 
लख संयुचसफ्यूद्म वा कफ देखकर रोग निर्णय 
करने मेंशोर कुछ सदेह नहीं रहता इसी तरह पर 
वेशेपिक लक्षण वहत जगह सरोगनिर्णायक वा डोय- 
झध्ठिक होते है, केवल इसके छरा ही रोग रपष्ट 
रूप से मालूम होजाता है झथवा समकत्षीय रोगों 
में पार्थंक्व किया जाता है। 

लक्षणों मी प्रकृति सस्पूर्ण रुप से समकाने 
के लिए जेनरलू, लोझलू , 'सिम्पथेटिक, प्रिमूनि- 
टरि आदि और भी क्षितनेक शब्द व्यवद्यार किये 
जाते ह। हे 
जनरल छत्तगः--जिस लक्षण से शरयैर की सा- 
बाड्धिक शवस्यां सूनच्चित होती है वह स्वधारण 
चा जेनरल लक्षण नास से कद जाताहै जेसेज्द्र। 


छोकल लक्षया:--किसी पीड़ित रुथान हे अवब- 
अइमटएफर्पकचष:डडफरकाए का (१० उठ्दाजसकाउजधकत 5 न , 
स्था शापक लक्षण को स्थानिक लक्षण कहाँ जाता 
'है । जैंस--प्रदाहित जगह पर लालिमा, येद्दा 
व सूजन। | 
सिम्पधटिक्‌ लक्षण:--शर्ीर में सब जगह ही 
परस्पर सद्दानुमति का सम्बध रहता है।यह 
सम्बन्ध स्थान२ पर श्धिक देखने , में आता है। 
इस तरह सम्बन्ध रदने से शरीर में किसी एक 
जगह रोग होने पर उसका लक्षण सहादुभ[विक 
जगह पर भी प्रकट हो जाता है | रिनत्न केत्नूकुल 
से वमन, हिपूजमेन्टर 'रोग सें जधा में ओग यक्षत 
-( जिगर के प्रदाह में ) कन्छे में दद होना सिस्पे- 
थेटिक लक्षण का उदाहरण है-। 
-पिपनिटरि छक्तणः-“सेगके विकास होने के पहि- 
ले उसके निर्देशक लक्षण समंयथ२ पर प्रकट छोले 
हैँ। इस प्रकार के लक्षण को प्रिमिनिटरि वा पू्े- 


” निर्दशक लक्षण नाम से उल्लेख किया जाता है। 


जेंसे-ज्वर होने के पहिले शरीरका शिथिल होना। 
कुछ शॉवजोक्टिस समटेम्स साइनस नाम से 
कहे जाते दै। डायगनप्टिक ओर -पथिगूनमिक 


' लक्षण भी साधारणतः साइनस ऊहे जाते है | वि- 


शेष करके चेप्ठ ( छाती ) अवडोमेन आदि स्थानों 
में फिजिकल परीक्षा से जो कुछ लक्षण मालूम 


» किये,जाते है वे सी साइनस नाम से वर्णन किये 


'जाते है। जेसे-वक्षस्थल में झभिध्ात करने से 
डलबेस अथवा छुनने से फाइनक्रिपियेसन सुनाई 


“देताहै। ८: - 


' शेग के लक्षणों को बण न करने के साथर उन 
' सकी झाक्रमण प्रणली, गति, स्थायित्व, आउष- 


ड्विक रोग, परिणाम व फ्लावशेष आदि, विषयों 
को आलोचना होती है कोई २ रोग अकस्मातआ- 


५ 
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कमण करते दे, झोर कोई२ घीरेर प्रकट होते । 
वेशेषिक रोगों मे गोंगका विष कितनेक दिन शरीर 
के भीतर शुप्तमाव सेंवढ्ता व परिस्फुरित होता दे 
इसकेबाद रोगके वाह्मलक्षण प्रकटहांते दे। सोेग के 
इस्छ गृढ़ बिकाश काल को पीरियड “शभोफ इनकुबे 
शन” कहा जाता है । इस' समय सोग का पू्चनि- 
व्शक कोई न कोई लक्षण अवश्य रहता है। शेग 
औ प्रकट होने के पहले च्ुधासान्या शरीर का झव- 
साद (दीलापडना) आदि लक्षण न होकर कभी२ 
रोग के लक्षण पक दम प्रकट हो पड़ते हूँ | चेचक 
न पुनरावत्तक ज्वर में शरीर का उत्ताप थोड़ेसम- 
य में ही ऊंचो सीम! तक पहुंच जाता है। परंतु 
टाइफाइड ज्वर में इस तरह नहीं होता।इस 
ज्वर में शरीर का ताप एक निश्चित क्रम के 
'अजुसार तीसरे वा चोथे दिन में ऊूछ सीमा 
तक उठता है। इसके बाद ये सब रोग एक निश्च- 
त गति से और चहुत जगह एक निश्ति समय में 
संमाप्त दोजाते हैं। कोई २ रोग स्वभाव से दी थो 
ड्रे समय में दूर होजाता है। इस के विपरीति कुछ 
'सेग बहुत दिन तक रहे बिना आराम नहीं होते । 
रोग को बल व स्थिति के शझनुसार एकिझूट 
सब एकिड्ट या क्रानिक नाम से कहे जाते हैं। 
जी रोग आरभ्म से हो प्रवलता लिए प्रकड हो 
उस को एक्रिऊद वा तीत्र प्रकृति का कहा जाता 
है।इस से विपरीत( सु गति/प्रकट दो, उस को 
सब-पकिऊट वा अतितीत्र कद्दा जाता है। जो 
रोग बहुत दिन टिकोउ शह्े, उस को क्रानिक वा 
पुराना कंदा जाता है। युराने रोग भायः दी खदु 
गरकृति के हुआ करते है, परन्तु इस फे बहुत; 
तक स्थाई रहने से इस फा झनिए कारक प्रभाव 
अधिक दोते देखाजाता है। एकिकृद रोग को 


६ १ 
गे हे 


ऐलोपैथिक संत्तिप्त रोग विनिश्चय 


हे 
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वल कम होने पर चहुत समय पर वह पुराना 
पड जाता है| इसी प्रकाश समय २ पर बॉल रोगों 
को एकिडट, सब पकिउट व क्ांनिक होते देखा 
जाता है। 

कोई रोग पर्यावान्विक वा परकू सिस मेल 
दोते है' अर्थात्‌ रोग एक बार प्रकद होकर शान्त 
होजाता है, फिर दूसरी बार यहां ठदक कि ठीक 
निश्चित समय पर प्रकट हो जाता है। मलेरिया 
ज्बर प्रायः इसी प्रकार से पर्याय क्रम से होते हैँ 
विराम काल यथेष्ट होने पर, रोग सविशम बा 
इग्टरः मिटेन्ट कहा जोता है। बियम काल 
थोड़ाहोने पर रोभसेमटेंट वा स्वल्प विशम कहा 


जाता है। रोग का बल (वोन्नता) समान भावसे 


होने पर उस को अविराम वा करिडनिउड' कहा 
जाता है। , 

शेग की दशा से उस रोग के ऊपर एक 
दूसरा रोग ( उपद्रव ) उपस्थित होकर शरीर को 
विपद्ाबरस्था को बढ़ा" सकता है,। इस प्रकार के 
भजुषब्विक रोग को कमल केशन कहा जांता है। 
इस का नाम उपस् भी दिया जा सकता है ।-क- 


'मज्लि केशन द्वेतीयक रोग के रूप में म्रगट होता: 


है भिन्न २ रोगोमें कसपक्‍्लिकेशन हुआ करते हैं जेसे 


टोीयफायड ज्वर में स्थान २ पर शर्यर में एवसेस 
'झौर थायखिस रोग मे हिम्मपरिखिल' प्रायः 


नहीं होते है।..' 

रोग का समल दूर करना ही इच्छित होता 
है परन्तु यह जगह पर ही नहीं होता, कही पर 
आंशिक रूप से रह जाता है | इसी तरद्द से वहुत 
से पुराने रोगों की उत्पत्ति होती है। किली२. रोग 


'क; दूर होने के बाद भी उसके प्रकट होने के समय' 


शरीर में जो अस्वास्थ्य सूचक परिवर्सत छुण थे 


| 


कल 


॥॒ 
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वे कुछ थोड़ा बहुत रह जासकत्त हैं। पूर्ण शेग के 
फलस्वरूए इन सब शबशिष्ठ लक्षणों को“सिंकुइलि? 
कहा जाता है। गैशेषिक रोगों में इस तरह का 
फलावशेष वा सिकुइलि शधिक देखने में आता दे 
रोग जब मत्यु में समांप् होता है उस समय शरीर 
की क्रियाये एकाएक वन्द्‌ न होकर घीरे३ बन्द 
होती ६ | 

मत्थ/--लाधारणतः तीन प्रकार से झत्यु होती है 
हृत्पिएड' ( दिल-) फुस्फुस ( फेपड़े ) व सस्तिप्कि 
( भेजा ) इनमें से किसी एक झंग के निष्किय 
होने पर शारीरिक फ्रियायें बहुत शीघ्र बन्द हो 
जातीह यह मृत्यु सूचक निज्क्रिक्टि भाव हृत्पिएड 
से आरस्म होनेषर सिनकोप, फुस्फुस से होने 

र“ यूश फिकसिया? शौर मस्तिप्के से आरम्भ 
दोनेपर “कोमा” से मृत्यु कंही जाती है । इन सब 
यों में सहानुभूतिक सम्बन्ध अधिक होता है 
इसी लिये एक के विकृत होने पर शोर दूसरे भी 
विक्ृत हो जाते दे बहुत बड़ी भारी चोट के लगने 
से अकरमात झत्यु होने पर स्याघुमन्डली के साथ 
शरीर के औरर शझश भी एकदम निष्किय दोजात्तेहँ 
परन्तु किसी और सामान्य कारण से कऋ्रमर से 
स॒त्यु दीनेपर ऊपर लिखित तीना यत्नों में, से कि- 
सी एक के विह्तत होने पर अन्य दो यत्नों में भी 
न्यूना धिक विकृति स्पष्ट प्रतीत होती है ऐकस- 
इचल में इसी प्रकार रत्यु होती है। 


सिस्कीप:--छ€्पिस्ड फ्रे निष्किय होने से दो तरद 


में ध्रत्यु होती है रक्तशल्यता, वा: एनिमिया झौर 
दोदहय वा एसबिलनिया । रक्तत्नाव होने एश एनि- 
मभिया से झत्यु होदी है एसथिनिया में छृत्पिर 
की छुबलता के ,साथ शरीर भें साधारण डुर्गतता 
दिखाई देती है, + पुराने रोगोर्मे प्राय/पेसाहोता है 
यूज फिरसिया वा एपूनिया:--वायू का अभाव 
इूपित वायू से इस प्रकार की सत्यु होती है। 





किसी कारण फुस्फू्सा म॑ रऊसन्यालनका झभाव 
धोने से, बायू के नियमित रुपसे प्रधिष्ट होते रहने 
परभीउड्सले शासरिकरकशोथन काकाम नहीं देने 
पाता, ऐसे मौके पर एपुनिया सेस्त्यु हुईसममना 
चाहिये | फुस्फुसीय 'वमनी ( पलमनरि आर्टरी) 
खून का छिछड़ी जमजाने से भी इस प्रकार 
जीवन शेष कर सकता हैँ | 
केपा--इसमें रोगी का मरितिष्क निष्किय (होता 
है और सशाशन्य ( पेहोश ) होकर मौत के घाद 
उतर जाता है । 


रोग निर्णय वा डायगनेसिस 


साधारणठशररींग के लक्षणकों संग्रह, शेणविद्ध 
घ उन सबके कारणों काशनुसरण कर रोगका नि- 
स्रयकियां जाताईे कोई नेशपिक खा पेथाग चामक 
लक्षण होने पर रोग निण य करमा सहज होजाता 
है| इसके साथ शेग प्रकशक और९ सद्यायक 
झछावसू्था रहने पर रोग निश्चय करने में फिर कोई 
सन्देह नहीं रहने पाता | समान प्रकृति के रोगों 


'के लक्ष्यों का पार्थकय परिशान(ञझापस में फरक) 


करना विशेष आवश्यकीय द्वोताहै, परन्तु ऐसे ल- 
क्षर्णो का एथकीकरण वा डिफारेनशल ठायगेसिस 
परक्त तरह से छुश्किल ही होता है।. 

रोग के लक्षण आदि को नियम पूर्जक परीक्षा 
करने पर भी बहुत समय रोग की प्रकरति समझ 


- में नहीं झांती | ऐसे अवसर पर किसी ऐक झअसु- 


मेय कारण को लद्य कर चिक्ित्सी प्रणाली झव- 
लम्बन की जाती है | तद्ननतर चिकित्सा का फल 


'या योग की स्थिति को देख कर सेग का स्वभाव 


प्रतीत होीजादा हैं। इस तरह से कभीर रोग आर- 
सम में विरुल ही समझा में नहीं झ्ञाता अथघा - 
पहिले कुछ थोड़ा वहुंत जांन लेने के बाद क्रमशः 


बह सवका सघ यथावत्‌ समझ में झाजाता है । 


- अड्!० ] मे झायुवेदो्क औषधि किया ' वृझ्दृ१्‌ 
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आयुवेदोक्त ओषाधि क्रिया । 


लेखक--भीमोन वैद्यराज कृष्णप्रसाद जी त्रिवेदो वी० ए० आयुर्वेदाचाय। 





रस वैद्यक, सूतिका वैद्यक,शत्र॒ बैंयक और नीय है। रस वेद्यक की झोर,व्यय बाहुलयता त- 
सिद्ध बैथक ऐसे चार भेद, भायुवेदोक्त औपधि था समय बाहुलल्‍यता के कारण जेसाचाहिये तैसो . 
क्रिया संवन्ध में, आयुर्वेद के किये जाते दे । ये मे- . ध्यान नहीं दिया जाता है। 

द्‌ वास्तविक में कालाजुक्रम से उत्पन्न हुये भिन्न... चिकित्सा ससार में रख वेद्यक का सर्च प्रथ- 
परम्परा पर्व परिस्थिति मेंइन भेदों फे उत्पन्नददोने. म प्रचार करने वाले हमारे मदहापना - आयुर्वेद _ 
से, आयुर्वेद के झादि भ्रन्‍्थों में(चरकादि में) ये. दितेषी सिद्धना शुछ नादि महोपुरुष थे। आज 
सब नहीं पाये जाते। वाग्सटादि अर्वाचीन भन्‍थों एलोपेथी आदि मिन्नर चिकित्सा पद्धतियों में 
में ये सब भेद पाये जाते हैं। जिन २ खनिज द्र॒व्यों का उपयोग किया जाता है 
' आज हमारे दुर्देव से अन्त फे दो सेद्‌ ( शस्र «उन का सर्व प्रथम उपयोग हमारे यहां के सिद्ध 
वैद्यम और सिद्ध वैद्यक) आयुर्वेद संसार, में छुप॒ पुरुषो ने ही किया था। हाय झाज हमें घिक्कार 
माय होगये है। जो दो भेद (घलिका शोर रस है कि हमने जिस प्रकार से अपनी शज्ज वेद्यक को 
चैद्यक) भाज प्रचलित हैं उनकी भी स्थिति शोच-.. प्ो दिया सिद्ध वैद्यक सेहाथ थो बैठे'डसी प्रकार 


३६३ ] 


हि 


धघन्वस्तरि 


[ जाग प्‌ 
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से धीरेर श्स गैदयक की क्रिया भी हमारे हाथ से 
जारही है। जनता किसी जैध के द्वारा बनाई हुई 
रसायन, से घबड़ाती हे।यह हमारा ही दौप 
है। हमारे यहां के ऊंद जेशों ने न मालूम कितनों 
की जानें झपनी शझशुरू रसायनों” से लेली है 
शरतु अब भी समय दे हम चेतें झौर अपने रख 
बेच्यदाका झुधार करें । 


ध्यान रहे सस गेद्यक्क की चिकित्सा शत्युत्तम- 
विपरीतार्थकारी चिकित्सा है। रोग निदान फे 
समान चर्म वाली होने पर सी जो चिकित्सा झप- 
ने प्रभाव से रोगको शांत करदेती है उसे विपरी ता- 
र्थकारी चिकित्सा कहते है। रस चिकित्सा में 
रस शथांत्‌ पारद्‌ शाथवा धातु उपधातुश। की वि- 
शेषता होती है ये सब अपनी स्वाभाविक शवस्था 
में रोग को भड़काने वाले तीत्र विष का काय करते 
हैं, किन्तु जब इस पर कई संस्कार किये जाते हैं त. 
व ये स्व प्रभाव से अन्त में रोग को शीत्र ही हटा- 
ते में सम होते हं | 


“ किसी भी द्रव्य सें दो- क्रिया या शक्तिप्राय: 
स्वाभाविक तौर पर रहती है। द्वव्य की प्रथम क्वि 
याशक्ति शेग को बढ़ाने वाली या उत्तेजित करने 
वाली और हितीय क्रियोशक्ति रोग को शमन 
करने वाली होती है। किन्तु यह कोई सर्वमान्य 
सिद्दान्त नहीं हे । हम सस्कार होश द्रव्य की इन 
विपरोत क्रियः शक्तियां की अपने झलुकूल कर 
सऊंते है । यदि योग्य सस्कार उन पर न किया 
जाय तो वे अपनी प्रथम क्रिया शक्तिद्रा ही ये 
गी को झन्त कर देती हैं | उद्द्यणार्थ उचित स॑- 





स्कार न किया हुआ पारद्‌ का सेवन मारक ही 
होता है । उचित सब्कार ने किया हुझा हरडा 
का सेवन प्रथम रेचन करेगा! , शन्‍्त में अन्तडियां 
निर्वेल होजाओँगी शीर दस्त छक जाबेगा। यदि 
हरड़ों को घृत में अच्छी तरह पका लिश जाय 
तो उन का घर्म घदल जाता ऐवे पोष्टिक गुण 
गुक्तदोजातें हैं (देखो वाग्सट उत्तर स्थान अर ३४ 
न्छोक १४७) इसी प्रकार पारद्‌ या धातु उपचातु- 
आ पर यथोच्चित संस्कार करने पर वे अमृत तुत्य 
हो जाते 


कोई ३ महाशय सिद्धान्त स्वरूप में पति पाद- 
न करने की चेष्टा करते ह कि पत्येक द्रव्य में दी 
नहीं प्रत्युत्‌ प्रत्येक आयुर्वदोक्त जिकित्सा में भी 
उक्त प्रकार की दो विपरीत धर्म वाली क्रिया शक्ति 
होती है द्रव्य के विषय में हरीतकी का उद्होरण 
(जो किऊपर हम दर्शा छुके हैं ) वे देते हैं । हम 
कहते है यह आप का सिद्धान्त गोखरू में लगा 
कर देखिये। गोखरू सूचल हैं आप के सिद्धांतानु 
सार जिस प्रकार हरड़ के झत्यन्त सेवन से प्रथम 
खूब दस्त होकर पश्चात्‌ दस्त शक जातें हैं 
उसी मकार गोखरु के शत्यन्त सेवन से प्रथम 
खूब सूत्र होकर पश्चात्‌ सूज होना रुक जाना 
चाहेये | कहिये पाठक गण! क्या 





अरथाक७ा०मकइ कमा कमकनक 


# हरीतकी सार्पीषे संग्रनाप्प से नतस्तत्यि बतों 


घंतच | 
भवच्च्रस्थाये बल शरीरे सनन्‍्ह तूकृतत साधुयथों 
उनत॥ 


झड़ १०] 


कप को कमी ऐसा अतनुयव दुआ है ? हमें तो यदद 


सिद्धान्त विराधा£ मालूम देता हैं। चिकिरसा के 


विधय में जलोीदरकी शज्मचिक्षिप्सा को उदहारण . 
दिया जाता हैं। कहा जाता है, कि शबह् क्रिया -' 


द्वारा शरगीरांतर्गेद जल की वाहर निझ्राल डालने 
पर भी एुनः पूर्ण की झपेज्ञा अश्विक वेग से जल 
उस स्थान में भर जाता है। झव जरा सज्मता से 
इस कथन की जाँच करने से विदित छो जावेगा 
किजलादर की आधुनिक शत्र चिकित्सा तथा 
आयुवदा का प्राचीन शम्त्र चिकित्सा में महान्तर 
डै। जलादर की आझाधुनिक शब्म चिक्रित्सा से एक 
देमसे पकाारयीसावयद सयजल मिकालतलिया जा 
सा है, विल्‍्तु झायुवेदाक शस्पर चिकित्सक एक बा 
श्मी ही सव जत निकाल डालना शपाधथ-कारक 
आनते थे | शतछव वे प्रथम शेधी दे पेट को बात 
नोशक तेल से श्र्यक्त कर गर्म जल से स्वेतदि कर 
कुज्ञी तक पेट को मजबूती से चेण्टित कर नाभी 
के नीच चार शंगुल पर रेमावली छोड़ कर चार्थी 
ओर छोहि खुख शब्त्र से झणुठ़े की सुदाई की ख- 
सान गहरा घेघ करते थ ओर उस - छिद्ग में दोनों 
शोर से रतुलो ऐसी परबन की या रांंगा आदि की 
नली लगा कर दूषित जल के केवल अधंसाग को 
पेट से निकालते थे। फिर नली निकाल कर छिंद्ध 
के मुख पर तेल और सेंधा तमक मल कर वांध 
देते थे । एक ही दिन में खब दूवित जल नहीं निका- 


लते थे फ्यों कि ऐसा करने से तृपा .ज्वर, झति- 


सार आदि रोग पेदा हो जाते है ओर रोगी का 
पेट फिर से दूषित जल से फूल जाता हे ऐसा 


उन्हें अनुभव था-- खुश्ुत जी ने कहा हैः--नचे _ 
कश्मिश्नेवद्व से सर्ग दोपादकमपहरेतू। स्शहसा 


४ 
न हु 


भायुवदीक भोपधि किया 


[ ४६ 
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हापहसे द॒ष्णा ज्वरांगसर्दादीसास्श्यास पाददो है! 
उत्पथ् रघप्नापूरयत वा शृशतरशुद्रमसजात प्राणय्य 
तस्मा सुतीय चतुर्थ पचम पष्ठाप्ठसद्शम छादश 
पोडश राचाणान्मयतरमदरी कृष्य दोपोद्कर्म 
ह्पात्प भव सिखेत्‌॥ ४ 

शतणव तीसरे, चौथे, पांचवे, छूटे. आठवे', 
दशवे', वारहवे, तथा सोलहवे, दिन अम्तर देकर, 
रोगी को विश्राम देते हुये दूपित जल थोड़ा २ 
निकालते थे। (दुखी सूभुत चि* शथा- झ- १७ 
तथा वाग्वद सि- स्था- हवन १४ स्छीऋ ११३ से 
११७ तक ) ह 

उक्त विवेचन से यद बात सुपट्ट है कि प्रथे क 
द्रव्य या चिकित्साविधिमें दोविषरीत किय। शक्ति 
का होना नहीं पाया जाता। “ रोगलुतु दोष चैप- 
स्‍्यें दोष साम्यंस रोगता ? दोषों की चिषमता ही 
रोग है तथा उनकी समानता निंसेगी अवस्था है 
प्रत्येक शरीर की उत्पत्तिके समय निशेगी अवरया 
में दोपा का जो प्रसाण रहता है बही उस शरीर 
की दोष समानता है। इसी समानता में जब न्‍्यू- 
नाधिक भाव आझाजाता है तब उस अवस्था ओो 
रोग कहते हैं आयुवद में मित्र कारणों से दूपित 


,इये वात, पित्त, कफ से झलग २ या मिश्रित ढि. 


दोपज , त्रिदोषक रोगों की उत्पत्ति ,चतलाई हुई 
है। बात, पिच तथा कफऊे कर्म झोर उनकी तय 
बइद्धि फे लक्षणों को निश्चित कर उन (लक्षणों का _ 
मदद, पक» आ 0 5 
प्रमाण |मिन्न३ रोगों में जेसा:दर्शित छुश्ला उसी के 
हिस्ताव में उन रोगों कोक्फात्मक, वातात्मत्रा, 
विज्ञाव्मक्ष, कफ प्त्तात्मञ इत्यादि कहा गया है 
सोमोत्यलि की जो क-पतों निश्चित्‌ की गई है तर 


६७४ । 


: चन्वन्दरि 


[ भांग प्‌ 
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शुसार ही उनके श्ोषधों के गरुणधर्म भी शाक्ष 
कारों ने निश्चित कर रकखे हे। किन्तु केवल ब्या- 
घि विपरीत औवयधि से हो सब रोग दर नहीं 
इीसकते, वर्यों कि दूषित हुये दोपों से और भी 
अन्य रोगो की उत्पत्ति दोजाती है, इस दात का 


झतुभव कर, उन्होंने हेतु व्याधि विपरीत((४०६- 


वराधाप॥ 2700॥787"प५ (पक 77)चि किसा का य- 
जनाकी आगे विज्ञानयक्त ओषधिप्रयोग करते स्यह्‌ 
पता लगा कि कई द्वव्य निदान और रोग के वि- 
परीत न होते हुये प्रत्युत्‌ उन के समान धर्मों होते 
हुए भी अन्त में वे रोग लाश करने में समर्थ होते 
हैं, झ्त्व झार्य वेच्क में हेतु ष्याधि विपयशी त 
झौपधि ,क्रिया के समान ही देतुव्याधि विपयंस्ता 
थकारी चिकित्सा का विधान किया गया। आधु 
हिक होमियोपैथिक चिकित्सों पद्धति इसी 
लिंग जिग्रा093 एप्प. (देतु व्याधि-वि 
पर्यस्वार्थकारी) एक क्रिया पर झवलस्बित है| 


अस्तु अब हम यहां ओपधियाँ के शुण घर्म 
को कुछ विवेचन करेंगे। झयुवद या बेचरक शाज्र 
के झुख्य तीन अड्ग है। ( )हेतु अथनि्‌ निदान रो 
गोप्तत्ति कारण (३२)- लिड्डा अर्थात्‌ लक्षण, रोग के 
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शरद्‌ ऋतु में सेवन योग्य गति वर्ष की भांति सब पाक बन कर तेयार दो गये हैं न्‍ 
झावश्यकदानुसार मंगा कर भाहक कृताथ करें । 
निवंदक-व्यवस्थापक घन्वन्तरि ओषजल्य |विजयगढ़ 
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लक्षण (३) झोपधि छान अर्थात्‌ शोगों की 
श्रोपधि क्रिया का शान ये तीनों अठऊु महत्व के है 
किन्तु तीसरा झा चिशेष महत्व का हैं। शोग 
निदृसि इसी अड्डू पर शवलम्यित है। कृमशः 


बदल क्षन्द;[ 
( जल पानियां ) 


23540 दे त 

यह चनेली राज्य में श्रध्रिकतरमिलता हैं इस 
को वहां के निवासी बन धनियां शोर कोईर जल 
धनियां कहते हैं| इस के फल पान के वौडा में 


खाने से शुक्रमेह नाश होता है। जरू को कालो 
सिच के साथ पानी में पील छान कर पोने से शझर्श 


को लाभ होता है ; पत्ते चबाने से प्यास बन्द हो- 
वी है एक पाव सवापाव पचांग झिलपर पीसकर 
खाने से भूक ३ दिच तक नहीं लगती है। इसका 
आयुर्वेद शासत्र में कोनसा नाम है तथा डाक्टरी 
में यह काम आती है या नहीं यदि कोई चैद्य महा- 
छुभाव इससे परिच्षित हो तव लिखने कीकृपाकरं 


--एक याहक 


02022: 2:30 20220 
पा (६! 


है] 


डा 


कताआ: प्रताप 


श्र 2200: 408 2 
पीटा ह्य् ह्ल्‌्‌ [ री ५4 
ध््‌ छः 
अजब ल्ल 


पर, ४ 
00 


हे के 
जज 


"३ 
हे 
हे ७ कर 








8॥ 


८2८“ हन्‍्ट 


्थन्य 


4 5 ५ 
को रु उ््ट 
९ चह्टु 
0 22 





जल पनियां 


भर]... 


शरा[दित्व-संजार 


[३६५४ 


जे" कै कु) केक कब्र बुक कुतचकुद नर कै नकद दी 4 बकरे पी . जा: 2६ आ2३- 0 4 44420 00% चुनचीण की पीतल परत 


हर ७ 
की आह व रॉ ह , आओ हे $ 





॥॥ 20[॥, है. 


|| 
| 


हे ० /] ॥ हे की हे 70३ 
्स्स््िस्स-मम | जड 
ड्श्श्ज्च्स्ड्ि है 


जलता 


का उट्क््ड््र््य्े्े्स्ट्ट््टट्टटेेवटटेवरपरपटटररव पट 72:८८ 


भारत मैषस्यरत्नाकरय--दितीय भाग | फेखक-- 
भीमार्‌ रसवैध नगीसदास छगनलास की 
शाह | टीकाकार-भीमान्‌ वैध गोपोनाथ जी मिप- _ 
प्रत्न, सम्पादक (६ असशेग्यदर्पण | पकाशक-ऊका 
आयुर्मेदिक फार्मंसी शेचीरोड अमधमदोवाद। 
२०३० झअठ पैजी साइज के ४७८ पएूृष्ट मूल्य ६॥) 
दाल में ५) भाषा टीका युक्त । | 


भारत भैषज्यरत्नाकर के प्रथम भाग की समा 
शोचना हम थ्वन्तरि में प्रकाशित कर छुके ई 
यह उसका द्‌ सरा भाग ह इसमें गकार से लेकर 
तकार सक के झायुर्वेदीय पुस्तकों के सब प्रयोगों 
का सप्रह बड़ी उत्तमता के साथ किया गया है 
साथ ही द्विंदी टोका भी बड़ीं सरल भाषामें झुदझता 
पूर्नकक किया गया है। इस घुक दी पुस्तक के 
पास रहने से झनेक पुस्तकों का संभद अपने पास 


५ 
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शद्देगा किसी भी पंथ का प्रयोग इस पुस्तकर्मे 
धड़ी भासानी से देख खक्ेंगे साथ ही वद्द प्रयोग 
किनर प्रथों में है झौर उनमें पाठा फेर 'हैया 
प्रथकर भयोग और कोनसा उत्तमप्रयोग - रहेगा । 
किसे" व्यवहार करना चोहिये- झादि सत्र इस 
धुस्तक के छारा छी भाज्म हो जायगा लेखक पका” 
शक ने इस पुस्तक को चेध समाज फे सन्मुख रख 
धन्यवाद के योग्य कार्य्य किया है । छपाई सफाई 
कायज, सायर्डिंग उत्तम ; हि 


हय्य किरण चिकित्सा से किरण सिकित्स।-लेखक प्रकाशक--भी ० 


शोचिन्द्‌ खापूजी ठोंगो। साईज'२०। ३० सोलद 
पेजी पृष्ठ संख्या २०१ मूल्य १॥) 

इस पुस्तक में सुर्य्य को किरण सें चिकित्ला 
करने की विधि विस्तार से और सरल भाषा में 
लिखी गई है पुस्तक खूर्य्परश्मि बिकित्सकों को 
झवश्य देखनी सादिये। 


हा 


६६ ॥ .. छम्बन्तरि . २६६ 
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इतल्पतसत--माखिकएण । गारपादक-ओसान्‌ पं० 





दुर्गाशंकर जी मागर | सहकारी सम्पादक-बागू- 
पच्चालाल की पर्न्धा । झल्पदुक्ष कार्ण्पालय उज्जेम 
( मालवा ) वार्दिक घुल्‍्य शा साइज शहायुवेद 
समाचार का । 
यह अध्यात्म छिद्या का रासिक पच हैँ ६ सर्ष 
से निरन्‍्दर प्रकोशित हारदा है सातपे वर्ष में चख 
रहा है पर शमीतक इसके यथेए घाहक न होने से 
संयालक यरावर दामि सटन कर रहें दे हांला 
कि पत्र बढ़ी योग्यता से सम्पादन दोरहा है सथा 
यह झध्यात्म विद्या का दिदो भाषा में इकला 
ही पत्र हैं इसमें झपेक थागिक क्रिया और झारो- 
ग्यभिलापीयों फे लिये ऋनेक ग्रोशिक सोधन प्रका- 
शित दोने रदतें हूं पत्र अपने ढ गा का एक हो पत्र 
है| इस धन्वन्तरि के प्राहकों से एक वार देखने 
का भनुरोध करते दू 
धपा!गिव--मांसिकपन्र ! सम्पादक भीमानू-- 
झायुवेद पर्चानन पं० सगधहाय प्रसाद की शुक्र 
मिप्गमणि | प्रकाशक्ू-प० सियानाथे क्षी दीक्षित 
दाराशक प्रयाग । ध्यर्पिक सूल्य 22) । 
यह भमांखिक पत्र २० घर्ष से प्रकाशित हो शधा 
98। इसने बेंच समाज में जो जाम्रति पंदाकी हैं 
शह सरशहनीय ह। सम्पोदक--महोदय ने जो 
विस्थाथ आयुर्देद की सेता की है यह भी वैध म्त- 
समुदाय जाइसा है किए भी दमे धाहकोी का अमाव 
जमा हे यह चैच समाज के लिये लाउजा की 
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क्डीच इरितिला-- 
” सिंह की चरवी, मालकांगुनी,, झकरकरा, 
सोठ, ' जावित्री, कुखला, दालचीनी, लोदवान, 
कोडिया, दरिसालतबकी, जमालगोटो, पारदशस 
हाथी दांत का-यूरा, गन्धक झामला सार कटेरी 
के फल, सफेद चौरनी, केसुआ, जायफल, सफेद 
कन्नेर की जड़, अजमायनखुरासानी, प्याज छे 
यीज, असगन्ध, सफेद सखिया' झंडी की, मींग 


कालीजीरी,कालाअगर, यद्द एकर तोला शौर मुर्गी: 


के झन्द्ा नय ५ की ज्रदी। विधि--सब फो 
“बारीक दरद्री कूट कर उसमें झन्ढे कीजरदी की 
भावना लगा कर पाताल यन्त्र से लेख निकाल ले- 


ना चाहिये इस को इन्द्री का अप भाग और सीव- 


| 860 
न छोड़ शेंष स्थांन पर उंगली से धीरे मलनो चा 


हिये और ऊपर से पान को अगिन पर सेक कर 
चअमेखी का तेंल घुपड़ कर बांधना चाहिये। इन्द्री 
पर पानी न पड़ने पाये यद्द ध्यान रहै। उंगली 
जिस से दिला लगाया दो उसे सावुन या गोवर 
से मल फर घोडाले शौर तेल खुपड़ ले। इस के 
१ महीने के प्रयोग से नपु सकता चार घद्द दसुत 
मेंथुन गुदार्मेथुन झांदि से ही क्योंन उत्पन्न शुई हो 
झपश्य जाती रहती है। ह 
.. . गोसिल-+- 


४१ 


कामेत्पयादक बटी-ज ४ 


आयफल, शक्तरकरा, सफ़ेद चन्दन, ककोल 
मिंच, छोटी इलायची, जाविती, श्रफीम-हदझ, यह्‌ 
सब एकर दोला सौंठ मा० ६, तेज झा० क भाँग 


सु 


* छठ [ 


हः 


झन्वन्तरि 
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ड़ 


घुसी इुमा० झक्तक सहस्त पुदी धमा०, रंससिदृश 


श्मा०, कपूर इमा०, घत्रे वे दीजश्मा०, कह्यूदी. 


समा०, कुचला का सत्य धरती विधि--अफीम 
फेशर, रस सिद्‌ <, अश्वक,कपूर, कस्तूरी को छोड़ 
शंप सब को कूट कर कपड़ छल कर ले फिर 
१ खरस में शोष बची ऑऔपधियों को अफीम छोड़ 
कर डाल दकरी के दर में घोटे अच्छी प्रकार घू 
ढ आय तब चद्द कपड़ छन चूर भी डाल दे और 
घुल/ोट कर अलग रखले उसके बाद ६ छ- 
छुठारे के उन की गुटली निकाल उस में अ्रफॉोम 
अरदें और डोरा (सूत) से वह छुडारे लपेद 
बकरी के दूध में औटावे जब छुट्टारे नरम दौजाय 
रद छुद्दारे निकाल कर सुखाले कोर पहली घुटी 
भद्दे दवा में यह भी कूट कर मिलादे। उस के दाद 
बरी के दथ की भावना तगा और घोट कर उरद्‌ 
बशवर भोली बनालें इन गोलियों को दूध के साथ 
सेचन करने से झब प्रकार के प्रमेद्द वाश हों चल 
घीय॑की घृद्धिहों शरीर कानन्‍्त यान हो कमोत्तेजहो। 
.._ >यौमिस 
पावन  - +- 
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यह पाक बड़ा स्वादिश्और बल वीर्य को 
बढ़ाने चाता, स्दम्मन कर्चा, तथा पमेद झादि 
दीय विकार को दूर करने बाला है। 

प्रथम प्तोलः भांग को लेकर पानी में ५ उसे 
मिगोदे उस के दाद मखकर पानी से धोडाले उस 
केबाद पाव भर भी के भी में पूड़ो की तरह अभ्लि 
पर सेक दे (दल रे) उस थी को कपड़ा में छा 


अलग रखलें भांग को फँकदे या दूसरे किसी काम 
# के आये! 





इस भांग के मरी में १ सेर खोबा को मून कर 
कुल्दी करले और १॥ सेर मिझ्रौ की असनी करें 
जासनी के समय श्तोीखा उत्तम कंशर गुलावजरल 
में छोट कर डाल वे जब छाखनी होजाय तब उतार 


, एस मरी में भुने खोचा को डादे सथा नीये खिखी 


मेवा और दवा होल कर पहक वबनालेंमेसा- 
बादरम को मींग 9तोला, पिस्ता एतोला, किसमिश 
पृतोली, . गोला एतोला, चिलगोजा पृतोला। 


- इका--जआयफल, जाविडी, शटगन के चिरवा, 


गोखर, कैच के यीज, मुसली सफेद इलायचीदोरी 
यद्द सब पक एक तोला | बंग भस्म मारे ६, चांदी 
भस्म माणे ६ खुराक २। तोला | दूध के साथ। 


“>गोमिल 
मेत्र रोग हरे-- 


“४०२८ कर, चक०3०, «53 
फिटकिरी, अफीम, शुद्ध शसोतलोघ, इरछ - 
छोदी, जीरा सफेद, समान भाग ले अच्छी तरह 
कूद कर अष्गुल गुलाबजल में २रदिन मिगों कर 
कपड़ा में छानले फिर उसे सोख्ता में छान कर 
शाशी में भर कर रखलें। इस की २-३ अंद नेत्र्मे 
डालने से नेत्र की लाली ,पानी का गिरना, आंस्क 
में दृद दोनो, झांख का सूज़ना आदि शिकायतें 
दूर दीती हैं । दूलती झांख २--३ दिनमें हो टीौक 
हो आतो हैं ' 


-गौमिल 
निपभ-+-+-+-----त.....000त_ 
संचना-श्स अइ्ड की विषय सूची टांयटिल के र्रे 
पेज पर है। विशापनों के पेज में विषय सच गत 


अगस्त दिसम्यर के अड्ट की भूल से छपगई है । 
पाठक उसे रही समके।.. -व्यवस्थापक 


झट १०) 


दैंचों से परामशे 


॒ 


[झदध 
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। 


संख्या ६० ः 
योग रत्नाकर प्रष्ठ संख्या १९८ पर करि शत्ते 


दशपूलादि में हल्लावादि गुटिका है उस का पराढ़ : 


निम्न लिखित है। वेध महालु भाव कृपा कर इस 
की हिंदी टीका कर धन्वन्तरि में छपा कृतार्थ करें 


हललाव सख्वाख्स खाद्य, खज़ू रें मेथिक्रा तिला :।' 


मिशि द्वयंच भन्नास्थि, वाताम वब्जुलं तथा ॥ 
सार चेव पल प्राष्य, ग़ड़ो.5व्चि कुडत्रस्तथा । , 
घूत॑ ढिकुडगं चेंव, लड॒डुकान्कारयेद्धियक ॥ 

<द्वि कर्ष भद्धयेत्‌ प्रातः, कटि शुल विनाशनः 


विनीत-- रामेभ्वर शर्म्मा 
नरेना 


संख्या ६१ 
,.. किसी प्रेथ मदहाजुभोव को कोई ऐसा प्रयोग 
को. कोकौन के' समान, प्रसाव करे और मादक 
द्रस्य भी न हो. यदि हो तय झति न्‍्यून। मालूम 
दी तब प्रकाशित कर अन्ुपीहस करें... 

जी- एस- बर्स्मां 





7४ 
है 
) 
7ह, 


सरुया ६२ 

. पक मलुष्य जिसकी उम्र २४ साल प्रकृति 
पित्त कफ निस्‍न रोग से पीड़ित है कृपया बय 
गश इस रोग का निदान तथा अनुभूत चिकित्सा 


, प्रकाशित करने का कष्ट उठातें 


अर्सा --६ वर्ष कां इुझा तब से प्यास को 
ज़ोर दे यानी रजि' द्जिस में प्रमाय से ज्यादे पानी 
पीता दै प्रातः कोल से ध्वजे तक द्द्‌य में कुछ 
मीठा मीठो ऐेंटवा हुआ सा दर्द हुआ करता दे 
इज्लास भी होता है भगर £ बंजे के पूर्व ६--७बजे 


कुछ भक्तण कर लीयां जावे तो दृद बन्द इोजाता है. 


थंद अवस्था ३--४ पर्ष से है मूत्र शुक्ल वर्ण का 
किसी२ समय रक्त पीतांभ- विशेष प्रमाण में होता 
है यात्ती जितना पानी पीया जाता है उतना ही 
प्रमाय में सत्रोत्सर्ग अधिक द्ोता है.वीये द्ववता 
-अधान है प्रगाढ़ता तथः सारदृताों नहीं है शरीर 
प्रत्यक्ष में इष्ट पुष्ठ हे किसी प्रकार की कुब्बत 


9७०], २, ; धन्‍्वन्तरि' ह ु [. भोग ए- 


हे का | 4 नहीं फ सी प्र न र्प्ः 
(वाकत जिस्मानी यानफ्सानी) में कमी नहों हे (२) यादी चीजे मसलन दाल उद की, श्र 
शेगकी पैदा होनेके पर्ण भांग, गांजाका सेवन किया. जम होती है पशाव में घातु भीजाती 
है पणन्त बाद में नहीं | हैं कभी भागे पेशोचके छोर इन्ही बज्मूह्ात से स्तप्त 
पयोवैद्यगण सेग का नाम झौर झंडुभूत. + वो-कमजोरी है बदन पर रौनक नहीं -विषय 
लिकित्सा लिखने/की कृपा करें क करने पर वीय्यं पात बहुत जल्दी द्ोजाता है। 
ए ० 9 92 | #मगायाओ 


बक्तमेरी 
3 का होसका ४ 
बज अअल मंलाकीसिय अर्सा १४ वष का होड प्र इस वक्तमेरी उन्न । 
', ; साल के करीब है में सुलाज्िस पटवारी है भेरो 
सेख्या ६३ प्रार्थना है कि सहल छुसखा जो में कर सकू और 


(१) मेरे भेदे में कमजोरी है खाना कम हज़म शाप साहवानकापएशीक्तित प्रयोग हो तहरीरकीजिये 
होता है जिस की वजद्द से दस्त साफ नहीं होता. मै आपका हंमेशा दुआगो रहंगा। 


खुबह को दो मरतवा जाना पड़ता है। , डारिका प्रखाद पटवारी 





| 
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झष्ठांग आयुर्वेद विद्यालय के प्रोफेसर शोर झुपर्रिटेण्डेन्ट कविराज भीयुत सत्याचरण सेन 


कविरब्जन महाशय हमारी कस्तूरो ,की-विशुद्धतो झोर उत्तमता के प्रवन्ध में निम्ने लिखित 
प्रशंसा पत्र दिये है । 
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् यदि विशुद्ध दृब्य से औषधि वना कर धन और नाम कर्माना है तो विशुद्ध “कस्तूरी हम ' 
४! से खरीद एमारे पास शुद्ध शोधित शिलाजीत, काश्मीरी केशर , गोलोचन, अवर और भस्म 
। करते का मोती इत्यादि सी मिलते.है। भाव के लिये पत्र लिखिये। | 
| 
4 
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॥ कु 
गाल ही के: हो क्‍ ७-२७ क--फुक-क-कक कनत, 
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4 है. आका. पर 
हा र डा रह हे 
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न्‍ 


॥।' 


सम्पंति नं० ३७ ह॒ सम्पति नं० ४छ २ 
'« लड़के को प्रातः सायं उसम शिलाजीत सेवन प्रातःकाल-जाती फलादिजुर्ण माणे १,बसंत* 
! क्रगर्ने भौर चटलोई में दाल डालते समय जोदाल ऊैशमाकर री १, शहत मारी ६ में मिलाकर 

घुल्दे पर गिर पड़ती है. उसके ७सांत दाने रोज़. चंदानां ' खायकाल ४ वरज-विपमज्वरान्तक लोह 

उठा कर और यह ध्यान करते हुये खा लिया कर. पुठपक् री २ शद्दत माशे धसें चटा ऊपर सेझस्दु- 
कि दे धन्वन्तरि भगवान झुझे इसरोगसे शीघत्रमुक्त तारिष्द तोलें १ पानी तोले! में मिलाकर चाटना 
कोजिये। पह मेरा अचुभूत है, «. शत्रि को सोते समय-जांतीफलादि , चूर्ण साशे१ 

, अथवा-सोते समय' झपना नाम लेकर यह. चेंसंवकुशुमाकर रत्ती १ शहत माशे ६ में मिलाकर 
कहेँ कि पेशाच लगे तव जगा देना। ऐसा कह कर ,._ जटाना ऊपर से बकशीे फे दूध का च्तीरपाक बना 
सोने से पेशाव लगते ही आंख खुलजाती हे झौर. कर पिलानां। इन शोपधियाँ फ्े प्रयोग सैषज्यर- 


उठ कर पेशाव कर सकता है। स्नावली में देखियि। ,...,. _ >“गोसिल 
वेच्भूपषण बी. पी० सकसेना..* ः 
सम्पात न० ४९ पा ' समभ्माने ने० शुप्य हू 
आप ज्री को प्रातः साय॑ सुद्सन च्यूणं गरम शाप झपने शेगी' को प्रथम-7-७ दिन सर्वे 


जल से सेवन करावे' और राधि को सोते समय दन करावे और उसके चाद्‌-उन की गरदन तथा 
रूसी मस्वगी, दालचीनी, वरावर ले ज्यूर्णो कर गशरदन के भास पास की जगह मोम के तैलकी 
४रप्ती गर्म दूध के साथ सेवन करावे' मोर के भालिश करावे झोर गुनगुने पानी से घार डाल 
अदोवों को जलाकर रखदें उसे दिन में २०१२४. कर सेर्के तथा दूसरा आदमी उस जगह कोसन- 
चार थोड़ार चटाये अवश्य रोग दूर होगा | ,ताजाय वथां खाने को घरात/खिद्ध मकरध्वज २ रची 

ः नेद्यमूषण वी०पी० सकसेना. कुचला! शुद्ध १रत्ती जायफल पिसाहुआ ४ सस्ती, 


रह 


इजछे न 


धन्दन्तरि 


[ भाग (| 
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मिला कर दूध के साथ ले इसी प्रकार रात्रि को 
सोते समय भी सेवन कराणे ४१ दिन के प्रयोग 
से यथेष्ट' लाभ होगा १०० दिन के प्रयोग से झा 
शम दो जायगा। हमांर परीक्षित है | 
मैद्चशात्री देवीशरण गे 
सम्पति नं ० ४९ 
री सोगिणी को-अन्नतारिष्ट दो दो तोला 
प्रांत: और साय थोड़ा पानी पिलाकर पिलाबै 
गध्रि को सोते सम्रय मालतीवसंत रची आधी 
समुलेहठी का चूर्ण माथे १ शहत माशें ६ में मिलाकर 
चटाने ऊपर से वकरी के दूध का क्लीर पाक कर 
पिलाने । भोजन के वाद-लवणमभास्कर माशे दो दो 
ज़ल के सांथ दें। पक महीने सेंबन करा रोगी का 
हाल पुनः धन्वन्तरि में छपाने । 
या आ “गोमिल 
सम्पति ने० ४९ 
इसे कपष्टातंव कहते है। इसके लिये प्रातःऔर 
साय कुमारी आरूव दो दो तोला पीना चाहिये | 
भोजन फे दाद एक एक गोली संखवटी सेवन 
करावे | शज्ि को सोते समय अशोकथघृत २तोला 
दूध में डाल॑ कर पिलाबवे' १-॥॥ महीने के संचन 
कराने से ही रोगिणी अच्छी दो जायगी | 
चेच्य शाली देवोशरण गर्म 
सम्मात न ५३ 
बात व्याधि-प्रोतःझभौर सायंकाल--मल्लसि 
दुर रसी एक एक दूध की मलाई के साथ सेवन 
करादें। रात्रि को सोते समय एुरड पाक श।तोला 
खिलाने ऊपर से दघ पिलाब।माँम के तेल की 
मालिश कराने | भोजन में सिर्फ दध तथा मेचा- 


बादास, पिस्ता गोला, चिलगोजा, यह दें। ऋन्न 


हा 
न कह मं 


' सम्पत्ति नं० ५६ 


झौर जलनवदें तव ४१ दिन के प्रयोग से ही आराम 

हो जायगा तथा पैर पर गश्म पानीभी डालाकरें | 
। सम्पादक-- 

धम्पाति ने० ४४ 

, आप बालक को पाठः भौर साथ काल दोदो 


री महागंधक भेषज्य रत्वावली के पाठाजुसार 


बना कर सेवन कराये । , . ह | 
“गोसिल 


प्रातःकाल शींच जानेके बाद पावभर गुनगुने 
पानी सें थोड़ा निम्रक डालकर पीता चाहिये उनके 
बाद ऊंगली से या नीम की स्लीक वा कमल की 
डडो से वमन करलें उस के याद कुल्ला बगेरद 
कर तालकेभ्वर रख रत्ती १ शहत माशे ६ गौ का 
घी माशे ३ में मिलाकर चार्टे ऊपर से खद्रारिष्ट 
ताले २ पानी मिलाकर पोौलें उस के बाद १ पाल 
खालें । शाम को--कुशावल्ेह शतोला, स्वर्गाबंग 
रती १ मिलाकर चारें राजि को सोते समय स्वर्ण 
भश्म शझाधी रक्ती जायफल १ रत्तीमिलाकर शहत 
में चाें। इस प्रयोग के वरावर ३---३ मास के 
शेत्रन से लाभ होगा | १५-२० दिन भौपधि सेवन 
करो पुनः घन्वन्तरि में हाल छुपाने | ः 
रे" >-गोमिल : 
सर ते सम प्र 

धातः काल पुननवादि क़्याथ पुनर्नवाद भांडर 
गोली २ खा ऊपर हे पीना। सायंकाल-किशोर- 
गूगल गोली १ ऊपर से भजिष्ठीदि क्वाथ पाना 
इस तरह-४१ दिन सेवत कराजे' पेरों कीं सूझुन 
फोल पाव कोलाभ होगा | 


“गोमिल- 


-अइ१० | मा 


विविध-समाचार 


प्‌ ३७३ 
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पैजाव पान्तीय वैद्य सम्मेछन-का आयामी चार्पि 


कोत्सब रावल पिड़ी में ता० २६, ३०, ३१ मार्च 
सन्‌ १८६२६ को दोगा। ह 
देहली--के वेचक एड यूनानो तिब्वी कालिज में 
बड़ी गड़ वड़ी चल रही है, द्विन्दू विद्याथियों स्हे 
'खाथ पक्षपात होतो है। झायुवंद विभाग को बड़ी 
उपेच्छा होरही है | धन्चन्तरि द्वार का नाम बदल 
* क्र जाली नश गेद रक्षा गया है आदि अनेक 
अनुचित कारवाहियां हो रहो दे उस की प्रवन्ध 
कारिणी सभा को चाहिये कि वह उस का ,शीक् 
भवन्‍्ध करें: जिस कालेज की नीम डालते छुणे 
' स्वर्गीय हकीम साहय ने हिन्द श्र मुसलमान 
को अपना एकसाही भाई समझा था शोर चैद्यक 
तथा यूनानी का, समान भाव से देख प्रथक २ एक 
हो समोन जिस की कार्य प्रणाली थी इस कारण 
ही हिन्दू रईसों झोर राजा महाशर्जा ने जिस के 


रद 





बन _ना ल्‍कक >> न 





' ु ६ 


6“ नकअननननलक्‍का-क 


लिये दिल/खोल कर लाखों रुपये दिये थे उन के. 
ही कोम (जातीय) के छात्रों के साथ अत्याक्षोर 


करना कंधहां तक उचित है। शझाशा है कि हमारी 


इस थोड़ीली टिप्पणी से हो प्रबन्धकारिणी सचेत 
होजागी अन्यथा श्ागामी किसी अइ्ड में. हमें उन 


के संचालकों को झन्ुुचित पूर्ण सब दी, कार्य 


वाहियो को जनता के सामने रखना होगा और 
झान्दोलन बढ़ाना होगा पर हम नहीं चाहते 
कि हकीम साहव के पीछे उन के स्थापित इस 
महत्व पूर्ण कालेज को बदनाम किया जाय। ' 

' सम्पादक 
पैदा पर एक नई धापत्ति--अम्वाला के किसी 
हकीमपर, गवर्नभेंन्टने शासवारिष्ट बनानेके कारण 
एक झतियोग (008८) छलाया है और यह: भी 
'छुना है कि महकमा आवकारी (४8892 छ77 
आसवाएिटि बनोने के लिये एजाव में सर्वेत्र यह 
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कृपा करता चाहता है ताकि बेच घ्रासचरिष्ठ न 
बना खक्के वा शाज्याज्ञा (7८०१७०) के विनान 
रंख सकें। यह सर्वथा झत्याचार है जो गवर्जमेंन्ट 
देशी खिकित्सा पर करनो चाहती है।इस के 
वि्द्ध कालेज फरे उत्सद पर इनवस्व॒र शॉनेंवौर 
को बेचा ओर हकीसो ने भिल कर निम्न लिखित 
घडताव पास 'किया। 


हकीमो शोर वेचों का जल्सा बड़ी चितासे 
इस वात को छुनता है क्रिमहकमा झावकोरी देशी 
ज्ञिकित्सकों के सदियो से प्रयुक्त ओषधि आस 
बारिप् पर कुछ वन्धचन लगाना चाहता है और 
ग़वर्नमेन्द से प्रार्थना है कि चह वैदों और हकीमों 
के उचित अधिकारयेको रक्षा कर (आयुर्वेद्संदेश) 


आयुर्वेद रत्व--अहमदावाद के जैयय पं० लक्मी- 


शुकर रामकृष्ण शास्त्री आयुर्वेदोपाध्याय को वड़ो 


दी राज्य से आायुवेद्रत्न की. उपोधि, मिली है। 
चधघाई | 


बम्पई भें यानिवर्सिटी--ब्रम्वई में एक झायुर्वेद््‌क 
युनिवर्खियी स्थाप्रित करने के लिये टुस्टवोड बना 
है। उसके. दुस्टययों ने एक युनिवर्सिदी स्थापित 
'करनेकी योजना प्रकाशित की है। वस्बई की-मेजि 
/इदेणिव कौंसिल में भी- आझुर्वेद्‌ -युनानी कालेज 
उपयुक्त स्थान में स्थापित करने के लिये प्रस्ताव 
का गया दे। 


, अद्धांल--ता० ८४-११-२८ को काशी हिंदू विश्य 
विद्यालय में 'सर सुन्द्रलाल पआरोग्य सवन हा- 
स्पिदल का उद्धादन संयुक्त धान्त के गवनर महो 
दूय सर विलियंम मात्कमंदेली के०्सी०एस०आई 


दर 


सौ०्झारई०ई०शा६०सो)एस०्नें क्रिया । इस भवन 
में ओयुवदीय तथा एलोपेथी दोनों प्रकार की ख्ि- 
कित्सा तथा ६०० रोगियां के रहने का भी मवन्ध 
है। इस उत्सव में काशी के प्रायः सभी प्रतिष्ठित 
जन एकजित थे | कुल उपस्थित ४००० थो | आर- 
सम में पूज्य मालवीय जो ने वि० वि० आयुर्वेद 
विद्यालय का सक्तिप परिचय सविवररांं सुनाया 
ओर शारोग्य सवन की उपयोगिता बतलाई ।झन- 
न्तर गवनर साहव ने सी झपने सापण में कूतशता 
प्रमद करते हुए कहा कि यद्यपि मेरी अद्धा अधि- 
कतर सार्टिफिक चिकित्ला पद्धति ही को ओर है 
पर यहां के लोग इसे श्धिक चाहते है झतः कर 
दाताशों के सनन्‍्तोष के लिये मुझे आयुर्वेद तथा 
यूनानी चिकित्सा पद्धतियों की उन्नति के लिये 
प्रयत्न,करना ही चाहिये, अतः में इस सख्था क्री 
हृदय से उन्नति चाहतो हू इसके वाद आपने उद्‌- 
घादन कार्य्ण किया । 
.अजरात् प्रान्तीय सम्पेलन--के मंत्री गैद्य अवा- 
शकर जिवेदी सूचित करते हैँ कि हमोरे भान्‍्तोय 
वैद्य सम्मेलन का नास“ झवब श्री शुज़रात कच्छ 
काडियावाड़ गेद्य सम्मेलन”? नियत किया गया है 
शोर इसका चतुर्थ अधिवेशन जनवरी के अन्तिम 
-सप्ताह में बड़ोद्रा में होना निश्चित हुआ है। 


दाव्ही जि०्यवतमाल भे-वरार प्रान्तीय गैयसस्मे 
कक नजं>ःड?स्न्त्तन- हरि + 


' लगन का तृतोय महोत्सव २वा ३“दि्सिस्वर को भी 
 मिकाजी घिनायक डेस्वेकर पुम०ए०पएम्‌०एस०सी 


पएल०पलू वी० जबलदुर की अध्यक्षता में संपन्‍न 


' छुआ | विशेष विवरण आगामी आड़ में प्रकोशित 
' करनेकी चेष्टा करेंगे । 


“ब्रै० स० पत्रिका 


हर १ 
झड १० |. कु 


रे 


पाक 
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विज्ञया पाक 





यद्द पाक निबलों के लिये जीवन श्वरूप है 
इसके सेवनसें स्वप्न प्रमेद्द धातुतक्तय नष्ट होशरीर 
हृष्ट पुष्ठ बलवान ओर क्रान्तवान दो जाता है। 
कब्जी और भारापन नहीं लाता किन्तु भक बढ़ाता 
है । दस्त साफ लाता है। हमने इसे विशेष रूप से 
स्वप्न प्रमेह झीर शीघ्र पतन के लिये बनाया है। 


मस्य १ सेर १०) 
घरदकऋतु में सेवन योग्य : 


अडनकहक्रराअतरम>क+ हू.) हामन्‍यकनाारका्शा: के. 


कन्दर्ष सुन्दर पाक 





निर्येल, बलद्दीन, निस्तेज, झोर-टोगी मनुष्यों 

को हृए, पुष्ठ, बलवान, तथा स्वास्थता प्रदानकरते 
बाली शरद ऋतु फे समान अन्य ऋतु नही । इस 
ऋतु में दो बलवधंक, जीयबधक, पुष्ट कारक पाक 
सेबन करने बाल्ले बर्य सर तंक सूपस्थ्य रहते हैं 
तथा रखायन, वाज़ीकरण झीषधि खेवन का भी 
. सर्वोत्तम समय यददी है।इस लिये हम सूचित 
-फरते हे कि झञझाज दी उपरोक्तपाक मगा शोरसवन 
कर द्ृष्ट पुष्ठ भौर वलवान हजिये |मस्यथा १ वर्ष 
तक प्रतीक्षा करनी होगी। यह ' पार्क प्रसे द, स्वप्न 
अभ्ेद्द, नपुंसकता, निंबंलता, जछ्ट-कर छष, पुएओऔर 


कांतिधान , बनाता है। रुतस्मन शक्ति को बढ़ा भोन - 


तर 


नीय स्ियों को सन्तुष्ट करता है । हमने थद्ध पाक 
ऐसी खूची से बनाया है कि उपरोक्त गुण होने पर 
भी कब्ज भाशीपन नहीं लाता किंतु दुरुत साफ 
लाताहै भौर शीघ्र ही पचरकर भूख और रुचि को. 
बड़ा देता दे | सू० १ सेर ५) 


बल्ल्लस पाक . 


थह पाक प्रधानतः बड़े, धनिक पुरुषों के 

लिये बनाया है। इसका गण शीर्वहोता है, मात्रा 

स्वरप होती है खाने में स्वादिष्द होता है। केशर 

कस्तूरी, अस्बर, मोती, स्वर्रा जैकांत आदि मिश्ि 

त कर और भी गणवान घना दिया है। यह मन्दा- 

प्लि, संपहणी, क्षय प्रभ्मुति रोगों को भी लामप्रद्‌ 
-है। मु० पावसर १०) 


बाढास पाक 


सन 





यह पाक खास कर उन सज्जर्नों के लिये 
जिन्हे मस्तिष्क से जायदा काम लेनां पडता है। 
क्यों कि यह पाक मस्विष्क शक्ति बढ़ाने के लिये 
खहिनीय हैं| मस्तिष्क की गिण्लदा, शिर का 
छूमना, आंखों की रोशनी का कम होना लुश्की 
रहना आदि शिकायता को सप्द कश मस्तिष्क एबं 


. शरीर को पुष्ठ करता है। मृ० शाछ सेर का ३) 


सियकाभककसमओ- १ अप्य-न्‍लमल पे 


३७६ ॥ 


एछर्ण्डु पाक 
/ सलममभकपनचरटटी लिए क्री नी मेक र रोकर कलर 
जिसकी प्रकृति बात की अयदो जिन्हे बात 
सम्बन्धी कोई व्याधि दा जेसे शरीर के किसी 
स्थान में दर्द, कमर का दर्द, बात, व्याधि, गठिया 
नासूर, भगन्दर मलावरोध आदि गोगोंके लियेयदड 
पाक विशेष लाम प्रद है। यह पाक शरीर को वल 


घान एव दात जन्य रोसो को नष्ट करने के लिये 
ब्रसिद्ध हैं तथा दस्त साफ लाता है। मू० श्सेर५) 


६९ पाक 


ला >0 » १०४» ० रथ 


यह पाक खास कर ढछियाके लिये विशेष उप 
योगी है। झियों के ग्ज दोष, पद््‌र, कमर का 
योमिशल आदि रोगी को नण्ट कर बलझआर कान्ति 
देन बाला हैं| इसके निरन्तर सेवन से गर्माशय 
के बिकार दूर कर गे देता ६ । ६१ दिनके सेवन 
से छियों का शरीर हए पुष्ट हो सीन्दर्य्य देखने 
योग्य होजाता है। मु० १ लेर ६) 


पोएल पाक्ष 





यह पाक ज्जी, पुझ्षों छो लिन्‍्दे ज्वर के कारण 


निर्बकता हुई है झयवा जिन्हें दार २ निर्गेलता के 


धम्वन्तरि 


कारण ज्वर द्ोजाता है उनके लिये यद पाक बडुत 
दी लाभप्रद है। यह ज्यर को दर करता झौर भूक 
बढ़ाता है तथा/धातु पुष्ठ कर निर्मलता दूर कर 
वलयान बनाता हैं। मृ० ॥॥ आध सेर ५) 


रराशड सलहापएक 


बल्ब ;+० ०5०५ 224न्‍:05७0.0..००० 





जिन स्त्रियां को प्रायः प्रसत घेरे. रहता हे. 
शरशीर में दर्द रहता है चांयटे आते हैं उन को यह 
झमृत समान गुण देता है तर्था भूक बढ़ाता हैं, 
शरीर हृष्ट पुष्ठ कर देता है। साथ ही गर्भाशय के 
बिकारों को नष्ट कर देता है जिन्हे मोसिक धर्म 
साफ नही होता उन को भी यदद उत्तम हे। 
भूल्य १ सेर ४) ' $ * पा 


; 
++००>कननन:आनआाबक 7 77%: हू. पदायााक+कभमभतकाजा 





नोट--छुपारो प्राक,सोसाग्य सठीपाक,एरन्ड 
पाक, कन्दर्प सुन्दर पाक,आध २ सेर से कम और 
पीएल पाक. बिजयापाक, पाव ३ भर से कम तथा 
वद्धस पाक झाधपाव से कम नहीं म्रेजाजाता हैं। 
० ज्र्‌ ० दी 
पता-मैनेजर पन्दन्तरि ओऔपणाल्य 
| .. विजयगढ़ ( अलीगढ़ ) 


बह 4०-२० 9०<> ९ “० ३ "९०० ९०० 0--> -९ <>- न २० ५१० फि (> की 


प्रयोगा कु-.भागामी नोस्वर दिसम्बरका विशे 


पाऊु प्रयोगाटु के नाम से प्रकाशित होगा उस के 
लिये चित्र और अजुभूत प्योग शीघ्र भेजिये।, , 
व्यवस्थापक-+ 


[भागप 


| 


[४)॥ ह 


लय नशीली पमक 7.._ 2. ओम + छ औरत आल कल अहम ाम बाप भार भा ३-२ ७७७७७७७७७॥/"/"#शेशशशशआ॥श७॥७८७॥एए॒रशशआआ७ल्‍ा७४४७७७॥७७एएए 


किद्छा घर ये बदय - ४१ मनुष्य के दो अमृल्य रत्न % 
- "यदिआपत्गांवऔर खेर में मिलने वालो | जे 

जड़ी, वुटियों से ही कठिन रोगों को वोत की बात |. एल: 
हे में आराम कर के आम, यरा, ओर. रुपया पदा कर | - है ु हमारे कृण्म सप॑ बसाज्जन” से जाला, 
' | नां चादते हैं तो” गैद्यक-अ्द्मांननद बिलांस” पुरुत” | फूला माड़ा, रोहे, पठल रोग, दृष्टि दोष, आदि 
क सदेव अपने-पंस : रखिये। मूल्य ॥), ३ जिल्‍द | समस्त नेत्र॒रोश भष् दहीकर अन्धो सी देखने में 
हु] रुपया एजेन्ट्र-चादिये ” कर्मीशन:मिलेगा | | सम+«-हाता है, एुल्य फी ता० ५) आधा तो० शा) 


5-5 
मा ८ 





रे 









है / पता--राजबेश्, ऋतिराज बह्यान॑ंन्द चन्द्रवंशी रईस,बरोदा पा० पनागर, जबलपुर, 


भ्राढरदेनेवत्तामहेग 


क्योकि... 
साधु-सर्व सुव--सनातन घर्मका फट्टर पोषक है-। 
/ “मठ -मदिरों का परम रक्षक दे | 


5] 
| | 
; -.|  “>अधंत ८:कअठाधीशा का सच्ा सहा 
पा -यकहे। ,- - .  : 
हि । है! । 


हे असली 
शबू शब्ाजाह्‌ 


कमणप्परनन्तबद ("23-7८ फ्रलप बल रक्‍म»>»- ० $ 
॒ 


हा हे हु 
श्_ 


2 इंमने वद्धिकाश्रम से शिलाजव के पत्थर क्गाः 


हि $ ॥ रु 


,9 >“सब्बे सत महांत्म!झे का अतन्‍्य 
सेब ऊं ह | 







कर शुद्ध ररवाये है | असलीहोने की यारेनन्‍्टी है | 


5 “एकता का ढढ़े पतच्त -पाती हैं । 
प श्नोला १).४ताता ३0) रण्ताला १०) म०्तो* 


“हिंदू हिला कां पूर्ण हिलेयी है । 
“>स्वरेश पय का निर्मोक पथिक है-।' 
+-राजनेतिक क्षेत्र का चीर योद्धा है। 


>-शुलार्मा का शत्र ओर स्वतन्भता 
का चिनीत पुजारी है । 


9 ०) रूच 


पता--मेंनेजर विजयशड़ झेमोकल | 
' विजयगद़ू जिला अलीगढ़ 
इतने पर भी इस पत्र का वाषिक सुंल्य. « ७... रा 
। शा)दपये मात्र है|... .  - | € हड कर 
0 02 2.....0६ डे >> ् स्क। 8 ६ -- 
पु कर लिखिये----- -< है. है 
| मेनेजर “साधु सर हव० काथयलप,डाओोर (खेडा) 7 


2... हर 








३७ साल का परीक्धित 
आरत सरकार तथा 
जबन गबनाद से रजिझदे 


20000 0 ; बिकना दण की सफ-' झुबले पतले झोर- सर्देव सेगी अहने घाले 
बच्चा को भोदा और तन्हुरुस्त वंनोना ही ज्तो 
इस भाठो दवा को संगाकर सपिएयओे बर्च इसे 

मी से पीते है। दाम फो शीशी ॥) डाक ब्सच॥) 


डतप हाल जानने के लिये सुचीषग्न :्रगमाकर 
देलिये झुपत मिलेगा | पक कि 





दाता छा स्व से बड़ा प्रमाण है। 


यह दधाइयां सब दवा “बेचने बातों के पास ' 
थीगिलती है।. - 





ड् 
4 
यु 


( बिना अलुपान की दबा ) 3७ 20.55, 


5७ 
8 
पे 
हलक, 
6८ ्थ् 
ब्क 
पी 
कि हि न 
? करन्‍्शी 
_ंध। “3 
स्व 
ह्र 
जे 


' यह एक स्वादिश और झुगधित दवा 
जिसके सेच सेकफ, खांसी, हंजा,दमा शूल, हज 


हक हे कह 
रे 'शट्ोपशिक - थृ 
, समहणी, शहिसार, पेदका दर्द, चालकों ,ढे ढ्शे 2 आड़ छह जया मड़ेका 
ं ष्ट्क ह्न्द्ग ५. ०. ना 
नि दुर्त, इ्पलुण जा इत्यादि रोगों को शर्तिया * ए डावठर महन्द्रलाल जी गृगे लिखित ) - : 
फायदा होता है। यूल्य ॥) डाक खर्च १ से ' पर लक हे 
रतमाछ) 7 , - - .... इसमें सत्रेजी थोर देशी आषधियों के गुण 





मच 5 
नूर "टन जज ट 


(६६ श्र 2 022 ्ज के सी औषधि दो जाती है आदि डाक्टरी सभी 
जो <-> ट ट वात्ता का पूर्ण उल्लेस है जिससे प्रत्येक मनच्य 
कक 4५ ..._.. डाक्टरी ओपचधियोंके बिपय में पूर्ण ज्ञाता होजाता 

ई .है झरग्मेजी औषधियों के व्ण्वहार से कभी भूत्र नहीं 


होती ६४० डइघ्च का पुस्तक खसुनहरी ज़िल्द्‌ सहित ' 
घन्देस आराम दिखाने बाली सिर्फयही एकदवा है. ६) ढाक खर्च १)। ग्ट हि 


मु 


'बिना जलन ओर तकलीफ ,के दाद को ४७ - 


3०४ दीं ने 
। 
है आज हा 


सृल्य फा शेशी !) आ. डाक खर्डा , से २ ठक 5) भी का पत्ता-छुखसच र्फ कृम्पना 


१२ लगन ख॑ २) में घर चंठे देंगे 


गु ही [७]: 


सय्शामााताकराक्ा।करकाकधाधरानाडकाक का ऑयल दइाधाया पान अकाककनशका ्रााना कााकधनभाक ाक० ५ >भारत पक पक नक...त..ल6लुलल्‍ल6लतलनननननीी-नीनीीननननीनननयतियिनिनननाननननन-न-नन-न-+ +जन++पनाप धमकन न कग३+ ० 


बपषाऋ तु खराब हं.!. 
(१) दाद के गेगियों की हा दा. 
( २.) पह: की (केज) शेकायत दाला-का 


५5 + फ८ -/- ४ 

वेषासूग॒रू हांते ही दंबा हुआ दाद भी जोर- पकड़ आयाहे | 
और नये दाद हाजाते हैं अर- बडा दुख देते ४ -खुज्गतेर दोद 
सोगी वैदम दोर्जाता है झोर यह दटीलां रोग बड़ीतेजो से सारे | 


बदन को सड़ां देता है और सकानक होने क्री चजह से एक से | दाह दन्चुआ के लय - । 
दूसरे, को लगकर सारे कुटस्व में फल जाता है ओर कचन जले ६ अल्म्य छाभ $. 
शंधर की कौडियों का सा कर देता है। इसका पक मात्र निश्चित | " 


उपाय यह है कि दाद होने. का जरामी शंक्त हो व आपके पुराना | ( अप्नता सत्व) 
दाद हो तो फौरन उस. पर / दाद का काल? लगादों और दाद | (चोजा ४० ) कीमत " 
को जड़े से नए करदों बरनां यह विषेला रोग शगीर-की बर्बाद | 7) पं? डाक खर्च अलग | 
कर देगा मुल्य फो शोशी )). झाना डाक-लर्ज £ से ६तक।ल) आता | तप दवाओं केलिये लिझड 


३ आ४8 शोशीर् र० इाकरऊच माफ, | मगा लीजिये । 
















$(संब से श्रेष्ठ सब-से सच्ता | 
६ झौर सबसे युराना)प्राचीम | 
| शरीर 'झअवाचीन पेयक स ! 
स्वन्धी सर्वोप्रोगी मासिक 
ज उल्य १७) नमने मुफ 
वक्ष आफिस सुरादावाद | 


| 





















वर्षात में-हाजमा टीक नहीं रहता है पाचनशक्ति कमृजार होजातो । कै पता-बजजुेर 

है भरूक लगतो-नहीं है और खाने में अति होती है पेट भारी बना | श्री शुस्राजफामेसी 

शहता है और तबियत कंद-रहती है यह सब कब्ज के दंप दे । ध् जागबगर (गठियाचाड़ 
॥$ इस मौसम में इसके लिये पीयूष सिंधु दिन में तीन बार लेना: | शी कुनने | 


परमोपयोगी हैं. पोयूपसिघु बदहजमों दो, एक ही खुर्शक में दूर | यद देशी कुनेन इसने बड़े | 
परिधम से तेयार की है । 


करता है हे पाचनशरक्ति को ठीक करता हैं मू० फी शी ॥) आना | 
डाक खरा जुदा, . ,+ ४, | 'चिलायती बुनेन खाते से 


असली नमक सलभानी भीजन के चाद 9 माश खाने से खाना जहठ्दी ! 
+ गर्मी अधिक उस्पन्न होती 
हजम होकर' +ख जोर की लगती हे ६स वार का नुसखा चर्षात'के | है आर कील हो 

श्ं $ न्‍ दर 
लिये खास दौर से तैयार किया है मृ०फी बोतल शा नमूने की | ठद हे । 


फी शी०॥ डाक खर् जुदा. - * | यह अवरुण नहीं है। से 
कं्ज कुठार ती इसली रजिस्टर्ड दवा है। कला हो कम्ज कोन हो - रिया ज्वर के लिये राम 
थोड़े दिन हीमें सेव से नष्ट होता दे पाचनशक्ति बढ़सी हे ओर ! बाण है शआंख ॥) चार 
भूख खूब जार की लगती है नया खुने बनता हैयल ऑरचीय्य | अत का २) 

की बढ़ाता १ उता-मेनेजर झ्रीधषस्यम्तारि 
_ मुल्य फी बोतल ४॥7) नमना की शोशी, १) डाक खच जुदा ।. -  ऑओषधोलय 
पता-सुन्दर श्रगार आंफा[च विभाग न०३े मथरा |. हा विजयेगढ़ (अलीगढ़) ! 


'उरमााकाशकंकमनाकरककक 





छः 
जा 


/४७७७७/७४७७॥/७/ए७॥७७॥७७७/एए७८ए"ए"///शशशााााा न 3 ाजअमपल 














- 68 ४65४५ 285, >॥/, वीक लेडी: क हि? |. # ञीः जो 
हि दीप हे 0, डे हो 244 22) | &०क 05% ज्द्ध शिल जीत मुफ्त हम 
है हक. हा: ए इक हे $ ० * 6 कु अं 
है है छल दे | छः रु ७७ ई 0 "या ता भू ऊ 
े न हे 5 बे 
है हु 62 - हू एक तोला परिज्नार्थ 'तथा 
है ५ .. 2, | थोक भाव दरबैद्य को भेजाजाता 
हर पैय्क थी | 
श तस्ठुत व भाषादज सहित 5 | हैं ! पवित्र केशर २) तौला कस्त्‌ 
है न्ट यल्य॥>) दस आना डाक खर्च |) न बी | सी ३०) रु० तोला | मे 

8 
्ट - -बृ 

् हि 
किट - विषस्वर्य मोरेश्वरसद 5 
नह । श प्‌ 
है | वेद ने जो शव से दो सौ । है | शिलाजीत डिपो ने० ६८ ु 
£/ ॥ वर्ष पहिले हुये हैं अपनी | १ ओौनगर ,. 
>उ.. 56 आयुभरके झाज़माय छुस- । £ 394७७ «565 हु 
दे ल्‍ खा का इसपुस्तक में लिख । 

र । !. फेशरकी नई फसल तैयार है 
4 दिया लाई अमन कि रे 
| सन्न होगे यरि। कक वध ! | ४ है 5 | ऊल तथा,नम्ूनाम्तुफ्त पविश्वतथा ४ 
हर # अजपण वबाधदरास मसन्चन $ ४ हे १ 

6: 6 चातु उपचात शोधनमारण | ह & | जा केशर २) तोला स्वदेशी 
हे ३, उत्तम लिखाडे | यहयुस्तक | <#* . डे ८ | मयमारा १॥) प्रति गज नपध्ना 
20 चैयोंकेलिये अमृत हद | #  घुफ्त। हा 
34% %७ छचऋउ॑2७ ४ काशमीरस्वदेशीस्टोस ज्र० ६८०: 
बडा न न 
ग्रगा ने का पता ।-- - । ह 
है हक है भीनगर - 
24 के ४ ू 
४ वृ पवारक कार्यालय इगलिशिया लाईन रे 
ष चतर्शस खबनी भ । निरोगी रहने के लिये छा 
#4कत सका पा फ चढ पकए १ चर पद, और सिद्ध वैच वनके के लिये: . 


6 3 >33838&8&888%&&8922%889%8#%& |. *ंग्रत वोगमाल 
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सरशासत्न 


गवान घन्वन्वरि की कृपा ओर 
ग्रोहको केश्रनु प्रह से धघन्वन्तरि 
ने अपनी पांच वर्ष का आखु 
समाप्त की ओरइस ठछोटो बाल 
अवस्थो में घनन्‍्वन्त्रि ने जिस 
उत्साह के साथ अपना कर्ंव्य पोलन किया, शा- 
यद्‌ ही किसी वेद्यक पत्र ने क्रिया होगा। अपनी 
फाय्य दक्ततासे धन्वन्तरि वेद्य समाज का प्रिय 
पात्र बन गया अनेक वेद इसको आगमन तिथि से 
पूर्व ही इस के भाने को प्रतीक्षा बड़ी उत्कन्ठा से 
करते रहे है और इसे वैद्यक पत्रों में सर्व श्रेष्ठ 





मानते रहे हं किन्तु हमारी श्रयोग्यता . अदुभवही- 
नता, से यह अपना क्षेत्र नही बढ़ा सको ओर 
सचालको को ग्राहको की कमी सदेव अखरती 
रही और घन हानि सहते रहे। ग्राहर्का ने भी 
अपना २ कर्तव्य नहीं पालन फिया। कुछठत्साही 
ग्राहकों की कृपा से ही यह अब तक जातव्रित रहा 
भोर उनकी ही प्र रण तथा उत्साह दानसे संचा- 
लकभोी हानि सहतेहुए इसभी उत्तरोत्तर उन्नति 
करते रहे पर चौथे वर्य पूर्ण उत्साह एव प्रचुरधन 
व्यय करने परभी जब यथेष्ठ ग्रोहभ नहोंसके तब 
वार२ मित्राके उत्साहवर्धकवाक्योसेमीवह उत्सा- 
हित न हो पांचवे बर्ष सी येन केत प्रकारेश प्रका- 
शित करते रदे किन्तु इस वर्ष झनेक घुटियां स्व॒य 
संचालका को भी अखरती रही, परन्तु भोाहकाको 


_इ७प ] 
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कमी के काग्य हतोत्साहित होने से सुधार नकर 


सकने अब पूर्ण रूपेण हतोत्लाह हो चुके दे ओर इस 
विशेषाद को प्रयोगाड़ नामनसे निकालइस घन्वन्तरि 
पत्र की आय समप्राप्त करने वाल हैं झोर निश्चित 


कर छुके है कि अब घधन्वन्तरि को बन्द कर आशु- 
व्द समाचार नोमक दुसरा मासिक पन्न हो 
२४०० छाई हजार की सख्या में पतिमास प्रका- 
शित कर णेय समाज ओर सर्च साधारण में 
स्वास्थोपयोगी वैद्यक पत्र पढ़ना कितना आवश्यक 
हैं इस का प्रचार करवेद्यमडल ओर सर्च साथा- 
रण का ध्यान आकर्षित करने को आन्दोलन किया 
जाय | जब सर्व साधारण की रुचि इसतरफ होगी 
तब- पुनः इस धन्वन्तरि को प्रकाशित कर आशु्वद 
शारा के महत्व पूर्ण विषय सब साधारण के सामने 
रदखे जांयगे जिससे उन्हें मालुम होसकेगा कि 
हमारे लिग्रे एक मात्र प्राचीन आशुर्वद: चिकित्सा 
ही उपयोगी है | एलोपेयी, होमियापेयी, क्रांमोपेथी 
आदि सब इस प्राचीन आअवेद शास्त्र के ही रूपा- 
न्तर मात्र है वल्कि कारणवशःन्‌ हानि कर सी सिद्ध 
ही जातो है। धघन्वन्तरि पत्र फिर से ऋषियों को 
इसी आयुवंद्र शास्त्र की वकालत ब्रेगो तथा 
भारत की प्राचीन घरोहर सगवान घन्वन्तरि के 
अम्नत कलश का रच्ता करेगा। 
.. जब से हसने अपने डन कपालु भ्राहक गयों 
एवं लेखका का जोकि हमें उत्साहित करते रहते थे 
ह खुचना दी है कि धन्वन्तरि प्रयोगाइ के बाद 
चबनन्‍्द कर दिया जायगा तब से उनके हमे अनेक 
पत्र इस आशय के मिले ह कि आप धन्वन्तरि को 


बन्द्र न कर हम बाहऋ वबचानका प्रयल कर रह ह 
7 किन्ही२ ने ता पचास पचास ग्राहक तक बना 
देन की सूचना दी है। धम झब वड्ले असमजस में 
पद्ध ग्व है कि क्या कर , अपर तग्फ देखते ह ८ 
हानि सहने में असमर्थ पात हू और उचर आश्यास 
न ओर उत्याहवधक मिर्न्‍्ना के वाक्ा की तरफ 


ध्यान देते हैं व धन्वन्तरि को प्रसाशित करने का 
विचारहाता है किन्तु विचार करने से यही बात 


निश्चित होती है कि धन्वन्तरि को बन्द कर दिया 
जाय काग्ण आज पांचवर्षो से ग्राहकोकी कमी होते 
हुए. भी भिन्रा के उऊ.साह से ही प्रकोशित कम्ते 
रहे है । अब हमने पक और ही उपाय वचिचारा है 
देखें मित्र लखक, ग्राहक और नी जो पाठक धन्व- 
न्तरि का जीवत रखना चाहते दे वह कहां तक 
प्रयल करते है ओर घन्वन्तरि को भाहक रूपी 
सजीवनाी दे इसे अकाल मृत्युसंबचाते है । 
उपाय--धन्वन्तरि के इस प्रयोगक्र के साथ 
एक ओडर फार्म मेज रहेह्ें उस पर हमारे मित्र 
कृपालु आहक एवं लेखक तथा पाठक महोदय 
प्रयल कर जितने भी अधिक हो सके ब्राहक बना 
शोर उस फार्म पर उन सव का पता लिख कर 
हमें मेज दें हम उन सब फार्मो को सयहकर देखने 
गे कि नवोन ओर पुराने कितने प्राहकोंने अपनार 
शुभ नाम भरा है यदि ग्राहक सण्या तिशुनी भी 
होगई तब ६सम उन सब सज्जना को पत्र द्वारा 
यह सूचना देश गे कि आप की सजावनी ने अपूच 
लाम किया झर धन्वन्तरि अकाल सृत्यु से बच 
गया अब वह प्रकाशित होगा वे अपना २ मत्य 
मनियाडर छारा भेजद | मन्याडर मिलते ही 
धन्वन्तरि पुनः नवीन उत्सोह से भवीन रख ढड़ः 
सएसे रूप से प्रकाशित हीगा जिसेदेख पाठक मुग्ध 
हाजांयगे। अब तो हमारादढ़ निश्चय है कि या तो 


अब इसे सर्वा दर और उत्तमद्नीनिकार्लेंगे या 
निकालेंगे ही नही। यदि फास परे नहीं भर कर 
आग त्व घन्वन्तरि बन्द कर दिया जायगा और 
उसकी रचना आयुर्वेद समाचार द्वारा संबां में 
भसेजदा जायगी | कृपया झोईर फार्म पर ज्न्हीं 
सज्ज़ना के नाम लिखें जो म्निया्डर भेज सके 
व्यथ हम डत्साहित काने को नामन भर कर भेज 
यह हमारी विनीत प्राथनास्मरण गकखें। 


“>ब्यवस्थापक धन्चन्तरि 
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इस अभागे देश की छाती पर 
सर्वेदर सबनाश की लदरें उत्य 
किया करती है, ओर नृत्य करती 
२ इस दुर्भाग्य पीडित देश के जा- 
ज्वव्यमान रल उदग्सात करती 





जाती हैं | अकर्मरय एव निरुपयोगी जीव मोज 
करते हैं ओर कर्मवीर एवं लोक हितरत विशाल 
आत्माएँ अल्प आयु मे ही काल के कराल उद्र 


में निमम्न होती जाती 
हैं, गत ५ मई का दिवस 
सागर नगर के लियेएक 
अशुभ दिचस था । 
इस ही दिन यहां के 
मनुष्प समाज का णुक 
सपछुज्वल सितारा सदा 
के लिये घोर तमोराशि 
में बिलीन हो गया, यद्य- 
पि प० मननूलाल जी 
कोई देश विए्यात सज्ञन 
नथे पर एसे नवरल 
अवश्य थे जिनसे अन- 
न्‍त जन-समृह की कलया 
ण-साधना होती है ओर 
अझगणित मनुष्य उन्सुक्त 


हृदय से जिनका सन्मान करते हैं।ओप प्रायः 

उन सभी गुणा से विभूषित थे जिन्हें घारण कर 
प +... पु 

मनुष्य, सज्ञग सकज्ञाका अविकारा हो सकताहँ,डन 





स्वर्गीय प० मन्‍्नूलाल जी वैद्यराज 


का अनुकरण करने से यदि चाहे तो अनेक भनु« 
प्य अपने चरित्र को सुंद्रता के सांचे में ढालस- 
कते है। श्रतः यहां आपका संक्षिप्त परिचय देना 
अनुच्चित न होगा । 

प०मन्न लाल जी के पूवज मराठी राज्य मे 
सिलेदार पद्पर प्रतिष्ठित थे। इसी सिलेदार शब्द 
से आगे चलकर सिलाकार श<द्‌ की उत्पत्ति हुई। 
ओर क्रमशः इस चश वाला का हिवेदों आंस्पद 


लुप्त होगया,अ्रस्तु सिला 
कारी वश में प० नन्‍्दी- 
लाल जी एक बहुत ही 
नेष्रिक और 'पोराण्कि 
त्राह्षण होगये है। रुव- 
गाय मन्‍नलाल जी झाप 
केही सपूत थे आपका 
जन्म ७ दिसम्बर स.१४८- 
मई ० को हुआथा।आ- 
पके माता-पिता सात्विक 
ब्राह्मण थे । घर्म-प्रियता 
ओर सदाचार- शीलता 
ही उनके जीवन का अ- 
तिमध्येय था। अत-विना 
प्रयास ही बालक मनन्‍नृ- 
लाल पर मादा पिला के 


४8 
४५7 
7७९७ 
कप 
है 
डा 
डक 


र। क्ष 
4 
शो 

प्र 


संदूगुणो का प्रभाव पडता रहा। आपने पिता से 
नेडिकदा और तेजरिवता ग्रहण की तथा माता 
से द्यालुता, परोोपकार-प्रियता और खदुल-हृदुता 


छ८० ॥ 


चन्वब्तरि 


[ भाग ४ 


७७७ ५७००-७७ ७७ ०३५०-६० २७००००-५-०००००--०-७-००८० ००-७० ४००४-०७ *००८०८०८४ ०४०४४ 


की दीज्ञा यहण की। छः वर्ष की आयु में बालक 
मन्‍्तलाल का चिद्यारथ सरकार कराया गया | 
हिंदी मिडिल तक शिक्षा प्राप्त करने केपथ्ात्‌ आप 
सस्कत को अ्रध्ययन करने लगे। पिता पुरानी 
चल के ब्राह्मण थे, अग्रेंजी पढ़े लिखे लोगा की 
झाचार भृष्टता देख आपने अपने हढंदय धन को 
इस सबनाश कारी घला से दुर रखने में हीउसका 
कस्याण समभझा | सस्क्त-साहित्य की शिक्षा प्रात 
करते समय ही अंपकी प्रब्ृत्ति ज्योतिष की ओर 
हुई | आपके पिता पौराणिक होने के खिवा नामी 
ज्योतिषी सी थे अतः आपने उन्हीं से ज्योतिष 
शास्त्र का अध्ययन किया। ज्योतिष में मन्‍्नूलाल 
जी ऐसे प्रवीण निकल,कि आपका पांडित्य देख रुव 
य पिताजी तक चकित होजोते थे। ज्योतिष में 
इतने कुशल हाने पर भी कप्ती आपन उसले एक 
पेंसा भी उपाजन नही किया | ज्योतिष त्रिय्रा प्रास्ति 
के अनन्तर आपका आखयुवेद से प्र महुझआ | आपके 
श्वत्ञुर सद्बेथ प० दरप्रसाद पडड़्गबर जो वि 
स्टेट ग्वालियर के अश्रन्तगंत जिला म्रुगावलो एक 
स्थान है वहां वास करते थ आप एतद्वान्त में 
अच्छे रस वे यथे, वही कुछ काल वास कर आपते 
रस प्रक्रेया का अम्यास क्रिया । फिर सागर 
आये यहां पर आयुवंद के जाता सिद्दहदय # प० 
गणेश सह्य्या देसाई को अपना गुरु चनाया। 
भायुवंद आपका अत्यन्त प्रिय विपय था, 
आपका अधिकांश समय उसोके अव्ययन,अध्याः< 
पन में व्यय द्वोता था। 
मन्बूलाल जी को शआयुवेद का शोक फैसे 
सगा--5स सबध में एक अनोखी घटना है | जब 
आप सल्कत पढ़ते थे तब आपका काई झात्मोय 
रोम ग्रस्त हुआ। उ्सकी सेवा शुझभुपा का भार 


आप पर ही था - वार वार वेद के यहां जाना 
शेगी की दशा खुनाना उस के लिये दवा मांगना 
अझलुपान की विधि पूंछना,ये सब बातें आपको 
बड़ी ही अप्रिय जान पड़ी। आपने सोचा यदि 
मैं स्वय वेद्य होता तो इस प्रकार क्यों अन्य व्यक्ति 
से निहोरा करना पड़ता | बस आपने उंसी समय' 
निश्चय कियाकि में भी आयुर्वेद शोख्र में निष्णात 
हुये बिना न रहुंगा। आपकी यह कल्पना सपुण- 
तया सफलीभूत हुई | उसी दिल से आप झआयु- 
बंद के अध्ययन में तन्नीन हुए और आपके निधन 
फे साथ ही झापकी यह झायुवेंद्‌ प्रियता समाप्त 
हुई । 


उन दिनों सागर में इन गशोश भय्या 
की तूठी बोल :रही ,थोी | मनन्‍्नलाल जो 
' इन्ही महादय से आयुर्वेद की शिक्षा ग्रहण करने 
लगे। आपने ऐसे मनोनिवेश से अध्ययन प्राग्म्म 
किया किथाड्रेही समयमें माधव-निदान, शाज़ घर 
भावषकाश, निष्रन्टुरत्नाकश, आदि सपफ्सिद्ध 
चेद्यक ग्रन्थ पढ़ डाले। इसके बाद आपने वाग्भइ, 
चरक आदि का अनुशीलन किया, उक्त वेतच्र जी के 
निरीक्षण में ही आप प्रत्यक्ष अवसव सी प्राप्ठ करते 
थे। इस प्रगाढ़ अनुर्शलन झोर अद्वितीय पश्श्रिम 
का ही परिणाम यह हुआ कि बीस पर्ष की भायु 
होते नहोंते झाप एक कुशल वैद्य बन गये। 


इसके बाद मन्गलाल जी मे अपना निजका 
ओऑषघालय खोला। इस दुर्भाग्य पीडित देश में 
थहुधा ऐसे ही वेद्य पाये जाते हं जो वैद्यक के दो 
चार ऊठट पटांग छुरूखे सीख, हर, रहेरे और 
आंवले के चुर्गा की शीश्यां रखकर घैद्यचन बेटते 
आर जनता को अपरिभित हानि ए चाने के साथ 


# झापका जीवन चरित्र प्रप्नेल १६१७ की सप्ख्वती में प्रकाशित होचुका है । 
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ही सशिक्षित एव अनुसवो वेधों के मार्ग में रोड़े 
अटकाय। करते है | मन्न लाल जी को भो ऐसे झ- 
नोख जीव से सामना करता पड़ा । पर लग ज्यार 
आपके गुगो से परिचित होते गये त्योर आपकी 


प्रतिष्ठा बढ़ती गई त्योंर आपके कार्य का क्षेत्र वि- ' 


सतत होता गया वे थक के छारा झपका प्रधान ध्ये- 
थ घनोपाजन करना नहीं, निर्धन रोगियों की सेवा 
करना ही था। इस्र विषय में आपको उदारता 
यहां तक बढ़ी चढ़ी थी कि आप निर्धन रोगियों 
को महीनोंबहुसल्य ओपधियां खिलाते रहतेथे फि- 
-र भी आपके माथे बर चल से पड़ते थे। घनो रो- 
गिया से आपको जो मिलता था डसका अधिकांश 
'निर्धना की सेवा में व्यय दो जाता था। 
घनिक रोगियोके सम्बन्ध में वेच्वराज जीका 
'झनुसमव था किन में लगभग ७५ प्रतिशत रोगी 
क्रेवल नपुसकता की व्याधि से ही व्यथित रहते 
हैं। आप कहा करते थे कि ये लोग अहर्निश डुब्ये- 
सनों में लिए रहते ओर अपने घन के साथ ही 
अपनी शारीरिक शक्तियों को भी स्वाहा किये जा* 


से है। ऐसे शकमंणय जीवों के घन से यदि निर्धन ' 


शोगिया के लिये श्रीषधि न ज्ुटाई जोयगी तो नि- 
धनी का ठिकाना कहां रहेगा? वचेद्यराज जीने जो 
कुछ कमाया, इन्हीं धनिक रोगियों से,ओर निर्धघनों 
का जो कुछ -डपकार किया वह घनी रोगियों के 
द्रव्य से ही | ह 


मन्न लाल जी की अपूर्व चिकित्सा कुशलता 
' की स्घछृति हृदय को विहलल कर देती है | एक वार 
आप वम्बई में अपने एक घन्ती मित्र के यहां ठहरे 


<्‌ 


हुए थे | उसके पैर. में एक भयड्डरघाव हो गया 
था। आश्चर्य की वात यह थी कि बम्बई के मशहर 
डाक्टर ज्योर उसकी चिकित्सा करते थेत्योंत्यों - 
घाव विकराल रूप घारण करता जाता थो रोगी 
की दुर्रहालत थी उसे किसी भांति कल न पड़ती 
थी | अन्त में आजिज़ आकर डाक्टरों ने कहा[--- 
विना पेर काटे यह व्याधि दूर न होगी। यह खुन 
वेचराज जी ने कहा-सो न होगा घाव ७ दिल में 
अच्छा होगा डाक्टर ने व्यग से कहा--बाह? श्राप 
ज़हर झपना चमत्कार दिखाइये वैद्यरज जी ने सच- 
'सुच सात दिन में वह घाव अच्छा कर दिखाया.) 
और डाक्टरोओ ओयुर्वेद की महिमाके सामने 
नतशिर हो जाना पड़ा | 

.. इसी प्रकार एक बार एक आदमी के गले से 
फोडा हुआ । उसने क्रमशः ऐसा उच्च रूप धारण 
किया कि & मास तक झाराम न हुआ | बड़े य्े 
डाक्टर परेशान हो गए। इसी बीच रोगी का 
खांसी चलने लगी | डाक्टर ज्यों त्यो कश्छे घाय 
में दांके लगाते थे, एर खांसीका दोरा शुरू होते ही 
टांफ्रे हट जाते थे। वेचराज जो ने केचल दो खुरा- 
क में उसकी खांसी दूर की ओर आठ दस दिन में 
आप के ,मलहम ने घाव भी आराम कर ठिया | 
छोटे बच्चा के मुंह में दही रा नाम की एक बीमारी 
होजाती है | मुद्द में दही जेसा जम जाता है और 
अनन्त फुंसियां दो जाती दे | वालकज्बर ग्रस्त हो 
जाता शोर मुद्द की पीड़ा के मारे दूध नही थी 
खसकता। रोगक्कांत होते हो भलेज्ठगे बालक दो 
तीन दिन में ही बाद्दर निकल जाते है। चेचराज 


न 


शेप | हक 2 
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जी के पास इस रोग की एक ऐसी औषधि थी 
कि उसके प्रयोग से दो चार घस्टे में ही यह राग 
आराम हो जाता था। इसी प्रकार आपके पास 
यब्मा,पीलिया, बवासीर, सग्रहणी, इन्फ्लूप जा, 
गर्मी, सूजाक आदि' अनेक रोगा की रामबाण 
आपधियां थी । है 

मनन्‍्नूलाल जी की ओपषधिया के तत्काल गु- 
राक्ारक होने का कारण यह था कि आप स्वय 

बड़े मनोनिवेश से तथा अटट परिश्म से 

बहुमूल्य ओपधियां प्रस्तुत करते थे । आपकी ओ- 
पश्चिया में हरी हो जड़ी बूटियों का प्रयोग हाताथा 
आवश्यकता पड़ने पर आप स्वयं जगलो पहाड़ो 
वी खाक छानते फिरते थे. बहुचा हिमालय की त- 
गई तक सर्फंर करते और कई झोषधियां तो ब- 
ही से बना कर लाते थे। फिर आप रोगिया को 
बड़े सात्विक भाव से ओपधि दान देते थे। इतना 
सब करने पर भी यदि रोगी को लाभ न पहुंचे तो 
उसका डुर्भाग्य। आपकी चिकित्सा प्रणाली पर 
सुण्य होकर कानपुर के निखिल भारतीय आयुर्वेद्‌ 
महृम डल ने आपको अपनी संदिग्ध औषधि नि- 
शयक समिति का सदस्य चुनाथा खेद है कि 
सहामण्डल की यह सूचना आपके देहांत के एक 
दिन बाद आई | 

बच्चगज जी सिद्ध हस्त वैद्य होने के सिवा 
बे विद्याव्यसनी सी थे। आप जैसे विद्याब्यस- 
की कचित ही पाये जाते हैं। झापकी विद्याभिरुच्ि 
कुछ ऐसी पवल थी कि आपने अपने ही परिअमसे 
अग्रजी बगला मराठी झोर गुजराती की अच्छीयोग्य- 


ता प्राप्त करली थी। आप उक्त भाषाओं की पुस्तर्के 
भी बहुत पढ़ते थे। जब दिन्दी संस में श्रीप्रभ 
चन्द्‌ जी की कड्ठी अध्लोचना होने लड़ी और श्री 
शरच्चन्द्र चहोपाध्यायकी प्रशसाके गीत गाये जाने 


,लगे तब आपने कोतृहल वश चहोपाध्याय महोदय 


के मुल उपन्यासा का अध्ययन किया था। मेरे प- 
ठंने पर आपने कहा था , कीरईर चना केवल बरग- 
ला झअक्तरों में छपी हाने से ही सर्वथा उत्तम नहीं- 
कही जा सकती | यद्यपि शरच्चन्द्रजी के उपन्यास 
अच्छे हैं पर केवल पाश्चोत्य शुष्क कलावाद का च- 
क्कर काट रहे हैं ओर प्र मचन्द्र जीकी रचनाओं 
में हमारा--भारतीय हृदय फड़क रहा हे जिनमे 
भारतीय सस्क्ृति और भारतीय सभ्यता का चित्र 
खीचा गया हैं । प्रमचन्द्र जी ने हमें हमारा रूप 
दिखाया है। आप प्र॑ मचन्द्र जी पर अभिमान की- 
जिये वगाली-शरच्चन्द्र जी पर अभिमान करेंगे। 
आप इसी भमावनाको लेकर हमारे झआलोचक प्रेम 
चअन्द जी की आलोचना करते तो हिंदी साहित्य 
की गति को कितेना वल प्राप्त होता १ | 


- इसी प्रकार आप स्वामी रामदास के दास 
वोध की शअपेक्षा महात्मा निश्चल दास जी के विचार 
सागर को और रवि बाबू की रचनाओं की अपेक्ता 
कवीर का रचनाझो को अधिक आदरणीय सम- 
भते थे। इन रचनाझोपर चर्चा चलातेसमय -आप 
बहुधा कहने लगते थे-- क्या कहें हिंदीका दुर्भाग्य 
है जो हिंदी वाले अपनी अच्छी चीजों को छोड़ 


" कर दूसरों की घटिया चीजों पर रीभते फिरते 


हैं। इन बातों से आपके दिंदी प्रम ओर 
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- स्वभाषामिमान का पता चलता है।_/ 
आपको पढ़ने का.बेहद्‌ शौक था| स्थानीय 
: चुस्तकालयों की आपने सब पुस्तकें पढ़ डाली थी 
यथपि जाप सभो विषयों को पढ़ते थे पर वैद्यक 
ओर आध्यात्मिक विपया के साहित्य पर ही आ- 
._पघको विशेष अभिरुचि रहती थी। आपने इन वि- 
घयो की लग भग १००० बहुमूल्य पुस्तकें भी सम्च- 
हू की थीं।आंप सागीत, काव्य, चित्र आदि 
ललित कलाओं के भी रासिक थे | चित्र कलाके तो 
आप अपूर्व पारखी थे। | ु 
वैद्यराज जी को साहित्य सेवा की भी अभि 
रूचि थी। यदि आप अत्याधिक समय तक रुग्य 
, न रहते और असमय में हो काल कवलित न हो 
जाते तो इसमें सदेह नहीं कि आपके छारा अच्छी 
साहित्य सेवा होती | लगभग सात चेषं पूर्व आपने 
निरजन कोष नामक एक आयुर्वेदिक कोष का स- 
पादन काय प्रार्भ किया था।जब आप तन मन 


घन से इस कार्य में संलग्न थे तब राजयद्मा ओर 


मधुमेह से भयद्भर रुप से आक्रान्त हुये | आप 
दश २ मिनट पर पेशाव के लिये डठलतेथे लोग आ- 
पंको लिखने पढ़ने से मना करते थे पर आप किसी 
की न खुनते ओर लग-भग अआउठ घन्टे तक प्रतिदिन 
कोष का कार्य करते थे। कोई दो वर्ष में आपने 
यह बइ्द्दत श्रन्थ समा कर ही डाला आपको वाल्य 
काल से ही वेदान्त दिपयक प्रेम तथा साधु महा- 
त्माओं से सत्संग करने का वड़, चाव था। श्री 
१०८ श्रीमत्परमहस परित्राजकाचार्य भगचत्पूज्य- 
'पाद भरी स्वामी निरजनदेव सरस्वती आपके शुरू 
' थे उन्हीं के स्मरणार्ण इस विश्वकोष का नाम 


अा 


है 


उन्होंने “निरन्‍्जन कोष” रक्‍्खा। बनोषधिं शाक्ष 


पर भी आपने एक ग्रथ लिखना प्रार्भ किया था |' 
उसके लिपे सम्पूर्ण सामित्री ज़ुटाली थी कितने दी 


आवश्यकं॑ चित्र सग्रहीत किए थे पर देव की प्रता* 


, रणा से आपकी यह इच्छा पूण न हुई--सब सा« 


मिश्री ज्यो की त्यों पड़ी रह गई | 
मनन्‍नूलाल जी राजयदमा और मधुमेह जेखे 
भयकर रोगों से पूरे छः बर्ष आक्रान्त रदहे। पर 


. अपनी ज़िंद ओर बद्परहेज़ी से अच्छे न होसके , 


यदि आप में यह दुगुण न होते तो आप अवश्य 
अच्छे हो जाते.क्यों.कि आपके पास इन रोगों की 
अचूक ओपधियां थी। अनेकप्रसिद्ध स्थानों में झअ- 


नेक प्रसिद्ध चिकित्सकॉसेआंपनेञअपनी चिकित्सा क 


रादपर विश्वास किसीपर न हुआ |अन्‍न्तमें आप शअ- 
पनी ही ओपधियों पर निर्भर रहे और यह आप- 
की उत्तम चिकित्सा का ही परिणाम था जो आप 
सयम से न रहने पर भी ऐसेः रोगों से इतने दिनों 
तक॑ सामना करते रहे | उस दिन जब आप. पड़ेर 
अपनी पूज्य माता को महात्मा शम्सतबरेज़की क- 
था खुन। रद्दे थे तब एकाण्क आपकी हृदय गति- 


- रूक गई | अस्तु-- 


मनन्‍्नूलाल जी कट्टर देश भक्त भी थे। हिंदू 
मुसलिम एकता के आप कट्टर पच्तषपाती थे।झआप 


का विश्वासथा कि हिंदू मुसलिम एकता हो 


सक्तो हैं ओर खूब हो सक्ती है आपके मित्रों में हि- 
न्दुआं की अपेच्ता मुसलमानों की अ्रधिकतों थी। 
आपके जीचन में कभी ऐसा .झवसर न झाया कि 
मुसलिम मित्र आपसे रुष्ट हुए हो । समाज खुघा-., 


र के भी आप कट्टर पक्षपाती थे। झाप , 


डी 


०४ ] ; ' भन्वम्तरि 


[ भाग? 


/ रे ४ हें हे 
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भार्गवब्राह्मण थे और आपकी बड़ी इंच्छा रहतीथी 


' कि हमारों जातिश्नवनति के अ्न्धकार से निकलकर 


५४ 


उश्नति के प्रकाश में आावे। उस साल भागध व्रा- 
क्वथ महासभा में आपने बड़े ज्ञोर शार से सह- 
भोज का प्रस्ताव उपश्यित किया था यद्यपि आप- 
की वक्‍तृता सुन कर अधिकांश समाज क्षुब्घ हो 
उठा था पर जाति में आपका ऐसा अ्रपृत्र प्रभाव 
था कि अन्त से आपका प्रस्ताव सम्पूर्णतयथा सफ- 
लीभूत हुआ । आपकी झुत्यु पर भाग्व महासभा 
के भूतपूर्व सभापति प० लक्ष्मीप्साद पाठक विद्या 
भूषण ने अपने एक पत्र में लिखा था-“ब्रेद्यराज जी 
का न रहना आपके कुटुम्ब के लिये ही नहीं किंतु 
जाति भर के लिये बड़े दुख की बात हे। वैद्यराज 
जा जाति के ऐसे रुतस्म थे कि उनकी छाया स न 
जाने किदने भावयो की गुजर चलती | वे स्वभाव 
के झुदु उत्साही एवं पराक्रमी थे ।उदारता उनकी 
प्रकृति का असाधारण गुण था। ऐसे व्यक्ति के खो 
जाने से समाजका बड़ी क्षति हुईं हे।? इससे पता 
चखता है कि समाज में मनन्‍्नूलाल जी केसे सम्मा- 
ननीय समभे जाते थे । 


यद्यपि पाठकजी ने अपने पश्न- में आपके रुच- 

भाव का कुछ परिचय दे दिया हे,फिर भी हम यह 
विना कह नहीं रह सकते कि आपका स्थभाव वि- 
लक्षरा था। जहां आपमें वीरदा जन्य कठोरता एवं 
निमयता थी वहां आप में स्वामात्रिक मुदुलता, 
दयालुता, और उदारता भी पूर्ण भाजत्रा में प्रस्तुत 

, थी। आप बड़े हो पश्नन्नचित्त और विनोदी भी थे | 
हमने स्वय देखा है कि आपके छोटे भाई अप पर 
विग्ढ़ उठे है पर आप मुस्करा रहे है । श्रोर जहां 
उनका क्रोध फ्रांत हुआ नहींकिझापने ऐला डन्न 


स्वरूप धारण किया कि किसी की क्या मजाल जो 
आपकी ओर देख तो सके। एसी ही सदुलता और 
उम्नता के मध्य आप अपने भरे पूरे कुदुम्ब पर शा- 
सन करते थ। माता. पिता शुरु आदि गुजनों की 
संक्ति करना भी आपकी प्रकृति का एक सुश था । 

आपके लघु शभ्राता ग्वालियर गवर्नमन्द 
मेडीकल डिपपाट्मेन्द से सम्मानपत्न प्राध्त कचिराज 
साहित्य भूपण श्री रामकृप्ण सिलाकारी शास्त्री 
जो क्षिस्देट ग्वालियर जिला भेलसा में इदानीन्तन 
खुचारु, रूप से अपनी सिद्ध चिकित्सा क्वरा आयु- 
बंद का गीरव बढ़ा जनता को लाभ पहुंचा रहे है | 
इन्ही के समीप पातः स्मरणीय वैद्यराज जी के ज्ये- 
छ पुत्र कचिराज हरिवज्लभ जी सिलाकांरी आयर्चेंद 
विशारद अनुभव प्राप्त कर रहे है। 


आपहो अपने ज्येष्ठ श्राता की अदपस्थिति 
के कारण अप्रकाशित--आायुब्रेंदेय घृहद कोष का 
संशोधन कर शोघ् ही प्रकाशित करने वाले हैं। 

मन्नूलाल जी के देहावसान से भार्रव ब्राह्मण 
जाति का एकसुदृढ़ स्तस्भ आयुर्गेद का एकप्रकांड 
पडित एक कुशल नेद्य निर्धनो का एकसहायकऑर 
उदारता खदलता झादि सदूगुण का एकमाम्डार 
अभि सात हो गया। आज़ उनके कुदुग्बी उनके 
लिये विलख रहे हैं भार्गव आह्यण समाज अपने 
एक सपूतठ के लिये घिहल हो रही है उनके मित्र 
उनको वह अलमभ्यमुखड़ा थादक्र दुख से ८घलहो 
उठते है जैद्यकपन्न उनकी झृत्यु पर दुख प्रकाशित 
कर रहे हैं?! सच है अच्छे के लिये समी सोते हैं। 
प्रसु से यही प्रार्थना है कि बह उनकी आत्मा को 
शान्तिदे ओर उनके आन्‍्मीय जनोको उसका दुस्सह 
वियोग खददने के लिये शांति शक्ति और पैर । 


' आह ११, १२ ] के 


स्व० चेंचराज के अदुमव सिद्ध प्रयोग...__+ 
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ख्व० वधराज़् ज। के 


७ ६] 


प्रसत राग प्र-०) 


ब्क्न्ल्क्लस्य 
:, “सेंट' पससेंट लाभ करने वाला अमोघास॑ 
जो कभी व्यर्थ नहीं जांता है साध्यासाध्य-किसोभी 
स्थति में प्रसत योगी क्यो न पहुँच गया हो इसके 
प्रयोग से एक सप्ताह में पूर्ण लाभ होता है। 
प्रयोग--क्षिनगिच इच्च जिस को पहचाल निम्रि 
प्रकार है, इसका चुप४-५फीट तक लम्बा द्ोता है 
तथा केन्‍्जा इंच के समान पत्ती एन काट होते हे। 
इसमें जो -फली लगती है उसमें के बीज को बाल 
कहते हैं जिस का तैल॑ में व्यवहार होता है ।इसकी 
, दो तोलो पत्ती को गौ दुग्ध में अच्छी तरह वाट 
कर सोगी को प्रांतः सेवन करोयें बस छक मतेवां 
देने की जरूरत है कि रोग ठुमदवा कर सा है| दि 
न-में भाग जाता है परन्तु -पथ्य की इस म॑पूरँ 
ध्यान रखना पड़ता है - यदि थोड़ा भी अपधथ्य 
हुआ कि राग अपना प्रद्र भ्रमाव पुनः प्रदांशत 
करने लगता है अतः पथ्यापथ्य पर पशरुपत 
ध्यान रखने की अत्यन्त आवच्यक्ता ३ | पट्य 
इस महोषधि के सेवन काछ मे गांकुध जितना 
रागी से सेवन किया जाय ले सक्ता &। गेहू के 
रोशि ( अडिनी ) गाँप्ठा, दलेया, दुग्ध अगद 
यही वस्तु सेवन करने पढ़पा ई , अपध्य मं 
संपार की यावनपात्र वस्तु समता नमक ता 
इसमें विषयत्‌ ही समझा जाय। इस प्रकार पथ्य 
प्रवंक एक सप्ताह पयन्द इसका सवनाकेया जाब, 


न 


अनंमव बिद्ध प्रयोग 


कुछ त्रुटि देखे तो एक सप्ताह आरे यथा ' 
दिधि सदन करादी जाबे। यांदे जोड़ा भद्दे 
बशोथ हो गया हों-तो इसी के स्‍्व॒रस स॒ तेल 
निमत कर मदन कर । ' - आओ 
मधुमह पर७' ' ७ ५ “८३४ 
«०० छ०८८ 0२७०-७४ श 
रामबाण अव्यर्थ ओषाय है, इस ओपषधि 
से आपको अपनी रुणावस्था में कई वार अच्छा 
छाम पहुँचा परञच कई अन्तराय के कारण इन: 
गद्गारा ग्रसित होते रहें। उनका वारस्वार 
यहि कथन 'था के सारी चिकेत्साआं मं याद 
२०बयप के अनुभव से मुझे कोड भयोग दाखातों 
यही भर वास्तव यदि देखा जाय तो उन्हाने 
इसी प्रयोग द्वारा अपनी रुग्णावस्था-म रहते हुए 
मी इसी. गग से पीड़ित चार पांच रोगेया को 
इस मयडूर व्याधि से बचाया, आज वहा योग 
आप छोगों के समत्त उपास्थत करता-हू । ह 


धवन स्व ०) व 


9०८ ७२२०७ रू, <&::*<७-९०. 


ऊपर के वीज,$ल्‍घाठ, 5>नामुनका सुठला 
६७ काछी मुसली,5७ जायफ़रल, ५० जॉर्पित्रा, 
५० छोग, 5७ नागकेशर, 5० चल उुपारा, 
-पीपलछलःखे,$+पवइफूल धनिया, $7 नागर 
मौथा, इनका हणे कर 5$शेशसर जामुन छा 
>शासर ऊमर छाल, ५१% सेर आप की छछ, 


2५४ 


बुघ8 $ 


शांपिर वरिया की छाल, ५१ सेर कोहा छाल 
५ खेर छाछ,5 सेमर छाल,५” कुड़ाक़ी छाछ, 
5० बेल की जड़,9 जिफला,9 आमले की गिरी, 
5« बाँपें के पत्ता, 58 ऐंठनी, 56 केदीफूल , 
इल्लाधपदठ,नी,5 बबुरकी फडी,5ल्वायाबेडंग, 
5ल्‍सुगरी, 56 मीथा,-५“जाठोंन, 5>अनार के 
बक्कल, 3महुआ इनका काद्ा, ५२८ सेर लेना 
चाहिये,५१४ऐर शहद भिछाना २५दिन जधीन के 
अन्द्र गढ़ रहने दे बाद को निकाल मख्राफ कर 
बातलें। पे मर काके लगा रखले । मात्रा २ तोछा 
भातःकाल २ तोलासायंकाल, अहुपान-जर से 
ढेना । 

तूतिया ताम्न भष्म-० 


घोर ब्ाओ््ण्अिलरग्डक 4५७ «२ ५9.७५ 
3 धर पक ततिया की कृट कर चलना 
मे छानछा फिर एक कढ़ाई में दिछाकर रस 
देना, उम्र चूर्ण को कऋपंड से हां देना उप 
काश का एक बड़ कढ़ाई में रखना, फिर ५१० 
सेर पक्का त्रिकछा बिना कटा रख देना जिम्तमत 
छोटी कट्ाई ढक्क जावे, फिर उसे एक मन 
पका पाती भर कर खुंठ मर्नान में रख देना 
जहां उप्त झहाही में सर्ववाप तथा रात्र पे चन्द्र 
शीत पड़ता रहे, और वाय भी अच्छा तरह छगे 


बज 


एउमा्त वाद जिक़छा को निकाल कर सखा 
जा पाना है वह उत्तम 


देना अर २ जफसा क 
किखने की स्पाही वनगढ । छोटी) कढाई के नीचे 


चन्वन्तरि 
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[ भाग 


कमरा हुआाठ ताम्न विलेगा, उसे खुर्य कर 


निकाल के | 
इसको शुद्धि-आक के पत्तों के स्वास प्ें 
सातवार चुझ,व भोर पक सर पके इम्रढ़ी ऋ 


पत्र, आपासर सथा निमक्र मिलाकर « परे 
भाटावें । 


भस्म विधि-प्ऊ हांही को दीन कपड़ मिश्ति 
का ख़ब सुखा लेना किर उसमे परे आधा- 
धर आंवछासार गधक बुद्ध पीसकर विछादेने 
उसके ऊपर शुद्ध किया हुआ ताम्र रखना उपर 


- थे आधा सर शुद्ध गेधक का चरण विदा देचे 


सरात्र सम्धुट कर चरहें ॥ राख, चिकनी मिट्टी 
सवानमक सम भ,.ग छल कपड़ छान कर पानी में 
सान सुख मुद्रा कर देना,सरावमें धर्म निक्छजाने 
की एक छिंद्र इतना बढ़ा करे जिप्तेभ्र दुश्नन्दी 
निकल सके, जब्र मुद्रा सूख जानें तब मुद्रा पर 
तात कपड़ ।भट्ट! करना । बरावर सूख जान पर 
है डा का चल पर चढा देना ऋम से मन्द, मध्य 
तात्र-अर्त लगाना, अपन वरावर चारंपहर 
लगाना स्राड़ कतल पर मद्रा खाल हांदी के तंल 
भाग स ताम्र भस्म निकालना, भस्प का बरी 
भाछा हांगा। वांति आदि दोष नहींतहेंगे यदि 
ऊँछ रह तो आक के-पत्तों के स्वरस मेंपघोट 
गालठा चना कपड़ प्रिष्टी ७ बार कर फर बाराह 
पुट मे फेफना । 


2 
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स्व०्सैीचराज-जी के अनुभवसिद्ध प्रयोग 
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बह अमृती करण--० 


अजजस्जलकजब-कजलअकअजलफपज्लेअण््छ 
बड़ शुद्ध कर १०१ वार सरसों के तेल में बुझा 
फर भांग का  सम्पुठदे' खरल कर शाशी भे रख 
केबे यदि उष्णता शानत करनी हो तो केले के 


वक्ष के नीच ४० दिन रखद,बिल्व फल को 


'ख़ोल कर उप्तके भीवर भर डांट छगा रख देवे 
यह अत्यन्त वीर्य बद्धक हे । 
है 
कुष्ठ रोग पूर--० 


छज टरेल किए कड़े कऋसट ऋज हि 

पाठकगण कुष्ठ जमा मयड्ूर है आप छोगें। 
छिपा नहीं है। आपके पास इस महाव्यापे 
अ्नकानक रोगी दरदूर से आकर काम 
ति रहे ६ । प्रयोग निम्न लिखित है । 
महारमाजिष्ट।दे काथको संप्रटर्म ड,लछकाक पन्द 
कर९० दिनरखनेके वाद छानकर रखते थे इस में 
से रे माणा सुबह ३ माशा शाम को ९ त/छा ठढे 
पानी में मिला पिछाना, ओर चिट्टों पर अमल- 
वास का गूदा तथा आंवरलासार गेत्रइइन दोनों 
को जऊू से वांठ कर उन पर लगवाते थे इस 
प्रकार तीन चार मास के प्रयेग से निश्चयात्मक 
छाम पहुंचाता द।.._ 

अपथ्य--निमक, तेल, शुट़, खटाई, मिच, 

बादी कर व उष्ण पदाथ । 

पेशशग-9 


2>पकहन कर मा+4 ५ कनन«»ल>कक 
ऋण आल आर जरा 


भर्थाव विशेष रूप से जो रफ़स्ाव देता 


अर खेर 


+ 


है, यह प्रयोग भतशोनुभूत है। गे मंडलावार 
दुग्ध द्वारा शोपित २॥माशा ,छोघ पठानी शामाशा 
इनका बॉटकर गा। दुग्ध व घृत से सवन कर, यह 
खुराक एक है सपयका ईं इस प्रकार आातसाये 
विधिवत सेवन कराना चा।हये। 


प्रदर रोग पर-०. , 


डे 43% ७-४ एज क#% 


प्रियवर ? इदानीन्तन द्वी समाज में आदर रोग की 


विशेषता वहुत दखी जाती है यह ऐसा मयडुर 


दुष्पारणामप्रदरोग है जिसमें भ्रन्य महारोगें की 
उत्पात्ते सहज ही में है। मृत्युमुख थ॑ प्रवेशकरना 
' पड़ता है हमारे प्रातःस्परणाय पेथराज जी का 
'स्रानु मृत ।धद्ध प्रयोग प्रकट करता हूं । 


4५ ८.९ 


प्रयोग-केछा की पक्की हुई फेछी४ नग,दाल- 
चीनी शातोढा,छोध ६ गाशा, धवई पुष्प ८पाश्ा, 
छोटो इलायची के बीज ८ पाशा, रसेत ५ मा० 
किसरुआ ८ माशा, नागकेशर धपाशा, माजूफल 
श्माशा, आम की गाई व्पाशा, आमले की गुठली 
की मी दमाशा, इमली के षोज को भिगी देमा- 


. शा, साठ शमाशा, बिंन्ी ७ते।ला, गोघृवद तोला 


इनका चरण कर कपड़ छन कर७ फिर घत मिला- 
वें, भात्रा-व्मांशा सुबह एवं दयाशा शामजछ ' 
से सेवन कर ऊपर सेंदों घड़ी वाद पाव भर गो 

दुग्ध मिश्री डालकर पिछावे ते सव अक्ार हे 
मदर नष्ट होते हैं । 


>> > 


शरघ्छ 


रा 


ज्वरेन्द्रव्ञञ रस---० 


न २2८७२ २ %८७ #*%६७० ९९७3८ 


यह रस समस्त ज्वरों पर अपने छाम प्रद सिद्ध 

हुआ है साम्दरशूड्रमस्प, ड्रल शुद्ध वत्सनाभ 

शुद्ध,कनक वीज शुद्ध,पीपर, मिर्च, सोठ,पीपरा- 

घूल, रण, ये ५-५ तोका ओर चना के पानी- 

में पकाया हुया सुहल २ तोला, शुद्ध, गोदन्ती* 
हरताल भंस्म १॥तोला, शुद्ध खुहागा ४ वोला, 
भ्रुना गटेना बीज १० तोलां, ऋरेला पंचाड़ रस की 
भावत्रना,' तुलसी स्वरस को भावना, सत्यानाशो 
कटाई के स्वरस की भावना देना, इसमें १२० तोला 
कज्ली मिलावे, और घत्रे के पत्तों के रस कौमा- 
बना व अकौवा के पत्तों वो रस की भावना दे १ 
गुमची ( रची ) प्रमाण वी निर्माण करना, मात्रा 
६ तटी से २वटी तक,अलुपान-तुलसांपत्र व मधु के 
स्वाथ उपयोग करने से सब जात काजाड़ा देके 


झाने वाल ज्वर क्रिम्बा विपमज्वर तथा बहुत 


पुणाना ज्वर भी ज़ाता है । 
प च्चों ७ 5. लप ह 
बच्चा के सुखा रंग पुर-०) 
+&*% ७-२५ *२७-८०, “६८७८ 5०० ७, श्र 
कट्सेरुआ की जड़ टहनी नील में यांध कर 
धूप देवे वर्च के गले सें वांधना। रविवार--बुधवार 
पातःकाल बर्च की माता को प्रथम स्नान बृराना 


घादम शुद्धवर्व पहिने पीछे वालकको रुवान करो दूर 
कपड़े से पोछ एक खारक की सिंगी पानी में दिस 


लव शोर में लगावे कोई जद खाल न रहे | इस 


क्र 


प्रक्रिया से सुम्दी सोम शीय नाश होता है। 


चन्वन्तरि 


॥॥ भाग प 


न्‍ 
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दमा की अनुभ्त आपाय 5) - 


बड- चलकर बे णज क्या हि 


सर्पक्की पुरानी व्मीठोंजों प्रायः नगर के 
बाहर हुआ करती है, जितनी प्राचीन से प्राचीन 
मिले उसको मिट्टी मगवाकर एकबड़ी नाद में डाल 
उस में पानी भरदे ओर रीजझुवह व शाम एक 
बांस के डन्डे से भच्छी तरह चला दिया करे, इस 
तरह पांच दिन करे बाद को छठे दिन युक्ति से उस 
के ऊपर जो पानी अतरा याय। है उसे कढ़ाई में झ- 
तर. निकालले फिर चूल्हेपर फढ़ाही रख अग्नि 
जलादेबे जब॒जलतेर गाढ़ा लेई के समान होजाय 
ओर वह पदार्थ नीचे जम जाय तो कढ़ोई नीचे उ- 
तार ले चस उतनी कढ़ाई की गर्मी से वह भी शुष्क 
हो जावेगा इस तरह एक क्ञोर समान पदार्थतयार 
हो जावेगा | 


इसकी रसे४ रत्ती चक बंगला पान में रख 
सेव - प्रो # से 
जी वनकर भात/मध्याहजसायथ। परहेज-खटाई,मिच्च, 
तल, गुड़ चावल, भद्य, उड़द, मसूर, आदि पदार्थ, 
त्याग देना चाहिये और गौद्धग्घ, वलिया, गेह 


की रोडी लोकी, मैथी की भाजा गिल्की आदि का 
सेचन रखें। 


' विरेचन उण-पाचक-दस्ताबर--०) 5 





७० #ाज ७ पका ७०७७ क्र जस्टख्चमलर 
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_6 अंजवायन्न, (6 सनायथ को पत्ती, 
गुलाब फूल सूखे, ;- सीफ, (८ कालीमिच (॥ सेर - 
विटलवण इनका चूरां कर ध्माशा रात्रि में सोते - 
समय ऊष्ण जल से लेना चाहिये इससे प्रातःक्ल 
एक दुस्त साफ होकर हा्मां दुरुस्त होता है 


झड़ ११,१२) 


अशीक्ति प्रयोग 


[ ३८६ 
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. झनुसत स॒त्त प्रयोग रत्न 


डी अली 0 तर ० 


हेखऊऋ-स्॒र्ग|य काला राधावसलम जी वेगराजे सम्पादक-संस्थापक-आगेंग्यासिरघु,प्वत्त  धन्वन्तरि 


ब्ृल्लभारि छ- ५०) 
८3 &> दू:७, ०» 


“ उशवा ४० तोला, अन- 
#तमसूल ८० तोला, कटेरी की 
जड़ २० तीला, कच्नार की 
दाल ४० तो०,सिरस की छाल 
२० तोला, भजीठ २० तोला,चि- 
रायता २० तोला,पित्तपापड़ा 
२० तोलो, गिलोय २० तोला, 
मुडी २० तोला, सरफ़ोका २० 
तोला, बवूलकी छाल २० तो०? 


जवासे की जड़ २० तोला, देव- 
दार २० तोला, यकायन_ को. स्व० जालाराधावल्लसजी वैयराज 


श्रीधन्चन्तरि काय्योलय विजुयगढ़ 





छाल २० तोला , चोबचीनी 
४० ताला, इन्द्रायन की जड़ 
४० तोला, इन सबको अधकुट 
( जो कुट ) कर ५४० सेर (सवा 
मत) पानो सें आझरोट्मना जब 
१२॥ सेर पानी रह जाय तब 
उतार कर छात्र लगा ओर उस्प 
में निम्न लिखिय श्रोषधि अध 
कुट डालकर एक महद्दी के पात्र 
में सर कर उस का मुख बन्द 
कर १ महोने रख अरिए बना- 
लेना चाहिये। कत्या २० तोला 


जिफला ६ तोला, कुटकी २ तो० 


३६० ] 


घन्वन्तरि 


[ भाग ४ 
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उच्चात्र २ तोला, झुलका २ तोला, नीम के फूल २ 
ठं।ला, मह॒दी की पत्ती २ तोला चन्दन दोनो २० 
तोला, शुलवनपशा-२ ठोला, सितावर २ तोला, 
घाय के फल २ ताला, इन्द्रायन की जड़५ तोला, 
बच २ तोला, बावची २ तोला, शहत २ सेर गुड़ 
२ सेर, मात्रा--१ तोला से पांच तोला तक, बचाल- 
को को तथा नाऊक मिजाकऊचालो को १ तीौला से 
३ तोला ठक | अठुपान-- आधी छटांक पानी और 
१ तोला सर्वत उन्नाव अथवा शहत श्ताला मिला 
कर प्रातः ओर सायकाल पिलाना चाहिये ! गुण- 
इस के सेवन से खुनफिसाद अर्थात्‌ किसी दही 
कारण से दुए हुआ रक्त ,साफ ओर शुद्ध होजाता 
हैं। बात-गक्त कुछ, उपदश के चकते इ्स के द्वारा 
दृग दो जाने है शरीर फोड़ा, फुन्सी रहित कान्ति- 
चान हों जात्प है | यह प्रयोग हमारा सेकड़ो वार 
का बनाया ओर हजारा रोगियों पर परीक्षा किया 
हुआ है एक बार इसे वना इसके गुण बेय महा- 
नुभावां को अवश्य देखने चाहिये। + 
स्वादिष्ट चूणो-०) 
बब्बर रस %्, ७८ ॥ 
स्राठ १२ ताला, पोपल छोटी ६ तोला, 
मित्र काली १२ तोला, सेंघा निमक १५५ ताला, 
काला निमक १५ तोला, हीग श्ु्नी ३ तोला, जीरा 
श्ुुना १२ तोला, सखभस्म १२ तोला, नवसादर 
का जोहर १२ तोला, मूली को क्ञार १॥ तोला, 
इमली का ज्ञार १॥ नोला, ढाक का ज्ञार १॥ तो०, 
आंक का ज्ञार १॥ तोला अ्रपामार्म ज्ञार १॥ तोला 


तिल का ज्ञार ३॥ तोला, चना का क्ञार १॥ तोला, 
यबक्षार शा ताला, शोग क्लमी १० तोला, इम- 


बम 


7 यह प्रयोग इन पद तमन्ना 5 म न पु+3नतत+न_5 + यह प्रयोग हमा 
विकार के रागियाी को 


लो का सत्व ॥ तोला, इनका चूर्ण बनाले कृपड़ 


छन कर रख ल | 

व्यवहार विधि--भोजनोपरोन्त १॥ मारे, 
गुनशुने जल के साथ सेवन करने से भोजन शीत 
पचता है अग्नि बढ़ जाती है भूक खुल कर लगती 
है दस्त साफ होता है। पेट के दर्द को तथा झफ- 
रा को १॥ माशे चूर गुनगुने पानी के साथ फांक- 
ना | गुल्म, तिल्ली, यकृत में प्रातः साय सेवन करा 
ना चाहिये | नवसादर का जोहर बनाने की विधि- 
एक हांडी ले उस के पेंदेम मी का लेप कर खुखा 
लें ओर उस में नवसादर को थोड़ा कूट कर डाल 
दें ऊपर उस हांडी के १ हांडी झीधघी लगा बर 
मुखको मुलतानी मद्ठी से कपड़ा द्वारा सन्धि बन्द 
कर दें ऊपर की हाड़ी पर कपड़ा गीला डालदें 
इस यन्त्र को डमरू यन्त्र कहते हैं। 


+ 


“कार इयर लपक772%27 77% %: 
अपर टी री 
कर की 
हे 


कक हल 
०. -+ 8.४4, टिक के रे 
पक 2 का अक, पाक हे बा 
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डमरू यन्त्र 


दमारा परीक्षित भी है। इम ने भी इसे बनाकर यश प्राप्त किया है। अतः सक्त 
है 
तथा चेंद्यो को बना कर झवश्य लाभ उठाना चाहिये । 


“सम्पादक 


झपू 75, १२ ) 


क्रौसितर प्रथाश 


[ ३२१ 


बदन बुर नदी बा + ०0 गण पे "पी + पल पी बल (० ०० चुत <६०० «०० २० "की: २० दीन दीन शरण ज् ह3 ०० ००% ००००० न ० ० ७ ५ # 4-९० «2० ०(२+ २२५ २९७ बुक 


सन्निपात पर-०) 


प्रक ७७७ प४७० ही 60% ७० 

शुद्ध पारद्‌ £ तोला, शुद्ध रंधक २ दोला. 
अम्नक भस्म 7 तोला, लोह भस्म | तोला, ताध्र- 
भस्म २ ताला, शुद्ध बचछ नाग १ तोला, छद्ध हरि- 
ताल + तोला, कोडी भरम + तोला शुद्ध मग्शिल 
१ताला, शुद्ध हिसु ल + तोला, जीते की दाल २ 
तोला, हस्त घुन्ठी 7 तोला, अ्रनीख २ तोला, ब्रि- 


कुटा ३ तोला, "वर्ग मासिक भस्म २ तोला, विधि 
आर 


धथम पाग्द गंधक को कम्जलो करे उस के बाद 
भस्मा का मिलाये काप्रॉपधि को फपड कन कर 
मिलावे उस ऊे बाद अदग्य के गम ३ दिन सर्द- 
ने करे ओर निमु नठी के रख में तथा सांग फे रस 
में नीन २ दिन मरदन कर झुझ करले ओर उसे 
४ आलुका यन्त्र ” में रग् २ पहन की अश्नि दे रत रा 
शीतल होने पर निकाल अद्श्गख के रस में मदन 
क्र गोलो मूंग बरा बर बना लें | 





बालुका यन्त्र 


पालुका यन्त्र की विधि-एक मद्दी की हांडी ले 
उस के पे दे पर मी का लेप कर सुखाले' उसके 
याद उसे भद्दोपर चढ़ादें औ,श उसके भीतर थोड़ी 
चालू डाल शीशी रफ्ले और पुनः बालू डाल नार 
तक्क भर दे ओर भट्ट में भ्प्मि दें । 

ब्यत्रहार विव-एक एक घटी प्रातः शोर साय॑ 
काल था उपद्रव के समय शअंद्वक के स्व॒रस के 
साथ सेवन कराये | गुण-इस के सेचनसे पब्रिदोप 
दूर हो जाता हैं सन्निपात फ्ले उपद्रव भी जैसे बक- 
ना, शीत झाना, सम्द्रा, दिचकी, श्वास, नष्ट हो 
जाते है। चेचों से प्रार्थना है कि एक घारः परीक्षा 
कर यश प्राप्त कर हमारे परिश्रम को सफल कर । 
नेत्र रंग पर-०) 


कक कल 32५93०-+०3+०-+०००७- 
3आ ०५८१. ७५७ ६? ६-९०: सऋ#5२+०; 


पक गज खादी लेकर उसे प्रथम पानी से 
अच्छी तरह घोकर निचोदड्ध कर खुखा दे फिर 
उस कपडे को नीम के पत्ताशॉके रस में सिगो कर 
छाया में सुखा ले इस प्रकार ११५ चार नीम के 
पत्ताओों के रस में, २१ वोर बत्रिफला फे कछोथ मे 
मभिगो २ कर सुखा ले फिर उस फी बत्ती बना 
सरसों के ठेल में डाल काजल पारले झोर उस 
काजलर्म निग्न लिखित भझौपधि कपड़रछ्नकरमिला- 
ले | काजल १० भाग, सफेदा १० भाग, भीमसेनी- 
कपूर २ भाग, छोटी हरड़् ६ भाग, काली मिर्च १ 
भाग, फिटकिशी १ भाग, रसौत शुद्ध १ भाग, 
रतन जोत १ भाग, स्वर्ण माक्षिक १ भाग, सोराः 
फलमी १ भाग, समुद्र फेन १ भाग, पाठा १ भांगं; 
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यह सूखों रखना हो तब १५ कांसे की थाली में, 
कांसे की कटोरी से शुलाव जल ढाल का छोटे 
शोर शुक्र कर रखले यदि गीला करना हो तब 
सरसों के तेल को पानी में 9०-१०० बार घोऋर 
डर में मिला गीला दरलें। 
इसको नेच्ना नें लगाने से नेश्न सर्बन्धी 
घनक राग नए हो जात॑ है तथा दृष्ठटि तेज हो 
ज्ञादी है | 
रक्त-आाव पर - 
400९७ ८६४० २5१७-3७, 
:'. (कफ) कमल कैशर, नाग केशर असली, 
लाख-पीपल को, एक एक भाग, मिश्री ३ साग 
मिलादर रख लें। यह रक-आब को बन्द करने 
के लिय झति उच्चम आंपधि हे | 
(स ) गोदनन्‍्ती हरिताल * तोला ले उसे 
१ सेर नीम के पत्ता के रस में घ्रोंट ले ओर टिक्लि 
यथा वन सराय सरपुट कर गजपुट में फूँकदे। 
इस को एक २ रची प्रातः लाय सवंत झनार माश 
ह मे मिला कर चटावे । 
दन्त मं नन- 
“0००:-.. +० १४० “४० 
वदूर की छाल, मलसिरी की छाल, संघ 
निमक, सफेद जीरा अकरकरा, फिटकिती, लग 
शील्ल चीडी, सोठ, काली मिर्च, पीपल छोदो, 
'फला, भाजफल, इुलास,बड़ी इलायची, सपारी 
म रुतगो, कत्था, लोध, कपूर,वालछड इन सबकी 
रूमान भाग ले कपड़ छव करले और दांतों से 
मले गरम पानी से दुह्मा करले तब इस से दंत 
का दुद, डाढ़ा की टोस, मसखड़ा का फूलना खून 
का यहना आदि दांत सस्वस्धी अनेक रोग नह हो 


जाते है | इसे बना ओर बेच कर 'धनीपार्जज कर 
सकते दे भीर रोगी अपनी तकलीफ दूर कर 
सकते है | अनेक बार का परी क्षित भौर मज़नों 
में सर्च श्रेष्ठ प्रयोग है| 


हाक्टरी प्रयाग-- 


द् ७ ७८७: &>ू «७ 


नीम की छाल. च्िरायता, कुटकी, छोड़ 
कड़बरे इन्द्रजो यह पांच ओपचियां बीस २ तोला 
ले जौकुट कर दश सेर पानी में मिनी दुसरे दिन 
भवका हरा अर खीचले । यदि पांच सेर शअर्क 
निकले तब उस में निम्न पर्मिण में औषधियां 
मिला ले यदि कम निकले तब कम ले लें | कुईनेन 
सल्फेट २॥ तोला, एक कांच के पात्र भें डाल उस 
में ऊपर से अ्क में से २० तोला शअर्क डाले और 
२॥ तोला गंधक का तेजाबव डाल | तेजाब डालनेसे 
कुईनन गल जायगी पानीवन होजायगी तब उस 
में ६ माशे कसोस् ले कर थोड़े अ्रर्क में खग्ल कर 
मिला दें उस के बाद एपसमसाल्ट झाध सेर मि- 
ला द॑ तथा ठिचश नकसवं'मिका २ मारो मिलादे 
आग सब को मिला कर अर्क बन जाने पूर कपड़ा 


०8. 


| छान कर रख ले । 


व्यवहार विधि--१ तीला से २॥ तीला तक 
प्रातः और जूडी के वेग के १ घन्दे पर्व पिलावे 
बालकों को थोड़ी मात्रा ज़नकी आयु के अनुसार 
दे | गर्भवती री को नही देना चाहिये | 


गुण--ज्वर ज्ूडी के लिये राम बाण सिज्ली 
को भी विशेष लास प्रद है। मेलेसिया ज्वर की एक 
मात्र औषधि है अनेक बार की परीक्षित हैं। लाल 
मिर्,खटाई,देल,द्ही,उर्द की द।!लसे परहेज रक्सें। 
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शूलछ रोग पर-०) देता है पुराने के लिये ५--७ दिन सेचन कराना 
52293 00 तक बिके है चाहिये। वाकी गुल्म, तिन्ली, यकृत, रोग में भी 
निमक पांचा ३५। तोला सज्ञी लोटिका »॥। है 
मर 0 कल कल कक .. लाभ दायक है। 
तोला, फिटदक्रिरी २० दोला, नीलायोथा 9॥ त्तो० रे 
हि 3 8 2204 ध्तां आकाश पातन यन्त्र की विधि--प्रथम एक 


कसीस २० तोला, नोसादर १५।तोला, यव्र्तार आ। १ हांडी लो, और उसके पे 
हर बडी हांड़ी ड द् 
तोला, सुद्दागा आ तोल(, गधभ आमलास+र शुद्ध आम पाप मय मद जीप 


७॥ तोला, शोराकलमी ६० तोला. हीग ५ तोला, कर खुखा दो उस को हि भट्ट या चूले पर रख दो 
हरताल तबको शुद्ध ५ तीला, स्वर्णमाक्षिक ५ तो० झोर उसके झन्द्र १ ईंट रख दो उस ई ट के आस 
मन्शिल श्द्ध ५ तो० पास दवा डाल दो 
मूरो का क्ञार 9 तो० उस हांडो के मुख 
ताद भस्म ५ तोलो पर १ दूसरी हांडी 
सब को अधकुट कर रख कर उसमें पानी 
# आकाश  पातन भर दो और ईट 
यन्त्र ” छाराभक नि पर एक चीनी या 
काल लें। यह एक कांच का प्याला रख 
प्रकार का तेजोब हैं । दो और भट्दी या 
चले में अग्नि दो उस 
से ओषधि से अरक 
उठकर दूसरी हांड़ी 
के पैदेमें लगेगा ओर 
उस से टपक कर 
प्यालेमें सप्रह होता 
रहेगा । ऊपर की 
हांडी का पानी गर- 
म होने पर निकाल 
कर ठन्डा डोल दो 
तथा हांडी के ऊपर 
जोहांड़ी रक्‍खी हे 
उसकी सन्धि भी 
मुलतानी मद्दी और 


सेवन विधि-- 
दश दश बंद पानी में 
मिला कर दिन में ५ 
घार तक दे सकते है 
गर्भवती स्त्री को नहीं 
देना चाहिये। वाल- 
को की उनकी अव- 
स्थानुसार थोड़ी 
मात्नार्म देना चाहिये 
धह दांत से भी न 
लगे शखद्राव की भां 
ति ही दांत की नुक 
शान करता है | 

शुण--यह खास ॥ # आकाश पातान यन्जर #॥ । 
कर पेद के दर्द के लिये है। चाहे पुराना हो या कपड़ा से बन्द कर दो जिस से वाष्प वाहरन 
नग्रा। नये दर्द को १--२ खुराक में ही बन्द्र कर निकलने पावे। 
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अद्वुत तिला-2 
<छप०, सा है कप. 
जायफल, लॉग, सकेद चाटनी, जात्रिन्नी 
अक रकरा,दाल चीनी ,स ऊकंद कन्नेर को जद्धकाछाल 
मालकांगनी, के चुआ, वीरवदुद्टी ,रेगामाई, कुचला 
कबूतर की बीट, असगघध, जद्बनलो सत्र की 
चरवी, साड़े को चरवी, वाघ्र की चरबी, जमाल- 
गोटा की मीग, कान कप मेल, सब को समान 
भाग ले। अधऊुट करले, ओर १द्न बकरो के दूध 
में भिगोदे दुध इतना डाले किवह सब को चुपड़ 
जोय अलग न रहे फिर १ दिन गकखागरहने दे, वाद 
को “ पाताल यन्त्र ”से तेल ( दिला ) निकालले। 
पाताल यन्त्रकीविधि 
एक चले पर एक 
मद्दी की नांद रफ़्खे 
नाद के ऊपर भद्दी 
का लेप कर ले ओर 
नाद के वाच में १ 
छेद्र कर्ले फिर १ 
शाशी बातल लेकर 
उस पर सात कप - 





पाताल यन्त्र 
रादी कर भोर खुखालें उस में दव। भर कर तारो 


से था सींकसे उस का मु बन्द करद जिससे 
दबा बोतल उलदठी करने पर ने गिरे फिर उस 
घोतल को नांद के छेद में उस की गर्दन 
निकाल उलटी रखदे उस शीशी के चारा नरफ 
पक्त ठीन का डिय्या बिना दककन और पंदी 
का रख उस में बालू सरद झोर उस के और 
पास कन्‍्डा भर कर पग्नि दे अग्नि की गरमी' 
से दवा से तेल निकलेगा और वह शीशी के सुर 
से सीक या तार केदारा बाहर आवचेगा अझत-चहरदें 
में एक इई ८ रख उस्र पर कटोंरगा रखद जिस से 
उस में सब सग्रह हो जांय | 

व्यवद्दार विधि--इन्द्री की सीवनआझर सुपारी 
छाड़ बाकी स्थान पर उग्ली से धीरे धोरे मल 
१५-२० मिनट तक । उस के बाद पान को चमेली 
के तेल में चुपड़ अग्नि पर सेक कर यांध द॑ ऊपर 
से कपड़ा लगाद | इस तरह २१ अथवा ४१ दिन 
के व्यवहार से नपुन्सकता जादी हैं । याँदि पुन्सोी 
होतबय टिला लगाना वन्द कर दे जब बह ठीक 
हाजाय तब पुन्शलगार्वे । इस तरह बरावर लगार्व 
अवश्य नपुन्सकता को आराम होगा इन्द्री बलवान 
ओर दृढ़ होगी । अनुभूत हैं परीक्षा प्रार्यनीय हैं 
यह प्रयोग बड़ा मूल्यवानओर प्रचारणीय हैं । 
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सूर्य ६) रुपये 
+ जून तक मंगाने वालों से पोष्ट व्यय माफ । 


पता-मेनेजर धन्वन्तरि काख्यालय विजयगढ़ जिला अलीगढ़ 
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अद्वितीय अनुभत योग 





लेखऊ-कविविनोंद, वद्यभूषण भ्रीमान पै० ठाकुरदत्त जी शर्म्मा 
सम्पादक देशोपकारक,तथा अनेक वेद्यक पुस्तकों केरचयिता 
अमृतधारा के आविष्कर्ता, लाहोर 


लक कि भाई 
योग नम्बर २ खाता है | टाई फाईड ( मोतीज्यश) ज्वर में भी 
हमारा योग विचित्र प्रकोर का है। जिन. दे योगविचित्र प्रभाव रखता है। 
रोगियों की कुछ मध्यम सा ज्वर रहता है किसी प्रयोग--इमली बाजार से लेकर उसके बौज 


43+33++-००++न्‍न्‍न्‍अपप००क..... 


समय या साय॑ कालको एक आधे डिय्री उष्णतांश प्रथक कर देवें, ओर उसको तंवे पर रख ऊपर 
यह जाता है फंफड़े आदि झड़ से प्याला रुख, नीचे इतनी 
ठीक प्रतीतहोते है. परन्तु ज्वर आग जलावें कि वह जल कर 
जाता नहीं इसा पकार के ज्यर कोयला होजाब, यह भस्म १२ 
में डाक्टरों का निश्चय 3, तोला, असली सत्व गिलीइ 
0५॥ का होता है शअ्र्थान्‌ बड़ी १ तोला, तवाखीर १ तोला, 
आंत में एक प्रकार की सड़ांद्‌ निमके-मोती १५॥ माशा, सब 
होकर वहां ऐसे कीटाणु ( ७७ को पीस कर रखलें | मात्रा- 
77)8 )डत्पन्न हो जाते है और २ माशे ठन्‍्डे (ताजे ) जल के 
वे ज्वर का देतु बन जाते दूँ साथ (कभी आवश्यकता परः 
( कई डाक्टर इस बात पर अप्रक भस्म १ रत्ती भी प्रत्ये- 
विश्वास नहीं भी करते ओर क मात्रा में मिला लेब )। 

वे कहते हें कि यह सब में निमक मोती बनाने की विधि 
होते हैं) उपाय इस का यह अनविधे मोती एक मद्ी 
कह जाता है कि विष्टा से इन के पात्रमे बन्दकर के १४ सेर 





श्री प० ठाकुरदत्त जी शर्म्मा चेच 
कोटाएु ग्रा को लेकर उस से एक सोरभ बना कर डउपलों की आंच में रख दे' फिर निकाल कर पौस 
उसको जिह्दी ( त्वचा में) पिचकारी दी जाती है, कर जल में मिला दें. ओर कुछ चार हिला कर रख 
ओर इस से प्राय, लाभ देखा गया है, इस प्रकार स्वच्छु जल नितार लें, इस जल को कड़डे में डाल 
की अवस्था में चाहे कोटाणु-पाये जांय अथवा. कर अग्नि पर सुखा लें, श्वेत निमक (लबण ) जो 
नहीं किन्तु निम्न लिखित योग अद्भुत प्रभाव दि- कड़बे में रहे उतार कर रख लें ।२ तोला मोती 
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चन्वन्तरि 


| भार 
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में से ₹॥ मारो के लगभग निकलना है । 


यह पुराने ज्वर झोर दिक के प्रास्म्त में 

बहुत लांस दायम हे । 
प्रयोग--हरिताल वरकी को तीन दिन जल 
पिग्िलोी के जल में खर्ल करें, फिर दो बगावर के 
बडे मोती सीपले ओर उन के भीतर इस खरल 
की हुई हरताल को लेप करदे दोनों का मुख बन्द 
करके ऊपर कपरोटी कर के खुखा लेबे, और फिर 
१२ सेए उपले के मच्य में रख आंच देदे . स्वांग 
शीतल होने पर घीरे से निकाल कर मद्दो दूर कर 
के सोप को पीस रकखे | मात्रा-१ से २ रत्तो तक, 
उचित अनुपान से देवे साधारणतः मक्खन, मला 
ई वा दूध से देते ह, यदि कफ अधिक होतो शहत 


क. हर 


पानके रससे अथवा केवल जल से भी दे सकते ८ 
याग नम्बर ३- 


६७ ७-००, ५७-५७ ७ रण: 


यह श्वास, कास, की रामबाण ओपधि हे 
प्रयोग--उपयुंक्त योग नम्बर २ की विधि से जब 
हरिताल को दे सीपिया में लप कर दिया तब 
उन सीपियों में नीचे लिखी श्रीषश्चियां जोकुट कर 
के ओर डाल दें--फिटकिरी लाल ५४ तोला, फिट- 
किरों श्वंत ३ ताला, पीपल छोटी १ नोला, काली 
मि्च १ तोला | सीपियामें भर कपरोटीकर खुस्त्रा 
कर ६ सेर उपले की आंच देदे स्वांग शीतल 
होने पर सब कुछ पीस कर रखलें | मात्रा--१ से 
३ रत्ती । कफ की अधिकता में शबंत शहतूत या 
अद्रख के रस के साथ देवें। 


लिप देर पमसलतवीलकल- 
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॥ श्री पतिः पाया त्‌ ॥ ध्ु 


धन्बन्तरे ! < 





रे 

भवभयाततिहर । प्रसीद, व्रेद्यागमोन्नतिविधौ सतत प्रसीद ॥ हे 
शालाक्य शब्य गहने विषय प्रसो द; सीदन्त्यदों तव जगन्ति विभो ! प्रसीद ॥ 98 
विख्यात मेतद्युना किल सारतीया. नेरुज्यदा नहि कला विकला त्वदोय ॥ 
पछ्यं हि नाथ करुणाकर ! दीनवन्धों | कारुएयमस्तमिन एतिदयेक सिन्‍्धों ॥ 4 

कम्वा वदान्यमघुना मृगयत्वचेता; भेत्तापरिस्थितिमिमांक उदारचेताः ॥ हर 
ज््धत्ते मुद्धत कर: सबल कनेता, त्वामामनन्ति खुधियः सतत समेताः ॥ हे 

माघुय्य घुस्यंचरणों स्‍्मरणे ममास्तां, वे धागमेष खुमतिश्व मनः समास्ताम॥ -. “#--- पड 
आयुप्मती च खुखिता जनता सदास्ता, पश्यन्तु तांपिशुनतां नितरां निरस्ताम ॥ 


न्‍ 


अड्ड ११,१२] च्यवन प्रांश्य को चमत्कारी अनुभव [३६७ 
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चउश्वत्र भारथव का चमधरकारा अननद 


लेखऊ- श्री भ्रवन्त बिहारी माथुर, अवन्त,,एम-आई एस-ए 


(मूतपूव सम्पादक “सड़ीत भास्कर” इत्यादि) 
जाके हर 
वेल को अरनि, खम्भारी और पादला की-छाल , श्योनाक भौ खिरेटी पुनि लोजिए। 
शालपर्णी शष्टपर्णो, मुग्दप्णी ,माषपर्णी, पीपल हो छोटी, गोखरू भी साथ कीजिये ॥ 
काकड़ासिंगी औ झमला करेरी छोटी बड़ो ; जीवन्तो, मुनकां झ झगर, हर लीजिए। 
ऋषभक,पुष्करम्ल ऋद्धि, ओर जीवक भी; मोथा श्र कपूर, मेदा साथ डाल दीजिए ॥ 
० छः ्ँः कः 
काकोली औ सांठ जड़ और लाल चन्दन भी; छोदीसी इलायची, विदारीकन्द लीजिए । 
जड़ पुनि बांसे, ओ काकजधथा एक एक; पल, सब फऋ्राप साथ साथ मिला दीजिए॥ 
पत्चशत आमले हरे, औ जल एक द्रोण ; शेष जल आधा द्रोण, तिल तेल लीजिए। 
घृतपल षट , और आधा तोला मिसरी भी , चार पल वशलोचन भी साथ कीजिए ॥ 
न्ः ने न्नः 20 
दालचीनी, दो तोला, इलायची भी छोटी, और पीपल भी छोटी हो हछ पल आप लीजिए | 
लेज पोत द्व पल औ नाग केशर भी यही , शहद्‌ भी षढ पल बहां रख दीजिए॥ 
४ ए 
वि५६-८ 
छाल बेल कीसे. काकजघधा तक अधकुटी , चीनी की कढ़ाई में सभी ये डाल लीजिए। 
एक द्रोय जल तथा आमलो को बांध एक कपडे में उस में तुरन्त छोड़ दीजिए॥ 
2 7 3 मा 
आधा पानी जल जाय आमले अलग करि , पानी कपड़े में छान दूर रखि लीजिए। 
गुठली निकाल ,फंक गूदा पुनि मन्‍्थ करि , कपड़े में आंवलों कीछान छन कोजिए॥ 
घूत तेल डाल खोवा जैसा सूनि ताहि पुनि » परत ड्तार फे अलग घर दीजिए। 
शांवले उवाले हुए पानी को कहद्ाई डाल, मिसरी मिला के चासनी सीवबनालीजिए॥ 
कर नः कः औः 
पुनि घशलोचन से लेके नाग केसर लॉ, झोषधि सकल ले कपड़-छन कीजिए । 
ठडा हुई जाइ तव शहद मिलाय शअ्रति आनन्द सो युक्त हें 'अवन्त' रख लीजिए॥ 














हे 
है 


< ३ 


< 
ही 


न 


कक कद: 8 28285 


धन्वन्त भाग ४ 
श्ध्य] धन्वन्तरि ॥ 


न -<- >-<<०-२०-<>-*-“>-४“>-<- हि, कक ०० मा ००3: 20:20:00७ >> -< ०३० <>-*- * -<>+> 0 «>> ५ > न २-९० 42०२० 
<> 


मम तह 0 24040 4030 42423242/242 4092 222/2/2 42422 2222 
शुणशु- 


टन रक्त, पित्त, क्षय रोग पुनि, अम्लपित्त अरू कास। 
उग्चत सयहयी, तथा मृत्र कच्छ अर श्वास ॥ 








के 
अ,' 


“ब्यवन-प्राश” स नाम है , करे इसे जो ग्रास 
प्रमह आादिक्ष राग भी , देव उस न त्रास ॥ 


कफ 5 
चे 
ज; 


र्र 


बुद्ध तरुण होजांयगें, खायेंगे यह जॉन। 
डर जो संवन इस का करे, कान्तिवान द्वो तोन॥ 


4११ 5३४ 
कर 


इक 28 


गरमी में स्वादिष्ट अरू शीतल सुख प्रद जान। 
इस का सेवन कीजिये , अनुपमञझोपधि मान ॥ 
ब्न्ध्यापन जाता रहें, निर्वलता हो दुर। 
शक्ति बढ़े मर्तिष्क की , सेवन हो भर पूर ॥ 
गे श्र 
सबन |वाध॑- 
ु 


छे माशे से लीजिए, हो तोला परमान | 


4 
है 
नै, 


निर्वल स्त्री पुरुष को छे माशे ही जान॥ 
किन्तु स्मरण रहे सदा, ह तोला परमान। 

इस से अधिक नलीजिए हे भाई विद्वान्‌॥ 
डुग्घ परम प्रिय पीजिए गो मात्रा का लाथ। 


98 28 78 ४8 


कट 
ध्य 
प्र 


यदि न मिले तो लीजिए बकरी का सी पाय॥ 
वह भी यदि मिल नहिं सके , पानी गरम कराय। 





8 दर पद 


है 24.. /“ पर इर ] | हक 
से सदा गन जुना गुन गुना , ूंड तीन पी जाय॥ ६ 
/£] प्र 
डे 5] रि है प्र 
झट दर शिष्ठ है 224 
था 2 
भर भूक लगे जब ही तसी ,सोजन प्रियचर ! कीजिए । ्ंद 
६-५० (22 
| स्‍् ' बढ गे शा पु ४ 
| माफिक आने पर इसे और अधिक लेलोजिए ॥ दि: 
7 / तय ४ डर 
हि ] अरब -कानभाकायाबटि गण ४5 ४ _--2म्७00---कण००-०, 720 
आर 
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शजुसव सुकावली 


अनुभव सक्तावल्ती 


अर्थात्त्‌ 


अनूठे अनुभूत प्रयागों का संग्रह 


[३६६ 


लेख#-श्रीमान बेच्य गोपीनाथ जी गुप्त ।मिपग्रत्न सम्पादकआरेग्यदवर्ण 


१--बवासोर झोर (अश) की दवा 
&5७- ८७5२ ७१०० “8)५०-, #५७०० ७- “छ>ए: 


रीठेके छिल- 
के को तब 
पर जला- 
कर पौ* 
सलें ओर 
फिए उस 
के बराबर 
पपरिया- 
कत्यथा मि- 
लाकर ख 
रल करके 
श्क्खे । 
इस में से 
 श्यत्ती दवा 
मलाई या 
मक्खन में 
मिला कर 
खाने से 
सात दिन 
में बचा 
सीर नए 
हो जाती 
है इस के 
सेवन से 
कृष्ज्ञ-- 
बवासोर 


अध्यक्ष स्त्रास्थ्यसदन, इल्दोर 





श्रीमान बेच गोपीनाथ जी र॒प्त 


अरश की खाज और मह्सा। को बिल्कुल आराम हो 


जाता है 
खून वन्द्‌ 
(५ हो जाता 


हे 
40202. 

“अर 
+> 3 
हा 
थ््4 
ब्वे थे 


८4] 


बवासीर) 
के फिर 
डभरनेका' 
डर नहीं 
रहता | 
यह प्रयो' 
ग एक- 
सनन्‍्यासी 
को बत- 
लाया हु- 
ञ्ाहे शो 
र॒ इस से 
सो मेंसे 
४ रो 
गियो 


भा 
चेक 
डर 


5. रे कि 
हर 0 १३., हि 
डे. हक 


(८ 
हु 


रा 


४०० ] 
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को आगम हो जाता है। 

_परहेज-- 
दिन तक खटाई से भी परहेजरक्खें। 
२-- दांत और मसूडो के दद की दवा 


५७९०) को 5७, >५०:३४३६ कक >७७ ८७७, >>, 
१तोला वूतिया को तवेपर भूनले आर १तोला 


कत्था को चूल्हें में जला कर कोयला करल॑ फिर 
दोना को वारीक पीसलें । इसे मलने से दांत के 
दर्द श्रोरमसूडो की च्ीस को तुरन्त आराम हो 
जाता है। हिलते हुए दांत भी मजबूत होजाते हैं । 
३--प६नडु (पीलिया) की दवा 


4७८५०, "चा८०८, “८७:४८, ०० 
कड़वी तोरई का रस निकालकर नाक के दो- 
नो नथुनां में तीन तीन बूद डाल दे । 
इससे ०४दिन तक नाक से पानी बहता रहेगा | 
४--हिजे) का अद्भुत इलाज है 


2७ “८:2:70020:2७००७००/*-++ कल आन ता जा 


<&०*»: ८२७. ७८०७ 75७, -«पच्छ: «७, 

यदि विशृच्िका (हैजे) के रोगी की नाड़ी छुट 
गई हो या शरीर ठडा होगया हा ओर रोगी के 
घचने की कोई शआ्राशा न हो तब भी हुक का सड़ा 
इश्ना पानी एक एक तोला कई वार पिलाने से रो- 
गी बच जाता है| 

यदि हेजा शुरू होते ही यह उपाथ किया ज्ञाय 
तो तुग्न्व लाभ हो | 


५-- आधा सोसी को उपाय 
(८४%, 7२७, ८&- ७, ४५ 5७, ७-९० <७:८७५ 


यदि आधे सिर में दद होता हो तो १श्त्ती संघा 
नमक को खूब बारीक पीस कर या घिस्ल कर ४ 
माश ( चालीस रती) पानी में मिला कर जिस 
ओर दद्‌ होता हो उस से दुसरो ओर के नथने मे 
(नाक के नसकोरे ) में उस को तीन बू द टपकादे' 
दवा अन्द्रतक पहुच जायगीतोअथघ भय आगम होगा 
यह एक अदुपस और राम बाण उपाय है इस 

के समान दूसरा उपाय मिलना मुश्किल है। 


अन्वन्तरि 


हु 


[ भाग 


पथ्य- हलवा, जलेबी आदि। 


दिन तक नमक न खाय और सात (६) आधासीसी का अन्य उपाय 


१७, ०५ “आन “कर: बीत ऑिश्॑लत ५ 


जमाल गोटा पानी में धिस कर या महीन पी- 
सकर जिस आर दद होता हो उसी ओर भी से 
ऊपर माथेपर उसका लेप करद | लेप बहुत 
हलका करना चाहिये या सीक अथवा सलाई से 
पास पास उस का बिन्दियां लगादे या आधे मस्त 
क पर दो तीन लशीरखीचदे और रोगी से बृूभते 
रहे कि अभी आराम हुआ या नहीं ! जब वह कहे. 
कि झाराम होगया तो फोरन्‌ भीगे कपड़े से लेप 
को पाछ कर उस जगह घ्री मल दे नही तो लेप 
अधिक देर रहने से छाला पड़ जाधयगा | 

आधा सीसो का यह अद्भुत ओर अकसीर 
डपाय है जो अ्रपना चत्मकार दिखलाए बिना 
नही रहता। ह॒ 

नोट--- यदि बिन्दी लगाने या लकीर खीचने 
से आराम न हो तो फिर लेप ही कर देना चाहिये 
परन्तु इस बात को ध्यान रखना चहिये कि जमा- 
ल गोटे का हाथ झआंखोा की न लगने पाचे | 

यदि छाला पड़ जाय तो उस से लोनी घी या 
मक्खन लगाव | 
(७) आंख के फूले का इलाज 

छक्के: जब सन ऋ्सथ स्सनत्लस्छ,: 

हर की वकली, सफेद विसखपरा (स्ांठ) की 
जड सूखी हुई दोना की पीस कर ४ पहर तक र््री 
के दूध में खरल करें ओर बत्तियां बना कर छांह' 
में सखाल॑। 

सूरज निकलने से पहिले पानी में घिसकर फूले 
पर लगादे'। 

इस के लगाने से आंखे दुखनेझ्ा जाती हैं और 
पू से १२दिन के भीतर फूले का छेछड़ा आंख से 
निकल जाता है | 


आड्-१११२]) ह  अतुभव मुक्ताचली [४०१ 
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रन 
च्ट्शी हि है! 


5 


(८) श्वासान्तक शरबंत--  - » कर मसर के दाने के वरावर गोलियां बनावें।' 
फ्री १४९, *२७,५०.. कक आम. 5 
गलर के पके फल ३ सेर,गूलर के फसे श्सेर, . - में से बच्चे को श्या'२ गोली देने से एक 


दुस्त और एक के होकर आखरम हो जाता है।.. 


अुलेर की छाल १ सेर लेकर अधथकुटा कर के ४सेर | न 

/ . चानी में ४८ घंटे तक भींगा रहने के बाद एकावें। (१०) डपदंश (झातशक) को दवा-- | 
जब १ सेर पानी रह जाय तो छान कर रस में खजूर. + ल  आगक्‍जकानआ गाए 
से बनो हुई दानेदार १ सेर खांड़ ,मलाकर शुरबत खत्वानासीकी ताजी जड़ ६ मारी लेकर आधघाच 
गनावें ।इस में से रोजाना ६ बार २--२ तोलें बकरी के.दूध में घुटवा कर बिना छाने रोगी को 
वट. लिया करें। इससे दमा( श्वास) -समल न. पिलादे , इसी जड़ को बकरी के दूध में घिस कर” 
दी जाता है । ... | / पग्रावों पर लुगावें। इससे ३ दिन में घाव 'सूखने 

यह पक झनुभवी यूनानी हकीम साहबका लंगंते हैं. । दखद्न में झाराम होजाता है।. * 

प्रयोग है झोर उन का कथन है कि स्वय मुझे दर्मा बह 





का ४ (११) कुकरे श्रर्थांत्‌ सेहाँ का रगड़ा. 
से. अब तक नहीं हुआ। पिन 
ञ्ी के क्र नीम के सोटे (डंडे) में तांबे का पँसा गाढ़ कर 
. ((श)म्रचुमेह और शुद्धमार बूटी. , 2» ग 
७8 ०२० $७ «>> # ७ ; पक पीतल के -कयोरे में थोड़ासा तिलंका तेल डा- 


गुड़मारबंंटों एक :भऊुत बनस्पति है।इसके ल कर उस को उस डडे से घोटें जब 'तैंल गाढ़ा 
ये चबाने के बाद मिभी, गुड़ शझादि चादे जो भी हद्ोजाय तो साफ डिविया या चीनो के वर्रतन मं 
मीठा खाया जाय उसमें मिठास मालम नहीं होता निकाल कर सुरक्षित रखे ! 
ग्रह बूटी मधुमेद्द ( पेशाब में शकर जाना ) के लिए 


इस से रोहो को शीघ्र झारम दोता हे और 
- अस्यन्त गुणकारी है। 


फिर नहीं होते। 
त्तेः ोठ.... स आँखें 
इस का पंचाड़ था सिर्फ पंचे ३ हि यदि अधिक पढ़ने, लिखने से आँखें दुखने लगें 
ै है है है 
ह॥ साशां और जामन की गुठली १॥ माशा तो इसे लगाने से तुरन्त वन्‍्ड पड़ जाती है। .* 
- भ्रीस कर दो पुड़िया बनावे और खुबह शाम एकर खो के सोदों रे हब को अंक 
१२) आंखों ओर घाव का र॒ श्गड़ा 
पुड़िया ताजे पानो या फोके दूध के साथ खिलाए, । इक डक पल क& सकसरल ८ जल पलक 
/इसो. प्रकार लगातार . कुछ दिनों तक सेबन 


" करने से रोगनध्ट दोजाता है । . नीम छेसेर डेढ़ सेर हरे पत्ते लेकर हांडोी में 
्् 550 बन्द कर के फू के और फिर राख को पीस कर बां- 
हि हि मम 2:20: ई- 3०55 जा ० शेक करें। इस के बाद उसमें उससे आधा तिल 


सत्यानासी के बीज और उसारारेबन्द अर्थात कातेल मिला कर कांसे की थाली में कासे के 
शेबस्ड्‌ ज्लीनी का सत बराबर बराबर लेकर पीख कटोरे से २१५ दिन तक छुटवावे फिर उसमें घानो 


) 


४8०४ है, 


. अम्यन्तरि 


जा 


[ मान 


नल बतदी थी ह। 4 दल 0 *0०+३०-4० डील चुत ीत+ी० बीत व ० कल फैन 2०0०-९० अऔ- #- कै 0० दीं * 5९० (०-२ *()०-९०- हे “दूत हनन सं > कर 3१३०-५2" नयुँडर 


गाख दर हाथ से मल कौर पानी निकाल दें।॥ 
इसी तरह २१ बार थोवें | 
इसे सलाई से श्रांख में लगाना चाहिये रोहों 
और आंख के घाव के लिये शब्दितीय बस्तु है । 
5१४) सांप के ज़ 5९ की दवा- 


पुल0 २०७ 4क्बप 2945० “0०४० दि उस ७७८5 
मार के झडे में सफेद मिर्च भर कर मुह को 
दन्द करफ़े ४० दिन स्का रहने दे ओर फिर सब 
को अं समेत पास कर रक्‍कखे । 
इसमें से १ रची दवा खिलाने से सांप का 
ख़बर तुरूत उत्तर जाता है रोगी की झांख में यद्दी 
दवा रुस्मे की भांति लगानी चाहिये। 
(१७) पसीना लाने की दवा 


“522५ बम चक-.८/ ब४2 ०७ चक-०, चर 
साफ़ को साऊ करके तवे पर भूनलें झीर उ- 
ससे दो गुनो मिश्री को भीगे हुए कपड़े में लपेद 
कर भूवल में दवादे' और थोड़ी;देर बाद निकाल 
कर दोनों खोजा को एक साथ पीस लें । इस में 
से -२ ताले दवा गरम पानी के साथ खिलाने 
में पसीना आकर चुखार उतर जाता है। 
पेशाब भी खुल कर आता है। ओर कब्ज बष्ठ हो- 
कर साफ दस्त आता है, जोड़ों का दद , बदन का 
झकड़ाद, शिरद्‌द आदि विकार तुरन्त दूर दोजाते 
ड्टै। 

अग्रेजी दवा पणवीफेत्रीन आदि से यह संकड़ों 
गुना लियादद काम करता है और उस का 
शाह इस से गगी निवल भी नहीं होता। यह 
धयोग एक बाण री पंडित ठाछुरदत्त जो लाहोर 
बालो न प्रकाशित किया था शोर हमने स्वयं इसस 

का अनुभव प्राप्त किया है अत्यन्त सुशकारी है। 


(१४) झांख के जाले फूले की दवा- 


६७० #+२२+ ७-८० ७ ८ ४५... ७७-७७, 


बूतर की बीट को साऊ़ करदी सरमे की तर 
भददोन कुटवा कर रखें | 


इसे सलाई से आंखमे लगाने से जाला, फली, 
घुन्ध, पानी वहना श्रौर खाज अदि रोग बहुत 
जरूद दूर दोजाते है।एक सनन्‍्यासी महात्मा का 
बतलाया छुआ है जिन्दांने इससे सैकड़ों रोगियों 
को भ्रच्छा किया है। 


(१६) अश ( बवासीर ) की दवा- 


5 33>>र ० -3>०-+ज 3० >०-न्‍न्‍क 


कर; 0९० ७७५ ०२०, १३९०० २७३२, 5 


आकाश बेल के एक्क ठटांक अर में ५ कालीसिर्ण 
खूब बारोक घोट कर पिलाएँ इश्वर की रूपा शुई तो 
तीन दिन में ही फायदा हां जायगा | खनी ओर बा- 
दी दोना तरह की वत्रासीर के लिये लाभदायक है | 
(६७) बहरेपन की दुवा- 
4%*२० ७०२०: ७२% ७४% ७ 
लॉग, झनोरकी दोपी ओर जन्दबेदर्तर(खट्टासी) 
एक २ तोला ओर खुहागे की खौल ३ माशा लेकर 
सद को तीन तोला बांदाम के तेल में अ्रच्छी ,तरह 
गरर्ठे फिर उस में दस तोले सिरका मिलाकर शक 


हल्का सा उबाल देकर ( थोड़ा पकाकर ) शीशी 
में भरकर रखद । है 


इसमें सुबह शाम ४-५ बूद कानों में - डालने 
से २--२ सप्ताह में :बहरापन जाता रदेगा। 





«. नौट- कान में डालने के वकू दवा को ज़रई 
समे कर लेना चाहिये | 


र्ड् 


अं; ११.१२) 


(३ स)बूसरा नुखसा हे 


हरी आगे पक. 


गली तुलसों के पा का रस बीस तोला 
निकाख कर उरफमें लाल फिरखरी,फछररर, आर एल- 
था ३--३ मारे बारीक पीस कर मिलाने ।_ 
ऊपर बाले नुस्ले की तरह थो़ दिन अक 
बनत में डाजते से बहरापत जाना रहता है । 


(११) स्पोज़ाक की झकमसीर दवा 


शक पका, बकरा पढ़ जा 4पजक, 2भ्यर, मनन स्‍अमक 


कीकर की कझो फली तखो हुई, फवाबचोनी 


आर सेलरडो हरएकफ २ तोला ऋमल गई को गिरी 
कछोटो इलायचसों के बोज अर इन्द्र जो ६--६ मारे 
और फिटकरी का स्ोल ४ मारा लेकर सब को खान, 
पीस कर रकसे । 

इस में से >भारो दुखा धाताकाज और सात 
भाये सायंकाल गाय केद थे की लीं हे साथ स्थने 
से सोजाक बहुत जल्दी नष्ट होजाता है। 
बया आंजाक सो ३९४ बार खाने से हो बिल्कुल 
बध हाजाता है। 
(२०) स्तम्गन वरटी-- 


प्ले अंक >>, «कप सट इब्ऋ रू णस्ट 

/» रुूसो सिंदरफ (हिंगलोकस्य).खोग,केसर, अफीम 
दंग, जावित्री जदबार और मस्त गी हर एक १-१ 
साला लेकर महोन पीस कर३ दिन तक प्याज के 
रस में घुटवावेओर ऋरवरी के बेर को गुटली के 
बराबर गोली घलाखे। 

'. पहिजे दिन आधी गोली दघ के साथ खाकर 
दो घन्टे चाद म्थी समसोग करें। 

दूसरे दिन १ शीली बिना ही दुघ के खायें। 

यद अत्यस्तक वाजीकरश ओर स्तस्मन दवा दे | 


अनुभव: सुक्तोन ली 
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ग.कण्ड 


ता 
५ 


(२२) स्तम्मन घटी- 
कक बकरी: 0७ पा च०: कस: 


६ अफीम रहित रुकाशद कीगोलियां) , 
आक के फल का जीश,सफेद कनेर की जड़ फी 


याल और पठानो लोघ हरएक २--२ तोले पंशान- 


वेद सत्तशिनाज़ीत शोर मस्तगी एक पक तोली 
स्मन्द्रसोस, जाविश्ये, लॉग और फरेसर ६ ध्माते 
रूय को बढ़ के दूध में घोट कर २-२ मार की गोली 
बनायें | 
सहतवाससे १ घन्टा पहिले ? गीली खार्वे । 
अत्यत्त स्तम्भ, बाजी करण हे। किसी प्रकांई 
की हानि नहीं पढुँचाती । रोज एक गोला केले के ५ 
तोले रस के साथ खाने से स्वप्तदोप झोर शीलफं- 
नन में अकसीर का काम करती है । 
(२२) सेदरे को रह उज्ज्वल करने के लिए-+ 


॥क 2८, 2०७. ५5०, ५7 १७०, ०३९२०, *%) ०७. कक चुके, १ ७-२०:० 


यदि रक्त विकार या भनन्‍य किसी कारण से चेहरा 
श्यामवर्ण होजाय या राई, धब्बे आदि पद्जांय तो 
निम्नलिखित उपाय से झत्यन्त शीघ्र चेहरे का पले- 
घसूबल्कि पहिल्ले से भी झऋधिक उज्ज्वल और समक 
दार होजाता है | 
उपाय यह दहै-उन्‍्ताव दूस तोले, चोवच्षीनी मई 
दूस तोले,दोनों को बारीक फूट कर रफ्ले और प्रा- 
त'साय ६-६मारगे यह चूर्ण रतोले शदृदर्मे मिलाकर 
चाट लिया करें, झथवा।० दाने उच्चाव भौर १तोला 
चोब छखीनी फो अधकुटा करके मिट्टी के बरतन में 
पावभर (२० तोले) पानी में पकाकर शाधपाद 
पानी शेष रहने पर कान कर दोनों समय पीये। 
इसके प्रसाव से कृद दिनो में ही झातशक, खुजली 
ओऔरगरमी आदि रुक बिंकार भी शान्त दोजांते दैँ। 


के अनाजमनननत 


खण्ड तु 


धर 


श धन शकाकउकएरि डे हे 


» » भार ४ 
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के स्का बस बज ज्ट हि हे जार 


४३-- अतिखार नाशक लैेप-- . 
पा 45% ७-५० ७२ को» ऋ 


झांम की गुठली य| छाल को खूब बारगक पीस 
कंर पानो या छाद्ध में मिलाकर नासि पर लेप करने 
सेसयहुर अतिसार सी तुरन्त रुकजाता है विशेषतः 
पांती के सम्रान पतले द्रुतों में अत्यन्त लाभदायक 
सिद्ध हुआ है। छाल दाजी लेना प्रधिक्रउत्तम है झोर 
ज्वञप गोढ़ा गाढ़ा करना चहिए। 
(रशेप्रवाहिका ठया झामातिसाए- 


प्४ज क्राशक+ २५१७७ 09 ५७५२०. १९७७-८७. ४७-५०८ 


“7 *खाठकाचूर्ण भोर गुड़ समानभाग लेकर एकत्र 


मिलाकर कूटले | इस में से ३-२३ मारे झौषधि दिन 
भर में ४-४५ वार गरम पानी के साथ खिलाने से 
झामातिसार,पेचिस, पेटका दद इत्यादि प्रायः रही' 
दिन में शान्त दो जाते हैं । २-३ दिन में तो अव- 


श्य ही आराम हाजाता है। बड़ी सुसकारी वस्तु 


द्दे। 


४४ ब- यदि पेट में श्ञाम बहुत शधिक जमा होगई 
दो तो वेचदालो १ ताला अमलतासका गृदा श्तो ला , 
आऔर मुड़२ तोले लेकर्तीना को य था सम्भव बारी 
क पीस कर उम्र में थौड़ासा अरण्डी या घादामका 
तेल मिला कर उ गली के बरावर मोटी वत्तियां ब- 
नाए | इनमे से १ बत्ती रोगी के मलमार्ग में २-२॥ ' 
अगुल तक चढ़ा देने से थांड़ी देर में ही पेट से सब्र 
आम निकल जाती है झौर अआमातिसार में होने वा- 
लो भयदझ्वर डउदरपीड़ा तुरन्त शान्त हो जाती - है | 
यदि बत्ती निकल जाय तो उसे घोकर या फिर नई 
वत्ती बनाकर पुनः लगानीं चाहिये जब तक पीड़ा 
शान्त न द्ोजाय तवतक बार २ बत्ती लगाते रहें। 





दस जा 7 77480 जलन ८ 
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है 


धन्वन्तरि के इस प्रयोगाड़ को हमने, उत्तम कागज ' आर चित्र ९ 
| आर्ट पेपर पर उत्तम स्थाही से भी छापा है उसका मूल्य भी छागात मात्र 2 
| मिफ ।) बढ़ा कर २) दो रुपया रखा है। प्रतियां थोड़ी ही छपाई हैं 
| अतः जिन्हें आवश्यक हे शीघ्र ही मगालें पीछे मिलना कठिन हे । ' 


श्ड - पता--मेनेंजर घ॑न्वन्तरि कार्यालय विजयगढ़ ( अलोगढ़ ) 


४४84 # 48 48 कक | लि शक लाकाउइ खत 05 महक: द्रेतज कि 88 | 









ना 
र्क्कड्ड 


अद्ट ११,९२२ ) घरल प्रयोग पे इक हे [ ४०५ 
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सब्त्त #याग पचक 
७. हेखक- श्रीम.ध्‌ राजवै्य १० किशो रीदत्त जी श्री, 


सभापाते -युक्त-जान्तीय वैद्यमस्पेलन, सब्गदक-चिकित्सक, 
दस्‍्न्श्््त है पपॉोि॑ा 

प्रेम प्रंधाग 5) च.ओे बारीकंपीसकरं थोड़ेपानीमें पुलटिसकी तर्द् 
४० --ज्र ताले अक गुलीब में (जो सबकी से. पकोना,इसलेप से गुल्म,आंता को गांठ का कड्ापन, 
चुओाय। हुआ ह।) ६ माशे अव्छा अमलवासकायूदा अफरा निस्सन्देंह दूरे होता है।लेप गश्स किया 
घ्राल कर थिग कर छान लेना जोॉय ऊपर से पत्ता 
इस अक को जोंनओर भुद के बांधे जाय । 
छाला में लगाने से अच्छा 
लान होदा है। 
ट्रितीय प्रयोग 


“०: “३५८०८. ७0७, 25 


7२०४५ 
है 
है 


_चत॒थ प्रयाग- 


*८ बज» 
सरसो की खली १० 
ता०,सेंधा निमकद६ मारें 
पानी में पीस कर पका 
कर पुलटरिस को तरह 


अच्छे मेरे मिलाचे 
मदद रे खपरेस रु कर जलते 


,. कॉयला पर रंख देना, जलकर लेपकश्नेशोरऊपर से औओ 
निध म॑ हो जाने पंरे ( कोल हो डी थावरगद केपतेवांध 
जाने पर) उततारकंग रंख लेना मे सेजोड़ी का दंद वायु 


से बधी हुई गांठ और' 
पोड़ा जकडन निम्धय॑ 
ढूर होती है। 


इन्हें पोंस लेना | मात्रा -१ से 
३०२ ली तक | बच्चो की ऑधी 
मात्रा | अनुपान-शहत ) गुण _ 
हससे शीत ऋतु की खांसी में 





__ पंचम प्रयोगे-०) 


सर्वाधिकताम होता दहै। ह >ड« 
नमकलालमिर्य का परदेज |. # राजबैय किशोरी दत्त जी के हर अ लक कं £ कर 
पक मी फल, ः .._- फसीस लेकर शराव सम्पुदं मंसस्म- करेना। यर्ई 
_उनाय प्रथोग 5) न्‍  ज्ञोल भर्म (या २ श्सो प्रमाण से भंलाई में खाने रमे 


कक ७०८ इश सा 


काले तिल प्रतोले,कांली संज्जी धमारी दोनों. श्वास रोगमें बड़ा लाम द्ोतर है । 


४०६ | 


धन्वन्तरि 


[ भाग ५ 
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चम्॒त्कारक दश परीक्षित प्रयोग 





लखक--श्राम,न्‌ कावे एज डातटर रामना तयण जो बेच शासत्रा कार त्न 


झायुवर विशारद,झायुवंद उपाधि परोक्ताओं 


१इपदशपर 
ऋउत्लक्लज़र 
सखिया सके 
द ६ माशे 
दाल चिकना 
श्तोला, रस 
फयूर श्तोला 
सिद्वरफ हमो 
१ तोला | 

उपयुंक सब 
ओभपधियाको 
बारीक पीस 
कर तीनदिन 
शराब बां- 
डी में खरल 
करके छाटी२ 
टिकियां ब- 
नालें। फिर 
मिद्टो के घ्या 
लो में इन 
टिक्यों को 


कर» ध्याज। कौ 


स्ध्ज्ह 


तथा अनेक पुस्तक रचयि ग-कानपुर, 


काबि गज डा० गम-नरायण जी 
सचि को कर लटो कर 





वबंय शात्री 
साजा--- २ से रच.वल पर मक्खन 


यक.+ + ४०6: 


के पर्रक्तऊ सम्पादक-प्राणाचारय्य 


डियांजलती 
रहे दोन चा 
र्घ्टेदाद 
अग्निकी ब- 
न्द्बरदे। 
ध्डा होन प 
र सम्हाल 
कर खोलें 
ओर ऊपरके 
प्याले म ज 
मी हुई ओष- 
थधि खुरच 
कर रखलें। 


या मलाई मेंदें 


अड् १११२ 


भी दूध खूद सेवन करें 
सेग--डपदश ओर निर्बलता के लिये हजारों 


_ निराश रोगियों को इससे लाभ पहुंचता है। 


२ कारबोलिक-ट्ूथ-पावडर-2 
“जे: &% %७ 4.:४०:८४५०० ७-८० 


कारबोलिक ऐसिड १ माशा,. कपूर २ माशा 
छोटी इलायची १ माशा लॉग १ माशा 
मोलसिरी की छाल ६ माशा,._ कत्या ६माशा 


खरिया मिट्टीदमाशा,संगज रातया सेलखरी २तो ० 


विधि--पदिले करवोलिक एसिड और क- 
पूर को खूब मिलाले फिर सब औषधि कूटपीख 
छान कर उसमें मिलादें और खूब खरल करें। 


शेग--दातों के कीड़ा लगने ओर मसूड़ों के 
दर्द में लाभ पहुंचाता है | यद्द दन्‍त मन्जन प्रति 
दिन व्यवहार से बड़ा लाभ करता है| 


३ शर्वत जुकाप-०) 


बल ब्ब्न्ज्ड 
इत्नाज २० नग, सपसतां कलां ६० मग 
मुलेठी १ ठोला, तुख्म खतमी १ तोला 
नीलोफर १ तोला गुल बेनफसा १ तो० 
विद्दी दाना २ तोला. अड्खसा के पसे ४०तो० 


गोद बबूल १ तोला कतीोश ६ मण्श 


विधि--गोद बबुल और कतीरो को छोड़कर 
कप सब औषधियों को कूट कर रात को दो सेर 


पानी में सिगोदें | सुबह ओटाकर मल कर छान , 


लें और १ सेर मिश्री मिलाकर चासनी कर जब 
शर्वत की तरह द्ोजाय तब गोंद बबूल ओर क- 
तीर पीस कर मिलादें | ठन्डा दोने पर सम्दाल 
क्र श्ख। 


मात्रा। ६ मारे से १ तोला ठक छुबद शास। 


शोेग--कास, श्वास, प्रतिश्याय में हितकर है 


घमत्कारक दश परीक्षित प्रयोग 


ह्त्क 


[ ४०७ 
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अन्य झओपधियां के साथ झनुपान में भी दे सक्त 
हैं | जुकाम के लिये सर्वोच्तम दे । 


४ नयनाग्रतांजन-9) 
६७58 ७७, ७२७, ७०-२० ७०८० 


नोसादर १ तोला. फिटकरी झुनी श्सो० , 
समुद्र काग शतोला. लाहौरीनिमक श्तो० 
नीला थोथा भुना १ माशा 

विधि--सब झौषधियां को नीम की पत्ती के 
रख में ,खूब खग्ल करें ताकि सुरमा की तरह 
बागीक हो जाय | सूखने पर रख छोड सलाई 
से लगाया करें। 

रोग--फूला, कुकड़े आदि नेत्र रोगों में हि 
तकर है। ' 
५ सक्ज्वर हारे योंग-2) कु न्‍्य 


बलमब्का फपस्लबअबण 
अश्नक भस्म ३ माशा. ताम्रभस्म ३ माशा 
शुद्ध पायरद्‌ ३ माशा._ शुद्ध गंधक ३ माशा 
शुद्ध सिघियों ३ मारो घत्रे के बीज ६ भाशे 
सोठ ५ माशा काली मिर्च ४ माशा 
पीपल ४ माशा ह 
विधि--पारुद्‌ गंधक कल्ललीकरके सब ओऔ 





. शथियों को पीस लें ओर मिला कर खूब खरल 


करें और पानी के साथ एक एक रचो की गोली 
यनालें | | 

मात्र---१ रत्ती सुब॒द्द शाम शहद में देने से - 
मैलेरिया, विपमज्वर आदि प्रकार छे ज्वयोें को 
दूर करनेवाला परीक्षित प्रयोग है। 


गाजर का हृठछुशा- ५०) 


55०: ७३७, ७८४० #<७७ पर 
गाजर को छील कर कदकस से कसलें? सेर 


दूध गाय को रसेर, घी (| पाव भर, शक्कर $१॥ 
पिस्ता ५तोले,जायफल द्माशे,गिरी बादामए३ तोले 


प्ट्ण्य ] 


घन्दन्तरि 


) हा 
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अलयोजा की गिरी ५ तोले,जाबित्री ६ मोशा,इला 


यच्यी यड्ी ६ तोला,गिरी अखरोद १० तोला,काजु 


(क्िएमिश २० तोला.इलायचीछोदा श्तो० 
गोला ५ एरेला 
मात्ना-गाजर को दूध में पकावे जब खो- 
था द्वोजीय छी*में भून लें । फिर शक्कर की चाश- 
नी करके उसमे भाजर औंर मेंवा तथा सब झप- 
थियां पिसी इई मिलादे। 
मातचा--श2॥ से ५ ठोला तक छुबह शापम 


गिरी 


खार्दे - है 
सौस--सक प्रकार की निर्गलता, कास, 

प्रतिश्याय, नऊुला में लाभदायक हे । पाचन शक्ति 
को बढ़ाता और कोष्टबद्ध को दूर करता है। खाने 
में मी अत्यन्त €धदिषट दे।शंज कल गाजर का 
मीरूम दे | चना कर ला उठाइये । 

७ नपुलकता के [छैय-- ० 
पान कक 5भ पक चआ- ९०: ब्न्ल््ऊ 

आजकल निर्यमेज़ता ञीर नपु सकता का रोग शधि 
क पला हशा दे | उसके लिये एक डाक्टर प्रयाग 
लिपता है । 





पएकसदे क़द डेंसयाना ४ ड्ाम 
एक्स ट फट नकसूवामोकता २५ थन 
लगा ट आफसोल्ड एन्ड साटधियम ३ पेन 
दुनीग खलपात्य १ टाम 
एस शेंगट आफ काका रेप पंत 


हे : १... था 5 ई ४ ह 
ड्ू हज | «& ४ #न३ *. 


विया की मिलाकर १०० 
ज्यि। 


या 
कालिया दगादशण २ की 


सापा--+#ु शाली सुबह शाम सोजन के बाद 


सेंग--प्रमेट्ट लि 


बतता, स्ीक्ष-पतन, नपु स- 
बत्व आते) 


£ काएबड्ध के लि 


यह वही ओपधि है जिसकी लोज में श्राज 


कल के नवदुवक रहते हैँ। हजोरों रोण्यो की 
शत्ुनव को हुई हैं। 


इसके साथ घी दूध खन्न सेवत करना चादिये 


हज 


८ उच्तमरक्त शोधक--०) 


क्िकाजंऋंशष्षणतण ऋर छ जज जर 

इस्द्रायन की जड़ ५ तोले वाचची ५ तोले,नीम की 
जड़ ५ तोले,गधक शुद्ध पू ताले, चोवचीनी १ तो० 

विधि--रूव झौपधियों को कूट पीस छान 
कर च्यूण चना रखें । 

मात्रा--३ से ६ माशा, छुबह शाम शददव्‌ 
में सावें । 

रोग्र--सव प्रकार के रक्त विकार ओरचर्म 
रोग ४० दिन वरांबर सेवन करने से कुछ भी दुर 
इंजाता है । 


+ 5७०. ७० बच, 4... ० 


७, 


दालचीनी १ तोला 
पीस छान कर पानी में खूब 
रसी की गाली बनावं | 
मानया--€ से ४ ग।ली तक रोगी का बला- 
देखकर रात को ग्यरम दूध या पानो से दे 
पाखाना सउल कर हांथा | 


डउसारेरेबन्द १ तोला, 
दिधि--द:ठ 
खरत करने दो दो 


) 


है नननन- 
2 रफ्ताश के कडिये--७ 


कुकर २८० व्यक्त कुक प+पकान कुकर मकान 


रोठा का छिलका १ ताला रसोत £ तोझा 


विधि--दोनों को पीस कर पानी में मिला- 
कर दा दो रची की गोलियां यनालें। 
भाज्ा--एक शोली छुबदह,पुक शाम कोंपानों 
छंसाय दे | 0, 


४“ अंगि पू 


अड्टू ११, १२ ॥ 


अजुभूत प्रयोग पुष्पावली 
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प्रयोगन०९ 
५:७७ ७», 


कहाजा 
ग्ः्दे वश 
दमी दम 
के साथ 
जाता है, 
परन्तु ह- 
मारा अ- 
जुभव हे, 
कि राग 
यदि खा- 
ध्यहेंओ 
साथ 
ही रोगी 
मन्द भा- 
ग्य नहीं 
तो इस 
सश्रष्ट 
योग से 
गंग अवब 
श्यहीन 
भ्र्हो जा 
ता हैं,य- 


दपि यह 
याग ल-न 


£ ३4 भसर[्‌न 
चार बर्ष 


लेखक--श्री मान्‌ पं? कृष्णदयालुजी शर्मा, आयुर्वेद पंचानन 


डा 
र्ज 


अनुभूत प्रयोग पुष्पावली 





सम्पादक घर का वेद्य,अमस्ृतसर 





घहआ हे 
तथापि है 
मनेइसको 
इस थोड़े 
से काल में 
सैकड़ारो- 
गियोपर प्र 
योग करके 
अति उत्तम 
पाया है। 


आशा है 
कि धन्च- 
न्तरि करेप्र 
मी इस' 
को बना 
कर अब*« 
श्यहोी ला 
भ॒ उठा, 
येंगे योग 
इस प्रका 


् 
रहा 


योग-फि 


श्करी सर 
फेदन्सेर 
नीला था 


४७१०३ 


सखिया सफेद ५ तौला, हरताल वर्कया' ५ तो० 
स्व औषधियों को कट पीस लें, और आकाश 
पत्र द्वारा भ्र्क खेंच लें, आकाश यत्न की विधि 
'स प्रकार है, तीन बद्धी२ हाडी लेल॑, इन में से 
एक हांडी में ओपधिर्या टाल दे जात हो कि हांडी 
उतनी बड़ी हानी चाहिये कि जिसमें कुल दवा प- 
इन पर आधो साग खाली रहे दुखरी हांडी के 
पेदे में छोटी अशुली के समान बीस पर्चास छेद 
मिकाल लें ओर इस हाडी को ओपघिव,ली हांडी 
पर रृढ़ता से जोड़ दें फिर इसमें दोन छोटे छोटे 
ईट अथवा लोहे के ठुकड़े रख कर इन ठुकड़ो पर 
पक इतनावडा चीनी का प्याला जिसमें १ सेर 
पानी आसके घर दें, ओर तीसरी हांडी को खब 
हृढ़ता से प्याले वाली हांडी पर जोड़ दे और इसमें 
ठन्‍्डा जल भर कर भट्टी पर चढ़ा दे ओर खब॒र्त,न्र 
आग जलावें जब ऊपर वाली हांडी का जल गरम 
होजाये तों उसे निकाल कर नवीन शीतल जल 
डालदे इसही प्रकार थोड़ी २ देर के पश्चात पानी 
बदलते रहे, तीन अथवा चार घन्टे तक तीत्र 
अग्नि जलाकर बन्द करदे ओर ठन्डा होने पर 
सावधानी से हांडिया को।खोल कर औषधि सेमरे 
हुये प्याले को निकोल ले | ओर किसी उत्तम वो 
तल में भरले । इसमें से १० तोले झोपधि लेकर 
किसी बड़ी बोतल में डालें और इसमें सवा सेर 

अत्युत्तम मधु मिला कर बोतल को खूब हिलावे', 

बस अब श्वास दमन पूर्ण रूप से तथ्यार होगया 

मात्रा ३ माशा से १ तोला तक परस्तु रोगी को 

प्रथम रोज केवल तीन मारे ही दे | और:फिर ऋ- 


धन्वन्तरि 
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मशः बढ़ाते जाये और श्तोला तक ले जाये इसके 
सेवन के प्रारंभिक १४५ दिन तक रोगीको घृत बहुत 
थोड़ा खाने दे । दो सप्ताह के पश्चात्‌ छूृत खूब 
खिलाना चाहिये | इस झोपधि के सेवन काल में 
रोगी का वर्णा श्याम हो जाया करता है जिससे 
घबरोना नहीं चाहिय्रे।यह रोगी का रोग मुक्त 
होने का एक लक्षण है रोग मुक्त होने पर रोगी का 
वर्ण स्वय ही ठीक हो जाया करता करता हैं पित्त 
प्रकृति के मनुग्या को यह ओऔपधि यदि उष्णता 
करे तो ऐसी अचस्था में रोगी की गाज़वान का 
अऊक पिलाबे घृत खिलावे | यह झोपधि अधिक 

से अधिक दो से चार सप्ताह सेवन को जासक्ती 
है प्रायः दो सप्ताह में ही रोगी आरोग्य लाभ कर 
लेता है। 


प्रयोग नें? २ 


५-७ ७:४७. ७४७> 


गलगन्ड, गन्डभमाल, , अपची, और विद्रधि 
आदि भयकर रोगो पर हमारा विश्ष अनुभव है 
यद्यपि इस रोग के सम्बन्ध में जितने प्रयोग हमारे 
अनुभव में आये है, वह सब प्रायः आयुर्वेदीय 
ग्न्‍्थों के ही हैं , तथापि हमारे सेवन कराने आदि 
का व्यवहार बिलकुल निराला है, और हमारा यह 
दृढ़ निश्चय है कि इस प्रकार से रलग्न्ड, गन्ड- 
मालादि के दुःसाध्य से दु) साध्य रोगो भी स्वा*- 
थ्य लाभ कर सक्त है। दमने इस प्रकार से ऐसे 
रोगी अच्छे किये दें, जा कि तीन तीन वार आप्रे 
शन कराने झोर पचास२ गलगन्थियां निकालने 
पर भी वैसे के वैसे हो जाते थे;-जिन्हें निरन्तर 
ज्वर भी रददता था और बड़े<र सिविल सजनो स्रे 


अंड १६,१२१] 3 
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शसाध्य होने का सार्टीफिकेद माप कर चुके थे 


क्रौर जो, स्वय भी जींयन से हाथ थी बेडे थ, प्यारे 
बेच बन्धओ क्षमता कश्मा आपनो अपने शारस्तो एर 
श्रद्धा बी ग्ही और सदव सा और फुल स्पे 
अउुभूत योगा की याउना करते और मारेरफिरते 


हैं। सब जानिये आयुघद के निर्माण,कर्ता महा- 
ऋषियों ने अपने ब्रन्‍्था में हमारे लिये वह खज़ाने , 


भरपूर कर रखे हैं जिनकी तुलना आल सखार में 
कोई भो नहीं कर सत्ता, आइये आज में, आपको 
शा घर में से ही वह ग्त्म दिलाउ जो कि माने 
हुएं ठुःसाध्य और मय र रोग गलगछ और गब्ड- 


मालादि पर शतराः मेरे झनसव में शाऊके है, मेरा. 


दिल तो चाहता है कि यहां पर दो, चाए, ऐसे 
रोगियों का विवरण लिख जिनका डाइटरा ने स्व- 
था असाध्य जान पर छोड़ दिया था परन्तु स्थावा- 
भाव से मजब॒र हूं ओर केवल योग ही लिख कर 
बस करता ह। ' 

' हमारा श्रममव इस प्रकार है, १ कांब्चनार 
शुग्गुल शाड़ घरोक्त, २ विडड्भारिष्ठ शाज्भ घरोक्त, 
३ लेप भाव प्रकाशोक्त, ४ प्ुक्तासस्य, ९ हस्डी और 
काञ्चनार त्वक का पझर्क स्वय 
झीपधियों की आवश्यकता होती है। ) राउचनार 
गुगुल के बनाने का मकार शाड़ घर में से द्वेसल लॉ, 
झोर विदज्भारिए का योग भी शोड चर का ही है, 
वहां से देख कर ठ्य्यार करलें लेप छोर अरे की 
विधि यहां लिख देते ४, ( लेप ) झऋलसी बीज, 
अऋन के बीज, जो ( यव ) सरसों सफेद, सुलीबीज, 
छुदांजना बीज, सब झोपधियां सम्भाग लेझर 
बारीक पीस लें ओर इसमें गाय के दद्दी की बासी 
छाछ मिलाकर सिले पर खूब घाट कर मिलालें 





कल्पित ( इन पांच * 


में रात्री सम्रय दिनो 


झोर इसकी गठल बन्थियोँ पर लगावें,। ( झर्क ) 
खुच्छी छू वो ९ सेर काचनार' छाल २ सेर, छाल को 
यव कुठ 'करले फिर दोनी को १६लेर पानी 
॥२- प्रात. काल यथातवरिधि : 
इसमें से १२ दोनल अके खेंच लें फिर इस अरे 
को झ्ो पधिियों दैग में छाल कर १० बोतल 
शक खेचलें तत्यश्वाद १० बोपरा शर्क को पुनः देग 
में डाल दे झोण छाठ बोलरा झफी खेंचलें इसको 
यावणी परिमाया, में सेह शन्णा अर्क कहते हैं # 
(तीच बार खेंचा छुआ) इस प्रकार ओपधि के 


लक सक> ्ि 


5 ए 


, सवं गुण अर्क में आजाते हे और सोनी को मात्रा 


भी थोड़ी हो पोनी पड़ती है, लेप. का ऊपर वर्यम 
हो चुका अब खान को छ्ीवधिये। का प्रकार खुनि- 
ये, भातः काझ् १ स्राशे से जार साशे तक कांचनार 
गुगुल रोगी का पलाबल विचार कर श२॥ तो० से 
१० तोले तक उपरोक्त अर के साथ खिलावें. इस 
के १ घन्दा वाद खुदता भस्म ३ रसी से ३ री 
पयन्त २ तोला से २॥ तोला माखन में खिलावें, 
ज्ञात रहे कि माखन गाय का होना चाहिये इसके 
२ घन्दे पश्चात भोजन खिलावें, मोजन के ठीक दो 
घन्दा प्चात, विडद्भारिप्ठ (| तोले से २॥ तोले 
पर्यन्त ९॥ ठोले से ५ तोले उपसोक्त झर्क मिलाकर 
पिलारबव सायकाल चार पांच बजे के सम्रय प्रातः 
कालवत्‌ कांचनार शझ॒ु० अक और सशुक्तासस्मादि 
दें और राजी के सोजन के पश्चोौत विडज्भारिघ्पि- 
लावे लेव केवल पक ही वर भध्यान्दर काल दी 
लगाजा चाहिये । न्‍ 
कप्म प्रधान पदार्थों से रोगी को सदव 
बचना चाहिये, डुग्घ शोर छूतादि गाय का सेवन 
करार उड़द की दाल दद्दी छाछू, ओर खट्टे एदा- 
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थो से परद्देज कराने गेहू की रोटी स्‌ू'ग की दाल 
घणे का भोल, अद्रक और मेथीका शाक कांचजार 
पुष्पो का शाक आदिबयावन्मात्र कफ नाशक 
पद्मार्थ है, वह सब रोगी को दे । 
शथाग ने० ३००) 
ग्ह्ड्ल््रकलेफिि। 
बहुसूत्र, मधुमेह-रोग में यह योग भी हमा- 
रा सैंकड़ों घार का अनुभूत है, रोगी को उाहे दिन 
रात्रि में सो वार मृत्र आता हो इस ओपधि की 
पक दी मांत्रा से लाभ अनुभव होने लगता है, 
प्राय एक गोली के सेवन से रोगी को रात भर 
चेन रहता है। 
जायफल, जावित्री, लबड्ग, केशर धरे, के 
चीज, झफीम, यह सब समान भाग ले शोर शुद्ध 
शिलाजीत, सब के समान झोर उत्तम लोह भस्म 
शिलाजीत से आधा भाग, ले रूट पीस कर १रत्ती 
से२ री पर्यन्त गोलो बनावें एक गोली प्रातः 
झोर एक साय॑ गोडुग्च के साथ द॑ । 


प्रयोगे में? ४-०) 
७» ६&6*% €)न्स्ल्प्ल्व्म्ट 


इसमे सन्देह नहीं कि आतशक की सैँकड्डों 
दवायें हैं, परन्तु ऐसी खुलभ और शीघ्र गुणकारी 
शायद ही कोई झओपधि हो, प्रयोग इस प्रकार है--- 
शुद्ध पार १ तोले लेकर किसी छोटी सी आतशी 
शीशी में डालें शीशी को खूब कपरोदी करलें और 
फिर इस में ५ तोले तेजाब गंधक डाल कर शी- 
शी को सुलगते हुए कोयला की ञ गीठी पर घर- 
दें ओर खुले मेदोन में रखें जब कांच की शीशी के 
झुख से छुआं निकलना बन्द हो जाय तो शीशी को 
सावधानी से उठा लें ओश ठन्डा होने पर शीशी में 
से श्वेत रड्र की पारद भस्म निकाललें,और किसी 


. इत्तम शीशी में रखें, मात्रा १ चावल से ४ चावल 


तक, हलवे मेंस्ख कर निगलदा दे | इस के सेवन 
से कई रोगियों को चमन, विस्चन भी होते हैं। 
झोर कईयो को नही भी होते, झाठ्शक का रोगी 
चाहे कैसा भी गला सड़ा फ्यों न हो न्‍्यून से न्यून 
तीन रोज़ में झोर झधिक से अधिक एक सप्ताह, 
मे बिलकुल स्वस्थ हो जाता है । 
पथ्यापध्य--दुध दही से बने हुये पेड़ा बरफौ 
कलाकन्द पदार्थों से सर्वेदा परहेज करना चाहिये 
ओऔर इसके अतिगिक्ति कोई भी वस्तु घर्जनीय नहीं 
है, छत का खूब सेवन करावें यदि रोगी को पर- 
हेज न हो तो खुय और मांस खूब सेवन करावें। 
योग नं० ५- 
बब>८< 29-६6) <८८:८७१७०% 
रुतस्मन और पुष्टि के लिये अपूर्व योग--यह 
योग हमने सहस्नों मनुष्या को सेवन कराया और 
बीसो झपने मित्रा को बतलाया इसके सम्व- 
न्थ में कमी किसी ने शिकायत नहीं की, इस की 
सब सज्ञन सराहना करते, खूबी यह है, कि सेवन 
काल से ५ मिनट के भीतर दी अपना गुण दिखा- 
ता है, योग निज्नञ प्रकार है। 

१ सजीवनोखुरा अथवा बर्शथंडी नं०१, 
तीन छूदांक ( १५ तोला ) उत्तम शुरू 'शिलाजीत 
१ तोला. केशर कश्मीरी १ तोल(, लोवानकौडिया 
१ तोला, कझ्तूरी १ तोला, अम्बर ३ माशा, अफी- 

मे ६ माशा, कपूर ३ माशा, सब कऊ्षोजों को पीख 
कर झुरा में डाल कर खूब हिलाबे, तीन दिन तक 
पड़ा रहने ६ ओर प्रति दिन दो तीन यार हिला 
दिया करें। चौथे दिन झषधि को नितार कर 
किसी कांच की डाट वाली शीशी में सुरक्षित रखें, 

मातरा--9 बूंद से १० बंद तक दूध के चम 
चला में मिला कर सेवन करें, इस के ऊपर शक्ति 


५४ 


झा ११,१२ 


'अबुसार दूध पोरवे, यह झओपधि बशीकरन से कम 
नहीं | 
योग ने० ६-० 
4: ७०००० कर: २७5 
रक्ताश रोग पर अड्भुव योग-इस की केवल 
पक दो गोलियों के सेवनसे धारा प्रवाह खून बन्द 
हो जाता है, और कुछ काल तक निरन्तर सेवन 
करने से रोग समृल नए हो जाता है, खुगम ऐसा 
कि पांच मिनट में तयार करलो, योग इस प्रकार 
है । 
शुद्ध रसांजन १ तोला, कपूर १ मांशा, दोनो 
को खूब घोट कर चार पाच रतो को गोलो बनाते 
प्रातः साय पक्र अथवा २ गोली तोजे जल के 
साथ सेवन कर, उप्ण झोर गर्म पदायों से परद्देज 
कर । 
की +| 
हि अर अिक, 
कक आछर७ 4६०७७ ७००० 2असर पक, 
इस मलहम को लग भग २३ वर्ण से व्यवहा 
र करते दे, इस के गुण को वर्णन करने के लिये 
तो एक पुस्तक अआंडिये परन्तु हम यहां सक्षेपार्थ 
केवल पुक्र रोगी का हाल लिखते दे, तीन वर्ष को 
बात है, कि हमारे अम्हृतसर नगर के एक रोगी 
को हमें दिखाया गया जिस को टांग पर एक 
भयदूर चरण होकर सारी टांग पर फैल गया था, 
झोर वह नगर के सब छोटे घड़े डाक्टरों हकीमो 
ओर जर्रादाी के इलाज करा चुका था, और शहर 


के बड़े हस्पताल के सिविल सर्जन साहिब ने « 


. उसको टांगकटवा देने की सम्मति भी दे दी थी 
' सिविल सर्जन साहिब का कहना था कि यदि 
“ छांग को न कटाया जायेगा तो सारे शरीर में विष 


'अनुसव प्रयोग पुष्पातनली 


[४१३ 


फैल कर रोगी की जान' लेने का हेतु होगा, पाठक 
इन्द आप समझ लीजिये कि वह ब्रण कैसा होगा 
परन्तु इस मल्हम के केवल दो सप्ताह लगाने रहे 
बण आधे से भी झधिक ठीक हो गया, और चार 
सघाद में सर्वंथा ठीक होगया, इस मल्हम में विशे- 
व खूबी यह है कि यह बणो को फोड भी देता है, 
झोर भर भी लाता है| 


मल्हम का योग इस प्रकार है--कत्या ५ 
तोला, राल ५ तोला, तिल तेल ५ तोला, फिदकसे 
सफेद १॥ वोला, नीला थाथा १। तोला,जल ५४ त्तो० 
प्रथम सब सूखी श्ोपधिथों को बाराक पोस ले, 
ओर तेल, पानो दोनोको अगुलो से इतना मिलाये 
कि तक्र की भांति हो जाव॑ं, फिर इस में उपरोक्त 
ओषधियां मिला कर दा तीन मिनट अग्नि पर 
रखें, ओर हिलाते रहें | बस मजझहम तयार हा 
गया | ब्रण यदि फूट गया द्वो तो एक कपड़े का 


- फाहा ऐसा बनावें जिस के बीच में छेद ऋरलें, 


ओझोर इसको धाव पर लगावें, प्रतिदिन एक फाहा 
लगाना चाहिये, ओर यद्विण झमोफूदा न हो तो 
फाहे में छेद नहीं करना चाहिये, और फाहो लगा 
कर ऊपर से संक करें इस प्रकार करने से एक दो 
'दिन में त्रण अवश्य फूट जायगा फूटने पर पूनंवत 


॥॥ 


व्यवहार करें | ट 
योग न० ८-७ 
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/ 5 सर्व नेत्र रोगो के लिये अद्भुत आयुर्वेद्‌क 
लोशन | डाक्टरी लोशन से उत्तम यह लोशन दमा 
शा स्वकल्पित है, नेत्नों के प्रायः सब ही विकारों 
पर गुणकरता है, विशेष करके दुखती आंखों के 
लिये तो अस्त तुल्य दे, ग्रहस्थों और धर्माथर -- 


|| 
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प्रोषतालयों के बड़े ही काम की चीज है, प्रोग 
इस प्रकार है। अनारदाना ४ तले गुलाब जल २० 
सोले अनारदाने को झुलावजल में र|त भर भिगो 
देव, ओर प्रोतःकाल मथ कर छांन लें फिर इसमें 
निम्न लिखित चोओे मिलाकर खूब हिलानें। भुनो 
फिटकरी ६ माशा, नीला थोया ४ री, शुद्ध रसा 
नजन ६ माशा, शुद्ध श्रफीम १ माशा, कपूर देशी 
१ माशा, सच को पीस कर उपरोक्त गुलाब जल 
में मिगोदे और दिन में दो तीन वार हिला दिया 
छरें | तत्पश्चात नितोर कर रखलें, झोर ड्रापर 
से रोगी की शआंखा में डालें सब प्रकार की केन्न 
पीड़ा , खुजली लाली केचल ,प्रातः साथ दो चार 
हालने से ही दूर होजाती है , सुधा, बाल, इद्ध 
ज्जी और पुरुषो के लिये समान लाभ पहुंचाता है। 


गिल ९-८ 


&स्>झः-ब्टिल्डफस ७ ? 

खुजाकका रोग कैसा हटीला और दुख 
दायक है, यह चेच वन्छुओ से छिपा हुआ नहीं है, 
परन्तु जिस अपूर्व अनुभूत योग का हम प्रकाश 
करने लगे हैँ यद खुजाक के लिये रामबाण अव्यर्थ 
झौर अचूक है।आशा है कि वेद्य-बच्छु इस 
योग से पक भारी घुटि को पूर्ण करले गे और इस, 
का व्यवहार कर प्रसन्न होंगे, योग इस घकार है। 
१ ( खाने की झओपधि) कत्या १ तोले, खूत स्या- 
पोशा १ तोले, इलायची छोडी १५ तोले, निशास्ता 
१ तो० शुद्ध बदरोजा ४ तो०,कपूर ४ मारी सबको 
कूंट पीस कर चार चार रत्ती की गोली बनाते 
पक गोली प्रात, एक साय चज्रोशर्वत अथवा 


शीतल जल से सेवन करागं। 

२( पिचकारी की झोपधि ) शुरदासड़ १० तोला 
फिटकरी १० तो०, रसौत १० तोला, खुग्मा 
१० तो०,कत्या १० ती०, नीला थाथा १। तौला, रस 
कपूर १ ती०, पानी सवासेर अर्थात १००तो०, सघ- 
घोपधधियों को बारीक पास कर जल में मिलायें 
इसमें से ३ माण पआोपावि लेकर उसमें आठ दस 
तो० पानी डालकर खूब मिलालें, फिर तीम पिच- 
कारी प्रात: ,तीन मध्यान्द और ,तीन राजी समय 
करें, इन दोनों अपूर्ग ओपधियो के व्यवहार ख न- 
वीन झौर पुरावन सबही प्रकार का खुज़ाक नष्ट 
होजाठा है। दो सधाह से भ्धिक सेवन की ऋाव- 
एयकता नहीं दोतो | 

योग ने० १०० 
5७०००: “७०९०८ १», (3 /£वक मनन 
पामा रोग के लिये यह औषधि हमने सहस्स्ता 
ही रोगियों पर परीक्षा की हैं, शत प्रति शत लाभ 
करती है योग इस प्रकार हें | 


पारा १तो०, गधक आंवलासार १ तोला 
कालीमिच १ तोला, नीला थोथा १ .तोला, सिदूर 
१ तोला,काला जीग १ तोला,श्वेत जीरा श तोला 
प्रथम पारद ओर गधक की कजली करनलें, पत्धात्‌ 
सर्वोषधिया को बारीक पीस कपड़ छान कर कज्न 
ढी में मिलालें, और सबके समान गौ छूत मिला- 
कर व्यवहार करें तीन चार धन्‍न्टे बाद शरीर पर 
गायका गोचर मलकर रुष्णोदक से स्नान करें, एक 
सपछाह में भयकर से भय कर पामा नष्ट दो 
जाती हे । 


>मन्ीकमकाननकानयायका८-72..... ज्र | ००. का 
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. परीक्षित प्रयोग-भाषा दीौका युक्त 


हल के अिलनन.. 3माका्ानी परत 





. लेखक-श्रीमान चिकित्सक पं० विश्वश्वरदयालु जी शर्म्पा वेधराज 
सम्पादक--भजुभूत योगमाला झोर वेंद्परिचय 


भगन्दर राग पर-०७) 


+क-बह. 4० आपके 4७% ०० 
प्रस्थाद्ध मित चुणण चवचिन्याः समुरधवयम्‌। 
तावन्मानां सितां दत्वां गोघृतं पाद सेश्कम्‌ ॥ 
द्वितोल प्रयोज्यस्यातप्रातःसाय दिनेदिने(गोड्ग्धानु 
पानतः ) मासमात्रप्रयोगेण भगन्दग्मसो जयेत ॥ 


चोयबचीनी का चूर्ण बल्वपूत ॥ आाध सेर, 
शक्कर (॥ झआधघसेर मिला कर गो छूत ॥ पाव 


सेर मिला कर २-२ तोले के, 
लड्ू, बनाले और १-१ प्रातः 
साय उष्ण मो दुग्ध से ल 
१ मास के प्रयोग से भगन्‍दर 
नष्ट होवेगा ओर भी उपदश 
रक्त, विकार नष्ट करता हे। 
२-बरणा पर- ० 
>> $२७७८७३”६४३८२१३९७ 
दधिलेप समो लेपो नास्ति 
ब्रह्मारड गोल के। 
शलदाह युतशो्थं व्रणस्याशु 
विनाश येत्‌ ॥ 





३-प्रातइया ये प्र-०) 


2 अल हक प2अकीज न पीक पर की 
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पलद्घिकर्षमित गुडुच्च-पतिमापमानंमरि््नतथाहि 


प्रभात्‌ कालेतु नरायुभुजञन-मुक्तोमचेतविक्ृतपी नसेन 
दही ४ तो०गुड़ १ तो० काली मिच्च ३ मा०सब को 
मिला कर प्रात/काल तीन दिन देने से बिगड़ा 
( शुष्क ) जुकाम उपद्रवयुक्त ( नाक-मु हमें दुर्गन्‍्ध 
गलापड़ जाना कांस स्वांस ) नष्ठ दवोता है-- 


४-पंतिब्याय के लिये- 
#89*३४३) 2४3:2६१३४ कह £&१/ ४१) ४ #३/* ३ /इ५ 
यवानिकाया खलु॒चुर्णकस्य- 
गंघंविगाद्य पोटलिकांबिंचाय 
एकेन धसेण खुसिद्ध योगः। 
घोरप्रतिश्यायमया करोति ॥ 
देशी अजमायन के चूर्ण 
को वस्त्र में बांधकर सूंघने से 
डउसी दिन ज़ुकाम नष्ट होजा 
ता है भोर कोईभी द्वानि नहीं 
कर्ता । 


«-सर्वोत्थ ब्रणे- 5) 


श््लचौ्यज्ज्म्च्ब 5 अन्‍्काा०कपप्सनकक, 


दही को कपडे में बांध... भी० पं० विश्व श्वरद्यालु जी वेय.. न्‍कआनलडउस 


' कर उसका पानी अलग कर फोड़ीं पर बांध 


देने से दाह शल को नाश करता है निकलते हुये 
कोड़ेको बैंठालता है भौर निकले को फोड़ता 
झोर भर कर अच्छा भी करताहै। 


कपालास्थिभवं भस्म कर्षमेक॑ सिष्वरः | 
टड्डू दड्ढ सिपेत्तत्र सूतं गंधं समततः ॥ 
तिलोह्ू ते पले तेले सिक्थ कर्षमश्नकम । 
इत्वामलापदं युक्तया स्व श्रणनिनाशकः 9 


नह 
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भनुप्य को खोपड़ी की भस्म का घूण वखपत 


१ तोला, पारा गंधक को कज्नली ६ भारो, तिलतेल 


४ तोला, माम १ तोला, तेल को गरम कर माम 
मिला समस्त चस्तुर्ये डाल कर एक दिन घोटना 
यह असांध्य से असाध्य न्रणों को भरने में 


प्रसिद्ध है | 
पीौहाया-- ५) 


&<2:399 8 27४ ५. १६३४ 
सल्फेट आफ मगनेसिया २०,तो० फैराई इट 


सीटरस क़ोराइड ६ मांशे. सल्फ्यूरिकऐे० २० बूंद 
फैरसाई सल्फास ४ माशे,एमीनिया क़ोराइड २ तो० 
कुनाइन सल्फास ४ मा०, १ बोतल अर्क सौंफ में, 
डपरोक्त अक, किसो डाक्टर द्वारा बनवा लेना , 
घातः २| तो० अक भोजन के ३ घन्टे बाद २॥ तो० 
शत्रि को सोते समय-भोजन प्रातः मौठा मिला 
गोय का दुध, मध्याहको दूध सात गान्नि को गेहूं 
के फुलका वा मूंग की दाल दूध घी ज्यादा, द्रूत 
हीने पर मात्रा कम करना । 


पीहायां-- 
3; ६१९७ २. ९? के 


# जलेपलार्घके देय लोहासवन्तु कर्पषकम्‌ । 
दशबिन्दूनि निन्चिप्य गंधद्राव डिलस्यच ॥ 


मिक्श्वर मग्नेंसिय तोल दत्वा मात्रां प्रयोजयेन | 
मापकेनाक लवणोेन प्रातः स्ायतु गोेगिशं ॥ 


कच्छुपोन्नतापलीहा कठोरादर व्यापिनी | 
घिलय याति योगेन यथा चरह्मणि योगिन; ॥ 
अर्थ--दो तोले जल में एक तोला लोहा- 
सव शाल्नीय (इसका योग नीचेदेखो ) और डिल 
किये हुये गंघकत्तेजाब के १० बिन्दु ( एक तोाल/ 
गधघक तेजाब को १ तोला जल में मिला देने से 
डिख दो जाता है ) मगनेसियामिकश्वर १ तोला 


ओह 


(मनेसिया सतल्फास + सेर को १सेर गरमपानी में 
घाल कर दान लेने से मगनसिया मिक्र सयार 
हो जाता है| ) यद एक मसाभज्ा बनजाती है| इसके 
साथ अक लवण १२ माशा प्रातः साय देने से थाड़े 
दिन में बड़ो से वड्डी समरत पेट में व्याप्त हुई 
प्लीद्दा इस प्रकार लय हो जांती है. जैसे योगी 
प्रह्म में । 


८-लाइ/सब-५) 


७०. “की हट आर. 


लोदहचूरत्रिकठुक त्रिफलां चयवानिकांम | , 
विड॒गं मुस्तक चित्र चतुः संस्यापल पृथक ॥ 
घातको कुछुमानांतु प्रक्तिये त्पलविंशतिम । 
प्यूर्गक्चत्यततः क्षौद्र चतुः पश्टिपल सिपेय ॥ 
दद्यादगुडतुलां तत्र ऊललडोगाहय तथा | 
घृतभाराड्ट विनिन्विप्य निदध्यान्मासमात्र कम # 
लोहासवममु मत्यंः पिवेद्वहि नकर परम 
पाराडुश्वयथुभशुल्मानि जठराग्गयरशंसां रुजम ॥ 
कुप्रप्लो हा मय कणड कासश्वास भगनन्‍्दरम । 
अरोचकचयदर्णी हढ़ोंगंच विनांशयेत्‌ ॥ 


अथ--लाह भरम ः६ तो०, सोठ, मिच, पोपल 
हरी, बहेरा, आंवला, अजवाइन, बाइबिडड्र. नाग 
रमोथा. चीतामुल छाल, प्रत्येक १६-१६ तोला 
घाय के फूल ८० तो० पुराना मधु २५६ नाला, गुड 
४०० तीला, जल ३२ सेर में ये दवारय कृट कर 
डाल दे ओर छघूत साण्ड में भर कर मुख बन्द 
करके एक सास तक रक्‍खा रहने दे” बादकों छान 
कर काम में लप्ये यह लोहासव अग्निदीक्त करता 
है, पाणडु शो”, गश॒त्म, उदर, रोग. अर्श, कुछ, 
प्लीहा, खुजली. कास, श्यूल भगनन्‍दर अरुचि 
हृद्रोग सथद्णी को दूर करता है| ह 


अड ११,१२] 


घास ० | ह 
0०७4-4० ५क०णार+० कक, कक 
कस #उक हर 0 
अथम वन धर, 
मदन फलस्य च्ूरपचकर्षमितं छधी। 
मधछुकशल्ययोः काथ्ये द्वित्रिवार विभावयेत्‌ या 
पिश्ूवासंशोध्य छाथेन कर्पारभ्य पलान्मितम्‌ 


बल कालवयो दीच्य सात्रायोज्या सिषग्चश्ः ॥ 


झनुयाने प्रदातव्य मधुयश्टिदिकरपकम | 

पन्चपिणएीत कस्येवः नीरे प्रस्थमिते पस्ेेत ॥ 
अर्धावशोपित कृत्वा चमनाय प्रयोजयेत्‌। 
निर्गच्छेत बह्धिः पित्त दूपित श्लेप्म निश्चितम्‌॥ 
बद्विस्पाज्षिसल कोर अस्येदुअपुनदंदेत। 
पश्चाक्ल पज दद्यान्‌ बीदय कोए सुनिमलं॥ 

५ तोला मयनफल च्यूर में मोरेठी और मेंनफ- 

ले के काथ की २-३ भांवना देकर खुला ले ओर 


पीस कर रख ले १ तोला से ४ तोला तक बल , 


काल, उच्त देख नीचे के फाथ से दे, मोरेठी २ तोला 


मदनफल ५ तोला को कूट कर श्सेर जल में पका- , 


घे झ्राधो रहने पर उतार छान च॒र्ण की फंकी लगा 

काथ पिला! दे इस से वमन आवेगी यदि पीला नी- 

ला पित्तका निकलना बन्द न हो अर्थात्‌ कोश्ट शुद्ध 

नदी तो एकंदिन बीच में देकर पुनश्डपरोक्त क्रिया 

से वमन करावे जब बिलकुल कोष्ट साफ होजाय 
तब नीचे लिखी दवाइयों का उपयोग करें| 


२० वात कफ नाशक योग) 
के 0४८, “का पचट: ऋषणू, ऋजेड- की: >णफ्ट छ् 


पथ्याधानिविभी तकापणकणा>टड्रीब्वविश्वउमास्‌ 
आार्गीपुष्करमुल पच्चलवण पथ्चोड्धक॑ सिद्दिनः ॥ 
रम्य च॒र्णमिद्‌ चकार विधिना त्वप्णेन वाराददेत्‌ 
द्विक्वां श्वास सरोचकच्चकसन नाश चणेन त्रञत॥ 
इर, आमला, बद्देय की छाल,मिर्च पीपल काकड़ा 
सिगी, सांठ अलसी बीज, भार गी, पुष्करमूल, 


परोक्षिस प्रयांग-भाषा थीका युक्त 


[४१७ 


प33 57 ३735 (5७ 3955232052५42033 .57032५32५33532037 42 ७.2३ ०३० ८३०८३, ६७०५५, ५५० ९५2९१०५५०५३, (६2-५७. ५१ ५४३ 


पांचों नमक(सेंघा, काला, सांचर बिड कांच) भर 
कटेया का पञ्चाड़' (फल,फूल, पत्र, शाख; जड़, 
का महीन चर्णो बना कर ३ से ६ भा० तक गरम 
जल से प्रातः साय देने से हिक्का, कास, श्वास 
अरुचि नष्ठ होती है । वह २१ दिन सेवन करे पुनः 
निम्न प्रयोग करें। ह 
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शाडडििसससिसिसीय-न>न>>> न >न िप ८ 
५७% “७-५०, *७-२५८. 'लण्प०, ०० 


बाीजन्तुमायास्तु कराहसभ्ूएं पलप्रमाणशितशकराया 
कपपप्रमाण खल्ुकोल चूर्ण द्विकर्प मानांमधुनागुटीशआ 
साथ प्रातः प्रयोज्येयं श्वासनाशाय रोगिशे। 
होरामात्रे जल तत्र वुद्धिमान्‌ दूरतस्त्यजेत्‌ ॥ 
अलसी बीज ५ तोला,को कड़ाही में डाल भून 
ले बाद को महीन चूर्ण बनाले और ५ तोला मिश्री 
भौर १ तोला काली मिर्च का चूर्ण मिला शहद 
से २-२ तोलो की गोलियां बना प्रातःसाथ दे | 
गोली खाने के बाद्‌ १ घटे तकजल पीना मना है । ' 


_१२ कफ द्वाबक ०) 


40४८ ३००७०, 5७५००, “७-९८, ५ है 


श्रकड॒ग्धेन संधाव्य लवणानां चतुश्यम। 
अकपजेस्तु सवेध्य पुटेच्‌ गजपुरे खुधो ॥ 
स्वांगशीत समादाय श्लदण संचूरुय यत्नतः 
वनप्सायोगतो सुडिकां निमाय चणकोन्मिताम्‌ ॥ 
भोजनान्ते गिलेद युक्तया पकद्धि बटिकां शुभां | 
पंचधदिका मित्र बारि वायतेतु शुमैषिणा ॥ 
अरथे---चो रशु कम ( छारी, सेंधा, काला, सखां- 
भर ) समभाग लेकर श्र दुग्ध में एकदिन घोद 
गोला बनाकर अर्क पत्रों में लपेट शराव सथुट में र- 
ख १५ सेर की अग्नि में फूंक दे शीतल होने पर नि- 
काल पीसले ओर शर्वत चनप्सा (अभावे ग्रछठु ) में 
चनाके समान गोलियां बनाले, भोजनके याद १ या 


ः 


देश] 


दो गोली निगल जायें औररघन्टे पानी मपिये जमा 
हुआ कफ कुछ काल,सेवनसे निकल जावेगा और 
श्वासादि रोग नष्ट होआवेंगे। 
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कि टू 


मृत्सजीवनीत: शत तोछकीहे । 
सहीदलात्थ तुस्वरस तथाह ॥ 
सिताप्रदेया व्योग्युगोन्पिता हि। 
द्रव्यारी दद्याच्चस निम्न गाने ॥ 
यट्टासखावभार्ति को लकलेबलछानील कपद्यय । 
शात्कन्द्रहिफिनकर्कट सुरूपार्यक्रकपोन्मितम । 
एतद्रेषजजातक परिक्षिपत्‌ संकुट्यमद्वाण्डके । 
मासाज्जातरसंविगाल्यवमनात्‌ मापत्रयेश्वासनुत्‌ 
अर्थ-ग्रवत्॒जीवनी सुरा १०० ते।छा, वासापत्रस्त 
रस १०० तो०, मिश्री ४० तो०, मोरेठी सत्र, 
वहेरा की वकली, मिच स्याह, छाप, इलायची, 
ता्लीसपन्न प्रत्येक २-२ तो०, जायफल, कप्र, 
अफीप, कांकड़ासिगी, भारगी, प्रत्येक १-१ते।० 
को कृटपीस कर यक्त दवाइयों में डाल प्रिट्टी के 
पात्र में इन्द कर रखदे एक मास बाद निक्रालछ 


छान कर३-३ माशा की मात्रा से जल में मिला 


घन्वन्त्रि 


[_ भाग प 


प्रयोग करें यह व्यास रोग की अमृल्य अद्भुत गु- 


१] प्‌ 
णशकारा। दवा है ॥ 


*४-दन्त मंजन ०) 
“८० ७२2४७ २०- कए०. 


बव्वूछ काए सेजाते कृष्ण शीतमड्ु/ रकम । 
दशकर्ष मिते माया फल हुक्‍्क्रांगुरुं तथा ॥ 

पूृग भृतिमस्तकी च खादिरः सिन्धु देशजम्‌ । 
पंच कर्षच प्रत्येक मेलाबीन चकट्फलम्‌ ॥ 
प्रथक के मित चन्द्रो ट्विक्पह्चूरीयंद्‌ मिपक्‌ । 
वस्नप्त चतत्कृत्वा काचकुप्यां ततोन्यसेत्‌ ॥ 
निद्रा पूलरक्षणे प्रातर्मोजनान्ते चप्रत्यहम । 
उभयोभाग योरेतव्‌ द्विजानां परिधर्षयंत ॥ 
स्वान्‌ दन्तभवान्‌ रोगान्‌ हंत्येतत्‌ प्रतिसारणम्‌ । 

अर्थ--बच्यूछ का कोयछा तो० १०, माज़फ 

5, हुकके का गुल, ' सुपारीकी राख, रूमीमस्तंगी 
कत्था, सेंघानमक, येगत्येक ४-४ तो०,इला 
यची के बीज, कायफल, ये १-१ ते।० इनका चर 
रा कर वस्र भेंछानकरकांच कीर्शौजी में रख,सोने 
के पहिले प्रातः काछ में भोजन करने के बाद यह 
चरण दांतों के भीतर ब।जू तथा बाहर की तरफ 
रगड़ी यह प्रातसार या सम्पूर्ण दतव के रोगोंको 
नाशता है । 
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सूचन[--हम भारतीय 
झोपघालयो के सचालका को 


2 


न्‍्यथा उनके झोषधालयों का विवरण 


े- 
बः 


छपने से रह जोयगा | . सूचनाथ निवेदन है। 
हू पता-मनजर श्राधन्यन्तरि कार्य्याल्य विजयगढ़ ( अ्ीगढ़ ) 


धर्मार्थ औपधोलयों की एक डायरेक्टरी बना रहे हैं झतः घर्मार्थ 
डायरेक्टरी फाम मगाकर और भर कर भेज देने चाहिये। अ- 


रे 
] 


अऋषू ११,१२] 


चगीज्षित प्रयोगावली [४१८ 
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प्र।क्षत्‌ प्रयोगावत्ती 





लेखक-श्रीमान वेच भूषण श्यापलाल जी सुहर 9. , 5 ॥. ह. 


सूच्छा नाशकलुगंधी-- 9 


फीकी ५5० सू०० ९“ # 0४ # था भर 3 ही 


सस्पादक--सुखमागे, बरानदी 
हटे तादुवारा करने से रोगी अवय चेतन्‍्यहोकर 


सन्निपात, हिस्टीरिया, उन्‍्माद, तथा सपे भपना समाचार कहने लगेगा। किसी को धींक 


बिव्छु आदि जानवरों के काटे से जो रोगी सूछित 
घड़ा हो यह सुंघनी उसको मूर्ख हटा कए चेत* 


या लाती है। 


बनानेकी विधिः 


कपूर इमाशे,साफ 
मबसतादर १ तो० 
घिना चुका चूना 
१! सवा तोला 
सब को कूट छान 
कर झाटदारशीशी 
में रखना चाहिये 

उपयोग -रोगां। 


बेहोश पड़ा हो, 
दांशो मिच गई हो 
फोई दवा भीन 
खा पी सखक्ता हा, 
तो ऐसे समय में 
ये दबा रोगी की 
नाकझे पास लेजा 
कर सुबावें या 








आजाती है किपतो को नहीं नो पआ्राती, लेकिनरोगी 
को चेतन्यता अवश्य झजातीहै, ओर बह रोगभी 
कम पड़जाता है। सर्सछा हटने पर अपना 
अन्य उपाय करना 
चाहिये। यह मुर्छा 
नाशक सुघनी 
किलने ही रोगियाँ 
पर अपना श्मद्भद 
फल दिखा चुकी 
है। 
जड़ी, बुखार, व 
तिल्ली को दवा _ 
सल्फेट कोनेन 
३ ड्राम, सलक्‍्यू- 
रिक एसिड ३ 
डाम, टिचर कि 
राटा ३ डाम, झप 
सम साल्ट २ झ 
स, शुद्ध कसीस 
१ झोख, पानी १० 


फू स् की नली द्वा- # वेदभूषण श्यामलाल लो खुड़द # आस । 
रा नाक में अन्दर डाल दें । बस- इसकी गन्‍ध से बनाते को विधि--कोनेग को ऐसिड में खूब 


मूर्खा हूट जावेगो | यदि एक चार में मुछझंन भी हल कर के टिंचर और पानी को मिला दें । फिर 


४२० ] घन्वन्तरि -: [ भाग ५ 
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# ७. हे 


साल्ट छौर कस्तीस पीस कर मिला दें झौर छान रक्त (४) 
कर कागदार शीशी में रक्‍्ख | न्ऊझ>खःज्लक 
मात्रा--२ डाम दवा, १ शास ताजी जल रसांजन ( रसोत ) ३-३ मोौशे जल के साथ 
दे; साथ शाम खछुबह देना चाहिये |यदि उ्वर खिलाने से २-३ खुराक में ही खून का जाना बन्द 
जोड़ा लेकर बढ़ता घटती हो तो जाड़े से पहले. दी जाता हैं | जिन रं,गियो को ववासौर से पाव 
२-२ घल्दे दे आानतर से तौन खुराएं दे देना चा-.. पाव भर रक्त गया है, और सब पाले पड़ गये ४ 
हिये। हर तरह का जाड़ा रुक जावेगा । खाने को शोथ भी आन लगा था, दुष्लतों के कारण उठने 
दूध सादूदाना दुलिया आदि हल्की चीज देनी बेठने को शक्ति न रही थी, सिर्फ रसौत के सेवन 
चाहिये । से खून बन्द होकर फायदा द्वो गयो है। 
मलेरिया विगड़गया हो, शरीरकमजोर पीला पान्डु के लिये (५) 

पड गया हो, तिल्ली बढ़ गई हो, भूख न रही हो , ब्लड 

ओर हड्डी ही हड्डी दीखती हो तो ,इस दवा के लोह च्ूण पुरानी तलवारों का १६ पल, त्रिकु- 
इस्दैमाल से बड़ा लाभहोता है। मेरे यहां सेकड़ो.. दा १२ पल, त्रिफला--१२ पल,यवासा ४ पल वा- 

ऐसे रोगी इस दवा से प्रति चर्ष आराम होते हैं। यविडड्र ४ पल, थित्रक ४ पल, मोथा ४पल 


अतीसार-दरस्तों की दवा- शहद ६४ पल, गुड़ १०० पल, जल ५१२ पल, 
अफीम ६ माशे,कर्पूर ६ मशि,सिन्द्रफ़ ६ मा० बताने कीविधि--कृटने वाली ओझषधियों को 
इन्द्रायन ६ मारे, जायफल दक्षिणी ६ मारी, फूला. चूर्ण कर चिकने मिट्टी के कमोरे में लोह चूर्ण से 
खुश्ागा ६ माशे | लेकर जल तक सब चोजाो को डाल खुद्द बन्द 
बनाने की विधि-सब को कूट छान कर २-२ हर महीने तक आन हक दे, भथवा दो 
लग लो चलाए | हे महीने तक शअन्चेरे में रख छोड़े,फिर निकाल छान 


कर बोतल में भरले। यह वैद्यक शास्रो में लोहा- 
सब का योग हू | लेकिन हम इस में लोह चू्थ॑ 
विशेष डलवाते हैं| 

भात्रा--इसका ह॥ डेढ़ तोला बरावर कह 
पानी मिला कर शाम खुबदह पीने से पान्ड कामला 
रोग दूर होते है। जो रोगी पांड रोग से पीले पड़ 
गये थ, सूजन बढ़ गई थी । भूख मारी गई थो पेसे 
कष्ट साथ्य रोगियो को भी इस ने अपना फल 
दिखलाया. है,पान्डु के जितनेभी रगी दमारे यहां 


मात्रा--ताजी जल के साथ १-१ गोली दिन 
रात में,रोग देख कर ३-४ बार देवें। झांव, खून 
व हैजा आदि के केसे ही भयड्डः दस्त हो उन्हें 
फौरन रोक देती है ओर दर्द व अफरा नहीं ला- 
ती मल बांध कर मूत्र अलहदा ला देती है। 

हमारे यहां ऐसा कोई दिन खाली नही जाता 
कि जिस में १-२ रोगिया को यह गोलियां न दी 
जाती ह।। यह कपुर रख से मिलती हैं। 


| अइ हश१रा 


झाते है। सब को यद्टो सेवन कराते हैं, रोग दूर 
दोकर बदन पर सुर्खी झआजातो है। 
गुरदे के दद को (६) 
#जकमनकअआण्झजशचसझकनलक हि 

स्प्रिट क्लोरोफ़ार्म २५ व॑ द, झोपियम र प्र न 
झोइलपिपरमेट १० बंद, पानी १ ओऑंस । 

बनाने की विधि--ओपियम को इन दोनों 
दवाओं में मिलालें, और फिर पानी को मिला।वें, 
यह एक खुराक है, इससे ग़ुरवे का दर्द फौरन 
दूर होजाता है। रोगो का पेशाब रुक गया हो पेट 
फूल गया दो शोर द॒दं से रोगी बहुत ही कुछ ड- 
फरात्प हो तो इसको पक खुराक देने से फौरन 
हो दद बन्द होकर नींद झाने तगती है| एक वार 
इरदुआगज के नज़दीक कलाई गांव में एक सोगी 
का देखने मुफ़े चुलाने को सवारी भेजी, में रोगी 
' को चिकित्सा को जारहा था लेकिन फिर भी रा+ 
स्‍ते में रोगी का दूसरा दरकारा मिला झोर बोला 
कि बैद्य जो हमने कितनी ही दवा को हैँ कोई भी 
कामयाब नहीं हुई झाप इस तेज़ दोड़ने वाले घोड़े 
पर सवार होकर भगादये, रोंगो की हालत बहुत 
खराब है, घर चाले भी सव बन हैं, मुहर्श वाले 
भापका बड़ा भारो इन्तजार कर चुके ह। में ज्यों 
ही पहुंचा तो सब स्त्री पुरुष दकीम जी आरगये 
हकीम जी झागये कहने लगे ? मैंने जाकर हालत 
देखो तो बड़ी ध्याकुलता थी, रोगी को घीरज 
देकर उपरोक्त दवा की एक खराक॑ दी । बस दवा 
देते ही छोंक सा लग गया, एक दम दर बन्द्‌ 
इगया और शेगी को ४ धदे तक बड़ी गहरी नींद 
आई। दब छे गुरवे रे रोगियों क्रो मैं यद्दी दवा 


इरौदित प्रयोगावलो 
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देता हैं, भौर तत्तण दद यन्द होजाता है। 
बच्च का दस्त कराता (७) - 


ऊ. छ०९०* ० *च०एल, ३०९४० २७.७०, ऋचा 
नीम के तेल का फाया गुदा में लगाने से 
थोड़ी देर में हो दस्त होजाता है। अय्ेजी की 
दवा “ग्लिसेरीन सपोजैट्रो” से कहीं अच्छा काम 
च्च कपट का दद (८) - 


-सीकननक्‍नदाम+४्वॉल "पद चेज- पाप 5 हि 3७ ०० ३ल्‍+# कब ५9:७० ने ८५ मना 5+ ६ मेक +०30:०25+०पहुकनन्‍क प८तानत- कि यपदक- कम २ २ कृत पक. 
रण, का उक फ्रोफक ७-०. ऋ- १०० गले 


एक महुप्य एक रोगी बच्चे को मेरे पास 


लाया, बया दर से रोता भोर चिधांडता थो, 
मेंने बर्च को देखा तो पहले तो कोई रोग नहीं 
मालूम पड़ा जब पेट पर द्वाथ डाला तो और 
अधिक किसाने लगा इस प्रकार चार २ पेट दबाने 
से उसको पेटद्द मालूम पड़ा, मगर पेट में मल 
नहीं था। ऐसी हालत में मैने बच्चे को असलो 
झोइल ओऔफ टरपेनटाइन ( तार पोन हा तेल ) ईई 
बंद, साफ के झक (१ तोले के साथ द्लिवा दिया 
बस ? फिर क्या हुआ कि,चन्द्‌ मिनटो में ही दर्द 
घम्द हो गया, ओर बच्चे को बड़ी गहरी नींद झाई 
यदि अन्दर पेट में न सूज गई द्वो तो भी बड़ा 


फायदा करता है। खिलाने के साथ लगाना भी 


मुफीद हे। 
सर्वोंग का दर्द- [९]. 


छः >अडिज्ट-#े २९२७०, ७-८. ७२ 


. पेसपाइरन टेयलेट अंग्रेजी दवा है।इसकी 


दो दिक्की पूरे जवान रोगी को आधपाव गरम कूध . 


कझथता गरम पानी के सांथ निगल जाना चाद्िये, 
झोर यिछा झोढ़ कर सो जाना चाहिये, थौड़ी देर 


पीछे इतना पसीना आवेगा कि सब कपड़े भौग से... 
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जावे गे, ओढ़ने के अन्दर हं। अच्दर पसोना पा 
लेना चाहिये, दर्द दूर दो जावेगा। # 

हाथ, पेर, पेट, छाती, गला, शिर आदि के 
दर्द से शोते हुये रोगिया का दर्द बन्द्‌ हो गया है, 


यदि बहुत दिनों का रद्यायसी ददं हो तो १-६ . 


दिक्की शाम सुबह खाना चाहिये | 
' ऐडके कैचुए की दवा- (१०) 


डरूम्लज्अल स्खच मझ सस्स 
कास्टर ओइल १्तोता 
झोइल टरपेन्टाइन १ तोला 
घक शीशी में कर के बदह्यो को १०--१० 
घूंद माता के दूध या १ तोले पानी में मिला कर 
शाम खझुबह तीन दिन तक देने से केंचुएः मर कर 
दरुत से निकल जाते है। ऊिस समय यद्द दवा 
देवें तब बच्चे को माठा अपना दूध पहले पिला 
लेबे फिर ठत्क्षण ही इस दवा-को खुराक दे देना 
चाहिये। ह 
जो बर्च रोते चिघाड़ते दम न लेने देते थे 
शुद्या पक गई थी, बदन में गीलांपन आने लगा 
था, ऐसा को भी फायदा छुआ।हे 
के कराने को (१९): 
“0:०८, ७४०७ ६७% १ रोज २ 
सल्फेट आफ कोपर अर्थात्‌ तुतिया को १॥ 
माशे फांक कर ऊपर से भर पेट पानी पिला दें, 
खूब कै-उद्टी होती हैं, सब मल चमन द्वार 
निकल जाता है 


नये घुजाक को (१२). 


- ० कऋऊडडण्ज्टऋंंाओ्-ट ० 


कलमी शोीरा १ तोला, शीतल चीनी १॥ तोला 


१ 


बल ल+ 


कूद पीस कर ४--४ मारे की पुड़िया बनासे शेग 
को देख कर दिन में २ या ३ पुड़िया ताजी जख दे 
साथ फांक जल भर पेट होना चाहिये, तीन दी 
दिन में अवश्य लाभ होगा कितने ही रोगियों पर 
परीक्षित हैं । 


सन्नियात को (१३) 


ब्झ्च्छनकरकडक रा ऊ " 

वायविड़ंग,सोठ, पीपल, हर, बहेड़ा, झा“ 
भला, वच, गिलोइ, छुद्ध भिलाये, शुद्ध सीगिया 
सबकी समान भाग लेकर कूट छान गोमृत्र में खर 
ल करके १ रत्ती प्रमाण की गोली बनाये गरम जख 
के साथ ४ गोली देने से त्रिदोष के लिये बड़ा लाभ 
होता है। रोग की अधिकता पर २--२ घंटे बाद 
अदरक के रस के साथ देनी चाहिये। कितने ही 
शेगी तो ऐसे झराम इये हैं कि जिनको जिन्दगी 
का आसरा छोड़केर घरवाले सब रो रदे थे, यह 
वैयक की सुप्रसिद्ध सजीवनी-गुटिका हे। 


दनत मंजन (१४) रे 


६ कक ७२5० की ७ 


मोलसिरी की छाल एक दछर्टांक 


दालचीनी - १। तोले 
नमक लाहोरी १। तोले 
इीरादोखी ,. शतोले 


झूट पीस कर रखलें, इसको शाम झछुबह-२- 
२ मिनट तक दातों पर मलरूने से मसूड़ों से खून 
जाना, दर्द होना, दिलना दूर हो कर दांत साफ़ 


रहते हैं। बहुतों पर परीक्षित है 





# झन्य कई पेलोपेथिक औपसधों के समान दी ““ऐस्पिरिन ४ भी हृदय की गति पर अवरोधक प्रमाव 


कंरती है--आअतः सावधानी से प्रयोग करें| 


जल 


“-सर्प्रदक 


हैँ 


बच न 


अड १११२) 


झनभूत एक्रविंशति प्रयोग 
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झनुमत एका्बशति भ्योग 


रे 


फैघर-पे० भर्नदयाल नी शर्म्ममा वेग्रप्नपण, सम्पादक-हितां 
.. अध्यक्ष-शम्मंन एन्ड को० इटावा | 


हाई 


फ्लीवत्व रोग पर- ०9) . 


श्पाज्खट खडे न 
आजकल थयुवर्कों में हस्तमैथुन जनित 
क्रोबता रोग का प्रकोप बढ़ता जा रहा है, विशेष- 
तया.रुकूल ओर कालेज के विद्यार्थियों में | उनके 
ही कारण यह सभ्य समाज के नवयुवकां पर भी 
अपना प्रभाव बढ़ा रहा 
है। यह दुष्ट रोग नवयु« 
बको में उत्तरोत्तर ब्रद्धि 
पा रहा है और उस का 
परिणम बहुत ही सयो- 
नक होता जा रहा है। 
इस दुष्ट रोग से छुटका- 
शा पाने के लिये नीचे 
पक शतशोनुभूत प्रयोग 
लित्ा जातां है। इस के 
सेवन से हस्त-मेथुन ज- 
नित क्ीवता नप्ट हो कर 
पुनः पुरुषत्व उत्पन्न हो 
जाता है, जिससे मनुष्य 
आनन्द-पूर्वक. गृहस्थ- 
थर्म पालनकर सकता है. 
प्रयाग--सफेद कर्न॑र को छाल १ छ्टांक, 
हरिताल तबक्री झाधी छटांक, कुचिला आधी 
छटठाक, आक का दूध आध पाव, सखिया ६ माशे 
मोठा त्तल १।| तोले, सफेद गुंजा आध पाव, अकर 
करा १ छठाक, इन सब झोपधियों को दुर दूरी 





भीमान्‌ प० प्रभूदयाल जी बेच 





श्र न 


चन्तक 


छूट कर एक हल के कपड़ा में रख पोटलो अंधे 
कर, २ सेर भैस का दूध झोर २ सेर पानी दोनों 
को कढ़ाईमें डाल उसमें पोटलो डाल धीरे २ भग्नि 
लगावें, जब दूध मात्र शेपरहे तव उतार उस दूध 
को दहो जमा दें, ओर पोटलो को फेंक दें। दूसरे 
दिन उस दहो को मय कर छत निकाल लें। इस 
घूत को इनन्‍्द्री पर कुछ 
दिन मालिश करने से 
टेढापन कमजोरी शझादि 
नष्ट हो पुरुषत्व शक्ति 
उत्बन्न हो जाती है। 
काट बद्धता--० 
72% ७७, ० 
आज कल पभ्रधिकांश 
पुरुषा को कोष्टबद्ध(कब्ज) 
की शिकायत रहती हे 
शोर यदरोग अनेक रोगों 
को उत्पन्न करने चाला 
है, इस से बचने के लिये 
लाखा रुपयो की झोषधि- 
यां बिलायव से आती है 
ओर देश का धन विदेश 
जाता हे इसलिये अपने दो सरल प्रयोग, जो अतु- 
भूत है, यहां लिखे जाते हैं । 
१ प्रयोग-सॉफ २ तोला, कालादासा भुतत 
हुआ ४ सीला, खनाय ४ ठोला, कालो निमक 2 
तोला, शुद्ध गधक १ तोला, संठ ३ ताला _ ऋद....... 
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टान कर चुण बनालें। मात्रा-३ मरी से ६ 
पाशे तक गरम जल के साथ। रात्रि को सोते 
समय संवन करने से प्रायः दरुत हो जाता है। ४ 
४ प्रयोग-देशी साचुन ६ मारे को चाकू से 
कतर कर बारीक कर लें ओ्रोर खरल में डाल कर 
थोड़े पानी के साय दो दो रक्ती की गोली बना 
छांय में छुखा कर रखलें # 
: ज्वर नाशक गालियां 9) 
6७ ७४७७ 6.७ ६.१५ ६७-५०-.. ७०५७७ 
सत्व गिलोइ, चवशलोचन, इलायची छोटी 
जहर मुहरा खताई, श्वेत अश्रक भस्म, गोदनन्‍्ती 
हरिताल भस्म, पत्येक एक एक तोला, कुनेनसरफ 
८६ मारो,समाश्रर्वी के लुआवब में २॥ रत्ता (४ तन) 
की मोलियां बना खुखालें, ताजी पानी के सोथ 
सेवन कराने से सब प्रकार के विवम ज्वरों ( मेले- 
रिया फ़ीवर ) में पूरा लाभ होता है, चढ़े हुये ज्वर 
की दरा में देने से ज्वर उतारती,दै | और ज्यर को 
गेकनी हैं, ज्वर से उत्पन्न निवंलता दूर करती है। 
खांती नाश॒क-०9) 
38५७ ७2७ €) ७-६०, २३०० 
खाकसीर, भोजपत्र, स्याह मिर्च,खुलजा*- 
न, नमक स्याह, पभर्येक्ष बरावर लें, चरण करलें। 
छुबद ओर शाम एक एक माशे साफ के शझर्क के 
साथ सवन करने से खांसी दूर होती हे। 
वाश।करण प्याग- 9 


२७० 0239 ७-०... ६) &#>७०, 





१५--८६ माशे सफेद प्याज़ का रस, ६ मारे 
झद्रक का रस ४ मरे, शहत ३ मारे, क्षत, चारो 








चीर्ज मिलाकर ६० दिन तक सेवन करे तो नामदे 
भी मर्द हो जाता हैं । 
२-एक बतासे में वरगद का दूध भर कर 
नित्य सवेरे सेवनकरे तो वीर्य्य बढ़ेगा तथा पुष्ठता 
होगी | 
३-मैथुन ऊे बाद दूध, सलाई, मक्खन, 


या पुगाना झुड़ सवा लेने से बल घढ़ता है, घटता 
नहीं | 


४--नागोंरी असगंध ५ पाव, विधारा एकऋ 
पाव, दोना को कूटपीस कर चरण करलें। १ तोला 
€्‌ े 
चूण ६ माशे घी ओर तीन मारी शहत के साथ 
सेवन करने से दल वीच्य बढ़ता है झोर रति में 
खूब आनन्द आता है 


५- चबूल की नरम २ कौपल एक तोला 
लाकर सिल पर पीस कर छान लो बराबर की 
मिश्री मिला कर खालो, ऊपर ले पानी पीलो, २१ 
दिन के सेवन से सब प्रकार के प्रमेह दूंर हो जाते 
हे 

६--दी माशे कवावच्ीनी को शहतर्म मिला 
कर चांटने से स्तम्मन होता है, स्वप्तदोष भी नह 
द्ोता है । ह 


७--बबूल की कच्ची फली छाया में सुखा 
कर पीस कर बराबर की मिश्री मिला कर दोनों 
समय दूध से एक एक तोला चण सेवन करने 
से बल बढ़ता है तथा वीय्य गाढ़ा होता है । 


"जक" 22७० कहन्‍्माकक मे छाए. ७ >कमन, 


» लेखक ने यह प्रयोग “ प्रमेह नाशक » शीर्षक के नीचे लिख दिया था और यह ॒प्रमेह नाशक 


भ होने से हमने कांप्रचद्धता में छापा है। 





“-सम्पादक 


% लेखकने इसकी व्यवहार विधि नहीं लिखी पर अनुभव से जीना जाता है कि गरम जल के 


साथ सेदन होता होगा, भ्योग भी महत्व पूर्ण नहीं है। 


“-सम्पादक 


झअग्दू ११, १२ 3) झंनुपम झजुभूत प्रयोग | उस 
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इ्नपृ्त अनभल धयाग 
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लैेखक--भीम।न्‌ पंडित कृष्णप्रसाद जी त्रिवेदी, झायुवेदाचार्य्य बी. ए., 
अध्यक्त-भीकृष्ण ओपघालय हिंगनघाट 





संधिवात पर-- ८) नहरुते ५२--०) 
“ऋर ७ छत ७० &७:८- छू रा >> 
कंबीले। ६ मांशां, नीलायोथां ६ माशा, चि* सस्‍नायु या नहरुझो यदि बाहर नहीं निक॑ 


कनी सुपारी १ तोला, रस रूपूर २ माशा, ओर घी लगा हों, या बाहर निकलकर टूट गया हो 
१० तोला।  विधिः- तो रुई ( कपास ) की 
एक छोटी सी गदी ब- 
नाये | इस गद्दी पर द- 
ही ( भैंस य। गाय का ) 
भच्छी तरह चुपड देवे' 
ऊपर से नीलाथोथा 
का महीन चूर्ण बुरका 
वेवे । पश्चात्‌ इसी गदी 
को घीरे से नहरुप्रें के 
मुख पर बांध देवे । एक 
यो दो बार इस प्रकार 
बांधने से नहरुवा भर दर 


घी को ठोड़ प्रथम 
आर द्रव्यो का महीन 
खूश करे। फिर घो में 
अच्छी तरद मिला कर 
“किसी भोटे काग़ज़ पर 
सबको चुपड़ देवे। प- 
आंत उस काग़ज़ को 
गू ड़ या लपेद कर पु- 
ली सी बना लेवे। 
नीचे एक थाली ( यदद 


* 
प्र 





-धाली फूल या कांसेक्ी ही अन्दर गलकर पानी 
होतो अच्छा नहीं तो दो बह जाता है। फिर 
पीतल की भी ठीक है) उसका नामोनिशान भी 
था कटोरा रख उस का- नहीं रददता | 

शज़ की पौगली में एक वैद्य कृष्णपप्रसाद जी त्रिवंदी 


सिरे से ओग लगा देवे। उसमें से घृत जो नीचे _शोथ पर--5) 

पात्र में गिरेगा उसे एक शीशी में भर कर रखदेवे।....... श्वेत पुननंवा की जड का चूण जवकुट 
शरगीर में जहां कहीं बात वेदना हो,विरोषतःसंघिगत किया इुआ २ या ३ तोला को जल अआधपाव मेंखूब 
वात पर यह अव्यर्थ औषधि है। इस घृत की मा" मंदाझ्नि से पकार्वे जब क्‍्वाय ४ तोला शेष रदे तय 
लिश से बात वेदना शीज दूर दोंती है । 7 -इतार कर उसमें चिरायता ओर सोंठ का मद्दीन 


ध्श्द्द ] 


५4९० १ ५७७ -३-!५३०९१७ १2६९४५-१०५३-००३2०३ ५३० १६३2३. ६2७०८ ब् ६३०५३. ७६० ६2७३ ६5५६५ ७६४ | ५३६८५ ५४० ५६३६६ ६३२६: ५5० 


घर्य एक २ माशा झर कल्मीशोरा ६ से ८ रत्ती 
तक मिलाय कर पीवे | घाहर से सूजन पर केवल 
डक्त पुननंबा की जड़ घिस कर या कुचल ऋर तथा 
थोड़ा गरम कर लेप करे झोर ऊपर से कपड़ा कस 
कर लपेट देवे । 
चमत्कारिक मलहम-- ०) 
खूरकट आोछ ७७७, ०७, % ७२७७ 
शूलर की कोमल पत्ती २सेर, फूट पीस 
कर ४ सेर जल मिला कढ़ाई में डाल आग पर च- 
दा देवे। बीच३२ भें करछली से चलाता जाचे, जब 
कुछ गाढ़ा होने को झावे तब दूखरे किसी पात्र में 
छान लेवे | खब निचोड़ कर चोथा फेंक देवे | इस 
घुले हुए जल को फिर उसी कढ़ाई में डाल,१ तो० 
रार भौर १ तोला मोम उसी में मिलोय कर 
चूल्हे पर चढ़ा देव | मदाशनि से पक्रावे जब खूब 
गाढ़ा होजाय तब निकाल कर डिव्वा में यो चोड़े 
मुख की शीशिया मेमर रक्‍खें यह काले ग्ग का चम 
स्कारिक मलहम तेयाग हो जाब्रेगा| इससे घाव, 
चोद,जरम,मोक्त,आदि पर लगाने से शीघ्र फायदा 
द्दोता हे । 
ब्जस्स सन कान 
5 अप ( मनत्ारिकों या बबई तुलमी का 
“॒स १ ताला म कपूर २ माशा, खूब घाटकए रोज 
सवेरे शोर सायकाल ४।५ ब्‌ द नाक से ख्वीओे ! ६-9 
दिन में नासिका को दुर्गन्ध, पपडी जमना, रक्त 
का गिरना आदि बन्द होकर, पीनस, छुष्ट प्रति- 
एयाय सुर होजाता ह | 
बोय विकृति पूर-० 
फ्रेऊ:ऋरन सपा ऋतचन छू 


सफेद मुसली, काल मुस्तुती नोखर, रूमी 


हि 


धन्त्रन्तरि - [ साय ५. 


मखस्तगी, बसलाचन, पलांस का भांद, शोर शुद्ध 
शिलाओत लेवे। प्रथम ६ द्वव्यों का महीन चुर्णंकर 
उसमें शिलाजीत मिलाय, उत्तम गुलाबजल (आज 
क्ल वाजार में उत्तम गुलाबजल नहीं मिलता,पानी' 
में केवल गुलाब का नकली, विलायती संट डाल- 
कर शीशियां में भर कर बेचा जाता है। अतपच 
पाठकों से निवेदन है कि उत्तम गुलाबजल गंगा- 
जल पर बना हुआ कहीं मिले तो कॉम में लाना 
चाहिये। बाजारू नकली कदापि नहीं लेना उससे 
जल्टे हानि होती है ) में खरल कर चना बराबर 
गोलियां बना लेवे। रात्रि में सोने के पहिले १ पाव 
गौड॒ग्घ में सालम मिश्री २ तोला, मिश्री १ तोला, 
झोर क्षत १ तोला मिलाकर गरम कर लेवे । पत्चात्‌ 
उक्त १।२ गोली खाकर ऊपर से यद्द दूध पी लेबे | 
यह शक्तिदायक उत्तम पोष्टिक योग है। 


325 5५०० ७०५७०५७०५०० ०० ७० >> -- 


झकरकरो ३ तोला, जवकुट करे, उसमें 

पानी ३२ तोला डालकर झअष्टमांश फ्वाथ तेंयार 
कर लेबे | इसे चल्न से एक सराय (मिश्टी का 
चकले मुख का पात्र विशेष ) ले छान लेवे | चोथरे 
फेंक देव । इस बवाथ जल में नवीन वच ३ तोलों, 
“क्षण पत्थर से कुचल कर डाल देवे और धूप में 
रख देव | इस प्रका” ६ वॉर सूर्यपुट देवे । यदद 
सिद्ध की हुईं बच बच्ची के अपस्मार आंकडी-पर 
परमोपणि है । इसे मौता के दूध में थोड़ी घिस» 
कर पिला दीजिंये या चटी दीजिये | लगभर्ग तीन 
दिन में इसका असर मालूम होजाता है।। - 


५७ नर 


अंक ११.१२ | 


झ्नभूत उमत्कारक प्रयोग 


[ ४०९७ 
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अनुभव चमत्कारक प्रयाग 


'लैखक--साहित्यरप्न श्रीमान्‌ डा० रामजीवन जी न्निपाठी वेद्रशास््री, 
ऐल०पेम०ऐ स० ( ४४] ) ऐम०वबी० ( &०7706० ) $, 38४, «, 5. 
मडिकल-ओफिसर-नेवटिया होस्पिटल--आओोर 


मेडिकरी-लीगउ-ऐ डवाइजर-संकिर स्टेट । 








7 चेक शास्त्र में असखझ्य ऐसे ग्रन्थ 
वे |; रस है। जिनमें उत्तम, उपादेय 
7] भोर सरलता पूर्वक रोग नाश, 
करनेवाले प्रयोग ( नुस्खे ) भरे 
! हुए हैं | हमारे पूर्चज ऋषियों ने 
प्रत्येक रोग के लि 
ये अगणित प्रयो- 
गो की व्यवस्था 
की हैं। आयुवेद 
सम्यार के आचा- 
य्यों ने भिन्नर रो- 
गा के लिये मिन्‍न 
समिक्न औषधियों 
को निर्णय किया 
है | इस प्रकौर इ- 
स भझद्गुत सरलाकर 
में अपरिमित रत्न 
हैं किन्तु उन्हें हूंढ़ 
निकालना ओर 
अपनी आवश्य_ 
कता के अनुसार 
उनका प्रयोग क- 
रुके सफलता प्रा- 


स करना साथा- 
इस चेंद्य का काम 





नही। गुरु परम्परा से हमें जो प्रयोग प्राप्त होते 
हूँ, उन्‍्हो के सहारे हम अपनी श्ञावश्यकता पूरो 
करने का प्रय.न करते हैं। परन्तु इस सम्बन्ध में 
हमारे एतदेशीय वेश बन्धुओ के विचार इतने 
सकीर्ण हैं कि देख कर बड़ा दुख होता है । जिस 
प्रकार पाश्चात्य 
चिकित्सा पद्धति 
( #&!0.98/॥9 ) 
से काय्य करने 
वाले बद्य गण 
( 4702८(078 ) को 
अपनी ओपषधा का 
मिश्रण (१०॥7!)॥7- 
प्रकट कर 
देना अनिवाय है 
वेसा इस देश में 
नहीं । कुछ इस 
प्रकार शोर कुछ 
हमारी सकोीर्णता 
के कारण, हमारे 
झसखरय प्रयोग 
757700]8९ हमा- 
रे वेच्-बन्धुआ के 

साथ दी मस्म- 

खान हो जाते हें । 


8,0[] 


डॉफ्टर रामजीवन जी त्रिपाठी वेद्वशात्री _ 


शल् ॥ 


का 


चन्‍्वन्तरि 


[+ 
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में स्वय एक एलोपेयिक चिक्रित्सक हूं, 
पर आउुवेद को औपविया का चमरकार देख कर 
इनका भक्त हुआ हू ऋ/* इसलिये ऐसे प्रयोगा को 
खोजता रहता हूं। मैने स्वय देखा है कि एक बूढ़े 
वगैद्यराज एक ऐसा प्रयोग जानते थे जिससे जलो- 
दर “5०९५ का रोग्त केवल एक सताह में ठीक 
होजाता था, जिसको हम लोग श्ययद्‌ बयां में भी 
ठीक नही कर पाते । एक दूसरे महालुभाव-जोवेय 
भी नही थे--यहा एक ऐसे झुरमे का प्रयोग करते 
थे, जिसको एक सीक से केवल तीन दफा लगा 
देने ही से मोतियाबिन्द ( 08/84०5) बिलइुल 
ठीक हो जाता था जिसे हम लोग विना अलह्म किया 
0फ०-४७०॥ के सर्वथा असभव समसझते हैं। 
परन्तु अब वह कहां है ? बहुत पूछने ओर देने का 
विश्वांस दिलाने पर सी उन्होने नही बदलोया | 
अब वह नुसखा उन्ही के साथ स्वर्ग में है। 
इनके अतिरिक्त प्रायः झ० वर्ष पहिले 
स्थानीय जैन मन्दिर में पांडेय नाम के एक बेच 
रहते थे। गे रोग का परिणाम ?08098७ बताने 
में सिद्ध हस्त थे | उनके सम्बन्ध में प्रसिद्ध हे कि 
उन्होने एक मास पूर्णे ही अपने मण्ण काल को 
तिथि और समय प्रकट कर दिया था। वे एक 
हस्तलिखित पुस्तक रख गये है जिसक्रे देखने से 
श्ात होता है कि बे व्याकरण छोे विद्वान तो नहीं 
थे, पर उनके लिखे हुए. प्रयोग इतने अद्भुत और 
चमत्कार पण हैँ कि यदि रागका निदान 2 8 ए॥0- 
8 ठीक हो तो लास अवश्यम्मावी है। अस्तु 
उसी श्रमूल्य पुरितका के कुछ प्रयोग 
धन्वन्तरि के पाठका को दिखाना चाहते है। इनको 
इमने स्वर्य आजमाकर देखा है ओर सब तर उचम- 


त्कार पूर्ण पाया है। यदि मेरे वद्य-बन्धु ६ 
आजभावें ओर भविष्य में इच्छा प्रकट करें त 
उस समस्त पुस्तिका के पग्मोग क्रमशः उन 
सेव में उपस्थित करू गा। 


(१)-जलने का घाव( 0]0९7 )96 (0 पिप्रा78 ) 





की काठ 8 % के न्‍। कप 5, झ३६$उ उज्कइं१३९ उध्दुभ्द्् कर 4५३३३ ३४७७ 


केशर १तोला 
सफेदा २तोला 
अहिफेन १्र्त्ती 


सब को बारीक पीसकर घांव को साफ 
करके दुरकादे, इससे पांच मिनिट में जलन शान्त 
हो जायगी और घाव भी शीत्र' ही भर जायगा 
परन्तु प्रति दिन श्ाव को किसी जन्तु नाशक वस्तु 


जसे नीम के तेल आदि से साफ करके दवा 
छिडकना चाहिये। 


(२) -भदर [| ,७॥00:706%& 


गा * आह बाधा पु जपपाका जहा नानक पाक: पालक 
औ के के के का हे के के को मैन रो 5 हई हे 


पीपल की लाख. १० तोले 
प्रवाल भस्म १ तोला 
मिश्री ११ तोला 


इन्हे कूट-पीस कर दोनां वक्त एक एक 
तोला धारोष्ण दूध के साथ दें । 


(३)-योषापस्मार 7५86-१६ 


जटामा।सी १ तोला 

सींघ (आककी जड़ के पास की) १तोला 

दोनों को कूटकर ४ पुडिया बनायें और 
एक पुड़िया का क्वाथ बनाकर ऊपर झाधा रत्ती 
कपर की प्रतिवास देकर दोनो वक्त पिलाव | 


१११२) 


अजुभधूत चमरत्कारक प्रयोग 


हु 


( ४२६ 
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(४) दारुण्य पिटिक्का ॥९7९-) 


* ७०२०१, आर, पक ५००. २७२२४ “2००. 4४9७-७४: 





( मुहांसे ) 
खपर शुद्ध श्ाधा तोला 
शुलाबजल १० तोले । 


दोनो! को मिलाझर एखदें, जब खपर नीचे 
बैठ जोय तो ऊपर छग जल नियारकर,छुबह शाम 
तौलिये (अगोछे) पर डालऊर मलें। 


(५) श्वास ( दमा ) 8 १ 7-७) 
कक ५ ७३ ४ 399४ +,४७ ५१८९५ ०४८२ % | 


धत्तरा (घतूरा )पम्चाड़.. एक तोले 

इसे छाया में सुखाकर कूटले और पीछे एक 

, सिर जलमें कलमी शोर खूब मिलाकर (3#प78* 
. ५९१ 80ए॥०॥ ) उस जल में घक्तर चूर्ण को मि- 
' शादे और सुखाकर रखे। दमे के प्रकोप में इसमें 
से झाधा तोला लेकर उसे दियासलाई से जलाले 
झोर जो धुंआं उठे, उसे श्वास के साथ निगल 
ज्ञाय। यह ओपधि जादू की भांति अपना प्रमाव 
दिखाती है| ञझब तक हम विलायती आरोषधि(४87, 
ग्राए-0व8 (१४७७ 867 88079 ) का उपयोग किया 
फरते थे, ओर हमारे दोस्पिटस में प्रति वर्ण पायः 
५०] रु० इसमें व्यर्थ खर्च होते थे। परन्तु जब से 
हे यद नुसूखा पार्त छुआ है हम बरावर इस्ीका 
ध्यवह्यर करते दे ओर सभी में सफलता मिलतांद 
(६) दमा 4४)7५ ( द्वितीय पयोग )5, 


2७. 2 व. अप... २0 4६3५+ %- ००० १७-९०: 


ऊपर दमे के लिये सूंघने की औषधि 
_ हुई, इसीके लिये दमारे एक परिचित मन्‍्त्र-शास्री 
इूसरा प्रयोग किया करते है । 


> 


' दायक सिद्ध दोगा। 


घतूरे के के बीज ओर पसे सम भाग- 
लैफर, उन्हें कूद फर लोचा 08४५ बनालें और 
उस भें जगह जगह चने 837 (एक प्रकार का 
झनाज)योच दें । जब लोयथड़ा सूख जाय तो चनों 
को निझाल के । दमे के रोगी को एक एक चना, 
झमिमल्च्ित कहकर, सुबह शाम सु ह में रखने को - 
देँ। झाराम हो जाता है । 
(७ ) शिरः शूल पल्तते॥ल (०-0) 


४१२० ५....७-... ४०२४७ ७.०८ कष्ट, ७५22, 
5772-07) ४ ९ध:९]2(8 


(37 न 
प्रचाांटाद्वाय4 + 
दांसा दे फूल एक्तोला . - 


(यह एक प्रचार का पोधों हे जो राजपूताया 

में पसिद्ध है ) लेकर छाया में छुसाले और शुड़ में 
४ गोली वजाले, दोरे के वक्त एक्त गोली वे, तत्काल 

अपना प्रभाव दिखायगी, जहां पर पऐलोपेथिक 

झोवचि"फिनासे दिन? ?]0790४४० फेल होजाती , 
है, वहां इस का प्रभाव देखने में शाया है। इस 
झोषधि का अद्भुत रुथायी प्रभाव देखकर लखनऊ 

मेडिकल कोरठोज के अध्यापक हमारे एक मित्र के 

कहा था “वाकई यह एक नायाब चीज है? । 

(४) दन्त पीड़ा 7000748008--०) 


5७2५-८० ४०+२७० पके ७२०० ० चर कोड >> 
फेचल एक काली मिर्च लेकर एक छोटे 
चम्मच में ( ११९७ 50007 ) दो भाशे जल के साथ 
आओंटावें, जब पानी खब खोलडठे दव जितना गर्म 
बर्दाश्त होखके काज में छोड़दें। तत्काल लान॑ 


हैँ 


दे 


कपः के &+: +र +% 


8३8० | 


धन्‍्वन्तरि 


'वृमागव - 
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इस नुस्खे की पढ़कर हमोरे एक परि« 
चित ससस्‍्क्षत के दिग्गज विद्वान और आयुर्वेद के 
उत्तम चिकित्सक वेचराज ने प्रयोग के लेखक को 
मूर्ख, उजडु, नीम हकीम और न जाने किन किन 
विशेषणों से याद किया था। पर उन्हे ज्ञात नहीं 
था कि इसमें शरीग शार्र ४08/0०५ का कैसा यूढ़ 
शद्दस्य है, हमने उन्हे म्मक्राया कि दन्तवन्धन की 
छोटी गस्‌ का एक सिर कान के भीतरही है, उस 


की जड़ पर संक 7"०ए्७7/800० होने से आराम 


होना दी चाहिये। तब से वे इसो का उपयोग 

करते हे, पर यदि दुंतम गडहा (5048० ००४॥ 

होगया हो तो उसे खुर॒च कर, ओर किसी जन्तु 
नायक पानो ७005०७४० [,000०7० से घोकर साफ 
कर देना चाहिवे। 


(६)कर्ण पिदिका 80॥ ३9 08 फिह्ा+ऋ 
कल: 5 6२ 57% 6५% %#% 9404९ % 22 ४४40%4 


जाल की जड़ का छिलका” १ भाशा 
सरसा का तेल ५ लोला 
छिलके हुकड़े दुकड़े करके तेलमें ओआटार्ल और 
घक दो वू द्‌ कानमें डाल कर ऊपर संक करें | हम 
मे इसे एलोपेयी की'ग्लिसेरीन कार्बोलिक/09]/06 





776 (४700॥० और “ आझायोडीनग्लिसेरॉन * 
]00806 9]7०९778 से अधिक मुफीद पाया द्दै । 
(१० रक्तातिसार 078९7॥67ए- 


व ३८, चकतउण: -॥> 0 "९०० की कस १८२०० ७२७७ 


ज्ञांद ( प्रकप्रकार का दरण्त है जिस में 
सेंगयी लगती है )के सुख चकल सहित आधा सेर 
छिलके लेकर, कूद कर छोटेर हुकड़े बनालें और 
दो सेर पानी में डालकर उबाल लें। अब आधा* 
पाव बढ़िया चावल लेकर एक पतले मलमल रे 
ब्रह्म में ढीली पुटली वनाकर उसमें छोड़ दे ओर 
धीरे घीरे जोशदें,इस प्रकारवनायाइआ भात मिश्री 
ओर दही के साथ खिलावें। यवि' रोग नया है तो ह 
सिर्फ दो ही बार में ठीक हो ज्ञायगा, नहीं तो दो 
दीन दिन तक्ष चालू रखना घाहिये। अवश्य , 
फायदा होगा। परन्तु रोग यदि बहुत पुराना है तो 
पहिले अरड का तेल “केस्टरओइल”? 085007 0 
देरूर पीछे इस का प्रयोग करनी उचित दे | 


इसे अन्यान्य रोगियों के अतिरिक मेंने 
स्वय अपने शरीर पर आजमाया है और केवल 
एक बार लेने ही से लाभ होते देखा है । 





2 म£४2/9 262 “० 9%% ६782 ०५४१३४५ ८१622 + 2826 थे 28४ ८०६१० ४४9 2228 “27% 66077 /6*: 2“ रे घ/0/0:4 22207 22% 

० असछो-- हा 

हर यवज्ञार ५४ पड १९) गिलोयसत्व एपौंड १४५) 

४] नागकेशर पथ पॉड ४०) छुठ शिलाजीत पृ पोंड. 0 ०) ड 
ठालोसपत्र १पोंड . ५) दशमूल एपॉंड. शा] हे 

है मधु. (मन २१) चाह्नी . प्रसेर 8 (६. 

$ हमने उपरोक्त ओजवियां बहुत दो उत्तम तया अधिक परिमाण में संग्रद्द की हैं। डर 

एक वर परीक्षा कर देखें। अधिक मोज्ञा से, झभी प़गाने से, इस भाव मिलेंगी । 

४ परता-वन्बन्तरि ओपवालय विजयगढ़ जिला अलागढ़ ! 

हपपफ सक फकए व्यड स्युर चुक स्छ #<छश सका +चछक पल फइूफुर व्दुउ चक्र ही 


हु 


रा 


झाड़ू ११.१२ ) 


ब्> के ३0००७ बता अबू? ०९ ">> 


है 


क्नुभूत योग ( ४5३१ 


बच (०0 5 को ०८<० 0 ४-7 २००००“ कक ० न बदन पर -दुल ० न > ही ९ नफरत 


अनुभुत योग 


बे ८ 
लेखक--आमान-आयुर्वेद मार्नएड पंडित रखुवसद्याल जी भट्ट वेथ शात्नी, काव्यतीय 





नूतन आविष्कारों से उ 
सके खाहित्याड़' की पुष्टि 
सर्देव करते रहें। आयु- 
बंद के हासका एक यह 
भी कारण है कि इस के 
इुद्ध विद्वान ने भायुवंद 
साहित्याड़् की पुष्टि की 
ओर अधिकाध्यान नहां 
दिया। वर्तमान शतोब्दी 
में जो ग्रथ आयुर्वेद स- 
सम्बन्धी बने हे उनमें अ- 
घिक्राश प्राचीन गब्रंथों 
फे सब्ुलन स्वरूप हैं । 
कुछ प्रमुख विद्वानों ने 
पुसे भी थ थाकी रचना 


साहित्य की सत्ता तथा उन्न- 
ति तभी सम्भव हैं जब तददे- 
शोय उस विषय के विशिष्ट 
विद्वान अपने अनुभवों एवं इछे «८ ण्ूऋऋाकक्रतकफफपामरक्क 


मंत्री-युक्त प्रान्तीय वैद्यसम्मेलन कार्य्यालय-कानपुर । 


७-7 +»9०हि...2/८८०-+- 


सी भी देश में किसी प्रकार के. की वहुत उन्नति हो सकती है इसी घारणा को 


दृष्टि पथमें रखकर दो चार योग विद्वन्म 7डलीो के 
समक्ष खुविचार पर्ण झनुभव के लिय उपस्थित 


करता हू । 
१.खूब सरत होने की ठवॉ--- 


गौर एवं सुन्दर 
सनन्‍्तान पैदा होने की 
सब किसी को उत्कद्द 
भाकांक्षी रहती है इसी 
लिये एक प्रयोग इसी 
विषय का है। जिसके 
अनुभव करने की प्रार्थना 
है। यह पयोग जो पूज्य- 
पाद मालवीय जी से 
मुझे शात हुआ है, पा- 
ढका के समच रखताहं । 


जिस ही की सनन्‍्त- 
ति श्याम-वर्ण पेदा हो 
2 दीही उसख्नी को गठते 
ह रहने के ३ मास के उप- 





की है जिनकी समया- वैद्यशाजी प०रघुवरदयाल जी भट्ट रान्त इस शोववि क्षो 
छुसार बडी उपयोगिता प्रमाणित हो रही है। नियमित रूप से सेवन करना चाहिपे। 


अंनुभूत योगा के 


प्रकाशन से भी आयुओदि चवूल इच्त की इसी कोमल पतियां छातानें 


४8३२ | 


न ०0०९-९० ०-+क $ ४०<* 


झुखाकर उनका चूर्ण पावभर लें झौर (7 कमलगट्टा 
की सिंगी, जिसमें भीतर का हरा भाग न रहे,खूब 
महीन पीस कर दोनो मिलालें और दोनों के बरा 
बर मिश्री मिलाकर रखें ओर प्रति दिन प्रातःश्मारी 
6 पावभर दूध के साथ खायें इससे गर्भ रक्षा के 
साथ सुन्दर ओर गोर सन्‍्तति उत्पन्न होगी । 
२.खुजाक की सुरमा-- ८) 
छो56% 50५5 5: %4 % कै 5 ७ ६25 |; 
में यद बहुत दिना से सुनरहो था कि सुर्मा 
के लगाने से सुजाक चला जाता है | अभी हाल में 
एक प्रयोग मुझे एक साधारण मनुष्यसे ज्ञात हुआ 
है, कि जिसे में अनुभव करने तथा उसे पूर्ण रूप 
से सफल बनाने के त्रिचार से सर्व साधारण के 
सामने रखता है, जासञज्ञन इस सम्बन्ध में अधिऋ 
जानकारी रखते हा, वे डच्चित प्रकाश डालन को 
उदारंता करें| 
मैंसे के सीग की मोडे तेल में मिला कर 
उसे जलायें ओर उसके काजल का झाख म॑ ल- 
गाये तो खुजाक अच्छा हो जाये । 


४,शुप्क कासारि-- 


क$% 88५ $47३275 २७३ +// | & 


सिताढ़ पिच्तु यप्चिका पाणि माणि- 
च॒ंट किड्लिरातस्य निर्यासमात्रः | 
वटार्धा खुपुष्ठा तथा चन्‍न्द्रवाला 


भर्गीच खुबर्ण प्रहक्तताम्म नाशि ॥ १ ॥ 


अथ--मिश्री २)तोल झुलहटी १) चबूल गांद ॥), 
इलोयचो छोटो ।). मिच्च काली £) भर 


#ब.*>+- २ 
ही 


चन्वन्तरि 


[ भाग ६ 
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इन सच को महीन पीस कर, शहद से 
सेवन करने से चातकास शीज्र दूर होता है। 


४-विषम-ज्वर पर-०) 
ई0 ७ क 2 0३७ ६:४३६% ६: 


कर्ष, करंजस्तुलसी-दुलानि, 
बष्बूल पत्राणि पं च कूप्णम्‌ । 
अदा विभर्थाथ जलेन बत्तिः , 


करता शिता हन्त्यसमान ज्वरांतश्ध ॥ 


झथ--कंजा को मिंगी १), तुलसी-दल, 8) बबल 
की पत्ती ४), काली मिच १)तोला। 


इन सव चीजा को महीन पोसख कर, 
जल के साथ पीस कर,चने वरावर गोली बनाकर 
दो २ गोली, दिन में तीन बार, सवन करने से 
विषमभज्वर शान्त होता है। जल से गोलो ख्ानों 
चहिये। 


-खाज खुजली पर-- ८) 
के 3३ के 98% 3 3 व अर + २५ ऋ+ पे 3० के 
० 
शुक्ति जानो तेल, कर्ष; सर्ज रसो रसो हिघरण।ः 
डवित तुत्य चान्य, शत जल़ घौत दल्ति पामाम्‌ 


भ्र्थ--चमेली का सेल २), राल १), पारा १)वोले, 
भ्ुना तूतिया / मारे । 


द्रन सब की खरल में डालकर घोटे। 
पक में मिल जान पर सझबच्छ जल से ६०० बार 
थोये | इसके लगाने से खुजली झ्लौर डखके फोड़े 
भच्छ होते हैं | 


गत 


हा # 458 > जँ अजुभूत योग [ ध३ते 
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६-डितीय प्रयोग-9) * अय--वारपीन का तेल ४), कपूर १), अफीम 
जन कक ह १ माशा, नौसादर रू माशा, 
* पलमरिष्ट फल मज्ञा श॒द्धों गन्‍्धस्तत्समों मरीचः 5 


कर्ष जलेन वटिका गु जा समा स्यात्‌ पामारि/॥ 
अर्थ--निमकौरो ४), शुद्ध गंध ४) मिच १)तोले 
- इन सब को पीस, जल में गुजा समान _ 


इन सव को मिलाकर घाम में दो पहर 
रक्‍़्खें। प्रीछे इसको मालिश करे तो पसली कमर 
शादि की पीड़ा तंथा गठिया शेग शान्त होता दे । 


£,उपद्श पर-- 
गोली बनाकर सेवन से खुजली शच्छी दोती है। दंक#90अक्षतरकक द् 
७सछुआंक पर--०9)........ऱः चितुत्यक शिवाद्यय' , पल मं कपर्दिका। 
झलक 94५४ 59७5% 79% 

<... भ्रस्थन्निर्मेल जीवन ग़ुणनिधि बब्बतनिर्यासक॑ चतुथिका चतुष्यम,सुनिम्पुना सुमद्दिम्‌ ॥ 
घुक्ति तञ्र विनिक्तिपेदरणक॑ भ्रीखणड, तैलशुभम्‌ू चरण प्रमाण-व्िका, विदन्वि शायु मक्षिता 


एकीसूयमिति प्रबुध्ध खुधिया पैय खुबण प्रमस्‌ फिरड् रोग सन्त, शरोच तैल सेवनात्‌ ॥ 
« तस्मान्नश्यति पूर्यबिन्दुगमन शिश्नात्‌ प्रमेह् प्रज | ह 
है द धुना तूतियर ४) ,हड़ छोडी ४), इड़ पद्धी 
४), कोड़ी भस्म १६), इन सब को नीबू के रात में 
घोट कर चने वरावर गोली चना कर लेवन करें। 
इन सब को खरल मे डाल कर घोटे। _ इन गोलियों को खा मिर्च शोर तेल भी खाना 


सबके मिलजाने पर एक पक तोला सेवन करने. ब्वाहिये इस से आतशक भच्छी होती है| 


अर्थ--स्च्छु जल (॥, बदूत का गांद २), चन्दन 
का तेल ४ माशे । 


से सुजाक भच्छा द्ोता है।..- १०, सकशोधक शक्ते-- 
लडकड़ेके फ्रध #7%% ४३ सप्ाय) मे 
ग्पीड़ा जाशक-- 
कशंएक झ कक के के + # केरातः पिछुमद चलल्‍्कलफल प्रासून पत्रादिरम, 


*श्रीखणड शरपुद्ध पूतिफलिके द्वाक्षा वरा कासनी | - 


पल तारपीनस्य तेल विशुद्धम्‌। अत 
पर का्मंकी मधुक हपाह तगरे न्तरस्था वा, 


हिमांश पिचु माष मात्राहिफेलम्‌ ॥ ब्लुद्वांड़ परदेशफेनिल फल मण्डकपर्णी पलम्‌॥ 
इसार डिशाय सम मदयित्वा | -... पलश्िशपा घायसी नीलकंठी। 
व्वियार्म नर: स्थापयेत्तीह््ण धम॥ तचथा नाग चम्पामया ब्रह्मदन्डी ह 

| इभ्यड़ मा्रण वरेण्य चार। | मिसिर्धान्यक घासक॑ सोमवज्ली । 
याएवॉस्थि कटध्यूरुषु तीन पीड़ा ॥ शी नाग पुष्पोजलिः पीठसूली ॥ 
फिरड़ शेगालखिल छन्धि पीड़ा।... ह रैशोेः सराव। सितशादि पाया। 


कि पुएक्यञ्ष मम चि ग |] 
 बातोत्यपीड़ा ज्ु॒ विनाश मेति | सिर्घिस्फपिज प्रकुर्च: | ' 


४३४ | 


धनन्‍्वन्तरि 
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कश्मोर जन्माक्षमिदं पकुदय | 
चतुगुणें वारियि तन्निदष्याच्‌ ॥  , 
घारत्रयान्ते विधिज्ञा विधिणशयाः 
समाहरेदर्कमतीव शुद्धम्‌ ॥ 

पामोपदरश विविधास्र रोगे। 
सयोजयेद्क विडाल पादम॥ 
छाथ--चिरायता ४), नीमका पश्चांग ४७) 


सफेद चम्दनका घुरादा ४), शरकोको ४), वकुची 
४), मझुमक्का ४७), जिफला ४), कासनी ४), वकायन 
की दास ४), मोरेठी ४), भ्रगर ४), दगर ४),चोच- 
चीनी ४), भमदकटेया ४) उन्‍नाव ४), भजीठ ४) 


शीशम का बुरादा ७), मकोय सूखी ४), नील 
कंठी ४), मेंहदी ७), हड़ें छोटी ७), प्ह्मदंडी ४), 


 सोफ ४), झसाह ४), घनियां ४), शुच्च ४), कपूर- 


कपरो ४), नागकेशर ४), रेवन चौनी १६), शद्द- 
ठरा ३२), उशवा ३२) झुन्डी १६), बिस्फैज ४), 
केशर- १), इन सब को कूट कर चौगुने जल में ३ 
दिन भिगो कर भझर्क निकाले | इस अर्क के सेवन 
से खुजली रक्त-विकार और उपद्‌ श, विकार दूर 
द्वोता है। , 

मोट--इसमें जो शशुद्धियां हों उन के लिये 

स्षमाप्रोर्थी हूं। 

नौरक्षीर विदेके इंसालस्यं त्वमेव उडुपेखे। 
विश्वस्मिन्‍नघुनान्य-, कुलनतं पालयिष्यति का ॥ 


शा 5६ : 6 ललइन_ 


्‌ 


५४०४ ६८ ६ 


है 
५ 


र् 

ध्‌ 6 लोपे धघिक मटर 

हि मर दरिया भेडिका। हञक्‍टसे बातों का झअएवे सपा : झूल्य ६] 

क्ष कर न्घ -..... वेधक ना्‌ रे ९४ 

; कक सन्घु सेब, यूनानी दोमोपेथिक मतोंसे निदोन की झपूें पु०” १॥) 
तल दांता के गेगों का वर्ण न तथा चिकित्सा 7? |] 

श्र $. जले प्रयोग झोर चिकित्सा-जल हारा चिकित्सा की पुस्तक » ॥) 

हो झारोग्यद्बावली- डा० प्रतांपसिद द्वारा लिखित #[>] 

ण्‌ड १४ जन तक से 

४ ६ सब पुरुतके लेनेचाहल। 

“ कप घु उक सोथ छेनेवाल्ों से पोष्ठ च्यय प्राफ (ड 

द् पता -पच्चन्तार पुत्तका 


* कड 
5 च्त>्च्युउ फजुडए ध्यए 





लय विजयगढ़ जिला अढीगढ । 
अब #रुक च् चक कु कु ९ का छुए? १, ऋकुए है 
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कै ग 


, शेष च्क/ प्यण पका) प्यास (पथ पथ पाकर पपकर 


>क८ 


” मार - 
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चमप्तत्कारक परावोेद योग रह्त 


जा । “राह ##7 श+ 4 "यम 43.५, अरमान 


लेखक-श्रीमान्‌ कविराज ब्रह्म:नन्द जी चद्रवेशी, जमीदार, वेद्यमातेण्ड 
अध्यक्ष-भीकौमि-चत्रिय, औषधालय वरौदी । 
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परी ५१ लेकर साफ करके 
(४ सेर जल मे मदी अप्नि 
ठारा पकावे, जल $१ सर 
श्र ग्ह जाबे तब मल कर 
क्राथ को वल्म से छान ले 
पश्चात्‌ उस में 5१ शक्कर 
मिला कर शर्बंत तेयार 
करले चाशनी ठीक होनेपर 
पुनः बलह्ल से छान कर 
बोतलो में भर ले। करीब 
शावोतल शर्बंत बन जायगऐ 
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मात्रा--१ से २ तोला 
तक शबत में,६ माशे शहद 
मिला कर, आध पाव या 
४8 छटांक पानी में मिला 
कर सवेरे. शाम सेवन 
फरना चाहिये। वालक। को 
झवस्थानुसार कम मात्रा 
में देनी चाहिये। एक वाल- 
कफ को ३-४ वर्ष वी छबस्था 
से ही रक्तपित्त की बी मारी 
थी, बारह वर्ष को आयु में 
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कविराज ब्रह्मानन्द जो चम्द्रवशी 


घन्वन्तरिं भाग 
8४३८ ] चधन्वन्तरि ।] [ भू 
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_शुख “निमोनिया में छाती, हसली के दद 
४ रे छः कि पी हु 
को तत्काल दूर करती हैं शिर दर्द, चोट, मोचकं 


शर्मा पेन बाम-०७ 


687903097४88 3929४ 39) # 


१ सत पिपर मेंट १ तोलां 2 4ए दुद, वायका दद, पयठा आदि के दुद पर भी अत्य 
२ कपूर ( काफ़ूर ) शतोला » न्त गुणकारी है, आप भी परीक्षा कर देख॑। 
३ तेल लोग ञ॥| मारी £&7 शत 
४ तेल दालचीनी शामाशे » उपदश ।रपु रस-० 
रे फ़ाछ्6ए्कक्रल्द्ब्रल्ल्क्क्र्ल 
वान ड्रे। मारी. ४ * 0 
" हे कस शी माशे ? ख़ुद्ध गधक आवलासार २॥ ततल / १ 
धर ३ ट 
७ त्तेल * रकक इ॥ माशे. ? शुछ सखिया सफेद २॥ तोल. » 
८ तेल इलायची बड़ी इ।माशे भर छखुछ ? लाल २॥ ताज 4; 
च्द् । 
£ मौम देशी असली रा तीला 02 उदठ् हरताल तबकी २॥ ताले 
१० तेल बादाम ४ तोला '०।७ ९ शुद्ध सिंगरफ खानिज्ञ २॥ तोले » 
११्गाय का शुद्ध घी. ४ लोला # » शुद्ध पारा रातोंले ? 
बनानेकी विधि--पहिले न० १, २ की औष छड्ध सुरदा सग रातोले » 
चघिय॑ | 26, शुद्ध रस कपूर २ तोले #? 
घयो को कसी शीशी में डाल कर सख्त डाट गे यार शक 
लत क छ दे 
लगा कर धूप में रखदें, जब पानी के समान तरल आय ला है 
किम डे. नस १) 
हो जावे, न०३ से८ तक की औषधियां इसमें कल हक आग) | 
9 छाप लाम कागजो' $ 2॥ 
मिला दें, ओर शीशी की डाट लगा कर फिर घृप मर कागजी(नोबू १सर 2 08 


में रखदें। ओर किसी चीनी या कलईदार पान्न में 
गाय का थी डोलकर आग पर रख दें, जब पकने 
लगे तो मोम भी डाल हें, जब मोम भी खूब हल 
हो जाबे तो नीचे उतार कर फोरन्‌ बादाम का 
तेल, न० १ से ८ तक की औषधियां जो कि शीशी 
में हैं, इसी घी में मिल। कर खूब हल कर *, फिर 
साफ कपड़े सें डाल कर दुसरे किसी कलईदार 
पाज में छान दें, और ठन्‍्डा होने पर शीशी में भर 
कर कड़ी डाट लगा कर सुरक्षित रक्‍्खें, दथा 
समय पर क्काम में लावें। 

नोट--यह दवा केवल बाहरी तौर प्र 

लगने के दी काम में आती ह्दे। 


बनाने की विधि--पहिले गधक, पार की 
कज्ञली करें ( खूब खरल करें ) जब पाग बिल्दुल 
हल हो जाये ते वाकी सब झ्ोपधियां डाल कर 
खूब खरल करें, फिर नीबू का अके डाल कर 
वरल कर के छाया में खुखा ले, और एक मदद 
के प्याले को उस पर हांप दे तथ्ाां कपरोशी गिल 
हिकमत से मजबूत करदें ताकि घुआ न निकल 
सके, इसके बाद चूल्हे पर रकखें (इस तरद्द से- 
कि ओपधि वाला प्याला आग पर नीचे रद्दे और 
खाली प्याला ऊपर ) फिर बेरी की एक लकड़ी 
को हलकी २ आंच चूल्दे में करं, और ऊपर के 
प्याले पर एक कपड़ा पानी में स्िगो कर रख दें, 
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ओर सूंखने पर चार २ उसको भिगो कर रंखते मुंडी द १० तोलें 
रह इस पकार करीय २, ६४ घन्टे की आंच देकर शाइतरा ' १० तोखे 
प्याले को उन्‍्डा करलें और ऊपर वाले प्याले से . अफृतीमन १० तोखे 
रस को खुरच कर शीशी में भर कर रकखें तथा खंस १० तोले 
समय पर काम लावें। सरफोका' १० तोले 
मात्रा - इस की साधांरण तया १ चावल . विजैसोार . ३१० तोले 
झे २ चावल (आधो प्रेम) तक है। ,.._ नौलीफर १०तोले * 
_झुनको के बीज निकाल कर उस के बीच में गुलाब के फूल ०तोले. ., 
इस दवा को खूब लपेट दें और इस तरीके से घनियां १० तोले 
. मिगल जायें , कि दवा रोगी के मुद्द ओर दांतों में चन्दन सफेद १० सोले 
न लगे और ऊपर से निश्चनलिखित रक्त-शोघधक कासनी के पत्ते १० तोले 
अक झाध पाव पिला दें । | है "7 कासनी के बोज॑ १० तोले 
. समय दिन में दो वार। # कासनी की जड़ १०तोले ' 
रक्तणोघक अर्क-० आर व जे 
कु पे. > सु ्अ का ००८ षेद्‌ फे पत्ते १० तोके 
नोम- के पते १० तोले / _ शोशम का घुराद! १० तोले 
नीम की छाल . ३० तोलें नीम की नियोरी १० तोले 
बकायन की छाले - १० तोलें गिलोय दरी १० तोले 
बकायन के पत्त * १० तोले' डुमाव १० तोले ' 
कंचनार की छाल .. १०तोलें उसवां ( बीस ) २० तोले 
मोलसिरी की छाल १₹०तोले -. जल-पानी (सब से पांचग्रुना) २० खेर 
कला वास, 5? तोले विधि---सब ओऔषधियां कट कर, जल में २४ 
सइरा काल '१० ठोले 
जवासा ' १० बोले घन्टे सीगने दे, फिर ध्र्फे सीचने की विधि से 
गूलर की,छाल - ३० तोले कर्क सीौंच कंर बोदलों में रखलें। 


मद॒दी के पत्ते ४ काल: 4 गुण--यद झत्यन्त रक्त शोधक्ष है, बड़े २ 
# नोट--यदि इसके खाने से कुछ गर्मी प्रगट होचे तो दर एक माज्ञा के सोथ पक चावल या दो 
 आावल शुद्धफिटकरी और मिलादिया करें | जर्मों में दूसरा प्रयोग उपद्श-रिपु-मरद्वण लगा दिया 
करें, खाने में बेनमक की, रोगनी ( घुतयुक्त ) खुसक दें। ओर मिंचलाल, तेल, खाई, गुड़े मिठाई 


आदि से परद्देज करा दे । 








४० | 


घारसापरेले.. 88520७7१० सी इस के झागे 


हार मानते हैं। 
उपदेशीर पु मरहस-- " 


बकम्लनकमऊज मऊ मऊ 
क्रेडओोमेल १० संन 

जिंकपीकसाइड १ दाम शा 0डा46  ४7 
झराइडोफार्म १० पेन विछशिाण ड््ड 

घेंसलोन येलो १ आस पर58०॥ा॥०१०९ी०७ 027 

विधि-सबको एक साथ मिला कर खब 

गे घस मरदम तय्यार है, इस को भातशक के 

जर्मों में भरकर ऊपर से साफ कपड़ा बोरोक 

चछिपका दिया फरं; झोर रोजाना कार्योलिक सा- 


एब्ांगाशे.. [ृप्ट 


धुन से थो कर फिर इस्री प्रकार मरहम को लगा ' 


दिया करें। श्ति शीत ज़र्मों को भर देता है। 
आझयश्य परीक्षा करें। 


00099 ४0 साइलओसेस क्योर 


( संप्रहयी रिपु ) 
१ गिलोर का स्तग्स 
>२े सतावर को स्वरस 
३ कासनी का सरस 
४ कागजी नोबू का रस 


पाव सेर 
घाव सेर 
पाद सेर 
एकछटांक 


५ शुद्ध काफूर ( १॥ तोले ) चार डाम 
*£ खत पोडोना झसलो चार द्राम 
ह सतत अजवा न असली श ! 
#लाग का तेल अपलो घुक 5 
श संठ का तेल असलो क्र शा 
१० साफ का लेल असलो न्रश 
५१ दाखचोनी फालेल श् 9 
१्२ेलाल मिचंका सन असली आझाधथा * 

पुक » 


१3 अदरझस का सतठ झगरजों 


चच्दुरतरि 
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[ भाग ९ 


१४ नोसोदर का फूल एक डाम 

१५ शुद्ध अफीम चार ,, 

१६ देशी खांड़ की मिश्री (८म तोले) एक सेर 
घनाने की विधि--न० ५ की झंपषधियों से 


नं० १४ तक की झोषधियों को क्षेकर किसी मज- 
घूत कांक वाली शीशी में भर कर और कड़ी :डाट 


लगा कर एक दिन धूप में रख दें, सब एक साथ 
मिल कर पानी हो जावेंगी। फिर आध पाद 
गिलोइ के खरस में चार डाम शुद्ध ऋफीम ण़्न्र 
खरल करके झलग तय्यार रक्खं | उस के बाद 
सब स्व॒रसो में मिश्री मिलाकर धीमी २ अमि पर 
पाक-रोति से शप्बत की चाशनी झबनावे, ज़ब 
चाशनी तय्यार होने को होवे तो उसमें खरल की 
हुई शुद्धअफोम और वह स्व॒रस मिलादें, ओर 
घोमी २ झप्नि दे, जब शरवत की चाशनी उम्दा 
झाजावे जोकि न पतलीद्दो और न कड़ीदो, रवा न 
पड़ सके तो नीचे उतार लें, जब कुछ शीतल दो 
जाब तो बाकी औषधियां जो कि शीरशी में मिली 
हुई तय्यार रफ्खी है (शीशी खूब दिला कर) इस 
तस्यार चाशनी में मिला दे, ओर मजबूत कार्क 
दार शीशियों में भर कर झुरक्षित रफ़्खें। दस 
आापधि तय्यार है, समय पर काम में लावें। 
माता बताचुसार युवक के लिये ३० बेद्‌ 

से पक ड्ाम तक, बच्चों के लिये ५ बंद से २५ बूंद 
तक,वबालर्कों के लिये २० बूंद से ३० बंद तक। 

अजपान-स्वच्छु सवर्के का प्रानो(पक्काडिस्ट०) 

अुय- सपहसणी के लिये अमृत तुल्‍््य महोषधि 
है इस फे अलावा अतिसार, वमन, शल, झजीर्ण, 
अप्निमन्दता, कास, भ्वांस, विसूचिका तथा झन्य 
घक्रामक रोगां पर झत्यन्त लाभ कारी है। 
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8 घ्प्र कम 
भाचीन अनुमत योग 
अल्लएन,. गणग्बमम्मकाटा::.9 0 शूट (0 “८:--:आ०-++न धन 
(3 ३ ० कर 
[ घन्वस्तरि के प्रयोगांह के लिये । ] 
छेख्कक--भ्रीम/व्‌ झायुपंदीपाध्याय पं* गिरिजादत्त जी पाठक, काब्यती थे 
भरच्यत्त भो फालिकेश्वर ओषघालय गब्रक्सर | 





हू 
८ 


खुजाति घरयदि प्रशीक्षण फी गति होती ४ 


डे 


रे 
कारण लक्षण सात्म्य-- 


ट्‌ 


गुणागुण ज्ञान, सुशात्र सुधारण की रति होली। 
विज्ञ सु“ दत्त” सुयोग विलोकत मोद्दित दोत ज्यों पोद्ित मोती ॥ 


र्‌ 


जैश->द्शा-बल--का ल-छुद्रव्य- सुयोग फलोफल कौ सति द्ोती | 
पृ 





शीमान थ॑० गिरिज़ादत्त जी पाठक 


कचिला--सपरिता धन मन्दिर मैं, उपकार उदार चिचाश्न ही, 
घहुती तो कदापि ज़्दुपित द्ोती | शुभ थी चित में नित शोमित होती | 
हम भाव सरग उप्तग भरी, “गिरिजा” तब दिव्य खुयोग विलोकत, 
_ अनुराग-प्रसूग स््रो पूजित होती॥ मोहित होत ज्यों पोद्ठित मोसी ॥ 
हि 528० 07072 ७##७७छ७७७: कप आपका ब बा >क था # -4बटअग पता िषलथफआ कप; थंअआआखआआछ3खइं 
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योग की उत्तमता गद हारिणी, कुईनाइन की समता इसमें, 

रोग-विशेष में छज्षिव डोती। वहु वार परीक्षित है यश लीजे | 
झौपधि सो अठुपान विधान से, | ' शिशु रौगन को तुलसी मधु सां, 

जो विविधामय को नित खोती ॥ यह नाशति शीध्र न संशय कीजे ४४॥ 


शुद्ध सयोग खुद्व्य प्रभाव, 

“ सुवीद्य विचार से सेवित होती | 
विज्ञ त्था' दर" खुयोग बिलीकत, 

; मोद्दित होत ज्या पोहित मोती ॥१॥ 
मोती की माला गले न लसें; 

बिलसे श्रुतिशाछास॒युक्ति की # सोती | 
सोती न सज्ञन की सुमती, 


जब शूल उठे तब शंख की भस्म को, 
दजे हिग्चटक मेलि यथामति। 
बह नाशे तुरन्त झनेकन शल को 
उच्ण सु-वारि सर नाहि ?! भत्यूकति ॥ 
यह दिव्य सु ओपधि, नाशन में, 
डद्रासय के न कहीं कमि ग्यूकति | 
बहुवार परीक्षित है हमरी, 


मन मन्दिर में सजगोचति जोती ॥ बहु रोगिन की हुई रोग से !! मूकति ॥५॥ 
जओदी जद उमगें + सस्ती चालक तरुण इद्ध च्चीण होगये हो, 
प्रिय भाइन पै ममता ठब होती । बात-कफ के विकार लद॒य होता जो अनेक हो | 
होती ठचे शनुभुत प्रयोग की, दुध मैं भिगोय अश्वग्ध को सुशुद्ध करि, 
माला मनोदा ज्यों पोहित मोती ॥ २४ आतप सुखाइ चूर्ण कीजे स्विवेक दो ॥ 
मोती की रूप को कांजी में डाल के, देशी चौनी मेलि समभाग प्रात-साथ फांकि, 
स्वेय दिये पर शुद्ध हैं दाती । माशा छव, पीजे दूध पाव इक टेक दो । 
दोती सु उत्तम सस्म के योग्य: सकल विकार मिदे शक्ति ह ना रच घटे 
छनवा छुर्णो वी हैं हौती »जदोती॥ तेज, दल, चुछ्धि बढ़े,घुगण अनक दो ॥ ध्ा 
दो भयवा/ दुसारी में मद्धि के, हजा में मुरतादि चटी प्याज़ रस मेलि दीजे, 
भरूय किये बहु रोगहि खोती ॥ प्याज के अभाव में आदी रसदेता हूं । 
सोती सु तोप ज्वरादिक को. रोग के बलाबल में समय विचार कर, 
बल चीय्य बढ़ाचे सुसीप की मोती ॥३॥ पांच सात गोलो दे उच्तम यश लेता हैं ॥ 


अति उत्तम लेह अतीस डसे, खसहली को मिटाइवे में खल्लीहरतेल दीजे, 


प्यास बढ़े लॉग जल देके में विजेता हूं । 
#स-कर्-मल मेले नाभि में,सु शीघ्र खोले, 
सन्न-झचराध इसी भांति स्वास्थ्य देता हैं ॥ 


करि यूर्रा अनेकन रोग में दीजे । 
फ्यर ताप घटे, असिसार हटे 


5 न] कप 


इर् लावे पसोनो न शाक्तिड धीजे वा 


नज अ> नंनल्‍शा+ खनन ते मु 








# नदी झरना, + प्रीति, & प्रगदकरने बाली,  ?! अव्युक्ति, ]] मुक्ति, 


झड़ ११२२ | हे प्रांचीन अनुभूत योग... [ ६४३ 
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प्रमेद में रत्रणचग, लौह“च्तीणवा में, रक्त - करण किये जाने की आवश्यकता समझ कर नीचे 
बुद्धता विनाशिये को अंश्रक खिलाइये १ डसे लिख देते हैँ । 
विषम उचर नाशियें को भोदन्‍्तीताल दीजे, खली हर कल 
फूफ्फुस हृदय शल देखि श्ट ग लाइये ॥ दाल चीनी २ मारी तेज पाल २ मारी 
खर्यण मालतोवसन्स जी ज्वर नाशे शीत, ... रसना असलो २ मारी शभ्रगर काला २ मारे 
घध्यवनप्राश्य क्षांसी में प्रर्त से खिलाइये | साहिजन की छाल २ भारे कट झसलीर माशे 
हीहा में प्ीहार्णजको सशय विहोय दीजे, बच २ भमारे,सोवा के बीज रमारे, चूक ४सारे 
... नीचे लिखे झनुपान/द्च” चित्त लाइये ॥ तेल कड़आ (३ सेर ऊले ६३ सेर 
क्रमसों गनांउ अनुपान अचुभते अब तेल पाक विधि से तेल सिद्ध करें। 
माक्षिक जुद्धचीसत्व सड़ रूणे बढ़ है। धीहार्णववर्टी रलेन्द्रसारए सग्रह ४६७ पृष्ठ में 
ह मधु घूत साथ लोह, अप्नक संहत सद्भ, रूणे मालिनी वसनन्‍्त सैषज्यरत्नावरी में 
तुलसी मछ गोदम्त,घुत सो खुत्यद्ग है ॥ हिस्वाप्क चुर्ण भावप्रकाश भेषण्यरत्नावली में 
भधु से सितोपलादि, पिप्पली सु माक्षिक से, .. झुस्तादि बी भेषज्यरत्नावली में 
मालती वसन्‍त दिखे ज्वर में अमझ़ है। ध्यचन प्राश्य अवलेंह चरकसहिता में 
क्षीर से उयवनप्राश्य छ्लीहार्णव सधुसंग, स्वर्ण बंगं भैषज्य रतनावलो में 
शेक्टाली रस साथ यो अड्ुपान अद्ढ है ॥ सब प्रयोग प्रायः शांख्रीय है। शका दोने 
प्रिय मित्रों | उपरोक्त प्रयोगों का रुपष्टी. पर पूर्ण समाधान किया जायगा। 
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४ सगदवाल धब्बन्ल२ का वशात्न चन्न 






बे अर 


2 भ्रायुवेद्‌ प्रेमिया ओर आदवेंदीय चिक्त्सिकों के परभ पूजनीथ भगवान धन्वुन्तरि का 
रु विशाल चित्र जो कि अनेक श्गो ढारा बड़ी ही सावधानी से चित्रकली के विशेषज्ञ! द्वारा तेयार 
कराया गया है। चित्र वंडाही नयनाणिराम बना है, जिस स्थान पर इसे लगा लेंगे वही स्थान 
श दिव्य ही जायगा | भाकार ३ फुट ओर २ फुट | दीन ( लोह );की चादर पर बड़े ही परक्क. रंग से 
छः बनाया गया हे जो कि पानी पड़ने पर सी खराब न होगा। मूल्य १०) 
८-उजन ७ सेर स्रौरु आकार बड़ा होने से पोस्ट से ज्ञहीं भेजा जा सक्ता। भतः औौडर 

. के साथ प्‌) एडवान्स भेजिये और स्टेशन को पता स्पष्ट लिखिये। - 


| -मेनेजर पन्वन्तरि कार्य्यालय; विजयगढ़ ( अलीगढ़ ) 


बुक किलाकना जनक 








४४४ ) 


घन्‍्वम्तरि 


[ मत्म हू 
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शील ज्वरघ्तन घटी--- 
इत्र छा छऊ स्ट 9 


छज्पनाथ की 
पक्ती ६ छद्ांक 
छाती फ्रिचे १ 
तोला, सींगि- 
था शुद्ध धमा० 
विधि- इनको 
जल से पीस- 
कर खऋना बरा- 
शर गोली बना 
लेवें (ज्वर आ- 
मे से ७ घटे 
पूर्व १ गोली 
देवे। फिर दो 
घरे बाद गोली 
अल से खिला 
थे ।इससे शीत 
ज्वर नाश हो- 
ताहै। 
चेंच विवेचना 
शीत ज्यर में 
विशेष च्यानरेने 
की श्ात यह हे 
कि होगी के 
मलाशय की 
झूद कर लेवे 


शा 


सुल्लव अनुभ्गत प्रयोग 


छेखक--भीमान्‌ प्रोफेसर प० घालकरांस ज़ी शास्री आयुर्वेदाबाय॑ 
झआायुवेदविज्ञानाचाय पएम्र डी एच्र. शाख्राचार्य 
झयुरवेद विद्यालय ऋषिकेश | 


भ्रोमान्‌ प्रोफेसर बालकराम जी शाख्री 





दीष परिपक्त होजाने पर सौंठ, सौंफ, सनाय, 
हरीतकी, सेंघानमक, इनको खझतमान भाग ले कर 


चूर्ण बना ले 
थे, फिर इस 
चूर्ण को १ 
तोला मात्रा 
में लेकर ग- 
रम जल से 
देवे । इससे 
एक या दो 
पाखाना हो 
जाये गे फिर 
इसगोलीका 
प्रयोग करें | 
इससे जादू 
के समान अ 
सर होता है 
हमारे झोपर- 
घालय में 
प्रति दिन 
इस्र का प्रयो 
मे 8० कप 
से हांता झा- 
याहे। 
(नोट) करूफ- 
नाथ ( यव- 
तिक्ता.अयवा 


' झआद्!१,१३२)- झजुभूत योत्त  ( एस, 
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5 रु 


शह्िनी ) बगला भाषा में कालमेघ कदते है यह 


प्रचादिका, आमातिसार, जदर झमि ( जेठायाड ) 


प्रझ्मति ध्याधियों में भ्रत्यन्त लाम दोयक है। केवत 
पांच पक्िया का स्वरस निकाल कर उसमें ढाई 
मिरच का चूर्ण मिलाकर के ज्वर झाने के पहले 
पिलाजे तो ज्वर नहीं झाता है । 


शरितज्वरघ्न द्वितीय शुटिका-- 9) हे 
89:४४ ४३3 ५ई फेक ३ 9४४४४ 9 धर के 


शुद्ध सफेद संखिया १ सोला 
सफेद मिर्च 2 माशा 
शुद्ध गेरू 'श्माशा 


विधि-दन झषधियों की करेला ,के स्वरस में 
शोीटकर ससप के चरावर गोली बनावें। 
कवर आने के ३ घन्टा पद्दिले १ गोली 
बतासा में रख कर देवे | १ घन्दा के बाद 
१ गोली फिर १ घन्टा अवशिष्ट रहने पर 
१ गोलो दे देवे । द्वाथ पेर में झआकाथ 
बक्ककी कट कर दांध देवे । 
प्रमेदरन चटी--9) 
/ #& ४ कक 459 +3+ कक 
मलाई दार शिलाजीत १ त्ोला, कास्ती सार- 
भस्म ६ माशा, वनभस्म १ तोला, शुद्ध गूगल श्तो, 
घजमायन १ तोला., तुसंज़वीन २० तोला, त्रिफला 
- थ तोला, झुलाय अर्क १० ठोला, तुशर्जवीन को 
गुलाब अर्झ में भिगोकर भलकर दान लेवे। फिर 
संब छीषधियां सरल करके एक एक म्राशा 
की गोली बनायें | प्रातःकाल और सायकाल गोली 
फा सेवन करें ऊपर से किज्च्रिदुष्य दूध पौये। 
_अपच्य मिर्च, तेल, रूटाई, औरन। 
, पथ्य-यजर, मूंग, आचल, लघु भोजन, ध्यायाम | 


+$ 


प्रदरदारिणी गुटिका-०9) '. 


दल भऋञाक्षद्र साध करके कक 





कानतीसोर की भस्म इतोलो,रजतमस्म७माशा 
शइंगश्नस्म ४ माशा, दराटिका भस्म ४ माशा, शंख- 
भस्म ४ माशो, शुद्ध पारा ४ माशा, शुद्ध भांचला 
घार गन्धक, पसघज़राइत की भस्म ४माशा, 
हाल ४ माशा । ््ि 


विधि--श्न खब झौषधियों को लेकर घृतकुमारी 
के रस में तीन दिन खरल करे। झोर गोली सू ग 
के दरावर वांधे | एक गोली खिलाकर वला ( वरि- 
यरा ) का रवरस २॥ तोला पिलावे। प्ातःकाल 
झोर साय काल | इससे सध प्रकार के प्रद्र अच्छे" 
हो जाते हैं ओर सोम रोग भो भच्छा दोजाता दे 
पद परीक्षित प्रयोग है। 


प्र्शोच्न घवटी--८) 
हा 2 क ४४६४३3४३६ ४ दर 


मद्दानिम्ब ( बकायन ) फे-बीजों की गिरी 


नियोली ४ 
चुद्ध मिलाया ६0 ५ 
काने घिल हु 
हरीतकी का छिलका 88६ 
पुरानों गुड़ ह 2३ 


विधि--डपफ्सक्त भौषधियों फो लेकर पौसखे। 
फिर गुड़ मिलांवे | कुछरोधा फे रस में तीन दिन 
घोटें फ्रिर छोटे बेर के वराबर गीली बांचे। एक २ 
शोली हष्णोद्क के साथ प्रातः खायकाल सेवन 


' करे, इससे वादी झर्श नश्ट द्वोता है। 


कासान्तक चटी- ०) 
अकदडउद व १४ 4 ९ इआ 


क्रेशर ६ माशा,कस्तूरी ६माशा,त्रशशो धन धमाशः 


४४६ ) 


चम्वन्दरि 


ागप 
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|| 


लौंग ६ माशा, बहेड़े के ' छिलके ६ माशा, कांकड़ा 
सिंगी ६ माशा, कालो मिच ६ माणा, पीपलक्ष्मा० 
इलायची ध्माशा, शुक्तेठी ६ माशा,छुलिजन एमा० 
कत्था १ माशा, शुद्ध सिंगरफ ध्माया 

विधि-दीम दिन शझद्रक के रस में घोटे | फिर 
तीन दिन घंगला पान के रस में छोटे । इसके याद 
मरा के पराबर गोली यांधे। तगे हुए पान में 
गोली रखकर गोली का रस ऋूसे। ( कफ़ की 
खांसी को उतम है ) 


सम्रहणी नाशनी चंटो-५७) 
887 बह कक कर ७ 58 के, 3५ %॥ ७० ४० $ ३.२४ 


अभश्रक भद्म,कार्तीसा रभस्म, शुद्धगन्धक,शुद्ध 
पारद, जायफल, बेलगिरी, मोचरस, अदीस,सोठ 
काली मिर्च, पीपल, सिंहीम्ुहरा,अजमोद्‌,किचिक 
अनारदाना, इन्द्रजव, घतूरे के बीज, धाईके फूल, 
'घी में भुनी हुई हृरीतकी, कॉपत्थ की गिरी, झद- 
रकके स्वरस में २१ वार घोटी हुई झफोीम, पहचे 
पारा गंधक की कजली बनावे। फिर पोछुत के 
छिए्के के स्वरख में मिर्च बराबर गोली बाघ सठा 
फे साथ खिलावें इससे सयदहेणी, असर, बन्द 
ही जाता है। शोर केबल मठा हो पिलावें।. - 


खोचन सघा-- 
$/56 ३४५ द८ केश 577 &/ 45 है 
इरितनख ६ माशा 
मभीरी ध्साशा 
शुद्ध कपूर प तोला 
टाटरी १ एाव 
। १ पाव 


बुना 


संघानमकर श्पाव , ' 
फिद्करी १ पाव 
कर्मी शा १ पाव 
नवसादर १ पाव 


विधि--परत्येक औषधि को पृथक २वारोक पीस , 
लेपे। शोर श्वय तबस्र में वांधकर खू'टी में टांक देये 
ओर उस नीचे कांच की प्याती अथवा, पत्थर, 
कांसे की वटाशी, रख देवे। एकान्त स्थान में 
रचखे किसी प्रकार उससे घूलि कण आदि न पड़ने 
पाये | तीन सघह्द् में उप्रोक्त छोपध दव दोकर 
प्याले भेंटपक आवेगी फिर इसको कांच की शीशी 

दन्द करके रखे। सब प्रकार के नेत्र रोग में 
लाई से प्रातःकाल ओर सायंकाल लगाचे । 


नेत्रो की रष्टि ममज़ोर हो जाती है, नेत्रों से . 
पानी बहने लगता है उसको तथा रतौची फूला, 
आादि को झमोघ द्वव उुधाहे विशेष कर छात्र गर्णो 
के (लये विशेष उपयोगी है, कारण यह है कि आज 
कल ८० फीसदी विद्यार्थर्या की झांखे कमजार 
हो जाती दे । 

(नोट)--यदि ममीरी न मिले तो ताजी हल्दी की 
गांठ लेकर बकरी के दूध में उबाल लेवे। 
फिर उसको काशगजो नसीब में छेद्कर रफ्से 
ऊब नीबू सूख जाये तब गांठ को दूसरे नौयू 
में रकखे | इस भांति पांच नींबू में रकखे। 

भरमीरी की प्रतिनिधि में इसको डाले | खाली इस 

हल्दी की गांठ को घिस कर शांख में रूगाने से ह 

आांख का फला कट जाता है। ममीरी आज कल 

अस्मोड़ में पीली जड़ी से मिलती दे । 
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सबोपयागी परीक्षित प्रयाग 
आए: 49 - आओ 
लेखक--भ्रीमान्‌ पडित हरिनारायण जीं शर्म्मा, आयुर्वदाचाय्य, काव्यतीर्थ 
आयुवदाध्यापक-बी० एन० मेहता सस्क्ृत विद्यालय । 
मा मम ही 
आर्ततर निराध निवार कं ह की च्चूर मिला करे पानी के साथ श्रोटे । इस के पु 
७) लगाने से दाद जब्दी अच्छा होंठा है । 


अभकहलक उसज के उम्ेक बकऊ उन न ५ हि ५ रु चौि कि 
लॉग हमारी: जमा लगाट क कवेडि: मुस- (ग) तवूँतिया, नतुवां गन्धक, चोकियां 


ब्वर ३ मारे, झुजराती साथुन १ ताला, सब दवा- 
आओ को पानो में पीस कर साफ कपड़ की अडू लो' 
बराबर मोटी बत्ती में लैपेरे, सूखने पर तिल कें 
७ +$, कप ु ०७०» 

व्लर्म डुबोदे । इस बत्ती के गर्माशय माग में डे 

कर पक कक न अपस्मार प्रु-५ 

श्खने से वहुते जल्री माधपिक धम्म हाने लगता कक्आविक्ात कफ फक + + 

हैं इतनी दवा में ३ बत्ता तेयार प्याज का बीज, नक छिकनी,; 
होती हैं । दोना चीज॑ समान भाग लेकर 


व रे रण | चे रद गे 
दढ़नाशक याग- चूर्णकरले। वेग के समय ओर 


छूफँकजाऊरऊऊऊ: वेगासाव मे सी १ बार नित्य 
प्ड्न्ड्ज्ऊ्् 
(क) पालकंजुही को सू घने से अपस्मार शीत्र चला 


जड़,जगी हरड़ सम माग लेकर जांता है। 


हु 


खुहागा, राई, शेवारी शकर, सब दवाएं, समान 
भाग ले पानी मे पास कर गोलो बनाले दाद पर॑ 
लगाये, इसके लेप से दद्‌ जड़ से चलाजाता है । 


बासों पानों में , मारी को न पी ; 
न हैप> वि कप के. विरंचन वर्दा &; जे 
गांलां बना फिर पाना से कलकत्ता मे वक्क्क ढ 


घित्त कर लगाने से दाद की 
जड़ जातो रहती है । 


रचतचीनी की संतं १ तोलों 
मुसप्वर १ तोलां, रुंमी मस्तगी 
६ माशा,सबकां सु कर मंदीन॥ 





(खं ) गंन्धक १ तोल, 


पारा १ तोला, नीलायोथा १ प० हरनायणःजो शर्म्मा कपड़े में छाने, बाद दो चोर बंद 
तोला, मुरदाशह्न ५ तोला, भायुवंदाचाय्ये बानी डाल कर खरल में लीढ़ा से' 


समुद्र फेन १ तोला, कत्या १ तौली पारदंगधक साने, द्वांथ में घी लेगो कंर मटर्र के बराबर 
की घोट कर कजली बनाले | बाद सब झोपधियों. भोरो बनाले । १ रात में सोते समय पानों या 


४४८ ] 


- धन्चम्तरि हे 


[ भाग ४ 
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छथ से निगल ज्ञान से पाता १ दस्त साफ होता 
है। अधिक पानी स॑ द्धतव्रा पानी हो लाती है। घी 
न लमाने से दवा हाथ में चिपट् जाती हे। 
कुछ १२... 
हक शिद।44 6४४ 
शुद्ध तबकी हरताल ५ तोला, कुक्कर्राड 
की सफेदीर्में खरल कर टिकिया ब्रना कर खुखालें 
ताम्रपात्र में १ सेश्गा छृत में टिकिया डाल कर 
मन्दाप्नि से तब तक पकावे जब तक घी क्रा गड्ढ 
काला न हो | बाद घी छान कर रख दे। 
भ्राज्ना--)) भर दोनो समय | भोजन सना 
को रोटी और घो, इस प्रयोग से गलित्कु्ट भी 
अच्छा हो जाता है। # 
ब्द् 
काम वलल 
इद्धुदी-हिमीट (इद्धुवा) की गिरी का 
चोथाई हिस्सा.मिर्च ५ दाना. दूध १ पाव में पीस 
कर ७ दिन पीने से श्वास रोग चला जाता है | 
मरहासुनभानी नव्रक--७ 
8 पा? 77 अर 
9. (१) काला नभक, (२) सेंधानमक, 
(३3)सांभर नमक, (४) खारी नमक, (५) जवाखार 
(६) सफेद जीरा, (७) नोसादग, (८) कल्मी सोरा 
(६) नीवू का सत, (१०) अमलब्रैत, (११) झोठ 
(१२) मिच, (१३) पीपल, (१४) सफेद सन्नी 
(१५) हींग, सब का चूर्ण कर महीन कपड़े मं 
छान कर रखदे। फायदो-पेट के सब रोगो में । 
प्रमेट पर- ८ 
६ 465%:04 (७ 
कुचिला शुछ ६“, छोटी इलायची २ 


बनना शी ओ-जअ>-ज+ज++ ++जत+ज+जत+ ५ ++- +-न 
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ताला, प्रिपामल २ तोला, लॉग २ तीला, 
सव का चूर्ण अबले के रसमें श्ोट कर ऋना 

बराबर गोली बनाये । एक गीली सुबदद शाम 

दूध के साथ निगल जाय-अुतीव 'गुणकारी है। 


गक्तार्श पर- ७ 


छोटी दुधिया, २ तोला. रीठा क्रा 
छिलका २ तोला, माजफल २ तोला., आम 
की पत्ती का डठल २ तोला, सबको पानी से या 
कुकुगाधा के रस से पीसकर भरवर बरावर गोली 
वनावे दुध के साथ खाने से रक्तार्श जल्द आराम 
होता है। अनुभत है | 


आमातिसार पर-७ 


हट इवदिदिदिपक्का ड़ 7 
१ छटठांक घ्री गरम करके १ माशा अ्रफीम 
१९ तोला जल में घेल क्र डाल दे झोर १ तोला 
मिश्री पीस कर डाल दे, भोर खूब चअलावे- 
मान्ना-३ साशा । आम बिल्कुल गिए जाने पर 
इस दवा को देना चाहिये | 


वातार्श पर-9 हे 


29947 6 45% 2 #६९ # ३६ 
ए 
भांगरे का क्राट २ तोला, काली मिच ११ 
दाना, दृध १ पाव, सब चीज पीसकर दूध भ पोये 
बादो बवासीर में बड़ा ही फायदेमन्द है। 


नदी 
अजनु-- 
इप्रेनपासद्का 2 


छोटी इलायची १ तोला, ममीरा ६१ तोला 
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* मात्रा-अधिक है | लेखक ने स्पष्ट न लिखा किघृत सेवन करे या दरिताल | 


“सकम्पादक 


सी 


अं ११,१२] 


संर्वोपियोगी परोक्षित प्रयोग 


[ ४४२ 
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फिटकियी १ तोौला, नौसादर १ तोला, सब दवा 
धारीक पीस झर रख दे सुमा की तरद्द लगाये | 
नेञ के सब शेगों पर फायदा करता है । 


उपदंश पर-८ 


+७ ४ ४ छू ऋत फल लासअक 


रस कंपूर ४ तोला, कल्मी सोरा २ तोला, , 


गुलाब जल १ वोठल दोनों चीजोंमें खरल करते२ 
छुखादें। बाद टिकियो बना कर झुखा कर 
ड्मरूयन्त्र द्वारा बेर की लकड़ी की ह्ंच' देकर 
छठ बाले | 
.. खुरोक--१ चावल ( चौथाई ग्रेन ) 
शत॒पान--मक्खन, भोजन घी रोटी ।नमक, 
कटाई, मिच से परहेज | इन्दिय विशीर हुई हो 
तब भी इस प्रयोग के सेवन से झावशक अच्छा 
दो जाता है। ह 


खास पर-० 
हब उक्षद् हे कदर 
शब्न भस्म १ तोला, शुलाबी फिट्किरी 
कश्ची ३ माशा दोनों खरल करके रख दे | 
मात्रा--१ रक्ती। घी का सेचन कुछ अधिक 


करे | बहुत लाभदायक है, दमा तुरन्त दबाता है। 
ज्वर-जूड़ी-० 
हद द्ररसक् कमी करें है 

गोद्न्ती हरताल भस्म, तपकी हरतांल, 
घशलोचन, छोटी इलायची, कुमैन, मिश्री, सद 
द्वाओं को चूर्ण कर सहदेवी फे' रसमें ८ पहर तक 
घोटे। खुराक १ चावल । पथ्य दूध। यद्द दवा 
खास कर मलेरिया ओर सब विपमज्वय को छ्वित- 


कर दै | 


सु ३5 
से वरचकू ० 
कमन्रश्प् कब क्न से कह 7 
. झुलाब का फूल ३ तोला ४ माशा, सनाय 
' € घोला, आंवला २तोला, दरज्न बड़ी २ तोला, 
इरज़ छोटी ९ तोला, हरड्र जद २ तोला, पौपल 
२ तोला, साठ २ तोला, मिर्च २ तोता, निसोथ ३ 
तोलां ४ माशा, शुद्ध जमाल गोठा रतोला ८ मा०, 
छोटी इलायची १ तोला, रेवन चीनी ५ ठोला २ 
माश, शहद १ सेर, मिश्री शाध सेर, 'मर्कशुलाव 


६ छटांक, केशर ३ माशा, सब दवाएं चूर्ण कर , 


शहद में शिला कर आध घन्दा तक घोदे। फेशर 
को शुलाब जल में घोद कर मिलाबे । 
मात्रा ॥) भर तक। अलुपान दूध । 
'गुण-कोछे शुद्धि और अर्श,अर्ष्वंग 'रक्तपित 
वात व्याधि-मन्दापझ्ि, क्लीहा-यकृत, उद््‌र रोग 
रुक वैगुराप, प्रतिश्याय, जीर्णज्वर, कमिरोंग, 


कास-शवास, हिका, भगन्‍दर, मुत्नरूच्छ-आतशक . 


इन सोगो को सीतता से न कर्ता है। 


'जछोदर पर--० 
बट भतलकफेओ। (दा मात 3 
५१०० नींबू का , रस, जवाखार ८ तोला, 
सींठ सफेदा ३॥ तोला, सुहागा फुलाया छुआ 
४२ तोला, नोसादर ३ तौला, शुद्ध युराना ५ सेर, 
पठानी लोघ २ तोला,वकछिकनी २ दोली, सिरस 
का बीज, चोवा का तेल, पहले नीवू के रस में गुड़ 
का पाक करें बाद सब दवाओं का चूर्ण डाल कर 
/ लोहे को कढ़ाईमें लोदेकी कंलछी से चलावे | हछु- 
वे की तरह गाढ़ा होने पर -चिकने बरतन में रखे 
दे। माज्ञा-सवेरे १ पैसा भर, सांझ को दो पैसा 


भ 


रे 


४५० | 


चध्वन्दरि 


| मार प्‌ 
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भर खाय--अलंघ्रर, भगन्दुर, प्रदह्ृजमी सत्र रोग 
जाय | । 


ताम्रभस्म विधि 

अद०७०, ८७०८०: ७४००-48 -०-८७१२०० 
एक पैला चाचा का जैकर शुद्ध करे पाद 
उस पर थूहर के दूध में खश्ल किया छुआ पौोरा 
लपेदे। उसके ऊपए ६ माशा शरंंगा लपेदे | छाव्‌ 
५ दोला फिटकिरों पीस कर एक खस्पुद में दीचे 
ऊपर पैसे छे रस फर १६ सेर कण्डे की फ्ाग दे, 
सा फल जाय्रणो । इस से कोढड़ भी चला जादा 
है। यद प्रयोग पंजाब की लिखित पुस्तक से 

छिया गया है | 
ख--ठांवे की मीयू के रस ओर शील्घुध्ष में 
शुद्ध कर गन्धक सीचे ऊपर रख कर फूंक दे । 
दाद उस फंके हुए सांबे को जायफर रख कर 
फ॑क ये । शीतल होने पर दरिकाल कर जांयकर 
खटध्ति पान छे रस में छोट कर जलने बरादश 
गोली दांधे | झत्यन्त पु्टिकाइक है। 


[4] रोग 
पालत रा 20) 
बच ७०-७०: प्ट, कर्ज ४००. 
न्थ 
हरजनी का ह्िक्ा १ ठोला, अनार का 
छिलका १ दोला, काला दिल १५ ठोला, भिलाचा 
१ तोला, बदल का शोद्‌ २ तोला, छतीरो गाँदृ 
१ तोंला, भांस़रा का रस १५ सेर, सदबद चीौऊी का 
' चूर्स कर ज्तैह पात्र में रख छूए १ गज महरे गढ़े 
में घोड़ा की खीद के अन्दर ७ दिन सक गाड़ दे 
फिर दूसरी जरह उस्दी तरद्द ६४ दिन तक गांड़े, 
फिए सीछूरी जगह २१५ पिन गाड़े। श्पाव काले 


तिलों के तेल में ठाल ऋर मन्दी झआांच से बकापे । 
पानी जल जानेपर ठेल छामकर रखबू,मुह मे चावल 
प्रख कर तेल सफेद वाली में लगाये जब चावल 
काला हो जाय ठद बाली को आंवता से चोचें। 
इस से बाल काले होज़ाते द और काले ही निक- _ 
लते हू। 


अश रात पर-० 


35:9४ 325 ४७:२०. “७-४ 5 ३५ 


इर्मल १५६ तोला, नीम की गिरी १५ तो+ 
सफेद साठ १ चोरा,'फेशर ६ .माशे, किशमिश 
६६ तोला, भ्रुबे चने की दाल ८ तोला, चांदी रे 
घरक ८ अदद, सोने [के वरक ६ अदद, इन सद् 
घीर्जोी को कुट प्रीस कर गोलियां ३ मांशे पी 
धनाये । हर-रीज १ गीली १ भाशा भांग के शदब॑त 
के साथ खाथ | बदोसीर जल्दी घज़ी जाती है। 
खूब परहेज से रहे। 


प्रदर रोग पर लक 


8४0६0 १४४45 $; 


धाराखिहा के सींग दुब्डो फ़रके ७ दिन 
तक गो मच रें भिगो दे शोज नया नया मूत्र डोले 
झोर पुराना गिस दे, बाद सरफॉका फे रस में 
इड्िया में रख कर गजपुट से फूफ दे। कासरी 
भुस्य होगी। उस में खतुर्था श शुद्ध भोठातेलिय 
विप डाल कर घोटे और टिकिया कर खझुखा दे । 
रन छिक्षियों की शखव सम्पुद में रख फ़ुंके सफेद 
भस्म होगी । माचा-२ चावल शहद के साथ,रूपर 
से च्शदल दा पानी पिलादें ।इस के सेवन हे 
बहुत जरदी भदर रोग नष्ठ ड्ोत है। , 


झड!१,१२ हा सर्वोधयोगी प्ररीक्षित योग ॥। ४५१ 
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है 


लाही का काथ विधि से काथ करले | कोहड़े के 
शुदे का चूर्य करे,फांक कर ऊपर से क़ांढ़ा पिलाबे .- 
१५दिनितक! खु० १ पेसा भर|।.. / , 


5 
पा 

जाल मिरचा का छिलका १॥ तठोला, हॉंग 
तालाब भुनी १ तोला, कपूर १ माशा, अफीम 
१ मोशा,सब दवा थ्यांज के रस में घोट कर मदर 
समान गोली बांधे झनुपान इलायची पोदीना 
घिस उसी रस में गोली दे | 


* 


विच्छू-विषपर-५). | 


कक ७३७; ०७० ७९-०८ 
, भ्रमलतास का बीज पीस कर जहां बिच्छू 
डंक मारे लेप करदे फोरन विष उतर जांयगा॥ 





दाल का मसाला 5) ' 
कि, ७2% «० ७७ ७२% 
रे रजी--निरोध- 
जीरा शुना २ छदांक, घनिर्या छुना २ छटांक,.. इक पर के 


झजवाइन देशी २ छटांक, मिच सफेद २ छठांक 
काला नमक ४ छटांक, चीनी देशी म छटाँक, 
हींग भुनी १ तोला, नीयू कां सत्त ४ छटांक। सब 
दवा कूट कपड़ छन करले । यह मसालां दाल 
शाक में डाल कर खाय, खाने में स्वादिष्ट और 
पेट के सब रोगो को दूर करनेवाला है। 


इनारून के वीयो को पीस कर ४ काली ' 
मिर्च डाल कर गर्भ कर पिलाने से मासिक धर्म 
साफशडतरी। , 
सलावरोध पर-०) 
रू उकेनसओआसट 


भुनी सनाय की पत्ती १ पाच, शांवला २ 


रक्ताश पर+-- ८) 
के कडकिक पक फ्क 


नारियल के ऊपर का छिलका जलो कर 
बराबर झकरकरा का चरण मिलावे | भाता-६ 
माशा, ४-४ मात्रा से ही लांस होता है। 

पथ्य-मूंग की दाल का बरा बना कर घी में। 
सुजाक पर--०) ' | पा 

७5% “ऋपट: ७०८ गा 

गधा बिरोजा का तेल १॥ तोला, शीतल 
सीनी का चूर्ण १॥ तोला, दोनों को घोट कर मर- 


__बेरी बराबर गोली वनावै। १ गोली सध्या खबेरे' 


पानी के साथलें | बहुत लाभ ह्वोता दे । 


प्रदर पर-८) हे । 
काल हज - | रँ 


झाही एक छुटाँक, सफेद कोइड़े के गूदे को चूर्ण 


। 


छर्टांक, अनार दाना १ छठांक, सेंधा.नमक २ तो० 


सब का चर्ण कर रात को सोते समय जल के 
साथ खाने से प्रातःकाल साफ दस्त झाता है। 
ख० ३ भाशा | 


अधकपारी पर- ५) 


बकनद्रत्दाइजउ डप्छफड ५ 


तस्व्राकू को मदार के दूध की ४ भावना दे 


अधकपारी जल्दी भच्छी हो जाती है | 
बच्चों केहाबो डांबा की दबा-- 0) . ' 


| 7 2027 है 308 5 22 5 इन 2) / 


* मुसब्वर ३ माशों, रेवत चीनी ३ मोशा, 


कुडकी ३ भाशा, भमलतोस की शुद्दी ३ मणा, 


ते ल्‍्न 


जे । 


: बाद सूखने पर च॒र्ण करले। इसके सखुंघाने से . 


छ४२] 
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ईैंडी की गुद्दो ३ माशा, सेंघा नमक ३ माशा, 
कसूस का फूल ३ माशा, चह्मी ३ माशा, इन झआठा 


घन्वन्तरि 


[ आभचप 


सूखी दे तोला, मालकांगनी १ पीच, चिरचिड़ा 
की जड़ १९ तोला, सुरगी छे अन्डा की ४० को 


जरदी, प्याज १२॥ तोला, सब दवा को कुचल 
कर पावाल-यन्न से तेल निकाल ले इन्द्री के अय 
भाग को छोड़ कर १५ मिनट तक इसे मले बाद 


दवाओं को पीस कर गरम कर पेट पर लेप करदें 
ऐसे करने से बच्चों के पेट में उठे हुये डप्वा शूल 
हैकरा मारना आदि सब दूर हो जाते हैँ बच्चा 


दूध पीने लगता है परन्तु घनन्‍्टे २ पर गंधकचरी 
भी देवे छः या सात वर्दी देने से बच्चाका द्ाजमा 


यद्ला पान गरम कर बांध दे इस से बहुत फाय- 
दा होता है ओर फफोला भी नहीं पड़ता। बहुत 


ठीक हो जाता है दो चोर द्रुत भी होते है । झति ४ फेम तिला दे। 

विकलतो द्ोने पर एक या दो खुराक चन्द्रोदय उुज्ञाक एर-9) 

भी देखे । “कण जककउजकछ 

बरवट की दवो-८) * मलयागिरि चन्दन का तैल १ तोला, बबूल 
इक्ढकब कक ५ पकम 5 दे 5 


का गांद्‌ १ तोलो, गोद का चर्य कर तेल में दो 
घन्टा घोटे बाद तीन पाव पानी छोड़ कर घोरटे 
झोर बोतल में मर कर रख दे । खुराक ३ तोला। 


खुबह-शाम । बहुत जल्दी छुजाक दूर द्वोता है। 
अणड इद्धि पर-« 
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नवसाद्र २ तोला, मिभी २तोला, घीकुवा 
र का पद्धा ४ तोला, पद्ा की छोल कर पत्थर या 
काठ के बरतन में टेढ़ा कर के रख दे घाम में। 
ऊपरसे दोनां चीज का चर्ण चोथाई साग मुरभुरा 
दे, बाद झअर्क बह जाने पर बरतन में डाल कर 
फिर भुरझ्षुरावे इस प्रकार पट के अके उत्तर जाने 
पर छान कर शीशी में सर कर रखदे। मात्रा-२० 
बूंद | खुबद-शाम | बच्चो को आधी मात्रा | इससे 
बरवट बहुत जल्दी दूर होती है। बताशा में दे। 
कई बार का अजुभूत हे। 


जायफल १ तोला, जावित्री ६ तोला, मैन- 
शिल १ तोला, मेनफर १ तोला, गाय के दूध में 
दो पहर घोदे लेप कर के रेंड्र का पत्ता बांधे | 
नस पट 
झकरकरा १ तोला, मिर्च १ तोला; केंवाच 
' का बीज १ तोला, हरदी २ तोला, आदी ६ तोला, 
छोटी दरें १ तोला, बैतार सोठ १ तोला, सञ्लीखार 
१ तोला, पान अद्द ७ सब का चूर्ण कर और 
पान को पीस कर घिडकुधार के लुआंब में गोल़ो 
१ माशे की बनावे। इस को सुंद में रखने से तुरध्य, 
अच्छी होती है। खास कर रात को आनेवाली 
खांसी जरूद भ्रच्ची द्ोती है। ह 


सिला नपुनसकता पर-+-- ०) 
बजट -ण्ऊजब्झरस्लन्च्छछ 

कूट ५ तोला, बडी पीपरि श्शा तोला, 
देवदारू १३९॥ तोला, गद्हृ॒पूरना की जड़ १२॥ तो० 
भड़भाड़ की जड़ छ। तोला, चम्पाकी पत्ती श्र 
तोला, गज पीपर १३॥ तोला, मैंनसिल ५ तोला, 
जआयफल १२॥ तोला, जाविन्ी १५॥ तोला, लदसन 
१पाव, बच १२तोला, हरमल १२ तोला, जोक 


] 
ड़ 
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प्रीज्षित प्रयोग पुष्पाज्जल्ती 


लेखक--आयुर्वद प्रहा भहोपाध्याय, रांज वेद्व डाक्टर प० रोमगोपाल जी मिश्र 


प्रयोग पुष्पा की होकर 
झातक यग्रसितातें। की 
कल्याणदायिनो है । 
यवपि यह सत्य है त 
थापि हम यह कहने 
का साहस नहीं कर 
सकते कि आप ज्ञाता 
जन भी केवल हमारे 
इस कथन से उसे स्वी- 
रऊूत कर प्रसन्न हांगे, 
प्रत्युत हम यह चाहते 
है किझाप हमारो इस 
छुद्र भेंट को प्रेम पूर्ण 
हृदय से स्वीकृत कर 
उसके प्रत्येक पुष्पो को 
सुगन्वि रूप ग्रुणों की 
प्रथकर परोच्ता समय 
समय पर करके कुछ 





भायुवेदाचार्य्य, एच. एम. बी. गादिया 





हे य पाठक गण ! लाभ उठाने बाद इसे शअपनोने का प्रयत्न करके 
प्र ञझाज हम जिस पुष्पाज्जली ओर सत्पेमाकित्‌ हृदय से प्रसन्न हो हमें कृताथ 
'कतत। को आपकी सेवा के लिये लेकर करेंगे तब ही हम हमारी क्ुद्र भेंट से अपने को 
दपस्थित हुये है वह पुष्पालली सफल सममकंगे । सम्पूर्ण वैद्यक शास्त्र का मूल 
२7“: हमारे झनेका वार परीक्षित तत्व चिकित्सा पर ही निर्भर है ओर वह चिकि 


- त्सा भनुभूत प्रयोगा 
|. भितहै अझतणव बिना 
प्रयोगानुभूति के कोई 
भी वेद्यक-शाब्नवे त्ता 
यश कीति-दायिनी 
सफलता को प्रा 

नहीं कर मरकता 
अतएव झनुभूत प्रयो- 
गो की वेद्यक संसार 
के लिये कितनी बड़ी 
शझावश्यकता है उसके 
निर्णायका भार दयालु 
पाठक पर ही छोडले 

हैँ कारण झाधुनिक 
काल में रोग समृहा 
का भारत में केसा 
! प्रचार है उसे देखते 
श्री प० रामगोपाल जी मिश्र .. हुए समना क्ुद्धर 


पूछ | 


घन्वन्तरि 


[ आग ४ 
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व्यक्ति भजुमूत प्रयोगों की पूर्ति कर देने के लिये 
पर्याप्त नदां हो सके केवल भन्यान्य वेधराजों के 
समान यवाशक्ति लोक कल्याण को विचार कि 
बे मो अजुमूत प्रयोगों को जनहित के लिये ऋपनी 
झपनी शक्ति अनुसार सर्मापत कर सकत है इसा 
न्याय को ले हमने भी यह परोक्तित प्रयाग पुष्पा- 
उत्नलों पाठका का भेट करने का साहस कियाह। 
झा।शा करते हैं कि प्रिय पाठक इसे बड़े प्र म भार 
झादवर से अपनादगे । 

शीत ज्वर पुर-५) 


&< रूट ४ #े»क ७८: 

(क) कथक कर्ज को मांगी ( सागर गोटी 
के भोतर का शव त भाग ) आठ भाग, काली मिच्रे 
पक भाग, लेकर कूट पीस जल योग से उस की 
घोट चने प्रमाण गोलिया बना सुखा ले ओर ज्वर 
चढ़ने के २ घनन्‍्टे पद्दिल, आध २ घन्टे का अन्तर 
देकर जल से ३ गोली रोगी कोखिला देवे, ईश्वर 
को कृप। से उसी दिन ज्वर रुक जायगा, अन्यया 
इसा क्रम से दो तीन दिन तक देना चाहिये। 
तीसरे दिन अवश्य लाभ होगा शोत ज्वर छूट 
जाने पर भी म-१० दिन सुबह, दुपहर, शाम, को 
एक २ गोली रोगी का ज्वराश निकल जाने ओर 
शक्ति प्राप्त होने के लिये देते रहना चाहिये इस 
गोलो को ज्वर न रहने पर देना ठीक होतो हैं, 
इस ऊे सेवन से एकतरा, तिजारी, चोथिया और 
रोज़ आन वाला बुखार नष्ट होता है इसे वैद्य लोग 
ककटठो बनाकर विक्रिया्य निकोल जन समुदाय 
का झोर झपना परम हित सम्पादन कर सकते है। 

(ख)अतीस ( झतिविष ) इसे कट कपड़ छन 
करके इसके चार भाग चर्णमें एक भाग काली मिर्च 
का चूण मिला जल योग से बटाने बराबर गोलो 





बना छाया में, खुखा नम्बर १ के समान उसो 
क्रम विधि से रोगी को देवें इस से भी उस्त्री के 
समान पूर्ण लाभ. होगा । इसे भी वेद्य लोग 
तैयार करके डवियां में मर लाभ उठा सझते है । 

(ग)ज्बर केशरिका-शुद्ध पारा विष, त्रिकुटा, 


गन्धक, हिफला, ओर जमाल गोटा इन सबको ' 
समसमाग ले भागरे के रस में खश्ल कर ग्त्तो रक्ती 
को गोलियां वना देवे इसे नाग्यिल के जल से 
सम्पूर्ण उबर में, मिश्री के साथ पित्तज्वर में, मिर्च 
के चूर्ण के साथ सन्निपात ज्वर में, पोपल और 
जीरे के साथ तरुण ज्वर, दाह ज्वर, विषमज्वर 
में देने से पण लाभ हाता है, हम इसे खास कर 
जड़ी बुखार में तुलसीके पत्ता के रस, मधु पीपल 
से देते हे, पित्त ज्वर में सनन्‍्म॒के का कबाय या 
स्तरस मिश्री में ग्रथवा अनारके रसर्म देते है कफ 
ज्वग में अद्रक रस मिश्री मिर्च ओर मधु से अय- 
वा पान का रस, मिच शओ ्रोर मधु से, वोत ज्वर में 
तुलसी का रस मिश्री से, या तुलसीका रस मिश्रो 
मचु से या तुलसी का रस मिश्रो पीपल से देते है, 
हमन इस “ज्वर केशरिका” को ज्वर भात्र पर 
राम बाण पाया हैं इसे हरएक वैद्य बनोकर रखें। 
* छब्यू फीवर पिल्‍्स--क्षिनाईंन एक भा 
प्रवाल सझम पईच सास अथवा किनाईन एकमाग 
सत्व गिलाय पांचसाग अथवा किनाईन घुक भाग 
निम्व सत्व पांच सोग अथवा क्विनाईन २ भांग, 
प्रवाल २॥ भाग, सत्व गिलोय २॥| भागलेकर नीबू 
रस में खूब घोट दो दो रक्ती की गोलिया बनालें | 
जूड़ीं बुखार वाले को ज्वर आने के पूर्व एक २ 
घन्टे के झनन्‍्तर से एक एक गोली जल योग से 
निगला देवे ज्वर रुक जायगा अन्यथा तीसरे दिन 


अटू ११,१२) 


हो ज्वर को यंहीं विंधि करने से मांगनी ही होगां 
ह्यर छूटने पंर भी तीनों संमय एक पक गोलों 
: देते रंहनां चाहिये यदे क्रम ४६ दिन रखने से ज्व 
रांश दूर होकर रोगी पूर्ववत्‌ .शक्ति सचय कर 


श्षेगा | यह दवा जाड़े के समस्त सुखार को खोने | 


में रामबाण हुई हैं यह हमारी पेटेंट है। इस, पर 
शभर्मी मालूम होने पर दूध देना चाहिये । हर एक 
बैद्य इसके इच्छित नाम रख कर द्रव्योपार्जन और 
श्न हित कर सकते हैं। 


“ अतिसार भ्रहणी विशथिका पर-+०) 
#इलब्रकरक्रग्नछ्क: एक छठ क-्#्ू छू 


. केशर १ तोला, जायफल १ दौलां, धोई हुई 
भांग १ तोला, कंपूर १ दौला, को ग्द्रख के रस 
में खूब घोट उंडद प्रमाण गोली ग्नावे रोगी को 
दो समय॑ गुड़ जल से एक एक गोली निगला देवे 
इससे ज्वरातिसोर, अतिसार, समहरणी, हैजा रोग 
दूर होंता हैं समहणी में छांद्े का पथ्य' देना और 
ओर हैज़े में जबतक दे दरूत चंद न है। तब तर्क 
घक एक घन्टे के अन्तर से पक पक गोली देनी 
होती है । 


केशर १ तोला, जायंकर्ल १ तोली, कपूर 
१ तोला, अफीम, १ तोला, को अद्रख रसमें घोट 
डड़द प्रमाण गोली बांधे और उपसेक्त विधि से 
सपहंणी हेजा अतिसार में देथे | 

“भांग ६ भाग, जायफल एक भाग, इन्द्र जो 
श भांग, इन्हें महीन पीस शहद मिला अवलेद 
थनावे | हम इसे इस प्रकार बनाते दे ( विजया झ- 
बल्तेद्द ) भाग की प्रथम धोकर साफकर मह्दीन 
पीख खेते दे और उसमें जल डाल छान लेते दूँ 
बाद डसमें मिश्री या चीनी डाल॑ आग पंर चढ़ा 
ऋासनी करते डे जवयबद शदइद्‌ के समान होजांती 
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है तव उसमें जायंफल और चूर्ण के अतिरिक्त 


केशर और खारीक खूखे, बेल की गिरी का, 
चूर्ण भी डालते हैं विशेष गाढ़ा न हो चाटने लायक , 


रहे इस लिये कुछ प्रमाण का मधु मिलाते हैं इस 
अग्लेह से सेकडो झतिसार रोगियां और खंग्र- 
हणी वालों ने जीवदान पायो है हर एक पे असु- 
भव लेकर देखें उचितें समर्भे तो बनो बनाकर 
धन धर्म दोनो कमा सकते दें। 

बेलगिरी, भोचरस, लोध, धांयके फूल, 
भामकी गुठली, श्रवीस, इनका झवलेद विधि से 
भ्वलेदह तैयार कंरलें इसके सेवन से घोराति* 
धोर अतिसार संग्रहणी नाश होती है इसमें दम 


. जायफल, केशर कुछ प्रमाण में अहिफेन भी देंते हैं 


एवम्‌ पुराने गुड़ पर देयार करते हैँ, यह भी राम- 


धारण ही है, इसे हर एक वैद्य बनाकर लास और 


यश पासक दें। 


भ्रर्णश रोग पर-- 
#॥609 4१% % ५ ५४% २४% 2, 


(कं) भिलाये, छोटी हरड़ें, मिद्दीन कूदे कर इन 
दाना के बराबर रा से तिल मिलाओ श्र बाद में 
पुराना गुड़ डाल अच्छी तरद्द मर्दन कंथे और 


: आंवले बरावर १४ गोली वनावो शीत कॉल के 


भोसम में एक, गोली खुबद्द १ गोली शाम को खाने 
को दो, सात रोज तक | भोली हाथसे छूनेसे रोगी 


को वचाझो-पथ्य में चोद्‌द रौज गेहूं की रोटी तु- 


थरकी दाल खेंघा नमक और खूब धी गाय का दूध 
खाने को दो, चौदद रोज बांद पथ्य बन्द करा 
घाह सो खाने की आज्षा दो-इसकों प्रताप से 
शदूनी बादी बवासीर नए होजाती है मस्से गिरते 
नेंद्दी पर/फिर जन्म भर तकलीफ नहीं देते खून 
गिरना, पीड़ा, झुझजली बन्द हो' जाती 


है. किसी 
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चागल बनाने वाला दघा-- 59) 


क्रेक्द इदुप ऋद्क छह कफ कर्क छू 4:58 
ऊठ का रस जो जाड़ो में ऊट की गद्दी पर 
काला २मदसा टपका करता है इसे लेलेवे या 
उस जगह के बाल काट कर पानी में पकाले बाद 
डस्प पानी को छानकर खुश्क करले झोर शीशी में 
रक्‍खें। जिसे पागल करना हो या अगर इस दवा से 
पागल कर दिया गया दों ओर आपको पता लग 
जाए तो इससे झवश्य झाराम हो 
जायगा। मात्रा १ रत्ती पानमें रख 
कर खिलादें तो २४ घन्टे के बाद 
पागल हो जायगा यो पागल को 
आराम हा जायगा | यदि इस दवा 
से पागल नहों हुआ है झौर, और 
हो किस्म का पागल है त; उसे अ- 
च्छा करने के लिये केले का रख 
दिन में २ बार ३ दिन तक पिलाने 
से कतई आराम हो जाता हे | 
अडुमूत। 
-शक्तिछ्यृत-- ( 


( 
छेद शा कप के दे 





समय दोना को मारले ओर दूध में डालकर अग्नि 
पर चढ़ादें जब सर्प जल जाये तो डस दूध को 
जामन लगाकर जमादें । बाद उस दही को बिलो- 
कर मक्खन निकाल ले ओर उसका तपाकर घी 
निकालले | इस घृत की १ बंद नित्य २-३ दिन तक 
खिलाने से गलित कुष्ठ शसिया आराम होता है । 
अजुभूत । 


किनफननक, 


म्ुगी नाशक--०) 
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जद॒वार खताई--फादजदर 
हैवानी वन्फशी बरकी, झाम्लासार 
गन्धक शुद्ध ओर मनुष्य की जली- 
हुई खोपड़ी-समझत समसाग लेकर 
खरल कर के चने समान गोली 
बनाकर एक २ गोली प्रातः शाम 
जल से दें। ओर श्रीष्म ऋतु में 


7099” गुलाब अर्क से दं।२१ दिन में 
डा० वी. सा. शुक्ला 


झवश्य स्गी रोग नए होता हे | 
है सिद्ध योग । 
केले की गोभ का स्व॒रस निकाले (१ उसमें 


सर्प व सापिन जब जुप्ततो खाते हो उसी मोशादर (८ डालकर रफ्खे ओर रोशी को ४-६ 


३ ११.१२] धरयोग रत्म [ ४५४९ 
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डालर निगल लिया करें | २० दिन ऐसा हो करे. अउ्य दोजाए, तब भीजपत्र या बड़ला प्रान पर , 
या नित्य एक बटी रात्री को यह सावे भोर प्रातः तेल शुपद्ध कर गर्म करके बाँधदें और ऊपर 


काल इसको सेवन करें। योग-- ' कपड़ा लपैट दें नित्य रात्री को ऐसा ही करें ठण्ड 
मदन कामवेव रख--) -... पानी न लगने दें। जब ज्यादः जीणेरोग होजाता 
02०००७७४७४७५००)४० ८: है तो छोटो २ फुम्सियां निकलने लगती हैं. ऐसी' 


( हस्त लिखित प्राचीन पुस्तक से ) हालत में यदि कुछ तकलीफ होतो एक २ दिन को 
शुद फरा ४) को तीन पुर अरण्ड के तिला का सेचन बन्द करके १०१ बार का धोया ह 
स्वरस की देवें भर ३ पुट धीकवार के रस्त की . सक्‍खन कपूर मिलाकर लगाने, घरना जारी : 
देवें और खग्ल करें और फिर ३ पुट अद्रख रस रफ्खें।इस प्रकार २० दिल तक करें । यदि ये 
की देवें फिर चित्रक ९) तो० भन्‍धक आम्लासार अहृतियाति से छुपारी भौर सीवतन पर तिलो 
थुद ५) दोनों को पीस इनके बौच पाशा रख कर एेंगजाय तो जलन पैदा होगी ऐसी हालत में 
मिट्टी के बर्तन में रख कर और गुलदिकमत करके. वैसलीन में काफूर और जिक श्रोफ्लाइड मिला- 
' ७ कपरोटी करें| झौर २२९ दिन व रात बराबर. कै लगाएं ठएड़क पड़ ज्ञायगी। श्रजुभ्ूत है ॥ 
5 गमर शांज देते रहे | बाद में सद होने पर दवाको खो | 
निकाल लें ।मात्रा आध्रे चावल पानके साथ प्रातः &8%:6# 


दें। गिजा गेहूँ की रोटी चावल मंग की दाल दूध कमसे कम २ हजोर वर्ष की पुरानी इंट को 
ब मिश्री मक्खन झादि । परदेेज सख्री-प्रसंग व पनी में घिसकर मस्सों पर लगाने से शर्तिया २० 
ब्याज से आस तोरेपेर रच दिन में आराम होता है । 
 इम्द्री वर्धक तिला०>) "सर्प काटने की अव्यर्थ महौषथ ८) 
अंक 3 कक ३ दर इ ६ | कै# ऋ कक ३2 87% ३३% ही | 3:38 8८ 0 टू छा | कक 
इसके सेवन से इन्द्री के समस्त विकार. तैलन एक जानवर है जो आंम तौर पर 
भष्ट होकर पुष्टाई एवं सझती खूब झाजातो है । वर्षाऋतु में जड़्लों खेतों में पाया जाता है | नीचे . 
' टिंचर मुशक १५ बंद से लाल श्र ऊपर से काला होता है उसे लेक ' 
. आइलपश्ाफ फ्लोवज २ डाम समभाग चने की दाल एवं टेट इच्त की छाल मिला - 
. भाइल फास्फोराई २ डाम कर गोलो चने समान बनालें और झाधी गोली 
झाइल कोदन... २ डाम गम पानी में पीस कर पिलोदें और आधी दुश 
' झइल केन्धराइडस १ डाम स्थान पर, चिपकादें । यदि रोंगी न पी सके तो 
घेसलीन ४ ड्ाम उसकी नाक में डालदें और देखे' कैसा अद्भुत 


खबको मिलाकर बन्द शीशी में रक्खे। रात्री को असर होता है । फौरन रोगी उठ बैठेगा कभी 
झोसेसमय चने समोन लेकर नीचे की सीवनओझओर . नाकामयाबी न द्ोगी। हजारी रोगिया पर पराक्षा .. 
कुपर का सूपारा छोड़कर शने २ म्ले ताकि सब॒ दो छुको है आप एकवोर जरूर इर थे लाभ उठावें। 


हु 


8६० |] 
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यु 


गर गर गर गरश बादल आए | हमरी भक्ति 
हमरे गुरू की शक्ति दुह्दाई दजरत सुलेमान नबी 
पेगस्थर की॥ 
विधि--इ्सको सुय्यं यद्ण में सिद्ध क्रनों 
प्रहण से थोड़ी देर पूर्व किसी कुए पर चले जाना 
' जब अहृदण शुरू होवे उसी समय एक टांग छुए में 
लटका कर एक वाहिर रखकर जप शारस्म करना 
जब तक ग्रास रद्दे तब तक जप करता रहे मोक्ष 
होने पर बन्द करदें | उतने काल में जितना जप 
इोसके उतने ही में मन्त्र सिद्ध दोजाता है | 
जब सपदंश बाले रोगी का दूत चुलाने आवे 
डस वक्त भन्न पढ़ कर ददने हाथ पर फूंक मारना 
ऐसे सात बार पढ़ पढ़ कर फूंक मारना | 
यही द्वाथ जोर से दूत के गाल पर मारना | 
छत्तका विष दूत को असर करेगा रोगी ठीक 
होजायगा। फिर दूतको सामने विठलाकर स्वयम्‌ 
शायसे पानी लेकर उक्त मन्त्र से अभिमन्त्रित कर 
के खुद कुरला करना इस प्रकार मन्त्र पढ़ २ कर 
कुटले करते रहना जब तक विप न उतगे | थोड़ी 
बेर में यह भो ठीक होजायगो यदि दुत को बिप 
न असर करे तो जानलो कि रोगी' मरगया या 
फिर ठीक होचुका है | 
अनुभूत--एक हमारे मित्र ने इसे बड़ी 
लॉरीफ करके हमें लिखा हे पर हमने परीक्षा 
अभी नहीं को है मन्त्र ग्रच्छा है जो सज्जन पर्यक्षा 
करे गुणगशण से कृपया सूचना देदे | 


जासूर पर-५) 


$दबतल यान ७२०2 
ध म्ंस के कब्देज़े की तरफ पक पत्थरी द्वोती 


रे 


आन्यम्दरि ह हे 
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[ भाग ५ 


हैं उसे लेकर पानी में घिस कर नासूर पर लेव 
कर दें। उसीसे चन्द वार के लेपों में नासूर जरद 
ठीक हो जायगा -अजुभूत है। 


उदर रोग नाशक--%० 

थी कवार का गंदा (रस) $, मूली. का 
रस ॥, नोबू का रस ॥, झद्रक का रस (- भुना 
खुहागों १), नौसांदर १) त्रिकुटा २), भुना जीरा 


१), भजमाइन देशी १), तारफौलाद १), भ्रुनी होंग 
१ तोला, इन सबको बोतल में डाल दें, सूखी 
दवाएं कपड़ छन कर के डालें | ३-४ दिन में चूष 
में रख दें,बाद में छान कर बोतलों में भरेलें। 
मात्रा--३ भाशे से १ तोला तक समस्त उव्र 
ब्याधि नष्ट करने में भ्रद्धितीय है । 


खुरमा सोतिया बिन्द-2) 


निज तर 


&७>> #&ऊहफ्क्न मल: 





नीला थोथा (१ शहद खालिस नीम का 
5४० विधि-नीले थोथे को कढ़ाईमें डालकर ऊपर 
से थोडा शहद्‌डाले, नीचे मध्यम अपि घज्चलित 
रहे जब इसी प्रकार तमाम शहद जल कर साथ 


स्तर द्ोजाए तो खुश्क होने पर इस म्रें'३ पाव 
सुरमा शुद्ध स्याह ( त्रफला और यकरी के दूघ 
में २२-२१ बार बुकाया हुआ ) सप्तपदि कपूर (८ 
मिला कर खूब बारीक खल करें और नित्य आता 
सायद्ाल चांदी की सलाई से नेत्रों में लगाये तो 
न्‍्योति खूब बढ़ जाय, चश्मा लगाने की यान छूट 
जाए और दूसरी तमाम बीमारियों के सांथ ही 
मोतियादिन्द्‌ तक नप्र दो ज्ञाता है | - 


इरकू११,१२ | 


परशीक्तिंत दंश प्रपोग 


[ ४६१ 


क्र 
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हु 


& ही ० क्र 
प्रशक्षत्र दश प्रयाग 


शा 9 था 


लेग्बैंक--भोमान भायुवेद मंहापाध्याय पं० भागौरय जौ स्वामो, शर्म्मा 
श्सायेन्थारी, आयुवेदाच।य्य, कलकत्ता 


वंगभस्म॑-- > 
हक आह 25 
हिरणख़ुरा गांग की गलाओँर गोसूत्र,में स॑- 
रम्रों के तेल में, त्रिकला के काथ मै, "हु गराज के 
स्वस्स्स, में २१ बार दु्काकण भाग, नकछिकनी, आा- 
वा हह्से प्रयेक् पंच पंच तोल। चूर्ण कर वग 
के पन्ने को टाट के दुकटा के ऊप* घर कर उक्त 
चण'विछाकर उस पर गगरयन्त्र घर॑कर डे की 
लपेद कर वांर्थ कंरे निर्वात 
स्थान में अग्वि देता। स्थग 
शीतल द्वोनपर निकालना | यह 
बांग की संस्म मत मो को 
सील की भांति निकलती है। 
इसकी मात्रा आये चावल 
से + चावल तक प्रमेह कास्प 
#रदास्, कम जीरी,प्रमेह में सहत 
अकखवन, मलाई पार्क आदि 
उचित अनुपान से खाना 
“बआाहिये । 
माजून चोप॑चोनी--/९) 
8६ २ ५ ६६ ६६ £$.$ *, 5. 4 ६४ 
चोपचौोनी लाल उत्तम (5 रुमी मंस्त गों 
४) तोला, बालझंड़ 2॥ माशां श॥ तोला, दारचोनी 
३२॥ तोला, खुर॑जानशीरी २॥ तोला, साजदिंदो २॥) 





हे प्रा 





पं० भागीर थ जी स्वगी 
फे दाने ॥। माशा । 


झागर तुर्की २॥ तोली, वृजौदान२र॥ ताला, जुन्दवेद 
स्तर २तोला, अनेसून २ ताला.कुलिंज्न शानोला, 
चहमनलाल २॥ ताला, बहम्म भ्रफद रा तोला, 
गुलाब के फूल र॥ नोला, जीरा २। तीला, कैशर 
शा तोला,कस्तूरी १॥ मोशा, सहंत॑ उत्तेम तिगुना, 
चिलगाजा की मिर्गी ३ ताला, छुपारा ३ तोला, 
पिस्ता ३ तोली, शर्बरग॑सभ भाग कूट छानकर' 
चासनो कंरके मिलाकर चांदीके चर्क? तोला, 
मिलाना चाहिये। 

इसकी मात्रा १ तोला से 
?॥ तोला नक, गाय के दूध के 
साय खाने से वात॑-व्याधि कफ 
झशकंता रुचिर विकार मिटता 
है तथा स्त्री पुर ग का, खाने से 

सनन्‍तंति देदा है। 


डपदशारि बली--(> 


धशाउ::प्र/रमप्रजकफ 8 
बस कपूर श॥ माशों, सफेद 
कच्या शामाशा छोटी इलायची 


विधि--भ्ुंगशज छके रस में ४ दिन घोट 


कर मू ग के वशावर गोली बनाकर, मकखन में या 
मलाई में,या छूत में लपेट कर दो, गोलीसाय॑ंकाल 


१७४ दिन तंक खाना रांहिये छर उड़दु को छान! 
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की काल, बैसत को गोटो घृत से छुपड़्कर खाना 
ओर दल में म्नत विसप्र झाना चाहिये | 

इससे आवशक, छुष्ट रक्त-विकार, स्योहू 
सफेद दाग मिटते है | 


शक्तिप्द छत--(& 
ई7$४& कक ट.. « के 75५3 


गधक झामलासार १ तीले, शिगस्फ श्ातोले, 
तबकी हरताल २ तोला, गाल २तोला, हाथीदांत 
का दुशदा २॥ तोला, लोबान कोड़िया १ ताला, 
संख्या ३3५ द ताला, स्रखिया लाल श्तोला 
गृगल ( ताला,केशर ६ माशा,ऊुन्द्रवेद स्तर २ मा० 
शिलाजोत ६ मांशा, कपूर १ ताला,कुम्बा की मिगी 
४ लाला, नीम की मिगों २ ताला बुरादा बारह 
सिंघा १ तोला, कस्तूर २ रक्तो अम्बर २रप्ती 
शाय का दूध आठ सेर। 
विधि--सब कूट कर गाय के दूध भें मिला 
कर जल $| मिलाऋर॒ काथ काना, जल जल 
जानेपर दही जमाकर उससे घृत निकाल कर 
स्रीसी में सुख कर दा से पांच बू द्‌ तक पान मेंरख 
कर खाना ओर ऊपर से दृध पोना और न्यूमो: 
निया मे थोड़ा स्ेक कर एरण्ड पत्र बांधकर ऊपर 
से रु बाघ देना | 
लिंग को कम्रज्ञोगी पर ७ वृ द्‌ ११दिन तक 
सीमन बचा कर लग्तना | ऊपर से पान बांधकर 
सो जाना, प्रातःकाल गर्म जल से धोना । 
नातर की अनुभूत दृवा-+ 
क्रिया गए पै४$7 4१६ कड़े 7 49 इ टू दर 
चुना, कत्या सफेद, छखिया सफेद सम 
भाग, खुरमा के सदश पास कर नाखूर के भीतर 
पहुंचात्रे, जब घाव चौड़ा हो जाय तब चूना न 
डाल कर केवल दो ही दवा डालना थोड़े दिनो में 
झाराम हा जायगा | 





अन्धन्ताई 


भाग५ ] 


अशो हरद्रातव--(२ 
2 कक ८ 2:22 ०2४58  आूब। 
हसग्ताल तब॒की १ तोला, कुचला १ तोला, 
झफीम १ ताला सब महीन पीसकर एक सर जल 
मैं घीलकर काथ कर डेढ़ छटांक ब्रांकी गहन पर 
नितार कर रख लेवे | 
क्रिया--प्रथम दिवस ज्ुलाब देकर मस्स को 
घोड़े के बाल से खूब बाध्य कर ऊपर से मस्स की 
जड़में नितरा हुआ पानी लगा देवे तीज दिन तक। 
लगाने से जलन नहीं होती हैँ | क्षोथ दिन लोहे 
की खंटी से देखना चाहिये कि मसला झुदां हुवा या 
नद्दी | यदि झुर्दा हो गया ही। तो चिम्रटी से खेच 
लेना चाहिये | यदि मुर्दा नही हुआ हो तो वही 
प्वकी फिर दो चार दिन लगाकर सुर्दा कर खैंच 
कर पृथक कर पीछे बण पर यशदका झफेदा मक्खन 
में मिलाकर जब्र तक घाव अच्छा नहीं हो जाय 
तब तक लगाना चाहिये झोर तबतक़ धृमना 
फिरनो नहीं चाहिये। 
नकली पोदीना सत्त-- 6, 
हई+ ३३० कन्के रू के ए ५. $2 ५४३४ 
पोदीना हरे का रस ॥ सीश कलमी (| कपूर 
१ तोला नोसादुर २ तो० मिलाकर भट्टी के शराब 
में रखकर ऊपर दूसरा शराव दककर कपड मिद्दी 
करके १ घन्ट कोयला की नरम्न॒ अमल देने से सत 
ऊपर आ जाग्रगा | यदि इसको चावल की सरश 
बनाना हो ती बीच्न मे छ््रदार चलनी देकर सम्पुट 
बनाकर श्रशञ्मि देना चाहिये। 
शुण--यह पाच# है शिग्दद ध्टकुटों की 
पीडा या शख शल, दन्त पीड़ा, सेन्निपात; दाद 
गठिया खाज आदि में मरहम बनाकर लगाने से 
कास ?वास (दमे)में यथानुप्रान खाने से फायदा 
करता है। 


नर 


अफ्टू २१-१२] 


यूतानों तडया किये उससे 
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युतानी तजुर्वा किये नुखखे 


८ ते 
अन्दनका शबंत-- ८) 
हज ॥ ग%79 $% 6 24257 7४ की ५५ 


श्वेत चन्दन का चूरा झाधपाव को आध सेर 
उत्तम गुलाब जल में रात को भिगो, सबेरे .हलका 


सा जोश दें।जब 
डेढ़ पावके अनुमोन 
शेष रह जाय, मल 
कर छान ले ओर 
उस में आध सेर 
कन्द सफेद या 
मिश्री मिला कर 
श्बंत्र की चाशनी 
पकाले ओर टन्डा 
होने पर बातला में 
भरल | 
सेवन विधि-- 
दो ताले सवेरे झोर 
सायम थोड़े ताजी 
पानी में मिला कर 
ग्रीवें । 
गुण-इस के 
सेवन से प्यास का 
झधिक लगना शरी* 
रमें जलन होना, 


लेखक--श्रीमान हकीम तुलसीप्साद जी अग्रवाल 
अध्यक्त आयवर्त्तोी श्रोपधचालय अलीगढ़ । 





खा 


हकीम तुलसीप्रसाद जी अग्रवाल | 





24 खुरकी रहना नकसीर फूटना तथा गरमी के दिनों 
में होने वाले पित्त के बिकारो को नष्ट करता हैं। 
गरमी प्यांस लूं वेचेंनी सब से रक्ताकरने वाला द्दै 





ताज #.रनतकवाक, बिक | ) 
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सनाय, फुसली 
गुलाबके फूल, बड़ी 
हरडकावकऊुल, बहेडे 
का चकुल, आमले 
सूखे, यह सब तीन 
तीन तोला, बादाम 
फे चीज, कुलफा के 
बीज एक २ ताला 
शुद्ध जमाल गोदा 
की माँग तीन माशे 
सब को कूद कर 
चलनी में छान लें, 
झोर इस में से, डेढ़ 
माशेसे दो मारे, एक 
तोला गुलकन्द या 
दो ३ माशे मिश्री वा 
चूर/ म मसला कर 
रात को सीते समय 
गरमपानी या सरस 


पैशाब पोला या जलन युक्त होना | नाक मुख में दूध के साथ खावें | सवेरे को द्रत खुब खल कर 
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होगा | कप्ती कप्ती एक शभाध दस्त अधिकभोी 
हो जाता है| 
गुण--नवीन या पुराने कष्ज के दूर करने 
झौर ञांते तथा श्रामाशय को दूषित मल से शुद्ध 
पवित्र बनाते ऊ लिये यह चूर्ण अत्यन्त हो लास 
द्वायक है । इस के सेवन से न जी घबराता हे। 
ग्रीग न दूरुत होने से निर्बलता द्ोती है, कोमल 
चित्त वाले पुरुष भी इस का सेचन कर सकते ह। 
हबूंच जदवार मुश्की-- 
सी बाई क्षापर:इ5 इेद ४% 
सत्व शिलाजीत, अनविधे मोती, कस्तूरी 
असली, असली अगरवबर, अशहव, लोदबान वश 
सत्व, क्शर असली, सोने चांदी के 5र्क मोम 
थाई, अवरेशम कतरा छुआ, एक पक मारे, शुद्ध 
अफीम २ मारे, बादाम की मीग छिली १ तोला, 
जदवबाण एक तोला, इन सब को सुरमा को तरह 
बारीक पीस ले और आवश्यकतानुसार शहद 
खालिस मिला कर घोटे ओर चन चराबर गोली 
बना कर खुखाले इन गोलिया। में से एऋ२ गोली 
प्रातः ओर रात्रि को सोते समय गरम दूध या 
२ घंट पानी के साथ निगल लें | इन गोलिया का 
सेवन कराव कफ प्रक्ति वॉले और नजला व 
जुकामके रोगियो के लिये अत्यन्त लोसदायक है । 


सफर कलाओ--- 


गंजवा के'पत्ते जले, शीतल चीनी, छोटी 
इलायची के दाने सफेंद्र कत्था, सेलखरी छोटी 
हरड़, सोया कलमी, यह सब &ः २ मांशे, जीरा- 


गुलाब, सखा घनियां, वशलोचल चार २ मास । 
इन सब को बारीक पीस कर कपड़े में छान लें, 
ओर इस में से थोड़ा २ सुबह श्रोर शाम या जिस 
समय मन चाह ऊुख के छार्ला और फलर्कोी पर 
उज्जली से लगादें झोर नीचे को मुख करदें यदि 
इसका पानी पेट में भी चला जायगा दव भी कुछ 
हानिन होगी | पे 

कांच निकलने को-- 


वन नशा च टनललय 5००० की ०३४ ++ मनन +9 ५ 
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पुराने जूत या पुरानी चलनी का चमड्ा 
जला कर पीस लें और जब कांच निकल आचे 
तब अब दृरुत लेकर तथा कपड़े से पीछ कर इस्न 
में स थोड़ी सी दवा कांच पर बुरके और हाथ 
से उसे दबा कर भीतर को कर दे इसे थोड़े दिन 
करन से कांच का निकलना बन्द हो जायगा। 
बालका को काच निकलने पर विशेष लास देती हैं 


सखिया सफेद ञ्ञाध पावर की एक डली 
को आक के दूध में मित्रो दं। आठते दिन इस 
डली को दूध्व से निकाल कर एक पाव गो के घी 
में मिला कर तीन दिन बरावर घोटों | चोथे दिन 
इस को छाठी सी कढ़ाई यां किसी और गहराई 
लिये हुये चोडे पात्र में डाल कर हल्की सी अग्नि 
पर रख दे | जब देखे कि प्री स्वच्छता के साथ 
नितर कर ऊपर को आग्या है, ओर सखिया 
सारा पूरा रूप से तल भागमे बेठ गया है, लो इ 

को बड़ी शाति के साथ अग्नि से नीचे उतार लें 


: छह ११, १२ ) 


बह 


प्रयोग श्ह्न - 
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प्र हे ध 
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और छूने योग्य ठसंडां होने पर ' थी को हाथ की 
इथेली से इल्के २ उठा कर किछी कखेरी यु 
कटोरा में पोंछ ले भोर इस पकार इस में से ऐसी 
सावधानी के साथ कि सखियां परमाणु नाम को 
भीन आयें । तीन चार तोले के लगभग स्वच्छु ओर 
शज्यल् धी .निकालें। शेष जो बचे. उसकों 


डसी समय जमीन खोद कर दबादें भौर इस घी -. 


है प्रति तोले के हिंसाब से केशर, कस्तूरी दो दो 
श्तो जावितश्री, जायफल, लॉग, वौरबडुद्दी एक्र २ 
'माशा बारीक पीस कर मिलादें, और इस को दो 
तीन दिन बराबर मक्खन के समान चिकना घोट 


: क्र किसी चौड़े भुख की शीशी था डिबिया में 


अरलें। सेवनविधि-इस भरभाव शाली तिला-ये 
बेनज़ोर की इस प्रकार है कि यदि्इस में से 
बक २. आभे २ जने बराबर रात्रिको सोते समय 
बांघने-बुंधने व पान झ्ादि लपेठने की कुछ भी 
भमूट न करते हुए केवल याही काम इन्द्रो पर 
उस के श्ग्रमाग भर्थान्‌ खुपारी को छोड़ कर 
डड़ली से मल दिया जायगा, तो यों तो वह 


, शुवकब नवयुधक चादे कोई हो असत्येक को काम 


. इच्छले पाफे सझने ओ ए्विये तप स्थ्सदेद सछाएट दो ' 


शक्तिकी प्बलदा भोर बिषय भोग की रखिकता 
के वद् चमत्कार दिखलायगा जो कभी देखने में न 
आाये हागे। किन्तु चालीस साल की अवस्था 


सप्ताद इस का सेवन कर लेना अमुत तुल्य सिद्ध 
होगा, जो कुछ निर्बलता तथा कभजोरी, छुस्ती 


आयु बढ़ने वे विषय भोग की अधिकता आदि 
ओर दूसरे उच्चित अनुचित व्यवद्धार करने के 
. कारण उनकी नस नोड़ियों में उत्पन्न हुई होगी, 
धदट सब नए धोकर ठीक तय्याई की सो झअब- 


स्‍्था ही जावेगी | हस्तमैथुन और शुदा मैथुन 
से उत्पन्न हुई शोल्चनीय नपुंसकता रथ उुस्ती 


नामर्दो के लिये इसको इस प्रकार सेवन करें कि -. 


प्रात; और रत को सोते समय प्रथम चने, आधे 
चने बराबर तिला काम इम्द्री पर उस के झग्रमाग 
अर्थात्‌ सुपारी को छोड़ कर उज्धली से मले ओर 
इस फ्श्रात्‌ उसी समय एक दुकड़ा पान या झर*« 
णएरू का पत्ता या भोज पत्र तनिक अग्नि पर गर्म 
करके डस पर लपेदें और ऊपर से कपड़े की 
पट्टी लपेथ८ कर डोरे से बांध दिया करें किन्तु यह 
यादरहे कि इस प्रकोर सेवन करने से चौथे पांच 
वे या छठे सातवें, दिन काम इन्द्री पर पिना 
डुख के छोटी र फुसियां निकलेंगी इनका कुछ 


विचार न करें झोर जिस समय भली भांति 


फुन्सियां निकल आवें तिला का सेवन छोड़ कर 
काम इन्ही पर दिन रात॑ में तीन, थार घार ही 
शुपड़ दिया करें ओर जिस समय धी झुपड़ ने से 
फुन्सियों नष्ट हो जावे फिर से दुसरी वार 
ओरडइसी धकार तीसरी बार तिला का सेवन 
आरम्म करे | निःसदेह इस के तीन वार दी सेवन 
से हस्त मैथुन के निराश से निराश व आशाद्वीय 
रोगियां को चिरस्थायी लॉभ हैं। जायेगा। 


काम किलोल--० 


जअ॑|चा॑ौेबदरअबनसछ ; 
जायफल, दालचीनी, मालकांगनी, 
भरकर करा, भीमसेनी कपूर, जाविन्नी, लॉग, 
रेगमोही एक २ मारो लें ओर इनको झूठ पीसकर 
घारीक कपड़े में छान लें और इसमें एक मारे दक्न 
गुलाब अध्यल द्रजे का डाल कर सूबभच्छीतरइ 
मिला दें शोर इसको शीशी में भर कर सावधानों - 


का 


४६ | 


चम्वस्तरि 


[ माग पर 
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से. रफ्खें। जिस दिन किसी को प्रसग 
झानन्द का तमाशा दिखाना चाहे या स्वयम 
देखनों स्वीकार हो उस दिन इसमें से एऋ 
मारो के अलुपान से लें और उस को दो 
डेढ़ मारे शहद खालिस में मिलाकर प्रसंग से घे 
पहले इन्हीं पर उड्ली से हलका २ लेप करें आर 
घूखने पर मैथुन प्रारम्भ करें। फिर भानन्द का 
घमाशा देखें, सभ्यता इस का व्योरे वार झुतानन्‍्त 
लिखने से हम को रोकती है, अतः इतना दी 
लिखना पयत है कि यह रखसिक नायक सखोगों 
कौर विशेष कर मन चले लोगों के लिग्रे जो 
यह घाहते दे कि हम पर कोईशासक्त हो प्रथम 
झेणी की शझानन्द वर्धक शझीर स्तस्मन फरने 
घालो दवा दै। 


बातशक पर- ५) 
छठ ए2क ८ दे दक 2 गक 


बड़ी हर का चक्‍कल, कांबुली हर का 
बकल, छोटो हर,- अजवाइन देशी, अजवाइन 
खुरासानी, कत्या सफेद, लोग फूलदार, पीली 
कौड़ी जली हुई सेलखरी, मुरदासड़, कालीमिय 
यड़ी इलायची के दाने, ऋकरकरा, छुपारी के 
कूल, दो २ तोले नोला थोथा भुना ६ माशे इन 
सथ दवाओं को कूटकर कपड़े में छानलें और 
लोद की कड़ाददी में डाल कर उसमें झाघ सेर 
फागज़ी नीबू का रस मिलायवें और उसको नीम 
कल लकड़ी फे डस सोटे से जिसके मुद्द पर तांबे 


का मोटा पैसा लगा हो घोटना प्रारम्भ करें ऊल 
घोदते २ गाली बनाने योग्य हाजाने उसकी 


जड़ली बेर के बराबर गालियां बनाकर धूप में 


खुखालें, झोर इन गोलियों में से एक २ गोली 
सवेरे शांम दो तीन घंद्र ताज़ा पानी के साथ 
चोद्ह दिन बराबर खायें यदि इन गोलियों के 
सेचन से पहले मुचज्ञिज़्ब मसुसफ्फी खुन (रख 
शोधक ) छुसूखे उसकी नियत अवधि तक पीकर 
ध्च्छाभेदी रस द्वारा दो। तीन हुलाब जे लिये . 
ज़ावेंगे तो वहुत ही अच्छा प्रभाव होगा | इन 
शोलियां के सेदय काल में लाल मिर्च, ग॒द्ध, तेल, 
खटोई, सछली, शराब, मांस आदि हानिकांरक 
चस्तुआं से परहेद् करें | भोजन, गेहूँ , चनेकी दाख 
लोकी तोरई आलू, झरवी, गाजर झादि का साग 
छर्टांक आधी छटांक वा जितना भी पथ सके घी 
'मिलाकर खावें, मंग की दाल से बिलकुल परदेज़ 
करें क्योंकि यह इस रोग में अत्यन्त द्वानिकारक 
है | इन गोलियां के १४ दिन फे सेचन से इरप्रकार- 
की नई पुरानी झातशक्त ( गरमी ) बिना मुंह आये 
सदा केलिये दूर होजाती है, घावतो सेवन करतेडदी ' 
सूखने लगजाते झोर शनेः शनें: ओर सारी न्या- 
थियां भी बिलकुल नष्ट दोजाती हैं । घड़ी मारो 
उच्तमता इन गोलियों में यह है कि झगर इनको 
एकबार सेवन करलिया जावेगा झभौर फिर दुबारा 
इ्स भयद्वर रोग के लौटने का भय न रदेगा, और 
न झाने वाली सवानप्र उसका कुछ प्रभाव दोग 


४++%#चब्क#-#०२२-..0.0.०> 
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अनुभत योगाबत्ती 





आप: : है आल ललईल 
लेखक--भ्रीमान वेद्य मदनमोदँन लोले जौ मिश्र शयुर्वेदाचाय्य 
ज्वर के लिये-- पे मु मे छान कर पे 
42345 माह काल पीस कर उसी जल में छान कर दो र्तों : 


भफीमभ थोड़े जल में घोल कर छान कर उपशाक्त ; 
अनुभूत योग जल में मिलाकेर पी लेनी फोक बचे उसे एक नई है, 
गुलाबी फिटकरी फुला कर दो दो रक्ती ज्वर. पुड़िया के साथ उसी छुलड़े में 5दना हो जल 
आने के समय से ३ घन्टे बाद लेने से सब प्रकार डालकर भिगो देनी दरूरे दिवस उसी क्रम से 
कां ज्वर, वियवमज्वर दूर होजाता है । घोट छान कर अफीम का जल मिलाकर पी लेनो 
अतिसाए छु:-- इसी क्रमसे ७ दिनले | 
एऋूछइ कर: -, ७ पथ्य-अलोनी .गेहू 
छोटी हरड, सोफ की रोटी ओर छूत। 
योस्त के डोडा, सोठ 
समान साग लेकर सब 
के बराबर मिश्री मि- 
लाकर ३-३ माशे प्रति 
दिन प्रातः साय तक्रके 
साथ फाकने से ३-४ 


फुफफुस ज्वर पैरं-- 


ईपछलक लक धकजाई के 

लोवान कीड़ियां 
कैपड़ छन करके एकर 
माशे,अशद्क के साथ 
ज्वर आने के तीन घंटे 


दिन में दसुत बन्द हो 
जाते है। 
रक्ताश पर--(2 
6.,,,£022.5*.. $ है 5 $४ 
शीदलचीनी १॥ नो 
रेवतर्चीनी १॥ तोला 
रसोत १॥ तोला चनन्‍्द्‌ 
न सुख १॥ तौलां, बका 


यन के फल (5 इन ख़ब औषधियों को जौकुद 
करके सात पुडिया बनाते | इनमे से एक पुड़िया 
छः ६ छठाक जलमें मिगो देनी दूसरे दिवस प्रात. 





बेच मदनमंहन जी मिश्र 


रातिसर चांदनी भे रखने 

अशूदक बनजाता है । इस योग से फेफड़े का 
५ 

खराबी से पेदा हुआ ज्वर दूर दोता है | 


पहले से एक्क २ घन्दे 


धाद तीन पुद्धिया लैे- 


नी चाहिये यदि सम- 


य नियत न हो ती ह 


तीन तीन घन्टे बाद, 
दिन भर में तीन पुड़ि- 
याँ लेनी चाहिये। 
दिन सर धूप मे ओर 


से साधारण जल ही 


रश् 
दि 
डर 


श्ध् ] घन्व्न्तरि [ भाग ५ 
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८ 
अनुपम अव्यर्थ अनुभूत प्रयोग 
ले बक--स्वर्गीय श्रीमान्‌ रसायनशा ज्ञी प० श्यामहुन्द्राचाय्य वैश्य. 
लेखक--रसायनसार, भअध्यक्त-रसायनशालो., काशी | 











दाम्पत्पलुखपालन-- >. योनि सड्ोचन-- 

छह थ फ्रैढू था १० « | ऋक पक 42/740३ ६.2५$ 3, 5 कफ छा 
झाजकल हु जद ; हु न ल्हक्ल्ल्त्त्स्ल्त्तां घद्रके पत्तों 
, प्रायः देखा लि सा का चूर्ण एक 
ज्ञाता है कि छर्टांक माजू 
धुवक लोग फल काचूर्ण 
झपनी यबद- आझाधथ पाव 
पघलनी से ् चड़ा भरम 
बलीव हो -“ एक तोला 
घेठते हं। तब मोती भस्म 
उनकी धर्मे- «| तीन मासे 
पत्नियां को ४2) इन चार्सो 
अनेक दुःख 2. चीजोकों क- 
डठाने पड़ते 3326 के 
हैं। झथवा ॥/ के शीशी में 
छोटी अव- रख छोड़े । 
था सें दी ४रक्ती घूरा 
दो चार वा- ओथोनिए 
ले लत सी रखकर नि- 
लक हि घुवन करेतो 
से हल दश बालक 
5 ताच कु की माता 
सित. कि न क्योन हो 
करोति पाप” वर सार 
इस न्याय से मल  अआ 

डसको अन्‍्या - वन 
खा मे शानद झआा- - 
सी इृफ्टि करनी स्वर्गीय पं० श्यामसुन्द्राचार्य्यजी बेश्य बयां 


पड़ती ई । उनके उपकारार्थ कुछ योग लिखता हू। यदि लिड् को दैलाक्त कर लिया जाय तो कप 


णनह ११५१२). 


-अनुफएम अव्यरथ अनुभूत प्रयोग का 


[ हषृटे 
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को और भी झधिक सुख रहेगा। यदि इस चूर्ण 
को दो दो मारो ऊ्री रोज खाया करे तो भी भग- 
सकोचन द्वोता है, भौर रक्त श्वंतादिं, संपूर्ण 
प्रद्र, छांछ पड़ना, पसीजना,अंवर निकलना,डुगें- 
नथ आना आवि योनि के अनेक रोग नष्ट होते दे । 
हद्वितीययोनि संकोचन-( 
३0% ५ ७४ ३४ हे: # $; की ६24. $ ७७७: + 
' छोटीमाई माजफल, समुद्रसोख, फिटकेरी 
धत्तूरे के बीज, अजवायन, पलुयेके बीजकी गिरी 


कन्नर की कली, इन सव को कपड़छन करके सेम्हर 


'के रस में दो दो पहर घोट कर तीन वार खुखाले 
इसमें भी वही गुण है जो पहले में कहे गये है। 
परंतु यह खाने के काम का नहीं है | जब जब द्वा- 


म्पत्यधम ( मैथुन ) सेवन करे तब तब ही इसमें 


'से पक चोहट भरकर पूव॑वप्‌ प्रयोग किया करें | 
तिला--, 
' कढब ढ़ ह ॥॒ 
जमालगोटे की मिंगी, - सफेद .कनेर की 
जड़, लोग, दालचीनी आधो आधा तोला जाय- 
कल पक तोला, वीरबहछी, केंचुआ तोला तोला 
भर, बड़ी इलायची,मालकांगनी,आधथ आाध तोला 


इन सब को कूट पीस कर कपड़े में पोटली बांध 
कर गऊ के झदाई सेर दूध में, महुण की शराब, 


 आध पाच डालऋर इस दवा की पोटलो को डाल 


दे। फिर मंदी मंदी आंच से झोटावे आधा दुूध- 


जलजाने पर पोटलौ को निकालकर दही जमादे 
इसको बिलो कर घी निकाल ले। सोने के समय 


इस घूत की लिंग पर मालिश करके ऊपर से - 


बंगला चान लपेट कर खूत से बांध दे। पदरह 
दिनितकऋ इस प्रकार करते समय ब्रहाचय से रदे। 


स्तसनवशों-+ ही 
डक भा ३६ ७३ ४४ ६7 2:| ॥ 


छाया में खुखाये हुये भटकदेया ( कटेरी ) के 


: बीज, नकद्धीकनी के पञ्चांग का चय बहेडे कौ 


भीगी,केशर, झफोम, रूमोमरुतगी,जावित्री, जाय- 
फल, अ्रकरकरा, सफेद्राल उटंगन के बीज, एक 
एक तोला करूतूरी ए्रक माश्रे इन' सब को एक 
पहर तक सहत के साथ घोट कर भर बेर के 
समान गोली बनाले। एक गोली खाकर एऋ 
घन्टे बाद गाहस्थ्यधथर्म का पालन करे । पद्रदद 
बीस मिनट स्तभन रद्देगा । के 
मेड्स्थूलीकरण-- 


औड्ा३: आफ के इत्व अत का * ही 
समुद्रफल, दारुहढदी, विनोले की मौंगी 
कूंठ समान समान भाग लेकर चूर्ण करले इस चरण 
को भेड़के ताजे दूध में डाल दे जब दूध खयं फद 
जाय तब पानी को तो फेंक दे झोर दहीके समान 


' गाढ़े भाग का खूब बारीक पीस कर कांच के बर- 


तन में रख छोडे | प्रातःकाल सोयकाल मालिश 
दश्ने से स्थूलता झावषेगी--ये चर प्रयोग मुझे 
श्रीमान्‌ वेद्रराज राधाक्ृषष्ण जी क्वार्टर सततयुला 
जबलपुर ने दिये दे। 


थोषापस्मार ( ट्िस्टी रिया )-- २ 
ऋ | कै 84:४3: कद ३ 4 कै 8 कह के ऊर्ट) को के 


मुझे हिस्द्रीया रोग की चिकित्सा का कभी _ 
अचसर नहीं मिला था अपने छात्र रत्न महाराज 
चुद्धिसागर सूरिजी से मिलने को में पेथापुर मही- 


, कांदा गुजरात गया था। वहां के नगरखेठ 


फतेद्द वन्द्‌ रविचन्द की भतीजी मणीवाई और , 


' उनके नतीजे की बह फूलोबाई दोनों को दो बर्षे 


से हिस्टीया रोगथा | प्रातःकाल के ६ बजे से १० 


रु 


/्य्ज है| श्र 


अस्वध्तार 


[ अक्रश हू 
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गे चल पीर चार परे से रात के माठ चज 
तदा पय ( दोरा ) दोगा था। गेगियां को चार 


चार आदमी एज वर ददाते थे। तो भी शरीर 
घलुप के समान दो तीन मिपथ८ के लिये तन जाता 
था उस समय वे लझख्किया वेह्रोशी में लम्बे खेर 
से तीन चार बार चिह्लाती थी। जिख चिल्लापंट 
को सुन कर पड़ोस के मलुष्यों की भी चहुद नास 
था; फिर दो चार मिनट को घेग शान्त हां जाना 
था परन्तु रागी निःसंश (वे होश ) पड़ी रहती 
थीं। वेग उठते समय यदि उपचारक लाग रागा 
के शरीर को साथ न सदते थ तो गंगी फे शरीर 
के अवधव गरदन द्वाथ पेर कमर वर्गरह 
प्ेग के समय जितने थेढे दो जाते थे, चेण उतर 
ज्ांने पर सीधे नहीं हो सकते थे, यदि वेग के 
समय कोई शझादमी हाजिर न हा तो रोगी 
का शरीर अवश्य द्वद जाय। इस लिये 
कुडुम्बी लोग नौकर चाकरा में से दो चारों को 
बैग के समय उपस्थित रहता ही पड़ता था । 
कु ुम्ब-बत्खल सेठ साइव ने अनेक डावटर बे्यों 
से इलाज़ भी कराया परन्तु रोग दिना दिन बढ़ता 
गया। इन के इलाज करने के लिये सेठ ने मुझ से 
कहा और महाराज 
किया परन्तु चद्दां के डावटरों का सुझ से कहता 
था कि इन रोगियों का यदि अप इलाज करेंगे 
तो आप सफल प्रयत्न नहीं होगे । तथापि मैने दी 
दो गत्तो मल्नचन्द्रोदय को मात्रा सायकाल प्रातः 
काल दो दिन तक दी परन्तु कुछ भी आश्वास 
नहों हुआ यद्द देख कर मुझे बड़ा शोक और झा- 
खर्य छुआ कि इतनो कीमती शझोषधि की चार 
खुराक ने कुछ सी हुकुम पर्योशन उठाया! इस्री 


सूरिजी ने भी अदुमोदन 


चिन्ता में झु ६, निद्रा आई ॥स्यप्त में स्याल इुआ 
कि होई इृछ वैयराज झुझ से ऊष्ट रहेंदें कि 
पनक प्रकार की फीपधियों से वथा रोग से शंतो 
छा काठ एलसा 
से आपका 


मसलिन हो रहा हैं कि ऐसी दशा 
मज-चन्द्रोदय फल-पद नहीं ह सकः 
ता । कम से कम हा सात बर्त अवश्य कराने 
चाहिये | वस , प्रान/काल उठकर प्रन दोदो 
गोली उच्छा सेदी हुलाब की टी | फूलीबाई को 
स्रात दस्त हुये मणिवाई की पक भी नहीं । गाली 
बढ़ाते २ जिस दिन चोद द गोलों दीं उस दिग 
६ दरत इुये। फिर छार रसाता मल्त-चन्द्रोदय की 
सहत के साथ द्वेन से एक्त समय का म्ैग तो बि- 
लबुल नए हो गया परतु सायकात के वेग ने 
अपने समय का छोड कर रात्रि के आठ बजे 
आाध घन्दे के लिये दर्शन देना प्रार्म्ध क्रिया | 
दूसरे द्विन दो खुराक देने से पक मिनट के लिये 
भी नहीं झाया।| वेग का आरम्म द्वाय पर हो 
शजु लिया की जड़ से द्ोताथा,इस लिये बरद्दां 
पर तीन दिन दक शसायनसारोक्त सखिया का 
तेल छुपड़ा ग्या। उस्र स्थान पर घाव होने पर 
मुस्दालह्, रस-कपर (बजारू ) भर कपूर की 
श्री में घाठ कर उसी मलहम को घुपड़ने से तेल 
की गरमी ( जलन ) और घाव- शान्त हो गये। 
तब तो सएय॑ गाव में खशी हुई | वहां के च्िक्रि- 
त्सक साथ कहने लगे कि शास्त्री जी ने किस्से उम्र 
आझपधि से रोग को रोका तो अचश्य है परन्तु 
इस का निर्मल होना असंभव है। में दोनों बाइयो 
को चार दिन ओर देख कर १ तोला मज्नचन्द्रोदय 
खाने को दे आया था। आज इन बातो को दो 
च्ष हूए झर्भमी तक उनको उस रोग ने नहीं सता- 


अछु ११.१२] 


गा अजुपम अध्यर्थ अनुभूत प्रयोग 


[ ४३१ 
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या। जिस दिन से वे बाई अच्छी हुई उस दिन 
से धाम के पचार्सो रोगी रोज आने लंगे। उसी 
शाम में ठेकेदार के सोत वष के बने को सत्रिपात 
इआ, बचने की आशा कि्ी को भौ नहीं थी 


हलक में पानी भी.जब नहीं उतरे फिर दवां की , 


तो बात ही क्या ? मेने उसे मूर्झान्तनस्य से 
(जो रसायनंस7रं में लिखी है) जगा कर एक 
रत्तो वही मल्ल -चन्द्रोदय दिय। | तीन खुराक में 

, ऋइव दा गया। इसके बाद्‌ गुजरात में इस रोग 
से पोड़ित कई जिया अच्छी हुई | यदद शेग 
गुब्॒रात देश में अधिंफ होता है | भोर जियो के 
ह होने से द्मारों ठोद्य माडलो ने इस रोग को 
यापापश्मार निश्चय किया है । जब मे पेथापुर 
से चला, सम्पूर्ण ग्राम के प्रतिछ्ठित मल्॒प्यो ने उक्त- 
भरिजो को अव्यक्षतरा में समा करके मुफे द्रव्य से 
ओर मानपत्र से अधिक सन्तुण किया । 
विशृच्विकांत बटी--- 


ऑऊँद्धड 5: ्रूछ 


हित कर 
भर 


लाल मिर्च के छिलओों को कपडखन कियी। 
इुआ चर्ण दो तोला. दवींग र। तोला, कपूर द। मारी 
(सोमसेनोी कपूर हो तो और भी अच्छा) एक 

, माणें अफोम और तोने माशें चन्द्रोदव । ( यवि 
अन्‍्द्रोदय नहीं हो तो भी काम चल सकता है ) 

' इन पांचों चोजों को प्याज के रस में सोलह 
पहर घरोटकर मंग-के समान गोलियां बनोकर 
काया में सुखा कर रखले | जिस गेगी को हेजा 
इआ हं। पाचच २मिनट में एक २गोली आगे' लिखे 
हुए काथ के साथ देने से पांच चार गोलिया में. 

, इी वमन दस्त शरीर का ऐ ठना प्यास घबराहट 
' उत्बादि दैजे की कुल शिकायत दूर होजायगी । 


सो में नग्बै रोगी अचश्य वच्चेंगे। काढ़े की विधि 


यह है-पांच तोला यखा पोदीना पांच तोला खंस 
के तनन्‍्तु, पाच ताला इलायची बडी, तोनों को 
पांच खेर पानी में. डालकर कोढ़ा बंनाओ | 


४ 


सवासेर पानी रहजाने से कपड़े में छानकर' मिझे' - 


के पात्र में भरले और छानी हुई छू छ में पांच सेर 
पानी ओर डालकर क्काथ वनाने को अग्नि पर 


ष्् 


हा 


रे 


कक 
हक अड 


रख दे | इसमें से एक ताला क्वाथ के साथ गाली. « 


निगलवांदे | ओए रोगी को जब + प्यास लगे - 
इसी में से दो तोला पिलाता रहद्दे । यदद फ्वाथ 
बीत जाय तो दूसरे में से पिलाने लगे | 

शुलवटी-- हर 


के कस्क्मऋओं |, " 


पारद, वकु, यन्‍्चक, नोसादूर इन चारों 


« की कजली करके जो म्॒गाड़ रस तेयार ,किया 


जाता है वह तो शीशी के तल भोग में मिलता है 
भ्रोर गले पर गन्धक पारद नोसादर का मिलकर 


एक विलक्तैंश चार बन जाता है, उसी की होशि- 


थारी से निकाल कर श्रमलचेत के रस में या 
आदी के रख में घोट कर उड़द' प्रभाण गोलियां 


बनाले और इनको मद्दी की थाली में श्र्धशुष्क - 


' ( अधसम्बी ) करके इनके ऊपर सगाक्षु चुस्क कर 


हिलादे | एसा करने से गोली भी खुवर्या के सभान' 


सुन्दर चमकने लगेंगी, ओर निगलत समय गले - 


में ज्ञाण सी असर नही करेगा, ओर स्गाकु से गुख 
कुछ बंढ़ जायगा । कैसाही शूल क्‍यों न हो एक 
गोली से तीन मोली थक पानी के साथ साबित 
निग्ल जाने से पेट का, नाभि का, पेडू कॉ, दृदय 
का, पांखुओं का, शूल अवश्य ' नष्ट हो जांयगा, 
और भूख भी लगेगी | अन्न में दचि भी होगी। 


रे 


रै 


छ्कष्र ] 


श्म्वस्गारे 


[ आरा $ 


कर 
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कथाबटी-- 

#लडढठ कक ठेके... |; 
पसे निकास कर फेंकने पर जिस सूली का 
घजन सेर सवासेर हो उसके पंदे में पक गदढा 
 ऋरके नौसादर को पीस कर भरबें। झोर पक 
रादे की सलाई से दो तीन जगह झार पार दिद्ग 
कगदे | उस सूलो को सुतली से बांध कर सखंटी में 
लटकादे । मली के नीचे कांच का,पत्थर का,झथवा 
चीनी का एक कटोरगा रखदे। झाठ पदहर में नोसा- 
द्र के सम्बन्ध से मूली का सार स्वरूप पानी 
दपक टपक कर कठारे में सग्रह्दीत हो जायगा। 
इस पानी को लोदे की कढ़ाई में चढ़ा कर इतना 
नलाकर गाढ़ा करले कि जिसको गोली आसानी 
से बन . सकें। मूंग के प्रमाण गोलियां बना कर 
घुखा कर रख छाड़े | भोजन के आदि झन्त ओर 
खब्य में एक गोली एक तोला पानीके साथ साबूत 
लील जाने से खाये पीये हनन को दजम कर देती 
है। यदि कुछ दिन तक सेवन करे तो पुशना अजी 
श और सभहणी नछ हो जाय परन्तु इस क्रिया 
के द्वारा अधिक परिश्रमसे थोड़ी गोली हाथपड़ती 
है| इतनी गोलियां से बड़ी सस्था वाले वेयराज 
का काम नहीं चल सकता, जहां पर सकड़ा रोगी 
“नित्य भाते हैं । इस लिये वेद्वलोग ऐसा किया करें 
- पक सेर छोटी छड़े मिद्टो के चिकने पात्र में रख 
आक(मदार का इतना दूध भर दें जिसमें हरड़ें डूब 
जांय ! महीना पन्द्रह दिन के बाद हरड़ों को छाया 
मे झुखा दे । पदली मोटी छिसर प्रकार की मृली 
मिलें पत्ता को फंफ कर एक मम पक्‍का तोल्ल ले। 


सोट की टाश्ज में कुट कर महद्दी की मद में भरकर 
पक सर पका (८० सोले) नॉसादर पीस ऋ दाल 
वे पक अद्वारात के बाद संघ रस को कपड़े में 
खान कर दूसरों मांदि में भर ले नने पर जो 
सुलियों की छुछ रहे उनको थी कुट कर ऋषड़ में 
निच्चाद्ध ऋर जहां तक निकल पक स्रमर निकाल 
ले | उस रस को लोहे की कऋहाई में टाल कर 
पकाना झुरू करे। जब घिलेधी ( पतरी द लिया ) 
फे समान गादा हो जाय नब उसमे पृर्वाक्त फोर 
हग्डा का कपडछन चूरो मिला कर मूंग के समान 
गोलियां घना लें | अन्दोज डए7 सर गोली बनेगी 
फंसे दो मन्दागि गोगी या गग्प्टि-मोजी घनी लोग 
पर्यो न मिले सो में नव्बे आदमी का तो सा्टोफि- 
केट वेचराज महाशय को मिल ही जायगा। यदि 
क्रिसी दैयराज को पृ$्वोक्त दग्डे बनाने का भी 
खुभीता न दोये तो दरद्ध से डाला करें । गोली फक 
द्वी न्यून शुणवाली बनेंगी" झजीराप्ररवारोंगाःश 
इत्यादि न्‍योंय से जठराप्ि $ मन्द द्वाने से ही 
संयहणी कुष्ठादि झनेक व्याधियां हुआ करती हैं। 
इस लिये जठरागि को इन गोलियोके हारा सबंदा 
तमंचा के समान घनाये रफ्खें । 

पावभर उपयुक्त गोली(च्ुघावटी) पांचसेर 
गोमृत्र, दशख्रेर उप्ट्सूत्त मिलाकर एक चीनी के 
पात्र में रख छोड़े ' घवेह्ो चश्वट वाले जितने रोग 
मिलें दो दो ठोला पीने को प्रतिदिन दिया करे 
दस्त भी न लगेग॑ और पिलद्ीभी कटकद फे दस्त 
के द्वारा बिना तकलीफ निकल झायमी | इन गौ 
लियों से विप्टभ शलझरुचि झ्ाध्यान शिब्ज्सेते ई । 


बम०क%४े००--०००७:०/०““ह अआाहद उह ७५. 0.3७ 


है. 
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स्ृ / की 
अनुमव सिद्ध योग 
- -+ जा >ण्-फटंडमत--0५० 
लेखक--भामान वैद्य घीरभान जी ओहरी आयुर्वेद विशारद . - 


हि मालिक आहरी आयुर्वेदिक फार्मेसी, पठानकोट । 
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खूनी बवासीर को-८) 


बज: « 
दएछ ४9५५४ ४८८०४ $ श्र 
माज सब्ज शा मारी, गेरू शा भारी, 


भात्रा-दो माशे प्रातः दो मारे सायकाल 





दूध तोज़ा के साथ सेवन करे | 


कतीरा गाद ३॥ माशे, र्सोत शुद्ध १॥ ठोला, गुण-मृत्राघात, सूत्र -रव्छ खुजाक के लिये 





सऊझु जराहत श॥ मो, विधि--सब दवा झट अजुसूत है। 
ु्‌ 
छाम करके जल साथ दांत दद को-- 
वी बनाने (65669 ४ का 7 
घसनेवरावर पर 
हि कक लि झफीम आशाधथ डाम, 


से 2४ बडे तक भातः 
थासी पानी से सेवन 
करें । गुण-खूुनी 
हु जल  ्य ० 
घवासोर ( रक्ताश )क 
लिये लाभ दायक दे । 
खुजाक को--०) 


बिकमिउिभता ७ ४० ७ 







2०; >बे * अत गे ५ 


* # «४ पक 






>८फशस ९...० 


(;%€४९॥ए९ 70/ € करे- 
जेंटिव पिश्लोर आध 
डाम, 
क्लोरोफार्म आध डाम 
(१, 38॥20५॥0, (०. 
टिचर बेनज्रोविन को 
आधा ड्राम। 


(॥॥0॥0 कि 


) | ४ स्का 2 हल हु 
तवासीर ६ मारे, 4 पीट 2 | "0 2, जब को िद 
सत बरोज़ा ६ मारी, “77 8 कि ट | । 28०४ क तक है 
मिश्री २ तोला, दाना हम टटस . | 349 ला लेवें। 

बल्क ॥ 20 > कह सेवन विधि-द्रद्‌ 


इलायशसी ६ माशे, 
क्रवात्र चीनी ६मारी, 
तेल सदल २ तोले। 
घि६थि-छुश्क द्रवाओं 





द्ैयय श्री वीर सान जी ओहरी 


को कूद ऋर तेल में मिला देवें+ 





दांत पर ८उई का फायः 
भर कर लगा वेने से 
दांत का दद बन्द 
द्वो जाता है। 


छक 


घन्‍्वन्तरिं, ,. ु 


[ आरा $ 


रँ 


नह 
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बे 
छुधाबटी- 
लैस डे क & # कराए: 





परे निकाल कर फेंकने पर जिस सूली का 

घजन सेर सवासेर हों उसके पंदे में एक गडढ़ा 
करके नौसादर को पीस कर भरवे। झोर एक 
खसोहे की सलाई से दो तीन जगह आर पार दिद्र 
फरदे | डस सूलो को खुनली से दांध कर खूंटी में 
लटकादे | मूली के नींचे कांच का,पत्थर का,अथवा 
सीनी का पक कटोरा रखदे। झाठ पहर में नोसा- 
दर के सम्बन्ध से मूली का सार स्वरूप पानी 
दपक टपक कर कठोरे में संग्रहीत हो जायगा। 
इस पानी को लोदे की कढ़ाई में चढ़ा कर इतना 
नलाकर गाढ़ा करले कि जिसकी गोली आसानी 
थे बन , सकें। मूंग के ममाण॒ गोलियां बना कर 
घुसा कर रख छाड़े | भोजन के आदि अन्त झोर 
बन्य में पक गोली एक तोला पानीके साथ साबूत 
झील जाने से खाये पीये अन्न को हजम' ऋर देती 
हैं। यदि कुछ दिन तक सेवन करे तो पुराना अजी 
थ झोर सभथहणी नष्ट हो जाय परन्तु इस किया 
के द्वारा श्धिक परिश्रमसे थोड़ी गोली दाथपड़ती 
है| इतनी गोलियां से बड़ी संस्था वाले वेद्रराज 
का काम नहीं चल सकता; जहां पर सेक्रड़ा रोगी 
- नित्य झाते हैं । इस लिये बेद्यलोग ऐसा किया करें 
एक सेर छोटा हरऊँ मिट्टी के चिकने पान्न में रख 
आाक(मदार का इतना दुध भर दें जिसमें हस्ड़ें डरब 
जांय ! महीना पन्द्रह दिन के बाद दरड़ो को छाया 
भें रुखा दे | पदली मोदी किस प्रकार की मृली 
मिलें पत्तों को फेंक कर पक मन पक्का तोल ले। 


खोदे की खरल में कूट कर मद्दी की नांद में भरकर 
पक सेर पक्का (० तोले) नोसादर पीस कर डाल 
वे । एक भद्दारात्र के वाद सब रस को कपड़े में 
छान कर दूसरी नांदू में भर ले। छनने पर जो 
मृलियो की छूछ रहे उनको भी कूठ कर कपड़े में 
निचोदड्धकर जहां तक निकल सके स्वरुस निकाल 
ले। उस गस को लोहे की कढ़ाई में डाल कर 
पकाना शुरू करे। जब विलेपी ( पतले दलिया ) 
के समान गाढ़ा हो जाय तब उसमें पूर्ताक्त छोरी 
हग्डा का कपड़ठन चूर्ण मिला कर मूंग के समान 
गोलियां बना लें | अन्दोज डेढ़ सेर गाली बनंगी 
केसे हो मन्दापक्‍़्नि रोगी या गरिष्ठन्भोजी धनी लोग 
पयो न मिलें सो में नव्बरे श्रादमी का तो सार्टीफि- 
केट वेच्राज महाशय को मिल ही जायगा। यदि 
किसी वेचराज को पूर्वोक्त हरड़ें बनाने का भी 
खुमीता न होचे तो हरड्“ें ग डाला करें। गोली कुछ 
दी न्‍्यून गुणवाली घनेंगी।" झजीखोंप्रस्वारोगाः? < 
इत्यादि न्याय से जठराश्ि के मन्द होने से ही 
संग्रहणी कुष्ठादि झनेक व्याधियां हुआ करती हैं। 
इस लिये जठराप्मि को इन गोलियोंके ठारया सबवंदा 
तमचा के समान बनाये रफ्खे । 

पावभर उपयुक्त गोली(चक्षुघावटी) पांचसेर 
गौमृत्र, दशलरेर उप्दूमूच मिलाकर एक चीनी के 
पात्र में रख छोड़ें ' हे वरवट वाले जितने रोगों 
मिलें दो दो ठोला पीने को प्रतिदिन दिया करे 
दस्त भी न लगेर्ग और पिलद्ीभी कटकर के दस्त 
के द्वारा बिसा तकलीफ निकल ऊत्थगी | इन गौ- 
लियों से विष्दभ शलअरुच्ति झध्यान लिठज्वेते दें । _ 


अणाना--->००+॥ आज हू ७४७ >+- 
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अनुभव सिद्ध योग 


>>. +>ून अण्मलम्टओी 





लेखक--भामान बेच वीरभान जी शआहरी आयुर्वेद विशारद 
मालिक झाहरी आयुर्वेदिक फांसी, पठानकोट । 


खूनी बवासीर को-०2 


668%<4.9 ०5, ६ ४७७४४ # 


माज सब्ज श मारी, गेरू ३॥ माशे, 
कतीरा गाँद श॥ मारी, रसोत शुद्ध १॥ ठं,ला, 


“55 दिशा 35... 


फ 


मात्रा-दो मारे प्रातः दो माशे सायकाल 


सड़ जराहत ३॥ मारो, विधि--सब दवा द्ृट अनुभूत है । 


छाम करके जल साथ 
चखनेवराबर वटो बनाते 
सेवन विधि--२ वी 
से ४ घटो तक प्रातः 
बासी पानी से सेवन 
करें । गुण-खूनीं 
बवासोर ( रक्ताश )फ्े 
लिये लाभ दायक है । 
खुजाक को-- 


क्रेकमिपधक ४० ९७ 
तवासीर ६ मारी, 
सत बरोज़ा ६ मारी, 
मिश्री २ तोला, दाना 
इलायली ६ माश, 
क॒वावत्र चीनी ८मारशे, 
तेल सदल २ तोले। 
दघिघि-जुश्क दवाओं 


को कूद कर तेल में मिला देवें | 


) 


ता 5 ८08... 
ना 


०४ | 
32) ५०३३, 


रा 


|] 


8 22 
६ पु 
कि, टी ९, 





वैद्य श्री चीर भान जी ओहरी 


दूध ताज़ा के साथ सेवन करें। 


गुण-मत्राधात, सूत्र -कव्छ सुजाक के लिये 


फऊदइइइ9 कहकर 7 
५, 0|॥) टिचर 
झफीम आझध डाम, 
(१९४९॥ए९ ?0। € करे- 
जेंटिव पिझोर आज 
डाम, एग00 गा 
क्लोरोफार्म आधघ डाम 
(५, 38॥20ए॥0, (0, 
टिचर बनज़ोविन को 

आधा ड्राम। 
विधि-सब को खूब 

मिला लेवे | 
सेवन विधि-द्रद 
दांत पर झरुई का फाया 
भर कर लगा वेने रते 
दांत का दद बन्द 

हो जाता है। 


७9७ 


चन्वस्तरि 


[ भारा + 


हा 
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दाद हर चदी--५०) 


छह छट78 ६६ ४४ ६३. ६३ 
फञ्जलली( पर गन्धक की) १ ठोला, नोसादर ६ 
माशे, ग़ुग्गल ६ भाशे, खुहागा सफेद ६ मारशे, 
झुदागा काला ६ माशे, जीला थोथा ६ मारे, हड- 
ताल पीती ६ माशे, राल ६ माशे, केत्था ६ माशे 
शोरा ६ मोर, कबीला ६ माशे, फिटफरी भुनी 
, हुई ६ मशशे, बाकुची ६ मारे, झुरदालद्भध ६ माशे, 
विधि--सब वस्तु झूठ छान वर नीबू के 
बस में रूरल करके चार रक्ती की वर्टी चनाव॑ | 
सेवन विधि--जिस जगह दाद हा उस 
को उपले से रगड़ कर और गलोकी थूक में रगड़ 
कर दाद वाली जगह लेप करें, दिल में एक वार 
दी दवा लगानी चाहिये, पुरानी से पुरानी दाद 
दो तीन दफा लगाने से हर जावेगी बहुत शाज्- 
सदा है और हमारा खानदानी नुसखा है। 


अम्बत ( हयात )-८) 
किक ई. 3, के कपल ० क ३४ ४७ 


जोहर नवसाद्र ६ माशे, खत पुदीना १॥ 
तोला, सत झअजवाएन १॥ तोला, कपूर भौससेनी 
१॥ तोला, सत लोहबान १ तोला, सत साफ १ 
तोला, सत इलायची १ तोला, 

विधि-सब चीजोको बोतलमें डाल कर थोड़ी 
देर धूप में रख दें । दी सब तेल रूप हो जावेगा । 


यह नुसखा इस वक्त के सब नृसझ्धों से बह- 
तर है। यथा अगख्ततघारा पीयूपसिन्दु आदि आदि। 


योपापश्मार पर-०) 
हि; 4, $- $ २ & 5. दंत 5; € 5६ 


काफूर श्माशा, कुनेन सलफास १ माशा, 
दंग? माशा, जुन्दवेद्रतर १ माशा, छलगुद्ढी 
१ माशा । 


विश्वि-सब ह्लीजी को थारीक पौस कर 
शीशी में रक़खें । 
मात्रा-दो री प्रातः दो रती शाम को 
संबन करावे | 
अयुपान--मग़ज़ बादाम छिले छुये ११ 
दाने पानी में घाट कर मीठा मिला कर दवाई 
खालें और ऊपर से घुट्ट हुये बादाम पीलें । 
मजन--9 
48457 ६ ५54 ४ 
निमक खुगकी २० तोले, फिटकिरी स- 
फेद २० तोल, ग्रिरका ४० तोले, सब चस्तु कूट 
कर पीतलके यरतनर्म डालदें,भौर बरटसको आर 
पर चढ़ा दें,जब सव चीज़ें जल कर रास दो जाय॑ 
तो उतार कर ठन्डा कर खेने पर पीस लेच । 
मात्रा-० रत्ती दाों से रोज़ मलना चाहिये, 
भोर थोड़ी देर के बाद कुल्लाभी करलेना चाहिये | 
--- रोगं--प्रायशदांतोके सभी रोग दूर करता 
है, दांत दर्द को शीत्र बन्द करता है । 


डउपदश पर--५० 
६६४४३+ ४ ३+६“६६3४ ४ हे < 
रस कपर २ तोले, काफूर २ तोले । 


विधि-दोना को केले के पानी के साथ एक 
दिन खरल करके फिर शराब यरान्डी १ बोतल 
में खरल करें, सूख जाने पर डमरू यन्त्र से जोहर 
ले लचें,लेकिन याद रहे कि जोहर घी के चिराग 
से उडाना चाहिये लकडियां जला कर नहीं । 

मात्रा--( चावल से १ 'रक्ती तक मक्खन में 
रख कर खानो चाहिये ! 

रोग--आतशक, खुज्ञाक दोनों कितने ही 
कष्ट साध्य रोग क्यो न दो ७ दिन में अच्छा हो 
जाता है कितनी ईबार की आज़म्‌द्दा दें। 


कहर) 


पशैक्षित योग 
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ला रा 
दी 


प्रीक्षित योग | 





लेखक--अ मान डोक्टर प्यारलाल जी गुप्त रस शास्त्री 
एम. बी. ई. पच. मुक्गर.। 


श्री रोग १र--० 


- आशा 22 कद + (077 79% 


एक रोगियो-जिसे ५--६ चर्ष से निम्न-लि- 
ख्वित उपद्रव हीते थे वय भर में कमी ३-४ बार, 
कभो महीने में ३-४ वार चक्कर झाता तया मासिक 
घमं कभी बराबर होता कमी न होता, चकर दे 
पहले हाथ, पैर और शिर में दर्द होता प्रदर के 
कारण सक्कर आता था। चक्कर से ५-४ मिनट 


तक बेहोशी रहती थी। मेंने उस 
राग को मस्तिष्क निर्वलतां ओर 
पद्र समभ कर प्रातः साय अस्वग- 
घारिए्ट ६ माशे में ८ नोला जल मिला 
कर ४ बजे सायड्डाल को राच्रि में 
सोते समय कनकखुन्दर आखसच ६ 
माणे में ६माशा जल मिला कर 
ऊपग से दुग्ध का पान कराया इससे 
पूगा लाम हुआ पेसे ८-१० रागियों 


फो मेंने इसो चिक्रित्स। से, रैश्वर की कृपा हुई, 
झारोग्य किया है जिन को आराम हुए आज १-१॥ 
बष होते हँ। 
छोरे २ बच्चों के लिये चूणं-८) 
६&56७:/७२३४०४८२ऊँखश छल छऊ 
बोयविडड्) १ तोला, कुटकी ६ माशां बड़ी 
हरे / नग इन सब को चूणे कर क्ाथ कर छान ले 





डा० प्यारेलाल 


भांत्रा-२ री से १ मारे झ्रवस्थानुसार । 

झनपान-दूध,मक्खन,शहद्‌ या दद्दी का तोड़, 

गुण--अजीण, कृमि, सर्दी, दांत निकलने के 
समय कए होना तथा बवाई रोगा से भी बचाती 
है, देखा जाता है बच्चो की नाक से पानी गिरना 
शांख आना, ठुर्गेल होता आदि २ बहुत से उपद्गव 
होते हैं बह अवसर कृमि से ही हाते हैं। उनके 


लिये भह्ितीय है । डध्चा रोग होने पर 
इसी चूर्ण में थोड़ासा झजवाइन फूल 
मिला कर देनेसे बड़ा लाभ होता है । 
खासी में जशलोंचन या पीपल 
मिला दें । 
कृमि रोग पर--७) 
&$56८6६८७९८७७३:१४६४ ७) # 
छूमि रोग को छरुतीसगढ़में पटील 
कहते है, वह कृमि ४ इ चसे लगाकर 
३ फुट तक रहता है मेने अपनी भांखों से देखा 
है इस कृमि से तरह २ के रोग द्वोते हैँ। जैसे -- 
पेट ददं ,| भूल न लगना, दस्त न होना, शिर में 
दर्द आदि २ | चिकित्सा-टेस्‌ के वीज, इन्द्र-जवब, 
नींम, चिरायता, इन के चूण में गुड़ मिला कर 
सेवन करने से लाभ होता है । 
इस झोषधि से कई एक रोगियौकी चिकित्सा 


४७६ ] 


धन्वन्तरि 
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की गद्ने उसके फल स्वरूप दो तीन शोगियां का 
क्रमि विर पड़ा वह कृमि लग ख्रग २॥-३ फुट 
लबा था, इतना लम्बा कृमि गिरा अतः उसके पैरों 
में १०-१४ दिन तक ज्यादा कमजोरी रही, 
सिफ कमर के नीचे का भाग बहुत कमजोर रहा। 
ध्राद को अच्छा हो गया | 

बच्चा के बढ़े हुए रृमि पर-पल्ााश के 
क्ांथ में गुड़ डाल कर तीन दिन देना चाहिये । 


रक्तज गुल्म पर--/२) 
49% “8.५ 5:5५ “३ 


पारा, नीला थोथा, गन्धकृू, जमालगोटा, 
पदीपरि, अमलतास की गिरी इन सब को आमले 
छ रस में सतरल कर उरद की बराबर गोली 
ब्नाले भात्तः साय १-१ गोली तिल के क्ाथ 
में देवे मन्‍थ में आगले के स्थान पर थूहर का 
दूध मिलादा लिखा है,परन्तु आमले को रस यह 
घेरा खास अलुभव है । 
सिरके के छाथ में त्रिकठु हींग और भारड्री 
डाल कर पीने से भी रऊ गुल्म नष्ट होता हैं । 
छुज़ाक रोगफर-८) 
ध63263 ८४८५१ ६४ 5८६१ 
मुबचका एवरस, हल्दी का स्वरस, आमले 
का स्वरस, इन दोना की 3-३ माशा या ६--६ 
घशाशा लें उस में ६ मंशा राहद्‌ मिला कर प्रातः 
साय सेचन दारना यह खुजाक रोग के लिये 
अलुभूत है । # 





ज्वर रोग में-- ८५ 
एबक्न्फ के उक्ब जद + 


ज्वर में जिससमय हि पेटमें मल इकटठा 
हो गया हो गोद बध गया हो जुलाब काम न 
देता हो उस समय यद्द फाहा ( कम्प्रेंस ) अवच* 
श्य लाभ दिखाता है। 


चूल्हे के नोचे की मिद्टी, नमक्र, झण्डी का 
तैल, श्वेत जीरा इन सो को एक में मिला कर 
नाभी में मोदा लेप कर दे । इस लेप को प्रात. से 
लेकर १२ -१२ वज्े दिन तक रखना चाहिये बाद 
में निकाल दे इस से एक दस्त होगा जिस से 
पुराना मलगोट झोदि भी सब निकज जायगा और 
ज्वर भी दूर होगा दुरुत हो जानेके वाद रोगी को 
हवा न लगनी चाहिये, अन्यथा सर्दी हो जावेगी। 
निद्रा आने के लिये-9 


>> ०५9 >> >> 

(क) सन्निपान्त दोपी ज्वर आदि में रोगौ 
रात दिन तड़फता रहता है नीद्‌ नही आती इस 
के लिये ओरतों के शिर के गृूथने की की में 
काजल पारे ओर वही काजल सोगी के नेन्रो में 
लगा दे। ध्यान रहे कि इसबानका पता रोगीको न 
लगने पाबे । इस प्रयोग को में १० वर्ष से काम में 
ला रहाहू। 


(व) पीपलामूल गुड में म्रिल्ा राज्ि को बड़े 
बेर के बराबर खिलाये | 


(ग) भांग को बारीक पीस कर हाथ और पांव 
के तलुबवा पर रगडना चाहिये। 
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#लोट--हल्‍दी तथा झांवले कच्चे लें | 
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झनुभूत पांच प्रयोग रत्न 
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& कप कि 
अनुसत पांच प्रयोग रत्न 
लेखक--सखर्गीय परमपूज्य श्रीमान्‌ लाला नांरायणदास जी वैद्य शिरोमणि 
सस्थापक--श्रां धन्वन्तरि कार्य्यालय विजयगढ़ 


जम्मी रीड्राव-- (2 
ह4999%69%57%9 64% के 


जभीरी का रस २॥ सेर, हीग भुनी २ तो०, 
झजमायन ४ तोला, सोठ घार की ५ तोला, पीपल 
छोटी ५ तोला, कांली मिच्च ५ तोला, सेंधा निमक 
२५ तोला,, वोयविडग ५ तोला, लोग ५ तोला, 
शोराकलमी ५ तोला, हरड़ छोटी ५ तोला, राई 
१० तोला, सब झौपधियों को द्रदरी कूट कर 


जभीरी के रस में डाल १ म- 
हीने रकखा रहने दे वाद एक 
एक तोली भोजनोपरान्त से- 
वन करने से दस्त साफ हाता 
है-भूक खुल कर लगती है,पेट 
का भारापन, अफरो, अजीर्ण 
पेट का दद द्र होता है। 
रिगड़ा-- हो 

!'# 85९, 94% 

एक गज दटुकरी को नीम 

फे पत्तो के रस में सिगोकर 
छांय में खुखालें इस तरह 
११ बार डोव लगाकर सुखा- 
वें वार २ नया नीम के पत्तो का रस लें, ओर २१ 
डोब त्रिफला के क्राथ के लगावें फिर इस कपड़ा 
की बत्ती चना शुद्ध सरसा के तेल में डाल काजल 
पारें, यह काजल १० भाग लें ओर छोटी हरड़ १ 





__ स्० ला० नारायणदास जी वेच्राज 


शुद्ध रसोत १ भाग, रतनजोत देशी १ भाग, 
सोना मकक्‍्खी १ भाग, शोरा कलमी एक भाग, 
समुद्र फेन १ भाग, पोढ़ा १ भाग, भीमसेनी कपूर 
१ भाग, सफेदा ( जरूत का फला ) १० भाग, सब 
को कांसे की थाली में डाल कांसे की कटोरी से 
गुलोबजल फे साथ घिसे यदि सूखा बनाना हो तो 
खुश्क होने पर रखलें ओर, गीला बनाना हो तब 
१०१वार का पानी से घुला सरसा का तेल मिला 


गोला कर रखलें । इसके 
आंखो में लगाने से 
शांखो की रोशनी तेज़ होती 
है, झांखां का चिमचिमा पन 
जाता रद्दता है तथां आंखों 
का वार२ दुःखना बन्द होता 
है,आंखो से पोनी वहना,घुध 
जाला, खुरखी दर होती है 
तथा झांखो के साधोश्ण सब 
रोगों को लाभकोरी हे एक 
वार परीक्षा करने का अलु- 
रोघ करते है । 


कफर्णमूलपर--() 


कक कक 8 8 / ४ कै 9 


कत्था, मेनफल, गृग ल, रेवतचीनी, समान 
भाग ले पानी डाल सिलपर बारीक पास गरम 
करे जब लेह वत होजाय तब उतार कर्णयुल दे 


भाग,कालीमिच १ भाग,फिटकरी का फूला १ भाग बराबर कपड़ा काट उस पर लेप करदे और 


छुकद्ध ] 


धन्वन्तरि 
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बी 


का 


उस कपड़ा को कर्णमूल स्थान पर चिपकादे पानी 
न पड़ने पावे | यह कपड़ा कर्यामूल को शान्तकर 
स्वयं छूट जायगा | 


| च 
ग्रहणी-हर झक--(२ 
ह॑ऋइं रह की फक हू कह 


पोदीना ८० तोला, त्रिकुटा ३०तोला,सोफ 
८० तोला, जिफला ३० तोला, जीरे दोनो १० तो० 
चौते को छोल ५ तोला, वायविड़ग ५ तोला, झभज 
मायन ६० तोला, इन्द्रजो ५ तोला, कुड़ा की छाल 
५ ते।ला, शझतीख ५४ तोला, वेलगिरी ४ तोलो, 
दु|लसीनी ५ तोला, इलायची छोटी ५ तोला,लोग 
' पू ताला, तोलीसपत्र ५ तोला, जायफल ५ ताला, 
जावित्री ५ तोला, पाद्ा ५ तोल।, मोथा ४ तोला, 
काकड़ासिंगी ५ तोला, भारगी ४ तोला, धनिया 
५ तोलां, नेत्रवाला ५ तोला, मकोय 5० तोला, 
नागकेशर ५ तोला, प्रमरबेल ४० तीला, कटेरी 
छोटी के फल २० ताला, तज ५ तोला, बड़ी इला- 
यच्ी २० तोला, तेजपात ५तोला,कचलोना ५ तो० 
दाख २० तोला, गिलोय ४० तोला, पीपरा मूल 
७॥ तोला, सब श्रोषधियो को जो कुट कर झद- ! 
शुने पानीम २ दिन सिगोकर भवका में झकक खीच 
लेना और निम्न झोषधियी फो ज़ो कुट कर ३२ 
सेर पानी में डाल १ बर्तन में भर मुख बन्द कर 
१ महीने रक्‍्खा रहने देना उसके बाद घोल कर 
झोर साफ कर, झक भवत्रका में खिंचे में मिल्ला-कर 
रखना | मूली की जड़८० तोला, गुड़ पुराना 
म० तोला, शहत ४० तोला जो ४०० तोला, राई 
श्र तोला, कलीजी ५ ताला, सेंघानमक 9५ तोला, 


कालानमक ४ तोला,दवींग १ तीला, चब्य ५ तोला 
इन सब को जो कुट कर १६ सेर पानी में दाल 
१ बर्तन में रख तथा उस का मुख बन्द कर १२ 
प्रहीने रखना उसके वाद छान कर झौर साफ कर 
ऊपर के भवका द्वारा खिन्न अक में मिलाकर रख 
लना | 
व्यवहार विधि--मान्ना १ तीला से पततीला पथत 
प्रातः साय जल थोडा २ मिलाकर रोगी 
को पिलाना | इससे पित्त की, चायु की गृहणी में 
विशेष लाभ होता है भग्मनि बढ़ती हैं भोजन श्रच्छी 
तरह पाचन होता है दस्त जी पतले होते है वह 
बंध जाते हैं तथा दसुतों का दौड़ा रुक जात्ता है। 
एक वार परीक्षा कर इस झमृल्य झोपधि के गुण 
देखें शोर फलाफल धन्वन्तरि में प्रकाशित करादें 


हक. 
भेलेरिया पर-- 
$05 7५ 66 $: ३४ 88 ३: ०९ 80 47% रेप 48 


सीड़ा ( ब्लाजार में जी शिरधोने ओर र्ग 
में मिलाने के लिये बिकता है )१ तोला, बिना 
बुभा चूना १ तोला, दोनो को पोख कर रखलें । 
जड़ी आने से २ घन्टे पहिले पुरुष के सीधे हाथ 
की, ओर स्त्री की वांये हाथ की त्तरंजनी उ गली 
पर पानी लगा यह दवा २ रक्ती के अनुमान 
लगाकर ऊपर से पानी से भीगा कपड़ा लपेरट दें 


_ झोर बराबर पानी डालतं रहे जिसले वह सूखने 


न पावे तथा नाखून प्रर न लगे। इसले जड़ी का 
आना बन्द होजाता है।जो छुकुमार स््री पुरुष 
बालक झोषधि सेवन न करसके उन सबको, तथा 
हर्भवती स्त्री को बड़ी लोभ प्रद्‌ है। 
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५ / 
प्रयोग पुष्पावत्ती द 
लेखकऋ--आयुरदिचिारय्म श्रीमान्‌ पं० रामेश्वरप्रसादजी द्विवेदी वैद्य-मातंगड़ 
अध्यक्ष श्रीगणेश झोपघालय गौतौना । 


ट 


न (५) क्‍--- 


खालाएुपत घुटो ---5 9 कमलबायु पर---“>) 
केठउउज जड़डक उउऊछजस २05७१: 0३53 
बायविरड्ध ६ मारे, अतीस ३ मोशे, काक- देवदाली को पानी में पीस कर नाक द्वार 


रासिगो १॥ माशे, नागरमोया १॥ साझे, सोठ (॥ खूब नरय लेवे और ऊपर को खुड़कले उसी दिन 
माशे दुघवच ३ माशे, सनाय ४ माशे,छोटी हर ३ कमलवायु नष्ट ह्वोजायगी परन्तु मस्निष्क से 
माशे,, संपुद्रफल २ अदद जोकुट कर 5॥ पानी में. पानी खूब टपकेगो घबराबे नहीं वह स्वतः यन्द 
झोंटा कर क्वाय बनाले ॥| होने पर छानले होजायगा। 

२० ताला देशी मिश्री 
मिलाकर चाशनी बना 
कर उतार ले बाद को 
चौकिया सुद्दागा भूना 
६ माशा,रूमी मस्तड़ी 
छमाशा बारीक पीस 
कर सिला दे, ४रसत्तो 
बकतन जोीति पीसकर 
डाल दे ओर हिलादे 
उत्तम सुर्ग लाल ण्ड्र 
की दवा ब्रनंगी | 
बालकों के सर्ग रोग 
नाशक सदहस्तो वारकी 
परीक्षित ह मात्रा ३ 
माल के बालक को १ 
साशा दिनरम दो बार 
भनन्‍यों को. बला बल 


- -शीवल लब॒ण--(२ 


$&/9%6०/५७६०५४७ - एए5 के 
पाचोलवण[ १॥, सिरका 
_२हांड़ी में घोलकर 
मुख मुद्रा कर १( मन 
डउपल।! में फू कदे ,ठण्डा 
होने पर निकाले लवण, 
शेप सिलेगा। पश्चात्‌ 
काली मिर्च अमलबेत, 
साठ,जीरा,दोनोटाटरी, 
सब दो २ तोले अजवा- 
थन अुनी श्तोला, हीग 
तलाव श्ुनी १तो, ताली 
सपत्र, पीपरि बड़ी १ 
२ तोला सब को कूद 
पीखकर जासुनके स्तिर- 
के की भावना दे सुखाले 
खुराक (॥ माशा जलके 
साथ सर्व प्रकारके उद्र 





हे ; वैद्य रामेश्वरप्रसाद जी छिवेदी ५ हक 
अनुसार मात्रा योज़ितकर | ४ सर्वबधी कप दूर होगे मेरा अनुभूत हैं। 


द्‌ 


४८०] 


चघन्वन्तरि 


[ साग 4 
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शीतज्वर पर--) 
आध्भ्रल्क्क्र हे मे न कमे 


चरकी हरताल १ तो०, तूतिया १ तो० बिना 
चुझाचना श्तो०,तीनो घतूर स्व॒रसमें खरलकर गज 
पुट में फूक देवे श्यामवर्ण की उत्तम भस्म होगी। 
मात्रा दो री ज्वर आने से प्रथम ४ घ्न्टे से 
मिश्री के साथ दे, बच्चा को १ रक्ती १द्विस के 
सेवन से, एकाहिक, छ्वितीयक, तृतीयक, चतुथिक 
परभ्ति सभी ज्वर ,समूल नष्ट होजांयगे । मेरो २४ 
रोगियों पर का असुमूत है। 
कर्ण-रोग-नाशक धुम-- ५) 


कद्धदन्दनब् न्रन्र क्रम क्र 5६ ६ ६ 
बेंगन की जड़ का धूम्‌ कान में देने से सब 
प्रकार की कर्ण पीड़ा अत्यन्त शीत्र शांत होती है । 


सर्ज ज्वर नाशक(आसव) डे 


टहहलपप्कम मम मद तक दब कक 
उत्तम देशी सुरो १ बोतल में इहद खुदरोन 
चूर्ण (-5 मिला बोतल में कार्क लगाकर रख खोड़े 
२१ दिन पीछे छानले बस तयार है। मात्रा ५ बूंद 
से १० बूंद तक बलावल भलुसार सर्ज प्रकार के 
ज्यया में दीजिये शीत्र ज्वर शमन होगा मेरा 
अलुभत है। 
ज्यर नाशक वढी-- ०) 
६१ &3£#6*८6१/७&*£७)/ ७१ के ) 
दिन में ३ बटी तक दी जासकती है । 
गूमा के पत्चाड़; के, स्वरस/ में चिरायता का 
चूरे सिगोकर सात भावनायें देले पश्चात्‌ पीपरि 
समसाग मिलाकर एक २ रक्ती की वटी बनावे 
आठा प्रकार के ज्वरो में अवश्य लाभ होगा | 


आधा शीशी पर-- ०) मु 


करती ता७,.. “पतन 5+ >> 5<५ कुक ०३ ७-( 


रोठा का स्वरस तथा संघव--लवण सम 


भाग मिलाकर छानले उत्तम रुर्ख रड्र का तेयोर 
होगा इसका नस्य दे और जलेबी घृत की खानेको 
दे अवश्य लास होगा | 

पीत--२ स-- ८“) 


न्‍सरासकाभबपपधरकक८ा कप ओ ८ अन्त गहन पपनऊ ०९५ धकप१2»स्‍कपसरक 
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उसारे रेवन, तथा सफेद कत्था सम भाग 
लेकर जलसे एक २मासा की वी बनावे कोष्ट 
बलानुसार १ से ४ वर्टी तक सेवन की जासकती 
है गर्म जलसे, इच्छालुसार दस्त होगे अनुभूत है । 


सर्प-विष नाशक---- 2) 


5 पाप 5 

सहरदेवी वूटीके स्वरस को कांच के बरतन 
में ४० घन्टे ढक कर छोड़दे, वादको १०१ से १०३ 
तक की हरारत दे तब सरव॒रस फटजायगा। उसे 
कपड़े से छान कर फिर ६ घन्दे रखदे ताकि पानी 
निथर जाय तब निथरे हुए पानी को छानकर 
शीशियो में भरकर मजबूत डाट लगादे, इसकी 
मात्रा १० बूंद तक सप काटे को इन्जेक्ट करे 
अधिक विष ३ वारमें काफूर होजायगा,जेसा विष 
का वेग हो गैसेही समयानन्‍्तर से प्रयोग कर । 
पेग विष नाशक---५। 


ऐश ४ बबह रू दि रू हब 


पूर्वोक्त रीति से बनाया लाजवन्ती 'चूटीका 
इच्जेक्शन, तीत्र सन्निपात युक्त पेग रोगी को १० 
बूंदकी ही मात्रा से ४ बारमें शर्तिया झच्छा करता 
है। झभावश्यक होने पर एक २ वार अधिक भी 
प्रयोग किया जोसकता है परन्तु लाभ निस्सन्‍्देदद 
होगा। 


उपदश विष नाशक--८) 
अंधभक्ाौा 5: ुरमर्ऋूर रूट त्ऋ रू न छह 


सत्यानाशी बूटीके स्वरस का पूर्वोक्त रीति 
से बना इन्जेक्शन दश बू द की ही मात्रा में असा- 
ध्य उपदश रोगी को ६ वार में साध्य बनाता है। 


अर ११, १२] अनेक बांर के परीक्षित प्रयोग [ ४८१ 


>> क३<> > ५०८०-०२ +क  * ७० ०२० २५ ७० <०< 7००५० २०९७ ० २९०६ ० < > *% २० २ २ > ७ ७ २० 


अनेक वार के परीज्षित प्रयोग 
लेखकऋ-- कविरज डाकरर श्रीमान्‌ पं० वेद व्यास दच जी शम्म। शाली 
डी० एस- सी, एम- बी०(कल०) एम- डी- ( वाशिन्गटन) 
आयुर्वेदाचाय्य, वेद्य वाचरुपति | 
७+>*प्मम्यकनाकमकाट:.......,. (3. _ह::-वकन->न०>म+क- 4३ 
केजा मस्त पन् का 2 को मिला कर खूब घोटे फालसे के बराबर गो- 
शुद्ध पारा १ तोला, गधक शुद्ध १ तोला. सुह्दा. ली बनालें घात. साय॑ डुग्ध के साथ सेवन करने 


गा १ तोला. मोती, मूंगा, सख, प्रत्येक दो रतोला से नपुनसकता दूर होतीहे स्तस्मन शक्ति बढ़ती है | 





सखिया का तेल 


फेंक्जऊणू>-चख्स्ट 
सफेद्सखिया श्तो० 
आमलासार, गधक 
चार तोला अलग २ 
पीस कर सात अगडा 
की जदी में मिल।कर 
घीमीर आचसे आध 
घनन्‍्टा तक जलावें,फि 
र॒ कग्छली से ऊपर 
तेल को बू द्‌ जो माल्तू 
मे हा उस की उतार 
कर गशीशी में रखलें 
खुराक- १ बू द्‌ पान 
में, ऊपर से दूध पान 
करना चाहिये लिगे- 


स्वण भस्म ६ मारे। 
विधि- इन सब को नी 
म की छाल के रस में 
मदन कर गोली बनायें 
ओर मिट्टी के दो प्या- 
ला में रख कपरोटी क- 


र गज फुट में रख फू क 
दे ठन्‍्डा हाने पर निका 
ल कर , लाहभस्म ३ 
मसागे, हिमुल ३ माशे 
'डाल मदन कर रखलें 
सेवन विधि-दो दो र- 
सो ओपधि पीपल के 
चूर्ण और मधु के साथ 
सेवन कराने से सब प्र 
फार का क्षय कास न्द्र्यिपर लगाने के 
नण् होता हे। लिये सी? बुद नेल 
स्तस्मन बटौ_य ८८ डाक्टर बेद व्यास दृत्तशर्म्मा चमेली के तेल में मिला 


बज बजल्ज अस्थ ह ३०० 
गा हे कर लगायें इस से नपुन्सकता दूर होती है । 
शुद्ध कुचला १ छटांक, अकरकरा, लोग, जा थर्गाः 
सदन मजरी सुटिका-- £2 


यफल, बग भस्म, प्रत्येक एक एक तीला, केशर «>> कूल २७७ >७» #७. 
३ मशे,झहिफेन ४ माशा,सों पन के रस में संब बगेश्वर रस तीन साग , तज, जायफल, जावित्री 





छ्र ] 


घन्वन्तरि 


[ भाग ५ 
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(्‌ 
लोग, नागकेशर तेजपात, प्रत्येक दो दो तोला अशे पर-- /<< 


सोठ, मिर्च, पीपल छः ६ तोला,शितावर १४ तो० 
घी ४० तोला, मिश्री २० तोला, शहद्‌ २० तो० 
स्वर्ण भस्म ६ मारो, मल्ल चन्द्रोदय १ तोला 
यथा क्रम उपरोक्त वस्तुओं को कूट छान 
ओऔर बड्रेश्वर रसादिक ओऔषधियों को मिला 
कर रखलो और घृत मधु और मिश्री को 
पीछे से मिलाओ | इसकी मात्रा ६ माशे के 
अनुमान समभो, इसे खाकर पश्चात्‌ गो का 
दुग्ध पियो यह बलवर्धक रामबाण औषधि है | 


डाक्टरी चुरुजा--(2 


नील जनम... / व की न कप 
4 957४8 + 2247 ६५249 कर * 58 


सतकुचला ६ ग्रंन 
डेमियाना ४ ड्राम 
फास्फोरस ८ ग्रन 
कुमेन १ डाम 


सव को मिला कर सो गोली बनालें 
एक गोली प्रातः व सायकाल दूध या मक्खन 
व मलाई कंसांथ खाया करें । इससे बल 
बढ़ता है, नपु सकता दूर होती है। 


योवन यहार--/२) 
& ५ 5४28० ३४ छ /॥३ ३० 685९ ६४ ३५ ६६ 


सुरदराद, बहमन सफेद, बड़ी इलायची, 
चिलगोजा की गिरी, दालचीनी, मिर्च काली, 
सोठ, लोग, नारियल, सकवीनज़, साज़जजहिन्दी, 
जोज़वोया प्रत्येक एक २ दिग्म, केशर आधी 
दिरस सबको कृट छान कर शहद मिलाकर 
काच की बड़े मुख की शीशी में रखले। ख्नी 
पुरुष दोनो खाये ( कितनी ? ) इससे चातुये पुष्ट 
दं।कर वलचीय॑ की इद्धि होती है । 


की ही ए 


30५० > 
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पारो २ तोला, वर्वीला ६ मारे, झुरदा- 
सग<६ मारे, मस्तड्गी «८ माशे, खुरमा ६ माशे, 
जिकश्रोक्लाईड ६ मारे, वोरिक ६ मारे, 
गाय का घी १ छटांक सो बार धाये हुए में 
मिलाकर बवास्रीर के मछसो पर लगाना चाहिये। 


(२) गोलिये खाने कौ--नीमकी गिरी, _ 
कपूर, रसौत, मूली के बीज, समभाग लेकर 
बारीक पीसकर गोलियां बनालें, जल के साथ 
खाने से खनी वा बादी दोना प्रकार को बचासीर 
को आराम होगा, मश्से अपने आप सूख जावे से 
इनमें त्रिफला मिलाकर अक सत्यानासी आवश्य- 
कतानुसार डाल कर गर्म करके भी गोलियां 
बना सकते हैं। इस सूरत में कपूर न मिलावें। 

परहेज--तेल, खटाई, अचार, शराब, 

बेंगन, बाज रा, लालमिचं, तम्वाकू, मोठ, मसर, 

प्याज, लसून, अधिक विषय, परिश्रम, घोड़े की 

सवारी, कूदना, गम मसाले भादि सब मने है । 
कास पर शतशोनुभत प्रयोग-- ४४? 
कक्षबधज जा छद्शन कफ दक्ष माप म मन तक 

अफीम १ माशा, हिड्डुल १ माशा, काली 

मिर्च १ माशा, सत मुलेहठी ३ माशा, यवक्षार 

१ मोशा, अपामांग कज्ञार १ माशा, सौठ १ माशा, 

इन सबको कुटकर २५ गोली बनाले जब तक 

झारांम न हो तब तक खुबह शाम सेवन करे | 
पथ्य यथा विचार कर रखवादें। 


(६१ ) श्वास (दमा ) पर योग&२ योग[२ 
छा 


4 #74£ $९ ६४4८. 5757 37 # इस 4/2/424# 57% %74 48 
शुद्ध सोहागा १ तोला, खालिस ऐलुबा १ 
तोला दोनों को एक लौदे को कढ़ाही में भून 


हज 


ञै 


, आह १११9) 


कर 'रखले । ,अम्नकु २०० -पुटी ३ माशे, 
एुलदठी का चूर्ण १ तोला, पुराना १० बर्ष 
गुड़ १ तोला ( झभावे सादे गुड़ की १० घंटे 
वैज धूप में पड़ा रहने दे तो १० वय के 
एराने गुड़ के अनुसार उसमें भी बसे ही 
[ग आजाये गे) इन सब वस्तुयां को लेकर 
छूट पीस कंर ३ तीन रतक्ती की गोलिये 
ना, कर निम्न प्रकार से सेवत कराये । वात- 
कशिक ह्थभाव वाले को शडसे के शबत 
ई चटावे | और कफ-बात प्रकृति वाले को 
प्रधु और अदरक के रस में खिलांये | प० 


इट्य-श्वास में घद्दी साधारण पथ्य है-दिनको 


एराने चावल का भात, सू ग, मसर, ओर चने 
ही दाल का जूस, परवल, पकका 


दूध, खजर, अनार, सित्राड़ा, किसमिस, आंवला, 
मिश्री, रात को गेह या जौ के भाटे की रोटी साथ 
पूर्जोक्त तरकारी | सजी, चने का बेसन, घी ओोर 
कम मोटे का बनाया पदार्थ खाने को देना, 
गर्ग पोनी ठ डा कर पिलाना | 

- निबंध द्रव्य--तीच्ण.वीय॑ द्रव्य, गुरुपाक, 
इस पदार्थ, दही, लाल मिर्च, अधिक क्ञाग्-युक्त 
उदय, आलू, खटटा, अचार, उरद, मलतूत्र को 
बैग धारण, व्यायाम, जोर से बोलना, मेंथुन, 
पत्रि जागरण, अधिक भोजन आदि ईंस रोग ' में 
घर्वदा परित्याग करना चाहिये । ेु 
(२) सपहणी पर योग2.-.. मर 


'ऋषाकाएनए जाकर: करडसाद्ा 2 के २ क 

विज्वगिर १ तोला, आम की गिरी १ तो०, 
नामुन की गिरी १ तोला, सौंठ, १ तोला, अहिफेन 
3 मारो, केशर १ मारो, जावित्री ३ मारो, जायकल 
१ तोला, इन सबको कूद कर रखले । १ तोला 


् ट रे कर 
झनेक वार के परीक्षित प्रयोग 
कक ५०4०२ <- 4 54545 की ०२२६ <- ४३ २ ०० ००२०२ <े >०३००१०२ *-%क० कक के कै कक 2 २ 


सफेद 
कोहड़ा झोर करेले की तरकारी, बकरी का - 


[ ४८३ 


'कुबले को अध्यंश घृत में तलना, जब रड्रः काला 


हो जाये,खस्ता टूटने लगे, तब अग्नि के ऊपर से 
उतार के पोसे,- उसमें ३ मारे करवञ्ज को गिरी 
भजवायन ३ मारे, छोटी अतीस ३ मारे, सब 


चसठु डालकर बारोक पोस छान कर जल डाल 


के दो'रतक्तो प्रमाण गोली बनावे १ गोलो से २ 
गं।तो तक बलाबल देखकर दोनों समय ठ डे जल 
से या छाद् के सड़ से -ज़िलाये | भति क्षीण मधु 
ध्यको पक्र २ गोली दोनो वक साय में रहो छा 
का अधिक प्रयोग कएवे । पथ्य में मूंग को घोई 
दाल वा सूत्नी का फुलका खाय, बेल का मुरब्बा 
या सेब फल का मुख्या, केला, ओलू का रायता 
सें बव-लवण भूना हुआ डालकर दे सकते हे जीरा 
काली मिच भी डाल सकते हैं, सट्ठी के चावल भी 


दद्दी के साथ खिलो सकते हैं । 


निषिद्धद्रव्य--भन्य सब चस्तुये त्याज्य दें । 
_(३) प्रमेह व प्रदर पर योग--» ,' 


अमन 


# ०» ऊापक्षक्षे के 8 कह्क के न छत उ >9» 


चिकनो झुपारी, माजूफल, घाये के फूल, 
भोच रस, सोना गेरू, रसखोत, चोलाई की जड़, 
यद झोवधे एक २ तोला, सेलखड़ी ३ तोला, शता- 


बरसे ३ तोला मोती अनविधे सच्चे ६ मतों 
स्व॒रणवर्क ३ माशे, शुद्ध सिगरफ ६ माशे, शुद्धातिप 


( मोठा तेलिया-विच्छुनाग ) १ तोला, छोडी” तेलिया-विच्छुनाग ) १ तोला, छोटी" 


पोपल १ तोला ३ माशा जिन झीषधियों के नीचे 


|. 


लाइन दी गई हूँ उनको जभीरो निम्बु के रस में 
६ दिन खरज कर सुखाले। पश्चात्‌ ऊपर की दवा- 
आर को कूट पीस कपड़द्न कर मिलाले, फिर एक 
माशे से तीन माशें तक बलावल विचार कर 
खिलावे । प्रमेद के रोगी को झांमले के मुरब्धे में 


न 


कक 8 जे अप | ३२० ० 
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है 
हालट ध 


५० दिन रिलावें । प्रदूर वाली ऊ््री को केले पके 
हुये की फली ४० दिन तक सेवन करावे' | कमजोर 
अद्भुप्य की ४० दिन मलाई में सेवन करावे । 
पथ्यापथ्य-द्निको पुराने चावल का भात, 
श्र ग, मस्र, चने की दाल, परवल सैंजन( सुरजने) 
'की फली, के ले को फूल, नरम कच्चा केला, राम 
तोरई (गलकी ) सोवा पालक झादि की तरकारी, 
जोलाई का शाक, काग़ज़ी नीबू खाना, प्रमेद्द वा 
प्द्र रोग में हितकर है। रातको रोटी और ऊपर 
कहा हुआ शाक आदि देवे | तथा थोड़ा सा मीठा 
मिलाया हूश्ना घारोष्ण गौ डुग्धभी पी सकते है। 
भददितकर पदार्थ ( त्याज्य )मैथुन, मद्यपान, 
कफ वर्धक भोजन, दही, गुड़, लाल मिर्च, तेल के 
बने पदार्थ, उरद्‌ की दाल, खंटटे द्रव्य अचार,चट- 
नी आदि मछली, मठा, झधिक दूध धूप में फिरना, ' 


म्रूज मल का वेग धारण आदि इसरोग में अनिष्ट 
कारक है। ' 


वेदों के लिये-- ६. 
().. एक परस आवश्यक बरतु 


लोद उरल“-2ट.. 


ट्री #६ह्न; 
यद्द लोह खरल किश्तीजुमा 


ऊँचाई | इच, 


का नाम दिखें । 


पृ + 


है 


धन्वन्तरि 


पकने ते व. नए न न्व+ नए, नह; न“, व हा चु/+ नए आए नयी बयफ गए ग> नर हर) भम> न्यू ०९ ०6 गई ल्‍ए १ बहु जे कु 





[सागप 


जल न्द ल्‍ए >> >> व ह 


(४) श्वास पर गासाय:द के थीराब-(ढतत 9 


बेढरबकतः उठ्यउ तर ए खत :प्क्र 

शुद्ध सखिया, ६ टापुटों शञ्रक, स्वर्णवक, 
जोकिया सुद्दागप एक ए तोल) जेदय अदरक के रख 
में घोट कर बाजरे के सध्यस गोलियां - बनाकर 
रखते प्रातः साय मदलस ८ प्णय सेवन करें। - 
घी दुग्ध का अधिक सेठ ५ 7“ । इस योग से श्वास 
रोग नष्ट होकर शारीरिचदः दल चढ़ताहै। पथ्यापथ्य 
पूर्व योग के अनुसार हू रफ्खे। 


(५ ) श्वास नाशक सिगरेट 
867 8१6 ४१7८४ 777: हे 77: 


घत्रे के सूखे पत्ते, भांग सूखी, आंध्र 
(अमरूद के पत्त ) ये तीनों पत्ते बराबर वजन 
में लेकर कूटकर सिगरट की तरह पर भरले' जिस 
समय श्वास का दोरा हो उस सगय इसको पीौये' 
इससे श्वास का दौरा नष्ट होजाता है । पथ्यापथ्य 
श्वास रोग पर पूर्वोक्त योगों की तरह पर है। 


ब्ल्पा हा 


जमा बड़ी खबसूरतबनाया गया है | घोटने की मूसली 
भो बहुत ही खूबसूरत है । इसको लम्बाई १२॥ इ च,चौड़ाई ८ इब्च मोटाई १३ 
वजन ३७ पोंड। इसमें २ सेर औषधि घोटी ओर कूटी जासकती 
है। पारद के सस्कार इससे उत्तम होते हैं, तप्त खरल तो इसेही कर. सकते हैँ । 
पक वार अवश्य भगाकर देखिये सूल्य १०) कितु त्ा० ३ 
खरीदने वालो से सिर्फ ८।) दी लिये जांयगे । भोडर के 


+क. 


साथ ५) भेजे तथा स्टेशन 


पता-मैनेजर शीधन्चन्तरि ओऔपधाल्य ( सास्ग्री विभाग ) 


बिजयगढ़ जिला अल्लोगढ़ 


' 
१ जोलाईसन्‌१४२६ तक | । . 
हि 


न 


अड॒!११,१२ ] फकीरी चुटकुले [ ४८५ 
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7200 आय ्थ ्ंई 
५ १ 
पर ४६ 
४ फकीरी चुटकुल्ले“-2.. $६ 
हे 072] 
श्र | लेखक--भ्रीमान्‌ कविरत्न नयनचन्द्रजी ( नयन ) ् | हु 
5 ९ चाल की कली 2] पैड 
न बन्ध्या के लिये पुत्र के लिये 7 
५ ई फूल ,कराई श्वेत की, गर्भ धार कर गर्भिणी, £ ० 
ओर जड़ को जल में पीस । .- दूध गाय के सद्भ । 2 
हि कई बार देना पिला, कोमल पत्ता ढाक का, पर 
हद रू रोग हर, जगदीश ॥ पीधे अपने अड्भ ॥ | 00 
/ शीघ्र प्रसव कारी योग 28 
हा नोबू की जड़ साथ ले, मिला मुलहरठी पीस । £ रे 
+ घी देकर देना पिला, विधि की हो बख़शीस ॥ ड़ 
2 क्ाप्त ज्वर पर वायु गोला पर ग 
ञ £ जिह्नला को ऊँचा करो, लोद झश्व को छान कर, 2६ 
220 ४ तांलू द्वार समोप । नमक मिला तत्काल । ग 29 
2868 काम कला की ताप का, सकल वायु गोला विषय, हु 
४ चुक जावेगा दीप। यह प्रयोग है काल ॥ 2 
पर ८ ९ ३ छू 2 
2 रजों -निरोध-मासिकवर्म खोलने को डा 
व अपामार्ग की सूल कुछ, रख योनी के बीच । 3 
मे रुका हुआ साखिक सभी, ले झावेग! खींच ॥ रे 
9६ हा 7720 
2 दमा-विनाशक चर्म-रोग-नाशक 5 
रे ८ शीत सूत्र से दमा हो, घक साल तक गरम जल, 8 
डा १] करो चरस को राख । नित्य नञ्न॒ सनोन । ह 
203 ई थोडा रखकर पान पर, चमड़े के सब रोग का, 295 
० ५ खाझ्ो करके साख ॥ मेंटे नाम निशान ॥ ; ्प 
को 2 अ००८७४९०८०५०००४७४०४ ०४७८ १६६४४८०८३श००४८०३४५४९४९७४५७४ह४७४४ # ४१८८ २८४७ हक ४४०८ कह ३५७ २०२५ 32 शक ६ कऋषआकाकदाकार शक उआ3 उस कक के 898 
जि लडओ महल हित मर कह हित करवा ख 28 की मनी मर मल मर कत सकी किन मई 
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| हक 030 कम हि के कई हक कि 55७ | न्‍ हि 
है श्र क्र द् 3 शा डा | 5॥5 
५ सप | 
१ लाभदायक केश तल */ ही 
क्ष ; सरसों का तेल गरम करके, फिर पीस इलायची जरा मिलाझो। ७ ! 4 
जे ! कुछ पीस कपूर मिला उसमें, उस तेल को गरमी दूर हटाओ ॥ ४८ !। | हद 
# है? ७ तंच छानके रूह गुलाब मिलाय, सकल घर इस्तैमाल कराओ । / * 
. /' सब तेल विसारो बाजारी, इस तेल की ओर स्त्रभाव लगाओ ॥ *_* / 
९5 ञ्‌ अमल हे जे 2] ;ढ ५ 
» ॥/) दश्तिजकरने को नेत्र जलनहरने को ॥६* 
गत ) प्रातः थोली फूलको, जल भर॒थालो फूल को, ! 
पर ५ पानी भर, रख घांम | परछांहीं लख चन्द ॥ 5 नं 
पर । !। # सूरज की छाया लखो, जलन दूर हो नेत्र की। _ हे 
; ै थे बन जावेगा-काम ॥ मा लि न होगी मनन्‍्द ॥ 6 
जे क, पोह्टिक पदाथ *.॥ 
/ गधक शुद्ध लो पारद शुद्ध, बगावर दोनों को कर लीजें | ९ 
हट ॥/ ( “0. हाथी शुणडी के रस मध्य, खरल दिन सात बरावर कीजे ॥ कर ; ४ ५ 
४! ; रस भमले का तब डॉल सखे, दिन सात घरावर भावना दीजे | ् क्ना 
० / ) _. रख पागे में सम्धुट करके, फिर रेत भरी हांडी घर लीज़े ॥ *_ | ! 
( £ फिर हांड़ी के नीचे आँच जले, अन्नी कएडो की गरभी दीजे ! | ८ के 
गत | | कम हो परद्‌ सस्म, रड् पीला, एक रक्ती पान मध्य रख लीज्े ॥ हक || / 
्् ( ) ५. बलवान करे घह वीरज को, निखरेगा बदन हास दोजे | / ; जे 
हि ॥! 2 हो साफ़ उद्र, अति भूख जगे, ज्वर दाह मिटे, अ्ज्माइश कौजे ॥ ७ ॥/ 4 
“(8 ७ तपोरेक पर धतूरे के नशे पर )॥ * 
४5. ४ करण्ठ डुबाकर हो खडे, बेंगन की जड़ जल सहित, * ;१ 
८ ; ; क गहरा हो तालाब | पीस पिलादो लाय । 7 ॥]  # 
१ १  ' जल खाचों निज नाक से, अच्छा होगा नशा सब, / 
९ मुख में छोड़ा-आव ॥ लिया घतूरा खाय ॥ *_॥ 877, 
20 शी तह रि शम केलल अल अर कल ले | 
कई । । 
अब कुल की अल थक हा रे 
ः # है ६4 ५ रा श्ु हि डे > क्र 


“' छा ११,९१२) - :  चमरकारक मुक्‍्तावली !..[[ एम ' 
ने जा है रर हा ले )। ४ 
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ह ईउरो नल पर वेल-- | १) पोनस पर तेल-०.,. - : (२) भशर्शपरचमत्कार-- ०) 
* पे '# ९४ पक सर पक पढ गए पकी २०३ भय ५१४७० ७६७ ८९२०० ५८४ ९८. पिडी2 7 
पीनस यो दुष्ट प्रतिश्याय में जब नासिका ,_ करव्ज के बीज छिलरे--युक्‍त पके-हुये' 


- में शोथं होजाता है, नाक से दुष्ट कफ छमि >- युक्त लेकर रखले । प्रातः निह्ारश्षु हर एक बीज निश- 


-,. निकलता है, श्वेत लम्बे कृमि रेंग. २ कर बाहर. लवा दिया करें, ऊपर से एक छटांक देशी कच्ची 


*“ठपकने , लगते हैं, स्वर मिनमिना होजाता है. शक्कर फकादे 4 पानी न पिलायें। सूँग की दाल 


' ढस अवस्था में , नासिका के दोनों हवस. रोटी पथ्य में दे' । केबल सात दिन यह प्रयोग 


' में दस दस बूंद इस तैल के प्रातः साय ऊेरने से झर्श रोग सदैव को पीछो छोड़ देता है। 


ा 


टपकाये । ० *... कई रोगियों को यन्त्रणा-मुक्त कर चुका है। 


,._-पथ्य--मूँग की दाल और रोटी खिलाये' तो. _( ३) शोथ शादू ल- 9) है 
2 इलेनी नव ज्क ९३-५० ४०००-५० <- + 5) 
- इसेंनी शीत्र चमत्कोर युक्‍त तथा झआखश्चय्य दायक ' & 
हा [44 शी 
लाम होता है कि जितना किसी योग द्वार) देखने - भयड्डर सर्वाड्र शोथमें “पुननंवाष्टक क्राथ” 
. में नहीं आया । कृमियाँ मर कर भड़ जाती हैं । के साथ नीचे लिखे मलहम को समसरुत शरोर 


. स्वर शुद्ध द्ोजाता, है और फिर यावज्जीवन इस" र्देरा छोड़कर मालिश, करने से इतनां 


रोगका दर्शन नहीं होता। योग यद है--.. :... भाश्चर्य्य दायक लाभ होता वे कि कहते नहीं 
के ' चबनता।, योग यह है-- ु 
काले तिलका तेल, 9 काली बकरी की चर्बी. 
ध्रग राज का स्वरस ड़ । पारा ., ६ हे हु 
आज जम आन आ * अथम पारा और दो तोला मात्र चर्वी 
'सन्थघव लवण - रठो० -. 


स्तरल में डालकर नीम के सोटे से धूप में रखकर 
कड़ादी में डालकर पकावें | तैल मात्र शेष. खूब घोटे | जब काला रख, होआावे तब थोड़ी २ 
'ऐै रइने पर छानकर शीशी में रखले | इसकी नस्य चरबी डाल कर घोटता जावे। जब_ पारा इल 


, ' ग्रे कितनी ही भयद्भर दशा को प्राप्त पीनस रोग .होजाबे तब डिवियों में रखलें। घूप में लिटाकर 


. अबश्य आराम होजाता है। लेखक ने पचासों ३ घन्टा मालिश 'करना, कई रोगियों पर 
' रोगियों पर अनुभव किया है। । अजुमृत दे। 


४प्८ ] 


अन्यण्तरि 


[ मात 9 
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(४ ) विशुल्िकान्तक वटी-- ५) 


शक क ०7० “कोइ कक ५०९ कक पु अर. 232 
विशूचिका में इन योलियों ने इस ओर 
झुत यश पाया है । योग देखने में अत्यन्त 
साधारण है, परन्तु इसका चमत्कार प्रयोग करने 
धर ही प्रकट दोता है। मेरा विश्वास है कि यदि 
गेंग भ्रसाध्यावस्था तक न पहुंचा हो तो .इन 
गोलियों से शत प्रतिशत रोगी बचजाते हैं। 


शुद्ध गन्धक चोते की छाल 
हींग तलाब का फूला खकेंदर जीरा 
काली मि् झआजमोद 
वायविरक्क सफेद नमक 


सब समान भाग लेकर नोम के पर्त्ता के 
रस में घोटकर बेर बराबर गोली बनाकर छाया 
में सुस्‍्ना लेना । दैजा के प्रीरम्भ में एक गोली गर्म 
पानी से देना पश्चात्‌ १०१ धन्ठा केआझाधथी गोली 
और देता जावे | जब चमनातिसरणवन्द होजावे 
आधी गोली शोर खिलादे । यदि सर्वांड्र में स्वेद 
निकले तो भुनी हुई भरदहर पोस कर मालिश 
करवादे | पानी -पोदीना, सॉफ़ तथा लाग डाल 
कर उबाला हुआ देना चाहिये । 
(५ ) विशुचिका पर--/८_ 


रैक प्कैड जर ४ «१ 2५१० ७१८८ ० व 
यदि विशु्तिका के रोगी का पानी ब्र'द कर 
के बारस्वार शुद्ध काले तिल का तैल ही पिलाया 
जाये तो वह कदापि नहीं मरेगा | यह प्रयोग 
सबोरताम है । 
(६ ) संयहणी पर-.... ८ 
छििनूतनरूरूपी >> 
यदि स्वर्णपर्पटी आदि वहुमूल्य औषधिया 


हट. फेल दोगई हा और पुरानी सयदहणण को लाभ न 


होता हो, रोगी निवल दोगया हो तो इस प्रयोग 
की कोजिये आश्चर्ण्ण जनक लाभ दोगा | 


आरु आ इच्त (जिसे अरलू या श्योनाक भी 
कहते है ) को छाल लेकर साँठी चावल के पानी 
में पीसले | पश्चात्‌ पुटपाक विधान ठारा इसका 
रस निकाल कर मोटे कपड़े से छानकर' बोतल में 
रखले । जीणे सम्रहणी बाले रोगी.को १-१ तोला 
प्रात दोपहर व साय को पिलाबे। पथ्य में केवल 
घी की पूड़ी व मूली का शाक देवे । एक सप्ताह में 
दी पूर्ण लाभ द्वोजावेगा | यह प्रयोग अत्य त गोपन 
नीय है परन्तु सम्पादक महोदय के आयद पर 
प्रकाशित करना पद्ड रहा है। 


है 


( ७) अपस्मार पर---८3 
करके तक़क कफ कक पं तक क७छ#क <८_ 


सफेद ञआक के फूल १ माशा, पुराने शु 
३ माशे के साथ ४० दिन खिलावे । भजुभूत है । 


(८) अपस्मार पर द्वितीय-प्रयोग--०) 


बक उक ५००2, ८० आग क कै + 5 ७७ 7०. २ 
«.  ऋाली कसोंदी का फूल १ माशा 
गुलकन्द' २ माशा 
मिलाकर खिलावे और उसी का रस नाक 


में डाले अपस्मार को बहुत शीत्ष निम ल 
करता है। 


_( ८६) बालशोष पर चूरण--६) 





8८०० एक 0०: ५०८ कर चरण 
यदि बच्चे को खूखा का रोग हो तो निम्नां- 
कित चूर्ण से बड़ी जल्दी लाभ होता है । एक 
सप्ताद में ही सूखा के उपद्रव, कान खुलजाना, 
हरे व फटे इये दरुत होना. सूत्र कम झाना आदि 
नष्ट होजाते है और बच्चा हरा भरा'व इध पुष्ठ 
दीखने लगता है। ] 


॥|॒ 
नल 


५ 


ञ 


हक कब 0०-९०-९- (की 


छः 


अह ११०२) 


हा 


- थोगयहहै--  +». 


सफेद इलायची के दाने ३ माशा 


द्लेसर असली ६ माशा 


बशलोचन नोली डेलीका ६ माशा 
मोती बसरई ७रती “7 
एक ऋरांक शदद को चाशनों बनाकर 
डपयक्त ओपधियों को डाल कर रखले । झौर 
प्रातः काल ४ रती को मात्रा से दिया करें । 


' स्वोय में निम्नाड्डित तैल को भी मालिश कराये । 


ई डप 
8 20280 2 १० ) वाल शाप पर तल-- . 
छूऊछ#४#ंऊकं छछरछू छा ऋछ  .#. ; 


कछुये की पीठ . ३ माशा 
केशर . ' १ माशा 
झभ्रफीम रमाशा' 
टित्री सऊद का तेल... पक छटांक 


ब्रिना पायी के तैल में सब ओषर्थ जला 
' कर रखती और बच्चे के सम्पूर्ण शरोर पर 
मालिश किया करे | बड़ाही गुणकारी है । 


(११ ) प्रमेह-हारी चटी-- 
७, €&#: २७ ># के «पे छा 


' ऋतूरी नेपाली ६ मारा 
जातित्री १॥ ठोला 
जायफल २ तोला 

५ “ झकरकरा २ तोले 
कपूर ह । ह ६ मांशा 

. होने के बर्क १० अरद 
अनविभे मोती १ तोले 
कैशर ' २ तोला 


शमत्कारकं-सुकावली 


[ छष्श 
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छोटी इलायची के दाने २ तोला 
फंफोल मिर्च 


- स्टिकलिया (379८॥॥५) ४ चावल 


.. शवतोला . 


चांदी के वे , २० ताव 

मोती को गुलाब जल में घोद कर पिद्े 
फर सेवे | पश्चात्‌ सब श्ापधियां का चूर्ण डाल - 
कर शुलाब जल व शहद २ तोले में घोटले। 
सटर समान गोलो बनाकर छाया में सुखा लेते | 


हि 


मात्रा-त्रा्थी से १ गोला तक शाम को मोजनों 


परांत दूध मिभ्री के साथ देवे। 


इससे बहुत दुर्बल प्रमेही व मधुमेहदी यहुल 
शीत्र भोटा ताजा व तन्‍्दुरुस्त हो जाया है। प्रमेदद 
की सब आभपधियों से यह बढ़कर है। शीतषऋतु 
में इसका सेवन अधिक गुणकारी होदोा है | झौपष- 


. थधि सेवन-काल मे झगूर, सेब, गन्ना, झारि तथा 


अनार अवश्य सेवन कराना चाहिये। जो प्रमेदद 

सेकड़ी श्ोषधिया से न गया दो उस पर इन्हे 
खिलाइये फिर देखिये क्रितनां शीत श्ञापको यश्ष 

प्राप्त होता है । 

(१२)रतिवज्ञम चू्--(2 


कक अऊक ल्‍ूूह «रू «७ ५, हे 
जो रोगी बहुमइ्स औपधि बह्दीं खा सत्त 


बह इसे , सेवन करें इससे स्वप्न-दोष व प्रमेह 
बहुत शं॑ घ्र नष्ट होकर चीये गाढ़ो व॒पुष्ठ होता द्दे। 


कई वार का परीक्षित है । 
' ताल मखरने के बीज 


3 
झेफर किसी नारियल के गोले में छिछ 


' कर के भर वेवें | ऊपर से बड़को दूध भर बेवें ' 


8४० ] 


चम्घेन्तरि ' 


[ भाग ५ 
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रँ 
४ 
|; 


शीर सुखालें | सूख जाने, पर छूट कर कपड़छन 
करलें | यदि तीन चार छूघ गर कर सुखाले तो 
छोर भी झच्छा पनेगा । 


५ 


प्मान कुछ छग्रारे लेकर उनका पेट च्ीर 
कर उपयुक्त च्यूण मे से ३-३ भाशा प्रत्येक में भर 


देवें। ऊपर से कान घागे से सपेद दे । 
प्रथम ४ छुआरो से प्राश्य करें।छार 
छुआरे लेकर शाथसेर गौ दुग्ध में इतना दी पानी 
डाल कर उबरहों जब पानी डल जाये तब छुप्मारे 
निकाल कर खालें शोर ऊपर से मिश्री सिलाकर 
दूध पी जाये | धरे घीरे इसे बढ़ाते जायें यह 
शोीपध्ति जीर्यातिजीर्ण शरीर में भी बहुत शीघ्र 
बीर्य सचार करके सम्तान के योग्य बनाती है। 
जिनके वीर्य की चहुत कमी हो वह इस के प्रयोग 
से ददुत शीघ्र लामान्चित हो सकते ह। पाठक ! 
इसे परन्‍ीत्ता करिये फिर तो आप भी हमोरी 
सम्समति अवश्य झलुमोद्न करंगे।कई लिगश 
बीय॑ रोशियो न इसे झजमाया है। 


(११) श्व॑ त घद्र पर--(  «- 


शुक्र 855 ४१% (४४ 4७:८५, <७>८*८ 


यदि झाप झोपधि 'करते करते थक कर 
थेठ रहे हो ओर किपच्िपाइट दृश्न हो तो इसे 
भी झजमाइये मे विश्वास दिलोता ह*कि आपको 
कसी मिरशाश न होना पड़ेगा [ 
शकर कन्द्‌ 


है) 

; 5 
छीलकर साया में खुखाले | समानसाण 

मिश्री सिलाकर ३,३ माशा की मात्रा प्रातप्साय 


मिश्री झुक्त दूध (5 के साथ पिलाइये। देखिये 
नी जरूदी लाभ होता हे | 


र्ताल्वू 


ल्‍ 


(१७) द्रक्षाद्ुत रुमायनद-- ७) 


88:96 6 कद: कद 6 ५8 फटा हक 58% 
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ह दूं श्वेत प्रदूर की अब्यर्थ दवा है । धातु 
जाना, श्येत पानी जाना, सोमशोग व प्रमेह् पर 
रामयाण है | छिया को खिलाने से अन्चत योनि 
की तरह सलोच्च कर देती है। का: कि 
उय पसकोचक दे |- शत्यन्त रतम्सक व दाजी 
करण हे | | 


श्वेत पुश्मे के अरणर्डो के छिलके लेकर 
नमक सुक्तजल में शिगोंदे | पत्थात्‌ मिल्ली आदि 
दूर कर चांगेरी के रस में घोट कर गजपुट में फूंक 
दे । यदि ठीक नश्म न हो तो एक पुट और देदें 
ऊपर से २पुट नीबू के रस की देदें | सस्म दो 
जायगी 


न 


मात्रा--१,२ रत्ती शद्दद के स्ताथ देवें | 


१७४ ) लाल शुड़ा-- 
4:२६ एड्लक कक 





हे 


ठ्च्चों के ज्वर पसली-अतिसतार-श्वास फ्श 
सर्वोत्तम प्रयाग है । 


रख सिदूर शुद्ध हिगुल 
वंकरा सील इन्द्र यव 
जिकुटा नागर मोथा 
नीम की छाल लाल चन्दन 
सफेद सरसो 5 कुटकी ह 


कूठ. सब २-२ तोला लेकर | 


चुर्ण बनाना आधी रक्ती की मात्रा खे 
सितोपलादि उ्‌र्ण के साथ मिलाकर या केवल 


शहद से चटाना। बहस दी गणकारी है 


क्न 


. अहरह॥र] 


हृदय का प्रतिबिम्ध 


कल जज 


[ ४४१ 
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का 


-.. हुदय का मलेबिब्ध . -. 


सु 


छेखक--भीमान कविंराज हेमराज जी,विशारद; गैथ, एम, ५. एम, लाहौर | 


न बला भर हे बनना 


दान, अनुभवी, विचक्षण महो 


प्रसिदिम्ब रखने की प्रेरणा 
श्री सम्पादक घन्बन्तरि की 
 झोेर सतत जो हुइ्े हैं , उस - का 
पालन करने के लिये हम नवीन भाव से उपस्थित 





होते हैं । सगपादक महोदय जी ने लिखा- ८ , कि 


हमारे प्रयोगाइके लिये अपने अजुभूत प्रयाग भेजो 
भेजा तथर साथ हो अपना- फोटा भेजा ताकि 
घन्वन्वरि के पाठक बेच गणा। का पररपर विशेष 
परिजत्रय हा जाय छाप का यह भाव वहुत ही 


हच्च दे परन्तु हमारी सम्मति में गेंद महोद॒या - 
के वास्तविक फोटो का प्राप्त करना कठिनतर है, 


बाह्य फोटा तो वहुत से वैद्य सज्लन भेज देंगे। 
किन्तु हार्दिक फोटो जा चास्तविक रूप- में गेद्या 
का फोटो है वह तब ही प्राप्त हो सकता हैं जब 
सच्छे भाव से परस्पर के उपकार उदार व 
विशाल, -हृदयसे झपने २ अश्ुमन योग लिखे जिस 
से सव साधारण बेद्रगुण, अन्य अनजुरूवी विद्वान 
बेच्च महोदया' के अनभव से लोभ उठाते ,हुए 
अनता भें आशुवद्‌ के गौरव को डज्ज्वल करने 
में समर्थ हा तथा यश को पाप कर सकें। और 


निष्छपट भाव से हृद्य का प्रतिविम्ब जेचब्राताओ , 


के खन्‍्मुस्र र्वें । 
ये शब्द प्रकाशित करने से हमारा प्रयोजन 


यद है कि दमारा जहां तक अनुभव है नैद्य लोगों 





क्यो को सेत्रा मे हृदय का , 


 शपने साथ ही ले जायेंगे । 


हू 
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की अमी तक वह अवस्था बहुत दूर दे जो दूसरे 
भ्राताआ की उन्नति में अपनी उन्नति समझे यहाँ 
तो स्वाथ की अग्नि हृदयों में हश समप्र बनी 
रहती हे ओर यह ही भावना होती है कि सूसार 
भर की लक्ष्मी ओर यश हम ही प्राप्त करले । 


_दूसरे बेठे आकाश की ओर कांका करें,वड़ी भारी 


छुपा करेंगे तो गोगियां के रून्पुख एक दूसरे की 
निन्‍्दा तो अवश्य ही कर देंगे। हमें स्मरण है कि 
जब मैंडीवल कालेज में ऐनाटमी सीखने के लिये 
प्रविष्ठ हुए. तब वहा जाकर देखा कि वहां के जि- 
द्यार्थी एक दुसरे को हर एक क्षठिन से कठिन 
बात ऐसे प्र म व सच्छे भाव से बताता थ्ग कि 
जिससे हम चकित हो शये झोर सस्कृत के वि 


- आथियों की अवस्था पर रोना ओता था, विशेष 


कर बेद्या की अवस्था पर जो मरते दम तक भी 
अपने सिद्ध योग दूसरा को नहीं बतायेंगे शौरें 

“ जब. मछुरा में आयुवंद सम्मेलन हुआ हमें 
वहां,पर भारत के प्रसिद्ध व 'घुरन्धर वेद महोद- 
यथा के पास विशेष रूप से जाने का विचार हुआ | 
हम बहुत से महोदयों के पास, गये और अपनी 
न्यूनता को पूर्ण करने के लिये प्रत्येक्त से प्राथनाकी 
कि अपने हृद्यस्थ कुछ सिद्ध योग बताने किसी , 
भी सञ्न ने एक थी योग ऐसा न बताया जो 
हमारे ज्ञान की इद्धि का कारण होता हमें अत्यन्त 
शोक छुआ । जो पुराने अनुभवी चिकित्सक हैँ, थे 


एथ्र ] 


चाकातरि 


[भाग 
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बहुधा शाजीय योगों द्वारा चिकित्सा करते हैं 
हमाय अनुमान दे क्षिकोईभो गैद्य ऐसा नददींदोगा 
खो आयुवेदोय योग को छोड़ कर चिकित्सा कर 
ता दो इस लिये ऐसे बोध सज्जनों के सन्दुसख 
शास्त्रीय लागा का उपस्थित करना सूय्यको दीपक 
दिखाने के समान होगा इस लिये हम कुछ पाप्त 
सिद्ध योग जो _म सेकड़ो वार _अद्ुमव कर चुके 
हैं वे कुछ एक आप के समुन्ख रखते हेँ। इस तुच्छ 
भद फो स्वीकार करसफल कर । 


जहां तक हमारा परिचय बेद्य महोंदयों से 
हूं दम ज्ञानते हैं कि वे प्रण श्रादि को चिकि- 
स्खा बहुत दो कप्त करते हैं ।आओर इस चिकित्सा 
को अनपढ़ नांपितों को सोप कर आप निश्चिन्त 
हो रहे है । यद तो स्पष्ट है कि शह्न क्रिया की 
झम्रभिक्षता के कारण हम लोग झपरेशन नहीं करते 
किन्तु मरहमी व लेप आदि द्वारा जो चिकित्सा 
हो सकता है हम उसे भी छोड़ चुके दे इस न्यूनता 
का देख कर हर्मे बहुत हो दुःख हुआ करता है, 
हमें,जदां ल्लीरोग चिकित्सा काध्यान है बेसेदी शरण 
चिकित्सा काभी है [ हम चाहते है कि हमारे सद 
देय महांद्य चरण चिकत्सा प्रें कुशल हो और 
जद्दां एंलोपेथी विना आलपशन कुछ न कर सके 
बहां'पर हम मलद्म व लेप शादि से रोगियां को 
शीघ्रतर स्वस्थ कर दू, ता हमारा बहुत भांरी 
यश होगा, इस लिये हम आप को सेवा में विशेष 
कर इसी विपय के अनुभूत,योग अर्पण करते है। 
झाप निर्भयता, से घृण को छोड़ कर इस, चिकि- 
व्सा को,कर आझाप सिद्ध हस्त हो कर बहुत ह्टी 
छाकौपकार कर छकते ई,' झौर यथेष धनो 
पाजन भी ॥ | के 


हमे यह पूर्ण विश्वास है कि आप हमारी विधि 
के झयुसार इन योगा को तख्यार करा कर अवश्य 
हो लाभ उठावेंगे, जपद्रग थोगों को काय्य में 
लाकर शोगिया को कष्ट से विमुक्त करें, तब हमें 
भी आशीवांद दे छोड़ना जी | 
आवश्यक विचार- 
#&4: ७ 8 0:25 ५४% $४ (४ % 
हमारे बहुत।से बैच महोदय आशुवेंदिक 
योगा के अतिरिक्त दूससे छऋ्िकित्साओं को क्‍झौष- 
घियो से घृणा करते हैं, परन्तु हमारा विच्रार 
जो है इस को प्रवश्य ही विचार, इम देखते दे 
इस सामय वैद्य लोग सेकडड़ प्रकार की पऐेली झोक- 
धियां काम में लाते है जिन का वर्ण न हमारे लिध- 
न्दुओं में नही है थे यूनांनो है, कई प्रकार का शर्वे- 
त खम्बीरे इतरी फल आदि झनुपान रुप में काम 
में लाये जाते ४ ऐली शबस्था में प्रश्च उत्प- 
न् होता हे कि जोर पेलोपेथिक ऐसी झोषधियंं है 
'जो वास्तव में लाभ कारो हूं उन २ को आबश्य- 
कता के अञुसार हम लोग सी काम क्यों न लाघें । 


जो छिपोकर काम लाते हे पाप ऊरते हे इस से 
विशाल द्वद्य से हमें जिस शआ्रोषव से विशेष जाम 
की सभावना हो अथवा जो ओषधियें शुद्ध रूप में 


“ मिलती है उन्हे हमें अवश्य ही स्वीकार करन 


चाहिये, यह विचार दस एक दो पक्तियोी द्वारा दी 
डपस्थित करते हैँ विशेष विद्येर पुन कभी आतव 
के सन्छुख रखने का यत्न करेंगे। - | 
करू नाशक-(3 ह 
जब्त >ज्ल + 
शुद्ध आमत्य सार-गधन्क जब गुझ-स्वर्ख 
गरैरिक दोनों तुल्य-जल से पीस कर ४ रत्तो से 


“ शा १११९ ) 


“इंदय का प्रतिविम्व 


[ ०३ 
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पक माशा तक की गोलो बनानो प्रातः साय॑ एक 
बुक मात्रा जल द्वारा या अर, चिरायठा मिलोय 
पिच पांपड़ा ५ तोला से ब्रेर्नां ७ दिन तक । 


ख--कत्था चुना हुआ ३ तोला, ( मद्दी 


. के कले में ऊपर नीचें दूध डाल कर सम्पुट कर 


लघु पुट देनो | ) छुष्ण दरड़ ८ तोला, इन को दो 
सौ (२०० ) नीवू के रसमें खरल कर, सात्रा--१ 
रसी बना कर दूध की मलाई में लपेट कर दोनों 
फाल एक २ रक्तो निगल जानाइन दिना में घृत का 
सेवन बहुत कराना इस से दर प्रकार को कण्ड 


। _अपदश के विपले ब्रण दूर दो जाते ई |. 


॥ 


श--झआमलासार गन्धक व सुदहागा दोनों 
छुरप बड़त सदर बट कर । मात्रा --१ तोला को 
खरसो के तेल २॥ तोला में मिलाकर करू पर 


. झददज़ २ मलनी इसे से द्वाथ पांव च इषण कोष 


' की करडू विशेष तया शीघ्र दूर द्वोती है ७ से १४ 
दिन तक लगनी चाहिये।- : 
घ--रस कपूर, १ तोला, काफूर १ तोला; 
कआली १॥ तोलां, इन सब को ६ घन्टा तक खरल 
करना पुनः इन्हें छूत ५ तोला सरसी का तेल ५ 
तोला, इन दोनोंको इकटठे मिलाना और उपरोक्त 
ओपधि मिला कर ३ घन्टा खरल करना पीछे गला 
कर सदज २ से मलना इस से कुष्ट, शरीर-पाक, 


दर होते है। 
सब ब्रा हर मलहम--/२) 


#9 6:55 ऋल कक ऋक: 


इक्रछ कक ्ऊंडह लक कक कर | 
साफ शिया हुआ गन्दा वरोजां २० तोला 


मोम २ तोला, रत्न जोत १ तोला, रेवत चीनी, 
. ,भकराकरा, कैशर, पारद्‌ भस्म ( रस खिन्दूर- 


, या केलीमेल ) &ः २ मारो, इनमें गनधा बरोजा व 


मोम को घीमो आग पर! पिलघाना ,इन शेष ओोप- 
धियां की कपड़ छन कर मिलानो नीचे उतार कर 


, चीनी की डिब्बो में रखना, इर प्रकार के द्ट श्र 


पर लगोवे मलदम लगाने से पदले ब्रण को नीम 
पता क्ाथ से,या रस कपूर १ रक्तो को पोस कर 
एक बोतल जल में मिलाना, इस से साफ़ कर 


' लिया कर | 


राल की मलहमं-- 
अंक क्ररप 7 कल ० न्वणक के 


ब्लड 


जी 


राल १० तोला,श्वंत कत्था ४ तोला,मुरदा 


खड़ा २तोला, इन को अलग २ पोस ले पुनः 


राल में २। तोला सरसों का तेल मिलादा और 
इस को चपटे पत्थर पर डपल २ कर दूसरे किसी 

पत्थर से रगड़ते जाना जब इतनी चेप छोड़ दे 
कि पत्थर परस्पर चिपकते लगें ओर सकखन को 
प्रकार आकृति हो जाय तब दूसरी दोना ज्ोषध 
मिलो कर खूब रगड़ना भव, जल डाल कर धोना 
नहीं, जब सव एक जीव हो जायें तब चोनी या 
पत्थर की डिब्बी में डाल रखनी यह मलदहम हर 


, प्रकार के पैक्तिक त्रणों के लिये अमृत तुल्य है। 


चूतड़ी या अन्ड' कोप की वीस पच्चीस वर्ष को 
पुरानो कन्ड्ू को जड़ से निकाल देती है, हमने , 


“ * इब्द्शज शर्रर-पाक वब्ये व दर प्रकारका कएछू देखा है आधइञअ तक गहरी जड़ी को निकाल कुछ 


दिनो में स्वय ही इन घावों को पूर्ण कर देती है । 
शिर पर जलन उत्पन्न करने वालो हर रड़् की 
फुसियों को दो चार बार गाने से ही शान्ति हो 
जाती हैं, अग्नि दाह को दाथ पांव को फूट को 
शीघ्र आराम कर देती है। 


] ४४ कं मभौर 
४६४ ] कत्वन्तरि [ भरा ४ 
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हरित वर्ण की मलहम--७) पारद्‌ २ तोला, . गन्धक आमलौसार २ तोबे, 
कलम लक मुरदा सड़ ४ तोला, . कबीला ८ सोला 

गन्दा बरोज्ञा साफ १० तोला, जड़गल २ सुरदा सड़ दा दी ! 
ठोला, बरोज़ा को घीमी आग पर पिलघाये( तेज- - 


श्रग्मि पर जल जाता है ।) और ज़ड्ाल को बारीक पार और गन्धक खरल करइन की... 
पीस कर डालना और नीचे उतार कर भली त्रका... कजली बना पुनः रूब को मिला कर इतना रूरल - 
र से मिलानां, चीनी की डिप्वी में रूना, करना जिस से सम्पूर्ण कृष्ण हो जाय इस को 
दर प्रकार के साधारण ब्रणें पर लगाना । इस को जब बर्त्तना हां तब ( चौगुना ) १ तोला में 
ध्रणों पर लगाबे' तो स्वयं परिपाक करके पूथ ४ तोला छू ततमलाकर लगाना इस के लगाते ही. 
निकालती है |, यद्ध मलहम ऐसे चिपकती है जो. जलन व पीड़ा दूर होजायगी, रोगी पहले हो दिन 
डतारने से भी कठिनता से उतरती है,कई बार तो. सो जायगा, यह योग 5शण को स्वयं ही परिपाक 
एक बार लगाई हुई, त्रण को अरोपन कर के ही. कर लेगा.अन्द्र से पृथ 'ैधिर व जमी बसा के 
छूटती दे, यद्द तो पत्येक वेच्य को बिना मूल्य टुकड़े निकलेंगे, रूत मांस औवित मांस से ऋलग 


बांटनी चाहिये । होता जाता है इस को तेज़ कैंची से साथर कांट- 
कारबकल( भअरृष्ट द्रण )की मलहम--/२) ते जायें,,स औषधि के लगाने में बैच अपनी चातु- 
३८ की स्वेटर बटकिट रब हक नक लक हबवतक5 


हे काम में लावें फ्रोकि यहां इस का ठह- 
कारबड्डल उस ब्ण को कहे हैं, जो. ता का काम में लावें क्योकि यहां इस का ठह 
४ परही न! कठिन द्वोता है, थोड़े दिनों में रोगी ठीक 
ग्रीवा से लेकर कदि स्थान तक पृष्ठ चश पर ही दाता दें; 
दहीता है, हमारी परिभाषा में तो दुष्ट -अण ही है। ः 
त्पन्न रक्त--मलहम-- 
यह तऋ्रण ऐसी तीन पीड़ा व जलन उत्पन्न करता हि. 22020 कक न 
है जो असछा होती है इस से रोगी को ज्वर हो 


है म॒र्च्च है हिंगुल ३ माशा कत्या ३ माशा, . 
ज्ञाता है सूच्छित अवस्था तक पईंच जाता है। 

'कस्पिल(कर्माला) ३ माशा, रा 
कई राजियो तक नींद भी नही आती, तीम पीड़ा हे ) ३ मार ? जलिइमाशा, 
ब घबराहट के कारण बहुधा डाक्टर लोग झपक् 20000 20४ गाय घृत २॥ तंला, 


को ही काट देते हैँ जिस से इस का विष समग्र 
शरोर के रुधिर में व्याप्त दो जाता है।जों सेगी 
को मत्युका कारण बनता है हमने देखा है कि औप: 
रेशन से कोई २ रोगी बचता है, ८ हुत से तो यम- 
लोक को दी सिधार जाते है। 


घृत में मोम डाल़- कर थोड़ी, 

“अभि पर रखना जब मोम पिघनला 

ये तब, शेष ओषधियें, बहुत हो सद्म कर 
के इस में डालनो और सब को भली प्रकार स्तर 


मिलाना जब तय्यार हो जाय॑ तो चोनी की डिब्बी 
नीचे लिखे योग को इमने जितने शेगियों 


में रखना ऐसे ब्रण जिन में से पूथ बडुत निकलता 
को, सेचन कराया है सब ईश्वर कृपा से निरो- हो अथवा जिनब्रणों-में पीड़ा बहुत हो उन पर - 
मछुण 8 


2 «... खगाजें शीघ्रतर ठोक द्ोलायेंगे। , 


बह ११, र२ ) 


इृदय का प्रतिविस्थ 


[शिध्पू 


डे 
कै! 
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दुष्ट ऋतु-- ८) कब क 
०2 के ०, ; 


इसे लाहौर सोरया लोकलसोर अर्थात्‌: 
दुश त्रण कद्दते है, ओर पञ्ञाबी में मोगलो फोड़ा 
, -या जड़ों वाला फोड़ा भी कदते हैं| यह पहले रक्त 
बरसों की छोटी स्री फुन्सीं की प्रकार होता है। इस 
में पीड़ो या पूय नहीं दोती. एक दोचष तक बना 
रदता, है। एलोपेथी में इस का कोई विशेष उपाय 


जद हम 


गैस से दो २ मास तक जलाते रहते हैं फिर भी 

कोई २ दूर होताहे, आप जब विना पीड़ा के रक्त- 

'बर्ण का ऐसा ब्रणदेले जिसके किनारे चारो ओर से 
'रऋँचे हो और पंय न दो तो नीचे लिखा योग बच्त: 
यह योग बहुत ही उत्तम है इस के लगाने से कुछ 

बलन होतो है, जो रोगो को सहन करनी चाहिये। 

. नास्यिल के टुकड़े बिना गिरी १० तोला, 


धो! 


, निशाद (नौसादर) २ तोला, ,. शोरा - २ तोला 
शिंगरफ. # सस्तरिया  » 
रख कपर .  »#.' मसुरदासज्ञ .»' 


आमलासार गन्धक २ तोला । 
सब दो २ तोला इस का अन्ध-स्ृशा यन्त्र” 


डारा तेल पौतन करना और रुई से श्रण पर 


- लगाना दश पन्द्रह् दिन में, आराम हो जायगा। 


। झन्ध-परशा यन्त्रकी- विधि--एक मद्दी के 
पात्र के अन्दर एक ई ट रखनी इस पर एक पात्र 
रखना और ईट की चारो ओर छिलका नास्यिल 
को अर्थ कूट कर तथा शेष औषधियां कूढ कर 
मिलाकर डाल - इस बर्तन के मुख पर पीतल का 
इतना बतेन जो उस के बराबर झाजावे रखे, फिर 

, , दोनोकी सन्धि गीले आटेसे भली प्रकार बन्द कर 

देव ऊपर के पात्र में जल भर दें इस को चूल्हे पर 


ला 


, रख कर नीचे अग्नि जलाने जब ऊपर - का जल 


गरम हो जाय तब-समरभभे तेल भीतर के पात्र में 
भागया है नीचे से अग्नि को शोन्‍्त करदें पाज 
के शीतल दोनेपर ऊपर का पात्र उतार झन्द्र का 
पात्र सहज से निकाललें इस में जो तेल डो, इसे . 
शीशीं में डाल कर रकक्‍खें झोर काम में लावें। 

शटर-यकरटक॑क-+ 

शरीर पाक पर-- ०) 


ढनरजकमराऋन्फफछबर 9 _ 


नहीं, वे तो इसको खुरच देते-है या सी० ओ०, दु : 


जलन घ दाह युक्त फु सियें शरीर में हो या 
भिन्‍न २ स्थोन में, बिशेष कर शिर में हो जिन कां 
रक्त वर्ण हो या श्वेत मुख की रक्त वर्ण की हों,कई , 
बार तो ऐसी जलन उत्पन्न कर देती हैं जिस से 
पेगी क्षण मात्र भी चैन नहीं पा सकता इन को 
दूर करने के लिये नीचे का योग सेवन करायें 

कंत्थां, काला सुरमा, मुश्क-काफूर तीनों 


' तुल्य पीस,कर झोर मक्खन में मिला कर लगाने 


या-गेरू, सुलतानी मसतिका, जदर भोहरा, कृष्ण 
जीरो ये चारा तुल्य पीख कर अकसोफ में मिला 
कर लगाये, इन फे सेवन करने से दो चार दिन में 
ही आराम हो जायगा, पूय निकल जायगां, नीचे 
से निरोग-त्वचा निकले झायेगी। 


काफिक “फुन्सियं---(2 
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-. मैंदी ४ तोला,कबीला, मुरदा सड़, नस्या- 


ह ला ( श्रनार का छिलका") ये सब तोला ₹) तुत्य 


३ माशा, मरिच ६ माशा, कत्था १ तोला इन सब * 
को कपड़ा से छान कर झौर फसियां पर सरसों 


_ का सैल या छृत लगा कर ऊपर इस चण को धर 


देना श्र्थात्‌ खुश्क द्वी लंगा देना, दो चार दिन में 
पूय.खुश्क हो जायगी भौर छिलके झआजायेंगे जो 
इस ओऔषधी के सेवन करते २६्दी साफ दोजायेंगे 


कह 


९६ ॥ 


शम्वस्तरि 
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शिर पाक हगर-- 


इसे »ऋर< हम) 


विशेष कर शिर पाक और शेर पाक भी 
शो और कई प्रकार की झौषधियां से झोराम न 
हो तो नीचे लिखा योग काम में लाने इस से उप- 
दशञअ व कुष्ठ से पूर्ण दोने वालो भी फुसियाँ थोड़े 
दिनों में दूर हो जांती हैँ :-- 
मद्टी के कच्चे पांत्र (जो अग्मि में पकाया 
मे गया हो। ) में आक के फूल सुख तक भर देने, 
घुनः मुख बन्द कर गढ़े में १० या १४ सेर उपलों 
की अग्नि देनी,स्वांग शीतल दोने पर निकाल कर 
डस में से झर्क-पुष्प-भस्म निकाल और कु तेल 
( सरसों का तेल ) में मिला कर लगानी एक दो 
सप्ताह में सर्वथा निर्मूल दो जाती हैँ, गलित कुष्ठ 
के आरस्म में बहुत ही लाभ द्ोता । है 


शणाड--माला -“£2 
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एक ऐस। सांप जो बिलकुल ऋृष्डवर्ण का 
कन्‌ दार हो नीचे से भी श्वेतवर्ण का न दो कोई 
श्वेत बिन्दु भी न दो, स्रत हो उसके मुख में 
सभथ्िया १ तोला, जायफल १५ नग, डाल कर 
किसी से बांध देना फिर सम्पुट करके खुशक 
कर लेना गजपुट उपलों की भगिन ऐसे स्थान में 
देनी जद्दां समोप कोई मनुष्य न दो, स्वांग शीत 
दोने पर भस्म को सम्प्रल कर निकाल खेना 
पीस कर शीशी में रखना। मात्रा--१ चावल, 
दूध की खंड ( मिल्क शूगर ) में मिला कर या 


मक्‍सन मलाईमें रख कर देगी ७ से २१ दिन तक , 


देने से गलितगलगण्ड खुश्क हो जाते दें, कब्चेद्रयि 
श॒ द्वो कर बेंठ जाते हैं यदि इस के सेवन के दिनों 


कप 
हि 


में नीचे लिखे लेप में से कोई एक का सेवन भौ 
साथ किया गया तो गल गन्डसर्थथा नष्ट दो 
जायेंगे, हम इस याग को भिन्न २ कई प्रकार से 
रोगो को सेवन कराते ई | जो पुनः कभी खिखँमे 
सांघारण रीति यद्द ही है| 

गल गरण्ड हर लेप-- “२ 
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मनुष्यकी शिरास्थि को बहुत बारीक कर 
के तुल्य मक्खियों का बिंठा- मिला कर खरब 
कण्ना पीछे इस को मनुष्य के सूअमें सरल करना 
जब खूब चेपदार दो जाय तब कपड़े पर लगा 
कर गांठ पर लगाना दो तीन वार लगाने से गन्ड 
गुम हो जायगी इस योग से ऐसे को ऐसे ही इर 
प्रकार की गिलटियों पर लाभ पडुँचता और कई 
बोर तो ऐसा सद्य विक्चिज फल दोखताह कि जाप 
चक्रित हो जायेंगे । 
लेप--- 


#ंक्रक्रड पे 

बहुत मोटी दरड्ग, का तेल, पठानीलोथ 
कृष्ण जीरा, गेरू, व कुचला सम तुल्य पोस कर 
गो मूत्र में पका कर लेप लगाना थोड़े ही दिलों 


-में बहुत द्वी लाभ पड़ झाता दैइस को भौ हर 


पकार की गिलटियो पर लगाया जाता है, नित्य 
१ तोला लेप को १० तोला गो मूत्र में पकाना 
जब पक कर छेई को प्रकार हो जाय तब लगाते 
है !०या १५ दिन तक्र लगातार लगाते जायें। 


सर्व तगनाशक खाने कीो--ओऔपधि <2 
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दाल चिकनो, रस कपूर, सर्खिया, मुरदा- 
खड्, शिगरफ रुूमी, मुश्क काफूर सब तुल्य जेने 


५ 
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इृदय का प्रतिदिव 
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बोस कर झद्गरक रस में खरल कर खुश्क होने पर 
दोप्यालों में सम्पुद कर चल्दे पर रखना नीचे 
चीमी २ झमि जलानी ऊपर के प्याले पर भोदे 
कपड़े जल से मिगो २ कर रखना ऊपर के प्याले 
को जो जोददर लगें वह सम्भाल कर निकालदों। 
.भात्रा--४ चावल तक दूध की मलाई में 
४१ दिन तह दें, घूें मक्तत अधिक खाने 
को दें, तेल, खटोई, मि्, आदि खाने से वर्जित 
कर दें,इससे उपदंश व उपदृशऊु सर्व अ्रणभी दूर 
इंं जांते दें । ' 


मीद्दा पर““2..-€:5 न के 


556:5- 

कलमी शोरा, देशी राई, दोनों तुल्य पीरा 

' ऋर कुमारो के रस में खरल कर, माचा--२ रक्ती 
दोनों समय एक २ मात्रा बासो जल' से लेगो ७ 
से २१ दिन तक वातिल व काफिक पदार्थों का 
सेवन नहीं करना।, 

विर्वक घृत-- 


बा ं 0 2 आ 
७० हढ्ूं४ ७४ न्‍ ल्‍ 
शतमल्‍ल,(सखिया)हिड्डलु,ताल सब छुछ १-१ 
तो०, शुद्ध जायफल १०'तो०, इन को दूध में तीन 
भन्टां तक खरल करना, पुनः मैंसके १०सेर दूध 
में डाल कर अग्नि पर पाना, पीछे दृदी डाल 
कर रात्रि भर रखता, भ्रात; जद दही जम, जाय 
सब इसे बिलोउन कर नवनोत निकोल कर घूत 
धतेयार कर के कांच को शीशो में रखता । माचा-- 
डेबूंद खांड में मिला कर देनी ऊपर से गरम २ 
दूध पिलान,, इस से सर्म चात रोग नश हो जाते 
दर त्या किशेचन भी होता है। जब व जैसे चादई 
होगी को दें बहुत दी विचिन्न औषधि दे। 


' कै छा 
है 


पृद्ध झुबा हो-+ गा 
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... शुद्धशपमब्ल, कत्या, लय॒रजा का दाना, ' 
पीपल सब तोला २ सब को इकट॒ठे लोह--पात्र में 
कूड कर पुनः खरल में ठाल कर श्रक वेदसुश्क 
की दो बोतल सहतर २ ले डाल नेजाना झोर खरल 
कश्ना जब तय्यार हो जाय तब सरपसा! के समान 
गोलो बनानो इडप को कुछ दिन तश १ मात्रा 
दुध से देवो, पाछे दो साक्ा दोता समय भोजन दे 
पत्चात॒देनो, घृत खुरप खिलातना, चालेस दिन में 
ब्ृद्ध भी युवा हो जोते हैं.दुप्त का वर्ण रक्त हो जाता 
हैं। इद्धा के लिये विशेष कर लाभ दायक है 


शर्वत स्वर्ण पत्रिफा-ब्न्ड्न्-्कु €ट 
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काशनी १४५ माशा, फून गुलाब ११ माशा, 
शाझोजवत्रां श्६ध्माशा, बनफशा १८ माशा, मिरो 
खा्बू ना ताला, सनाय के पत्र ६ तोला भालू- 
घुखारा १५ नग, उन्‍नाव ३० नाग, लजूड्धि पा ४० 
नग, तुग्जन वीज ४ तोलो, खांड ६० दोला, 
खांड के बिता ओपवियां को अब छूट कए दो 
सेर जल में २3 घनन्‍्दे मिगोना पोछे अग्नि पर 
काथ करना, अर्थ जल रहने पर खूब मलगा पुन 
छान कर झऔओर खांड मिल कर पक्ाता, उस समय 
गिरी खब्रूज्ना को जल में घोट कर इस में मिलाना; 
जब पक जय तब बोतल में डाल रखना, बलाछु- 
सार मात्रा देती, इस से शोत्त खुलाला होगा 
मसल के सोय सब करू निकल जायगा उदर के 
शेग, कोष्ट बदाता, कास झादि दूर हो जाते हैं। 
यह बहुत नरम विएेचक है, सारक है, बालकों 
ये बृद्धों को भी हानि या घबराहद नदीं करता है 


5. 


श्श्म पु 


भन्वन्तरि 


[ भश्रांच | 


बह" न हु-- नही" पाए नयी 40० नही (०: नयी -क-बनकी -९> की ०0०३० -९००शु००० (“2०-१० "4 "हुं “१० “० "० मुँ)० नयी नदी है वह की नह ५-५4 नही" बहु 


धूल “हा स्टाफ रस ह्धु । है. | ३] 
क्।जिलओ। सब्जा। ने 
लेखक-शफ्गा-उह्ाला कविराज श्री गान्तिप्रकाश चन्द्र झो 


वैद्य शास्त्री आयुर्गेद कालेज, हरिहार। 





शपदश किलोल चटिका--ले 
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शुद्ध जमाल गोटा, शुद्ध तूतिया, कुटकी, 
इन तीनों चीर्जा को समान भाग खेकर पानी की 
मदद से खरल करता हुआ एक एक भाशे की वटी 
बना लेवे। 


चादे जितना भी उपदश का भयड्डर रोगी 
क्यों न हो उसको एक दिन दूध चावल खिला कर 
अगले दिन ताजे पानी के साथ १ वटो छुबह सेवन 
करा देवे, तीन चार विरेचन तथा एक दो चमन 
होगी शाम को सिफे दूध चावल देवें। यद्धि बल- 
थान रोगी होये तो अगले दिन सी एक वी देदेचे 
अन्यथा अगले दिन दोनों समय दूध चावल का 
पथ्य वेकर उससे झगले दिन दूसरी वार उपरोक्त 
विधि से सेवन करादे। इस प्रकार -सिफ़े तीन 
दी वरी तीन मतंबा में देनी चाहिये | 


तोसरा मतंवा के बाद दो दिन तक दूध 
खऋावल का पथ्य देता रहे, फिर कोई खास पथ्य 
भद्दी है। 
प्रणों के ऊपर--५5| 


ककछ >>, पातण ७ कक. ००» 5 
पप डरिया कत्था खील, तूतिया, जलो खुपोरोी 
इन सौनों को समान भाग ले च्यूर्ण बना लेना चा- 
, फिर नौम के क्राथ में १०१ सर्तंबा गाय के 


थी को धोकर चूर्ण मिलाकर महंम बनालें। रूगा- 
ते समय »गुली से सब फेंट कर तरणी पर लगा- 
ना चाहिये उपरोक्त गाली सेवन करते ही ब्र्णों 
पर रु प्की भाती है| झोर मरहम लगोते २ सात 
दिन में 5ण दुर होते हैं। यह प्रयोग निःसदेद्द उप- 
दश पर बहुत लाभदायक है। 


रक्त शोधक अक--(२ 
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शाठरा, चिरायता, गोरख्मुन्डी, शरपुखा, 
दोनां चन्दन, छोटी हरड़, मेहदी के पे, निर्गन्ध, 
झालू चुखारा, उच्नाव, बनफ्सा, नीलोफर, गाजवां 
सीफ, कासनी, उसवा, विजयसार, अमल वेत, 
मकोय, गुलखझुख, मजीठ, शीशम का चुरादा;नीम 
फे पत्ते, नीम की छाल, नीम के फल, शीशम के 
पत्ते, बकायन के पत्ते, चकायन की खाल, वकायन 
के फल, जवासा, दुद्धी, बरह्मद्रडी, खस, सनाय, 
गिलोय, बावची, जलनीम, शखाहुली, इन सब 
दवानओओं को समान भोग लेकर अर्क विधान से 
अके खेंच लेवें। 


दो तोला अक पानी में मिलाकर शरबत 
उन्‍नाव डालकर पीने से खन साफ दोता दै। 


पे पथ्य--मगेई चने को रोटी घी डालपकर 
सोनी चादिये। 


ड््ध्षि 


डा ज 


बह ११, १९ ]) ६ आझाज़बूदा मेग्जीन 


चातुर्थिक ज्वर पर--५) के पर मल छान 
डठकेद ककक रू जक>कपाकक 9... 5 के कप हे बाल मात्राजुसार गम गम बाल 
भीमसेनी कपूर धरती ला देवे । 


झश्यर १रक्तो मकड़ी फिर जान पर-- ०9) फिर जान पर-- ४) 


१.५८, ७38, अऋ०-२६० आ> के, ज७५०, >करक 


मि ् भारे 5 
लोयसत्व के हे गो :.... कंचुआ ( भूनाग) के छेद की मिद्दी का लेप 
अब्म हर दाल हमार... करने से बइत जल्द फायदा होता है। 
खेल खड़ी २ मारे झाधा-सीसी २६2... 5) 
हि छछल८णछजफजब डे चूस ५ 
इन सब को खरल करले मात्रा १ रत्ती 
हि १६ भाक के पके पत्तो को जरा गर्म कर अर्के 
पान में रख कर सुबह व शाम इस्तेमाल कराने से हे & 
अटल ओ वायद बल है निचोड़ लेवे । जिधर की तरफ दद होताहो उथर 
ह ही फायदा इ . के स्वर ( नासाद्वार ) में श्रक की ५ चूंद डालनी 
(लिनाई की इक्‍्मी दबा की मं दवा--(३ चाहिये। तीन चार दिन में फ़ायदा दिखाता हैं। 
रह चेक से७ पैक रेड पे फै# फिर पे चफिकी डे ग्रग्लपित्त पर. 
घोड़े की ताजी लीद का ञक निकाल लेबे, सस्ता 5 
४ काली मिर्च डाल कर घोट लेना चांहिये, ५ बूं..._ , दालचीनी २ माशे, इलायची ५ माशे, अनार 


पक स्वर में ( नथुने में ) इसटही प्रकार दूसरे खर दाना २ माशें, पाोदोना खुश्क ३ माशे, आंवला 
में (नोसिका में ) टपकावे, तीन रोज टपकाने ३ भाशे, ज़ीरा स्याह १ माशे, झुनकक्‍्का ५ माशे, 


से लाभ द्वोता है। पानी « छोला, शुलकन्द्‌ २ तोला, उपरोक्त सब 

। लिन की पा की दवा -- दवा पानी में पीसकर तथा गुलकन्द को मल छान 
कज़ाक 03०० का २: २ ५३ 

कर पिला देना चाहिये। असल पिच तथा छदि 


इलायची सफेद, चंशलोचन, नागकेशर, ब 
5 पर 
कमलगडा, चन्दन सफेद, दालचीनी, शीतलचीत्ती गा करता हैं। 
५. हर -_.पामा ( खुजली )-- 
सत्व गिलोय, मुलहटी, ये सब दवाय॑ १-१ मे ले हि 28249 ह 


रा 





रेना चाहिये। शबंत आंमला, २ तोला, झोर उप« पारा, गन्धक, मनशिल, दोनां ज़ीरे, दोनों 
रोक्त दवाइयों का चूर्ण १ माशा, झमला १ भद॒द्‌ इृल्दी, मिर्च स्याह, इन सवको खरल कुर घी में 
इनको शबंत आंवला में चटा देना चाहिये । मिला मरहम बनालें।लेप करने से खुजली पर 


ड़ 


तीन दिन में फ़ायदा पह चता दै। 
अश्मरी ( पथरी ) पर--(३ 


मसान पर अच्छा फायदा करता है। 


बालरोगों पर जन्म घुटी--(2 
एक्ो मर पत्र के अंक 5 २१ परदे कंड -- ७५८ ६० ३० ७... ७२७० अ०5-.. कफ 
जिस रोगी को पथरी के कारण सुत्ष बन्द 


हरड़, पीपल, बिजौरा अजमायन, इन्द्रजो 
उच,सिर्खस के बीज, सनाय, सोफ,सुद्दागा, एलुवा 
इाक छे पत्ते, लोध, अमलताश, इन सब दवाओं 
को श्रमात भाग क्लेकर छाय करे,भटांश बाकी रहने छुसख़ा आगे लिखते ईै-- ेु 


हो गया हो तथा पीड़ा के साथ दोता दो उसकी 
तात्कालिक पीड़ो रफ़ा “करने वाला भाज़मूदा 


सकुकछ पु 


क्प्वम्तरि | के 


(सार 


सकेनप तप ०5१७-१० यु०नरत गरिन्‍-गकरित-चकिए-बरिकत-फिनन- बुक फिर १९००९७० ५०--(७- «दु- ० सैहजीडे <*०१३०२७० है... कं २ नदी २७-०१ पक की ०0० ५0० "३5७ <कु-+९०-०कीए 


ह 


र 
कल 


फदती सार मेंदे के अर्क के साथ देना चा- 
दिये तया पलाश के फूलों की पका कर उसको 
दोटली पांघ लेवे उस पोंटली से रोगी के मसाने 
पर गरम गरम सेक करना चाहिये। कितनी भी 
सयंकर एयरी क्या न हो फॉरन निकल जावेगी । 


मोद--कदली ज्ञार की भाद्ठा चिक्षित्सक 
होंगी की अवस्या देखकर निश्चित करे | 

फिर पयरी के रोगी को ठिलाक्षार, गोखुरू 
कई फ्वायथ के साथ कुछ दिन सेवन करा देना 
जाहिये। इसके प्रभाव से पयरी के रोगी की हमे 
शा को शिकायत रफ़ा हो जादी है| 


यहां पर भी रोग की भवरया देखकर ही 
तिलाज्षार को मात्रा चिकित्सक निश्चित करे। 
घृक्फ छल ( दर्द गुदा ) एर--८) 
घिडाहऊ उछाल ठ 25८ ऊउऊछछ 
यदि छुदे में भयद्दर पडा दोरदी 
हो तो झाथ २ माशा छुका हुआ घ्यूनो, १ तोला, 
पुराने झड़ सें मिला कर २ बदी यना लेचे | पछ्धिले 
१ यटो गरम पानी के साथ सेचन कराना जादहिये 
भू मिनट के अन्दर ही दृद दूर दो जायगा। यदि 
शद शम्द न शोवे दव दूसरी चटी का प्रयोग करा 
बसे | अवरय पीछा शान्त दोतीहे । 


नोड--देवदशाउ दिद्ली सेगी की पीड़ा इस 
विधि सके शान सहों ठव चिकित्सक को अन्य 
विखियों का अवलम्बन करना चादिये। 
ह्यतप्रइ” घर--े 
कक ॥ है के उके के ब्रेक क के के < 
इाणोक की छाछ २ नीला, १६ तोला पामी 
घेजोए परे जब ४ टाला पानी बाकी रह राय 


ध् 
जन 


का, पके 


हद इसको छान लेना चादिये फिर इस फ्वांथ 
के पानो को पाव भर दूध में डालकर जोश करे 
जब दूध मात्र शेप रह जाय तब इस दुूध के अलु- 
पान से ( चक्रदत्तोक्त ) पुष्याठुग चूर्ण सेवन - 
करोना जाहिये। सुबह व शाम | 


दोपद्वर को अशोकारिए पिलाना चाहिये। 
थोड़े ही दिन सेवन से लाभ करता है। 


शकन प्ररर॒पर-+- 
ध्ेषिल्प कहते बे कल न हच 


,. छक्र सेर णूलर के पक्के फल लाकर झूद 
लेना चाहिये। फिर इस गशूतर के कल्क को एक 
कांसे की थाली में रफ्ले, ऊपर से पाठ भर चीनी 
चुरका देवे । थाली टेढ़ी कश्के कुछ समय के चास्ते 
रखदे, इसमें से नीचे को जो पादरी बहकर इकट्ठा 
दोवेगा, उसको मनिकोल कर शीशी में रख लेना 
चांहिये। २तोला खुबदद, २ तोला « शाम को रक्त 
प्रद्र की रोमियी को सेवन कराना छाहिये | जब 
चद्द पानी समाप्त होजावे तद फिर उपरोक्त विधि हे 
शझनुसार चना लेना उाटहिये।४० दिन सेवन से ह 
रक्त प्रद्र पर शर्तिया काम करदा हे | 


के 


मासिक श्राव रुकने पर--(०४७, 


(है प्लुन आन कन्प टरधा5 पाक सा + न ० लक: हक मी श 


्छट्छाठल्द्रछ छह छ छल क%छउ थे 


( बर्ती प्रयोग ) 
जिन हियों का मासिक धाव ६ माश्न से 
था ऋधिक या कम दिना से रुक गया है, और 
भाव झकने के कारण झगेक उपद्रव उपस्थित है, 
था, जिन स्लियों को मासिक आाच होते समय चौड़ा 
सी है उन ल्िपफों को रौसे लिखी विधि का अव- 
शस्वत करना ऋाटद्िये। . - कि गे 


५ 
ह 5) + 


श्ख ११,१२ | 


अनुभव सिद्ध योग रख 


[ ५०१ 
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अग्वनसबदे याग-रत्त 





क्ेजक--अमान्‌ कविराज पं० धस्माँननन्‍्द जी शर्म्मा झायुवेदाचायय शास्त्री 
प्रोफेसर-आंयुवेद्‌ विद्यालय, हृपीकेश । है 


सखिया के दपी विष पर--- 
“इ४ढब्कब्छजस उस उल्बब्टफठस्थ_“॥ 
किसी ने संजिया खाया हो या. अधिक 
माजा में पिचकारी द्वारा शरीर में प्रवेश किया 
' ग्रयादो उसकी तात्कालिक चिकित्सा करने 
पर जो झंश शरीर में रह ज्यता है वह काला- 
म्तर में जा कर कुपित होकर शर्णर में अनेक 
प्रकार के शरोगो को उत्पन्त कर देता है | थोड़ीसी 
 भशम चीजें के खोने से शरीर में किसी स्थान 
पर साज झाती थ वहां पर खुजाने से ददोड़े से 
हो जाते है। फिर उस स्थान से पानी (लेसदार) 
निकलने लगता है वह पानी जहां २ लगता है। 
यहीं सूजन दो कर जल गिरने लगता है अर्थात्‌ 
पकजीमा का रुप धारण कर लेता है ज्वर ओर 
कदज हो जाता है। शोथयुक्त स्थान की खाल 
(यादरी ) सूख कर गलने लगती है। ऐसी दशा 


में साधारण स्वंद्‌ देकर-निम्न लिखित योग देना, 


खोदिये। , 

.. श्वीम की छाल १ तोलो, उसवा १ सोलो 
दहरड २ तोला, सनाय २ तोला, मुण्डी १ तोला, 
चिरायता १ तीला, कालो सफेद, दोनों सोरिबो 
२ सोलो, पित्त पापड़ा १ तोला; छाल चन्दन १ 
होला, घुलाब के फूल १ छोला, नीलोफर १ तोला, 
मजोठ १ तील्ला,खिरेटी १ तोला, गिलोय १ तीखा, 


अद्ट्सा ६ ठोला, मेहददी के प्चे १ तोशा, सब जौ 


कुट करके दो २ तोले को पुडिया बनाले। प्रति 
दिन पक पुड़िया को शाम के समय $॥ सेर जल 
डाल कर कलर या मिट्टी के बरतन में मिगोदे | 
सुबद भनन्‍्द्‌ २ अग्निसे पकावे, जब आध पाव 
जल थाकी रहे उतार छान कर गुनगुना पिलादे 
इस से दस्त खुल कर आता है झोर भीतरी घातु 
गत खराबी निकल बीमारी का जोश कम पड़ता 
है, १५ दिन पीने से सब विकार शान्त होजाते हैं। 
यदि यह योग पुराने उपदश वाले को देना हो दो 
इस में पुरानी सड़ी खुपोरी २ तोला और मिला 
देनी चाहिये। इस के बाद्‌ निश्ष लिखित पौष्टिक 
योग देना चाहिये। 


मालतीवश्चन्त ३ माशा, लोह-सरुम ३ मा» 


अभूक-भस्म ३ माशा, सूवरणे-भस्म ३ साशा, 
प्रवाल-पिष्ठी ६ माशा और रजत-मस्म ३ माश्त 


« सबको खरंल में वारीक पीसकर एक २ रतक्ती की 


पुड़िया बना लेचे । इसमें एक पुड़िया सुबह को व, 
१ शाम के चार बजे शर्त छखनार या बनप्सा 


' शर्बत में खिलाव॑, दिल में भोजच करने के १॥ घन्टे: 


बाद दो तोला पुराना द्वराक्षासव पिलावे । इस 
तरह एक महिना सेवन करने से दूषी विष तथा 
डउपद श के पुराने विकार नष्ट होजाते हैं। भरहर 
की दाल, तैल, मिर्च, खटाई जिद गरम चीज़ न 
खाबे । यद्द प्रयोग कई बोर का शजुभूत दै ।. 


॥ 
4 


प०३ पु. ; 
० 3 ० आम 
आतंब की अधिक प्रहक्ति में --<२ 
ब्झिथ्झज्जिम्ज स्वच्छ | 
बहुत सो जियो को मासिकधम के समय 
खून जाना यनन्‍द्‌ नही होता हे | शोर स्ती का शरर 
बिलकुल कमझोश होजाता है ऐसी दशा में निस्‍्न 


थम्वन्तरि - 


([ भाग ४ 
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( मेदे का रोग ) जिगर तथा दिमाग के शोग,मथुन 
शक्ति की कमो, खून का कमी के रोग दूर दोते दे, 
और शराव के छोड़ने से उत्पन्न हुये सम्पूर्ण राग 


इसके सेवल से अवश्य दूर होते दे । 


ध्वजभड़ की वटी-८८ 
* ६-९./ पक चेह पक ९६१ एक रेह दि पेड ९४ पट! #े 


पितपापड़ा. खिरैंटी, अड्सा, छाल पद्मा* शुद्ध रूमी सिंगरफ १२ तोला, कालीमिजस 
क्ष, नीलोफर, लाल चन्दन, नीम की छाल और '. ६ माशे, शुद्ध मीठा तेलिया ३ मारे । - 
दसुल खबायन एशत्मेक ३ तीन माशा, लेकर विधि-पहिले तेलियां मीठे के छोटे २ 
ह॥॥ खेर जल में मिसोदे जोर घन्दे बाद हाथ से दुकड़े कर तीज दिन तक ताजे गौसूत्र में मियां देखे 
श्रच्छी तरह मसल कर छायले इसमें तीन तोला बाद निकाल कर धूप में सुखाले । इसरो तरदद 
अल दो दो घन्दे बाद ण्लिने से झ्ार्तव की समरफ को कांग्रज़ी भोबू के रस -में पक दिन घोट 
अधिक परड्डति शीघ्र दी घरद होजप्ती है। कर छुखाले फिर तीना को पीस कर च्यूर्ण करनलें 
ग्ोर फिर पुकदिन तक निरन्‍्तर,ताज़ी नकछिकनी 
के रस में खरल कर सुखाररु रखले' | सात्रा--१ 
_ चावल भर पान में रखकर कमसे कम तोन दिन 
ओर अधिक सात दिन तक सेवन करें । इसके 
सेवन करने से नामर्दी दूर होकर मेथुन शक्ति 
बढ़ती है और खूब भूख लगती है। 


खिखित योग देने से शीत्र लाभ हांता है । 


गीली इजराकी पिंशाए८?९ 8५8(९४-£२ 
कद रत्रस्जबठ फ्थफि फू वफ चार रउसप्र्ट्र हन्ढर रूट ण ४ 


शुद्ध कुचला $॥ सेर, केशर असली एक 
तोला, दालचीनों ४ तोला, जावित्री ४ तोला, 
छुरंजानशीशी ६ तोला,सोठ | भर बड़ी इलायची 
छः नग़के बोज ले । 


विधि पहिले कुचले की १४ दिन तक घी 

ग्वार के श्स में सिगोदें १५ दिन के वाद उसको 
ऊपर से छील कर साफ करले और चौीर कर 
भीतर से जीम का निकालदे फिर इनकों अ्दरख 
के रसमें १४ दिन तक सिगोदे! बाद निकालकर 
सिल पर पोसले इसकी पिठीसी बनजाती है इस 
प्रकार शुद्ध किये हुये कुचले की पिठी में अन्य 
ओपधिया का कपड़दन चूर्ण मिलाकर खुब खरल 
करे जब अच्छी तरद्द खरल दोजाय तब उसकी 

भर॑वेरी के समान गोली बनाले । एक पथवा दो 

गोली छुब॒ह ठगडे जल या दूध के साथ खादे । 

इससे दमेशा का कृब्ज़, पाचन शक्ति की खराबी 


उदावर्तब्न--बढी--(22 
क्रपडक्ररपक्रक कद 6छदवक्रदा लि फुक 


पाचन शक्ति की खराबी से या धातु दौ्॑ल्य 
अथवा छियों के श्वेत प्द्र से वायु कुपित हो 
कर शआतो में खुश्की पेदा कर देता है और द्रुत 
साफ नहीं होता है । ऐसी दशा में १५॥२० दिन में 
भीतर छुद्द पड़कर पएकापक शल पैदा दोता है। 
जिसमे आमोशय के ऊपर से यकूत की ओर दा- 
हिनी तरफ नीचे के भाग में बड़ा भारी दर्द उठता 
है ओर वमन ( सूखा ) होना शुरू हो जाता है। 
रोगी का दम निकलने लगता है ऐसी दशा में 
निसत लिखित योग से बहुत जल्द उपकार दोता है. 


आइ्ृ११,१२ ) 


छः 


किन्तु शल के समय रोगौ की गुदा में पिच- 
कारी झवश्य लगा देनी चाहिये । अमलतास का 
मदा २ तोला कुठकी २ तौला,दरड़र तोला, वहेड़ा 
१२ तोला, आंवला १ तोला, इन्द्रायन की जड़ 

तोला, एरणड बोज मिरी (८ भर, दुन्दी छाल, नील 


अमलप्रेत, झुनदाक़ा दो दी तोला, निशोथ सफेद ' 


ब तोला, ए्लुबा ३ तोला, गुलाब के फुल १ वोला 
सॉफ १ तोला लेऊर जी कुट करके 2 सेर पानी में 
मन्द २ अश्नि से पकार्वे जब सेर भर क्वाथ बाकी 
रहे तव उतार छान कर दूसरे- पात्र में डाल कर 


फिर पकावें ज़ब पकते २ गाढ़ी चटनी सी हो जाय _ 


डस में बदांमभिरी की भींगी ? तीला, जलापा 
१ तोला और ककुछ ( उसारे रेवन ) छःयारो डाल 
कर घोटकऋर सटर घरमाण गोलों बनालें | प्रतिदिन 
शाम को सोते रूमय एक या ठो गोली गरम दूध 
के साथ खागे से उदांवत्त शल नए हा। जाता है। 
और दस्त साफ होकर आंत की खुश्की भी जोती 


रहती है। 
झीहा पर--?) 
[है फ्रिक 2०३३, ७२६) 
भुना सुहागा, जवाखार, सज्ञीखार, नौसा 
इर, कलमीशोरा सेंघा नमर्क, कालानमक, सोचल 
नमक, झाक का खार, शुद्ध आंवलासार गन्धक 
_चित्रक छाल, सौठ, पीपल, झजमायन, भुनी हुई 
इवींग, इन सबको एक २ तोला, लेकर ग्वार पाठे 
के रस, में घोट कर भड़वेरी के समान गोली बना 
कर छाया में सुखालें । एक गोली झ्लीद्दा वाले को 
माह ( पावभर )' में जीरा संधानमक दंग भुनी 
हुई और कालीमिय मिलाकर प्रातः साय खिलाचें 
काधथारण उद्र विकार में खुबद दोपइर झोर शाम 


] 


अनुभव सिद्ध योग रल 


कक 5५ “०-5 ०-4 ० कक केक (१ ०क 0०-२० 4०५० ०क] तक] जीत क३०-३३- के नफरत १ कु (पी की मं की 4> की ६०० 


: भरकर के प्रदंर रोग शान्त हो जाते 


॥ 


को एकं२ गोलौ टठन्‍्डे. ताजे जलके सोथ खिलावें। 


इससे सम्पूर्ण उद्र विकार ओर बढ़ी दुई तिज्ली 
नष्ट द्वो जोती है! 


प्रद्र रोग-- (2 
# य अल्व क्र २84 


प्रद्र रोग वाली क्री को पद्दिलि साधारण 
एक विरेचन देकर माजफल, सूखे हुए सीमल के 
फूल ओर मिश्री समभाग में लेकर चार माशे की 
मात्रा में फकी लगाकर ऊपर से दो तोले सूखे 
आंवलो को चार तोले पानी में भिगोकर चार 
पांच घन्दे बाद मसल छान कर १ तोला शहत 
मिलाकर पिलावें इससे श्वेत तथां रक्त दोनों 
। रक्त प्रदर 
वाली ऊत्री को हर समय शपने स्तनों को ऊपर 
मुख करके किसी कपड़े से कस कर बांधे रहना 
चाहिये | जिस से ,थे नीचे को लटके न रहे, भोर 
सीमल के फूलों का ही शाक खिलाना चाहिये। 


नपुसक तिला--( ५ 
ध्हःछउखय्अ्ा्नहलखशलल 


शेर की चरबी, रीछ को चर्बी, सांड़ की चर्बी 





' सर्प की चर्दी, सझर की चर्बी ओर मछली का तेल 
घतूरे का तेल, केंचुये का तेल, चीरबहोदी, माल- , 


कांगनी,जायफल,पीलीसरसो, जावितन्री, लजवन्ती 
के चीज, ऊंट के कीड़े, आकके फलो के कीड़े, 
नोलीकी मिगी,श्टमिक बविष,अफीम सब एकर तोले 
लेकर घोट कर, छुछ खुला कर, इस का पाताल 
यन्त्र द्वारो तेल निकाल कर उस को छुपारी और 
सीचन को छोल कर मालिश करके ऊपर बड़ला 
पान बांध देदे, इस तरद्द २५ दिन करने के कसी 
भी इन्द्रिय की कमजोरी, टेढ़ापन, बसा का पामी 
भादि सब विकार नष्ट दो जाते है। 


[६०३ , 


र 


शुई ] 


वह-२७००३- ५क-कुननकरि-वडरिट जिम पहि. "कु नए हुँ बीए. ०5. बडे, बककि अं गै ०९> "(2० न 2 


, छन्‍्वन्तरि 


हु 


| सारायू 
७ 20 >> *९००क ज्कु न्क-+क डिक क कक तक व कयतयकयतय4यघ०१कय 3 $ु नबी नही ््क्ि 


खतुमद-सज़री 


शेखक--आंयुर्गेद विशारद पं० सत्येश्वगनन्द जी शर्मों, 


चल्लम पदक-प्राप्त, भायुवेंद्‌ विद्यालय खाचरोद्‌ 


जज *>ज काकश पक ५.३ /7 रकान है कान ०» 


मय समय पर वेय बन्‍्धुआं 
सथां सर्वसाधारण की हितका- 
मना की इृष्टि से अपने नये 
ग्रथित प्रयोगों को घन्वन्तरि. 


जा 


2204 





मैं प्रकाशित करता रहा हैं । मालूम महीं इन प्रयो- 
कई फो वनाकर और व्यवहार कर किसी वेद्यराज 
भड्ोदय या अन्य सज्जनो ने लाभ उठाया है, या 
शहीं ? पाठकों की इस उदांसीनता और अछ॒दा- 
दोरता के कारण द्वी अपने ऐसे झन्भवों को पकट 
करने में संकोच होतो है । फिर भी रूम्पादक जी 
का वार २ का आग्रह वाध्य कर रहा है। 


अतः निम्तांकित दो परीक्षित प्रयोग पुनः 
पोठकों की सेट करता हू | 


(१) बालकों के सूखा या मसान पर--(७ 


हब १:72 दर कर, प7 पा टायर 


32५ लिजे2 23:03 30 मिह 77 मीक की 
हब 77%, 77 पा टआपर27ए] तउ डर अस्कफ। 5 न 


चाकस्‌ १पोव लेकर, उसके दानों को 
साफ़ छिटक कर, तथा साफ कपड़े की पोटली 
में बांध कर एक चोड़े झुख की हांडी में सेर पक्की 
गधे की लीद और झाध सेर गधे का मूत्र भरकर 
उसके बीचा बीच इस पोटली को दोलायन्त्र की 
तरह लटका कर चुल्दे पर अढ़ाके पकाना, जब 
मूत्र सूख जाय, तव हांडी को आंच से -उत्तार कर 
उडी दोने देना। हांडी के ठन्डे दो जाने पर पोटली- 


में से चाकस्‌ के बीजों को निकाल कर बीजों . 


के छिलके हाथ से मसल २ के चिल्कुल अलग 
उतार कर साफ कर खेना। फिर उन बीजों को 
खरल में डाल कर खब बारीक रगड़ लेना, जब 
खूब बारीक रगड़ जाय, फिर १ सेर काली तुल- 
सी के पत्तों का रस थोड़ा २ करके उस में डाल 
कर घोट २ के खुखा लेना। जय गोली बांधने » 
लायक लुगदी हो जाय, तब उसकी उुआर के 
दाने बराबर गोलियां बनाकर छायो में सुखा के 
रखना | 


है 


सेचन विधिः-१ मीस से १ वर्ष तक के बालकों 
को आधी से १ गोली तक अवस्था के भनुसार 
उसकी माता का दूध, साफ का ञर्क, छुलाब का 
अक, या कवष्ज अधिक रहती हो, तो अमलतताश 
के काढ़े के साथ दो वार धेबन कदगनी चाहिये। 
रोग की प्रवत दश्त में कमी २ दिल में तीन बार 
भीद्ी जा सक्ती है। 


१ बप से ऊपर आयु वाले बादकों को र२ 
गोली तक एक एक वार में दो जा सक्की हैं। कमी - 
कभी इन गोलियी के सेवन कराने के दर्मियान | 


। बालक को हरे पीले दस्त शांने लग जाते हैँ। पक - 


स्तु इससे भयभीत न होना चाहिये। दवा बराबर 
सेवन कराते रदना चाहिये।द्रुत अपने झोप 


बहार] 


अनुभव-मज्जरी 


[ पण्प्‌ 


' के के यान की के (०० के (क की कक बन कै कै २० कै के २ पी की. 4०4 6०-0० ००6-कै- कु यौन अनु ० कि १० १कुन कैफ कै कक पक रे की नी 
डे ब्ड दे है || 


रुक जायगे | इन गोलियों के सेवन कराने से 
बालक का वजन ( यदि बीच में कोई दुर्घटना 
नहुई तो ) १ मद्दोने के भीतर तिगुता बढ़जाता है 

गुणः--इससे बालक को पोचन शक्ति, बढ़ 
कर जो कुछ दूध वह पीता है, या भ्न्न, खाता है, 


उसका अयिफांश विश्वुद रख रक्त बनकर शरीर - 


को विगतप्राय पोषण क्रिया पुनर्वार प्रबल वेग से 
होने लगतो है | शरीर में पूर्व. सचित अश्वद्ध रक 
शुद्ध दो कर पेट और चेहरे के ऊपर दिखाई देने 
वालों पोली २ नसें शुद्ध रक्त से पूर्ण होकर रकेत- 
घर्गा धारण करतो दैँ। मांस आदि धातुओं | क्रा 
५. निर्माण व पोपण पयुनर्वार आरम्भ होकर बालक का 
. ककाल प्रायः शरोर थाड़े दिन में दो खुड्*ोल शठित 
और लावरययुक्त द्वा जाता है।... 
इसे बालकों के ग्रहददोष ओर भूस-बाचा 
आदि भी दर दो जाते है । 
. यदि यद् ओपधि ठोक तरह से व्यवद्ार 
.. कराई जाय, तो निस्सन्देद १०० में ८2 बालक 
अच्छे हो सकते हैं। 
, भाज कल बड़े २ नगरो में बसे हुए चेधय- 
शर्जो को आमतौर पर पोडश संस्कार पूर्वक पा- 
'रद शाधन करने का खुमोता नहीं रद्दा है। और 
' भजदूरो बढ़ जाने से इस प्रकार शुद्ध किया हुआ 
, , पारवइतना मंहगा पड़ता दे कि सर्वलाधारण 
, * इसको डपयोग में नहीं ला सकते । 
| इमारी दस नीचे लिखी विधि से पारद 
ओड़ष संस्कारों जेसा दी शुद्ध ओर स्वच्छ रद्देगा, 


> 


नर 


४ 


_ ओर जब चाहे मर्नो, पारद ३-४ घन्दे के मीतर 


. शुद्ध किया जा सकेगा | वे वरार्जा को इस आवि- 


इकार से लाभ उठाना चाहिये। 


ु 
र्श 


विधिः--१ सेर शुद्ध पारद्‌ करना हो, तो 
इसके लिये २ सेर शुद्ध भ्रामलासार गन्धक लेकर 
, गन्धक का अम्रांमरस्ते में खूब वारीक कूट कर 
२० सेर समाये इतनो बड़ी ऋड़ाई में इस गन्धक 
को डाल कर आग पर चढ़ादेना, जब गन्धरकू 
पिघ्रल जाय, तब उसके बीच! बीच वह सेर भर 
पारद डाल देनां , पाग्द उड़ेगा नहों, बल्कि चद्द 
धीच में ही रहेगा, झौर उसके चारो झोर गन्धक 
का कोट चढ़ जायेगा , इस प्रकार जब गन्धक 
श्र कढ़ाई के थशले का ग्ग लाली पर आाजाय, 
तब कढ़ाई को आग पर से उतार कर ठन्डा 
दोने देना। फिर शास्ते से गन्धक् के कोट को 
तोड़ कर बोच में चमकते हुए शुद्ध पारद को 
निकाल कर व्यवद्ार करना चादिये | यद्द पारद 
रूब दोषों से मुक्त झौर सब प्रयागोमें निस्सन्देद 
व्यवद्दार करनेयोग्य, द्ोता है | ' 


नोट--ध्यान रदे कमी २ साधारण सो 
झसावधानी से पारद्‌ गन्यकके बोज में मिल कर 
कजली जेले बन जाता दै। पर इस पर घवराना 
नहीं चाहिये । वर्षो कि पारद पक माशा भी इधर 
उधर नहीं हुआ होता | डमहइ-यनत्र या कपड़े को 
लोरो द्वारा सिंगरफ से पारद निकालने की विधि 
से उस ( गधक ) में से पारद को झल॥ग कर लेना 
चाहिये । और इसको निसलक्रोच खब प्रयागों में 
ब्यवद्दोर कर सकते हैं । 


धट 


५०६ ] 


हा 


०५००, 40% ००) ४4५0-४० 2 कीच ही नर «4-२० २६0 आ[ु+ 5६2 


जत्रयादन्द जन 


बम टच 


गियर 


घम्वन्तरि 


[अट्ट १६ २५ 


। 80% | 


लेखक--जेच्चवर श्री०्सुन्नालाएजी रुप, कलव॒टर सब्जी, काइपुर 
2७७०० 0 


(१ ) ज्यर नाशक योर--(? 


कूद: ई, क | 3 5 ६, 5. & ६ % $ $ ऊ ४. + #% 





हे दृरताल गोदन्ती-सस्म श॥ मारो 
करज़ुवा की गिरी पृ तोला 
नीम के पे १ तोला 
चिरायता ४ तोला 
पीपल छोटी ३ ताला 
हरड् छांटी २ वोला 
फिटकरी झुनी १॥ ताला 
जीरा १॥ ताला 


नागरमोथा, पित्तपापड़ा, छुटकी यह १-१ 
तोला, इन सबका चूर्ण बनाकर ठुरूसी के पर्चा के 
रुवरस से वी करें, मात्रा--१ माशा, बलादल 
विधाएर कर दे; वादादिक एक व दा द।घज, इक- 
न्तरा, दिजारी आदि विषमज्वर को तत्काल नाश 
करती हैं। ईश्वर कृपा से कभी फेल नही होती है । 
अनुपान-- तुलखी के पत्तासे, शहत से, चिरायता 
के क्वाथ से या हालद देख कर स्वय शत पान की 
कटपना कर । 

५ /ज्यर द्रताय यांग--०) 


कल अर्ीद्ाक्षफ्क ४ ०5 ताशइपद् इप् इक्षद् 75% 

विष २ तोला, ग धक २ तोला, सिंगरफ 
तोला पत्येक शुद्ध होवे, मिछ ७ तोला तास्थे की 
भस्म १२ दोला सचको खरल में पीस अके के 
पर्चो के रस से १ उत्ती प्रमाण बट बनावे और 
अल्ुपान श्रेद से सव ज्यरो में देवे, सन्निपात की 
अमूल्य शपधि हे। 

अलुपान-दूध, मिश्री, छाछ, दही, शीतल 

अल, अनार, अड्गर आदि रोगी की इच्छा विड॑ 


नाफक 


ल्‍ 


छोने से ठे सकते दे। कर्याक्ति यह पथ्य हैं। 
(३) समहणी-पृर-- ८ 


:९०-कपाजाथरभाक कक कल्‍42क 8 अप... स्व 'फरक+4+>प ७ ल्‍कमकलावार मारा एक+१०७+९ पक, 
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झामले के पापड़ पोटली में बांध कर 
गर्म पानी में डुबवा २ कर नम करले । उसमें, 


४ रची रख कर खायें 
ले। भस्म की मात्रा 
२ री बढ़ाते जावे | २० रसी हॉालाने 
दे बाद नित्य १-१ रती घटाते आबे। अन्न का 
आहार कम कर । 
पथ्य--तक्क ( छाछ ) दे । इससे सम्रहयी 
व्त्श्य निमु ल होगी। 
(४ ) प्रदर पर उत्तम योग--£३ 
९४८०८६५७९५५५९५०६-/४ ७४८४ ६६० ५८७ (९४ ५८: ४५ ७ 
दारुहर्डी, रसोत, ( रसाब्जन ) नागरमोथा 
बेलगिरो, ४८ भल्लातक, अट्टसा का पत्ता, चिरा- 
यवा समान भाग दो जवदुद करके रख लेते । 
मात्रा 


शुद्ध पीली कोडी दी भर 
घालः साय दाठो समय 


दित्य ' ६-- 


२॥ तोला का काथ दनाकर, मोती की 
भस्म ₹ रत्ती, प्रवाल २ रत्ती, शहद में मिलाय कर 
चाट लेबे और ऊपर से वह काथ पीबे तो घोर 
रकच-नद्र दूर होये | 

(५ 'श्ेवकव्दी-झ2े 








नी अकनी अली आजती आना आज्शश्आयओआण 


पलुवा, उसारे-रेवचदू, हीग, खुहागा, हस्ड़ 
सांफ, साठ,संघानमक, इन सबका सूण कर पानी 
खरल कर गाली करें। 


माजा-२ भा० तक, अज॒पान--गर्भ जल 
शुण--पेट दद शलादि डद्ग्-व्याधि, . इग्ल बंटी - 
को सायकाल पानी के साथ खाने से, प्रातः दस्त 
साफ हो जावेगा, रेचक योगो में झत्यन्त श्रेष्ठ है । 


नकुनन्प्न न न (>> नि 50०९० कै जी, च बिखर चिट जाए >> चर "किन 


न्ट 


_ काली सिच २ 


अड्डे ११, १२ । 


झ्रव्यर्थ परीक्षित योग ा 


जम 
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डे 


उत्णा छा विकिल: 
इथ पराजित 


_ी++.....> #+* हर... ३६६ ३.«६++......----- 


|; 


व 


हे 2 


थ 


, लेखक--ओमान्‌ रखचेंज स्वामी परसेश्ठरानन्द जी शर्म्मा 


हु «के ,. '. शश्यक्ष चिलास- झोषधालय |. 
रणोः 5 है 


थक टड्इ5 कप्ह्सत हक 
कूठ मीठा, अऋस भन्‍्च. सेचनिन के, अज- 


. मोद,दोनों जीरे,साठ, सफ़ेद मिर्च,लबु पोपंल,पाढ़ 


शब्द पुष्पी इन ऑषधियों का च्यूर्ण एक २ तोले 
 भौर भोठी बच का च॒र्या खब के बराबर लेकर २१ 
भावना ब्ांझी के खरस की दे, और छायामें सुखा 
से बस ! सास्स्त चर्ण बन कर पस्तुत हो गया । 
५ माश चूर्ण एक तोले मक्खन और ६ भारी मधु 
. में प्रिला नित्य प्रति सेवन करने से बुद्धि स्घृति 
: कान्ति बल छोर वीय की बद्धि होती है, तथा वायु 
जन्य विक्रार उन्मादादि को सी विशेष लामप्रद है । 
स्वांस्ती पर---६* 


१2२2२) भ्रष्ट /ध्ट्दि हा | हे 
भीम खेती कपर १ तोला , लबड़ा १ तोला, 


ताले, पिप्यली २ तोले, , बदेड़े की 
छाल २ लोले, पान की जठ २ तोले,अनार के फल 
की छाल १ तंले,आोर सप झोववियाऊे सम नाग 


' खद्रिसाए कत्था ले सबको खूच्म कृूटपीस वल्मपूत 


करके कीकर की झाजओे ऊाथ को २५ सावदा दुकर 
पक २ रखी की वी बच्ाले और भयद्भुर कास में 
एक गोलों सुख में रख करे रस चूंते खासी अवच- 


' शय नश् हो जायगीि। पु 


चिश्‌खिका वठी-- है 
छू कस ला ऋषचध 


का पलियाइलोील जीरा 
झुच्ठो, सच लबणछ, काली- मच, प्रद्वरना-3क, 


शुद्ध शन्धक 


$ 


पीपल लघु, दंग, छुकत-में भुनी हुई , लाल मिर्च, 
अकत पुष्प का जीरा सब (२--२ तोले, 
निर्माण प्रकार--सर्व झपधियों को सच्म कट 
पीस वल्लपूत्र करके ४० भावना नीब के खरखस 
को दे छाया में सुखा ले, ओर २-२ रची की 
गोलियां बना पुनः छाया छुष्क कर शीती में रक्ति 
त कर दे और विसूचिका हैजे में एक २ घन्‍्दे 
के अन्तर से एक २ गोली पोदीनां के साथ सेवन 
कराना चाहिये। अव्यर्थ है । । 
झपस्मार पर्र--० ह 
ड़ लक पलटा: 
पुष्य चक्षत्र के दिन कुचे । का पित्ता घदण 
कर के आंखा में झर््नन लगाजे या कृत में मिला 


+ 


रे 


अति -+> + -++<, ४ 


॥] 
( 
| 
| 


' कर थूनो देवे तो तत्काल फ्ुपरमार सदेव के लिये 


विदा हो जाता है | इति , 


गोद्ुटदि अवलेह-क 
#%2%४२४%४९५ ४६४७ ०५,४३० | 


१०० सो दोंडे भर गोखरू का पश्चा 
कर ८०० सोतोले भर जलमें फाथ करके चतुर्थाश 
शेष रहने पर वल्मधूत करलें ओर ५० तोले मिश्रो 
मिला कर-लाठसे योग्य चाशनी बनाओ तदनच्वर 

साठ १ ताले, पिपली १ दाला, लघु एन्वा 
बीज १ तोला, जवाजार १ तीला नाग केयर १ 
ताले, महुन्रे इत्तध की छाल ६ तोला, वशलालन 
पन्तंला,ले | | 


४ 


३ 


ध्ृ०्प ॥ , 


चप्वस्तारि 


[ भास १ 


पृ 
रकिन २७..९०-0०-कै>पकी--कि-०क--कन- दी > मय "बिन यहिनक-क- नर यं>-क्रिन ६ <>- «पी (००६० कु पुन १६.० मी- की, कु (० अब जी जन न है १३ ०० जीना 4-- बह सकी 
॥ । पे 


इन सब को बीस छांन कर चर्या बना कर 
हुक चाशनी!में मिला कर नित्य प्रति एक तोला 
सेवन करनेसे मृज-कछ,खुजाक, प्रमेद्द नए दोता है। 
अगन्दर पर--॥2 । 
% कि केक फिर हि; है दिकी ॥$ 

ग्रिज्ली और कुंसे को अस्थिकी भस्म मिला 
रूपए गौ घृत में मिला लोहे के पात्र में मर्देन करके 
छझेप करने से भगन्दुर बहुत शीघ्र भाराम होतो है। 
ज्यर पर--(> ४ 


242 ३५ १४ * 

शुद्ध पारद; शुद्ध गन्धक, स्रौ १०० पुटी 
झश्रक भस्म, | तामेध्वर, खुन्ठी, श्याम मिच, 
ख्यु पीपल, । बड़ी दर की छाल, आमला, 
जयपाल सब एंक एक तोला, लेकर 
प्रथम गन्‍्धक ओर पारे को अच्छी तरह घोद 
कर कजली ,बनालें | तद्ननन्‍तर काष्टादि सर्वे 
झोषधियो का सूचम कूट छना छुआ चूर्ण मिश्रण 
कर के पुनः पक दिवस (पर्यन्त | द्रोहणयुष्पी के 
सखरस से मर्दन करके एक २ रत्ती की चटी दनावे 
ओर आठ प्रकार के ज्वर्य में योग्य अनुपान से 
व्यवह्वत करें, आश्जुफल कारी हे । 
विच्छ के विष पर-(>9 
ेदकबकरछधकप छल्ले .“« 

भू तोले नवसादर को १० तौले नीबू के 

स्रस में मिश्रण कर शीशी में मर काम लगा कर 
रख दो समय पडने पर दश रूथान से डदड्ढ को 
निकाल कर फुरेरी से १० रा मिनट के अन्यर 

लगावा और देखो कि .बि&छू का बिष कितनी 
जल्दी दूर होता है। हा 
मदनानन्द रस-/९) ५ 


हर क७चक्तूल्फइल्ह्ब३१ न ।, 
5 ञ ज्ज। 
अकरकरा ,जातिफल चूर्व , जाति पुष्प चुण , 


लघु एलाबोज रण॑, काश्मीरी केशर , उत्तम 
कर्तूरी, विशुद्ध धत्तुर बीज, चूण, विशुद्ध 
विपमुष्ठी चूण, भड् वीज चूर्ण, अम्बर, 
स्॒ण-पत्र, सिद्ध-चन्द्रोदय, शुद्ध अहिफेन, 
शुद्ध हिमुल | सब पघक , पक तोले, 
प्रथम दिद्डुल ओर अभहिफेन को बटब्त्त 
के दूध से पक दिन पर्यन्त मदन करके छुटारों 
की भ्रस्थि अर्थात्‌ गुठली निकाल कर भरदे , और 
कच्चे सूत से लपेद ऊपर से गेहूँ का आटा 
लगा कर छूत में पाक करें, अच्छी प्रकार पूरी 
कचचौरी के सदश पाक होने पर कढ़ाईमें से निका- 
ल आठ आदि पृथक कर छुट्ोरे के सहित ओऔष- 
थि को खरल में डात्र कर मर्दन करे, पुनः उपयुक्त 


, ओपधियां को मिश्नित करके खात भावना झफीम 


के फल के ज्र्क की दे और सात भावना बंडुला 
पान के खरस की दे तदन्‍्तर पक भावमा बट 
डुग्ध की देकर यहां तक मदंन करे कि वटी 
बनाने योग्य हो जाय तत्पश्चात्‌ १-२ रची की 
गोलियां वना छाया शुष्क कर शीशी में रक्तित कर 
दे , वस यही मद्तानन्द रस है। १ वटौसे ३ चर्स 
तक बलाबल देख कर मिश्री युछ्ू खुखोष्ण ज्ञाध 
सेर दूध से प्रातः सायड्ञाल खेवन करने से झाशु- 
"गतन धातु-तारल्य खप्नदोष चीयंज्ाव नयुन्सकता 
हद समस्त वीय विकार नष्ट हो कर युसत्व 
शक्तिका अच्छी प्रकार सचार होताहै इस झोषधि' 
का सेवन उन्हीं महायुभावों को करना चाहिये 
जिन के घर में तन्दुरुतुत और झारोग्य त्ियां दो 
यथा झनर्थ होना सम्भव है। द्यो कि इस के. 
सेवन कर्त्ता को कम से कम दश ( ? ) ज्यों 
होना नितान्त आवश्यकीय हैं। 


'. जआछु ११,१२१) मज्नभस्म और मश्लवटी का झन्वेषण ' [ ५०२ 
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संत्दभस्स आर सबल्त्बदा का अब्वष्शा 


लेखक--भीभान्‌ परिडतवर, महावीरप्रसादजी मालवीय “वीर” चेच्वराज - 
भूतपूर्व .सम्पादक मनोरमा, अध्यक्ष--स्वदेशबन्धु झौषधालय 
है ह ु जशानघुर--बनारस स्टेट 


नी प्॑ा (०) टमरनअननम>+»«् 


मल्वटी न० १४2. './फ ., केवल दो मलुष्यों पर परीक्षा की गई, 
203४ ७४५ ८६४३ “४०/२१/४३३३ ह सामान्य ण्क यी हे | 
संखिया व ते १ तोला गुणकारी पाया गया 
भोम देशी.» २तोजा , मललवटी मं० ३--४2 
रि ६22/६8%3£₹%9 ##*१८६१८६१ # ६5 
खया को महीन चूण कर उसमें मोम न 
कक है हंडते 0 अल खिया एेत २ तोला 
मिलाकर दो दिन तक कूटते रहें। जब दोनों एक खदिक बेल *५ *शॉलो 
जीव हो जावें तव आधी आधी रक्ती, की गोली 
हक बी 8 लि सिघाड़ा २ तोला 
' बनालें। भोजन के , उपरान्त रांत में एक गोली थ 
के 8 सोने का वके. . , श माशा 
-गुन्गुने दूध वा पानी के साथ खार्वे।घी दूध का कर 5 आग 
सेवन अधिक करें| इससे पुरुषत्व की ब्ृद्धि होती ह 
- अम्वर ३ माशा 


द्दे( खुधानिधि वर्ष १५ पृष्ठ १६४; डाक्टर रामकृष्ण - 
वर्मा का अनुभूत ) पहिले २ तोले वाली तीनों औषधियों का 
परीक्षा से साधारण गुणकारी सिद्ध हुई हे, चूण कर नीबू के रस में घोटे १०० नीबुओं का रख 


और दो सप्ताह से अधिक सेवन न कराना चाहिये।. जल जाने पर सोने के ब्क आदि डाल अच्छी 
मन्नवटी न० २--८२ - तरह घोट कर अरहर बरावर गोली बनाले | भोज- 
>> 


पूककाकत्क जल. ् '. न के एकघन्टे पीछे दूध वा पानी के साथ एक 
श्वेत सखिया._. १ तोला गोली निगल जावे झोर गरमी मालूम होने पर 
धशलोचन प्‌ तोला - मिश्री के रस में पांच चार बुन्द बादाम का तेल 
लहसुन का सखरस १०तोला . डालें कर पीये अथवा मक्खन के साथ बादाम 


दोनों का चूर्ण कर लहसन के रस में खरल की पीजी और मिश्री फंद कर चार्टे | एक सप्ताह 

करे | जंव घोटते घोदते सब रख सूख-जाय तब के पीछे एक सप्ताह को अन्तर देकर फिर 

एक पक राक्ती की गोली बनां छाया में खुखाले। सेवन करें और दूध प्री का अधिक सेवन कर 

भोजन के पश्चात्‌ पक्र एक वा दो दो गोली दूध तो-नपुखकता दुर दोती है। और शरीर में 

'झथवा पानी के साथ, खाने से बलवीय को इद्धि अत्यन्त बल-वीय॑ तथा कान्ति की इद्धि होती है 

होती है ( सुधानिधि वर्ष, १८ पृष्ठ ३३३ डाक्टर. (देशोपक्रारक ता;१ दिसम्बर १६२६ पृष्ठ ६ पर 
शामरृष्ण वर्मा का अनुभूत ) सम्पादक का अजुभूत ) 


4१० ] 


धन्चन्तरि 


( भाग ५ 
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परीक्षा से यह वटो गुणकारी सिद्ध हुई हे 
परन्तु गरम अधिक द्द | 
मलल वी न० ४८: 


ब> ०-५० ५4» ८७ न 4+ +> रे 


इसमें जी सखिया भस्म डाली जादी है उस 


को इस प्रकोर भस्म करना चाहिये। 
इत्रेत संखिया १ तोला, दारचीनी २ तोला 


पहले सखिया को पन्द्रह मिनट अर्क गुलो 
व में घोट टिकिया बना खूब सुखाले फिर शकोरे 
में एक ताला दालचीनी का च॒र्ण बिछा उस पर 
टिकिया रख ऊपर एक तोला दालचीनी बिछा 


इसरे शकोरे से ढक कपरोटी कर खुखा डाले। 


चूल्द पर आठ अगुल की ऊँचाई पर सम्पुट रकखे 
नीचे बेर की सूखी लकड़ी जा अगुली के समान 
मोटी हो दो दो लकड़ी की भ्रांचदे अर्थात्‌ दीपक 
की लो के समान जब एक सेर लकड़ी खप जाय 
तब आंच देना बन्द करदे। शीतल होने पर स- 
खिया की टिकियां निकाले छुशी से युक्ति पूर्वक 
दारचीनो की राख छुड़ाकर सखिया को बृक कर 
रखले गहरी खाकी रग की भस्म तेयार होती है 


यही भस्म वटी में डालना चाहिये। 


बटी का योग तथा बनाने की रीति इस 


प्रकार है । झभफीम ६ साशे 
शुद्ध पारा १ तोला 
सखिया भस्म १ तोला 


पहले तीन माशा झफीम झआध-पाव पानी में 
घोल कर पकावे | जब ढाई तीन तोले पानो रह 


लाय तब नीचे उत्तार छोन ले। फिर अफोम 
पारा सख्िया भस्म काले पत्थर के खग्ल में डाल 
अफोम का पानी थोड़ा २ डाल कर घोटे अफीम 
बा पानी समाप्त होने पर उत्तम अक गुलाब थोड़ा 
* थोड़ा डालकर घोटे लगभग ६दिन की घुटाई से 


६ 


पारा मिल जाता है । जब पारे की चमक मिट 
जावे तब मस्रूर की वरावर गोली बना छाया में 
खुखाले। मात्रा, एक गोली परात/काल अथवा रोति 
में सोते समय झाधपाव घी के साथ खाबे। इस- 
की शक्ति का अनुभव इसके खोने वाले हो को 
हो सकता है । बन्घेज की सारी झौपधियां इसके 
सामने तुच्छ हैं यह ऐसी उत्तम वस्तु है कि जिस- 
को एक बार सेवन करादो तो जिन्दगी भर के लिये 
वह दास बन जायगा। सात दिनमें इतनी झधिक 
शक्ति उत्पन्न हाती है कि चित्त प्रसन्‍न हो जाता 
है। जितने इश्तिहारी झोपधालयो का विज्ञापन 
आप पढ़ते है इसके शुर्णों के सामने वे कोई चीज़ 
नही दे ( देशोपकारक ता० १४ नवम्बर व १४५ दि० 
सन्‌ १६११ शमण-सिद्धयोग पृष्ठ ६ पर सम्पांदक 
का अचुभूत ) ह 

भभी ये गोलियां हाल द्वी में तैयार हुई है 
भतएव परीक्षा नही हो सकी झाजमाने योग्य हैं। 
मत्ल भस्म नं० १:८२ ह 
कर ही 2२-०७ ३४ २७-०८, 

संश्यिाा श्वेत १ तोला, फिटकरी१० तोला 

दोनो को अलग अलग चार्ण करके, पहले शकोरे 
में पाच तोले फिटकरी का चूर्ण विछाये उस पर 
बीचोबीच सखिया का चार्रा रख शेष पांचों तोला 
फिटकरी का चूण ऊपर बिछा हाथसे दबाकर ठ्स 
रा शकोरा लगा कपरोटी कर खुखा डाले फिर सेर, - 
४ पाव कन्ड के बीच फूंक दे भौर शीतल होने पर 
सम्पुट से निकाल महीन बूक कर शीशो में रक्खे, 
मात्रा आधा रत्तों से एक रक्ती पर्यन्त मिश्री के 
साथ ज्वर आन से एक घड़ी पहले एक मात्रा देने 
से विष्म ज्वर, आंतरिक. चौथैया, श्ादि दूर, 
दोता है। अदरक के रस के साथ देने से दमा 
श्वास में लाभ द्वोता है। तेल, मिर्चा, खढाई 


'अझड्ड ११-१२) 


पे 


हींग, आदि से परदेज ( छुधानिधि वष १४ पृष्ठ 
३३८ उम्राशदुर बेंचका अनुभूत प्रयोग बहुत 
अच्छा ओर झअजुभव सिद्ध है ) 

परीक्षा से गुणकारी पाया गयो, पर झमी चार 
ही मनुप्या पर पराक्ता दो.सको है। 


मललभस्म न० २ और ४--८०) 
कक किट 45% 2056" ६ शक 52. ६ है 2 4 ऋ 7 


नोट--अ्भ्ी तैयार की जा रही दे इसखे नहीं 
भेजी जासकोीं | हि ब 
मशलभस्म नं० ३--०) 


बआन्फकसफा पार 


'खखिया श्वेत १ तोला, चूना की डली १ तोला 


(पन्‍्थरका), घी कुबार के रस से दोनों को घाद टि 


किया बनाकर सुखा डाले | शकोरे मे रख सम्पुट 
कपरोटी कर सूख जोने पर चार सरे उपलो के 
बीच रख फू क देने से सस्म तेय।र दोतो हैं । 

मात्रा-एक चावल मर घा-मधघु के साथ देने से 
विपमज्वर, खांसी, श्वास, झोर चम-रोग नष्ट 
दोते दे ( सुधानिवि वर्ष १५ पृष्ठ ३३६ पर बैदराज 
गोकुलचन्द का भचुभूत ) ह 

दो मलुष्या पर परीक्षा की गई है लाभ- 

कारी पाया गया हैं । 
महलभस्म न० ४५-- 2) 


कम, आर ७ कह कैट «००५५० के ७35०. 
 कहमा शोरा, च्ूना-सीपी, सखिया श्वेत, 
 सोहागा पक्का, सब २-२ तोला नोसादर, १६ तोला 
सब को मददीन पीस कर आठ तोले मदार 
के दूध से घोटे । जब घोटते घोटले दिकरी बनाने 





मंजभस्म और मझवरी का अन्येषश . 


[ पह१, 
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लायक हो जाय तब दो दो तोले की टिकिया बना 
खुखा डाले | सम्पुट कपरौटी का अच्छी तरदद 
खुखाने के बाद ढाई सेर उपला को आंच देने से 
भस्म तेयार होती है। मात्रा आधो से एक रक्ती 
पयन्त अद्रक के रस आदि उपयुक्त अजुपान के 
साथ सेवन कराने से अद्ध/ड्रवात, उपदश, गठि 
या जीण ज्वर, नवज्वर, वातव्याधि, सन्निपात, 
सूजाक, झादि को निमुल करने में शभ्रद्वितीय हे । 
न्यूमोनिया रोग ये खूब फायदा करती है स्वेद्‌ 
लाकर ज्वर को घटाती है| गलगड झौर बचा- 
सीर के लिये लाभप्रद्‌ है [ झचुसयूत योगमाला 
चपे ३ स झया १७ पृष्ठ झ पर प० देवद्त्त वेद गुर- 
दास पुर का अनुमृत, आर वर्ष ४ पृष्ठ ५६६ पर 
ठाकुर रघुराज सिंह बेच वडोखर ने इसकी प्र- 


शंला करते हुए अधिक शुणकार्री बतलाया है ] 


सब चोज भस्म करने के पहले २४ तोले 

थी किन्तु मस्म १३ तोले प्राप्त हुई थी। कलमी 

शोर नोंसादर अग्नि से झवध्य ही घरे हॉगे यही 
कारण तोल के कम होने का जान पडता है 

एक पुराने ज्वर वाले रोगी को और पक 

खांसी के रोगी को दीगयी, लाभ किया है, अभी 
पूरी परीक्षा करने का समय नहीं मिला। 

इसके अतिरिक्त कई प्रकार की मल्लमस्म तथा 


, सिगरफ भस्म तेयार की. जा गही है उनके योग 


तथा भस्म कालांतर में भेजने का उद्योग किया 


ऊायगा # 





_ # माननीय मालचीय जी झोजकल मलल' मस्म, झोग मह्लवटी का महत्व पूर्ण अन्लुस घान 
कर रहे हैं| अपने इस उपकारी झन्वेषण को धन्वन्तरिर्रे बराबर प्रक्राशत कराने का वचन 
देने की उदारता भी आपने की है, जिसके लिये तथा इस सफल परिश्रम के लिये द्वार्दिक धन्य: 

बेल दवुए हम इस असुमव को धारा-वाही रूप खे घन्वन्तरि में प्रकाशित करने के विचोर में है । 


यदि ० » भ 2 हुई 


५११२ 


सह न्वी०००० ००५०-०० ०९००९००९००९०-२०-९००६००१--%- नकद ० (>- २9० कतर2 


घन्वन्तरि 


[ भाग ४ 


न >4> “कत<>९ ०0० * जनक 8४:७७0७ नफरत मकर पक न ग> न) नए हज हु) 


जुक्तुम्न योग मालतका 





लेखक--श्रीमांन्‌ गैद्यराज योगीराज जी आखयुर्चेदालझ्वार 


स्नातक-- भायुर्गेद्‌ महाविद्यालय ग्ुरुकुल काड्ड़ी । 


बौय॑ इद्धि पर प्रयोग--पै2% 


प्रायः निर्वल पुसत्व शक्ति वाले मनुष्यों को 
हमारे वैद्य महोदय साधारणतः अहिफेन, कपूर, 
धघत्तुर और छिड्डुल के तीच्ण योग देते हे। और 
यही नही, झपितु रोगी समुदाय भो इन्ही प्रयो- 
मो को . एकदम जवानी हासिल करन के लिये 
मांग बेठते है। ' 
यह ठीक है परन्तु क्या हम वास्तव में 
शेगियों का स्वरुथ कर रहे होते दे या उन्हे अधि- 
क उत्तेजना देकर, सदा के लिये शत्तमता की 
पतिक्रिया को पेंदा कर देते ढें। यदि इसी 
चिता-सनन्‍्तान-वितानाकुल मन से हम विच्षारें 


तो यह प्रतीत होगा किआतुरा की शिकायत दूर 
नहीं होती है । 


हमें क्या करना चाहिये यदि इसे दक्ताच- 


घान हो कर स्रोचे तो ध्यान में आवेगा कि झगर 


शीत स्तस्भझ पदार्थ लघु मात्रा में निरन्तर प्रयो- 
के लिये दिये जांय तो थे सर्वाड़ वल्य कर चौर्य- 
बृद्धि भी करगे और डत्पादक शक्ति को भी बढा- 


थेंगे । जेसे-- 
जिफला १० री 
शीतल चोनी _. ४२ » 
कीकर की झुनी गाँद्‌ रा ४, , 


प्रताल भस्म पृ रक्तो 
वचशलोाचउन धू ,, 
ण्ला क ३ ऊऋ 


निर्देश--३० रात्ती चूर्ण शहद से चदा दें 
और ऊपर से दूध, या उय्ण-जल पिला दें। प्रातः 
सायड्राल इसे सेवन करायें। 

इस का शनेः प्राडुर्भूत लाभ रोगी के लिये 
स्थायी ओर सुस्वास्थ्य का उनन्‍नेता होगा। यह 
झोपध वड्धभमसस्म चन्द्रप्रमा और च्यवनप्राश से 
भी झधिक लाभकौरक प्रभाव दिखायेगीं। (१) 
पय मेह के लिये- (> 


'ब्ण>अ न दि सना 3८ सभ५००० ३२३० क मन कम मन >ुधभ कक लक 
_+अ पक 0०3०० १७-९०. ६७3४७ पथ 


इस रोग में प्रायः कर मूत्रल तथा म॒त्र 
शोधक झोपध मुख के द्वार दी जाती है। यह मृत्र 
मार्ग से निकलती है इस प्रकार वहां की शोध 
झोर दाह का शमन करती है। 


उदाहरणतः: शिलाजतु, निर्यास, चन्दन, 


चार तथा ( 700०७ ) युरोदोपिन नामक 
झोषध दी जाती हें । 
निम्न लिखित मिश्रण बहुत उत्तम है-.. 
चलल्‍्दन तल 


४ डाम:' 
कवाब चीनी तेल १ 4, 
लाएइक्चर पोटाश डिल॒० मा 


गांद का घोल 


१ ओंख 


न 
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अहु १११२ | | 
स्वक तेल ». १० बूंद 
मिश्री का शर्वत पर्याप्त ६ ओस 


पहिले चन्दन के तेल. और गोद के 


घोल को धीरे २ मिला खूब खरल करलें इस के 
पश्चात्‌ अन्य झोषधी डालें भ्रन्‍्त में शर्बत- डालें 
और अच्छी तरह मिला दें इस से दूध सा एक 
सफेद घोल बनेगा । 
निर्देश- दो चमचे भर कर दिन में सीन 
बार दें। “लाइक्बर पोटाश” को हम १ १० बंद 
में २। ढाई रत्ती दादक पोदाश जल में मिला क़र 
बना सकते हैं ॒ 
फ़िरड्र रोगके लांभार्थ- ७) 


७&>उजउजजउपजचससस2 . - 
फिरड्ड रोग में २ मास से १ वर्ष तक रोगा- 
ऋमण के प्थात्‌ प्रायः चरण हों जाते हैं जो शरीर 


की सम्पूण त्वचा पर' प्राय तान्न वर्ण के दौखते , 
हैं, और चेदना शुन्य लक्षित होते हैं, इन में पारद । 


फा प्रलेप अत्यन्त,लाभ-दायक है, यह शतश परी- 
सित है । हे ! 

रसकपूर आधा तोलां, कपूर शझाधथा तोला 
सखदार ड़ आया तोला, सिंतखद्रिसार ६ तो० 
चुत्थ १ माशा, वेंसलीन या सकखन म गुणा मिला 
थे इस मल्हम को अच्छी तरह स्लेट पर स्पेचुले 
से चला कर पल्नेप बनालें | 


ख--फिसी हम द्वारा यह भी विद्ित इथआा 
है कि वे तुलसी पत्र रस दो साथ पारद को 
शरीर के भुजा झादिक स्थान पर बालों को साफ 
कर मलते दे । इस से श्र में पारा किन्चित 
प्रबिष्ठ दो कर प्रलेप से, भी उत्तम प्रभाव कश्वां है 
ररम्तु इस में रोगी के लिये घृत-धोजनों का विशेष 
ध्यान रखना चादिये | ४ 


उसम योग मालिका 


चल 
हू 


[४१३ 


रू 
पु 


आात्र कृशि- ०) 

७5० सक्रो० न हट | 
यह चांर प्रकार के होते हैं: 

श्रध्न कृमि (४७७ क्र०7४8 ) टेप चर्म 

गन्दूपद कृमि (80प४०१ छ०ापा5 )ग़ाडन्ड बम 

झकुर कृमि ( 000' ज0778 ) हुक चरम 

गुद छृमि (१०8४१ फतवा ) धोड बम 

चिकित्सा--ब्रश्न कृमियों का मुख्य इलाज 

भाज कल दाडिम मूल-त्वक्‌ है इस का जल में 

ज्वाथ चना कर 'पिलाना चाहिये ओर २ छन्हें 

बाद ( ॥४४8.५५|४|)) ) ग्रेंग सत्फ का घिरेखन दे 


| 


देना चाहिये । हर 


+ 


भथवा दाडिम मूल त्वक का क्षोरीय पदा- 
थे जिसे ( ?९॥७६४४४११७' [५078 ॥6 ) पेली टिसीन- 
उदनट कदते हैं उसे ३ रत्ती की मात्रा में खिला कर 
धघन्दे पश्चात्‌ ऐरन्ड तैल का विश्चन दे देना 
चाहिये। इस से मल के साथ कृमि बाहिर निकल 
जायगे। कृम्रि प्रायः १०--१२ फरोद तक लस्बं 
होते हैं | ह 
( मजुष्यों के सब से बड़े शत्र ) 
(गणड्पद कृमि-नाशक- २ 
#्र% क्र ४८ दपरुफ ऊजः ६785 ७१५१५०४:७०४ ७ 


डाक्टर लोग प्रायः ( 587/0779 ) सैंन्दों 
लिन नामक झौषधि का व्यवद्यर करते हैं | पग्न्तु 
हमें चिन्ता करनो नही चाहिये क्योकि इस पदार्थ 
का छुप पञ्चाबर्के कुल्लू परदेशमें बहुत होता है,परन्तु 
चुप की श्रपेक्षा ? सेन्टोनिन को एक दो रसी लेकर 


' इसेतकी चूर से मिला सायकाल को देनी जाद्दि 


ये ओर दूसरे दिन घातः कोई जलीय विशेचक 
देना चाहिये | यद्द अत्यन्त अजुभूत है। यद कृमि 
६ से १२ इच्च लम्बे दोते हैं । 
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एलन 


१2 


पृशछ 


झकर कृमि हर :-- कर, 
द0% ००: १०७० लटक 025३, 
आजमोदोसत्व ( (॥ए770॥ ) थाईमोल 
१पू र्सी किसी बताशी में डाल प्रातः खिलाये 
रात्रि को विरेचन दे | पुनः प्रातः काल इसी प्रकार 
ठोहगायें ( यह कृमि तिहाई इश्ललम्बा होता हैं।) 


एसी क्ृमि ( सुद कूमि )--/3 


<52..50०+ै जलन ०7, र पक नमक लक अपन ल कक परम 
६#५६८ ७ £छ ८७११+ ६॥“53263 क३१८०८७ 


इस के लिये ( ७४४४५०७ ) क्वेशिया नामक 
लकड़ी के टुकड़े लेकर पानी में डाल कर १ पाइ- 
न्‍्ट (])पोनी की वस्ित देनी चाहिये | परन्तु वस्ति 
से पहिले चिह्बत आदि द्वारा विरेचन करा लेना 
ऋलाहिये। 

क्ेशिया के स्थान पर मुसच्चर का प्रयोग 
या अन्य तिक्त पढाथों को भी दे सक्ते है। यह क्रमि 
आध इश्च लम्बा होता है। 


#क्तापधतिसार--( 
“#938226९६९६९९६6 


_ यह साधारण सा योग हें परन्तु अत्यन्त 
लाभ दायक है -- 


( ४.5५) ए०॥ )मग्नेशिया 5० रची 
शत पुष्पा तेल १ बूंद 
जल २॥ तोला 


यह घोल यति घन्रे दिन में म्वारदें ओर 
जब नक हुई श्मा तथा रक्त का आना बन्द न हो 
जाय-जारी रखें | जब रक्त आना कम हा जाये 
तब इन्हीं खुराका को ३ या ४ घन्टे बाद दिन में 
दें। दिन में ऐसो ४ खुराक दें, यथा मति चाही 
ओर दीपक औपध भी मिला सकते हैं। 

यदि मेन शिया को वैंदेशिक मयोग समझे 


पु 


घनन्‍्वन्तार 


[मागपए' 


नय लछु हरोतकीका भर्जत कर दिन में ३० रक्षी की 
मात्रा में समान सजित जीरक भी मिला कर 
( कुल ३० गती रहे ) इसे दिन में ६--७ यार दें। 
२--४ द्विन जादी रखें आर पिछले दिनों में मात्रा- 
शाकाप्न्तर बढ़ा दूं । यद अत्यत ही चमत्का 
स्कि ओर अक्सीर योग सिद्ध होंगे। 


झान्त्र-शुल-दर योग-- 
७७37२ ७४,९ छह ९ ५४ ४९४५ ७४ (४7१ 


आन्जशूल जिस के ३ भेद है उन्हें क्रमी २ 
चिकित्सक एक दी शामाशण-जनन्‍्य पीड़ा समम्भ 
कर शीघ्र विरेचनादि दे देते दे परन्तु निम्न मेदों 
का समभ उन में उच्चित भोपधि देनी चाहियें। 

वातिक शोयथ( #7/९:2 ६४ ) पन्टे लिया 

पेत्तिक शोय ( 4॥९775 ) पन्द्राइटिस 

कफ़ूज शाथ ( ]7॥630॥8) (्राक7) ) 
वानिक शोथ ८२ 
£5५-2५ 689 ७७० ४&5-८७- 

वातिक शोथ में एक सेर कुछ गरम जल 
कर उस में पक बा दे चमचे एरन्ड नेल के डाल 
ओर सावुन घोल कर चस्ति क्रिया करनी चाहिये: 
यदि आध्मान हो तद एरन्‍न्ड की जगह तारपीन 
नेल डालें । 
पेत्तिक शोथ में--7 ८२ 

अक्झक्डद्रला हु लक छह 33 
यदि विद्ग्धाजीण के कारण आन्त्रशल 
हो तव आमलकी च्यूण 3 बार दिन में 9० राक्ती 


मधु से चटावें और भोजन हलके सावूदानों दूध 
या आगरोठट के रखें | 


“४ नारिकेल खन्‍्ड » भी उपरोक्त में अति 


४ जाम कर सिद्ध हुवा है | 


- झड़ ११, १२] 


. अनेक वेयों के परीक्षित प्रयोगों का सयहद 


[४१५ 
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झलेक बेशों के परी जित प्रयोगों का संग्रह 


» प्रमेदद नपु सकता पर--ब्ण्बधी 


इधर रनककाथाम/#ममयाक मम ९३७७ ७५५» + उन १०-७० 9५५ मा भुभ+ा ५ गाने ५ हाफ वीकआ2७कै का प७ ७ कान क 
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+. 
कस 


भीमसेनी कपूर १ तो०, कस्तूरी ३ मा०, 
केसर ६ मा०, अफीम ६ मा०, घुलहठो सत्व, 
गिलोय सत्व, शीतल चीनी, जावितन्नी, वशलोचन 
इलायंचो, दालचीनी, नागरमोथा, प्रत्येक दवा 
चार चार मारी, अखगन्ध १. तोला विंधाराबीज 
१ तोला प्रथम काष्टीषधियों को 'कूट कपड छान 
धूर्ण कर लेवे फिर उसी .में रस भस्मादि मिलाय 


ते स्‍्व॒रस की १ भावना, ग्वारपाठे की १ भा - 


बना देकर, पान के स्वरस की दो भावना दे, मटर 


* बराबर की गोलियां चना लेवे और दुध>-मिश्री 
- सददत से लंबे, या, तिफला काथ भर स्लहत से, या 
' 'चान के रस ओर सहत से सेबन करे तो बल 


बीर्य और आयु की सी इद्धि होती है। यह दवा 


, बलकारी रसायन चोर्य चद्धक कामोत्तेजक 


न 


बीय स्तम्सक और .,उत्तम वाजीकरण 'है । 
इसके सेवन करने वाले मनुष्य रोग रहित ओर 


' ,तीब्र बुद्धि होते है । कम चीर्य बोलो को और वूढ़ों 


, को अम्ृतवत्त है नि्बल खुबकों को और बूढ़ी को 
क्री प्रसड़ की शक्ति देता है | अर्थात्‌ प्रमेह, नपु 


. सकता, ध्वजभड्भ, रबास, खांसी, अरुचि, मन्दाभश़ि 


' झलाबरोच, अम्लपित्त, वातरक्त, सर्वे चातरागा- 


, दि को नष्ट करता है | - - 
“>ले० बैछ विशारद्‌ छत्रधारीलालजी सिनगौड़। 


भद्र रोग पर--29 
किले कु ऊतक परूएब 5 
“ रक्त अन्द्न, मोजचरस, दाय दल्दी, सुलहठो 


: कम्लगटटे, रसोत, गिलोय सत्त, ब्रिधाराबीज, 





नागकेशर, इलायची, द।लचीनी, कटफंल, इल्दी 
: कवाब चीनी, पठानी लोघ, जीरा, कचूर, साठ, 


चन्दन, बेलगिरी, त्रिफला, सेंघानमक प्रत्येक दवा 
१-४ तोला, बड़ग, लोह, अभृक, प्रवाल, खोॉनामाखो, 
सट्ठ, कौडी की भसमें प्रत्येक पक २ तोला प्रथम कापए 
भोषधियो का कपड़छान चूर्ण कर लेवे फिर इस्री 
में सब भस्में डाल अशोक छाल के स्वरस की और 
सोत भावना आमलो के स्वरस की देकर १॥ मा० 
प्रमाण की गोलियां बना लेबे और बढ़िया अनु- 
पान खे दवा का सेवन करावे तो चारो प्रकार आ 


' साध्य झसाध्य प्रदर रोग, ऋतु रोग मासिकथर्म 


का ठीक न होनो श्रर्थांत्‌ कुसमय होना-योनिशल 
कटिशुल, कुक्तिशूल, हाथ पेरो का दद्‌, गर्भाशय 
रोग, ज्यर,तृवा, शिथिलता, मदा भि, अरुचि, कब्जी 
मलावरोघादि रोगा को समूल नष्ट कर शरीर को 
हुए पुष्ठ बलवान बनाती है । में इस दवासे एचची 
सौ ज्लियों को आराम कर चुका है, छजुभूत है । 
--वेद्य विशारद्‌ छत्नघारीलाल सिनगोड | 


'शुल ओर मन्दाग्नि-- 9) 
रेकी भक्त पक पैक पिकी की रेड २०० ९२# ऐफी पेकी ऐेफी 


साठ, मिरच, पीपल,तीनों ३ तोले, निसोत 
* तोला, काझडा ?टड्री १ तोला, जीरा १ तवोला, 
घनियां २ तोला, तज १ नों०, पत्रज १ तो०, अमल 
बेत १ तों०, इलायची १ तोला, इमलो खोार श॥ तो. 
हीग १ तोला, दालचोनोी १ तो०, पांचा नमक 7. 
तो०, तिफला १॥ तो०, पारा गन्धक्र की कली २ 
लो०, सिंगी शुदररा १ तो०, शुद्ध-तान मस्म १ तो० 
सीप भस्म १ तो०, शह् भस्म १ तो०, कोड़ी भस्म 


५१६ ) 
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१ तो०, निसोदर शुद्ध १ तोला, दायर ५ तोला, 
यथा विधि सब दवा मिलाय जल या नीयू रस 
की १ या २ भावना दे, १॥ माशा प्रमाण की गोलि- 
थां बना ले .जल या तक्र के साथ संचन करने से 
झाठों प्रकार के शूल रोग समस्त उद्र रोग-मन्दा- 
ग्नि अ्रुचि अ्रजीण भूख का न लगना कब्ज़ी मला- 
वरोध_ दिशा खाफ न होना ओर ज्वर आदि 
झनेक रोगा को नष्ट करने में रामबाण है। 
-- बैच विशारद्‌ छत्धारीलाल सिनगोड़ । 

कुछ्ठ नाशक तेत--9) 


प्िप्ख्ख्फकझयाजा> ., 

सोमराजी बीज ५ तो०, माल कांगनी ४ तो०, 
त्िफला ५ तो०. हल्दी, दारू हल्दी, सरसों, कूट, 
मिथ्चि, उहर, करज्,, कर कचके पन्न, भड्धराज, देव- 
दारउ, पवाड़, सेंघोनमक, निसोद्र, सुहागा, मेनसि 
स, हरताल, गधक, मीठा विष, नीलाथोंथा, चदन, 
प्रत्येक १-१ तो० का कल्क कर कड़वा तेल १॥ 
आक दूध ॥ पाव भर, गो मूत्र (१॥ सेर, गोवररस 
ल्‍_६३९ सेर, सब एक में मिलाय एक दिन राज्ि पड़ा 
श्हने दें बाद में यथा विधि झोटा कर तेल सिद्ध 
कर लेवे और ८--१५० मिनट तक भालिश करे तो 
श्म हो प्रकार के कुछ्ठ रोग, जैसे दाद, खाज, पप- 
रस, छाजन से हुआ पामा फोड़ा, विचर्चिक, घिस- 
पं वातरक्त आदि अनेक चर्म रोग आराम होते हैं, 

“वैद्य विशारद छत्रधारीलाल सिनमोड़। 


१३ 


+सम्मन्कक+वााालमाइ (“2 श्ैः | 8००० बन 


नपु सकता के लिये-- 
इक क्रक्रर + कं 85% ८ हक 


पारा शुद्ध १ तो०, शु० स्रिगरफ १ तोला 
संखिया शुद्ध १ दोलः, इन तौना को कनक पुष्प 
( काले धतूरा पूल ) ११० नग के रस्में खरत करे 


; घश्वस्वरि 


प्रति दिन १० पुष्पां के रस में प़रल करे ग्यारद् 
रोज, और उसका फोंग सम्माल के रखें, बाद छोटी 
छोटी टिक्रिया बना के छाया में उज्ालें। जब 
भली भांति सूख जाचे तो एक शुद्ध तांचे की डियि 
या में रखें तोना दो की डिवियां बनावे जिस में 
सब टिकिया आाजाय अगर डिविया में पानों भो 
भर देवें तो याहर न निकल सके ऐसी सधि बंद 
हो। श्रव॒ डिविया में टिकिया चन्द करके उसी रस्ब 
हुए फोग ( कनक पुष्प का नुगदा ) में रख खूब 
कपरोटी करे अर्थात्‌ ७ बार सुखा के रख पत्येक 
कपरोादी सूख जाय तब दूसरी करे, फिर एक मन 
वन-डपलो की अग्नि गज पुठ में दे भग्नी ख रवांग 
शीतल हानेपर निकाले, वजन पूरा होगा या २ मा० 
कम, भस्म डिप्बी समेत पीसे झगर झुछ कमी 
रहगई हो तो फिर कनक पुष्प में तीन दिन घोर 
सम्पुट में रख पुनः एक समन उपलो में फूंक दें । 
उत्तम भस्म होगी। 

अनुपान--मक्खन या मलाई में, भाषा-दो 
चावल से एक रत्ती तक, चलाबल देख १५ दिन दे' । 


गुण--नपुंसकता कमजोरी स्थांस घात आदि 
अलजुपान भेद से,सर्व रोगों को हरतो है, १४ दिलों 
में घामद का मर्द बना अद्वितीय गुण दिखाती है । 
जो एक बोर आजमभायेंगे फिर कभी यह न कहेंगे 
कि आयुर्वेदिक ओऔपचघालयो में कुछ राम नहीं, 

उनका मुंह तोड़ जयाव देती हैं। ह 

- वैद्यराज मुन्शी किशनलाज्न जी वर्मा झ्कोद 

श्वास रोग के लिये--४) 


च्ख्व्स्ज्णल्स्चब्शा मं 


गूलर फल, मूलश पन्न, छाल, प्रत्येक १ सेश 
बारह सेर पामगी में भिगोदे ड्स में घांसा-पन्न [४ ; 


[सास बे. 


हु 


प्‌ भरे 


झा १११२) ु रह 


झनुभव-मच्जरी ; 


[पर 


है 
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' सेर डाल दे और ४७ घन्टे भीगने दे, बाद अके 


4 


ह 


ध् 


खींच कर एक सेर मिश्री जो खजूर की बनी हुई - 


झातो है, इस अर्क में एक तार को चाशनी कर 
शरबत बना ले रोज साय प्रातः २ तोला चाटा करे 
सब तरह के दमे की आराम करता हे | 

'. --बच्च० मुन्शी किशनलाल जी घर्मा झझोट । 


है + 


प्रद्र के लिये--(2 


कंकक्षककर कर पं के त उद क 
गलर फूल छाया में खुखा के रखें भात्रा-- 


एक तोला चूर् रोज गाय के दूध के साथ मिश्री 
मिला के पीयें प्रदर १ महीने में निमक्त -होगा 
योग मामूलाहे परन्तु बड़ी २कात्राओ व रखों को 


मात करता है, सेवन काल में पथ्य से रहे । ओर ' 


बाद में ३ माह तक पति सहवास न करें | अगर 
फायदा न करे तो खच हम से लेलेग । 
“ैद मुन्शो किशनला।ल जी वर्म्मा अकोट । 





4 गु 
० 


सरल प्रयोग--“£< 


४ >र >र+र 7 


हाछूजरूलबा पर रण के 


क--सिंद्दज़राब ५ तोला को गोरख झुन्डी - 


के रस में घोट कर 'टिकिया बनाले। खुखा कर 


कल्डों की अग्नि में फू क दे। इस भस्म को ४ रत्तो , 


की सात्रो में मलाई के साथ खिलाने से खांसी के 


साथ मुंह से खून आना बन्द होता है, पत्तिक 


छांसी अच्छी हो जाती है । 


-  “ख--एुक माशा को मात्रा से शहद के साथ 


ज्ञामन की गुठली की मांग खिलाने से मधु-मेदद 
शेग मिटता है। 

', श--४ तोलों त्रिफलादि चूर्ण, १ तोला 
फिटकरी और तीन मोशों माजफल के चुण कोणएक 


सेर पानी में १२ घन्टा तक भिगो कर छान लेना, 
डस छने हुए पानी से पिचकारी या डुस के द्वारा 
योनि थोने से,प्रसव के बाद के योनि विकार श्वेत 
प्रद्र आदि रोग दूर होते है। एक सघाह में हो 
इस से लाभ द्वोना शुरू हो जाता है। 

घ--६ माशा बबूल का गोंद एक छटांक 
पानी में भिगो देना, गल जाने पर कपड़ेसे छान कर 
झोर १ तोला शक्कर मिला कर प्रातःकाल पोना 
चाहिये , इस के प्रयोग से प्रमेह शोर श्वेत पदर 
में लाभ होता है । 
को 
ण्ड़ 


छउ---माजफल के बहुत महीन चरण 
सलाई से सरमे की तरह लगाने से आंखो में 


' ने वाले दाग, परवाल भच्छे होते हैं। 


>ले०श्री०रामदेव जी जिपाठी कानपुर | 





उक्कौना रोग की दवा--€)२ 
अं कं ४२५++ ४ २२४ 49५+ ६६ बत ७० २२८ ५। कै २४ २० सके 
तूतिआा भस्म; १ तोला, भेनशिख १ ठोला, 
डेला कपूर एक तोला, तोनो द्वाणे बारीक चूर्ण 
कर, ५ तोला गौ-छृत मिला लोह पा में नीम के 


: डन्डे से १ पहर ( तीन घन्दा ) घीरे २ घोटे पस्था- 
' तकांच के पात्र में उठा घर राखे। झावश्यकता 


पड़ने पर काम में लावे । 


चिकित्सा :-पहले नीम्ब की पत्ती डाल 
जल गर्म करे, उसी समय त्रल से घाव को भच्छी 
तरह साफ कर थो डाले वाद कपड़े से पाँछ उप 
सेक्त मलहम दिन में २-३ बोर इस्तेमाल करने स्ते 
डकौता ( छाजन ) रोग दूर होता हे । 


--श्री चुल्दाय मिश्न वैद्य । 


प्श्म] 
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छजाक की दवा--०) 


मपकपट ऋण हरी ४०५२० आा ९०० 5३५३० 
क--कध्या सफेद १ तोला, माजफल श्तो० 
बंशलोच्नन १ दोला बार्यक पीस कर, ३ तोला 
इझरसली मलयागिरी चन्दन का तेल डाल कर 
खरल करे पश्चात्‌ ३६ गोली बनावे | माधा--१-१ 
शोली प्रातः साय। झजुपान +--मिश्री के शर्त के 
साथ ले,दूध भात भांजन करे , तो भत्यन्त पुराना 
मवाद पीव बदन बाला भी सुआक झवश्य मेंव 
झाराम होता है । 
ख--नी म्व पन्र ३ तोला, जाती (चमेली) पत्र 
४ तोला, (॥ सेर जल डाल कर छाथ करे आधा 
जल शेष रहने पर उतार उसी गशुनझुने जल में 
पेशाब करें तो, ३ रोज में सुजञाक छूटे। 


--श्री०चुल्हाय मिश्र नेदय 
7 खा स्रकमम 
अश रोग पर--(3 


क--सोमल १ तोला को चोलाई की भांजी 

करे रस में दोला यब्च छारा दो घन्टे तक शुद्ध 
करने के बाद सोमल को पीसकर उसमें सद्ञ जरा 
दत ६ माशा, कपूर, ३ माशा डाल पानी के साथ 
पीस कर वर्टी बनावे सूखने पर रख छोडे। झर्श 
के रोगी को पाखाना फिरने के वाद मस्से घोकर 
घटी पानी में पीस मरसे पर टपकी लगाये | इस 
प्रकार तीनु दिन लगाने से मस्से फूल कर बाहिर 
- निकल झाते है फिर डस पर दही भाव की लपटी 
यांचनो, इस प्रकार ७ दिन करने से मससे गिर 
पड़ेंगे। परन्तु इतना अवश्य ध्योन रखना कि 
प्रथम दिन जिस जगह टपकी लगाई हो उसी ऊुग 
ह गोज लगाना चाहिये दूसरी जगदद नहीं, मस्थे 
शिर पड़ने,पर, घाव भरने के लिये मलहम लगाचे, 


घन्वन्तरि 


(मार ५ 


ख--धी २ तोला, मोम १ तोला, सिन्दूर 
६ूमाशा, पारा १ तोलो, प्रथम घी गर्म कर उस 
में मोम मिला इकटठा करना फिर एक तांबे को 
धालो में डाल उस में सिन्दूर तथा पारेको मिला 
कर तांबे की लोटी से ३ घन्दें घोटना चाहियें। 
इस तेयार मलदम को दिबिया में रक्‍्फें। यह 
मलद्भ जखम पर लगाने से कुछ दिनों में जम 
ठीक दो जाता है | यदद प्रयोग कई बार का अतुभू- 
त है इस से वातोर्श, पिचार्श, रक्तार्श आदि सब 
प्रकार फ्रे भर्श ठीक दोते दै। 


ग--कडवा खरण ५ सेर लेकर उसे छील 
उस में १ सेर फिटकिरी मिला मटठकी में सग्नां, 
उस पर दढक्कन ढांक कपडू भटद्टी कर ब्रीस 
सेर कन्डो में फूंक देवे । इससे सफेद रड्गकी भस्म 
तयार होगी इस का कपड़ छन कर कांच के काय 
चाली शीशो में रखें, दद्दी की मलाई के साथ लेना, 
इस से मस्से में से चाहे जितना खून जाता हो 
तुरन्त बन्द होगा ।यह प्रयोग भी हमारा कई बोर 
का भाजसूदा है। 

“वैद्य नाथराम शालिपाम “गोमुजः 


2970%979 श्र 


|. 
कणसूल पर--- 
6.89 ४22८ घप्रतय छा 


नारियल के वकलो को लेकर जौ कुट करें 
शझार आकाश-पातन-यन्त से उसको तेल निका- 
ल लें, उसको दिन राशञ्नि में ४ वार लगाने से और 
सेक करने से कर्णमृुल शीघ्र भच्छा हो जोता है | 
--वेद्यभूषण बी० पी० सक्सेना ! 
आमातिसार पर--(८ 


३३४७० ३ल्‍-०७ नाग क४ ७७ अाभकाक ७ क२॥० ५४७ पर दाना पारा न इकमम०-+-प 
+७०१२७० ७७7» २४... ५० ७: 


, उस समय मं जब कि दस्त अधिक हझाते , 


:दो ओर पेंडन अधिक द्वोस्दी दो,मकरोराई को खूब - 


जय ब्याह >्यीि 


अऋचु ११,१२ ] 


अनेक वे या के परौत्तित प्रयोगों का संयदद 


[ ४१४ 
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बारीक पौस. घी में सान कर, चने प्रमाण गोली 
बनाले |! और एक गोली शौंच जाने से पहले भौर 
पक उस के बाद निगल जायें-तीन ही चार गोलो 
सेवन करने से दरुत व पुँठन बिलकुल बन्द दो 
जाती है। 

शरतिया दस्त--(> 


&भ6000#७%७#४ 6 # ९४४ 
जलापो ६ मारे, गुलरन्द १ तोला, दोनों 
को पीस कर गंरम जल से सेवन करने से केसा 
दी कड़ा कोठा हो, एक दस्त खुल कर झाता है। 
“वेशमृषण बी० पी० सकसना | 


सप-विष पर--£२ 


सा पा न: 


कोदव धघान्य ( कोदो ) का पुराना पयाल 
( एक साल के ऊपर का ) जलाकर उसको भस्म 
_-“ एक छटांक (॥ आध सेर जल में बोल कर 
हाथ से खूब मल कर छोड़ दो जाय दो मिनट के 
बाद सच्छु जल, वस्न से छान उसमें २॥ काली 
म्िच घोल कर मिला दे शोर रोगी को पिला वे । 
: ऋगर तुरन्त ही पिला दें तो बिप नष्ट हो कर उस 
फो बेग ( लद्दर ) ही नहीं आयेगा, अमर वेग शा 
इदे हो तो सक्ना दोते दी पिलादं तुरन्‍्त ही बिष 
को नष्ट करता दें भझोर वेग नहीं आता, हमारा कई 
बों से आजमृदा है। यह पक भाजा दे किसी को 
फक किसी को दो झोर किसी को तीन देनी पडे- 
तो ई, नीम की पत्ती चवा कर परीक्षा करलें जय 
करुआहरट मालूम दोने लगे तव झोपधि फपिलाना 
बन्द करदें वेश्वर्सों से प्राथना हे कि इस प्रयोग 
की परोक्षा कर घन्वन्तरि में छपाने की कृपा करें। 
+-प० कोमेश्चर दीन जी शर्म्मा 


"ग्वा्णडिकिंकाशमा-.......्विधयसिक्कन 


दिकारोंगे धुपम-- 8० 
नस. हि] ्् + क्र नेपाल कज 
डिक 


संपहणी पर: कुब- 2 


कस्तूरो, केशर, नागर मोथा, तज, पत्रज, 
इलायची, नागकेशर, हरड, दहऊा, अंवला, 
झकर करा, धनिया, शना रदाना, मिरक्न, पीपल, 
हॉांसरीया, हीगुल, कपूर, तुबरु, तगर, लव॒ग, 
जाबित्ी, मजिष्ट, पोकर सूल, प्रियड्ू, बंसलोचन 


 कचूर, तालीस पन्न, चित्रक,छड,जायफल उसीर 


पिरहरी, गंगेरण की जड्ध की छोल, पींपला मूल, 
यद्द सब दवा समान भाग लेकर कूद कपड़ छन 


, करइस सबके थरावर मोचरख डालना, एिर ये 


सब पक जीव करके, इस सब दवा के बराबर 
मिश्री छालना, फिर बोतल में इस सच दवा को 
पुक जीव करके कांच की बरनी में भर कर रखना। 
झञझावश्यकता5नुसार जल से तथा अन्य योग्यालु 
पान से आधा तोला की फांकी लेने से संयहयणी के 
लिये जादू का सा काम करता है । यद्द चूर्ण बीये 
चर्धक भी है तथा दर एक व्याधि पर अनुपान 
भेद से देने पर बहुत फायदा करता है सब चेद्य 
राज़ से प्राथना दे कि एक बार बनाकर परोक्षा 

झवश्य करें 


्. 


मैनसिल, भौर हल्दी, समान भाग पोस- 
कर शरीर पर धूनी देने से दिकका रोग तत्काल 


शांत द्वोता है। 
-दाधीच पं० रामप्रसाद जी शाराी 


“जय चुका: 


४२० ] 


क्र जत के लिये के लिये--+-50-..> 
ऑ्रटटल फल, कब लए, झफे +कहलल >>++ 
न । 
शर्दचोनी, लोवान, संदलचरा सफेद, तीनों 
समान साग ले कर वारीक पीस कूट रखे । 


मात्रा १-१॥ मारे की एक दफा भें देनो 


अनुपान-कच्ची लस्सो दूध की, दिन में चार 
छुराक दे इससे पेशाब की नाली में जलन 
शांत दो के पेशाव फौरन खुल कर आता है, 
प्रनुभूत है । 
>-वेद्यइन्द्रलाल जी | 
डउपदश छे लिये-- 
हि पपय 2 7 कए 7737 8 
मलमल कच्ची ४ शअगुल् चोड़ी श॥ फुट 
शम्पी ले के शक ऊं छुग्ध में २१ दफा भिगोर 
ऋरके स्ुखाले फिर सम्पुट करके फंक रखे | 


मात्र+-राख की १ चाउल पान से रख के दे ७ 
मात्रा ७ दिन में देने से उपदंश नश् हो जाता है। 
घी स्वाया जाय,सिच मसालो से परदेेज, यह दवा 

कब्ज कुशाभी हैं, मागुली शातशक के जख्म तो 
३ खुराक में ही ठीक दो जाते है। 


-थी० गैेद्य इन्द्रलाल जी | 


तृतीय ज्दर नाशक्ष बदी-- 
है हइप रत मा का अलब्/्ज्व बा 
7:22: श्य्य्य्प्यथ्टछ 
प्ले 


आाक के बीज आर घतूर के बाज दोनों को 
सम भाग ले के पीस के पानी के साथ मं ग प्रसार 
धरती बना फे रे वारी से पहिले १ गोली गर्म 
पानी से खिलादे तो ज्वस्न चद्वेगा। 


--+भ्रीण्वेय०इन्द्रलाल जी 


चन्वन्‍्दरि 


[ मात 
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चतुथ ज्वर नाशक वी- हि 
कायछल <सुछन ५ चछ ७ 


बिना बुक चूना, गेरू, स्वेतकनेर की जड़ 
की छाल, सफेद सखिया चारों च्रीज ३-३ माशे 
ले कर सु ग से भी छोटी गोली बना रखे बारी से 


१ प्रहर पहिले एक गोली और दूसरा घन्‍्दे 
पद्ठिले दें । 


अनुपान जल 


-भी०्वेद्य इन्द्रताल जी ; 


ना न---> +. 





सास $| को रा 3 


इब्पटपप सका त्ट्3 भू 
टे &ड ६४८८5 

मुलेठी, छोहारा, घुतक्ता, दो दो भरी और 
तेजपात, बड़ी इलायची, पीपर, चीनी (मिश्री ) 
ये १ एक भरी कपड़छान कर मधु सें गोली बांध 
खुख में रखने से शुष्क कास का दौड़ा ढक जाता 
है, यह १५ चर्षा की आजसमाई दे । 

--भी० लालजी शरण पांडेय वेच्शास्त्री 


नछातंव को-- 
4७०८० 0०० स््ज्ज 9 


मुसम्वर-चोकिया, सोहागा, कबूतर 
की वीट को तिल के पासी में मब्र 'की बराबर 
गाली दना, तौन वार सेवन करा, घल के अत कूल 
फैले का पानी ऊपर से पिलाने से, मासिक घम 
जारी होजायगा । - 


--भ्ी० लालजी शरण पांडेय बैद्ययाख्री । 


६; «४ ८५ ७८9 


अंड ११५, १२] ; रोग विज्ञान [५२१ 
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ध्दू (५ 6 ख्ृ 
खसप (बष्‌ [चाकत्सा 
मे ++->-व्प्ट-> 55 बह मर 
लेखक-भोमाव्‌ रखायताचाय, कविराज प्रताप सिंह जी, ए०्वी०एस० 
मैम्बर आयुर्वेदिक फेकल्टी, ओरियेन्टल फेकल्टी, (ची०एच०्यू० ) 
एन्ड, बोर्ड ओफ इडियन मेडीसिन यू०पी०गवर्नमेन्ट, 
खुपरिन्‍्टेन्डेल्ट झायुवैंदिक फामेसी । 
हिन्दू विश्वविद्यालय बनारस 


“- ६9(9 #0 ---- 
दधि मधु नवनीतं पिप्पली श्टगवेर। . बच, सेन्धव | इन सबको समान भाग ले कपड़- 
मरिचमपि वचस्यात्‌ चाए्टम सेंन्चचच ॥ छान चूर्ण करलें और उक्त तीनो द्वब्यों में मिला- 
यदि भवति सरोषो तक्षको वाखुकिवाँ । कर १३ तोले का एक मिश्रण तैयार करलें, सप 
यम सदन गत वा आनयेत्तत्कणेंईपि ॥ काटे हुए को इस मिश्रण में से ४ तोला पिलादे , 


द्धि ३ तोलो, मु ३ तोला, नवनीत . पिलाने के बाद यदि १० मिनट तक वमन या 
मखन ) तीन तोलो, पिप्पली, सुठी, मरिच,  विरेचन नहो तो ४ चार तोला मिश्रण फिर 


४२ ] घन्वन्दरि [ जागा ५ 
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पिलाद, यदि इतना पिलाने पर भी वमन, विरेचन 
न हों तो शेष मिश्रण भी पिलादें। इतनी भोत्रा 
पहुंचने पर अवश्य हो वमन विरेचन, होकर रोगी 
स्वस्थ्य हो जायगा , शन्यथा रोगी को श्साध्य 
समभ ले या सपं विष न समझ कर झन्य विव 
की चिकित्सा 
आर्स्भ करें । 
इस प्रयोग का 
जब में ऋषिकेश 
में था तब झनेक 
सरपंविष के रो- 
गिया पर निश्चि 
त झअजुभव प्राप्त 
कर चुका हूँं। 
इस प्रयोग के व 
नाकर रखने में 
प्रायः सिद्धि कम 
होती है क्यों कि 
कांश्रोषधि होने के 
फारण यह योग 
चिरकाल तक 
रह नहों सकता 
आर तत्कूण ब- 
नाने से गेगी की 
चिकित्सा में वि 
लम्ब होता है । श्रीमान्‌ कविराज प्रत 
सरप्प चिकित्सा में विलम्ब करना रोगी की हत्या 
करना है। इस कठिनाई का अनुभव कर और से- 
गिया की झधिकत। देख कर ऋषोकेश में हो झुमे 


नस 
ञ 





इस दूसरे योग के अनुभव करनेका अवसर मिला 
तब से इस योग को बनाकर सदा अपने पास रख 
तो हैं , ओर विश्वविद्यालय में झाने के बाद भी 
मैंने इसका तीन चार चार प्रयोग कर लाभ उठा- 
या है, यह योग पत्न-ताल का सत्व है, ताल सत्व 
प्रायः सखिया 
ही होता है, 
सखिया यह 
महा भयकर 
मारक बिप हैं 
इस लिये-इस 
का प्रयोग नि 
शथ्वित सर्प वि 
पममें सावधा- 
नी झोर सत- 
कंता से कर- 
ना चाहिपे। 
मात्रा ४ चार 
चावल से २ 
रक्ती तक,विष 
लक्षण दूर हो 
ने पय्य न्‍त १५ 
पन्द्रहद मिनट 
बाद देता रहे 
यदि गर्मी मा 
पसिह जी रसायना चोर्य्य लूम हो तोदूघ 
में घृत मिलाकर पिलावें,रोगी को चेतन्य रखने के 
लिये उसके रूर पर बराबर शोतल जल छिड़कते 
रहें और बीच र में सेगी को हिलाकर उसका नाम 


झाइ ११, १२ ) 


अनेक वेचोके परीक्षित प्रयोगी का सपह 


[ (श्द 
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भँ 


झादि पूछ कर उसका ध्यान अपनी ओर आकृष्ठ 
करते रहें ओर यदि चेतन्य दो तो शोध झारोग्य 
होने का यार २ आश्वासन दिलाते रहे । 
ध्रयोग- धनाने की. विधि--पांच तोला, 

शुद्ध हरिताल लेकर चावल सहश उसके ऋण 
बनाले इन कणो को कपडमिद्दी की हुई छोटी सी 
हान्डी में रस कर , हान्‍डी के मुख पर पक नि- 
श्िद्ध कागज का टोप लगाकर पऐसा चिपकाये 
कि जो होन्‍्डी के मुख को अच्छी तरद्द दकदे। 
इस टोप की शकल ऐसी द्ोनी चाहिये, जेसी 


तपकी 


._नौकीली टोपी पजाबी सिपाद्दी अपने साफे के 


अन्दर लगाते हैँ। यन्त्र तेयार होने पर छोटे से 
घ्यूल्दे पर इस को चढ़ा कर सावधानी पूर्वक चोर 


पभद्दर की मन्द भप्निदेवे औौर देखता रहे कि का- 
गज के टोप में कहीं घुवां तो नहीं। निकलता है। 


: घुवां निकलने का स्थान तत्क्षण बन्द करदे अन्यथा 


सब सत्व निकल जायगा, रुवाग शीतल द्वोने पर 


बड़ी सतकता से यन्त्र को दैँची से काट कर 


प्रथक्‌ करे, द्वान्‍्डी के गले में ओर काग़ज-टोप के 
नीचे के भाग में रवादार चमकता छुआ श्वेत 
सत्व मिलेगा उसे सावधानी से खुरच ले, और 
ठोपे के ऊपर के भाग में जो पीला सा भाग प्रि- 
लेगा उसको अलग निकाल ले । यह पीला भाग 
विशुद्ध गन्धक है शोर अनेक रक्त रोगों में उचित 
मात्रा से प्रयोग किया जा सकता है, कुछ उपदश 
में भी लाभ करता है । 


$ 


€:>९१../८--5 


शो, 


पोस्ट ब्यय १) रुपया 


4 आओ 


स्‍त्री रोग की प्रव्यथ, 
अनेक बेच बेचराजों द्वारा प्रशंसित 
हमारी परीक्षित ओर पेटेन्ट 


७७ स्त्री सथा छः: 


घचदर, कष्टोत॑ंव, योनि-दोष, गर्भाशय विकार झादि योनि सम्बन्धी समरत रोगों 
दूर करने वाली है । एक बार अवश्य परीक्षा करें। सृल्य 'प्रचारार्थ ३) उपया, 


पता-मेनेजर पन्वन्तरिं ओषधाल्य विजयग़ढ( अलोगढ़ ) 
श््ड्ड्ध््ध्र्ध्य्ध्ब्थ्डश्ः श््य्थ्य्शछ्श्ल््क्डउइ्स 


श्श्ड्ध्व््स्य््य्य््य््ब्य्य्स्थ्व्श्व््ब्य्ब्य्त् 


चमतकारक, पत्ता 


मी हक कक 
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धूरछ ] 





रसप्रकाश रुधाकर-गुजराती टीका सद्दित 


श्री पदूमनाभ पुत्र जूनागढ़ निवासी श्री यशो- 
चर विरचित और रस-चैच जोवराम कालोदास 
झायुवेदाचाय्य द्वारा गुजराती टोका युक्त, पका- 
शुक--रसशाला प्रन्थ भद्धार गीडल (काठिया- 
बाड़) मृल्य २) दो रुपये | साइज १८६। २२ झठ 
पैजी के १८३ पृष्ठ । 


इसमें पारद के श्म सस्कार, पारद बन्वन 
को अनेक विधियां, पारद भस्म की विधिया, 
धातुओं का शोघन मारण तथा अनेक रस प्रयोगों 
का यिशद्‌ चर्णन है।पुस्तक प्रत्येक रस-वे थ के बढ़ने 
योग्य है । टोका बड़ी अच्छी हुई है जो गुजरातो 
जानने बालो के बड़े काम की है । 
मंत्र खड़-शाजबैद जीवराम कालीदास शास््रो 
अआयुर्वेदानाय ठारा सशोधित और रस-शाला 


झम्वन्तरि 





हट स्स््््््््िकि्क्िक्ि्््िखिििटिवकटियटकटल टिेिटेट््िटटटटटेटड पर 


4 


[ साथ $ 


प्रन्य भंडार गौंडल--कठियावाड़ द्वारा प्रका- 
शित | १८। २२ झठपेजी साइज़ के १४४ पृष्ठ 
घृल्य दो रुपया । 

श्री पावती पुत्र नित्यनांथ सिद्ध विर» 
चित रस रक्ताकरांतर्गत पांचवाँ मंश्र-खड़ है| 
इसमें वशीकरण, आकष ण, स्तम्भन, मोहन झादि 
के मत्र और उनकी फिया संस्कृत पद्य में वर्णन है 
साथ दी साय संशोधक महोदय ने टिप्पणी भो 
करदो है जिससे पुस्तक की डइपयोगिता विशेष 
बढ़ गई है । 


रसेन्द्र मंगल- संशोधक झोर प्रकाशक ससर- 


का 


घेंच जीवगाम कालीदास शाही गॉडल काठिया - 


घाड़। १८। २२ भठपेजी के ६८ पृष्ठ मूल्य ॥)जा० 


ब्क २ न्कीनफि की पक हि 4५ जीत 4 कर 


बन 


यद्द पुस्तक भी नागाजुन विरचित सूले- 


मात्र हैं | इसमें पारद # र संस्कोर घातु डुप- 


णट्ट ११०२] 


साहेय रसार 


( ४२४ 
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. 'चातु का शोघन मारणतथा रस प्रकरण अच्छे 
ढड़ से वर्णित है | पुस्तक संस्कृतज्ञ॒ चंदा के स- 
भर याग्य है | 
योग समुचय- श्री व्यास गणपति कृत झौर 
श्सवेध जीवराम कालीदास शाह रसशाला 
झौपधाभम गौंडल--का ठियायाड़ दारा ग्रुज गती 
टोका युक्त । साइज २०। २६ अठपेत्री ८० पृष्ठ 
सूज्य॥ झआना।.. 

इसमें अनेक उपयोगी प्रयोगों का वर्णन 


है | गुजराती जाननेवाल वंयों के सम याग्य दै- 


रस कामपेनु - भी चूड़ामति विरचित । 
सशाधथक-प्रकाशक-रसवेधं जीवएम कालोदास 
शाह्री रसशाला- भोवधालय गोंडल-काठिया- 
बाड़ १८। २२ झठपेजी के ४१७ पूष्ठ सूल्य 3) 
यद रस कामपेनु का चतुथ पद ( चिक्षित्सा 
लगड़) है । इसमें प्रत्येक रोग प८ अनेकानेक 
सिद्ध धयोग वर्णित हैँ, जो वे्धों के बड़े काम के 
हैं। इम धन्वन्तरि के पाठकों से इसकी एक एक 
प्रति खरीदने का अव्वुरोध करते दे । 


 अनह रहूु--मर्थातव्‌ कामशाल | प्रकाशक 
मवजर नवलकफिवर पत्त लवाऊ ३६२ २॥) 


यह प्राचोन समय को लिखों कामयशाओ 
को उत्तम पुस्तक है, टोका हिंदी सरल भौर 
प्रत्दुं ढक से को गई दे। मूमिझा वहुत ही 
विवेचना .पूण दे। प्रस्तुत पुस्तक में काउशानन 
पम्बन्धो प्रनेक विषय वर्णित हैँ | कामशाह्ज 
पम्बस्थी कोई मदत्वपूर्ण बात छठ नदीं पाई है । 
[स्तक प्रेत्यं क स्त्री पुरुष के पढ़ने योग्य है । जो 


कामशाओअ की खोज में रहने है शोर नकली रदी काम 
शात्म खरीद अपता घन और सुवाध्य नग्ट करते दें 
उनके ऊपर प्रकाशक ने यह पुस्तक प्रकाशित कर 


' बड़ा अशुवद्द किया है हम' अपने ग्राहकों से इसकी 
पुक २ प्रति खरोदने के लिये अरठु रो घ करते हें। 


मातीऊ ९ चि कि; प्र[>- लेबक--चंच्यराज 
जगन्नायप्रसादजी विध्राश्रमी, वैद्य वायस्पति । 
प्रकाशक-बे बराज फामें सो आगरा २० । ४० 
सोलदपेजो २१३ पृष्ठ यूल्य १) एक रुपया | 


इस पुस्तक में मोती ज्वए की व्यापकता, 
परिचय, इतिहास, शास्त्रीय विचार, डाक्टरी-म्रत 
नाम करण, कोटाणुत्राद, सम्प्राप्ति, भेद, लक्षण, 
चिकित्सा आदि मोतो ज्वर सम्बन्धी सब्र ही 


, विषया का विस्तार पूर्वक विवेचन हैं | छेखनशेली 


डत्तम, छपाई साफ़ | पुस्तक प्रत्येक वेच्य के संयदद 
योग्य दहे। 
मथर ज्वर का अनशृूत वचाकतता 

लेखकऋ--प्रकाशऋ--श्रोमान्‌ स्वामी हरि- 
शरणानन्द्जी वैद्य, पत्जाब झआयुर्वेदिक फार्रीसी 
झम्तसर । साइज २० | ३० सोलहपेजी, पृष्ठ 
सर्या १७० घझूल्य १) एक रुपया। 

इस पुरुतक में मोती ज्वर--मन्थर ज्वर का 
कारण, इतिहास, कीटाखु लक्षण, खिकिससा श्रावि 
सबहो बातो का विस्दु7 वर्णन हँ। वर्णन शली 
नवीन एलोगरयी के समान है | भापा उत्तम, छपाई 
साफ, काग्रज़ ग्लेज। १सतक अच्छी लिखी गई है । 
ऐसे बैया को जो नवीन ढड़ में रगे हुये दे इसे 
देख ह॒प द्वोगा। पुस्तक सथद्द करने योग्य है । 


भ्ररद्ध ] 


धन्वन्तरि 


[ भाग प 
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ज्यराग निवारणू--लेखक-श्रीमान्‌ वैद्य 
जटाशट्टर जैशड्टरजी डुवे । प्रकाशक-बैद्य रवि- 
शबद्दर जटाशदूरजी घिवेदी वे कल्पतरू कार्थ्या- 
लय, राचीरोड-अ्रहमदाबाद | साइज २० ॥ ४३० 
सोलहपेजी पृष्ठ सख्या १५३ मूल्य;(॥ डेढ़ रुपया। 
इस पुस्तक में गुजरादी मापा झीर लिपि 
में च्य राग का विषद्रूप से वर्णन हें | क्षय 
सस्वन्धी कोई विपय जो , झावश्यकीय है छुटने 
महीं पाया दे | एस्तक प्रत्येक गुजराती क्षापा 
जानने वाले बेद्य के पढ़ने योग्य है। यद्द पुस्तक 
वैद्य कल्पतरु-के ग्राहकों को उपद्दार में बांटी गई है 
हम ऐेसी उत्तम पुस्तक को उपहार में देने के लिये 
प्रकाशक मद्दोद्य वो धन्यवाद देते हैं । 
ब्रत[-वन्धन्‌ लेखक-अ्रोमान्‌ कविराज शिव्‌- 


शरणजी वर्मा वेद्यरल, भिपगाचाय्य प्रकाशक- 
शाचाय घब्वन्तरि मरडल-फगवाड़ा (कपूरथला 
ध्टेट ) साइज २०। ३० सोलह पेजी पृष्ठ सख्या 
१४२ सृत्य १/८) एक रुपया छः आना | 

इस पुस्तक में शरीर के भिन्न २ स्थार्ना में 
धोनेवाले अण ( फोड़ा ) के ऊपर पद ( वन्धन) 
यॉथने की विधियाँ दाफदोन अनेक चित्र सहित 
सरल भाषा में वर्णित है। आयुर्वेद में भी पद्दी 
बाघने का विधान पाया जाता है यदि लेखक 
मद्दीद्य उनका वर्णन मय प्रमाण के लिखदेते तब 
पुरुतक की उपयोगिता ओर भी चढ़जाती तथापि 
पुस्तक उपयोगी और सब्ह करने योग्य है | 


# श्र ०. ट। 
सेतति निरोध रहस्थू-लेखक-श्रीमान 
कवरिज डावदर रामनारायणजी चेचशात्ी 


प्रकाशक-सन्तति रहस्य आफिस, बगिया मनी राम 
कानपुर मृत्य ॥) आठ आना । 


2 कल कप मे कक... 28) पे 2 न 


इस पुस्तक में मेंशन करते हुए भी सन्तान 
न होने देन की विधियां सरल भांपा में लिखी 
है जिनके सन्‍्तान अधिक है और भय वह उसे 
उत्पन्न नहीं करना चाहते उनके लिये उत्तम है। 
प्राकृतिक आगेग्य विज्ञान-लेखक-भी० 
नारायण गोविंद नावर प्रकाशक--आध्यात्मिक 
अन्वेषण सभा उज्जेन | सूल्य ।) चार आना 

एस्तक का विषय नाम से ही प्रकट है 


'भ्राकृतिक उपायों द्वारा स्वास्थ्य होने के नियम 


अच्छी तरह वर्णित हैं। 


हिस्टोरिया वात रोग॑ दर्शन -- लेखक 
प्रकाशक--श्रीमान छगनलाल--लल्लूभाई देशौ 
नामावाला पेलेसरोड बड़ोदा-साइज ६८०८ २२ 
अठपेजी पृष्ठ संख्या १०२ सजजिल्द मूल्य 20) कई 
इस पुस्तक में बात. रोगों और दिस्टेरिया 
की विपद्‌ रूप से बणन हैं, सोथ ही धम्वन्तरि के 
हिस्टेरिया अड्ट की समालोचना भी है । भाषा 
लिपि गुजराती है| गुजराती जानने वाले वैद्यों 
के बड़े काम की है। 


तह ८ 
दरा चॉंधु क्लेषक-प्रकाशक श्रीमान छगनलांल 


लब्लूभाई शाद्द बड़ोदा | प्रष्ठ संख्या १२२ मृल्य 


४८) आना 

यह पुस्तक ग्रजराती भाषा अर लिपि में 
लिखी गई है । इस में-वयापारिक यबहीखाते जमा 
खच् वगेरद् लिखने पढ़ने का चर्णन है । गुजराती 
फे विद्यार्थियों के काम की है। | 


की 


श्छ्‌ ग 
चिद्ध प्रयोग--लेखक-प्रकाशक--यमान चिकि- 
त्सक प० विश्वेश्वरदयालु जी वैयराज घरालौर्क- 
पुर (इटावा ) मूल्य लिखा मद्दी |. 


. भू १११२ ) डर 


कक 


साहित्य-संसार 


[ पर२७ 
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इस पुस्तक में झनेक प्रयोगों का भाषारी- 
का सहित वण न है, और यह पहले छपी सिद्ध 


. प्रयोग का दूसरा भाग हे, प्रयोगो का सम्रह उत्त- 


म इश् है। यह पुस्तक अनुभूतयोगमाला के 
बाषिक उपहार में वांठी गई है। .- 


आयलड का सातत्र्य युद्ध 


व 4४5 
| 


प्रताप-कार्यालय झोजस्खी ग्रथां के, प्रकाशन 
में अत्यत अग्रसर हैं और उसके - प्रकाशित रत्न 


भाषा के गौरव-वर्धक होते हैं। प्रध्तुत पुस्तक - 


भी बैंसी ही है, किताबी आकार के १०७ पृष्ठो की 
यद्द सचित्र पुस्तक आयोपांत ऐसी रोचक है कि 


प्रोरम्भ करने के बाद अन्त कर देने पर ही छोडी . 


जा -सकी | आयलंड को त्रिटिश पजे से छुड़ाने 
वाले देशभक्त नवयुरर्कों में अन्रणी श्रो० डेन-ब्रीन 
ने स्रय ही यह कया लिखी थी और, लिखी ऐसे 
उत्तम ढग से कि इसे शझांत्मकथा-उपन्याल 
शोर इतिहास भी मली भांति कही जां सकती है। 
अझनुवादक “श्री० चबलवन्त जी? भाषा भाव और 
' कौतूदल युक्त सरलता लाने में खूब सफल हुए 
है । मूल्य ।ः) पुरसुतक को देखते हुए कुछ भी 
अधिक नहों हे । 
भरा ख्स यात्रा-ब-.._- ८ 
#फितात्सत्सलत्म तक त्नाह्क् 9 
किताबी साइज--१४४ पृष्ठ मुल्य ॥7) 
कैसक-छुपसिद्ध वीर “ शीकत उस्मानी ? 
प्रकाशक--प्रतोष कार्यालय, कानपुर। 
प्रताप-पत्र-पुष्प की इस अश्टम कलिका 
में लेखक महोदय ने अपनी"द्विजरत” समय की 


कै 


ठ 


' यात्रा के स्थानों और घटनाशा का बड़े रोचक 
ढंग से चित्रण किया है | उस्सेमी अधिक पुस्तक 
का महत्व, इसके लेखक, की योग्यता, ज्वलन्त 
देशभक्ति ओर निर्भीक कार्य-तत्परता से ही 
जाना जा सकता है। वे मातृ भूमि के उज्जवल रत्नों 
में से पक है, श्रोर विरले ही सुस्लिम भ्राद्‌ भारत- 
वर्ष में आपकी समानता के हांगे। जननी जन्म- 
भूमि को आप यथार्थ में ४” जननी» मानते है | 


' श्लोर उसके उद्धार के लिये प्राण-पण से प्रयत्न-शील 


' हूँ | योग्यंता इसी से प्रमट होती है कि इंग्लेंड 
वाला ने, शाही कमोशन के झध्यक्त सर जोन साइ 
मन के सुकाबिले में झापको पालियामंट की मेम्ब- 
री को खड़े किये इस पुस्तकमें अफगानि- 
स्तान फ़ारिस-तुर्कीव रूस की राजनैतिक परि 
स्थितिओं भौर घटनाओं का बड़ा रहसू्य-पूर्णे 
पता मिलता है ओर मिलता है क्वार्य करने के लिये 
पाठ। पुस्तक इतनी रोचकद्दै कि उत्तम डपन्यासं 
के समान आनद्‌ आता है हम इन दोर्मोा पुस्तकों 
को भारत माता के प्रत्येक हितच्िन्तक के पढ़ने 
आर बोलकोा को उपहार देने योग्य समझते है । 


काशा नागरी प्रचारणी सभा, 


(उम्ल्म्ूलब्छाण्समअण्णझक व बसू छल. 

२६ वां वापिक विवरण सांम्ने है। बडा 
भारी इल्‍ला न मचाते हुए भी, हिंदी भाषा का 
बढ़ा भारी काम कर दिखाने में यह संस्था सथघ रे 
झयणी कटी जाय तो ननिक भी अत्युक्ति नहीं । 
सभा के दारो-- हिन्दी शब्द सागर "० के समान 
विशाल कार्य का पूर्ण होना खुन किसे पश्म टर्ष 
न होगा अदालतों में ओर गियासतों मे देखनायरा 
प्रचार भो यर्थेट्ठ झ्राल्दाद-जनक्ष हे इसी प्रकार 


« अ% और 5 


मल 
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तीनों के लेखक-प्रकाशक श्रो० वैद्य भूषण - 
' श्यामलाल जी रुछू दे, बरानदी, पो० बुढ़ासी 


कचहरी-कोश, वेशानिक-क्ोप भारी अभावों की 
पूचि करेंगे। साथ ही, सात उच्चकोटि की प्रथ 


भालायें भी सभा द्वारा प्रकाशित हो रही है । प्रति 
वर्ष ९पुरस्कौर दथा २-३ पदक भी सभो की ओर 
से बरावर दिये जाते हैं।इन सब से यह सभा मात 
भाषा नांगरी की जो सेवा कर रही है वद्द स्थायी 
और झत्यत सराहनीय हे। नागरी प्रचारिणी प- 
त्रिका भी झत्यत उच्च कोटि की प्रकाशित द्ोती 
है प्रत्येक हिन्दी हिलेपी को उसके पाहक बनकर 
शोर “ सभा ? के सदस्य होकर तथा जिस प्र- 
कार भी होसके ऐसी उपयागी सस्था को पूर्ण 
सहायता पहुंचानी चाहिये। जगदीश्वर ऐसी 
सभाओझो को उन्नति का पूर्ण अवसर प्रदान करें 
यही इमारी कामना है | 


गिलोड़ का संत्व-मरुराज फार्मसी जाम- 


मगर काटियावाड्भ -द्वारा प्रेपित । 


“ उक्त फार्मेसी ने हमें गिलोइ का सत्व 


परीक्षार्थ भेजा है। गिलोइ का सत्व साधारणतः . 


इत्तम झोर लासदायक हद । भ्ुल्य जरा 
अधिक हैं। 


प्लेग-र क्षुक--ओमान प० रघुनाथपसोद जी 
शा््री लिखित, रसायन शाला विजनौर से प्रका 
शित | करीब २ कितावी झाकार के १३ पृष्ठ की 
अच्छी पुस्तिका है । मुल्य ० 


चाय-विशन-डिमाई में ८ पृष्ठ मूल्य -) 
मजुन्ध झौर मस्तिष्क्ष १६७ » ») 
; संस्कार-विमर्शन-. नचुछश ह» #&) 


ज़िला अलीगढ़ | । 


ल्‍् की हि 
निबन्ध माला भ्रकह्टल ९२ आर ४ -हरि- 
'याणा शेखाबोटी ब्रह्मचर्याश्म-भिवानी द्वारा 
प्राप्तव्य | प्रस्तुत अड्डी में श्८६%२२ फे १९१व छ् 
पृष्ठ है इस में सिद्ध भैेषण्य मणि-माला-पुस्तक 
जो जयपुर के आउुर्वेदाच्ाय्य के पाठ्य. घिषय 
में निर्धारित है उस की समालोचना और पत्या- ८ 
लोचना है | समालोचना और प्रत्यालोचनो बड़ी 
मार्के की है | विद्वान वैद्यों के पढ़ने और विचार 
करने योग्य है । 


म संक्तिप्त भोपण--छविविनोद गैद्यमूषण . पं० 


ठाकुरदत्त जी शर्मा | “ अम्तथारां ? लाहौर का 
प्रथम सिन्ध आयुर्गेदिक सम्मेलन, हेंद्रांबाद के 
सभापति पद्‌ से खुनाया हुआ भाषण | कई बातों 
पर अच्छा प्रकाश डालता है,हिन्दी, उद , सिंघौ 
इंग्लिश, जेसा चाह, म गा सकते हे । 


कर के (5५ 

वचसम्मलन पन्रेका--अछू ३- सम्पाद- 
क -भायुवेदाचारय श्री० जगन्नाथ प्रसाद जी बछ७- 
जपेयी, एव कविरत्ल श्री० नारायण प्रसाद जी 


द्विवेदी । २० २८२६ अठ-पेजी ४८ पृष्ठ। वार्षिक 
मूल्य ३) तीन रुपया | 


नि० भा० आयुवंद महामएडल कानपुर से 


' भकाशित | पत्रिका के निबन्ध बड़े मइत्व पूर्ण हे, | 


ओर सम्पादन शैली भी सराहनीय हैं। देसो 
उपयोगी पत्रिका सभी क्िकित्सकों के पढ़ने यो- 
ग्य और यथेष्ठ द्वानवर्धक दै। 


| 


' छह हहुर१्र].....' 
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वाषिक रिपोर्ट-"९१०-२६-२७- 


श्री शानसागर दिगबर 'जेन ओपषचघालय, 


'बद्धार ( ग्वालियर )का कार्य विवरण। झोषधोल- 


ले ८४--२० हजार रोगियों की सेवां प्रति वर्ष उत्तम 
रूप से कर रहो है| ईश्वर इसे शीघ्र दी और भी 
रुष्नत दिखायें। 


. वाषिक रिपोर्ट- श्री जैन दि० औषधालय घीर 


का १ वर्ष का सक्तितत विवरण और- झौषधों की 


मूल्य सूची भी | प्रतीत तो -धर्मार्थ औषधालय - 
होता है परन्तु-इस में तो कई बातें, व्यर्थ और, 
कई विज्ञापन बाजी को हैं। जो विशेष परिचित 
. ५ हों वे प्रकाश डालने की कृपा करें। 


2 वाषिक रिपोर्ट-अरोकृष्ण आयुर्वदिक ओऔष-- 


चालय भिवानी का प्रथम वाषिक विवरण । सस्था . 


अच्छाकाम कर रही है, ईश्वर उन्नति करें । ञ 
पष्ठप वाषिक रिपोर्ट» संतोकीरामजी 


जगप्नाथ चंडक भौषधालय, सोलापुर का कार्य 
विवरण, यहुत सकच्तिप्त है, कोई इज नहीं, काम 


, तो खूब हो रहा है | इस बर्ष कोई ४२००० रोगियों 


को सकिकित्सा हुई दे बड़े हर्ष को घात है जगदी- 
श्वर और भी उन्नत करते जावें। 


झनुभव-मज्जरी 


[ ४२२ 


तृताय वाप॑क [र॒पटे--श्रीमदयानन्द हा- 
युवद महाविद्यालय लादोर का काय विवरण। 
विद्यालय में ३१० छात्र रहें। उत्तीर्ण सख्या भी 
संतोष जनक है | ऐसी सस्थाओं को पूर्श सहायत/ 
मिलनी चाहिये | 
लत । 
वीचत्र कंल्ा--शिक्षप-कला-कोशल सवन्धी 
मासिक पत्रिका | १८५८ २२ डिसाई झठ-पेजी २४ 
पृथ्चष | वापिक मल्य २) एक प्रति |) | 
श्री० लक्ष्मणप्रसाद्‌ जी चर्मा “ कुशल ? 
द्वारा कुशलता से संपादित, और शायद उन्हीं 
हारा अहारन ( आगरा ) से प्रकाशित। मार्च 
का भड्ठ सन्मुख है | सय्रह इधर उचर से यथेप्र 
किया गया है, परन्तु पृष्ठ सख्या झोर दणर्नो 
का विस्तार बढ़ने की भी गुन्जायश है | कला-कौ- 
-दहितेषियों को अवश्य आदर करनों 
जाहिये। 
बायुभुक्ता 
भी० सी० ऐेल० शाह देशी नामावाला 
बरौदा ने- झपनी यह सुप्रसिद्ध पेटेन्ट झ्रषधि 
परीक्षणार्थ भेजी द्वे | एतद्थ हादिक घन्यवा- 
द्‌ है। परीक्षा कर रदे हैं। भमली भांति फल देख 
कर सम्मति आगामी में प्रकट करेगे। प्रेपक 
महोदय का कथन है कि “ हिस्दीरिया, अपस्माौर 
अर्थाग, धनजुर्वात, शल, शिरोम्रम, शुल्म, भोर 
उन्माद की भी यह उत्तम झोषध दे । 


५६३० ] ह धन्वन्तरे [ भाग ५ 
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26827 :2706/ 2 78/72/2820 426: 
है. हट व कवर 5 48/56/9376 #थत # व लि 4 2244 873 742 


दूक ३५ वर्ष के कठित परिश्रम और घन व्यय से आविष्कृत हे 
£.., आधश्य्ये-जनक ग्रण और तत्काल लाभदायक श 


प्रीक्षित तथा प्रशंसित्र 


“अहरणी रिपु,, 


इसके सेब॒न से थहगाी, पुराना झती- 
खार,अजाणा, आर उसके उपद्रव शीघ्र 
ही दर होते हें 


जो रोगी प्रति दिन डुबल होता जाता हो, भूक कम लगती हो, दस्त फटा, श 
पतली, फूला, भक्ोगदार, आम मिला हुआ होता हो अथवा १०--१२ दिन तो 
तबियत ठीक रहती हो दस्त सी १-२ अथवा २-४ होते हो और फिर २-७ दिन 
को दसस्‍्तों का दीड़ा होकर ८-७ अथवा २-१ बढ़ती ओर पतले होजाते हा, पेट 
झफरता हो या शुड गुड शब्द करता हो, खद्दी कड़वी डकारे आती हों गले में 2. 
५ जलन हो, पेट में दद हो, या मुख में खद्ाा कड़वा पानी भर झञञाता हो या 
ह यमन हो जाती हो तो इसका सेवन श्ांत्रव्य-जनक लाभ दिखाता है एक वार 

*&' परीक्षा कर हमारे इस पण्भ्रिम को सफल करने की प्राथ्ना करते है । मूल्य रप श 
९ राक की १ शीशी शा) रू० पोौ०|-) थोक भाव में १९ शीशी का मूल्य ३५) रुपये रु 
छू पता-मेनेजर श्रीधन्बन्तरि ओपधाल्य विजयगढ़ जिला अढीगढ 
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पाषाण मद पर सेर। अनुभव 





कक > >> मम>+->नी, 


लेखक--श्रीमान स्तातक योगीराज जी आखयुवेदालड्डार 
आयुवेद्‌ विद्यालय गुरुकुल कांगड़ी । 
“5 दिक्कउच्े...-- 


प्‌ पाणमेद्‌ के विषय में कतिपय शाह्ज्षो सोमांग्य मिला है तब से सहज में ही भिन्‍न २ 
की भिन्‍न २ सम्भतिया है। कुछ कहते हे, औषधिया का अनुसन्धान किया है उस्र के अनु- 
कि बागो में गमला के अन्दर जो छोटा सा स्‍ल॒ुद्दी सार हमें मालूम हुआ कि यह झऔपधि इतनी 
की तरह मोटे पत्ते वाला और खट्टा मिद्दा पोदा साधारण नही जैसा कि वैद्यजनों का विचार है। 
होता है वही पापाण भेद्‌ है। प्रायः बद्भाली पाषाणमभेद्‌ साढे छे हजार से आठ हजार फीट 
पडित इसी तरह की एक फत॑ ( ) की की ऊंचाई के पर्गता पर मिलता हैं, ओर उन 
इस नाम से पुकारते है | परन्तु हम भाश् य्ये में थे. पर्वत श्र णियोपर जहा कम से कम दो चार मास 
किइस बूटी से अश्मप्न और कूच्छ हर आदि खशा बफ अच्छी तरह गिरता हो | इस के साथ ही उस 
ग्रेसार्थक्र क्यो नहों प्रतीत होतीं, झव जब से हमें. प्रान्त के निवासी गण इस झोषधि को पठान वेग 
पञ्षाव प्रान्त के कुर्म्मांचल कूलू प्रदेश में रहने का के नाम से पुकारते हैं | डघर इस का मयोग 
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झधिकतः ग्राही ( 8809778०7 ) उद्देश्य के लिये 
होता है ।भोर वे लोग सच्चः क्षत ब्रण परइस 
के पत्ते और गूदा वांधते है, डाक्टर लोग इस का 
प्रयोग ( 7वाद्चा) [शात07॥ इन्डियन जेनशन ) ओ- 
पधि की तरह करते दे जिसे वे एक तिक्त बलका- 
रक ( ॥39७ 07८ ) और याही कहते हैँ । औष- 
घथ के नाम से स्पष्ट है कि यह पाषाण को भेद कर 
निकलती है और साथ ही गुणों ओर डपयोगो में 
शिलाजीत की समता रखती है। ह 
भिन्न भिम्न भाषाओं के नाम +-- 
स-पापाण भेद, शिला भेद, अश्मध्न, हि. 
प. घु, म. आदि में पाखान सेद इसी तरह का 
मिलता हुआ नाम है | 


बे, पाथर चुनी 
ञ३ 
छू, 0०॥७४४ &70798678 
- (५, 80|9070608 
ढ़ (0प्राहाए 7207826 
स्थान---परवेंतों पर 
६००० से ४००० फीट में, 
किक हिना 
पाहवात- प्चे श्रन्डकृति 
से, टहनी के साथ ही जुड़े 





भुणु-पाषाणमेद्-शीवल, किचित कषाय,मधुर 
तिक्त, सारक और वस्ति शोधक है । 

प्रयोग--१-इस का काथ खिलाने से पेट की 
पीड़ा नष्ट होतीहै | २-वच्चो के पेटका शूल मिटाने 
के लिये इस के पत्तो के रस में शक्कर मिला कर 
पिलाना चाहिये । ३-इस के पत्तो का रख 
अधिक पीने से नशा आजाता है। ४-पत्तो का 
रस याही होने से रक्त-प्रति-वन्धक और झतिसार 
हर है। ४--पत्तो के रस में साठ वुस्क कर 
पिलाने से सी पेट की पीड़ा मिठती है । ६--अ- 
सब के घारो और पत्तों के रस का लेप करनेसे 
उस के सफेद भाग की पीड़ा मिव्ती है। 


७--मृत्राशय के रोग, शोथ 
(. 7970|/99. /अश्मरी 
( (:8)८०४६ ) में इस 
का काथ कर पिलाना चाहिये 


८४- छियो के श्वेत प्रदर और 
मनुष्यों के सूत्र रोगो मे इस 
के काथ में मधु डाल कर पि- 
लाना चाहिये । 


६--इसका क्ाथ पिलाने से 
मन्न ऋच्छ (807ध0ाह2एा७) 


हुये, टहनी पत्थर से चिपटी # श्रीमौन्‌ स्‍न० योगीराजजी वेद्यराज #॥ और पथरी में विशेष लाथ 


खुर्दरी ओर तोडने पर गुलाबी से गदे चाली 
क्षुप सदा हरित, पुष्प में ४ या ५ रड्रीन दल 
छोटेस हरित दल और गुलांबी लम्बीडन्डी वाली 
निरन्ध होती है। यह पुष्प अगस्त से अक्टूबर 
तक थाते है। पत्ता का स्वाद थ्राही शीतल और 


देखा गया है। १० इसके काथमे मधु तथा शिला- 
जीत मिला कर देने से पित्तांश्मरी मिथ्ती है। 
इस के पत्तो को मक्खन झोर रोटी के साथ भी 
खातेहै।. # 


है आफ आना का उ लि पलक आर जबआत आह आप कस लइभम पक्का कचरा मरकइ 5; 
“ झोशा है कि वेद्य गण पापाणमेद में यही यथार्थ औपधि पयोग करेंगे और इस के चमत्कारिक 


“ “कण देख मुस्ध दागे। 


मगाने का पता--धन्वन्तरि श्रौषधालय विजयगढ़ --लेखक | 


मी 


् 


'“ अड्डा ११, १२) 


वनस्पति विशान 6 
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#& 7[7] नभौर जापान प्रदेश में होने 
३०] ५ वीं ' बालों चोबचीनी एक लता की 
| ये जड़ है, जो गठीली, दृढ़ तथा 
रड्र में कुछ पीलापन, हलकी 
गुलाबी लिये हुए सफेद होती 
है, श्र इसकी पत्तियां प्रायः झसगनन्‍्ध की पत्ति 
यो से मिलती ज्ुलती दे । श्रौषधि कस्म में विशेष 
रूप से इसकी जड़ आ उपयोग दोताहै। आयुर्वेद 






में चह भम्मि दीपक, उष्ण वीय, कड़वी, घातुपोषक 


निद्राज़नक, पुष्टि काश्क वर्य-बल वर्धक, मल-मूत्न 
शोधक, रसायन, स्व्रेद कोरक तथा अड़ः मर्द, अप- 
_ इमार, भर्श, उन्माद, उपद्श( झातशक )कंठमोला, 
कुष्ठ, खाज, गठिया, गजचम, ग्रधसी, चमरोग 
जीर्ण-दद् , धातुक्षय, नेघ्रशोग, पिडिका, वातरक्त 
घात व्याधि, विसप, ब्रण, भगन्द्र, मन्दोशगि, 
मलावरोध, मत्ररूच्छु, रक्त-विक्रार, लकबवा; शुक्र 
मेह, शल, श्वेतकुछ, सर्वाड्रा चात, स्तियो का रजाव 
रोध झोर क्षय आदि रोगों को दूर करने वाली 
« भानी जाती है। केवल जलोद्र रोग वालेको हित- 
छर नहीं होती | 
चोवचीनी की लकड़ी भें कीड़ा (घुन ) 
अधिक लगता है, ओर जिस में कीड़े लग जाते दव 
यह-गुण द्दोन होती है । इसके अतिरिक्त सडी 
पुंसनी, और वर्ण रहित, ये काम हीती है । कपूर 
दूरी, चूना के खाथ रक्खी हुई एवम्‌ घाम 
घुझआं झोर शीत से भी इस के गण नए्ट हो जाते हे 
इस को मधु अथवा शक्कर फे बीच में रखने से 


कोड नहीं लगते भोर न शक्ति ही नछ होती है | 


5... . अलतुभूत चोब॑चीनी रसायन 





जिसका रड्ढ परिवर्सित न हुआ हो और जो पानी 
में डालने से ड्ुव जाय उस चोवचौनी को श्रेष्ठ 
समझ कर शौषधि काय में व्यवह्वत करना चाहि. 


' दे। चोबचोनी का सेवन आरणम्म करने से पहले 


पश्च कम स्नेह, स्पेदन, वमन. विरेचन वस्ति. से 
शरीर को अच्छी तरद्द शुद्ध कर लेना शझावश्यक- 
है, जिस प्रकार मलीन वस्त्र की रड्ने से उस पर 
वास्तविक रड्ड नहीं चढ़ता, उसी प्रकार झअशुद्ध 
शरीर.में झोषधि का यथोचित लाभ नहीं पत्यक्ष 
होता, यदि किसी कारण विशेष से पत्च-कर्म नहों 
सके तो कम से कम उत्तम विरेचन से कोष्ठ शुद्ध - 
कर के ही सेवन भारम्भ करना चाहिये। 


शपध्य--इस के सेवन से खटाई, घादो 
चीजें लवण, लाल मिर्चा, शीतल जल, क्ञार पदा 
था को ल्वाग दे ओर क्रोध करना, घाम सें रहना, 
चिन्ता, ब्यायाम, शोक, स्नान तथा झीप्रसग से 
बचना चाहिये। निम्न लेखानुसार पथ्य पूर्वक यदि 
८० दिन पर्यन्त चोबचीनी-रसायन का सेवन 
किया जाय तो इस में कोई सन्देद्द नहीं कि शर्गर 
का झाख्ययेजनक परिवर्तन ( कायावढय ) होजाता 
है। शरीर का वर्ण तपाये हुये कंश्वन के समान घना 
देता है। घातुपुष्ठ कर के शरीर में दल-बीय॑ की 
शक्धि करता है। श्ातशक्त के उपद्रव. रालित कृष्ट, 
चम-रोग आदि इस प्रकार दुर भागते हैं, सिस 
प्रकार सूय्योद्य से घोर झन्घकार का पता नहीं 
रद्द जाता । युवापन का स्थापन करने के लिये दा 
यह सिद्ध रामवाण के समान झचुक महाँपचि हैं। 


कर के 


डर 


ध्‌३४ ] 


चन्पन्तरे 


( भारा ६ 
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घोयचौनी के ध्योग से हमने कई एक गलित कुष्ठ 
के रोगियों को शाशम पिया दे, प्रथम वह्दी योग 
पाठकों के सामने रखते है । 
चोदछीनी का सेदन--दो तोले चोयचीनी 
फो चने यरावर छोटे २ टुकड़े बसा कर पलुमीनम 
तांचा पीतल के कलईदार बतंस, चांदी अथवा 
मिद्ठी के पात्र में पक सर पानी डाल कर, ठक्कम 
बेकर सन्धियो को आटा से बन्द करके घ्टूल्दे पर 
घछढ़ा धीमी ञ्ंच से पकावे। झाथा पानी जल 
जाने पर नीचे उतार ले। प्रयोग विधि-- 
देत की चनी हुई कुरसी झथवचा विना चिस्तर को 
सखारपाई पर गले तक चादर ओढ़ कर घेठ जावे 
झोर नीचे पाक का झुख खोल कर रख दे। भाप 
निकल कर सम्पूर्ण शरीर में लगेगी झोर उस से 
पसीना आवेगा | जब भाप का निकलना बन्द दो 
ज्ञाय तय पसीने की साफ़ वझसे पाछ छाले किन्तु 
शरीर को कपड़े से ढांक रक्‍खे, शीतल वायु न 
लगने पावे | पात्र में खरे दो ठोले काथ छाब कर 
गश्मही पी जाये ओर शेष बचे हुये कपाय को 
हाथ मुह धोने आदि के काम में लावे। इस क्रिया 
के अनन्दर दो घड़ी तक शीत से बचना चाहिये। 
इसी प्रकार प्रत्येक दुसरे दिन चोबयीनी 
सथा कपायपान की सात्रा डेढ़ २ माशे बढ़ाता जाये 
जिम में चालीस दिन पहुंचते २ पांच तोले तक 
मात्रा हो जाय इफतालीवें दिन से फिर पूर्वोक्त 
क्रमालुसार माचा छटाता जाय जिस में ८० दिन 
पईचने पर दो तोले मात्रा आजावे। 
दूसरी विधि--६ माशे घोवचीनी को दो 
खेर पानी में डाल पात्र को सुख बन्द्‌ करके पका- 
, वे और चोयाई जल रह जाने पर नीचे उतार 


ह 
है र्ः 


यनेन का झुख सोल़ दर कपाय को छान ले । 
गर्मी के दिनों में शीमत कर के झौीर शीत काल 
में उप्ण ही, श्ांठ तोले धाथ में थोड़ी मिश्री पिला 
कर पी जावे। ये हुये काठे का उज्ली करने, 
हाथ पांच घाने और वद्यादि पॉठने के काम में स्य 

चहद्दत कर | इस में नित्य प्रति स्व द देने वी आय- 
श्यकता नद्दीं, केबल सप्ताह में एक बार उपयुक्त 
कथन की हुई रति से रोगी को ख्॑ द देना पर्याप्त 
है । यदि इस प्रकार तीन सप्ताएइ के सेवन से रोग 
में विशेष परिवर्तन ने दिखाई दें तो दो मा चोख- 
चीनी का चूर्ण प्रति दिन दो प्रहर में उसी फ्लाय 
के साथ सदन कराये तो श्वश्य ही लाभ हरि 
गोचर द्वोगा। क्रमशः रक्तविकारादि दोष शान्त 
होगे ओर शरीर का वर्ण स्चच्छ होता दिखाई देगा, 


पथ्य--छद्वंक या ऋाधी छरटांक चने 
मिद्दी के पात्र में आघ पाव पानी डालकर सन्ध्या 
की मिगो दें भौर प्रातः काल शोचादि से निदृष्त 
हो पहले चना खा कर ऊपर से चने का पाना पी 
जाये । गेंई झोर चने का शाटा बराबर भाग मिला 
कर इस की रोटी एजे छुए गाय के दूध से एक 
बार भोजन करे | दो सके तो किसी पश्च-पुष्प से 
परिपूण उद्यान में कुटी घना कर शान्ति ओर 
पसन्‍नता के साथ सदा परमेश्वर का चिन्तन कर 
ते हुए निवास करे । सरदी के दिनां में शरीर को 
किसी समय में खुला न रफ्खे, जिससे शीत-विका 
र की वाघा न उत्पन्न होने पावे। शोच फे अन- 
न्तर गुदा-प्रच्चालन, हाथ पाँच घाना, कुछी करना 
झोर भोजन बनाना आदि कामों में, चोचचीनी के 
साधारण काथ (डेढ़ दो तोले चोबचीनी को 
इस बारद्द सेर पानी मे मुख बन्द्‌ कर फे पकाओ्रे, 
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और झआाधो जल रद्द जाने पर नौचे उतार कर छान 
: क्ले, उस ) का व्यवद्दार करना चाहिये। अपने 


झोढ़ने पहनने के वल्लों को भी इसी काढ़े में फॉंच . 


घुसा कर ओढ़ना पहनना चाद्दिये। नियमित 
आादहार-विद्वार से तपस्थी के समान समय बितावे 


इसका सेवन समाप्त द्ोने के अनन्तर चालीस « 


दिन तक उसी प्रकार पथ्य का निवाद करके फिर 
क्रमशः नमक झादि के खाने का थोड़ा २ अभ्यास 
* थढ़ाना चाहिये। 


। 


सुधानिधि में प्रोफेसर कविराज रामकृष्ण 
बा ने चोवचीनी के विपय में अपना अलुभव 
“प्रकाशित करते हुये दूध का सेवन हानिकर बत- 
लाया है। परन्तु इमने गलित कुछ के गेगियां को 
दूध-रोटी का पथ्य देकर झारोग्य किया झौर 


“ 'ढस से किसी प्रकार की हानि नहीं प्रत्यक्ष हुई 


प्रत्युत लाभ दी देखा गया है | निधन्दु में गोडुग्च 
का गुण--“ सोक्षौर जीवन वल्यं रक्त पिसानिला- 
पहम्‌ | आयुष्यम्‌ पुशख्चक्ृत्पथ्य मेध्य बृष्य रखाय- 
नम--लिखा है। ऐसी झवसूया में उसको अपथ्य 
मानने में झसमजस द्वोताहै पर प्रोफेघर मद्दोदय ने 
सजाने किस आधार पर गोदुग्धका निधेध किया, 
है। चोबचीनी का अके, अवंलेद, च्यूणे, 'पौक 
“ बटी और सत्व आदि अनेकानेक योग जो भिन्‍न २ 


में धन्‍्यन्तरि के पाठकों की सेवा में उपस्थित 
करये। 
.. छ्ेखक--पं० महावीर प्रसाद मालवीय देंच | 





पुसर्नता का गुण-- ६, 


#&घरूपर सका छ ] 
पुननंवा एक भाड़ है, जिस समय किसी स्त्री 
के बालक जन्मने में कष्ट हो उस समय उस स्त्री 
के हाथसे थोड़ा चावल, लेचे उस चावल को पुन- 
नंवा के फाड़ पर छोड़दे, फिर नमरुकार कर झपना 
अभिप्राय बतलाय खोदे तो जहाँ दक देखा गया 
है लड़का होना होगा तो जड़ी सींघी अगर पुत्री 
है तो टेढ़ी रहेगी । फिए उस जड़ी के दो टुकड़े 
कर लेबे, १ दुकड़ा दरवाज़े में बांध दे, दूसरा 
टुकड़ा कमर भें बांध दे | बच्चो हो जाने पर 
निकाल दे । जड़ी टेढ़ी सीधी रदेगी यह मैंने अल्जु- 
भव नही किया है परन्तु एक भल्ुष्य मेरे साम- 
ने उस जड़ी दी लाया जो सीधी थी, आते ही 
उसने कहा कि लड़का होगा, और ऐसा दी हुआ । 


२--पुननवा को जड़ को अध-कुट कर के 


, ज्वर ( एकतरा, तिजारी, च्रोथिया ) वाले रोगी 


की दाहिनी नाड़ी में बांधदे, जिया की बायीं नाड़ी 
में बांच दे यह विधि ज्वर आने के १-२ घन्दा 
पहले करना चाहिये। इस जड़ी में ऐसे भर भी 


रोगों में लामकारो सिद्ध हुए हैं उन्हें यहां हम कई अद्भुत शुण दे, बह क्रमशः प्रकाशित करूँगा । 


 समयाभाव से मद्दी दे सकते, किन्तु समयान्तर 


' वैद्य प्यारेलाल शुप्त रस शास्री । 





डे 
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प्रति वर्ष की भांति इस धर्ष भी इस पांचवे वर्ष के झन्तिम इस प्रयोगाड़ में “ वेदों से पर 
भर्श » नहीं प्रकाशित किये गये हैँ । कारण इस अडडू के प्रकाशित परामर्श ( प्रश्नों ) पर सम्मतियां जो 
आयेंगी घद्द छटे वर्ष के अड्ड में ही प्रकाशित हो सर्केगी । ज्ञो नवीन श्रोहक होंगे और जिनके पास 
पांचवें व के भद्ट नहीं होंगे वह उन सम्मतियों से लाभ न उठा सकेंगे, तथा जो पाहक छठे वर्ण म 
रइना चाहेंगे उन्हे सम्मतियां हो देखने को न मिख सककेंगी। इसलिये प्रति वर्ष हम १२ त्ें अड में 
चरम नद्दीं प्रछाशित करते, झाशाह कि प्राहकगण इसमें न करंगे । 


“व्यवस्थापक-धन्षन्तरि । 
0७ ७ 4#णणा 


अड॒!१,१२ ! 


बेचा की सम्मतियां 
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लेखक-अभ्रीमान्‌ वैद्याज पडित महावीर प्रसाद जी मालवीय “ बीर » 
भूतपूर्च सम्पादक मनोरमा, शानपुर-बनारस स्टेट 


++ “क #ऋ हॉ पजल्‍माणा -- 


सम्मति नबर २४१ क( पारद गुटिका ) 

प्रश्ष ( परामश ) सख्या२३ में प्रंपक का 
अमिप्राय उस गुटिका से है जो कटि में बांधने, 
मुख में रखने, वा हाथ में लेने से, वीय्य स्तम्मन 
शक्ति उत्पन्न करती है। परन्तु आपने मुझ से 
फेवल पारे की गोली बनाने का प्रश्न किया था | 
पारद्‌ को गोली, गिल्लास, झोर कठोरा, भादि 
* घनाने की रीति हिन्दी देशोपकफारक लाहौर के 
ता० १ व २५ सितम्बर तथा ता० १ अक्टूबर 
सन्‌ १८६११ की सख्याओ में' शम्म त सिद्ध योग,शी- 
पक के नीचे खम्पादक का अजुभृत प्रयोग विस्तांर 
पूर्णक अकित है प्राठकों के सुभीते के किये उक्त 
विधि यहां देशोपकारक से उद्धूत की जाती है 
जिससे जिनके पास देशोपकारक न हो बह भी 
लाभ उठा सके इस विधि के झनुसार विना किसी 


अन्य घातु के योग के आप पारे की गोली तेयार 
कर सकते हैं | इसमें किसी को कुछ इनाम देने 
की आवश्यकता नहीं हेँ।हां धन्वन्तरि पत्र के 
सम्बन्ध में जो कुछ उदारता दिखायेंगे वहदैदय 
समाज में प्रशसनोय ओर आदर के योग्य समझती 
जायगी | निम्न योग के सम्बन्ध में यदि कोई 
बात समक में न आये तो उसके लेखक प० 
ठाकुरदत्तशर्मा गैद्ययूषण अम्बतथारा लाहौर के 
पते से पू छता& कर सकते हैं “शम्मंण सिद्धयोग? 
शिगरफ से पारा निकालने की विधि यह है-- 
“४ शगरफ को श्राधा दिन नीबू के रख में और 
शाधा दिननीम के पत्तों के रख में खरल कर 
झोर टिकिया बनालें और शिगरफ से 
द्विगु्णं चियड़े लपेट दें ओर एक चोडे बर्तन में 
रख कर द्यासलाई से आग लगायें, और उसझे 


पक 


धघन्व॒न्तरि 
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ऊपर एक मटका उलदा करके रखदें परन्तु ऊंचा 
इखने के लिये तीन ई टा पर रकक्‍खे ताकि वायु 
लगती रह और अग्नि शान्त न होजाय, खारा 
पारा जुदा होकर मठके के ऊपर जा लगेगा, अथ- 
वा नीचे के बर्तन में रह जायगा | पानी से धोकर 
चारे को झलग करदें शिड्ररफ को बिना खग्ल 
क््ययि ह्ये रखदें तो भी पारा जुदा हो जायगा 


यह भेद की बात है जो आज सबके सामन रख - 


दिया है आज तक 
सबने न तो ऐसी 
विधि की होगो न 
सुनी होगी | ? 

( नोट-यह विधि 
रखसायनसार में भी 
लिखी हँ-लेखके ) 


235 
( 






2. >> भं, » पीभ्या 


पर हक 
२ 


हलक (2० 3 हे है *- | हे हे कि हक ्टः 
“ शआचब आपको || नर व फ 
गिलास, कदोारा, सु- 
टिका, बनाने के लिये 


सब से प्रथम पारद 
का बद्ध करना चा- 
हिये श्रतः उसकी 
सरल विधि इस प्र- 


कार द-पारा आधघसेर, नीलाथोथा, तृतिया 
आधसर, लाहोरी नमक (सेधानान ) भधघंसेर, 
इनको जुदा २ बारीक कृट कर आपस में मिलावे 
इस प्रकार पारे का लाहें की बड़ी कढ़ाई में 
डाले झोर उस पर नीले थोथे और लाहोरी नमक 
की परत जमावे उसके ऊपर एक पात्र आधादे 
यद्द इस बास्ते दें कि जल डालते समय तुत्थ 







९ कै ४2० 
५ ४ ६ कुल 
घ 
54 
१$ 


तथा नमक पारे के ऊपर से हट न जावे फिर धौरे 
से कढ़ाई में पोनी डाले, जो बर्तन कद्ाई में रखा 
था होल से निकाल ले ठो पानी के अन्दर वह 
परत उसी प्रकार जमी गहती हें,झाग देने से फिर 
सारे पानी में घुल जाती हैं जल मन भर डालना 
चाहिये | यदि कढ़ाई छोटी हो तो पानी थोड़ा 
ही सही, फिर डाल देना | नीचे आग जला दें। 
जब सेर भर पानी रह जाय तो उतार लेवें ओर 


ठडा होने पर डसे 
धो डालें । इसके धोने 
में समय बहुत लग- 
ता है । उतारने पर 
पारा कही दिखाई 
नहों देता या ही प- 
त्थर मिट्टी सा अती 
तहाता है , ज्यार 
धोते जायें पारा 
शुद्ध चमकता हुआ 
निकल ञाता है जब 
तक पानी साफन 
निकल झआवे धोते 
जाबे। 





पं० महावीर प्रसाद जी मालवीय. नैद्य 


थोने की विधि यह है--कि पानी को पारे 
में डालकर भली प्रकोर मलें और नीचे ऊपर करें 
अथवा बई से मल जब पानी गदला हो जाचे तो 
नितार कर ओर घालदें | जो कि नीला थोथा में 
तबि का अंश होता हैं इस लिये जितना धोबे 
अच्छा है घोते २ पारा कुछ नरम हो जायगा पर- 
न्तु यदि फिर पानी में घन्श भर पड़ा रहे तो 


हाकू ११, १२) 


बैचों की सन्मतियां 


[भदष 
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फिर कठोर हो जायगा यह पारे का मक्खन तैयार 
हुआ | जेब परे की उपलठा जा चुकी तो झब 
गोली बनाने में क्या मुश्किल. है उस मक्खन को 
पकड़ कर गोली बनाकर कठोर करने वाली खढाई 

' में रखने से अधि कढ़ित दो जायगी। बह पदार्थ 
जो प्रथि को कठिन करता है नीचे ' लिखो जाता 
है तुलसो का पानी , नीबूकारस, शआस्बचर का 

' चानो,आम्बच्चर को पानी में सिगोकर रकखे छान 
कर पानी निकाल ले, कांजी में पकाले, प्याज़ के 
पानी में, चिफला के पानी में । 


याद रदे कि पाशे को भली भांति निचोड़ 

. के फिर निरे पानी में ही रखदे तो भी वहुत क 
ढोर हो जाता है। निचोडने से पारा जो प्रंथित 
दोने से रद गया ही कपड़े में से छन जाता है झोर 
कठोर हुआ पारा शेप रद्द जाता है यदि प्याला 
वा गिलास बनाना हो तो उसकी विधि यह है कि 
जो कुछे जिस झभाकार का वनाना हो उसी आकार 
कस वद कुम्दार से वनवाले। परन्तु कच्चा हो 
प्रन्थित हुये पारे को जो कि प्रक्खन की नाई होगा 


उसके अन्दर यो बाहर लेप करदे। बस उसी ह 


झाकार का पारा तैयार है। इसमें उपरोक्त कठिन 
फरने वाली चाज। में से कुछ डालदे तीन दिन में 


कठोर हो जायगा ती उस सब को पानी में रख 


दे। यदि वइुत कठोर द्वी करना हो तो झाम्बचूर 

"हे पानी में रख कर नीचे झाग जला दे इसमें बाह- 
श का मिट्टी का प्याला तो -पिघल जायगा शोर 
झन्‍दर का पररे का प्याला, गिलास, वा गोलो 
झादि रोष रह जायगी | 


एुक भेद की बात--कतिपय महाशयगण किसी 
की प्याला बना बनाया मंगवा लेते है झ्थवा कोई 


उनको दे जाता है वह यदि ट्ठ जाबे थो डसमें 
छेद हो जावे तो बस फिर किसो काम का नहीँ 
रहता | हम झपने पाठकों को एक भेद बताते 
हैं जमा हुआ पारा चादे कितनादो कठोए हो यदि 
चौीनो वा मिट्टो के प्याले में डशलकर नरम नरम 
झाग पर रख,कर हिलाया जावे तो थोड़ी देर 
में मक्खन-वत्‌ नरम दो जायगा जैसा कि पहले 
था। झव फिर जो बनोना चोहों फिर बनातों। 


( हिन्दी देशोपकारक से उद्धत ) 
गोली बनाने की विधि-- है 


अख्क्ष से कान प्कल तक तक १०22 

सिदड्गरफ से निराला हुआ पारा नकछि- 
कनी के रस में एक पदहुर खरल करके, नकछिकनी 
की लुगदी में उस पारे की बन्द कर, मिट्टी को 
पियालो के वीच रख, कपड़ोटी कर झुखा डाले 
झौर पांच सेर उपलो में फूंक दे ।शीतल होने पर 
पारे को निकाल, तीन घड़ी नीवू के रस में डुबों 


“ इखने से गोली आदि बना सकते हैँ। इसको 


गोली एक घडी दूध में रख छोड़े फिर गोली 
निकाल कर दूध पी जावे इसी प्रकार तीन सप्ताह 
करने से बहुत उत्तेजना झाता है । 
“योग लेखक-बालकृष्णजी वर्मा -न्यूपाल़? 
इसकी परीक्षा करके रामानन्द जी वेद्य ने 
ता० १ जुलाई १६१४ के देशोपकारक में प्रकाशित 
किया कि मेने गुठिका बनाने का उद्योग किय्रा पर 
योग ठीक नहीं निकला । ह 


इसके वाद योग लेखक-बालक्ृष्ण जो वर्मा ने 


ता० १ फरवरी खबर १८१४ पृष्ठ २४-२५ पर 
बड़ी दृढता और जोरों के साथ उतर दिया है कि 
यीग ठीक हैँ झापकी परीक्षा ही भ्रम पूर दुष ६ । 


घृ४० ] 


घन्वम्तरि 
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या तो मेरे समीप पधारने का कष्ट उठाइये झयवा 
मुझे ही अपने पास घुलाइये तो उक्तवर्णित गीति 
से दी पारे की गाली बनाकर में झापको दिखा 
दू गा। विफल दोने पर सारा व्यय भार मुझ पर 
श्द्देंगा। ह 


नोट--यह प्रयोग मेशा अभलुभव किया नहीं 
है देशोपकारक से डद्धत कर दिया हैं पाठक भझ्ठ 
भव कर देखे । 


22722 
जेतून, यद्ध एक सदावहार है इच्त जो अरब, 
शाम श्रादि प्रदेश से लेकर युगोप थे दक्षिणी 
भागों तक सर्वत्र पाथा जाता हैं। जैतून शब्द 
अरबी भाषा का है और छा जी में इसको ओ लि- 
थ (()77० ) कद्दते हेँ। हिन्दी मशाटी नाम 
भसिद्ध नहीं है । इस इच्त की ऊचाई अधिक से 
झधिक ४० फुट तक होती है ।|इसका आकार 
ऊपर गोलाई लिये होता है शौर पत्तियां नरकट 
की पत्तियाँ से मिलती जुलती पर उनसे छोटी 
छोटी होती हैँ । थे ऊपर की शोर हरी झौर नीचे 
की ओर कुछ सफेदी लिये होती है | फूल छोटे २ 
झीर गच्छी में लगते हैं। फूल कचरी से होते हैं। 
इसके कच्चे फलों का अचार आर सुरष्चा बनता 
है । फल पकने पर नीलापन लिग्रे काले होते हैं 
ओर उनके बीजों से तेल निकलता है, यद्दी जैतून 
का तेल है जो झरब आदि प्रदेशों से भारत में 


आता है तथा औपधि कर्म में व्यवहृत होता है 


पम्मिम की प्राचीन जातियां इस बइृत्त को पविश् 
मानती थीं। रोमन ओर यूनानी विजेता इसकी 
पत्तियों की माला शिर पर घारय करते थे। 


शरव वाले भी इस इतच्त को यहुन॒पतचित्र मानते 
थे जिससे सुउऊमाल छोस झख तक इसकी खक- 
ही की तसवीद (माला ) बनाते है । 


सम्मति नं० ४७--५०) 
कि परण की हे ७, 


श्म्नकनस्म शवपुटित, ग्रसगनन्‍्ध, आंचला, 

कमल केशर, कालीमिच, ध्ुटपीठा, करवा के 
बीज, केशर झसली, खरा, छोटीइलायची के दाने, 
जायथफल, तेजपात, धान का लावा, नागकेशर, 
पीपर, बगभस्म, बड़ामोसरू, बिदारीकद, भरसोंड़ 
मभहुचा का पुष्प, मुनक्का, मुलहठी, मर गा- 
भस्म, रससिन्दूर, रेशुका, लाल चन्दन, लाह- 
भरम, शतावरि, शीवलचीनी, शुद्ध कपूर, शुद्ध 
मोती, एवेताउन्दन, ए्वेतछुरूली, खुगन्ध बाला, 
सेमर का मुसला, सोठ और स्थाह मुखली, पक 
पक तोला , शु्णष का सत्व ६ ताला, सोने के 
वर्षा ११ ताय, चांदी के वर्क २५ ताच, समस्त 
शीपधियां का कपडछन चूर्ण करके भस्म तथा 
बे डाल अच्छी तरह खरल कर पक जीव करके 
बोतल में रखलें | मात्रा २ मासे से ६ मारे पयन्त 
घी-मघधु के साथ थोड़ी मिश्री 'मिलाकर दिन में 
दो चा तीन जार जटावें । 

पथ्य--म्‌ ग की दाल, जी वा गेंहँ की शेटी, 
लौकी परवर का शाक, शुद्धजल, और पीपर, 
मुनक्का, डालकर पकाया हुआ गाय का दूध पिं+ 
सावें तो एक मास में आरोग्यता प्राप्त होगी । 

झजुभत है । 


रोगी को मन्यास्तस्प है। सज्ञाक तो शा 


ध 


अइहर२) . ८ 


लैच्स की सम्मतियां 


[ ४४१ 


हु 
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हो किन्तु गुप्तेन्द्री के ऊपर कभी कभी घाव होना 


चपदश के लक्षण है | झधिक समय से रोग यस्त 
होने के कारण व्याधि कष्ट साध्य होगयी है, फिर 
भी तिस्त प्रयोगा का व्यवह।र करने से बहुत कुछ 


सफलता प्राप्त हो सकती दे । 


केशर असली ६ मारे, भफीम ८£,माशे, 


कालीसियचं, पीपर, रतनजोत, रासना, स्वोठ, 
और हल्दी एक एक तोला, कृट, गुर्ज, जायफल, 


, - जावित्री, सेजपाव, मेउड़ी, (खंभालू ) को पत्ती, 


ह 


4 


लवग और सिंगिया दो दो तोले, घत्तर के बीज, 
भझोर दरमल तीन तीन तोले, मालकागनी ४ तोले 
मिलाया और मदार के पत्तो का स्वरस पांच २ 
तीले. गौ मूत्र दो सेर और काले तिल का तेल ४ 


सेर, सम्पूर्ण झौषधियों को महीन कूट कर गौ 


मृत्र के राय सिल पर पोस कक बनाले, फिर 


,* कफ, संवरस और तेल झादि कडाही में डाल- 


। 


मन्द आंच से पकाघे ओर सिद्ध हो जाने पर 
नीचे उतार छान लें । इसी तेल का सर्वांड्र में म- 
दंन करके पीछे चोवचीनी का स्वेद देवें( दो तोले 
खोवचोनी फूटकर डेढ़ सेर पानी में पोत्र का मुख 
बन्द करके पकार्य और खूब भाफ इकट्ठी दो जाने 
पर रोगी को बेन से विनी हुई कुरसी अथचो 
बिमा विस्तर की खाट पर बिठा कर शरीर बड़े, 
कम्बल से इस प्रकार ढांक्ष रक्‍कखे कि कुरसी चार 


पांई भी ढकी रहे जिससे भाफ बापर न निक- - 


लगे पावे हछिन्‍्तु शुख-लासिका खुली रहनी चाहि- 
थे) स्व्रेद की क्रिया बन्द मकान में करें. और शी 


तलवायु से आधी घड़ी तक वचार्न | गरदल पर 


बड़ के पत्ते कड्डतेल चुपडे हुए मरम करके बांघ 


दें, पघुक घड़ी के बाद खोल दिया करें | 


मु रु न्‍ 


पथ्य--गेहूं चना के आटे की रोटी और प- 
फाया दूध घी के साथ खार्य । नमक, खटाई, तेल, 
लालमिच, शाक, झीप्रसग, झादि से बच्चे रहँ। 
इसी प्रकार ८० दिन नियमपूवंक उपचार करने 


. खे बात-व्याधि नप्ट होगी शोर रक्तदोप, 'नपस- 
' कंता आदि विकार निमूल हो जॉयगे। शरीर 


कान्ति श्लोर बल वीर्य की झतिशय इद्धि होगी | 


' इस रसायन के सेवन स झापरिमित लास 


द्ोता है । 


सम्मति नं० ४६--£2 


प्रथम उस महिला के ज्वर यूर करने का 
उपचार करना चांहिये। जब ज्वर झुक्त होकर 
निरबलता जाती रहे, और शरीर में पर्याधरक्‍्त 
इद्धि होने पर भी ऋतुधम न प्रकट हो तब उ 
सके लिये पथत्न करना उपयुक्त हो सकता हे। 
अम्रकभस्म शतपुटित और शुद्ध श्टड्रिक विष रे 
हे माशे, शुर्च का सत्व, छोटी इलायची का दाना, 
और गोडुग्ध में शोधो हुई छोटो पीपर डेढ २ 
तोला, सबका महीन चूर्ण कर नोवू के रस से एक 
प्रदर घोंठट दो दो रसो की गोली घनालें। घटे 
घन्दे के अन्तर से ज्वर आने के पहले तीन बार 


' पक पक गोली सुर्च के आर्क के साथ सेवन करा- 


गे और शरीर पर दश ग्यारह बजे दिन में एक 


बार हिमसागर तेल का मर्दंन' करें तो निस्सन्देह 


ज्वचर छूट जायगा | 


सम्मति नं० १०--४३ 
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रोग ठुस्साध्य है झाष्मान, भत्याध्मान 


बाताष्टीला, और दूनी आदि सयुकत वातधभ्याथि 


' थांका प्रकोप देयदही व्याधि हमारे एक रस्वस्धी 


(७२ ) 


धभ्यन्तरि 


[ भाग प्‌ 
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फो हो गयी थी झौरफ्कीस वर्ष तक बनी रही 
छैढ़ वर्ष में प्रायः वेग आता था ओर वह महीनों 
बना रहता था | झयुर्वेदीय शोर डाक्टरों बहुत 
सी झौषधियों का प्रयोग इश्ा पर किसी से कुछ 
लाभ नदी । अन्त में एक वेद्यराज ने वमन-विरे- 
चन कराकर समीर गज केशरी का सेवन कराना 
झारम्म किया और शरीर पर महा- नारायण तेल 
का एक मास पर्यन्त मदन कराया जिससे रोगी 
सवथा सखस्थ होगया, परन्तु समीर-गज-केशरी 
का पकवर्प तक गरम जल के साथ सेवन कराया 
गया था | इस झोपधि सेवन के अनन्तर बीस 
दर्ण वह मनुष्य जोबित रहा किन्तु पुनः रोग का 
झाक्रमण कभी नही हा | 

सम्मति न० ५१--£३ 
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महाशय | झाप धन्वन्तरि प्रेस में छपी 

छुई “८ कामिमीकर्यंधार ” पुस्तक के पृष्ठ ३० से 
४८ पयं॑नन्‍त विषयया को ध्यानसे अवलोकन कीजिये 
सो झापके प्रश्गो का यथोच्चित समाधान हो 
सकता है और उसमें वन्ध्यत्व नाशक अनेको अनु 
भूत योग मिलेंगे जिससे अभीष्ठ सिद्ध दवोने में 
सन्देद नहीं है | 


सम्मति न० ५२-८5 
कै ४8039 7७ ०% ६० 


बकरा, सेड़ा, तथा शूक्र के बच्चों आदि . 


की ऐसे समय में हत्या करना अ्रन्धविश्वास शोर 
मसू्खता से खाली नही दहै। इससे हानि के सिवा 
कदापि किसी प्रकार का लास नहों हो सकता। 
परन्तु जद्दां कहीं यद्द जन-विध्वन्स-कारी रोग 
फूट पडता है वहां की अधिकांश अशिक्षित जन- 


हा या और कुछ कश्वी घुद्धिवाले पढ़े लिखे मनुप्य 


हि 


भी मिथ्याडम्बरों का सद्दारा लेने को दौड़ पड़ते . 
हैं। उनके ऊत्यों से ऊबना अथवा रोप प्रकट कर 
ना व्यर्थ है। चतुर चिकित्सक को सावधानी 
के साथ अनुभूत चिकित्सा दारा मिःस्तार्थभाव 
से गरीब रोगियों का सहाजुभूति पृबंक उपचार 
करना चाहिये , यदि चिकित्सक को अपने उद्योम 
में काफी सफलता प्राप्त होगी तो भृूठे ढकोसले 
शाप ही आप: शान्त होते दिखाई पड़ेंगे। 
--श्री० महावीर प्रसाद जी मालवीय बेंच “ दबीर* 
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घ्यप्रत्मज कार ८. २१ 
प० राजेश्वरी जी, श्राप निश्न लिखित झौष 
थि सेवन करें, कम से कम ७ दिन में पूण फल 
मिलेगा । योग मेरा ५--६ बार का अनुभृत 
है। दिंसु, शुंठी का भय नहीं कम मात्रा से झारम्भ 
कर क्रमशः बढ़ाना । अश यदहयणी, मन्दाप्ि, शझम्ल- 
पित्त सब थोड़े समय में नष्ट हो जायगा। 


पथ्य--हलका शोर*मट्ठा उत्तम लें, हिंगाश्क 
चूण २ भाग, शुद्ध आवला सार गन्धक, १ मास 
खरल कर कागदी नीवू केश्स में ३ घन्टा सि 


जाये रहें बाद खरल कर छाया में सुखा कर शीशी 
में रख ले | 


अनुपान-गरम जल या शीठल ताजा जल 
समय-प्रातः साय । 


मात्रा>(॥ रती से _रती तक |. ' 


अक में करोल मूल का पाताल यन्त्र हर 


_अक निकाल कर उसी झअक में रुई सिगो कर दिन 


में ४-५ बार शरशे पर रखें निश्चय ७ दिन में समूख 


- हद दोगा। गुरंगुर घन्वन्तर्ि में झपा दें। : सम्मति न० ११८०) 


40०. 9-७ | ४-२). ज्र, 


“वैद्य यज्ुना पसाद कांदू । . । ५825 
नजाचस न ..' झ्ाप रोगिणी के लिये सुबह-शाम, “ अशो 
५५५४५ हि १2 9... - ढ्वू ये रे # ् 
सभ्मति नं० ४२ -+६ ॥ कारिष्ट ? १-२ ताला पिलाइये। ओर मासिक धर्म ु 
न्ज्ण्ख्मस्|ज्ण्य्ज्लें के समय पीड़ा दोने पर “ सोमनाथी साम्र भस्म 


क-पारदकी गोली दूतियासे बनानेकी विधि-- १---रक्ती को _॥ सेर गाय के कूछ 

हम प्रकाशित कर सक्के स्ि यदि प्रश्ष कर्सा सज्लन ' और २ तोता गाय काधघी मे खूब मिला 

4४) र० इसमें. और ५) घन्वन्तरि को मेट करने का कर पिलाइग्रे। “ अशोकारिष्ठ »'कम से कम १ 

निम्नय लिखें धन्वन्तरि को मचिश्नार्डर द्वारा थेजदें मास सेवन करारये ओर “लोमनाथी ताप्र सर्प? 

' दम विधि बो० पी० द्वारा भेजदंगे । विधि-बडुत , भासिक्ष धर्म के फ़्ारस्त दिवस से अन्त तक दी- 





दी सरल ओर उपयोगी होगी। ._ 'जिये। यह कई बार का अज्ुभूत योग है। प्रयोग 
“आयुर्वेद विशारद प्‌० दाऊदयाहु शात््री | * करने के याद जो फल हो खूचना #रें । 
* छम्मति न० ४७ >>) , - ४ -पं० दाऊदयाशु शास्त्री | 
व्यू ज्यूछ व्का ह 


| | सम्मति न०४६-भंह 
: आप रोगी को सुबह-शाम पुट-पक्ष “विब- #>फरासाब्#मपामा ७ 


मे ज्वयंतक लोह » १-१ गोलो खिला कर २-२ शापने रोग का पुरा लक्षण नहीं लिखा है । 
'चोजा * अर्क सुदर्शन » ३ चार का निकाला हुआ सिर्फ ऊपरी लक्षण लिख देनेसे ही रोग का निरय 
पिलावें, झोर भोजन के दाद १ तोला से २ तोला हाना झसम्मव है। 
तक “ द्राक्षणव » में श॥ साशा ५ यवज्ञार ? 

; मिला कर पिलावे', रात्रि को खोले समय १ तोला 

_ अ्यवन प्राश झवलेद » गो दूध के स्राथ सेवन 
कराये, इस प्रयोगो से ज्वर, प्तिश्याय झादि - 
नए्ट होगे ओर यकृत को क्रिया भी टठौऊे हागो यद्द 
भौषधियां उपरोक्त विकार्शे में श्रनेक बारु लामदा 
यक सिद्ध हो चुको हैँं। कम से कम्त १ मास तक 
इन का. सेवन कराना चाहिये झोर प्राप्त फल पशव- 
श्यघूचित करना चाहिये। 


इसे विषम ज्वर हो गया हैं ज्यादा द्नि 

ज्वर रहते पर ज्ञव रोग का हो जाना कठिम न होगा 
इस द्वेतु ज्वर पाने के पूर्च विप्रम्म ज्वयतक लोड 

१ गोली, पौपरि, द्वीग, सेंघानमक्त कं झमुपान से 
दीजिये | प्रातः खाय॑ सतर्ण साल्ती बखत गुरुच के 
स्वर्ख में झथ्वा शहद से चढा कर कुछ समय 
प्रशोक घृद का सेवन कराइये | या यश॒द्‌ मस्म 

: घ्रीडिये | ओजनोपरांत झजीशण/' जन चूस खिल्ाइये । 


४. >जा० पि० आ० प० दाऊदयाल शाज्ली । ॥ 7णडा० प्योरेलाल गुप्त रख-शास्रो । 


4 है प 


पूछते | 


ढक - 4 ०७ ०५ ४0 3८ न नयी लकी 55 ही नए ब ०९ हे + “० ०-७6 ०कै-९००९७० ००००-८० कि <+ “की की - ०-4 हक ,4न “कु न्क | ९2 माह की वक+८०+०-०० “2 “2-# 


सम्मति नज्० ६१-- 
€३8१८६४९८६३८२७ £#-7>२ (४१6४५ 


इसकी डिस्वय्नन्यिमें प्रदाह पैंदा होगया है 
इस लिये प्राद: साथ अशोझ छूत ६-६ मण्ण, 
भोजनोपरांत शद्ठ वटी, दद के स्थान में कपूर १ 
वोला श्जवाइन का सत ६ साशा, पिपरमिद का 
खत, शुद्ध तारपीन देल ५ तोला में मिला कर 
लगायें। 

--87० प्यारेलाल शुघ्र रस-शार्वी | 
सगर्मति ल० ५३-- ०) 


छू के जचण छल का 
थ्शूक 


हताश होने की कोई बोत नहीं, जहां पर 
घललोग घबसते है, अक्सर वहां अपना मन माना 


ऋषम किया करते हैँ, उन के साथ पडित लोग भी 


झपना स्वार्थ निकालने के लिये हांमेंद्ाां मिलादेते दे। 


इसके लिये विछजज्नां की अपनी शोर झो- 

फर्षित करके दुर्गा जी का पाठ और हवन करना 

. चाहिये। अच्छा ( शुभ) कार्य के करते हुए,कई एक 

क्रठिनाइयां उपरिथत होती हैं, परन्तु इन सवो की 

तरफ ध्यान न देकर शांति पूर्वक थेय से करना 
खाहिये। 

-दा० ध्यारेलाल गुप्त रस-शास्त्री । 
टन मन 


सम्मति ल॑० ५८-००“... 0४ 


च्यज्ल्त्रध्ब्दतल्द्बक 
ऐलेक्ट्र! द्योमोपेथिक कालिजों की हा- 
यरेक्टरो अमी तक कोई नहीं त्रकाशित हुई है। 
-डा० रामेश्वर प्रसाद छिवेदी। 
>सस्जति नं० १५--७2 ह 
#2:8/228 6 22589 (8 


अष्मदा यह शब्द गुजर प्रान्त का सा जान 


कु 


2 हक 


चघन्वन्तरि 


[ भाग ५ 


पड़ता है हिन्दी में इसे “बन गोभी ” कद्दते हैं, यह 
जड़ी वर्षा ऋतु में बहुतायत से खेती में मिरती 
दे यह पृथ्वी पर फेलती है हरे रज्भ की लम्बी 
पत्ती होती दे दूध निकलता है, दवा लगने पर 
पीला पड़ जाता है । फूल भी पीले होते हैँ :-- 
अस्तु इस का कल्क पूर्वोक्त ओपधियों के 
सद्भ कामला वायु को जीतता है। तथा थ्रड़ रोज 
का स्वरस शिर में मलने से कामला नष्ट होता हे । 
--डा० रामेश्वर प्रसाद छिवेदी । 
सम्मति नं० ५२-८५) 
डीध ५. पथ 0२२: ६५० ० ५२८ तप है 
जो कुछ कहते है करने दीजिये परन्तु उन 
से कहिये कि निश्चांकित बातें और बढ़ादें झवः 
लाभ होगा ! 


१-मकान तथा वस्त्र की खच्छुता पर पूर्द ' 


ध्यान रहे | 


२--सायं प्रातः खुले मंदान में लोग टहखने 
जावे राधि को राफ हवा में सोबे। 

३--छुगन्घधिव पदार्थों से दर मकान में 
थोड़ा बहुत हवन होता रहे । 

४-अजीणय में भोजन न करें | 

५४--निर्मय रहें डरें नहीं। 

६-सजीवनी वदी या अप्ििकुमोर रखसाय- 


न अजोण कटक रख सदेव निरोग दशा में सेवन 
करते रहें ४ 


७--बोमार टोने पर ऋक कपूर तथा लड्ज॒ 
नांदि वटी का सेवन करें और जब तक चिस 
स्वस्थ न द्ो जाय अन्न जल का परित्याग करें | 
आवर्यकता द्वोने पर थोड़ा शुलाब जल पिये' | 


-“डढो० रामेश्वर प्रसाद दिवेदी । ' 


4 


झड ११, १२ ) 


विविध समाचार 


[ ५७५ 
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न मत न ० 


| 
! 
। 
| 
[॥ 
| 
४ 
। हे 


_->5 हम न] 


जज जज क्त्+ 


पञ्ञाव प्रान्तीय वेद्य सम्मेलन-५०) 
२७२७० 5७९८०. ९७०. « “5 अ. ७२७» ७2७, >> 
ध्ड्? 
तारीख ७। ५ | २६ को पजाब प्रान्तीय 
वेच्य सम्मेलन रावलपिडी में श्रीमान्‌ प० ठाकुरद्‌- 
त्त जी शर्मा वेब-भूषण अमतघारा लाहौरके सभा 
पतित्व में बड़े समारोहके साथ समाप्त हुआ-सभा 
पति महोदय का भाषण बड़े मार्के का था » उस में 
अनेक विपयो पर प्रकोश डाला गया था, पर दम 
उसे स्थानाभाव से नही प्रकाशित कर सके। जिन 
पाठकों को पढने की इच्छा हो उक्त समापति महो 
दय से म गा कर पढ़ने की कृपा कर। 
आरोग्यदर्पण मुफ्त में--०).. 
_ #रढ८३४5४६०४६१४इ४%॥ ##/%%%३ ) *? 
झारोग्य भौर वेद्यक विपय का ज्ञ मासिक 
पत्र आरोग्यद्प ए-सा्वजनिक लांयब्रेरी और 





घम/थथ झोीषधालयों को शीघ्र ही मगाने से कुफ्त 
मिलेगा। 


पता--मैनेजर आरोग्य दप ण 
रीचीरोड अहमदाबाद । 


धर्मार्थ ओषधोलय--€5२ 


इस्4:६०७ 5 ल?छाद3ऊंकडजह ३9% 


सवाई माधोपुर में ओवधि भन्‍्डार नामक 
१ धर्मार्थ औषधालय है ओर उस के सचालक 
बड़े योग्य वैद्य है उन्होंने अनेक कष्ट साध्य रोगी 
रोग मुक्त किये हैं झतः में २००) उनकी सहायता 
के लिये देता हैं । झौर सब साधारण से अनुरोध 
करता! हूं कि वह इस से लाभ जठावे | बाहर के 
रोगी सिर्फ पोस्ट व्यय दे झोपधियां मगा आझारो- 
ग्य लाभ प्राप्त करें । 


नगर अ्रं ष्ठ कुषर श्योमलाल जैन रईस । 


४४६ ] 


घन्वन्तरि [ भाग 
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शोक समाचार--0) 


नए कफ ४४७० आए 9 


कक 


आयुवेद के प्रचारक, चिकित्सा शास्त्र के 
सम, दीनों के रक्तक, आयुर्वेदीय पत्रों के सहा- 
यकू, ववियाला-अ्रम्वाला निवाश्षी श्रीमान्‌ पं० 
परशुराम जी शास्त्री- का झसमय स्वगंवास हो 
गया । 


भगवान चन्त 





था हे - “7५ 
 ! शिल मीना 
पे ब् हा रू 
न्तरि से प्रार्थ- (८. 5५८ /७* 
च 5 ली 225 ८ 
नाहे, कि 52 की 
2 2] हट ५ हज हु 
उन की झात्मा (६६००४: « 
बा > 
9० 2.5 व कर 
को शान्ति प्रदा | ८. .., ८८ 
गे है त५  55 हक 
न करे, झोर [.४ 79.८ 726 
के कक ली पल अल 
+ नकल ्ग 
कौदुम्बिया को 2 ८ कि 2५ 
८ 7आ न किक 
2 को हू कि लक न 
चधय्य || 54 हट “, ५ 
डर अजआी . पक च्द रन पे 
उत्फुल्लिका 286, के 75%: छा 
-उत्कुल्लका-, किट 2" कह प्रकट: 
९४१९ ४ हे ण्रि कि स् रन है रे हु हर हनन नर 
हल 
सता पक हट 7 
इस रोग ८ 
०. कप 
से अनेक शिक्षु 
न भी 
झकाल मे भी 
काल कचलित 


होते देख हम 
ने उत्फुल्लिका 
(नेनुभा-डिव्या) 
शोग की झोष- 
धियां बिना 
मृल्य बांदनेकी 
योजना की हैं, 
जिन्हं आवश्य 


कता हो “) की टिकट भेज मगोलें । 

पता--वैद्य भगवती घसाद शुक्र 
डि० बो० औ० मलकपुर-डि लारी | 

ध्रोफेसर--(2 
ह्क्लिड्उत्चा हक उ हार 

दा/यूड 42 ४ 5 

हरदुआगंज निवासी श्रीमान्‌ वैच्राज प० 
हग्शिड्टर जी शर्मा आयुर्वेदाचार्य्य, हरद्वार ऋषि- 


ठ 



























कज कल आयुर्वेदि- 
क कालिज में 
का सीनियर प्रोफे 
डे सर नियुक्त शुए 
पा द् । हैं।बधाई। 
। | नाशिक बैद्य- 
24 सम्मेलन- 
अखिल भो 
रत वर्षोय नेद्य 
सम्मेलन का 
श्थ्वां वार्षिक 
अधिवेशन श्री. 


मान्‌ वेद्य राज- 
केप्गेन जी० री 
निवास मृति 
महोदय बी. प. 
वी एल.एम. यी. 
सी. एम. के 
सभोपतित्व में 
बड़े खमारोद 
के साथ समाप्त 


# ॥ स्वर्गीय प० परशुराम जी शान्ली ॥ # 


' जद्डु ११५१९ ) 
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डर 


हो गया सस्मेलन में ओर प्रदशनी में अब की बार 
कई विशेषताएँ' थीं पूरा विवरण आगामी अक्ढक में 
इकाशित करेंगे। 

धंसिन्चु पान्तीय यैथ सम्मेलन प्रान्तीय बेच सम्मेलन--/<2 


>> णचण॑ेााछऋ-टइर: ऊूहूड< 

सिन्घु प्रान्वीय गेद्य सम्मेलन का प्रथम 
भार्षिकोत्सव-हैदराबाद में श्रीमान्‌ प० ठाकुरद्स 
जो शर्मा चेध्मूषण अम्तधारा लाहोर के सभा 
पतित्व में बड़े समारोह पूर्णषक हो गया। स्थाना 
भाव से सरमेलन सम्बन्धी पूरेर लमाचार नहीं 
दे सके पाठक क्षमा प्रदान करें। । 


श्र्मार्थ झोपवालय--८) * 


' ईछेडडाम्सच्लडइलमएजुजम जल 


जावरा स्टेट ( मालवा ) के माननीय नवा- 
व साहिबने जावरा स्ट्रेल में यूनानी और अग्रेजी 
द्वौरपीटल होते हुए भी प्रजा की इच्छा और उस 
को भलाएँ के लिये एक आयुर्गेदिक झोषधालय 
भौ स्थापित कर दिय। है और उसमें श्रोमान 


पर" सामिदत्त जी शर्मा राजगैयथ नियुक्त हुए 
' है। दम माननीय नवाब साहब को धन्यवाद देते 


है जिन्दोंने प्रजाहित और शायुर्गेद के प्रचार के 
लिये उक्त ओीपधालय खोल आयुर्वेद के साथ 
स्याय किया है । 
च्े झम्मेलन 
बेच >- 
#३: ६5४ #5९८-० £६४५ +. हक हर 
ग़ुजरात-छकच्छु -कठियावाड्ध चैद्य सम्मेलन 


का चतुर्थ वार्षिक अधिवेशन बड़ोदा में श्रीमान्‌ 


वेद्यराज लद्मीशद्भर नरोत्त म जी भट्ट भावनगर 
' निषासी के ससापतित्व में सफलतापूर्यक द्वोगया, 
अनेक प्रस्ताद खीकृत हुपए | 


विविध समाचार 


[ ४७७ 


रोप्य पदरक-- २ रे 


#5३/९४१९४९३४:/१७/१४९/०% है । 


दा के० सी० गोदिल० एलपफप पम०ठ० परत 


' छुच० पुज़्ड० एल० एस० ई०(सिख रखसोयनशार्ी) 


ने कविरयाज प० दरिवल्लम जी शिलाकारी शायुवंद्‌ 
रल को इस वर्ष प्रमाणपत्र सद्दित रजत पदक 
प्रदान किया है। बधाई। 

“अध्योपफ-पं० सीताराम वैद्य 


प्र 


वैद्य की आायश्यक ता--८) 


दफा मम का ' " 
जावगा स्टेट के शौोषधालय में १ गैथय कौ 
झावश्यकशा है, जो जाना चाह उन्हें प० स्वामीद्‌- 
सजी गजजैय जावरा स्टेट सी० आई० (मालवा) 
से पत्र व्यवहार करना चाहिये। 
जैचद्ध की आवश्यकता-०) 
ड3ह ३75 (क्छवस्ह्को इक ह्डल | 
एक ऐसे हिन्दू चिक्तित्सका की आवश्यकता 
हे जो आयुर्वेद शास्त्र की ज्ञावा हो तथा रिर्यों , 
की चिकित्सा में निपुण हो। प्रसृत, प्रद्र, योसि- 
रोग आदि की चिकित्सा कर सकती हो तो झप- 


' में प्रमाण पत्र आदि भेज घेतन निश्च पते पर ले 


करलें। 


--मैंनेजर-धरी परमार्थ श्रौषधालय, नर्तीराबोद | 


द सूचना[--यह्द प्रकोशित करते द॒र्ष हे कि हिन्दू 
विश्वविद्यालय के आर वंद कालेज सम्बन्धी सर 
सुन्दरलाल आयुवद्‌ अस्पताल भे गराब झोर 
झमीर रोगियों को रख कर चिकित्सा करने की 
पूर्ण व्यवस्था दो गई है गरीब रोगियों का औषधि 
भोजन, चस््र आदि भी धममो्े दिया जाता है। देश 
- में इस प्रकार की एक मात्र यदी खस्यथा छे, कारों 


धृषट८ ] चन्बन्तरि न्‍ [ माग ४9 
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ओर गड्जा का पुरयलास भोर देशी चिकित्सा का मैं श्रायुवंद का झभभी अध्ययन कर रहा हैं, 

पूज्य मालवीय जी महाराज के शब्दों में घर्म झोर जुके इस में प्रम हुआ है | कृपया लेखक महोदय 
/ ५ मेरे हक ब्र 

खार्थ्य लाभ, “धर्म रहे भरू धन बचे रोग समल॒ वेया वेच-गय मर इस परम को दूर करने की 





बशाय,एते लाभ उठाइये, देशी झोपधि खाय | कृपा करें े 
पएन्र व्यवहार का पता-- हु मददोय: 
सुपरिन्टेन्डेन्ट कविराजप्रतापसिंह एक भायुवंद का विद्यार्थी "केशव? 
रसायनाचाय, झायुवेद मद्ामणहल, विद्या पोठ के 
-& मन्‍्त्री महादय जखावदें । 
अउज हो 'बदछरकपकुए प्र 
ऐ/८ ' । तर. क. न्‍ 
फाशीविश्दविद्यालय । नियमाडहुसार मैने दो भिपक पराक्षित्सु छात्रों 
शहर समाधान-- फा झावेदन पत्र मय ६) उ० फीस के मेजा । 


“८७० अफ५४० 4६:८० 62:82, ९७८४८ रे 
* परन्त बह स्वीकृत नहीं किया गया। 
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तिन० इ६ में मदन मझ़री ग्लुटिका छुल्हाई १--यहां से कार्य बाहुल्य के कारण १५-- 
प्रिश्न वंच लिखित देखी ! डस में पारद डालना २-२८ को दो झावेदन पत्र श्रौर फीस ६) रुण्मेजा 
लिखा है | पारद खिलाने से पारद्‌ का दोष होगा गया | नियमाछुसार १४ को यहां से तो भेज दिया 
या बद्दी ? बिना गन्धक के पारद्‌ नहीं खिलाया ही गया। उसे खोकूत कर लेना चाहिये था। 
ज्ञाता | उक्त योग में गन्धक का ह्यमी सिशान नहीं. प्रक्‍्सर कई वार झन्तिम सिथि को गवन मंद सस्ऊत 
है, चूँकि बिना गन्धक के पारद्‌ ओपधि में नहीं फालेज बनारस को भी व्याकरण परीक्षा के आवेदन 
मिलाया जाता, आपने जो मद्न-मञ्जरी-गुटिका पन्न भेजे गये झोर स्वीकुत हो गये । क्या झाप को 
दिला है। क्या वदद भाप का झज्ञुभूत है । या डसे ऐसा करना उचित है। 


आपने किसी पुस्तक से उल्था कर मेजा दे ! २-अभरुतु ! यदि १४-०२ के बाद रुपया 


रे यो तो इस संसार में उल्था कर प्रकाशित. डँचा ओर खीकुत नही करना था तो मनिझईर 
करनेदाले लोग बहुत से हैं | पर कमी है अनुभव कीं ठुपया क्यो लिया गया १ वापस क्यों नहीं 
द्वारा जांच कर प्रकाशित करने वालों की । यह फेर दिया £ 
योग “ योग तरमिणि » का है ऐसा भाप लिखते यदि लेने में भूल मानी जाय, सो फिर 
हैं पर बात यद्द नद्दी है। आपकी यद् योगतर-  २३-२-२८ को, प० रामेश्वर मिश्र वैद्यगाञौ के 
ड्रिशि किस प्रेस की हैं? कृपया डल का पाठ हस्ताक्षर से मिषक परीक्षा के लिये ६) रु० स्वीकु 
लिखें, साथ दी ऋापने झीषधि वे मात्रा पृ ठछु त मज़्ून की रसीद क्यों भेजी गई ? उस रसीद 


लिखी है | पण झापने किसी भी रोगी को डक्तमा- . को देख कर कोई नहीं कफहरूकता कि झावेदुन-एच्र 
ऋा में गुट्का दो दे ! ह स्ीकृद नदी हुए। 


* १०५६४ 


अप ११, १२] 


चैत्र को सम्मतियां..' | पूधू 


र् 
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2->ता० ८-३-२१९ को पुं० किशोरों दत्त 


शाम्री जी का पत्र झाया। जिस में लिखा था कि | 


, >परोक्ष/य ११ मा को हो गो । क्यिकर्थों शोध मेज 
दे | गयादीनओर राव्रावल्लत के समय के भन्द्र 
र० न पहुंचने से पअनेदन-पत्र स्वोकृत न हुए । 
मेरे द। हो छात्र तो परीक्षार्थी थे फिर छिसे 
भेजने के लिये लिख रहे हें! इस में दं दो बातें 
हो सफतोी ई। (१) कार्यालय के रजिध्दर को 


होकरेल माल न करता। (२ ) पत्र लिखने में . 


असावधानता । 

४-तने दिनो तऋ आवेदन पत्र को 
अत्ध।क_ति को बात क्यों छिपा रकली गई ? तुरन्त 
मुझे इसको सुचता क्यो, न दो गई ? 

'पू-बिद्यापोठ कार्यालय से भागे हुये छपे 
पत्रपें परीक्षा तिथ १२ मार्च दुज “थो। बाद 
. आये इए" सुवाविवि-पत्र ? में मस्जो मदोदय 
के नाम से परीक्षा तियि १४ मार्च लिखा हुआ था 
ग्राय, परिवर्तित नये नियम को लोग साप्तादिक 
या मासिक्त पत्र में प्रकाशित कर देते है झोर 
छसो आवार पर बिश्वास भो किया जांता है। 
यद चोल दे । 


-: यदि ११मार्च को हो परोक्षार होने को 
थींतो सुवानिधि में १७ मार्च क्या प्रकाशित 
कराया गया १ 


ऐस्त तो हो नही सकता कि मन्‍त्री महोद- 
य के पत्र के पाये बिना हों सम्पादक महोदय 
ने अपने मन से सुवानिधि में १४ मार्च लिख 


दिया हो। 


६-खआात्रो का हर्जाना कोन देगा ? 


के 


७-चता० २३-२-२६ कामेत्रा हग्रा १३३ 
नम्बपे जो स्वीकृति पत्र आया है, उस में साफ 
लिखा है कि सन्‌ २६ को सिषक्‌ परोक्षा का शुहूल 
६) रु० धन्यवाद पूरक स्वाकृत शिया जाता हे। 
कारण नहों जान पड़ता कि फिए क्यो अखोकूृव 
होने को खूचना मुझे दो गई | ऐसो झव्यवस्वा 
क्या 


७>हरिनारायण शर्मा वेद प्रधानाध्यापक 


वी एन. मेहता सस्क्त विद्यालय 


प्रतापगढ़ ( झवध ) 


तथा-झआयुर्वेद महामन्डल के सतद्रय । 


5० 8 “2० आभार 
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संताति रहस्व छुडछ 


( द्वितीय संस्करण ) 


सन्‍तान शास्त्र की अक्षितीय पुस्तक मूल्य ॥) भाठ आना। 





श्री थन्वन्तरि कार्यालय शा 


ब्> 





शछ 


24%) / 4१ पलटा पास 


विजयगढ़ ( अलीगढ़ ) ८ 
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पृप्‌० ह 


चन्वन्तरि 


[भाग पू 
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प्रयोगांक ओर अनुसत भयोग 


यु 
्ः 


_____+मवाहयाीसिकरनन- ०० व्यालिकका०००न... 


घन्वन्तरि, का सम्पादन करते हुए 
इमें पांच वर्ष पूर्ण हुए पर दम अपनी भयोग्यता 
और झनुभव हदीनता से घन्वन्तरि को स्थाई 
रूप न दे सके और इसे «छोटी ही अवस्था 
में सत्यु की गोद सॉपने _को मजबूर हुए 
इसका हमें बड़ा शोक है | 


हमें घन्वन्तरि कार्यालय के बढ़े हुए 
काय्य्य को समालने में बढ़ा समय देना, 


पड़ता है. फिर हम अपने आराम की 
परवाद्द न कर जब समय मिला, दिन या 
रात्रि, इसका सम्पादन करते रहे झौर यह 
चैंद्रक पत्रों में विशेष महत्वपूर्ण प्रकाशित हो, 
यह सर्वाड्ज सपूर्ण प्रकाशित हो, यद्द सब वेद्यक 
पन्ने में सर्व्ष्ठ और मान्य हो, इसका 
कोत्र विशाल दो, यद्द शआयुर्वेद का प्रचार कर 
देश का हित साधन करे ऐसे २ ही विचार 
करते रहे और उसका निरन्तर ४ वर्ष तक 
प्रयत्न करते रद्दे उसका फल यद्द डुशो कि जब 
' यह प्रकाशित हुआ था तब ञ्ति छोटी और दीन 
अवस्था में था हमारे प्रथल और ग्रांहकों एथं 
लेखकों की सहायता से इसका कलेवर भोदाताज़ा 
झौर सुन्दर होने लगा तथा चौथे वर्ष से इसका 
झाकार भी बढ़गया बीच २ में विशेषाद्ल भी 
प्रकाशित हुए । इसको जैयाँ में आदर मोन 
भी होने लगा लेकिन सन्ध कद्दे बिना भी,न 


र 


रहा जायगा कि ग्राहकों को असन्न करने ओर 
उनकी रूख्या बढ़ान को सामथ्य के बाहर 
कार्य किया ओर इसका नतीजा यद्द हुआ 
कि हमें बगायर धन-दानि उटानी पड़ी और 
इसे मझत्यु के गोदर्म सापना पड़ा। 


धन्वन्तरि के लिये सब कुछ करते हुए 
झलोर ग्राहक पाठकों को सन्‍्तुष्ट करते हुए 
भी हमारीं मनोकामना पूरी न हुई। जिस 
शान शोकत ठाट--बाद से प्रकाशित करना 
चाहते थे वह न कर सके । विशेषाइु निकाल 
भी हमने उस अपने आदर्श को पाठकों के 
सामने रक्‍्खा था हमारी इच्छा थी कि इसके 
प्रत्येक अड्ट मलाबरोध विशेषाडू के समान 
प्रकाशित हों पर हमें ग्राहकों ने पूरी २ 
सहायता न दी ओर हम इस प्रयोगाड को 
प्रकाशित कर धन्‍न्वन्तरि को बन्द करने के 
लिये लाचार हुए । 


धन्वन्तरि ने जो भी प्रतिष्ठा और ख्याति 
प्राप्त की है उन सबका कारण हमारे मित्र 
ओर लेखक है जिन्होंने. समय २ पर झप- 
नी बहुमूल्य रचनाये और परामर्श दे इस 
संपादन में हमें. बड़ी सहायता पहुंचाई है, 
उन्हें हम हार्दिक धन्यवाद देते हैः तथा उनके 
ज्ञाभांरी है साथही उनसे सान्रोध प्रार्थना 
करते है कि अपनी कृपा उसी भांतिः बनाए 


अदू ११, १२) 


सम्पादकीय 


' नू प५१' 
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रक्‍्खें और धम्वन्तरि के स्थान ,पर आयुर्वेद 
समाचार को अपनावे | साथ ही उन श्राहर्को 
को भी धन्यवाद देते है जिन्होंने घन्वन्तरि 
के ग्राहक बना २ कर हमें उत्साहित किया है 
हम स्थाजनोभाव से उन अ्रीमानो, के शुभनाम 
प्रकाशित नहीं कर सके जिन्होंने अपनी २ शुभ 
सम्मतियां दे हमें धन्वन्तरि को उच्च बनाने 


में सहायता दी है भझोर न हम अपने प्रिय ' 
सके जो कि. 


क्षेखकों के ही शुभ नाम दे 
अन्वन्तरि के जन्म से ही अपनी रचनाये' 


भेजते रहे. है. भौर न उन याहकों, का ही' 


- नाम दे सके है जिन्हों ने ग्राहक सख्या बढ़ा 
हमारी मदद की हैं पर हम उन सबके प्रति 
कृतश्नता प्रकट करते है | साथ दी अपने 
सहयोगियां को भी धन्यवाद देते है जिन्हों 


ने घन्वन्तरि कौ उसम समालोचना कर 
. पग्राहक' बढ़ाने ओर हमें उत्साहित करने के 


अतिरिक्त अपने अमुल्य पत्र परिवत्तन में देने 
की कूपा की हे। 


यहं प्रयोगाडु जेंसा हम प्रकाशित कर 


सके है ग्राहकों के सामने है यदि हमें ग्राहर्को 


से दो दा ग्राहक भी बना देने की सहायता 


मिलती तो हम इसे झौर भी उत्तम प्रकाशित 


कर सकते रघ्डीन चित्र उत्तम कागज़ भी लगा 
सकते तथा और भी प्रसिद्ध २ वेंच्ो के 
प्रयोग भी चित्र खहित देने का प्रयत्ञ करते 
किर भी हमने झनेक प्रसिद्ध २ जैद्यो से अनुरोध 
किया और छुछो ने दमें प्रयोग चित्र दे ऋृतार्थ 
-भी किया। साथ दी हमें खेद है कि जो प्रसिद्ध दे 
जिन का काये झुचारू रूप से चलता दे जो 


अनुभवों हैं जिन्हें जनता ,प्रतिष्ठा की दृष्टि से 
देखती है वह इस तरफ ध्यान नहीं देते उन 
से बार २ प्राथना करने पर भी इधर ध्यान 
देना तो पृथक उत्तर' देना भी मान हानि 
समभते है, जो इस आयुर्वेद्र फे प्रताप से हो 
मोटे ताज़े और धनवान बने हुये है चद 
इस आयुर्वेद के प्रचार में कुछ भी सहायक 
नहीं होते यह देख उनकी प्रति हमारी और ' 
जनता की केसी भ्रद्धा भांगे होगी पाठक 
विचार ; लें । 


हमने इस प्रयागाडु में जो प्रयोग प्रका- 
शित किये हैँ उनमें अनेक प्रयोग बड़े भद्दत्व 
पूर्ण द्े और अनेक साधारण भी, पाठक उन्हें 
अपने अनुभव पर रख कर तोलें और उनसे 
लाभ उठावें । 


शाज कल भन्नभूत प्रयोगों की “बड़ी 
मांग है झोर प्रत्येक गैधक पत्र में अल्ुभूत 
प्रयोग प्रकाशित होते हैं पर उनसे जेखा 
लाभ होनी चाहिये वैसा नहीं होतो इसके 
२ कारण है | एक कारण तो यह दे कि 
झनेक नवीन बेंच अपने नाम पते के छपने 
झऔर प्रसिद्ध होने के लिये इधर उघर के 
झट सट प्रयोग लिख देते है । दूसरा 
कारण है कि उन अलुमूत प्रयोगों से काम 
लेने घाले उनका समुचित रूप से ज्ञान नहीं 
रखते | एक उस शानदार तलवार भी विना 
अम्यासी मलुष्य के दाथ से शरण में अपना 
परा कोम नहीं देती और एक तलवार चलाने 
वाले सिद्ध दूत मजुष्य, से बेकार पडी छुई 


५) 
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और शानरदिित तलवार भी रण में अनेक 
मनुष्यों को मौत के घोट उतार देती है । 
इसही प्रकार उत्तम प्रयोग दोने पर भी भयोग्य 
चैद्य के द्वारा प्रयुक्त होने पर बह अपना 
यमतकारिक गुण न कर हानि कर बेठती है 
ओर अनुभव पूर्ण वेद उस द्वी प्रयोग का व्यवद्दार 
कर रोगी को मौत के घुख से सखीच लाता हैं । 


एक वार दमने अपनी झाखो से देखा 
कि पक रागा जिस विश्वचिका थी उसे एक 
जैद्य ने विशुच्चिका-विध्वन्स रस अधिक माजत्रार्ते दे 
उसे शीघत्र दी मौत के घाद उतार दिया। जिस 
विशुचिका विध्वन्स रख से अनेक अनुभवी गे 
रोगी के प्राण बचा कर कीति-लाम करते है 
उसदही अज्ुपम श्रीषधि से एक भझथुभव द्वान 
मनुष्य रोगी को खृत्यू, के घाद उतार उस 
भोषधि की और अपनी घदनामी प्रकट करता है 
झतः में पाठकों से प्राथना करता हू कि वह 
प्रथम अपने अनुभव पर प्रयोग को तोल कर 
पश्चात्‌ रोगी को दे जिससे झ्ापकी कोर्ति फैले। 


पाठकों झोर मित्रों के झोपद् से में उलको 
आजश्षा को पालन करता हुआ पाठकी के मनोर- 
जनाथ अपने कुछ प्रयोग जो अव्य्थ हू 
निष्फल होने वाले नहीं हूँ, प्रकाशित करता हूं. । 


प्रयोग सं० १-०) 
बस ढ्ण-+"क्षझदा 


है 


हरिताल गोद्नन्‍्ती २० तोला, सौप ( जिसे 


शुकला झौर कोई देशीस्रीप कहते दे ) २० तोला, 


सखिया सफेद ६० तोला, ग्वार पाठे को स्वससख 
४ सेर। विधि- प्रथम दरिताल-गौदन्ती और 


सीप तथा सखिया इन तीनीं की पोटली हलऊ 
कपड़ा में बाध १० सेर गोमृत्र को दाला यन्त्र में 
डाल उसमें पंटली लटका २ पहर की ध्रीसी २ 
अग्नि दे , पश्चात पोटली निकाल कपड़ा से पोक 
साफ कर ले' उसके पश्चात एक मद्दी की हाठी 
उसमें गांदन्ती हरिताल सीप शोर २० तोला 
सखिया तथा १ सेर ग्वार पाठा डाल झुम् बन्द 
कर गज़पुट की अभि दे जब स्वाग शीतल होजाथ 
तब निकाल पक्र सरल में छाल उसमे २० तोला 
सस्विया तथा १ सेर ग्वार पादे कार्स डाल 
घोटे' जब दिक्किया बनन योग्य हों जाय तब 
टिक्किया बना खुसा हांडो में बन्द कर पुनः गज़- 
पुद देदे इस प्रकार ७ अपनिदेन पश्चात खरल कर 
कपड़ा में छान शीशी में सरकर रखले। यह 
५ प्रोक्तत ज्वर हरिश्स” बड़ा प्रभावशालो है । 


गुण-मेलेरिया जिसको विपमज्बर अथवा 
प्राकृत ज्वर कद्दते है उसके लिये यद्द रख बड़ा 
ही प्रभावशाली है।जूठी इकतरा, तिजारी 
चोथय्या, सब के लिये कुनेन ले भी शधिक लाभ 
कारक है जो बेच इन में स्ले किसी 
ज्वर के लिये हाक्टरो झौपधियां प्रयोग करते है 
उन्हें एक वार इसका अवश्य झन॒ुभव करना 
चाहिये। मात्र-आधीरत्ती से २ रसी तक, एक 
मात्रा प्रातः झौर,एक ज्वर के वेग होने से २ घन्टे 
पूर्व, ठथो एक चेग के १ घन्टे पूर्व देनी चाहिये, 
ज्वर के जेग दोने पर यह नहीं देवी चाहिये। « 


अजुपान--मिश्री में मिलाकर शुतगुने पानो 
से फाकता झथवा ग्वार पाठे के साथ गोली बना 
गुनगुने पानी के साथ निगल जाना या स्घु में 


ह 


हू 


अड्डू ११५१२] 


मिलाकर चटाना। अनुभव--यह झौषधि वात 
अथवा, कफ प्रकृति बल्ले रोगी को लाभकांरक 
है जिनको पित्त प्रकृति है जिन्हें ज्वर के वेग के 
समय वमन या दरत होते हाँ उन्हें यह हानि- 
कारक है तथ! जो स्री गर्भवती हां उन्हें भी इसे 
नहीं दे नी चाहिये तथों छोटे २ बालकों को चाव- 


ला को मात्रा दें साघारणतः यालका को उच्च ह्ो- , 


पथि देना ही नहीं चाहिये जब साधारण से रोग 
नणएन हो तब उच्च ओषधि अति स्वल्प मात्रा 
में देना। . न्‍ 


दोला यन्त्र की विधि-एकऋ बड़ी हांडी ले 
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'उसके पेर्दे पर मद्टी का लेप कर खुखाले और 
उससे मुख पर १ लकड़ी रखदे शोर उस लकड़ी 
में, कपड़ा में औषधि की पोटली बांध लटका दें 
ओर हांडी में गौसूत्र भरदें । नीचे चित्र देते ह 


- छससे स्पष्ट समझ में आजावेगा | 








्ः 


जैद्यों की सम्मतियां., 
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सेधा निमक, कच्जा के पत्ता, जीरा सफेद 
समान भाग। विधि--जऔरे को प्रथम कपड़-छन 
भलग रखले उन के पश्चात्‌ खरल में या खिल पर 
निमक झौर पत्ता डाल मर्दन करे जब खूब बारी क 
हो जाय तब जीरा सी मिला दे और १ पहर मद 
न कर भरवेरी के बराबर गोली बना छाया में 
खुखादे। माज्ञा--एक बटी प्रातः और १ बी 
ज्वर के वेग से ३ घन्दे या एक २ घन्दे पूर्व मुन 
गुने पानी के साथ सेवन करें। शुण-यह भी मैले - 
रिया ज्वर के लिये है। पर यह पित्त- 
पक्तति वाले के लिये उत्तम है। जिस ज्वर जूडी 
के सोथ वमन अथवा दश्त होते हो उस के लिये 
रामबाण है गर्भवती स्त्री जिसे २-४ महाने का 
गर्भ हो उसको भी दे सकते हैं हमारी हजारों 
बार की अजुभूत शोर श्रव्यर्थ हैं यह १-२ 
महीने की रकजी हुई काम नहीं देती ताज्ञी दी 
बना कर देने से विशेष गुण करती है । 
प्रयोग नम्बर 3-- (हट, 


408७-२०“... ७०८५०. ७२७, 


शुद्ध पारद्‌ १ तोला, स्वर्ण बर्क १ तोला, 

मोती ३ तोला, गधक शुद्ध ४ ठोला, सुहागा१मा० 
विधि- प्रथम मोती खरल में डाल झुलाबजल 

के साथ मदन करे जब खूब बारीक मेदा के झु- 
शाफिक हो जाय तब उन्हें खुश्क करलें और 
निकांल कर चिकने कागज में रखलें पुनः उस 
'खरल में स्॒र्ण वर्क ओर पारद्‌ डालकर सर्दन करे 
जब स्॒र्ण की चमक न रहे ठब उसमें खुद्दागा 


शोर गधक डालकर मदन करे, जब वह जूर्य दो 
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जाय तब उसमें कागज वाले मोती डालकर कच 
नार की छाल के खवरस के साथ ३ दिन मर्दन 
कर टिकिया बनालें डस टिकिया को घूप में रखदे 
जब अच्छी प्रकार सूख जाय तब उसे २ सरवा 
मधी के ले उसमें बन्द कर सात कपरोंटी मलमल 
फे कपड़ा की मुलतानी मद्दी के साथ चढ़ा कर 
खुखाद अब अच्छी तरह सूख जाय तब १ लोड 
की छोटी नांद या पुराने ढ़ का लोह का डोल 
जिसमें पैदा न हो पेंदे में गोल हा। ले ओर उसके 
पद पर'मझी का लेप जौ बराबर करदे और खु- 
खाले उसके बाद उस लोह के पात्र में आधे 
हिस्से में सामर निमक भरदे ओर उस सामर 
पर बह सरवा रखदे ओर ऊपर से पुनः निमक 
डाल पात्र छो मरदें ( इस यत्र का नाम “ सामर 
यन्त्र” हे ) उसे मद्दी पर रख (६ घन्टे मन्दापघ़मि 
दे झोर १६ घन्दे तेज ( तीकृरण ) अग्नि दे और 
१६ घन्दे पुनः साधारण अग्नि दे,छाड़ दे जब शीत- 
ल हा ज|य तब उस सरवा के अन्दर से टिकिया 
निकालले यह सफेदी लिये सुलाबी रग की स्वर्ण 
मोती की सिश्चित भस्म बहुत ही उत्तम झखगाड़ 
पोटली-रस वन कर तैयार हो जायगी | 


मात्रा--१ चाचल से ४ चावल तक पूर्ण 


मात्रा ४ चावल हैं ऑर एक दिन में २ मात्रा से 
अधिक नहीं देनी चाहिये। 


गुग--किसद्दी प्रकार से चाह निवलता क्योंन 
उत्पन्न हॉगई दो इसके सेवन से अवश्य नण हो 
जाती है। यच्मा, ज्वर, सग्रहणी, रक्त पित्त, झर्श, 
आदि रोंगो के साथ यदि निवंलता हो तव यह 


निर्बेलता को भी दूर करता हैं तथा रोग को भी 
, न्यून करतादे। 


अनुपान--क्षय में सितोपलादि चूर्ण के साथ, 
ज्वर में ४४ पहरा पीपल अथवा गिलोइ के सत्व 
के साथ, समहयणी में भांग घुली और काली मिर्च 
के सांथ, झश में त्रिफला के चूर्गा के साथ, खांसी : 
श्वास में पीपल छोटी के साथ मिलाकर मधु के 
साथ चदाना चाहिये। 
प्रयोग न० ४- £्र 
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मोती भस्म १) तोला, मकरध्वज १॥ तो० 
गधक शुद्ध ६ माशा, सोठ १ तोला, काली मिच्र 
१तोला, पीएल छोटी १ तीला, पांचों निमक 
५ तोला, झजमोद १ तोला, जीरे दोनो २तोला, 
हीग उत्तम झोर भ्ुनी ६ मारे, भांग घुली ६॥तो० 
विधि--मोती, मकरथध्वज, गधक, हींग छोड़ 
कर शेप ओपषधियां खग्ल में कूट कर कपड़ छन 
करलें और १ पत्थर के खरल में प्रथम मकरध्वज 
आर ५ तोला गुलाब ज्ल डालकर १ पहर मर्द 
करें उसके बाद मसोतीमस्म. गधक, हीग डाल 
खरल करे जब चूर्ण हो जाय तब चह कपड़ छान 
खुर्गा भी इसमें मिलादे झोर निरन्तर ४-६ दिन 
घोटे ( रात को बन्द रक्‍खें ) और शीशी में भर 
कर गर्खले यह घहणीगिपु नामक रस है । 
मात्रा--२ री से १ मारे तक। दिन में दो 
बार से अधिक न दे तथा गर्भबती स््री को भी 
नदे। ्ि 
अनुपान--गौ का मठा ( तक्र ) पावभर में 
सेंघा निमक, कालीमिच, जीराशुना, अपनी रुचि 
के अनुसार मिलाले और ४ रक्तो चित्रक छाल 
कपड़छन कर भिलादे । 


न 


मुण--सग्रहणी, मन्दाग्नि, पुराना अतीसार, 
अमलपित्त, आदि रोगों में लाभदायक प्रयोग ' 


हि 


. झट ११, १२ ): 


है सैकडा ही नहीं हजारों कष्ट साध्य रोगी 
झरोग्य हुए है, दस्त होना, भूझ लगना, पेद भारी 
होना, झादि अग्नि सम्बन्धो सबद्दी घिकार इससे 
नष्ट हो जाते हैँ भूक लगने लगती है द्रुत बन्ध- 
कर साफ होने लगता है। एक वार परीक्षा 
प्रार्थनीय दे । 


प्रयोग नं० ५-- 


_पथरथा०७ ५ तक पमएरसगास ०५3 २७४ अम-+ नव कर ममम०न्‍७ ० >सकफणफ “मकान. धर 84 ६ 
वुबूछह च्प्काल । 


सपुद्लबण ८ तोला, साँभर नमक ५ तो 

काला निमक. सेवा निमक, धनिया, पीपलछोटी, 
पोपरामृुतज, काला -जीरा, तेन्नपाठ, नागकेशर 
झसली, तालीसपत्र असली, अमलवेंती यह 
प्रत्येक दो दो तोली मिर्च काली, जीरा सफेद 
भुना, साठ, यह एक एक तोला, झनारदाना 
४ तोला, दालचीनी, इस्रायची छोटी &ः छ&: 
मारे, विधि--लबको कपड़छन - कर चूर्ण करलें 
यह लवण भास्कर च्यू्ण है हम अपने निजके 
रोगियों को इस में ३ माक्षे घुनी हीग और 
४ माशे खुहागे का फूला तथा ६ माशे घुली भांग 
झोर कपड़दन कर सिलवा देते हैं जिससे 
झोर भी लाभ प्रद हो जाता है' मात्रा-डेढ़ 
माशे से ३ मारे. पय्येनत दिन में ३-४ वार 
तक देना चाहिये बालकों को चांर चार 
रत्ती देना |अठुपन-ताजा जल, झनमझुना 
जल या गौ के दूध का तक्। ग्रुण-मन्दापक्‍्नि, 
स्तर गहरी, शतीसार,  क्तुधानाश, ' अरुचि, 
झफरा, झमलपित्त को लाभदायक है। 


प्रयोग न० ६-- 
के ७८५५ कक ०० अर ५० ते 


पारद्‌ शुद्ध ७ तोला, गन्धक शुद्ध ४ 


. चेर्यों की सम्मतियां.. 
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[ पएृ९५ 


तोला स्वण भस्म १ घोला । विधि-प्रथम 
पारद, ( हिगुल का निकला) लेकर उसख्रे शुद्ध 


' करले (विधि शुद्ध करने की झागे लिखेंगे ) 


उसके पश्चात्‌ उसमें स्वर्णभस्म डाल खरल 
में दोपहर मदन करे झौर उसके बाद गन्धक 
डालकर ३ पहर मदन कर कज्जली कर 
रखले झौर गौ के गोबर को लेकर एक 
जगद्दट रकखे' झोर केला के पत्ता भी अपने 
पास रखले तथा एक पात्र भी भारी सा 
रखले उसके बोद लोह के पात्र में बेर की 
लकड़ी की अ्ग्नमे से डस कज्लली को गरम 
करे जब कज्लली पिघ्रल कर पतली होजाय 
तब उसे गोबर के ऊपर केला के पत्ता को 
रख उस पर उसे ढाल दे और ऊपर से फिर 
फेला का पत्ता रख उसे किसी भारी पाजत्र से 
दबा दे | इस तरह पपंटी बनां अपने पांस 
रखले जो कज्जली लोह के पात्र में रह जाय उसे 
फेंक दे | 
.. मात्रा-४ चावल से ४ रक्ती पर्य्यन्त 
दिन में दोचार से अधिक न सेवन करावें। 
बालकों और गर्मबती स््री को भी न सेवन करादें 

असुपान--जी रा सफेद १ माशे चूर्ण 
कर उस में उक्त पर्षठी १ मात्रा मिला खरल 
में मर्दन कर, शहद मारे ६ में मिला कर सेवन 
करावे। 

शुण--मन्दामि, झतीखार, समहयी, भज्ञ- 
पिस रोग के लिये परीक्षित शोर चसमत्का-, 
रिक ओपधि है । 


के 


५६ ) 
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पारद शोधन को विधि-ग्वार पाठे ( घी- 
कुमार ) का रस, जिफला को ,काथ चित्रक 
छेपसों का रस, प्रत्येक के रस में सांत २ 
दार छिडुलोत्थ पारद्‌ को मूर्छति करं फिर 
अझरनी के पत्तो का रख, भन्‍डी के पत्तो का 
शसस, झद्रख का रस, मकोय के पत्तों के रख 
में एक एक यार मर्दन कर पारद्‌ के स्वॉफ 
कर रखले इस ही प्रारद को डालें। 


गन्धक शुद्धि की विधि--गन्धक आंवला 

सार को घी में गरम कर दूध में बुझादें, इस 

तरह ७ घार करने से गन्धक शुद्ध हो जाता 

है, फिर उसे भांगरे के रस में मर्दन कर 

रखलें। यही गन्धक इस पपटी के योग में 
काम में लांवें। 


संग्रहणी-हसने अतीसार, सम्रहणी, मन्दा- 
झ्रि, अमल-पित्त , क्षय, जोर्णज्व र, नासूर, श्वास 
कास, जलन्धर, बातव्याधि, उपदश, छुजाक, 


नए सकता प्रदर, प्रसूति, वन्ध्या झादि रोगों 


यर विशेष पअतुभव किया है एक एक रोग के 
सेंकड़ों कष्ट साध्य रोगी जो अपने जीवन से 
निराश हो छुके थे।घरवाले तथा अनेक चैद्य 
डाक्टर, हकीम, जिन्हें असाध्य समभते थे, 
उन्हे निरोग कर घन यश प्राप्त किया है। 
ओज हमने पिय प्राहर्कों को विदाई के रूप 
में सचइणों नाशक ४ झलभ्य प्रयोग जिनसे 
हमने हजारा झौर यश प्राप्त कर पझनेक रो- 
गिरी को रोग मुक्त किये हैं भेद करते हैं, 
शोर आशा करते हैं कि वैद्य जन इन को प्रयो- 
श कर धन यश प्राप्त करेंगे।' 


न्‍े घंन्वन्तरि 


[ भाग प्‌ 
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झलजुसव--हस इन चार प्रयोगों को उस 
अवस्था में व्यवद्दार करते हैं जब कि गेंगी 
को पुराने दरुत हो, द्रुत पतले या फूल उद 
रा के होते हो अथवा १०-१५ दिन तो होलेही और, 
१-२ दिन को बन्द हो जाते हॉ,या १०-१२ 
दिन दो दो चार चार होते हैं। शोर २--१ 
रोज को दश पांच हो जाते हो जिले दसूतों 
का दौड़ा कहते है दस्त के साथ श्ांव आती 
हो भूक न लगती हो पेद बोलता रद्दता हो. 
शरोर दिन प्रति दिन निर्बल दो जोता हो अथवा 

खट्टदी २ डकारें झ्ञाती द्वो पेट में दर्द हो गले 
में जलन दो पेशाव में रस जाता हो, थूक 
अधिक जाता हो आदि २ >अ्रग्नि सम्बन्धी 
कोई भी बिकार हो तव भी यह झौषधियां 


अपना अन्चूक फल देती है । सेवन क्रम निम्त 
प्रकार से रख कर दें। 


सेबन विधि- 





१-प्रात काल-झगाड़' पोटलो रस चावल ४, 
भांग घुली रची १, काली मिच रची १, शह्दद्‌ 
माशे ६ में मिलो कर चटावें। 


२-भातः ६ या १० बजे-भ्रहणीरियु रक्ती ४ 
अथवा ६ फेंका ऊपर से गो का तक्र ( छाछ ) 
पाव भर में सेंघा निमक भुना जीरा, काली मिर्च 
अपनी रुचि के झलुसार मिलावे और चित्रक 
छाल कपड़ छन कर २ रत्ती मिला पिलावे । 


ऐ-भोजन के बाद-भारुकर - लवण माशे ३ 
अल के साथ फेंकावे | 


|$क्‍ 
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हऋडडू ११, १२) 


+ 


है] 


४-लायड्राल ३ पडे-प्रातः के अनुसार 


झगाड्-पोटली रस सेदन करावें। 


प-खायड्ााल ४ ब5-प्रातः ६ बऊ की भांति 


भदणीरिपु सेवन करावे। 


है ६-राजि को सोते समय--खर्णपर्षंटी रखी 

१५ जीरा सकेद चूर्ण कर १ माय शहद ६ माशे, 
मिला कर चदाये । ह ह 

इस प्रकार सेवन फकरोवें | लाल मिर्च 

खटाई, तेल, दूध, खोबा ( भावा ) के पदार्थ, 


“ महों सेवन फरावे | हलके झौर पाचन पथ्य 


खाने को दे, गेहूँ की रोटी, दलिया, यूँग, 


ह खाबइबक-- 


प्छ 


रणाउस्न' झोर ४ प्रयोगाड़ तथा 
शनुभूत-प्रयोग » शीर्षक पढ़ कर 
पे | पाठका को यद्द तो बिद्त हो 
४00 दी गया होगा कि केसी केसी 
कठिनाइयाँ के कारण आपका 
धघन्वन्तरि थह, चह दर्शन दे रहा है जो कदाचित 
इसकी अंतिम भांको दो । | 

हम इसको इसी प्रकार का सर्वाग सुद्र 
निकालना चाहते दे, और वर्षों से चाह रहेह, 





, ्रन्तु जितने ग्राहक वर्तमान में हैँ उन्हें देखते 


झावश्यक सूचना 


[ ४४७ 


के 
४ 
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मसूड़ की दाल, लोका, ततोरई, परवल, भसड़े 
बथुओ, सेंगरी,वूली की जड़ इन का शाफक्र सेवन 
कराबे | दाल सात भी दे सकते है। 

नोटद--यदि धन्वन्तरि प्रकाशित होना 
चिश्चित रहा तब १ विशेयाद्ध संयहणी शोग पर 
प्रकाशित करेंगे शोर उस में समहणी रोगमें केवल 


'तक्क ही सेवन करा, अन्न ज़ल बन्द फरा, रोग को 


दूर करने की विधि उथा समग्रहदणी रोग पर 
अब तब्म हमें जो अद्भयुमव प्राप्त हुआ है, खप 
विस्दोर पूर्वक लिखें गे | 

“-सम्पादुक । 





एुए-पेसा होना हमारी सामथ्य से चादर और 
झसभव है | क्विसी देवी प्रेरणा और शाप सभी 
सज्नां के प्रयत्न करने से- यदि प्रत्येक ग्राइक 
पीछे-२-२ ग्राहक भो और बढ़ जांय तो हम इसे 
इसी प्रकार खुन्दर निकाल खकते हैँ शोर नि- 
काल सकते दे उस उच्च कोटि का जिसकी ठुल- 
ना, ससार का कोई गिना चुना पत्र द्वी कर सके 
हम समय पर भी इतना नियमित निकाल सकते 

ईं कि ठीक उसी तारीख को झापफे पास पहुँच 

जाया करे । परन्तु बद्द तभी जब कम से कम 


# आर 


् 
क्र का 


ग् 


पपूष | 
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तिमुने घराहक तो हा | बेतनादि पूरा न सही पर 


इसकी निजी लागठ तो भली भांति आजाय। 


शी तो जब आया हुआ शल्य १-६ अड्टी में ही 
समाप्त होकर-आगे-अन्य विभागों ढारा सहा- 
यता लेकर गाड़ी चलाते है, तब तो इसके मिलने 
पर ही-जैसा,तेसा अबेरी,सवेरी--निकालने में भी 
जोर कठिनाइयां ञझाती है उसे विज्ञ पाठक द्‌ 
खय समभते दै। 

आायुवेदासत-विधायक श्री भगवान घन्वन्तरि 
के पुरयत्छीक नाम का प्रतिदिन ध्यान कराने 
वाला, अन्य अदुरदर्शी परन्तु वेचित्य रजित 
चिकित्सा की ओर न ललचाकर, अदम्य उ> 
त्साह से उसी कल्याणकारी प्रणली का पृष्ठ 
पोषण करने वाला- " 
हमारे हृदय से सबधित होगया है। हमें वारस्वार - 
मार्मिक बेदना होती है, जब हम इसके एकाकी 
अन्त का स्मरण करग्ते है । हमारे प्रत्येक पाठक 
कीं भांति, हम इसे जीवित देखना चाहते है, भौर 
चाहते हैँ इसे यथा ससव उन्नत रूप में देखना | 
परन्तु परमेश्वर की क्या इच्छा है, कुछ भी मालुम 
नहीं होती। 

जव से इसके बद्‌ होने की झाशका प्रगद 

हुई हे-तव स्रे निरन्तर हमोरे अनको उत्साही 
आहको ने बड़े २ भार्मिक पत्र लिखे दे। उन्हें 
इम देखते है कि, हमसे भी अधिक दुःख होरहा 
है। कई तो यहां तक लिखते हैं कि हम २-३-४ग्रा- 
हक अवश्य ही बढ़ायेंगे-और न बढे तो हम स्वय 
दूनो चन्दा देकर भी इस्र कोटि के इस पत्र का 


झोते रहना चाहँगे। ग्राइक बढ़ाने की लिखी है ! 
पक ने तो १० 


घनन्‍्वन्तरि ' 


घन्वन्तरि ”» का प्रकाशन, - 


[भाग पू 


हमारी सुरभाई हुई लालसा--इन शुभ 

सदेशों से पुनः हरी दोकर, “ उन्नत धन्धन्तरि 
का खप्न देखने लगती हैं।... 
हमारे कुद कृपालु ग्राहक ऐसे भी हैंजो 

कभी २ थद्दां तक लिख देते दूँ कि यदि धन्चन्तरि 
इसी प्रकार देरी से आधे तो हम थाहक नहीं र- 
हूँगे । बात भी वास्तव में ठीक है। यद्द त्रुटि दमा- 
सी झसमर्थता के कारण सीमा को ही पहुंच 
चुकी है। हमारे उन कृपालु ग्राहकों को भी यद्यपि 
झौर कोई शिकायत नहीं, तथापि, “ लेट » पहुं- 
चने को भी वे सहन नहीं कर सकते, भोर हमभी 
यह देख ठुःखी होते है कि किसी तनिक सी भी 
शिकायत के कारण हमारा कोई ग्राहक झसतुष 


है। 


अतः हम बड़े असमंजस में पड़े दे कि 

ब्र न रच ले ६ 

पया करें, इस्र प्रकार जेसा-जेंसा-झोर अवचेरगी सके 
री निकालने को तो अब हम किसी प्रकार तेयार 
नहीं | चाहे इखे बद्‌ करने को मजबूर होना पड़े | 
हां यदि पाठक चाह, तो हम इसे फिर उसी शान 


शौकत और गसीरता पूर्ण उपयोगी उत्तम दस 


से निकाल सकेंगे। 


ग्राहक न बनने में जहां अन्य कारण 
रहें तहां इसका समय पर न-निक्लना भी प्रधान 
बाघा रही | इसी लिये झव हमने दृढ़ निश्चय कर 
लिया हैं कि चाहे झधिक व्यय पड़े-और चाहें. 
२ पृष्ठ कम रह जांच मगर ठीक समय से १ दिन 
पहिले ही झवश्य प्रकाशित होजाय यदि निकालेंगे, 
तो इसी तरह | अन्यथा नहीं 


जा 
8 न ३५ 
हे थे ते डर हे 


सडः 2 ४ 


श्र ११, १२ ) े 8 (५५४६ 
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३ ; 
, आवश्यक सूचना 


रु 


श्य भेजेंगे । हमें पूर्ण झाशा द्वे कि आप डस 
सब से ससस्‍्ते-या-सब से उत्तम खरूप का सदर्ष 


पक शंका यह भी उठती है कि इतना उचा 
बढ़ाते डुए जो सूल्य ४) हे, उसका न दे सकने के ' 


कारण हो ग्राहक ने बढ़ते हो। यद्यपि उपहार में 


४) की झति उत्तम झीर उपयोगी पुस्तकें दे देने 


हे बाद वद कुछ भी नहीं है, ओर फिर भी एऐंसे 
पत्र के लिये जिसके विशेषांक ही ३-४, के हो जाते 
हैं | तंथापि ४) रु० का नाम तो कुछ अधिक है 
डी | यही सोचकर हम निम्नांकित-तीन सूकीर्मे 
झाप समी सउजनो के सन्मुख रखते हैं। इनमें से 
जिस विधान-जिस ढग-को झोप सब चारों पर 
विचार करते इप-उत्तम समर्भे उसकी सम्मति 
देने की 'कृपा कीजिये। इसकऊ लिये एक फार्म 
इसी झड्ढ के साथ .पं षित दे । उस पर डचित 
खाना पूरो करके ) की टिकटो में दो मेज , सक्ते 
हैं।.' घन्वन्तरि » आप ही सज्जनों का सेवक, 
साथी-सखाँ और सहायक तथा आपकी ही 
सम्मति-सहायता का इच्छुक है । आप द्वी उसका 
परिवार हैं और झापको हो पूर्ण आशा है। अतः 


प्रार्थनी है कि निम्तांकित बातों झोर ढगो पर. 


गंभीरता से पूर्ण विचार करके आप शुभ सम्मति 
अवश्य दोजिये ओर साथ ही भौर जो सज्जन 
अब से ठीक समय पर प्रकाशित होने वाले--ध- 
न्वन्तरि के ग्राहक बनने को प्रस्तुत हा उनके शुभ 
नाम पते फार्मो पर लिखा कर भेजने की कृपो 
कीजिये | दो तीन ढड़गे पर भी सम्मति दे सकते 
हैं, परन्तु यदि उन में कोई न्यूनाधिक प्रसनन्‍द्‌ द्वो 
तो वेसखा चिन्ह करदें । हम आप की. शुभ सम्मति 
यां एकत्र कर उन पर पूर्ण विचार कर के जेसी 
यह सम्मतियां द्ोंगी वेसा ही घन्वन्तरि निकालेंगे 


और पमयम अडह्ठ आप की सेवा में अवब-, 


२. द्वितीय कोटि--०) 


७ अ. 032, ७०५३2०५ #)3७- पथ 
कक 220 22 
नी भें 


स्वागत करेंगे । और इस प्रकार भाप की कृपा से, 
बच गया तो “ घन्वन्तरि » जो सेवा करेगा 
वह कहने की झावश्यकता नहीं | 

प्रथम कोटि--०) ह 


स्यूजए बयुछर | 


'.. एक) । 
प्रतिमास १०० पृष्ठ के उसम २ विषय झौर 
१ रप्टीन तथा"२-३ सादा चित्रों से खुसज्ञित रहे- 
गा | उत्तम लेखो पर प्रति मास दी पदक भौर 
पुरस्कार दिये जायंगे, समत समय २-३ विश्वेषाझ्ल , 


-भी बड़े खुन्द्र निकलेगें | ऐसे सर्वोत्तम ढड़ः के 
' बढ़िया कायज पर बढ़िया स्याही से छपे पत्र का 


सूल्य ४) वार्षिक रहेगा | झभी जो ग्राहक दे, उन 

से कुछ अधिक तो बढ़ द्वी जायगे | यदि ग्राहकों 

की कृपा से उन की सख्या तिगुनी हो गई तब 

डपद्दार में ७) रु० की उत्तम २ पुस्तकें सी भेट 

कर देगे | अन्यथा पत्र स्रय दी इस ४) रु० में तो 
इत अच्छी ही होगा।  - , 


र 


पृष्ठ ७०--८० प्रति मास रहेंगे भौर सादा 
चित्र भी प्रति सास रहेंगे हां, रद्भीन चित्र दर 
तीसरे--चौथे मही ने दिये जा सकेंगे। कमी २ विशे 
पाडु भी निकलेंगे | आज कल जितने भच्छे से 
अच्छे भायुवंद्क पत्न हैं, उन सब से भच्छा ही 
रहेगा। मुल्य केवल ३) वार्षिक यदि ग्राहक तीन 


आर गुणों हो जायगे तब उपद्दार में 3) रु० की 
' पुस्तकें भी मेट कर सकेंगे। 


झन्यथा केवल पत्र दी इस मूल्ब में बहुत 
अच्छा रदेगा | 


३०-५० ७-०७ +. 4० ७० 4० ००% 4३ + के २2०4 कक 4 के कक की क- ५१, के कट ढक 4. 4 ०4-१७ क--# के + + 


५६०) 


इ-ततीय कोटि-- ( लाचती )--०) 


झछछफेफकेफकेफक्शफा 5 छएफझ  ऊुऊछ«७ 


करछ्ूकफक फजकेडफफऊ-छ हउ्&छसॉेूउ फाभ 


2: 2400% 80% 32 उस कया के 2 >2+73323243:% 23035 23% 36:35: ८ झ् 
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आादि संगस्त ज्वरों की एक्र मात्र महोषधि 


ज़्य सगत्त रख 
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०/छुछए/ वापिक मुल्य २) रु 

यदि झाप झपने २-३ इश्ट सितरों को 
भी नये य्राहक न बना सर्क परन्तु ब्चमान सब 
श्राहक कृपा बनाये रखें, याहक रहे झाने झोर जो 
यहा सर्के बह बढ़ादं, तो इतने पर दी हम उसे 
जीवित रख-ओऔर फिर झवसर शाने पर उन्नति 
फटेगा इस झओशा शोर इच्छा से २) चीर्पिक सूल्य 
में हो निकालते रहेगे। १०--६० पूछ तो उत्तम 
विषयों से भरे प्रति मास रहंँगे द्ां,साथ दी हम 


घन्वस्तरिं कु 


, आर 


समय २ पर चित्र भी देते रहेगे। यदद . सस्ता 


और अच्छा ? होगा । ४ 

झब शाप के ही झायौन दे, 
झपने साथी, सखा, सद्दायक्र सेवक घन्च्रन्तरि को 
चाह “ राजा ?” बनाइये या मौमुलो सिपादी, जैसे 


की 


रखेंगे उसो दशा में, जदां तक दो सकेगा वह सदा 


सच्ची सेवा करतो रहेगा, ओर शाप की सरत्तामें, 


भी यदि इस का शग्त ही दो, तो इस का स्मरयण 
प्रेम पूर्ण दृदय से करते रहियेगा-पद्दी विनय हे ! 


ह 


झापका-- । 
मेनेजर--धन्वन्तरि ४ 


चल ३ है (७०० ..ललुलुलन 


की पशसा करेंगे। 


> 
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शआादुवेद शाह की चमत्कारिक ज्वर नाशक मदहौपधि है। ज्वर वाले जो शेगी निर्वल हों उन 
को इस एक ही झोपधि से ज्वर भी नष्ट दो जाता है, तथा बल भी आजातो है। हम इस की प्रशंसा 
करना व्यर्थ समझते हैं, क्यों कि यद शाह्यीय औषधि है और इस के गुणों से वैद्य लोग अच्छी तरद 
परिचित है । स्वर्ण आदि सूल्यवान औषधियों के योग होने पर थी दम प्रचारार्थ इसका मृल्य ४) रू० 
तोला रखते हैं, और आशा करते द कि वैयय महाचुभाव इस का व्यवद्वाए कर इसके चमत्कारिक गुणों 


पता -मेनेजर पन्‍्वन्तरि कार्यालय 


विजयगह (अलीगढ़ ) 





न 


(२) 


छाथनाइक साहत्य के अत्तपस्‌ रत्त 


शाऊु इसमें झयुर्गेद के गढ़ सिद्धान्तों को, बड़ाही स्पष्ट, और सरत 
वीक व कत्स। [ पूर्वार्ड | किया गया है बह्कि रहस्यों को प्रकट किया गया है /चिंदोष 


सिद्धान्त, नाड़ी विशोन और पदार्थ विज्ञान का वंणन अपने ढड़ः का निराला ही है। नाड़ी . विज्ान का 
+हस्य जानना हो तो इसे भवश्य-पढ़िय | पदश्चकर्म, जलोका (जाके) लगाने को विधि, आदि का दंणंन्‌ 
इतना ऋपष्ट और व्यवहयरिक है कि.मामूली समर का आदमी भी रोगी को बरी अंच्छी तरह पडचल- 
कर्मादि झा सकता है| किस समये क्या और किस तरह करना चादिये यह सब बाते खुंदंदो मालूम 


ही जाती हें। सुल्य ॥) बारंद अना। 
मनष्य की रचरोहा-हातपान का आयुर्भद 


झौर'डाकटरी मत से बड़ा - 
उत्तम वर्णन है | इस-विषय पर झाज तक हिन्दी 
में इसले अच्छी पुस्तक न दोने के कारण इस पर 
: काशी नागशीे अचारिणी सभा बनारस ने पदक़ 
दिया हैं। मत्य १) एकरुपया।. : ४. 
नेत्र गेग बम्बई के एक बहुत ही ओर सिद्ध 
इस्त नेत्र सिक्चित्सक (आंखके खार 
डायटर ) की लिखी हुई #त्यन्त उपयोगी युसुत- 
कहे |आखसों के साधोरणा रोगा का बड़ा ही उत्तम 
वर्णन भौर चिकित्स है। बेचा श्रोर सर्व साधारण 
के लिये समान उपयोगी हैं। मृ० १) एक रुपया। 
दूध का वर्यन ला ह 7). 
 चैचकशब्दकीप. .. ४9४ 
ह स्वराज की कुच्जी ले० महात्मा गांधी मू० )- 
प्लेग (वॉटने योग्य पुस्तक हैं) स्तू० “) 
अर चांथन वालों से ४) रुपया सेंकड़ा , 
आए. ( बवासीर ) कीमत + £) 


...उत्तराद्ध इसमें देहली वाल 

चार चिफेत्सा अद्विंतीये बनाओ अकाम: 
अजमलसां साहब के ग़ुत्त ग्राइविंट २०८ झकसौीर 
ओर जादकॉम्पर मुस्खा का सभ्रह हैं. एक २ नुस्खा 
अनमोल वे, चखता है म० शा) बारह आना । 


पु 


है. 


> 


भारत सपज्य २ त्नाफिर: हे आयुर्दद का 


; पक अपूच थर्थ है 
श्रीयुत स्वामी लक्मीरामशी जयपुर'' आओचाय्य 
श्री पं०यादवजी च्रिंकमजी बम्बई, करबत्रिंराज प्रताप॑- 
सिहजी हिंदी यूनिवर्सिटी, बेनोरस . आदि  गराय 
मान्य विद्वानों और सभी प्रसिद्ध २ पत्रों की संमति 
है कि यद्द 'एकद्दी धन्य एंक: बडी लाइवेरी का 
काम देसकता है। - «४४३ * ४ 

इसमें प्रांचोन झोर नवीन प्रामाणिक सन्थों. से 
१००० प्रयोगा. का अकारादि क्रम सेंसंग्र ह. किया 
गया है। सब प्रयोग कार्थ, चर्ण, रस आंसचादि-के 
प्रकरणों में पृथक २ लिखे गये है क्रम इतना अच्छा 
है.कि जो प्रयोग चाहिये वह चाददे जिस ग्न्‍थ कां 
हो तुरन्त. निकल सकता है ! मल संस्क्रत के साथ 
था के नाम तथा दिदी.टीका बड़ी ही उत्तम दी 
गई हैं| वतमान समयोपयोगी माजन्ना; प्ंयोग नि: 
माॉणविधि आदि भी.लिखी गई है | एकंर प्रयोग' ” 
जितने पाट भिन्न र्त्रथी, में मिलते हैं वह सब एक: 
ही जगह लिखे गए है एक चिकित्सा पथ प्रदर्शि-- 
नी भी दी गई है जिससे, वर्डी-ही आसोनी से यंदद 


. मालम हाजाता. हैं (कि किस रोग में किन डर्षद्रवां 


और किन लक्षणों भें क्या औषधि देनी चाहिए ६ 
दो भाग छप चुके,है। प्रथम,भाग का मेठ ४॥) दूसरे 


_ भाग का छ) पक साथ दोनों का.2) नौ देपया 


पता-खाप्य-सदन हरदा, विजननोर ).. हा 


(४) 


ः 


-. प्रमेह शीभपतने आदि को नष्ट कर वल-पीर्य बढ़ाने वाली 


काम कल्पद्रल -बटी- 


ल्‍ 
रद क्ता 


के 


” “इस वरदी के विधि पूंवेक सेवन, करने. से “ रोध से उत्पन्न होने वाले अजीणो!,उद्र॒पीड़ा और 
'अम्नेह्,साप्दोष, वीय का पतला पड़ जाना. आदि ,., खट्टी डकार आना तत्काल दूर 'द्वोतो हे. ज्बरः 
म्परा आातुरोग समूलनष्ट हाते दें की वेन्ब.शिश्ि मुक्त गोेगाकरे लिये इसका सेवन अत्यन्त लाभ 
लता.झोर शीघ्र पंतन को दूर करने में ग्रह, सिद्ध  दायक सिद्ध हुआ. हैं। सत्य आंधपावकी, डिब्बे 
“रामबाण मेदौषधि.दै | हाथ पांव में जलन होता... का॥) आठ झाना 7. ८ ४. - 


कु तह 


शिर में 'खकर आना, नत्री के सामने अकस्मांत ४ ह; कुल्तल विहार तेल. : ०. 
झंधेरा सा दा जाना, प्यास, की अधिकंता,स्मरण - + -. : 5 
(शक्ति की स्यूनता-और थोड़े परिश्रम से अधिक 
'थकावट मालूम हाना, इत्यादि इससे झवध्य दी 

नम, बाते हैं।शरीर पुष्ट दीकर बल वीय , कमजोरी नशप्होती है | स्मरणशक्ति बलवानहाती 

/ की अतिशय बद्धि-होंती:है। झधिक प्रशसाकरनों है। आंख में तराचट आंती है ओर ज्योति बढ़ती 


व्यथ दे परौक्षा,प्रार्थनोय है-।:मृल्य:६० गोली की है. बांल बढ़ते , और, मुलायम - रहते हैं। जिनको 


। तेल को शिर पर मलने से पिक्त.जनक़ 
पीड़ा तत्काल दूर होतीं है | बातो का मूलनाशिर ; 
में जक्‍्कर- आना, रुच्तता, गरमी ओर दिमाग-को 


शीशी का केवल १)-रुपया।, ५7 जा ॥% ४. पढ़ने लिखने सोचने ,विचोरन का काम करना 
है श्र . आगरन दीपके चूणे '.. 7 . 5 पड़ता दे उन्हे इस.तेल का व्यवहार अंत्यन्त उप- 
कट नह 7 - + 7४5 -“४ योगी ६॥: इस में विदेशी. द्वव्यो का मेल नही हें, 


ए 


यह चूर्ण पाचन शक्ति को बढ़ाता. हैझौर ,केवलसतिल के तेल झोर' देशी ,जड़ी-बूटियो रा 
समस्त डद्रः रोगों को शर्मन करंता हैं। जिनको..." तेयार किया जाता हैं । लगाते ही चित प्रसन्‍न - 
सदा मलावरोध को शिकायत रदाकर॒ती हैं उनके ' होता है और चौबीस घड़ी तक खुगधि बनी रह- 
लिये. अत्यन्त , लामकारा.>है | विरेचनीय औष-.: तोहे। सत्य चार ओस- को शीशी का ॥)ओऔर दे * 
थियों के निरन्तर संवन करनसे आमाशगयर सिंचल “- आस का छोटी शीशी का) आना मात्र है 
पड़ जांता हैं, - परन्तु इसेसे. किसी कार, का -: :,. इसके अतिरिक्त-विविध रोगनाशक  अख- 
विकार कोटठे म॑ नहीं उत्पेक्ष हाता । मलावरोधको” लेह: आसवच, चूर्ण, बंठी, भस्म आदि उत्तमात्तम 
नष्ट करके जठराग्रि, का. प्रदी्त-करतों है। क्ुघधा .. आयुतेदीय औषधियों इस झौषधांलय में सदा 
उत्प-न दोती: है और झरुचिनिमलहोता है मलाव _. प्रस्तुतरहतीद्े।/ «० | कौ - 


ध्ज्ट्ट ३ श हर $ 


प् है त ऋप़े व 7 ० कक ७ का 


ओषधियों के ।मेलनें कापता पे ० महावीर प्रसाद मालवीय वेथ 
स्व॒देशबन्धु अपधालय॑, ज्ञानपुर-बेनारस स्टेट 


हा 


“६8 . 


[8 


आरत भर की सभी . 
वशइन्परचाओं के 
छा्ब्पत्र । 


प्रश्ण--स्यलों के सकेत सहित छप रहे 
शी८ल् प्रगादये | असी लाभ लिखाने से' क्लोथाई 


घुल्य कम | इनके सबने करने से आप परीक्षा में , , 
पज्छे ख्वाब से पास दोंगे। पत्र इस पते पर रद 


मनजर-चेकेत्संक कानपुर । 
बैचों और सर्च साधारण 
के लिये उपयोगी 
डू आयुर्वेदिक मासिक पत्र हे 


चाकत्सक 


सांपिक मुल्य २) | 
एक साल के सब भक्क 
४ है है कु ह को 
बला संबरय 
शीत्र पत्र--व्यवद्दार की जिये। 
मेनेजर--खिकित्सक, कानपुर। 


आारामग्य [से 


आयु्वेदीय उच्च कोटिका मासिक्र पत्र 





, जाते हई एक आने का टिकट मेज़ने पर ससूना झु> 
मेजा स्ांतों हे । बापिक मूरंय ३) । 


मेनेजर-आरोग्पेसिन्धु कार्या लय 
, '._ फिरोजाबाद ( आगगरी ) | 


रततवब साराज 


इस सीरीज में छनन्‍्दे दो घन्टे फिजूल समय: 
अैयूतीत करने के लिये पति मास बड़े २ धूरन्धर्र 
नामी लेखक। द्वारा लिखित जांससी उपन्यास 
प्रकाशित द्वोते, दैं। प्रत्येक उपन्यास '१०:६० पेश 
में ही सम्पूर्ण कर दिया जाता है। साथ ही. प्रत्येक 
उपन्यास में स्थान३ पर-रंग विरंगें दो तीन चित्र 
भी रद्दा करते दे कागज इल्षेज़ छपाई साफ ओर 


हर + ९ छुन्दर होते इुए-भी इसके पंत्येक नम्बर का मूल्य 


)) आना ही रकखा गया है -तथां जो महाशय २॥) 
रुएया'मेज करे इंस सीरीज के एक वर्ष.के लिये 


' चाहक बन'जाते ई उन्हें दर महोने एक नई पुरुतक 
, . प्रकाशित कर भेज दो जाती दै डाक खच, भी नहीं 


देना पडता।,  ., ०. - हि 

। अब-तक इसके छः झड़ निकल चुक है (१) 
भीषण श्रात 'दत्या' (२) गुम खून (३) डबल लाश 
(४ खूनी दारोगां (४) खली अक्षर (६) मानव पि- 
शाच् इन की रोचकता देख कर द्िदुरुतान के प्र 


.  स्पेक्र प्रांत'में ४४०० से सी ऊपरबादक द्वो चुके है 
- आशा है कि आप भी कम से कम+) आने का टि 


कट भेज कर पक प्रति नमूने की अवश्य मगावेंगें 


इसमें प्रत्दीन तथा अर्चाचीन छार समिते उच्त-- तेथों पसखद होने पर इसके एंक बण के लिये प्र।इ- - 


मोक्तम लेख, ओर अ्रनेक विद्धान औैच्यो के अनुभव 
सिद्ध योग तथा कठिन रोगों के सुगम उपाय 


और आरोग्यता प्रास करने के नियम बताये जाते __ पता--बर्र्मन कम्पनी, लं० 


ई रोगियों, भीर बेचा के प्रश्नोचर सुक्‍्त छापे 


कबन अपने इष्ट मित्रा|कोी भी- यादक बनन को 
ऋचुसति देंगे । ८ 


न ४ कं 


नारायणप्रसाद 
- बाबू लेन,झफोम चोरस्ता, कलकत्ता 


डः 


हि 5 आई 7 मे रे 
की पद के इक काद 28 ह0 % :8 5 0 8 क आस के कक अर क ४2678% 





; ५ 5 - , / 7?  आंवद्विकाथत की अस्त सजीवदी 5 ् 
डा + नकालों से सावधान, २ रे श ९९५ '' नकारा से सावधान - 7 ह 
7 आय यह 

ग । ॥ 5 री हे । 5 धि र फेरे ला हे + पट हे दे हि ः है हे 

5. 0 स्वात्तित ने दी तो चोंगूनी कोमत फेर देंगे .._ |. ; >' छू 
न े 'पं> पर ० सुब्वराय शा ज्री;:कविरलत शायत्रद ' सहावधातलय सिकन्देराबाद से लिखले रे 

हा दर हैं में वर्षो से कई सो रुपये की शिलाजोत आप-से श्गा जुका हैं। मैने जलन्धर, अई 
- । ः इनफ्लुए जा. यहां तऊ:कि प्लेस में इसेलाम जनक पाया है. जलन्चर शौर संत्रकच्छ 90 
5 कक के रोगियों में तो यद कमी भी भलफल नहीं हुई दो गो जिप्तके मेरे पास साल भर में, डे& . 
है । ३४० से अधिक रोगी झांते है, झामबात या मलेरिया के चुखारों में तो यह रामबाण रे | 

2  * . ह सरंश दे निसन्देह जो अनुपान बतलाये गये है उनके अवु सार सेवन करने से लाभ 7) 
4 कं की भाशा तीव होती दे इसमें कोई सेन्‍्देद नहीं कि आप का शिक्षाजोत बहुत शुद्ध ' ३ - 
अर वमझन सवदायो है।” ,जी सजनत शिन्ाजीत से विश्व/प उठा खुछे है वे एक बार 2 

है 2 न ४. हमसे मंग्ों कर अवश्य परीक्षो कर नं० १क्रा १॥) रु० तोला, न० २ का.१) रु० तोला 9६ 

० 4 हट ४ तोला एक साथ जैने पर पक तोला सुफ्त -नं० ३. का अपि से शुद्ध १०) रू० . डे 
कं हा सेर; खानिज ४) रपये सेरव  । ८४ /००5 ०. ५ पक दस 
है जहर, . -पं०मद्देशाननद शर्मा एन्‍्ड सांस पो० नन्‍द' प्रयाग ( थ.) जिला गढ़वाल | हा 

क्र ऋ कक #728 ४ हक #% 88% ४ के के 7६ # # के दे ४7 के ॥ मी ६ ॥ 6 प्रो ॥8 24528 

हल च्चृ ' 
- 'वद्धाक तलब खदब।त्तन्न सबय्‌ 
---+ह# ७..." ल्‍ आर आय डर 
जीह खसरलं-उत्तम लाोद से बनो,दुआा लच्बे खाट का साफ और सुन्दर, बजन २४ रतल, लम्बाई 
[ 7. * ३४ इश्च, चौड़ाई-£ इस ,उ्चाई.५ इस है| मूल्य ६) रु० रेल भाड़ा और पेकिंग अलग । 


६ ष 
! को + रस दा 


च्ि कक 


लेबल बुऊक-ब्ैद्ों के लिये स्वास देशो दवाइयों के ही हर टाइपों में उत्तम - रड्रीन कागज पर ब्लोक 
से ठपे हुये (७६ लेबिलो-का उत्तम चु क, है ।' विलाय्ती लेबिल के माफिक, मूल्य एक 
रूपयो ! ओरवेयक पुरुतक, उत्तन पोयुर्वेदिक दवाइये, _ रस, भरुम, वर्गेरद के लिये 


॥ 


सू्चीपत्न मंगा कर देखिये सुफ्त मिलता है। 7” - ० 
, » चैंच गोपाल जी उऊुर 'सिन्धचु फासस्री, कराता | 


7 


] फ्र कक 

की य ल्‍ प्् द्यु हः ५2% 5 बा 

+ १ से. २ तक 5) ४ ्‌ है! पु ६. &. । हू 
ट ट जि 4 ह 


न 
उन 


३७ या3 का परीक्षित :-.....  अकटशकत बककिि यम कक: - 
के * हे है है री न्‍ 


.# दाद तक का है विवदीकीा मत हजरत 

ला प सकार तथा के रः नर भा र्क कहा 0: । 

् . :. +दंद्रगज़रंशरी $. 
जमने भवनमैंद से रजिस्टढ . 3 ७छ. / ० हू. 
 १००००५पऐज़ैन्टो द्वारा दिकना 7 आए मिले तीज मे है ई है ते ते तैई, 
दवा की संफलता का सब से बड़ा प्रमाण है।. - : * दाद की दबा  ,, 


न्‍ । 
कद तय परत हि हे बे 
&8 तन ख 





विना जलन और रुव लीफ के दे।द को २ 
| : अम्टेमें आराम दिखाने बाली सिफेयदी पकद॒वा 

7 /'«  मस्य फी शीशी )) आ. डांक रूच १ से रतं 
२०... . ०) १२लेने से २)) में घर बेठे देगे। 


पे 
$ ७/ऊक हा ९ 


] (बिना अनुपान को दवा )... * 


' ग्रह पक स्वादिष् और -सुरुचधित डक है द हदुल् ढ्ा स्त्‌ ड््य पद प्स्ल 


जिसके सेवन करन से कफ, खांसी, हेंजां, दमा 





4 अ्शभ # ७ .. 
: शल, संयहृणी, अतिसार, पेंट का,दर्द, बालकों के ऐंलो१ थिक' मथरया माच्का 
> पीले दस्त, इन्फ्लुपजा इत्यादि रोचथ ट | हा 
कि मी ही हक ॥ को ( डाक्टर मद्देन्द्रलाल जो और 
_ हर्तिया फायदा होता है| मूल्य ॥) डोक खत बट कह ३ 2 ड 


प . इसमें, झ प्रेजी और देशी ओषधियों के गुण 
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खुशी से पीते. है | दाम फी.- शीशी कल ) 38 अकसर हो के केक के 


 सद्वित ६) डाक खच १) । .- ५ ४: 
पूरा हाल जानने के लिये सूचीपत्र प्रमाकरः ? ; 





भ प्च 


* क्लेरि हे लग ! क्र 
ह खयेमुफ्तमिलेगाह |, . मगान का-पता- सुखस चारक : कई 
* + यदद दवाइयां सब दवा. ब्रेचन बालों के फस : 

. भी मिलती हैं 


मथुरा: 





























ह रे (१2 रानियों- को: /... / | (सर्च से अं डर सबसे खंस्ता 
पा (५ 2 «४  ऑरसबरसे पुराना)भांचौन 
की (२) पद की. [कब्ज] ॥?कायंत बालों की आर अवरचान बेयेकं 


्ी 


रा बर्षोत £ ओुरू होतेःही दवा हुआ दाद भी जोर.बकड़े आता है. उबन्धी संवापियोगी,भा सिक . 
- ओर नंग्रे-दाद दो,जाते हैं और बड़ा दुख देते हे खुजाते २ दांद का. पत्र मूल्य १॥) नमूना सुफ्त 
. भोर बदम हो जाता है और यह इटोला, रोग बड़ी तेजी से सारे |. वेंध-ऑफिस शुरादाबाद 
बदन को सड़ा देता है। और संकामक दोने की बजइंसे एक से |. पर चन्धुओं के, लिये 


+ 5 > 


।.देसंएेको लग कर सार कुट्ुम्ब में फेल/जाना है और दाउन जैसे अं भय “ल।भ 


शर्यर को कोढ़ियां का सा-कर देता हैं। इस का पक मात्र निश्धित पलोय संत | अमृता सत्व) 


पाड:१ (तोला ४०) कीमत 
५) रु० डाक स्वर्डा अलग 


उपाय यह है-कि दाद होने का- केश भी शक हो ध' आपके पुराना 
दाद दो तो फौरन उस पर ..दांद का काल,” लगा दो और दाद 


< 


(की जड़ से नए करदों बरना यह विपेला रोग शरीर की बर्बाद 


। विशेष देवाझांके लिये लिस्ट 
करे है ् ५ 
। कि शा आह को सी 9 भाना-खच २ से ६. तक. 5) आना, | मंगा लीजिये । 5 ५४ > 


जी ५0१४" :शोशी रण०े)र० ० इक खअज माफ :/ ८ है चंता-मेनजेर । 

श १५ तें थ दाजमा ठीक नहीं रदता: दे पॉलनशक्ति कमजोर होजाती | रे जा 
है भूख लगती नदहों- झोर खाने में अरसि,हाती हैः पेट भोरी” बना तर उरू जकामसा 
सता है कौर तबियत /कन्द्‌ रहती है यह सव'कब्ज:के दोष हैं।< |. -जामनगर(काडियाबाड) 
“इस म्ीसम में इसके लिये इसके लिये “पोयूष सिंघु:विन मे: तोन बार बना |, सरवदशा कुनन ..' 
परमोपयोगी है पोयूपल्तिंघुं बदहजमी को एक. दी खुराक -में दूर | यह वेशी कुनेन हमने बड़े 
करतों है और पाचन शक्ति को ठीक करता हैमु5फी शौ० 0) आ० | परिश्रम से सैयार को है. 


-डाक खर्च जुदी | व कि न व 3८.०  विलाजती, कुनेन खाने से 
इजभ होकर भूख जोर की लगती है 'इस बांर का नुसखा- वर्षात,के कल हा असल बह 
लिये खास तौर से तेयार किया है,घ्‌० फ्ो बोतल २४॥) जब गो अगर लहां है भले: 

- उप उठार सी इसको रजिस्टई द्वा है। कैसा ही कब्ज-का न हो रिया ज्वर के लिये राम 


थोड़े दिज़ दी में सेवन से रद द्ोता है , पाचन शक्ति बढ़ेती हैं-और 


| 



















३९. ५ 








बाण है ३२ आखस॥ल) चार 


ओस झा २। 
भूल खूब जोर की लगती है नया, खून बनता -है; बंल ओर. वीय्ये २) 
बढ़ाता:दे.।. ' ० पता-मैनेजर शीधम्वन्तरि 
फी बोतल 8/८)  नपुना'की शीशी१)डाक रूच जुदा। ॥:_  झेवधालय 





लिज्ञय गढ़ (अलीगढ़) 





फ्ता- सुन्दर शुमार आज पदभाग न० रे मरा - 


न 


2 [ऋ ही ग 
| 
हर (0८:6५ 20257 /कींड रूट वी ८ व ले ०८ मे आए सेफ में सी ४ 


* रे 

















जा 02४ 5 पलक के 
१ हट हर । वैयीकि! वच्योके लय श् कु | 
रे. च्ा रत हा लेश्षके - | 
4 ५ बद्‌ न 2; > ब्प्मर, हे 
2! छः न 2 के री ड 
। ः समस्कूत व्‌ भीषिंवाका साहत ऊ नर जम 
श्र सूल्य ॥&] दुस झाना डाक खच ॥) ् 2 शत सिद्ध आयवदीय आप: ऊँ 

धियां पुस्तकें, वनोष॑धियां- ४: 





सिघर्वय भोरेध्वर भद 
| लेश ने जो अब से दो सो 
ह उप पहिले हुये दे अपनी 
है। आयमरकेआजमाये नुख- 
है साको इस्सपुस्तक में लिख' 
४ दियाहें जिन्हे देखआप प-.- 
। इपक्ष होगे परिशिष्ठ में वेंच 
है राज प० बांधवराम मित्रने 
| चातु5पचात शीधनमःरण 4 
मु । जमभम लि दे खसहपभ्टओऋ 

चेधा के लिये अगृः 





] 


9 यन्त्र आदि उपकरण 
$ हमार यहां सब से उत्तम 
ऐ 5 ओर सस्ते मिलते € । 


ह $ तथा चिकित्सा सम्बन्धी - 








६4 


४ 


शक शक 


दद पर ा 
क+ 





फू भैंगाने को पार कै है हु तव एक वार एरा 
# वूटोंप्चार ऊार्याल्य इंगलिशिया छाइन है. पंता-अवश्य लिखिये तंब 
४: ,... बनारस दाबनी $ आप को मालूम हों, जायगा 
६0 पक्कछश परत गान पृ पल छुएर पग्स- पट 
श? कुछ का का पड ७७85 शक 2858, फि हमने वेयाक लिये कहां 








घ९ निराम के कब की के ५३ ह तक घुभमाता आर जम [ 
रू . अत यागम। ... *£ यक प्रयत्न किया 


4 


ह पाक्षिक प्रतिका प्रन्येक का पढ़नी अहिये नसूनों प्रता-अ्चय बॉपइ-जाल गुप्त 
है मुफ्त मगा कर देखो | । 


मन तर अनभत यागमाला गे घृजल्ता 5. प्योच्य 
हट ... ऑफिस बरालोक्युर (इदाया) यू० पी० कु ८... लिजयपढ अलोगढ़ो 
7... ऑ्शकॉड सा हा? 5 पालक 2 5५ दायु 7 कर पव्छूएकए 


हि 
& 
हक 
4 रा 


कर आ बे... जन ४. 2६ ->लममफन+कन के, 2 अपना पा. 7३>लनलरल कं» +५-अमका 








५५७२५७-<७३-+-की> जलन ३:०:७+++कननब>> सन नाअन न कलाना 3 3लजम पलक... पकने जन ऋकन्‍लकन्प> कक... ७५३! >..... 


। सो उन मिनट कफ निज री वजन च्टओ 2 20 इसके कि हिल आचक क 9 वा कम टन: टर 32002 मक  क 





पे 


5 

£+, <> न जप द्रनन द्ट>ाओ -स्क के 

| ८2.0 <: दिन #ऋऑजिस आह 'ट यम हट 2 फिट शी 5-5 "5 2+ ड़ बरी बे नये है ० तक दाल कफ वास ७ 
का] कं है ् कक पक उ चय-.- ए7--० ६-४-तान ब्टॉय + ७४४७ 22 या बे पडय नल ६. पे ८ शत: 5 ब्रा... «>> सा ्् पल बट रा है; मु हि 


/% 
(४ 


2 


हृ 


हि! 








!! )ा 
9) ६५४० व सिसलपा पक | अर 
बह 205 /्ष््ाः ला कट शी 
| ध्‌ । जा न ६ 
पा 9 पट : 
| हि हक आ छः हे 9 ,.. ही 
| | ज्ब्ड हू वार | मिल म्पि क्र 
| हद । प१ ब्ककऋ हर लक इधर पी 
कप >> हि कक -ध्ाा के हू ८७ ६ 
* ! ६: “७ ह फेक १ १8 ० िख ा जज ६: है 
घर हे ३ ह् हि स्पु न अन्त छत बम ( |. ४ ए 
अरे ५४ । * भय ४ (३4 नल बज रे पूल डा | भू 
कक! हि कक के फ् सा पक पनण पी 
3 म ० ८9७३” 5 अमन. ००० छा है 
ब्रज । ण $+ 47755, हब ४3883 | हि ४ | कि । हे ि हर; 
हि | |! हक हर हे जा २ ब्छ् हा | 5४ ढ़ अज काल कर । है है उ 
है है ६0७ - & न सनक (४. न्प् प्िन्_> 4 
छू की 34 ६ रू 5 भ आप कक | 
| हा 4 अमन (छू (0 कह मर अप ६ ०० ५ 
पे 4 | 2 छा 4 -फर रश्जम 555 [5 हट किलज्न प्छ ॥१0॥ 
१ | || $ ॥ ४ का त 2अक चिच धर एः न यदि ध्र्ग्न है लि शक हैँ 
| छू 9 हैं जी हट कट. 6 एल /३्‌ पद | || 
5०४४ & है के अाआभुरर पन्ना कह “९५५ कम जा 82 
ई | बा आर / श्र ल्‍्ड बी क । हि | दा 
थे | | हुआ (मा जे ि ' पलक धरपकण्कक 


दो 

यू 
१ 
ः 
र्‌ 
था 

व 

बडी: 


+ 


यू 
कह ः 


908 


द 
कक 
प्रधध््राज्ख्ड 
४ 
क्त्छ 
्। |] 
प्र 
4 
श्र 
| 
हट 
है आर 
रू 
पड 
तू 
2 
चर 
दर 
पा म्ट 
का 
कप 
हल 
रे 


शब्द नर 2० 
5० 


>द्ड १> 
32225: हे. 
०2 


ट् 
भी5; 


वर्न्तीरे क्ायान 


षृ 

है] 

हर 
म्ध्न्ः 


शा ध्डक / 
म्स्ट्ा 


है 72 
अं... 


। 
के 
दर्द 
छः 
५ [ ट 
३ 
हज 
री 
श्र 
है | |; ना 


(३०३० ++>ब५+ 3 0.3::७व०- १ ह 5 नम 2 करी री2कनकक7- मेक क८-१९५०४४८ पहन. न 3० ऑ८80#+* २५#करच ४-० फैन: 
हल 
४ 
ह2«»६ऋ७ “*] 
हु श्र #न आ 
पात्र 6 
६ 
हु 
६४ 
रह 
ष। 
शत 
हा इफकजा के. 
द्रा आह 
80७: 


ब्वूक 
कि 
हे 
ण्‌ 
व 
््र 
| 
# कक पं 52 


गा] 
3 
छः 
;प 
न 
न 
व्‌ 
| 
डर 
है ॥ 
रद 
5 हे 
हर 


| 
* है शी ल्‍्न्‍ 2 कर नर 99% के | न 
)) है शी है ०] [8 $ शा रह] 4५5 ई६ ई न्दि जाई ! लक के बल 5 
8] क £ दे कप ४ पर १६' 
+ को + जा 47 ९ हा अिकान-ककत ॥॥ 0) 
४४ नम दि # ०7 € मिक (६३) 
(05 पथ >न+ ्ि ३५ 
मु हा 8] हर कलर ता च्् १6. घट 
कि ४ रे छ पा ्ि ् जे 9 
53 कक] ॒ ज्यादा ० प्र >. आप पका | ७०७ । पक | 
ही ७ ड़ (2०९ आर | छाए हु ल्दा 75 [4] प्ज /#फ ३) 
[! है है (22 +ऐ/ ट्टि ४ ट + दर 
। + डर / ५ ई-५ी । 5 कर ५ ०२० एः £ 
(५ ु हि + लि! रा िस 9, ॥; किन. ॥. 
+% 
हू की ल्क्न ह3.॥# ल्क्टि र ल्म्ट हा 05 
है रे ैँ 4 पक: कह कैजरकनन बन >शीआकी न पा है ५ः 
ड् ई € ;३- है 20# हज २ हे पर 
के | अल! कट ' श्यि गे ा 
भ् 85 कक [ |. कं रे 
(हा | कि 5 «हि? छिण 69 69 को ः 
ड 
हि ् ५ ७५ ४ 
है." जी हु कब्र के एल च्ध "जाल हि जा 5 जा पी खाल, मी शक 2० कर आर २2." हि आम ् च्ड़ कब. करी... ह5 न ह ञ हर मा कक 5 4६: पल तल ' है 3 
मय उनाधिआ। अं न का का दल चाट 52 की पक हुए हाथ वाई धुओ' 350 
५ | आओ नल अल लय ३६5० चयए | पत जषट दिए ०8 ते 35 ६नकाफि अद्शक सा. कायज अईा। जएं, आए पक जाओ इओ ऊ 
>> :>ह>ूअक कक जथरन+ . २2कलक - केस कककर लक ;०9 ८22 न ०३ भा कि ,> ००५ क पु ० गफनऋ०- ्3न+त-न»न व पजकल मकर सटनफिलयतनलय-मनयतरकन० ५३+..... 3 नअनिनान«+-भूक ७३ (23७७-५८ 4 ३७) -कक-+-3 ५५3 -क्कनसीननननक 4५-3३ अन3०-कप-+ «« किक पलक, कील 

















कलसितानकतन- 


